Budapest Févéros VIII. keriilet Jozsefvaros Onkormanyzat Képviseld-testiiletének A « g
Humaénszolgaltatasi Bizottsaga

el6terjesztd neve: dr. Bojsza Krisztina tigyosztalyvezetd
............. sz. napirend
ELOTERJESZTES
a Humadnszolgaltatasi Bizottsag 2013. julius 15-i tilésére

'l'argy: Javaslat a KEK Pont Drogkonzulticiés Kozpont és Drogambulancia Alapitvany 2012.
évi tevékenységérol szo16 beszamold elfogadasara

Elbterjeszt6: dr. Bojsza Krisztina ligyosztalyvezetd

Készitette:  Pokornyi Viktdria igyintéz6

A napirendet nyilvanos iilésen lehet targyalni.
A dontés elfogadasahoz egyszeri szavazatt6bbség sziikséges.

Tisztelt Humanszolgaltatasi Bizottsag!

L Elé6zmények
Az Onkorményzat a Képviseld-testiilet 69/2010 (111.03.) szamd hatarozatdban foglaltak
alapjan a KEK PONT Drogkonzulticiés Kozpont és Drogambulancia Alapitvannyal
(Alapitvany) (székhely: 1095 Budapest, Gat u. 25. 1/8.) személyes gondoskodast nyujto
szocialis alapszolgaltatasra, azon beliil szenvedélybetegek kozosségi és alacsonykiiszobl
ellatasara, hatdrozatlan idére 2010. marcius 5. napjatdl egyiittmitkodési megallapodast kotott
(a megallapodas az elbterjesztés 1. szamu mellékletét képezi).

IL. A beterjesztés indoka

Az egyiittmiikddésic megallapodas 4.10. pontja értelmében a szolgaltaté a Jozsefvarosi
Onkormanyzat részére minden évben megkiildi irdsos szakmai beszamoldjat a feladatellatas
teljesitésérol, mely részletesen tartalmazza a tirgyévben végzett szakmai tevékenységet,
mutatdszamainak alakuldsat, a kliensek jellemz6it, az ellatott/ellatandd csalddokkal,
gyermekekkel, fiatalokkal kapcsolatos észrevételeket.

III.  Tényallas

Az Alapitvany 2012. évi szakmai beszamolodja 5 részbdl all.
1. rész a Kontakt tiicsere program,

II. rész,,Csere Csak Csajoknak” N6i Program,

III. rész Szenvedélybetegek kozosségi ellatésa,

IV. rész Egyiittmiikdések a keriiletben 2012-ben,

V. rész A kontakt Programok tervei 2013.

Az 1. rész mutatja be a Kontakt tlicsere Programot és az elmult 2012. év legfontosabb
torténéseit az Alapitvany miikodésének szempontjabol, februart6l 5 emberrel kevesebb lett a
team létszama, aminek kovetkeztében csokkenteni kellet a nyitva tartast, valamint aprilis-
majus honapban koltoztették az irodat, ezaltal 3 hétig zarva tartottak. Tovabba cstkkent az
eszkozvasarlasra fordithatd pénzosszeg, ezért mennyiségi korlatozas keriilt bevezetésre az
injektorok és egyéb eszkdzok cseréjénél.

Ebben a részben keriil bemutatdsra a kliensek demogréfiai jellemz6i, a lakohely szerinti
megoszlasuk, a nem és kor szerinti aranyok. Bemutatasra keriilnek tovabba a fogyasztott




szerek, és a fogyasztas jellemz6i az elmult évre vetitve. A II. rész tartalmazza a ,,Csere Csak
Csajoknak” N6i programot, melyet az Alapitvany 2006. 6ta miikddtet. A program célja, hogy
kizardlag noi segit6kkel, n6i szakemberekkel egy védett helyen térténjen az esetkezelés és a
tlicsere lebonyolitasa. A program keretében gyermek- és n6i ruha turkalot lizemeltetnek,
egészségligyi — jogi tandcsadast vehetnek igénybe a kliensek. A program soran rendkiviil
fontos a HIV fertézés megel6zés, mert a csoport kockazati faktora nagyon magas, egyrészt az
intravénas droghasznélat, mésrészt a prostitudltak és szexmunkdasok magas ardnyabol. A IIL
rész részletesen beszamol a szenvedélybetegek kozosségi ellatasardl, mint alacsonykiiszobl
szolgaltatasrol. A Magdolna utcai telephelyén 1év6 konzultacids iroddban a 2012. évben 110
droghasznalé klienst fogadtak. Az Alapitvanyhoz forduld klienseket szakemberek segitik az
egészségligyi — és szocialis szolgaltatdsok iranyaba. Az ellatas alkalmazkodik a kliensek
kiilonb6zd igényeihez, illetve foglalkozik orvosi, pszicholdgiai, csalddi, szocidlis és jogi
problémaikkal, valamint biztositja a gondozés és a folyamatos kapcsolattartas Iehetségét. A
IV. részben az egyiittmikodések a keriiletben 2012-ben keretében felsorolja a keriileti
egylittmiikodéseket az 6nkormanyzat, valamint a civil szervezetek és az Alapitvany kozott.
Az V. rész tartalmazza az Alapitvany 2013-as célkitizéseit, melyek kozott prioritést élvez a
HIV prevenci6 és sziirés, valamint a sorstérssegités facilitasa.

Az Alapitvany 2012. évi tevékenységér6l szol6 részletes szakmai beszdmold az elbterjesztés
2. szam mellékletét képezi.

IV.  Jogszabalyi kérnyezet ismertetése
A Bizottsig hataskdre a Budapest Févaros VIIL Kkeriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat
Képviselo-testiilet és Szervei Szervezeti és Miltkodési Szabélyzatar6l szolo 25/2013. (V.27.)
onkorméanyzati rendelet 4. mellékletének 2.1.7. pontjaban foglaltakon alapul, mely szerint a
Humanszolgaltatasi Bizottsag dont az 6nkormanyzat kdznevelési, kozmiivelddési, kulturalis,
sport, egészségiigyi, szocialis, gyermekvédelmi feladatok elldtdsa targykdrbe tartozo
szerzbdéses partner tevékenységérdl szo616 beszamolojanak elfogadasarol.

V. Dontés tartalmanak részletes kifejtése
A KEK Pont Drogkonzulticiés Kézpont és Drogambulancia Alapitvany 2012. évben az
egyiittmiikodési megallapodasban foglalt feladatainak eleget tett. Az elmult évek tapasztalatai
alapjan tovabbra is nagy sziikség van az Alapitvany keriiletben végzett munkéjara, ezzel
eldsegitve a szenvedélybetegek helyzetének megvaltozasat, életmindségiik javulasat.

VI. A dontés célja, pénziigyi hatasa
A dontés célja, hogy az egyiittmiikdési megallapodasban foglalt kotelezettségének az
alapitvany eleget tegyen. A KEK Pont Drogkonzulticiés Kozpont és Drogambulancia
Alapitvany 2012. évre sz6l6 szakmai beszdmoldjanak elfogadisa pénziigyi fedezetet nem
igényel.

Hatarozati javaslat
.......... /2013 év. (VII. 15). szamd humanszolgaltatasi bizottsagi hatarozat:
A Humanszolgaltatasi Bizottsag Ggy dont, hogy

elfogadja a KEK Pont Drogkonzulticiés Kézpont és Drogambulancia Alapitvany 2012. évi
tevékenységérdl sz616 szakmai beszamolojat.

Felel6s: polgarmester
Hatérid6: 2013. julius 31.




A dontés végrehajtasat végzd szervezeti egység: A dontés végrehajtasat végzd szervezeti
egység: Humanszolgaltatasi Ugyosztaly Humankapcsolati Iroda

A lakossag széles korét érinté dontések esetén az elbterjesztés elékészitdjének javaslata a
kozzététel modjara: honlapon indokolt
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EGYUTTMUKODESI MEGALLAPO,

amely létrejoit

egyrészrdl a Budapest Févaros VIIL keridet Jozsefvarosi Onkorményzat (székhely: 1082
Budapest, Baross u. 63-67.) képviseletében Dr. Kocsis M4té polgirmester, mint
meghizo (tovabbiakban: Onkorméanyzat),

masrészrtl a KEK PONT Drogkonzulticiés Kézpont és Drogambulancia Kozhaszntk Alapftviny
(székhely: 1095 Budapest, Gat u. 25.) képviscletében dr. Récz Jozsef kuratériumi elndk,
igazgaté, mint szolghltaté (tovabbiakban: Szolgaltatd)

koz6tt az alabbiak szerint:

Szolgaltaté jogilldsa szerinti birésagi nyilvantartdsba vételi adatai:

Név: KEK PONT Drogkonzulticids Kozpont és
Drogambulancia Kézhaszmi Alapitvany

Székhely: 1095 Budapest, Gat u. 25. 1. em.

Telephely: 1085 Budapest, Kélvéria tér 5,

Képviseld: " | dr. Récz Jozsef karatériumi elndk, igazgaté

Nyilvantartasi széma: 6584

Addszam: 18231148-1-43

Bankszamlaszam (Magyar Kiilkereskedelmi 10300002-20600925-00003285

Bank Zrt.-nél vezetett):

A szerzddd felek stratégiai egyiittmikodést kotnek abbél a célbol, hogy

- a Jézsefvaros teriiletén miikédé KEK PONT Drogkonzulticiés Kizpont és Drogambulancia
Kozhasznii Alapitviny tevékenységét az onkorményzat és a lakossag érdekeivel dsszhangban
alakitsak ki;

- biztositsik a Jozsefvarosban a szenvedélybetegek kozisségi és alacsonykiiszobit ellatisat,
Kiilonos tekintette] a keriiletben é16 intravénas droghasznal6i szeéndra;

. - a hisnyp6tlé és nélkilozhetetlen Artalomestkkentd szolgiltatisok igényeit a keriileti hatésdgok
és a civil lakossag kozegészségiigyi és kozbiztonsigi érdekeivel dsszehangolva segitsék a keriileti
érintettek harmonikusabb egytitiélését, valamint a keriiletben €16k mentalhigiénés, egészségiigyi-
szocidlis dllapotinak javaldsit.

1. A szolgiltatis targya:

1.1. Szolgltatd a szocidlis igazgatdsrél és szocidlis ellitisokrol sz616 1993. évi 1L tv. 65/A. § (2)
bekezdésében foglaitaknak megfelelden szenvedélybetegek részére kozosségi alapellatast, a (3)
bekezdésben foglaltaknak megfelelden szenvedélybetegek részére alacsonykiiszBbii ellatést nytjt a
Jézsefvaros teriiletén.

A jelen pontban meghatarozott szolgaltatisok elldtdsa tekintetében a Szolgaltaté érvényes mitkodési
engedéllyel rendelkezik.

2. A szolgaltatds alapvetd jogszabalyi hattere:

= aszocidlis igazgatasrol és szocilis ellitasokrol 52616 1993. évi 1L tv. 65/A. §,
x 2 személyes gondoskoddst nyGjtd szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és
miikodésiik feltételeirdl sz616 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet.




3, A szolgaltatis biztositdsaval érintett személyek kore:

3.1. A Szolgiltaté a jelen megallapodas tirgydt képezd szolgaltatisokat elsddlegesen a Jozsefvéaros
teriiletén 616 szerhasznalok és hozzétartozdik szdmara biztositja.

3.2. A szocidlis szolgaltatisok nydjtasa téritésmentes.

3.3. A Kerilleti egészsdgiigyi- és oktatasi intézmények szémdra szakmai konzultacidt biztosit.

4. Szolgaltaté kotelezettségei:

4.1. Szolgaltaté jelen megallapodas targyat képezo szolgaltatisok megszervezésérdl ¢s biztositdsarol
sajét szakemberei dtjan gondoskodik.

4.2. Szolghltaté jelen megéllapodas alairdséval kotelezettséget véllal — egyben nyilatkozik — arra, hogy
¢ megallapoddsban foglalt és vallalt kotelezettségei elsdsorban a szolgaltatasokat ténylegesen nydjté
intézménye &s szakemberei vonatkozésaban kistelezbek, azonban azok nem teljesitése a Szolgaltatd —
mint szerz6do fél — feleldsségét alapozzdk meg.

4.3. SzolgAltatd a szolgaltatdsokat biztositd szakemberek képzését, tovibbképzését, dijazasat sajat
koltségén lata cl.

4.4, Szolgaltat6 jelen megallapodas alairisdval egyidejileg kotelezettséget vallal - egyben nyilatkozik
— arra, hogy jelen megéllapodés targyat képezd szolgaltatdsok mikodtetése soran a vonatkozd
jogszabalyi rendelkezéseket, a feladat ellétistval kapesolatos szakmai kdvetelményeket, nyilvantartasi
kotelezettségeket betartja és a 4.1. pontban meghatérozott személyi korrel is betartatja.

4.5.Szolgaltatd jelen meghllapodas alafrisaval egyidejileg kotelezettséget vallal — egyben nyilatkozik
— arra, hogy a vonatkozd jogszabalyokban foglalt adatkezelési és adatvédelmi szabalyokat ismeri €s
azokat tevékenysége sordn betartja.

4.6. Szolgaltaté tevékenysége elldtisa sordn érvényre juttatja a Szocidlis Munkdsok Etikai Kédexében
foglalt kivetelményeket is.

4.7. Szolgaltaté jelen megallapodas targydt képezé szolgaliatisokhoz kapcsolédé —~ jogszabalyokban
nevesitett — adatszolgaltatasi kotelezettségét a jogszabalyi elbirdsoknak megfelelden teljesiti, az elofrt
adatokat a valésignak megfeleld tartalommal, megszabott hatdriddben és meghatirozott méden
téritésmentesen koteles szolgéltatni.

4.8. Szolgiltaté koteles jelen megallapodas tirgyat képezd szolgdltatasainak biztositdsa sordn a
szolgaltatasokat igénybe vevSk felé fennéllé — a jogszabilyokban nevesitett — kotelezettségeinek
eleget tenni.

4.9. Szolgaltaté vallalia, hogy az dltala nydjtott szolgaltatasokhoz, illetve e megéllapodésban, valamint
jogszabslyokban nevesitett kotelezettségei maradékialan teljesftése és a szakmai kapesolatrendszer
erdsitése érdekében folyamatosan egylittmikédik az Onkormanyzat illetékes szerveivel, a mindenkor
hatélyos adatvédelmi szabélyok betartasa mellett.

4.10. Szolgaltaté koteles az adott ellatasi évet kivetd év elsé negyedévének végéig a targyévben
végzett szakmai tevékenységérSl, mutatészdmainak alakulésérél, valamint az ellatott/ellatandd
csalddokkal, gyermekekkel, fiatalokkal kapcsolatos észrevételeirdl beszamolét  késziteni
Onkorméanyzat részére.

4.11. Szolgaltaté vallalja tovabba, hogy a 4.10. pontban foglalt beszamolasi kételezettségén felill az
Onkormanyzat szakmai munkdjanak el8segitése érdekében — annak illetékes szerve megkeresése
esetén — szitkség szerint szakmai informéacidkat nytjt.

5. Az egyes szolgiltatasokhoz kapesolédé kotelezettségek:

5.1. szenvedélybetegség okozta egészségiigyl és szocidlis karok mérsékléséher sziikséges egyes
artalomestkkentd szolgéltatdsok biztositasa.

5.2. megkerest tevékenység, kislonGs tekintettel az Onkormanyzat Magdolna és Orczy negyedében
fellelhett intravénds droghaszndli csoportok és személyek felkeresése, Artalomesdkkentd
szolgaltatasokba jutdsuknak motivildséra.

5.3. a szolgaltatast igénybevevd ellatottak szamara nyitva ll0 helyiség mindenkori helyszinérdl,
valamint a megkeresd tevékenység soran feltért - a rejtett droghasznaldi csoportok 4ltal hasznalt -




helyek &s komyékén tatalhaté utcai drogszemét begytijtése és biztonsigos elszallitisa. A jézsefvérosi
kozteriiletek drogszemét mentesitése érdekében egyiitimiikodés a Jozsefvaros Kozbiztonsigaért és
Koztisztasaghért Kft.-vel, a Jozsefvarosi Parkolasi és Kozteriileti Rendészettel.

5.4. A kozbiztonsig javitisa érdekében szoros és rendszeres egyiitimiikodés a VIIL keriilefi
rend6rkapitanysaggal.

5.5. A szolgaltaté folyamatosan monitorozza a tapaszialatokat és arrél évente beszamolét készit,
melyet irasban eljuttat — a Polgarmesteri Hivatal Népjéléti Ugyosztilyén keresztill - az
Onkormanyzatnak. Szolgaltaté az elsé szakmai monitoring beszamoldjanak elkészitésére legkésSbb
2010. augusztus 31-ig vallal kotelezettséget.

5.6. Informacionydjtds a drogok hatisairél, helyi szitkségletekhez igazitott prevencids programok
elinditasa, amennyiben azok mikodtetéséhez palyazati forrdsok rendelhetok. A Szolgdltatd szakmai
prevenciés szemléletével Gsszhangban torekszik egyiittmiikdni a keriileti intézményekkel.

5.7. Allapot-felmérés,

5.8. Konzulticid, egyéni és csaladi,

5.9, Bgyéni ecsetkezelés és életvezetési tandcsadas, készségfejlesatés, szocidlis (igyintézés,
kriziskezelés az életet veszélyeztetd, a testi, szocidlis, kapesolati és életvezetési rendszerben kialakult
kezelhetetlen helyzetek esetére.

5.10. Bgyiittmikddés a kerdileti drogstratégia kidolgozdsaban.

6. Onkormanyzat kistelezettségei:

6.1. Az Onkorményzat jelen megillapodas tartalménak ercdményes teljestilése érdekében
folyamatosan kapesolatot tart a Polgdrmesteri Hivatal Népjoléti Ugyosztalyan keresziil a
Szolgaltatéval, illetve szitkség esetén kezdeményezi jelen megallapodds tirgyat képezd szolgaltatasok
Szolgaltato altali biztositdsat.

6.2. Az Onkorményzat vagyongazdalkodasi szabalyainak megfeleléen egyiittmiikddését ajanlja fel a
Szolgaltaté szamara egy a tevékenység elldtdsira afkalmas, és lakossigi szempontbd! megfeleldbb
(kevésbé frekventdlt helyen elhelyezkedd) onkormanyzati tulajdonii helyiség megkeresésében és
bérbeaddsaban, amelynek feltételeit a felek alkalmas helyiség esetén killon megallapodisban
régzitenek.

6.3. Az Onkorményzat az éves rendelkezésre 8116 palyézati keretei kozott prioritisként elismeri és
timogatja a Szolgaltatdé 4ltal a jézsefvérosi fiataloknak sz6lé drogprevencids programok
lebonyolitasat.

6.4. Az Onkormanyzat lehetdségeihez mérten egyiittmiikddik a Szolgiltatdval a kerilleti
drogprevencios és lakossagi felvilagosité kampanyok megtervezésében, végrehajtasaban.

6.5. Az Onkorméanyzat az altala fenntartott Jozsefvaros Kozbiztonsagaért és Koztisztasagaért Kft-€n,
és a Jozsefvarosi Parkolasi és Kézteritleti Rendészeten keresztiil a Szolgéltatéval egyeztetett médon
kiszdsen gondoskodik a VIIL. keriilet tertiletén talalhato kozteriileti drogszemét kezelésében.

6.6. Egyittmitkodés a keritleti drogellenes stratégia kidolgozaséban.

7. A megéllapodis hatdlya, dtmeneti rendelkezések, rendes felmonds:

7.1. Jelen megéllapodas 2010. mércius 5-én 1ép hatalyba és hatérozatlan idére szdl.

7.2. Jelen szerz6dést barmely fél az adott targyév utolsd napjan rendes felmonddssal - frasban -
felmondhatja oly madon, hogy a rendes felmondas kozlése és az év utols6 napja koztt minimum 90
napnak el kell telnie.

7.3. Szolgéltaté a 7.2. pontban megfogalmazott felmondas esetén is kételes szolgéltatasat a felmondési
idé utolsd napjdig - valtozatlan tartalommal és feltételek mellett — nyxijtani.

7.4. Az Onkorményzat kételes a Szolgiltaté részére hasznélatba adott helyiséget a 7. 2. pontban
foglaltak esetén a felmondasi id8 utols6 napjaig véltozatlan feltételekkel biztositani.




8. Rendkiviili felmondas esetei:

8.1 Rendkivilli felmonddsra valamelyik. Fél sulyosan felr6haté magatartdsa (killonOsen
jogszabalysértés, vagy nyilvanvalé szakmai hidnyossagok alapjén valé feladatellatds, a helyiség
megillapodasban rogzitettek szerinti biztositdsénak megsziintetése), valamint jelen megaliapodésban
foglalt kotelezcttségek nem vagy nem megfeleld teljesitése esetén keriithet sor.

8.2. Felek rendkiviili felmondasra okot adé koriilményként értékelik a 8.1. pontban meghatérozotiakon
feliil a Felek érdekkorében bekovetkezett, a szolgiltatis tovabbi nyfjtdsit vagy igénybevételét
lehetetlenné tevd korillményeket (pl. jogutéd nélkiili megsziinés, miikddési engedély visszavonasa, a
szolgaltatasok biztositasahoz szikséges anyagi erdforrdsok megsziinése, valamint az un. vis maior
eseteket (pl. természeti csapis, tiizvész, stb.) is.

8.3. A 8.1. pontban foglaltak esetén bérmely Fél altali kotelezettségszegés tudomésra jutdsatol
szAmitott 15 napon beliil Felek kotelesck egyméssal egyeztetni a kotelezetiségszegés megszintetése
érdekében.

8.4. Amennyiben a 8.3. pontban meghatirozott egyeztetés — annak megkezdésétdl szdmitott - 8 napon
beliil nem vezet eredményre, a kotelezettségszegd Fél iranydba a misik Fél 15 napos felmondasi
idéve! irdsban a szerzddést felmondhatja.

8.5. A nem kitelezettségszegésbol adédé — 10.2, pontban foglalt esetkdr alapjan tdrténd - rendkiviili
felmondéds felmondési hatdrideje 15 map, mely felmondés kozlése szintén frasban kell, bogy
megtériénjék.

9, Megillapodas megsziintetése:

9.1. Felek jelen megallapodést kozds megegyezéssel irdsban megsziintethetik.
9.2. K6zds megegyczéssel torténd megsziintotés esetén Felek kotelesek a szolgaltatas-ellenszolgaltatis
kérdéseiben is megegyezni.

10. Megallapod4s modesitisa:

10.1. Jelen megallapodas Felek kozds megegyezéssel barmikor modosithatjak, azonban a médositas
nem eredményezheti sem a szolgaltatésok szinvonalinak, sem az ellatottak jogainak csorbitasat.

10.2. Felek jelen megéllapodas rendelkezéseit - minden év november hénapjéban 4ttekintik és sziikség
esetén az érintett részeket modositjak.

11, K4rtérités, kamatfizetés:

11.1. Amennyiben a megallapodis a 8.1. pontban foglalt eset alapjén rendkiviili felmondassal keriil
megsziintetésre, a szerzbdésszegd Fél kartéritési kotelezettséggel tartozik a kiesett szolgaltatds
vonatkozésaban &s id6tartamara, illetve a kiesett szolgdltatassal és egyéb elszamoldssal kapcsolatos
fizetési kotelezetisbg vonatkozésiban pedig, kamatfizetési (jegybanki alapkamat mértékével
megegyezd) kotelezetisége is fennall.

12. Jogvita:

12.1. Felek e megallapodasbol adédéan keletkezett jogvitdjuk eldontését elsbsorban targyalasos
forméban kotelesek rendezni.

12.2. Amennyiben a 12.1. pontban foglalt tirgyalds 30 napon belill nem vezet eredményre a jogvita
eldontésére, felek kikstik a Pesti Kozponti Kertileti Birdsig kizérolagos illetékességét.

A jelen megallapodds nem szabalyozott kérdésekben a vonatkozé dgazati jogszabalyok, szakmai
elirasok, valamint a Polgéri Térvénykonyv rendelkezései az irdnyaddak.

Jelen megéllapodést a Budapest Févaros VIIL Keriilet Jézsefvarost Onkorményzat Képviselo-testitlete
a 69/2010, (I11.03.) szamy hatérozatiban fogadott el.




Jelen megallapodas 5 eredeti pétdényban késziilt, amit a Felek — kélostnos elolvasas s értelmezés
uéin — mint akaratukkal mindenben megegyezdt jovahagytlag aldirtak és azt magukra nézve
kotelezének ismerik el.

Budapest, 2010. méreius ,,...”
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A Budapest Févéros VIIL. k'erUlet'Jézée_fvé'ros Onkorményzata ésa Kék Pont Drogkonzultéiciés @)\
Kbozpont és Drogambulancia K6zhaszni Alapitvdny 2010 mérCiUséban kotott stratégiai '
egyﬁttmt’ikﬁdésének értelmében a Kék Ponit Alapitvény évente beszamoldt készit programjaral.
Al&bbi beszémolé a 2012. évi alacsonykilszobi szolgaltatdsanak adataink elemizését és a tovabbi
szenvedélybeteg"ellla’tés pi'OQrameleméinek eredményeinek alakulds&t mutatja be.

Lvid A

A beszdmold 6t részbdl all. Az elsé rész a Kontakt Programok VIII. Kerileti artalomcsokkentd,
ala,cisony-kﬂszébﬁ prbgrémjénak -adatainak elemzésén keresztiil mutatja be a kliensek és a
program jellemzdit. A}mésodik rész a Kék Pont N&i Nfa’pok'projektjéngk VIIL. kerdleti ,Csere Csak
‘Csajoknak” programelemének eredményeit 6$szegzi. A harmadik rész a Kontakt Program VIIL.
kertleti szenvedélyb’éteg éllétésa"n‘ék:ko_nz_l'.xltéciés< muhkéjét €s tapasztalatait irja le, mig a Iv.
rész a VIII. keriileti egyittmiikddéseket mutatja be 2012-ben. Az 6tédik részben a 2013-ra

tervezett célokat, ‘terveket vézoljuk..




- I. KONTAKT TL'_'ICSEREPROGRAM - 2012

_ A Kontakt tucsereprogram 2012 -es eveben fontos tortenes volt a program Gj helyre koltdzése és.

az anyagi lehet6ségek szlikiilése. A kdvetkezs, forgalml adatokrol sz616 részben szereplo
abrakon piros szaggatott vonallal’ Jeloltuk a fontosabb esemenyeket amelyek kronoldgiai

sorrendben a kovetkezoek

. februartol: 5 emberrel kevesebb a team Ietszama, igy megsziint a hétvégi

. nyitvatartas. Az eszkozvasarlasra rendelkezésre 3&lld pénz csbkkenése miatt
februartd| kezdve nem adtuk Ki elére az eszkozoket zarvatartasi napokra
: -(korabban a. khensek a. szunnap/unnepnap elStti {igyeleti napon elvihették a kimaradé
napra vagy napokra jaré InJektorokat és eszkozoket),

" QI"!|IS majus: 3 hetlg zarva volt a program koltozes, |lletve az (j helylseg feltjitasa
miatt;

= augusztus 29-t6l a kliensek korabban csere nélkil 5 InJektort vihettek el, ef6lott
- ‘korlatlan mennyisegben becserelhettek a  hasznalt - mjektorokat sterilekre . (azaz
*“mindenki annyi t(t cserelhetett amennylt visszahozott) - ezt a Iehetdségek szukulese
miatt - kénytelenek voltunk megsziintetni, alapbél 5 injektor jart ezutan is, de
becserélhet6 hasznalt eszkdzk szamat 5-re korlatoztuk (természetesen ennél
tébbet is visszahozhattak, azok megsemmis'l'téserol tovabbra is. gondoskodott a
program, de maxnmahsan 5 darab tut kaphattak cserebe),

x zeptember 20-tol tovébbi - korlatozasokat voltunk kenytelenek bevezetm, ettdl a
. -naptél 2 mJektor Jart alapbol a kllenseknek ha hoztak vissza hasznalt tliket, akkor
ezen felll még 1 darab steril |nJektort tudtunk becserelm,

» november 13-tél: a forgalmi adatokat és a rendelkezesre allé injektorok szdmat
folyamatosan figyelemmel klsertuk igy tovabbi szadmitdsok ‘utan arra jutottunk, hogy
. lazithatunk valamelyest a korabbi. korlatozasokon, ettél a naptol 3 injektor jar
alapbél és max:mallsan 2 hasznalt tu becser_elheto (a programban jelenleg is ez -
a szabaly van ervenyben) o : - ‘ :

AT T T




KLIENSEK"ﬁlELLEMZﬁI

2012 december utolsé tUgyeleti napJan 331 Gj reglsztralt kliens - dsszesen 2905 reglsztralt

. kllens - volt'a program regisztrdciés adatbazisdban. Az Uj khensek szama elmaradt-az el6z6

évektdl, amelyben valdszinlileg a koltézés miatti tobb hetes zarva tartds jelentds szerepet
jatszott, hiszen nem voit elérhetd. a program Emellett persze nem elhanyagolhaté hatdssal
lehetett erre, hogy a februarban bevezetett korlatozasok miatt eleve jelentsen lecstkkent a
nyutvatartasu napok szédma (az el6z8 evekben heti 6 napot volt nyiva a program, lden Januart :
kivéve mar csak heti 4 napot)

U kliensekv szadma - regisztraci6 éve szerinti bontés

500

.7 100~

2006 2007 2008- - 2009 2010 2011 - 2012

A khensek demograf“ iai Jellemzmben nem volt Jelentos elteres az elozo _évekhez kepest A
Iakohelyet teklntve a reglsztralt khensek déntd részben a program helyszinédil szolgalo 8.
kerliletbd!l érkezik - ez a 2012-ben reglsztraltak esetében 58%-t jelent, az 6sszes regisztraltra
vetitve pedig 56%-t. A masodik helyen a 2012-ben reg:sztraltak kérében a 7. kerlilet all (8%),
majd ezt koveti a 9. kerlilet (6%) és a-10. kerulet (5%) &ll, Budapest tobbi keruletebol 0sszesen
a tavalyi évben a kliensek 18%-a érkezett. Az dsszes reglsztraltra vetitve a nem kornyékbeliek
(3zaz nem a 7., a 8., a'9. vagy a 10. keruletben él) aranya 21%, mig a masodik helyen a. 9.
kerulet van Q%-al ezt kbveti a° ‘10. ésa 7. kerutet kézel azonos aranyban (5% |H 4,8%).




. Lakéhely (keriilet)

Kerglet -N‘ A % I(s":; rtii 5
kérében)
1. 2 0,1 0,1
2. 15 05 0.6
3. 24 0,8 1,0
4. 24 0,8 1,0
5. 31 11| 131
" 6. 33 1,1 1,4

1. 1,6 2,0
12. 0,4 05
13. 105 36| 45
14 58 | 2,0 25
15: 21 0,7 0,9
16. 10 0,3 04
“17. 10 0,3 0,4
18. 10 0;3 04
19, 23 0,8 1,0
20. 30 1,0 - 1,3
21, 19 0,7 0,8
22, . 6 0,2 03}
23, . 5/ 0.2 0,2
hajléktalan . 9’ 0,3 0.4

- hem budapesti 78 2,7 341
Ossz. . . 2321 79,9 100,0

- Nemismert " 584 20,1

Ossz - 2005

©100,0

Kérnyékbeliek.ardnya

N %
7. kerilet 110 - - 48
8. kerlilet 1305 56,2
9. keriilet 217 9,3
10. kerlet M7 50
nem kornyékbeli 484 ] 20,9
 hajléktalan 9 0,4
nem Budapesti 78 - 34
Ossz. 2321 100,0

Kc'jmy'ékbéliek';arénya :

- - regisztraci6 éve szerinti bontds -

20%

| 40%

60% - 80%.

B 7. kerilet
B 8. kertilet

" BB 9. kerllet

W 10. keriilet
nem kérmyékbeli
nem budapesti - -
g hajléktalan

100%




" A Kliensek dénts része férfi, ha az dsszes regisztralt klienst nézzilk, a nemek ardnya sem
véltozott jelent8sen: 72% férfi és 28%.n6. Ugyanakkor, ha az elmult éveket kiilon vizsgaljuk,
akkor latszik elmozdulas (statisztikailag szignifikans), 2011-ben és 2012-ben nagyobb
aranyban regiéz’tréltak nok a prog_ramb‘a, mint az azt megel6z§ években. Ebben valdsziniileg
hagy szerepe van a "két éve clinditott specidlisan n&knek szél6 "Csere csak csajoknak"
programnak, amely keretében kéthetente egy napon csak n&i kliensek hasznalhatjdk a tcserét.

- Nemek arénya (%)

Osszes regisztralt kliens - . Regisztracié éve szerinti bontds

' . -+
0% - 20%- - 40% - 60% 80%  100%




* Nemek ardnya

~ regisztracié éve szerinti bontés

ferfi né Ossz.
2006 N |- = 217 . 47| - 264
' % :822% | - 17,8% |  100,0% | .
2007 - N | 382 110 - - 492]
%| - 77.6% 224% |  -100,0%
2008 N 335 " 130 - 465
% 72,0% .28,0% |- 100,0%
2009 N - 335 . 105’ 440
% 76,1% | 23,9% 100,0% |
20100 N| . - 306 119 425 |
% T 720%| 0 28,0% 100,0%
2011 N -307. 175 482}
%] e3rw 36,3% | .100,0%
2012 N | 208 | 122 " 330
% 63,0% 37,0% 100,0%
Ossz N 2090 | 808 2898 | -
%l 721% 27,9% 100,0% |-

Az életkor tekmteteben ugy -tlinik, hogy Iassan emelkednk az atlageletkor, a 2012-—ben_
relgsztralt kllensek kdrében 29 év volt az atlagéletkor, mig a korabbi években ez ennél
alacsonyabb. volt (a regisztracié eveben betdltdtt életkorra vonatkoztatva). Azonban a szoras is
novekszik, ami azt jelenti,‘ hogy mind a fiatalabbék mind az idésebbek egyre nagyobb aranyban
vannak a regisztrélé kliensek kdzbtt. Ez jol- latszik a lenti 4bran is:.2012-ben mind a legid8sebb,
azaz 40 év felettiek, mind a legﬁatalabbak azaz 19 év alattiak aranya magasabb volt, mint

barmelylk megelbzo'evben névekedett az. évek soran. Az Gsszes regisztralt klienst tekmtve az
atlageletkor 31 3 ev, 'a Iegf atalabb Kkliens 13 a legldosebb pedlg 69 éves volt.’ '

~ Eletkor -
(osszes reglsztralt kliens — 2012)
_ N %

_ o1 évesvagyflatalabb - 148 4]
Coceomiie o o024éves o . o) 0 . 515|781
Co ‘ ‘25-206ves . : 666 23,0
30-34éves - C 701 24,2
35-30 éves - . 485| 161
40 éves vagy-iddsebb - . 428 | 14,8
Ossz . 1~ - 2893 100,0




Eletkor - . - Az adott évben regisztralok atlagéletkora

(6sszes reglsztralt kliens - 2012) I : (a regisztréacié évében)

N S mes) -] Atag N Széras
_. Nemismert - ‘ 12§ i i

{Atag o | sissl . . ‘|2008 ol v s27| - 262 6,32825
Medign - . . - 30,0000 2007 : 324 491| 7,40109
Modusz . : 26,00 © | 2008 - 31,8 465 | 7,85082
Szoéras .| s1ss08]| - " | 2000 31,6 440 | 7,71836
Minimum  ° 43,00 ’ 2010 30,8 | - 423 | 8,50404
Maximurh 6900 - " j2011 ] 30,5 482 | 8,70072
- | 2012 29,2 330 | 9,79182

Uj kliensek. életkora a regisztracié évében - regisztracié éve szerinti bontas

19 éves vagy fiatalabb
= Wl 20-24 éves
B 25-29 éves
BB 30-34 éves
BB 35-30 éves
40 éves vagy idgsebb

0% T20% - 40% 0% . 80% - 100%

Az elsodlegesen injektalt szer tekintetében nagy valtozasok zaJIottak le az elmult években, az Gj
- pszichoaktiv szerek megjelenesevel a tucsereprogramot hasznalé kliensekre jellemz6
szerhasznalati struktara teIJesen atalakult Mivel a reglsztraC|onaI megadott informaciék
statikusak, az. adott. ev reglsztraltjal altal megadott szerhasznalatl mformacmkat hasznalhatjuk,
mint "Iakmuszpaplrt" a khenskorre aktuahsan Jellem'io szerhasznalatl szokésokkal kapcsolatban,

A 2012-ben reglsztraltak koreben a herom gyakorlatllag eltiint: tobb regisztralé mondta azt,
hogy csak masnak viszi a ‘steril felszerelést (8%), mint ahany heromhasznalo (5%) regisztralt a
programba.’ Ezzel parhuzamosan az 0j, "dlzaJner“ szereket anektank aranya nagy mértékben
névekedett, a tava|y| év soran mar tobben nyilatkoztak gy, hogy elsésorban valamilyen 4j szert
hasznalnak mint ahanyan amfetamln hasznélénak mondtak magukat - a regisztraltak 31%-a
anektaIJa a "kristaly™ vagy" “penta" nevu szert; és tovébbi 14%. mondta, hogy MDPV-t
hasznal mig az amfetamint 37% . Jelolte meg elsOGdieges szerként, azaz a 2012-ben
regisztralt kliensek tobbsege (45%) elsGdleges szerként valamilyen j pszichoaktiv




anyagot hasznal. Még magasabb ez dz arany, ha 6sszészémoljuk az dsszes emlitett szert (a
regisztracional lehetdség van nem csak az elsSdlegesen haszndlt szer megjeldlésére). fgy a
2012-ben regisztralt kliensek kérében 52% azoknak az ardnya, akik szlrnak dizéjné_r szert. Ez
azt jelenti, hogy a kliensek t6bb mint fele hasznéljé_ az Uj szereket tobb-kevesebb
rendszerességgel. - T SRR L ' '

Elsédlegesen injektalt szer a regisztracidé éve szerinti bontasban

B amfetamin
M heroin, opi4tok
[ mefedron
B MDPV .
. ristaly/penta
politoxikoman
& egyéb
masnak visz

. | B . :
0% . 20% - - 40% - 60% - 80% . 100%

Az (j pszichoaktiv szerek térnyerése
.- elsédlegesen injektalt szer a regisztraci6 éve szerinti bontdsban -

B amfetamin
M heroin, opidtok
8 Gj pszichoaktiv szerek
politoxikoman
egyéb -
masnak visz

0% .  20% 40% ©80%. . 100%




Elsédlegesen injektalt szer a regisztracié éve szerinti bontasban -

. _ hasznélt szer .

. . _heroin, ] kﬁstély, B _.A — I ’ masnak | - A(‘)Ssz‘

. am\_‘etarr;m_ . opiatok mefedron |- MBPY “benta - politoxik. | . egyéb visz .
2006 N 76 77 0 0 ) 2 41 0 259
% 20,3%.| - 683% 0% 0% 0% 8% 1,5% 0% |  100,0%
2007 N 0 0 ) 4 7 0 457
% 0% 0% 0% ,9% 1,5% 0% 100,0%
2008 N 0 0 ] 3 15 o2 444
% 0% 0% | 0% 7% 3,4% 5% |  100,0%
2009 N- 0 0 - .0 4 7 8 434
% 0% T 0% 9% - 1,6% | b | -~ 100,0%
2010 N 0 0 3 6 420
% 0% | 7% 1,4% 100,0%
2011 N - 9 12 472
' % 1,9% 2,5% 100,0%
12012 N 7 ... 9 323
: % 2,2% 2,8% 100,0%
Ossz. N 1567 - 802 TN A £V 100 . .82 680 2809
% |- 558% | -286%| . 15%|  42% 3,6% 14%] T 2,1%. 32% |  100,0%

Osszes emlitett szer, regisztraci6 éve szerinti bontasban

regisztracio éve .
2006 | 2007 2008 2009 | 2010 2011 | 2012

amfetamin 30,1 - 68,7 67,1 56,2 | " 60,2 i - 4072
heroin, opiatok - 726| 348| . 354| - 46,1 2
mefedron: ' : :

MDPV .
. krisiélylpenta . _

poltoxikoman |~ 8| 8| 7| 8| 7 19 2,2
" egyéb ] 3,5° 24 83 X 21 42| 46
méasnak visz I 51 1,8 7.4 51 7.7

- Az .l:lj' szerek élterjedésének tobb kévetkezménye is figyelmet érdemel. Mivel ezek az Uj
psznchoaktlv szerek &ltaldban kevés (kevesebb) |de|g hatnak, sokkal tébb .alkalommal kell
injektélni ezeket, mmt a tradICionahs szereket. A heroinndl &tlagosan 4-5 szirasrol
beszélhetiink, mig az amfetammnal ennel valamivel magasabb ez a szdm, egyes dizdjner
' szereknél pedig akar fél 6ranként is szirhathak azok, akik mtravenasan hasznaljak - azaz sokkal
tébb injektorra van sziikséglk azoknak, akik ilyen szereket ,hasznalnak..Ez pedig egyiitt azzal,
~ hogy- 2012-ben a ,_ﬁitﬁcSerében ‘kaphat6. illetve’ becserélhets - injektorok szamat jelentésen
korlatozni kellett (idsd b&vebben a kdvetkezd, forgaimi adatokré! szdl6 -részt) a fert6z6
betegségek - szempdhtjébél ridsi kbzegészségiigyi “kockdzatot jelent, de jéval nagyobb

o”_.n

egészségligyi kockazatot jelent az egyen szémara is (elfertozodo véndk, gyulladédsok, stb).

Ezen kivil fontos problémét jelent a szerhiasznalati mintazat gyakori valtozdsa. Mig 2010 el6tt
gyakorlatilag stabil volt a kliensekre jellemzd szerek megoszlasa, addig mara folyamatosan




FORGALMI ADATOK

valtoznk hogy milyen szereket hasznalnak a kliensek (ebben a piac dlnamlkaja a meghatarozo a
torvényi valtozasok illetve a dealereknel elerheto Ujabb és (jabb ..szerek). A folyamatosan,

" cserél6dé  szerek, " a novekvo pohtoxnkomama az ellatorendszer szintjén folyamatos

alkalmazkodast kovetelnek meg.

. 2012-ben a: prbgi'amot hasznélé kliensek ~6s§zese_n 122892 db steril injektort vittek el és

78553 db hasznalt tiit hoztak vissza. Az év soradn dsszesen 10861 klienskontaktus tortént,
és 1410 kliens jelent -meg a programban Ez utobblak kozott 388 olyan név van, amely nem
szerepel .a reglsztrauos adatbazisban. Ezek egyreszt olyan elirdsok a forgalmi naploban,'
amelyeket nem- lehetett egyertelmuen beazon05|tan|, masrészt olyan szerhaszndlék, akik

kockazatosnak itélik a reglsztracmt teljes inkognitéban akarnak maradni, mert nincs bizalmuk
az intézmények felé. Bar probalJuk kisz(irni az ilyen eseteket, elofordul hogy a munkatarsaknak

nem tlinik fel, hogy valaki olyan nevet mond ami valéjaban nem szerepel az adatbazis kozel
ha’romezer bejegyzése kozott. Ezek a. nevek donto tobbséglkben (352 név, 91%) "egyszer
hasznalatos" nevek, azaz csak-1-3 alkalommal szerepelnek a forgalmi adatokban. A reglsztralt
kliensek koziil 1023 -an forudltak meg a programban Iegalabb egyszer az év soran

Hény alka'lommal_ hasznéltak a programot az -
év sordn megjelent regisztralt kiiensek

4 1-3 alkalom -
[l 4-10 alkalom
&l 11-25 alkalom
B 26-50 alkalom
W t5bb, mint 50 alkalom

~ N=1028




A reglsztracmban szereplo és nem szerepld kliensek
a programban valé megjelenés gyakorlsaga szerinti bontasban

‘regisztracidéban
. nem
A : . szerepel | szerepel Ossz
1-3 alkalom - N | 528 352 . 880
- : - % | “60,0% | 40,0% 62,4%
4-10akalom . N “ 23| . 21| 285
S o g 918% | . 82% 18,1% |
11-25alkalom - N | 182, . 10 162
o % | 938% | 62%| . 115%
26-50akalom . N | 72 4 - 76|
L % | 947% 5,3% 5,4%
_tbb, mint 50 alkalom "N R 74 o) 37
. %] 1000%| . 0%|  26%
lOssz - - "N 1023 3687|1410
' ' % 726% | 27.4%| 100,0%

A bevezetoben lefrt esemenyek kozul az u_] helyre koltozes nagyon fontos esemeny volt a
program életében. Mivel a tucsere programok eseteben a helyszm kulcsfontossagu a célcsoport
elereseben (a szerhasznalokhoz, a szerhasznalok altal napi szmten beJart térhez valé kozelség
donto mertekben meghatarozza az adott - programhoz -valé hozzaférés nehézségét, egy
tucsereprogramot az intravénas szerhasznalok altal hasznélt helyekhez minél kdzelebb kell
létrehozni), a koitozés kapcsan volt kockazata annak, hogy a régi kliensek at fognak-e vagy at
tudnak-e szokni az Uj helyre. A forgalmi adatokat: megvnzsgalva ugy tlnik, hogy tulaJdonkeppen
zokkenomentesen sikerlilt az atkoltézés. Az év soran a programban megfordult kliensek
korulbelul harmada mind a két helyszmen igénybe vette -a programot, ‘amely kiildnsen annak
fényében jo eredmeny, hogy a kliensek korulbelul fele evente csupdn. 1-3 alkalommal kere5| fel a.
tlicsere. programot Ha .a ket helyszmen megfordulo kllenseket a regisztracié éve ‘szerinti
bontasban wzsgalJuk akkor az is lathato, hogy nagyJaboI hasonlé .arényban jartak mind a két

. __ 22

helyszinen az elozo években - regisztralt kllensek - az 4j helyen megfordult kliensek kozel
kétharmada: az el6z6 években mar reglsztralt klienstink volt.. Ugy tunlk tehdt, hogy a régi
kliensek kovették a programot a kdltozés utan IS (Termeszetesen -az Uj helyszmen valamivel

magasabb a 2012 ben reglsztraltak aranya, de ez nem meglepo, hlszen az év nagyobblk feleben

-----




Atfedés a régi helyen és az uj helyen a
programot hasznalé regisztralt kliensek kozott =~

Uj helyen
. L Volt - | Ossz
- Nemm volt (legaldbb egy | -
. : - . ) . .| alkalommal)
Régi . Nemvolt N 0 1330 | 330
helyen ' . ’
yen .- 9552- 0% 32,3% 32,3%
b - . ;
Vot =" N | . 340 353| . 693
: (Iegalébb egy . Ossz. ' 33,2% 34,5% | 67;7%
. alkalommal) % - . ) )
Ossz. - N | B0 683 1023
‘ : 8552‘ " 33,2% 66,8% |  100,0%
. (1] . L

‘A koltdzés el6tt, a.régi helyen a programot hasznalé kliensek
a regisztracio éve szerinti bontdsban '

I — —1 — T —
0% S 20%. - 40% 6% 80% 100%

B 2008 [E2000 W2010 @201 [E2012

B 2006 MW 2007

Az (j helyen a programot hasznalé kliensek .
__-a regisztracié éve szerinti bontasban.

- . : _ [
0% . 20% - ' 40% . . S 60% . 80% 100%

& 2012

M 2006 2007 [H2008  [@2000 2010 2011
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_Ahogy azt az eloz6 évek" elemzeselbol mar tudJuk az elvitt steril anektorok szama nagyban
Osszefiigg a wsszahozott hasznalt tuk széméaval (azaz a visszahozott - tlk szama nagyobb
mértékben befolydsolta az év soran elvitt injektorok szadmat, mint a programban vald
mngelenes gyakonsaga, hiszen akar tobb szaz hasznalt fecskendot is be lehetett cseréini
egyszeérre, "amelyet: az alkalmankentl 5 darab mjektorral nem lehet "utolérni" barmllyen stir(in is
jar valaki). Az egyes Kliensek aktivitasa a hasznalt m;ektorok becserélésében nagyjabdl az el6z6
évekhez hasonloan alakult - bar az abszolGt szdmok a mar emlitett sz(ikitések miatt
alacsonyabbak természetesen. A programban mngeIeno kllensek tobbsege nem hoz vissza
hasznalt eszkozt. A haszndlt t(it visszahozék Iegnagyobb csoprtJa az "alkalmanként egy-egy,
éppen ndla maradt fecskend&t cseréli be (ez az évente 1-10 db koZott injektort visszahozok
csoportja). A nagyobb. mennyiséget v:sszahozok csoportJa Jelen esetben nem lgazan elemezheto,
hiszen az év masodlk felében mar eros szuklteseket kellett bevezetm ezen a téren, igy azok
kertlhettek be ebbe a csoportba, aklk a régi helyen, vagy az Gj helyen még szeptember elétt
hoztak vissza nagyobb mennyiségli hasznalt injektort.

A hasznalt tlit visszahozék (Iegalabb egy darabot) Jellemzm az elézé évekhez hasonléan
alakultak: a ndk, az idésebbek, a programban régebben yregl_s_ztraltak' és a helyiek hoznak vissza
szignifikdnsan nagyobb aranyban hasznalt felszerélé;t (a.tblézatokat ldsd a mellékletben).

A regisztrélt kliensek megoszlasa
az év soran dsszesen visszahozott

A regisztrélt kliensek megoszldsa
az év soran Osszesen elvitt
injektorok szdéma szerint

injektorok széma szerint

[ egyet sem
B8 1-10db
: I 11-25db’ B 11-25db
‘M 26-50 db i 26-50 db
B 51-100db ~ 51-100 db
B 101-200 db 101-200 db
B 201-500 db i@ 201-500 db

M t6bb, mint 500 db i t6bb, mint 500 db

N=1023
N=1023

Az atlagos napi'klienészémon is meglétszott a februéri sz(kités, a kevesebb nyitvatartasi nappal
romilott a tucsere program hozzaferhetosege. Néhany hét alatt azonban "visszaallt" nagyjabdl a
. korabi szintre: a napl atlagosan 50 -60 kllensre. A napi khensszam a koltozes utan természetes

R




mddon sokkal alacsonyabb volt, mint a kéltozés elStt. A tobb év alatt r‘ﬁe‘gszokott bejératott
helyszin utén id§ kellett, hogy a kllenskor Ujra wsszatalaljon a.programhoz - sokak szdmara
_ még gy sem volt vilagos elsére, hogy ugyanarrél a programrol van sz0, csak egy Uj helyszmen
Janius végére sikeriilt nagyjabdl a régi helyszinen megszokott atlagos napu kliensszadmot elérni.

Azonban a nyar végére; a rendelkezésre all6 forrdsok beszlikiilése miatt nyilvdnvaléva valt, hogy
a ‘programban  nem tudjuk biztositani a steril eszkézokbd szilkséges mennyiséget, igy
“csdkkenteni kellett ‘a kiadhaté eszkézok szémat. Az els§ korlatozas ‘(alap -5 db injektor +
maximum 5 db. csere) utén drasztikUsan lecsdkkent a kiadott tiik szama - ez jol latszik az
atlagos napi- wsszahozott és elvntt |nJektorok szamdt. bemutato abran. is. Mivel a nagy InJektor-_ .
forgalmat a vnsszahozott hasznalt fecskendok generaltak (nem veletlenul hiszen a program
egyik fontos kézegészségligyi celja a veszelyes hulladékot jelent6 haszndlt fecskenddk
begylijtése), a spérolds érdekében bevezetett korlatozds utdn az elvitt injektorok szdma a
korabbi 6-700- rél azonnal 400 ala csokkent Ugyanakkor a folyamatos momtorozas alapjan
szilkségszer(ivé valt tovabbl korlatozasok bevezetése Is, hiszen a rendelkezésre 4&ll6
raktarkészlet hetek alatt elfogyott volna, ha tovabbra is ‘a korabb| szabalyrendszer marad
ervenyben ’ :

A kivetkez§ drasztikus csdkkentés (alap 2 db injektor + maxiumum 1 db csere). A kordbbi
naponta visszahozott dtlagosan 4-500 hasznalt injektor helyett ezutdn maér csak &tlagosan 9-10
db hasznélt: tlt hoztak vissza a kliensek. Ez a korlatozds mar olyan szinten csbkkentette a steril
eszkdzokhoz vald hozzaférést, hogy az a kliensek atlagos szamara is. hatassal volt - szeptember
20. és november 13. kozotti idészak atlagos napi kllensszamat megnézve egy lassan cskkend
tendencia latszik (ekkor mar elkezdtek kilonbdzd remhlrek is terjedni a kliensek korében a
program bezérasarél, de.a kevéshé Jomdulatuak mar azt hangoztattak, hogy a program célja
egyenesen a kliensek életének ellehetetlenftése). _Ugy'.tt'jnik, hogy az intravénas szerhasznaldk
széméra a napi 2 db steril injéektor nem nyujt elegendé vonzerét. Itt fontos megemliteni, hogy a
kliensek altal hasznalt stimulénsdk' (bbvebben Idsd a kévetkezé; klienskor jellemzoirél széld
részt) jellemzdje, hogy révid ideig hatnak, lgy gyakrabb |nJektaIassal jar. Ez sok, akar
‘ napl/alkalmankentx 10-15 sz(rast Jelent ehhez kepest kell megltelnl a programban elerheto
. steril felszerelés mennylseget ~ : ‘

November kozepere a khensforgalom elemzese és a raktarkeszlet kovetese utan Ggy dontottiink,
hogy bizonyos mértékii lazitds lehetséges (és szlikségszertl), igy november 13-tol kezdve az
alapbél‘elvihe‘tG injetkorok szdmar 3-ra’emeltl‘i'k, a maximadlisan becserélhet fecskend6k szamat
pedig 2-re emeltik. fgy az elvih_et(i maximalis steril injektorok szama 5 darab lett. Ezutén a
véltozas utan a kliensforgalom ndvekedni kezdett, és decemberben mér a koitozési elétti 50-70
kézbtti tlagos’ napi klienszdmot tudtuk elémi.. Fontos megenmiliteni, hogy az év utolsé két
hetének magésébb atlagos hapi' elvitt injektor-szdmdnak az az oka, hogy az (innepek miatt
kevés nyitvatartasi nap volt, igy mmdket héten egy-egy- napon 3 helyett 10 injektort adtunk
‘minden khensnek
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jan3-8
jang8-15
jan16-22
jan23-29
jan31-feb5
feb6-12
feb13-19
feb20-26
feb27-marc4
marc5-11
marc12-18
marc19-25
marc26-apri
apr2-8
apr9-15
apr16-22
apr23-29
koltozés

maj21-27 -
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jun11-17
jun18-24
jun25-jul1
jul2-8
julg-15
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aug6-12
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aug20-26
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okt1-7
okt8-14
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jan31-feb5
feb6-12
feb13-19 -

feb20-26 -

feb27-marc4
marc5-11 -
marc12-18
marc19-25
marc26-apr1i
apr2-8 -
apro-15 -
apr16-22
apr23-29 -
koltdzés -
- maj21-27 -
maj28-jin3
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jun11-17
jun18-24 -
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Bar a sziikitéseket anyagi, nem szakmai szempontok indokoltak, me'gvizsgéltuk, hogy milyen
“hatassal volt az egyes szakaszokban meghozott sz(ikités a hasznalt fecskendék wsszahozasara,
azaz példaul, hogy a szigoribb csere- szabdlyok 6szténz6ként hatnak-e a visszahozésra.
Kildndsen azért érdekes ez, mert a korébbi évek vizsgélataibél tudjuk, hogy a programot
- felkeresd kliensek tébbsége nem hoz vissza 'QQYéltalén hasznélt eszkozt (a kliensek beszamoldi
alapjan tu‘djuk, hdgy»féﬁként-azért, mert nem akarjék véllani annak a kockdzatdt, hogy egy
rend6rségi . igazoltatdsndl megtaldljdk ndluk a ‘szerhaszndlathoz ,'szi.'lk‘séges eszkozoket).
Természetesen a rendelkezésre &ll6 adatok nem teszik léhét6vé egyértelm{ ok-okozati viszony
megallapitasat, ahhoz célzott, a szabalyozas elétti és uténi allapotot felméro, es a kliensek
motivaciéit is feltaro vxzsgalatra lett volna szukseg ’

Az, hogy a kliensek tobbsege csak a csere nélkl elvihets |nJektorokat viszi el, a szlikitések el6tti
szakaszokban is megﬁgyelheto a regl helyen illetve a kotozes utén az Gj helyen is a programot
legalabb egyszer felkereso kliensek nagyjabol egy harmada hozott vissza legaldbb egy hasznélt
injetkort. Az els8 sz(ikitésnél viszont ennél nagyobb- ardnyban, a program_ot felkerds kliensek
45%-a hozott vissza hasznélt injektort, azonban ezt nem tekinthetjiik emelkedésnek. Egyrészt
ez az id6szak volt a legrdvidebb (_14' nyitvatartasi nap), igy ebben az id8szakban kevesebb volt a
programot felkeresd kliensek szdma is. Masrészt a munkatérsak tapasztalataibél tudjuk, hogy a
cserélhetd eszkozok szdménak. max:malasat a hasznalt tuket nagy mennylsegben visszahozd
kliensek gy prébéltak meg kompenzatm hogy a programba érkez8, nem cseréld klienseket
kérték meg, hogy szxvessegbol csereljenek be szamukra Otot az Osszegyl(ijtott injektorokbdl - ez
emelhette a visszahozok aranyat A tObbl, hasonlé rowdsegu 'szakaszt megvizsgélva Ugy tlnik,
hogy van a kliensek kérében egy kériilbellil 130-140 6t szadmlalé "stabil mag", akik mindentdl
fuggetlenul rendszeresen hoznhak vnssza hasznélt injektort. Az is ellene szdl annak, hogy a csere
szabadlyok szxgontasa motlvalna a wsszahozast hogy ‘a legszigorabb id6szakban (2 ti es.
maximum 1 hasznalt- eszkoz becserelese) VISSZaesett a visszahoz6k aranya az el6z8, kevésbé
szugoru szabalyokkal mukodo |doszakhoz képest.

Az év vegen az utolso szakaszban, amikor. va!amelyest enyhultek a szukltesek (3 td alapbol és
maximum 2 hasznalt t{i becserélése) magasabb volt a cserél6k arénya; 41%, azonban a tdbbség
még ekkor sem hozott vissza egyetlen hasznalt injektort sem. Bar a ndvekedés Jelentosnek nem
nevezheto, valoszmu, hogy a szlkitések" (es a kornyeken elérhetd masnk tlicsere program
elerhetosegenek Jelentos csokkenese) mlatt egyre sZukosebb eroforrassa valt a steril felszereles '
Azaz nem a csere-szabalyok. szigoritdsa, hanem az |nJektorok hozzaferhetosegenek csOkkenése
miatt hoztak vissza tébben haszndlt eszkozt. az év utolsd’ szakaszaban (a kliensek elmesélései
alapjan tudhaté, hogy ebben az iddszakban olyan nagy volt a tii- hlany, hogy alkalmanként mar
a hasznalt fecskenddket is penzert arultak). Emellett fontos kiemelni, hogy a cserél§ kliensek
arényanak novekedése mogétt az is meghtzédhat, hogy a szlikitések miatt annyira kevés volt
- az egy.kliensnek Jaro eszkdz mennylsege, hogy a csak leSlt is jobb. anyagi kértlmények kozott
élé kllenseknek mar nem érte meg felkeresm a programot lgy - aranyalban - tobb olyan kliens




jart a programba, akik szdméra az keves penz is, am|t |gy sporolhat fontos része a tulélési
stratégidjanak.

Népegészséglgyi szempontbél ‘azonban a Ieéaggasztébb a vi‘sszahozott hasznalt eszkz6k
szamaban mutatkozé drasztlkus csokkenés: mlg ‘az év eleJen tobb tlzezer hasznalt injektort

* tudott a program begyUJtenl az év utolsd szakaszaban mar csak: alig ezret. Ez természetesen

nem kevesebb szirasi a!kalmat Jelent a tucseret felkeresd intravénas.szerhaszndléok kdrében,
hanem tobb Ujrahasznalatot és: tobb ‘utcdn maradé, kommundlis hulladékba ker(l6 hasznalt

”

1nJektort Jelent ami a fertdz6 betegsegek terJedesenek magasabb kockazataval jér egydtt.

Ha'szna[t injektort visszahozék ardnya az egyes szakaszokban

Januar régi rend szerinti
nyltvatartas

négy napoé nyitvatartés.a .
régi helyen

koltdzés utan az j helyel
" elsd sz(ikftés, 5+5csere

masodik sz(ikités,

2+1csere .
" harmadik sz(ikités,
3+2csere
o I | - |
0% 10% 20% - -30% 40% 50%,
A visszahozés jellemz6i az egyes szakaszokban
januar, régi Négy Napos | Lieone - e eorise | Masodik harmadik
rend szerinti | "nyitvatartas a .k:th%-zﬁ;ufnn elssiggcsﬁléirt:s, sz(kités, . szlikftes,
“nyitvatartas régihelyen |- (6:13 n ay) (14 nap) 2+1csere 3+2csere
(25 nap) (64nap) .| 7T anee) | (@7 nap) (28 nap)
'Injektort visszahozok szama ) 140 227 ) 198 134 137 171
Atlagosan visszahozott injektor/f 139,5000 1154361 |-~ 148,9899 13,7612 3,2263 5,8421
Median © 31,0000 36,0000 37,5000 8,5000 1,0000 2,0000
Médusz 1,00 - 1,00 1,00 5,00 1,00 2,00
Szébras 484,42745 | = 232,77044 317,99567 16,37676 4,15330 7,60749
Minimum ‘ 1,00 . 1,00 1,00 | 1,00 1,00 | 1,00
Maximum (egy kliens altal). 5197,00 | 2309,00 2482,00 | 100,00 30,00.| " 44,00




ésszességébéh elmondhatjuk, hogy - az éﬂégos napi kliensszam ' nem kévette a
korlatozasok miatti zuhanast az etht illetve wsszahozott injektorok szamaban. Ez azt

Jjelzi,- hogy barmllyen kevés Is az a steril eszkoz, amelyet a tlicsereprogram nyujtani tud a

klienseknek, a k;szo,lgalt intravénds szerhasznalé populac_loban igény van a szolgéltatasra, azt
massal nem tudtak "kivaltani". Végil annyit jegyeznénk még n’ieg, hogy a programban elldtott
feladatban a SPECIaIIS klienskdr miatt kulcsfontossdgu elem, hogy minél stabllabb konzekvens,
kiszamithaté’ szolgdltatast kell nydjtani szdmukra. Mindezen megszoritdsok, csokkentesek emiatt
nagyon nehéz évvé tették a munkatérsak szamara 2012-t, hiszen a szolgaltatasban bekovetkezo
szukltesek mlnden egyes’ alkalommal megtepaztak a hosszii évek munkaJaval klepltett bizalmat,
amelyet minden egyes alkalommal u_ua kellett epltem ' B

AN




MELLEKLET

Visszahozott injektorok sz&ma nem szerinti-bontdsban

zott vissza

minimum expected count is 38,18.

Visszahozott injektorok szdma életkor szerinti bontdsban -

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The

2012-ben 8sszesen hany injektort hoz
o - | tobb, mint :
. egyet sem 1-10 db 11-100 db 100 db . Total
neme feri N 427 425 78 60 690
% 61,9% 181% | 11,3% 87% | 100,0%
né N 157 51 . 64| . 58| . 330
‘ % 47,6% 155% |  19.4% 17,6% 100,0% -
Total N 584 176 C 142 118 1020
% | 57,3% | . 17,3% 13,9% | ° 11,6% | 100,0%
Chi-Square Tests
: E .| Asymp: Sig.
N - Value df . (2-sided) .
Pearson Chi-Square |- '34,6092| 3 ,000- | -
Likelihood Ratio 33,387 3. ,000
N of Valid Cases 1020

_ 2012-ben Gsszesen hany injektort hozott vissza
I SR "tobb, mint :
- . egyetsem | 1-10db- | 11-100db 100db " | Total-
Eletkor 19 vagy fiatalabb N : 563 | 16 7 5 : 81
(2012) S % 654% | 198% | - 86% | - 6,2% | 100,0%
: 20-24 . N - 128 29 .33 111 .. 201
o % | 83,7% 14,4% 16,4% 55% | 100,0%
25-29 N - 128 37 27 .16 . 208
. % 61,5%. 17,8% 13,0% 7.7% 100,0%
30-34 N T 124 46 36 22 228
v % 54,4% 20,2% 15,8% .9,6%. | 100,0%
35-39 N 77 29 19 26 " 151
: . % .51,0% 19,2% 126% | 17.2% 100,0%
40 vagy iddsebb N .73 19 - 20 .38 - 150
, o e ol 487% |0 . 12,7% [ 13,3% | - 25,3% |0 -100,0% |-
Total N. 583 176 T142 | 118 1019
% 57,2% 173%-1 13,9% 11,6% 100,0%




.chi-sﬁuaré Tests

: . Asymp. Sig.
e Value d . | (2-sided)
Pearson Chi-Square 54,9742 15 - ,000
Likelihood Ratio . 50,982 15 ,000
Linear-by-Li ) B
' -Ass:;i:t_)i,ohlvn'earv | 300480 1 - 000
N of Valid Cases 1019 | '

minimum expected count is 9,38.

a. 0 cells (,0%) have ekpéctéd count less than §. The

Visszahozott injektorok széma a regisztracié éve szerinti bontdsban

'2012-bén dsszesen han injektort hozott vissza
L - | .7 | tobb, mint |
.. L egyetsem.| 1-10db | 11-100db | .-100'db Total
regisziracid6 2006 42 6], 15 . 87
éve % 48,3% 184% | = 16,1% 17,2% 100,0%
2007 - .- 66 21" 32 - 139
oo % | . 475% | 151% 14,4% 23,0% | 100,0%
2008 S C 22 | . 1M 102
% 539% | 216% | 137%.| 108% | 100,0%
2009 58| 23 .5 99
. % | 586% 23,2% 13,1% 51% | 100,0% |
2010 " 56 T 20 . T 110
% 50,9% | . 18,2% 15,5% 155% |  100,0%
2001 N |- 81 31 ' - 22 165
o %] 491% 18,8% | . 18,8% | . -13,3%. . “100,0% -
2012 N | ° 227 | 44 . 18 320
"% | T 70,9% 13,8% 10,3% 50% | .100,0%
Total © 585 177 | 142 118 1022 |
% |- "572% 17,3% 13,9% 115% | .100,0%
Chi-Square Tests
R ‘Asymp. Sig.
- : .. Value df (2-sided).
"Pearson Chi-Square | 65,1702 - = 18 ©. ,000-
Likelihood Ratio . 64,806 18 ,000
Linear-by-Linear - . N :
Associat)i(on ' 27,011 1 . 1000
N of Valid Cases - 1022 .

minimum e_xpected,co_unt is 10,05. s

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
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Visszahozott injektorok szdma lakShely szerinti bohtésban_ .

a. 4 cells (16,7%) have expected count less than 5: The
minimum expected countis 2,55. .

2012-ben dsszesen hany injektort hozott vissza
] 1 --| t&bb, mint
o . . __Jegyetsem | 1-10db | 11-100db 100 db Total
kornyékbeli-e? 7. kerlleti - N 33 0. . 7 3] - 53
S % 62,3% |  18,9% 13,2% '5,7% |  100,0%
8. kertleli N S 200 . 106 85 82 563
. : % 51,5% 18,8% 15,1% 14,6% | 100,0%
9. keriileti NT . 45} 12 7 12 76
% . 59,2% 15,8% 9,2% 15,8% | - 100,0%
10. kerdileti N 22, 10 9 2 43
' % 51,2% |- 23,3% 209% | .47% | 100,0%
nem kémyékbeli N AR 22 N YT
% 68,8% | 121% | . 156% . 3,5% 100,0%
nem Budapesti N .16 . 8 - 0 0 22
- % 72,7% 27,3% 0% 0% | 100,0%
Total N 503 - 161 130 104 898
% ' 56,0% 17,9% 14,5% 11,6% |. 100,0% -
Chi-Square Tests _
L : | Asymp. Sig. |
. . Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 38,3702 | 16 |- 2001
Likelihood Ratio 1 47406 15 ,000
Linear-by-Linear - - :
Associat)ilon ; 7,328 1 007
N of Valid Cases 898
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II ,,Csere Csak Csa]oknak” N&i program

A ,,Csere Csak Csa]oknak” programban egy kiléndsen stlgmatlzalt klienscsoportot, az intravénas

- drogfogyaszté ndket sikerlil elérniink, a Kék Pont mér 2006 ota -m(ikédd, ingyenes. és anonim-

tlicsere (Kontakt) programjénak elemeként. Az intravénas-szerfogyasztd néknek - akik gyakran
bantalmazott kapcsolatban él6, és/vagy. tobb gyermeket nevel6, sokan kéziliik szexmunkdabdl
él8, rossz egészségi dllapotban 1év8, magas aranyban hepatitis C fertzott ndk- olyan, még a
férfiakéndl is nagyobb tarsadalmi stigmaval kell szdmolniuk, amely - specidlis segitség nélkil-
tovabb fokozza tdrsadalmi leszakadasukat. Klienseink tobbsége tanulatlan,. munkanélkiili,
rendezetlen lakdskorilmények kbézott €s Jellemzoen illegalitdsban €16, magat roménak vallé
intravénas drogfogyasztd, akiknek nagy része, nem vagy -csak ritkan kerlil kapcsolatba az
egészségligyi elldtérendszerrel. Az innovativitds egy Magyarorszégon rejtdzkédd szerhasznaloi
csoport lathatova teteleben és a hozzaJuk lgaZ|tott szolgaltatas -tervezésben. mutatkozik meg
legerfsebben. . .

Célok : :

A kizérélag néi segiték és noi szakemberekkel elinditott programnak komplex celrendszere van,
Els6dleges céljaként tliztuk ki, hogy id6t és alkalmat teremtsiink a ndi diskurzusra, egy védett
kérnyezetben, ahova férfi nem johet. be, ahol blztonsagban érezhetik magukat a nék. Méasodik
Iépésben megcéloztuk azt, hogy a bejaré nék igényeire éplld. szolgdltatdsokat fokozatosan

bévitstik, ezzel is elérve, hogy ne ,csak” steril fecskend8ért jojjenek.be hozzank. A kdvetkezé -

célunk az volt, hogy motivaljuk ket olyan szolgdltatasok. felé, amelyek  az 6 kllénésen
veszélyeztetett helyzetukre reagdl, facilitdlva benniik a véltozni _akards dontési folyamatat. S
véglll negyedikként, bizunk a nék- moblhzalhatosagaban, hogy bizonyos artalomcsokkentd
informacidkat, tapasztalatokat rajtuk keresztill kdnnyebben eljuttathatunk a keriiletben izolltan
- 16, intravénds szerhaszndl6i kozdsségbe is. Cél, -hogy a legegyszerlibb lizenetek dtadasdval IS,
mint afféle ,opinion leaderekkel® szamolhassunk a csaladjukban, kozossegukben' Egy né
"lizenete" atlagosan kb. 4 ember felé juthat el.

A program megvaldsitdsa soran rendkuvul fontos cél a HIV megelozes, mlvel az altalunk elért
csoport kockdazati faktora tobb okbdl is igen magas, ami egyrészt az intravénds droghasznélat
sajatossagaibdl ered, masreszt pedig a prostltualtak ésa szexmunkasok magas aranyabdl.

Szolgdltatéasok ‘

Kéthetente - hetfokent vagyunk nyltva Egeszsegugyl feIV|Ia905|tast és alapveté higiénés
tandcsaddst, droghasznélatrél szél6 informdci6atadast nyujtunk, munka-és lakhatdsi Ugyek
adminisztrativ intézésében segitiink, illetve tlicsere, dvszerosztés mellett néi-és gyermekruha
turkalét is mikodtetiink. Az O_rszagos Epldemlologlal Intezettel egyiittm(ikddve ujjbegyes
" hepatitisz B és C, illetve HIV szlirést végziink, és az arra igényt: tartékkal: ambulanciaszer(
szocidlis konzultéciés kapcsolatot tartunk fenn. A programban a szilkséges kezelésbejuttatést,
kérhézi elldtdsba keriilést, addiktolégus pszmhlater segiti. A programba bevont szakemberek
voltak korabban belgyogyasz, addiktolégus és szex- -edukator is. 2012 masodik félévében csak a
jogsegély szolgalatot tudtuk b|2t05|tam alapltvanyunk Jogaszanak bevonasaval, havi 1
alkalommal. . . .

Kliensfogalmi adatok - , E L REEE S :
' ' . 12010..03.- _12011.év - .- . |2012.év

‘alkalmak szama - . | 18 o le2 o 22
kliensek (f6) - - |71 - . 1157 o 194
ebbdl Uj (f6) - 13 : i 30 - 38
atlagforgalom 181 o 18,63 - = 24,86
hozott tlik (db) 966 . I 3.519 . 6.889

elvitt tlk (db) 184 e -5.410 | 9.128




I Szenvedelybeteg kbzdsségi ellatasa

‘A Kék Pont Drogkonzultéciés Kézpont és. Drogambulanaa VIII. k'eruletll Magdoina utcai
telephelyén miikdd6 konzultéciés iroda 2012-ben 110 droghasznald klienst fogadott, 28 f6 nét és

82 6 férfit. A 110 f6b6l 59 f6 a VIIL. keruletl alacsonykuszobu szolgéltatdsunkon keresztll jutott

el kezelésbe.

A 2012-ben todrtént Gj helylsegcsoportba koltozes eredmenyekent a konzultacuos tevékenység
térben teljes Ievalasztodott az "alacsonykiiszdb(i szolgdltatdsoktdl. A nyitvatartdsi id6t, a
kdnnyebb - elerhetoseg érdekében . a tlicsere nyitva tartdsahoz _igazitottuk. A program
elfogadottsdgénak “egyik alapja,’ hogy <a °konzulticiéban doigozo szakemberek az
alacsonkaszdbu programokban . is .dolgoznak, ezzel enyhitve klienseik blzalmatlansagat az
egészségligyi- és szocidlis szolgdjtatdsok lranyaban, valamint a kliensek szdmdéra ezéltal
kénnyebben hozzaférhetd az ellatas, mely a Jelentkezeskor nem kéveteli meg az absztinencia
vallalasat. : :

A kliens utJa a Kék Pont VIII, keruletl konzultacuoban a szouahs munkasok alapveto feladata,
hogy bizalmi légkért és szemelyes kontaktust - alakitsanak ki a segitségre szorulékkal,
informaciékat adjanak a Kézpont és mas kezelohelyek szolgdltatasairdl. A szocidlis munka része
az &llapotfelmérés, .a hozzank fordulék’ igényeinek, szuksegletemek motivacidinak, tiineteinek
felismerése, az ,itt és most” helyzet attekintése, az alkohol - és droghasznalok fliggGségi
szintjének felmérése kiulénbdz8 dimenziék mentén. Az &llapotfelmérés sordn az eredetlleg
amerikai interja (Addikcié Salyossagi Index: Addiction Severity Index, ASI) eurépai verzi6jat
hasznaljuk, aminek a magyar valtozatat mi validaltuk. (HurigASI). Az interji segit a célok kozds
meghatdrozasaban és abban, hogy a benniinket felkeresé szemely sajat ‘helyzetét reahsabban
lassa. . . . :

Pszichidter végez exploracnot a khenssel celJa a dlagnOZts, a terapia tervezese az esetleges
tovabbi beutalds -eldéntése (akdr tovabbi vizégélatokra, akdr bennfekvéses kezelesre) A kliens
terapeutdja a betegségtdl és annak stilyossagatdl fiiggéen - pszichidter vagy pszmhologus A
pszichiater foglalkozik az elvonds ideje alatt jelentkez6 elvonasi tiinetek gyégyszeres
kezelésével, illetve mas- esetekben (pl. erés szorongds, depresszno) jelentkez6 allapotok
gybgyszeres befolyasolasaval O dont - arrol hogy mllyen mas. egeszsegugyl, orvosi ellatdsba
utalja a kiienst.

A Kék Pont VIII. keriileti k6z0sségi szenvedélybeteg. ellatdsa alkalmazkodlk a khensek klilonbozo
igényeihez, illetve foglakozik orvosi, psz:chologlal, csaladi, szocidlis és jogi problemalkkal
szolgaltatasok a kliensnek .a kezelés sordn véltozé igényihez alkalmazkodik, biztositja szdméra a
gondozds és a folyamatos - kapcsolattartds Iehetoseget ‘A Kek Porit elkotelezett a kliens
igényeken alapulé felépiilési- -modell mellett. :

A kezelés formdja és menete: a kezelés sordn el6szor aliapotfelmeres tortenlk (elsd interjuval és
az Addikcié Sulyossagi Index alkalmazasaval mely utébbi nem csupan a kliens droghasznalati

'szokdsait, hariem csalddi, munkahelyi/iskolai, pszicholégiai, egészségligyi, jogi problémait is

feltérképezi). Az allapotfelmeres kepe2| az. alapJat a. kllens szlikségletein alapulé
ellatastervezesnek ~ .

A teraplas kapcsolattartas formaja:. a kezelesekre altalaban hetenkentl 1 2 alkalommal kerul sor,

amit kiegészit a szoqahs munkassal folytatott seglto beszelgetes, szocrahs (gyintézés, csalddi
konzultacié.. : .

A konzultacm soran a célok meghatarozasa az ermtett szemely és a konzultdns &ltal kdzdsen
torténik. A célmeghatdrozisban - az drtalomcsdkkentés elve alapjan - nem elsérend( kérdés az
absztinencia elérése, A Konzultcié lehet egyszeri alkalom, tébbszori taldlkozas vagy folyamatos
kapcsolattartas A konzultacnoban nemcsak droghasznalok hanem csaladtagok rokonok és




bardtok is részt vehetnek. Elényben részesitjiik azonban az egyéni kezelési formakat. A
konzultaciét végzbk szocidlis szakemberek, addiktolégiai konzultansok vagy pszicholégusok.

‘Szakembereinkhez telefonon  térténd .idSpont egyeztetés, valamint személyes beJelentkezes
Gtjan fordulhatnak klienseink. Akikkel els6 lépésben aktudlis élethelyzetiiket, lehetosegelket és
céljaikat ﬁgyelembe véve prébalunk személyes célokat meghatédrozni, amelyek - ismérvei: relis,
oromteli és révidtava és - a kliens: életmindségének javitdsat szolgdljdk. Az esetek jelentfs
részében klienseink bizonytalanak, céljaik nem egyértelmiek; illetve sokszor a realitastél messze
allnak. Ilyen esetekben a konzultacids kapcsolat eleJen a motlvalasra helyezziik a hangsulyt

Kilon ﬁgyelmet fordltunk a motwacno felkeltésére, -erfsitésére és folyamatos fenntartdsédra
(ennek mddszere a motivacids interji). Eredményesnek tartjuk — ha lehetdség van ra - a kliens
hozzatartozdinak terapidba torténé bevondsat. A Kék Pont szolgaltatasainak igénybevétele soran
az anonimitds lehetGsége bIZtOSItOtt A szolgaltatasok ingyenesek.

- Taldlkozasok szdma: a kliensek problemalval statuszaval és |genyelvel dsszhangban vaitozo,
altalaban 1 és 30 alkalom k&zott. -

A khenseknek nyUjtott szolgaltatasok . ‘
Szodidis munka, egyéni esetkezeles, szocualls ugymtezes

[ 4

e Pszichidtriai segltsegnyUJtas, gyogyszeres kezelés

» Pszicholbgiai és életvezetési tandcsadés

¢ Konzultdcié (egyéni és csaladl)

. InformaCIonyUJtas a drogokrol

s Allapotfelmérés

o Elvondst kbvetl, visszaesést mege|626 utogondozas

» - Ambulans rehabilitacié :
"o Jogsegélyszolgalat

o Szenvedélybetegek koztsségi és alacsonykuszobu eliatasa ,
e A kliensek sziikségleteinek megfelelo tovabbkuldes egészségligyi, rehabilitaciés
szolgaltatékhoz <
) Eltereles

Iv. Egyuttmukodesek a keruletben 2012 ben

e a Jozsefvar051 Kabltoszer Egyezteto Forum munkaJaban aktiv részvétel, kiemelten a
" prevencids és .az drtalomcsdkkentés munkacsoportokban
« a jézsefvérosi Kabitészer Egyezteto Forum felkérésére a kerdileti iskoldkban késziilt ESPAD
felmérés szakmai ajanldsa és. szervezese, valamint a Iekerdezesekhez onkéntesek
biztositdsa és felkészitése =~
+ az ESPAD felmérés eredményeit is figyelembe véve elkeszult a jozsefvarosi kerlleti
" drogstratégia tervezete L
« drogszemét gyUJteseben a korabbl megallapodas szerinti. egyuttmukodes a Kozterulet
 FelUgyelettel -
e .Magdolna- negyed rehabilitéciéjdnak szerhasznalattal és a szenvedelybetegekkel fog!alkozo
programterveinek palyazati tervezésében szakmai ajénldsok
« a drogjelenséggel foglalkozd jézsefvarosi civil és- lakossag| forumon és kézmegszolalason
az Onkormanyzattal valé aktiv kézds részvételt. .
e A MEJOK-Jézan Babdk - ‘szervezet szakmai konferenci_ainak és képzéseinek
megvalositasaban részvétel ' o :




V. A Kontakt Programok terve| 2013
A Kék Pont Drogkonzultacms Kozpont és. Drogambulanaa ‘Alapitvany 2013-as céljai kozott
prioritdst élvez a HIV P revencid- és szlirés, valamint a sorstdrssegités facilitdlasa, hogy a
szolgéltatasok szerves részévé valjon. - Ezen celok a VIII. kerlileti Kontakt Programok 2013- -as
tervei kdzbtt is hangsulyosan megjelennek.

- HIV és HCV sziirés és- tanacsadas hozzaferhetosegenek Jawtasa
azonnali eredményt ad6 HIV és:HCV gyorstesztek bevezetése
munkatdrsak HIV counselling képzése
HIV informécids és tandcsad6 kampany
a HIV. megel6zést segité eszkozok bovitése (pld 6vszer, intim tisztalkodasi eszkozok)
tovéabbi szakért8k bevondsa a programba: hepatolégus, ved6n6, négyégyasz
a néi program heti rendszerességli nyitva tartasa '
a Magdolna- negyed rehabilitaciéjanak: ‘megvaldsitasaba partnerseg

* sorstdrs segitd piléta program, elinditdsa -

" a kerileti Kabitészer Egyeztet§ Férum munkéjéban részvétel
erGteljesebb kommunikacidé program tarsadalmi elfogadottsaganak novelesere
a klientlra szuksegletelnk merese, kérdbives felmeresek életdtinterjuk
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6zsef Kék Pont ~ ‘Gyékiss Roland
~ Drogkonzultécids Kozpont és Drogambulancia A Y o,
Igazgato . Alapitvany : koordinator.
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