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A Kisfalu Jozsefvarosi Vagyongazdalkodé Kft. tijékoztatasa alapjan az alabbi civil szervezetek

bérleti szerz6désiikben foglaltak értelmében megkiildték beszamolojukat a 2012. évi tevékenysé-
giikr6l, valamint szakmai terviikket a 2013. évre. A beszdmoldkat és szakmai terveket az eléterjesz-

tés melléklete tartalmazza.

Név: Bérelt ingatlan cime/m?: Bérleti szerz6dés idétartama:
Budapest-Jozsefvarosi Reforma- | VIII. ker. Préater u. 30-32./ 2011. augusztus 26. - 2016.
tus Egyhazkozség 56m? december 31.

Euro6pai Sors-Téarsak Kozhasznt
Egyesiilet

VIII. ker. Dobozi u. 7-9./
159m?

2013. jhlius 12. —2018. de-
cember 31.

Kapocs Ifjusagi Onsegitd Szolga-
lat Alapitvany

VIII. ker. Matyas tér 14./
121m?2

2006. julius 12. - 2021. decem-
ber 31.

Nap-Ko6r Mentélhigiénés Alapit-
vany

VIIL ker. Nap u. 25./ 112m?

2007. jalius 11. — hatarozatlan

III. Tényallasi adatok

A szervezetek altal jelenleg fizetett bérleti dij, illetve a kedvezmény nélkiili szdmitott bérleti dij

bemutatisa:

Név: Fizetett bérleti dij (Ft): Szamitott bérleti dij (Ft):
Budapest’-Jo%sef’varom Reforma- 12.977 - + Afa 75527 - + Afa

tus Egyhazkozség

~EurOP?1 Sors-Téarsak Kozhasznu 50.000.- + Afa 132.667.- + Afa
Egyesiilet

Kapocs ;f_]l}sagl Onsegitd Szolga- 21.011.- + Afa 89.220 - + Afa

lat Alapitvany

N,ap-Kor Mentalhigiénés Alapit- 36.632.- + Afa 164.133 .- + Afa

vany




Az j tipust szerzédések esetében a szerz6dés 6. pontja az aldbbiakat tartalmazza:

Bérlo kiteles a tamogatds fejében

- a honlapjan, sajté megjelenésein az Onkormdnyzatot tdmogatoként szerepeltetni.

- a legaldbb havi helyiséghaszndlatot igényld eseményekrSl (fogadbdra, gyiilés, rendezvény, tandcskozds,
tandcsadds) a Bérbeadot tdjékoztatni, meghivot kiildeni.

- minden év mdrcius 15. napjdig benyijtani az adott évre vonatkozo szakmai tervét, amelybdl kideriil,
hogy milyen eseményeket tervez az év sordn megrendezni, illetve a bérleményben milyen dllando tevé-
kenységet végez, az mennyiben szolgdlja Jozsefvdros és a jozsefvdrosi lakosok érdekeit.

- minden év mdjus 31. napjdig az el6z6 éves tevékenységérdl sz6l6, az Onkormdnyzat dital meghatdrozott
tartalmu szakmai beszamoldjat.

- a helyiségben az alapszabdlydban megjelslt céloknak megfeleléen a bérbeaddskor engedélyezett tevé-

kenységet folyamatosan folytatni.

A szakmai terv és a szakmai beszdmol6 értékelésére és elfogaddsdra az Onkormanyzat hatdskirrel rendelke-

z8 Bizottsdga (Humdnszolgdltatdsi Bizottsdg) jogosult. Amennyiben a hatdskorrel rendelkezd bizotisdg a

szakmai tervet és beszdmoldt elfogadta gy a civil tevékenységhez kapcsolodo bérleti dij az adott évre is

érvényben marad.

Amennyiben a Bérld a fenti kitelezettségeinek nem tesz eleget, ugy a bérleti dij az érinteit év janudr 1. nap-
Jjatol az akkor érvényes szabdlyok szerint kiszamitott bérleti dijnak megfelelG osszegre emelkedik.”

A Budapest-Jozsefvarosi Reformatus Egyhazkozség és a Nap-Kor Mentalhigiénés Alapitvany hon-
lapjan tamogatéként keriilt feltiintetésre Onkorményzatunk. Az Eurépai Sors-Téarsak Kozhaszn
Egyesiilet, valamint a Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat Alapitvany honlapja fejlesztés alatt all, de
mindkét szervezet jelezte, hogy a honlap Gjrainduldsakor eleget tesznek a szerz6désben foglaltak-
nak.

IV. A déntés tartalmanak részletes ismertetése

Javasolom a beszamolok és a szakmai tervek elfogadasat tekintettel a szervezetek szakmai munka-
jéra.

V. A dontés célja, pénziigyi hatasa
A dontés fedezetet nem igényel.
V1. Jogszabalyi kérnyezet

A Képviseld-testiilet 248/2013. (VI.19.) szdmu hatarozatanak 29. pontja kimondja, hogy a szakmai
terv és a szakmai beszamolé értékelésére és elfogadasara az Onkormanyzat hataskérrel rendelkez6
szakmai bizottsiga jogosult. Amennyiben a szakmai bizottsig a szakmai tervet és beszamolot elfo-
gadta, ugy az Onkorményzat Tulajdonosi/Bérbeadoi jogokat.gyakorlé bizottsdga az Snkorméanyzati
feladatokhoz és célokhoz kapesolddo tevékenységhez kapesolodo bérleti dijat az adott évre is enge-
délyezi. Amennyiben a szervezet a kotelezettségeinek nem fesz eleget, ugy a bérleti dij az érintett
év janudr 1. napjatol visszamendlegesen az aktualis forgalmi értéket alapul véve a 7. és 8. pont sze-
rint kiszdmitott a nem civil szervezetekre meghatarozott bérleti dijnak megfelelé 6sszegre emelke-
dik. Amennyiben a szakmai terve, beszdmoldja alapjan bizonyitott, hogy tevékenységét csak rész-
ben végezte Jozsefvaros érdekében, ugy a bérleti dij a 26. pontban szabalyozott magasabb kategori-
aba sorolt bérleti dijra emelkedik.

Mindezek alapjan kérem a Humaénszolgaltatasi Bizottsag dontését a beszdmolok és szakmai tervek
elfogadésarol.




Hatarozati javaslat
.......... /2013 év. (X1. 04.) szamG humanszolgaltatési bizottsagi hatarozat:
A Humanszolgaltatasi Bizottsag ugy dont, hogy

elfogadja az alabbi civil szervezetek 2012. évrdl sz616 szakmai beszamolojat és a 2013. évi tevékenységérdl
52016 szakmai tervet:

a) Budapest-Jozsefvarosi Reformatus Egyhazkozség (székhely: 1085 Budapest, Salétrom u. 5.)

b) Eurdpai Sors-Térsak Kozhaszni Egyesiilet (székhely: 1086 Budapest, Dobozi u. 7-9.)

c) Kapocs Ifjisagi Onsegitd Szolgalat Alapitvany  (székhely:1146 Budapest, Zichy Mihaly u. 14.)

d) Nap-Kor Mentalhigiénés Alapitvany (székhely: 1082 Budapest, Nap u. 25.)

Felelbs: polgarmester

Hataridd: 2013. november 4.

A lakossag széles korét érintd dontések esetén az elSterjesztd elokészitbjének javaslata a kdzzététel modjara
nem indokolt hirdet6tablan honlapon

A dontés végrehajtasat végzd szervezeti egység: Humanszolgaltatési Ugyosztaly, Kisfalu Kft.

Budapest, 2013. oktdber 29.
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1. szamu melléklet
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Beszamold a Talalkozasi Pont Reformatus
Kozosség életérdl

A Talalkozési Pont a Jézsefvarosi Reformatus Egyhazkézség
kezdeményezésével és tAmogatasaval jott létre, és szervezetileg a mai napig
oda tartozik. A Talalkozasi Pont! reformatus kozosségge! azt fogaimaztuk meg
két éve, hogy "szeretnénk olyan Istent dics&itd misszios kézsségge valni,
amelyik tilmutat 6nmagén, vagyis aldas a kémyezete szdmara.” Egyrészt
mély kozosséget ajanlunk fel a sokszor személytelen varosban, egyfajta
talalkozasi lehetdséget Istennel és egymassal, masrészt szeretnénk a
kérnyezetiink javara lenni, szolgalni azt a varosrészt, ahol éppen vagyunk.

Jelenleq tobb mint kilencvenen vannak a kdzosség levelezlistajan. Heti
rendszerességgel tartunk istentiszteleteket vasarnaponként a Grundon,?
atlagosan harminc-negyven részivevivel. Havonta egyszer tartunk Grvacsoras
istentiszicletet, és szintén havonta egyszer van lehetbség iméadsagot kémi az
istentisztelet alatt. Az istentiszteleten részivevék kozul koriil-belli negy-6t f6
Jozsefvarosban lakik. :

A kézosségen belil harom otthonokban talalkozé Ggynevezeit hazicsoport
mikédik, amik a bibliatanulmanyozas mellett azt a célt is szolgaljak. hogy
megoszthassuk a magunk életét a masikkal, mély, tartds kapcsolatok
épiilienek, és hogy imadkozzunk egymasért a nehézsegek idején. A harom
csoporthoz kéril-belt! harmine 6 tartozik.

Hogy megismertessiik a hitinket masokkal, Alpha kurzust® szervezink. Ez
egy hét alkalmas vacsoréval egybe kotdtt elbadas-sorozat, amit
csoportbeszélgetés kévet. Ugy gondoljuk, hogy fontos kulturalt keretek kozétt,
intelligensen beszéini a hitrdl, és lehetdséget adni az érdeki6déknek, hogy
kérdezhessenek, kételkedhessenek, megbeszélhessék az elhangzottakkal, &s
az Alpha kurzus mindezt biztositja szamunkra. Osszel hat vendéggel, egy kis
csoportban zajlott le a kurzus, lelkileg nagyon sokat adva a részivevbknek. A
kurzus lezarasat kovetben a csoport egylitt maradt Bibliat tanulméanyozni.

Fontosnak tartjuk, hogy anyagilag is tamogassuk a részoruldkat, igy a
perselypénzt havonta egyszer valamilyen szociélis célra, raszoruld csaladok,
szocialis munkat végz6 szervezetek, vagy a misszios szolgalatok
megsegitésére forditjuk. ’




A Prater utca 30-32. alatti (izlethelyiség
hasznalatardl

A helyiséget 2011 augusziusa bta béreljik az dnkormanyzattdl.

Osszel a okidber 18- lakogyiiiés j6va hagyd hatérozata utdn kezdtiik el a
helység hasznalhatd allapotva tételét. A burkolast egy kivitelez6 cég végezie
decemberben, a festést és egyéb munkakat dnkéntes alapon a kdzdsség
tagjai végeziék. 2012 janudr végére készillt ef a hely.

2012-ben a helyiséget szinte napl rendszerességgel hasznaljuk. Hétf6
délutanonként Molyolda van, ami egyfaita varosi fond mintéjara fiatal nék
szamara ad lehetSséget egy kis kikapcsolddasra és kozbsségépitésre. Iit
nemcsak a gylilekezetink tagjai, hanem a kérnyéken lakd ismerdseik is
feltlinnek.

Kedd esténként az egyik hazicsoportunk taldlkozik az irodadban. Ez a kbzbsség
részben elkdielezett hivikbdl, részben olyanckbol all, akik még most
ismerkednek a keresziénységgel és hittel,

Szerda délelbttonként tovabbra is nalunk taldlkozik a VL. keriileti
hordozékendds anyukak internetes férumanak otthont adé baba-mama klub.

Szerda esténként az Alpha kurzus zajlik a Praterben”. Erre a kereszténység
alapjairdl sz4id eléadas sorozatra a varos minden részérdl erkeznek
vendégek. 2012 8szén, és 2013 tavaszan is megrendezilk ezt az alkalmat.

Csitortékon alkalmanként itt talalkozik egy masik hazicsoportunk is.

Péntekenként kéthetente bibliograma van az irodaban. £z az alkalom a
pszichodrama eszkézeit 6ivozi a bibliai torténetek mélységével annak
érdekében, hogy a résztvevtk jobban megismerjék énmagukat. Ennek az
alkalomnak szintén sok felél érkeznek a résztvevéi.

Szintén kéthetente pénteken, amikor épp nem bibliodrama van, egy Ggy
nevezett Béta csoporttal is talalkozunk. Ez a korabbi Alpha kurzus
résztvevbibsi all, és itt kdzésen tanulmanyozzuk a Bibliat.

A fentiekbé! kitlinik, hiogy a helyiséget majdnem mindennap hasznéljuk. Ez
korabban kitlizétt cél volt szamunkra, és 6rilink, hogy mostanra ezek az
alkalmak megtditik a helyiséglinket élettel.

Az allandd rendezvények mellett, egyéb kildnleges alkalmaknak is helyet az
az iroda. Kozosségépitd tarsas jaiékozasok, taldikozasok, kbzbs
beszéigetések helye is.

E mellett az iroda helyet ad egy lelkészek kdztt miiksdd héldzatnak is, amia
mignkhez hasonld Uj gylilekezetek alapitasaval foglalkoz6 lelkészeket fogja
Sssze. Az elmult egy évben az ide jardk nagyon sok béatoritast és inspiraciot
meritetiek a szakmai és lelki kdzosségbdl. '




Tovabbra is hissziik, hogy Isten szereti a Vill, kerlletet, és reméljik, hogy amit
itt végziink, azok a kis dolgok Isten szeretetének a valbsagat mutatjak be
ennek a kémyéknek.

Amint a beszamoldbdl is kiderll, j6zsefvarosi jakosok elsbsorban a baba-
mama kiubon vannak jelen, de megjelennek az istentisztelsten is.
Mindemellett a legtébb programunk nemcsak a sajat kdz6sséglink tagjai
szémara van, hanem szandékosan nyitott.

Az Onkormanyzat civilvéros programjaval egyetéritink, és gy gondoljuk, hogy
a kerlilet rehabilitacidjahoz szitkség van lelki, bels6 megojulasta is, szlikség
van a megujuld varosrészekben lelki kizosségekre, mert a rehabilitacié csak
akkor lesz teljes, ha az emberek maguk is gydgyuinak benn, és magany
helyett kbzbsségre talainak, az Isten nélkili reménytelenségbé! pedig Istenre.
Halasak vagyunk azért, hogy a Jézsefvarosi Onkormanyzat kedvezményesen
bocsatia rendelkezéslinkre a bérelf helyiséget.

2013. marcius 29.

M": i\;t:(;L_,
Bacskai Balint
Reformatus i‘elkinég‘?ifor

{ YA /.

Kiss Simson Endre
R_efoyr_ne}tus Ielki_gésztor




Szakmai Terv 2013
Talalkozasi Pont Reformatus Kozosség

A Talalkozasi Pont Reformatus koz8sség a Budapest-Jozsefvarosi Reformatus
Egyhazkozseg ,prédikaldaliomasa”. Az itt végzett munka a Jozsefvarosi
gyllekezet presbitériumanak tudtaval és tamogatasaval torténik. A gylilekezet a
Magyar Reformatus Egyhaz részeként mikodik.

Levelezési cime; 1085 Budapest, Salétrom utca 5.

Célja: Latasunk, hogy olyan missziés kdzosséggé valjunk, amely tilmutat
onmagan, vagyls aldas kdrmyezete szdmdra. Ennek szellemében szeretnénk az
evangéliumot megismertétni olyanokkal, akik még nem ismerik, illetve
szeretnénk Isten szeretetét kézzel foghatéva tenni azaltal, hogy a
kérnyezetiinkben elék szitkségeire odafigyeliink.

A 2013-as évben szeretnénk a Taldlkozasi Pontba bekapcsolddott, ott hitre jutott
embereket a tanitvanysag Utjan tovabb vezetni, és Jézus Krisztusnak (jabb
kovettket megnyerni,

Ennek a célnak az elérése érdekében tartunk istentiszteleteket, kiscsoportos
osszejoveteleket, és olyan alkalmakat, amiken keresztiil kiviildlldk is
betekinthetnek abba, hogy mit jelent hinni,

Ertékeink:

A varos szeretete .
Mivel-Isten szereti az embereket és a varosokban sok ember lakik, hissziik, hogy
Isten szamara kiilonGsen is fontosok a nagyvarosok, igy Budapest is. Mig egy
varoshan legtobbszor konny( taldlkozni az emberi Gsszetdrtség és gonoszsag
peldaival, mi gy hissziik, ez nem ok arra, hogy elmenekiiljlink avarosbol.
Szeretnénk értékelni mindazt, amit a véros (&s igy Jozsefvaros) ad nekiink, és
aktivan tenni azért, hogy ez a hely élhetébb legyen.

Befogadas

Mivel Isten a mi szeretetiinket megeldzéen mar szeret minket, miis
hasonléképpen igyeksziink befogadni a kozbsséglinkbe olyanokat is, akik meég
nem hisznek, vagy épphogy ismerkednek a hittel.

Kegyelem

Hogyha egy mondatban ketlene Gsszefoglatnunk, hogy mirdl szél a kbzosséglink,
akkor a kovetkez6t mondandnk: ,,Bar mi blindsebbek vagyunk, mint valaha
gondoltuk, Isten jobban szeret minket, mint azt valaha reméltiik.” Istennek ezzel
a nagy szeretetével taldlkoztunk, és az isten irdnti hala motival minket arra,
hogy az életiinkkel Istent és méasokat szolgaljuk.




Onkéntesség

Az Isten iranti halabdl fakad az is, hogy a kis kozésségiinknek t8bb mint két
harmada aktivan szolgal vatamit a gylilekezetben. Hisszilk, hogy isten megaldia
ezt az aldozatkész munkat.

Tovabbadas

Az egész kozOsséglink azért létezik, mert megtapasztaltunk valamit istenbél, és
ezt nem szeretnénk magunknak megtartani. Ezért keressiik a modjat annak, hogy
hogy tudjuk hitlinket intelligensen és kulturdltan megosztani masokkal.

Céljaink fényében és értékeink mentén a kivetkezé heti rendszeresség(]
atkalmakat tervezzik a kovetkez6 évben:

Vasarnap 11:00 6ra, istentisztelet a Corvin-sétany teriiletén (a Grundon)
Hetfé 17:00 Coffee Break angol nyelv(i bibliatanulmanyozd csoport
Hétfé 19:00 Béta bibliatanulméanyozd csoport

Kedd 19:30 hazi bibliatanulmanyozé csoport

Csiitortok 19:00 két hazi bibliatanulményozd csoport

Kéthetente pénteken Bibliodrama

Havi atkalmak:
Vezetlségi taldlkozas
Zenekari proba

Evkozi alkalmak:

Szolgald csoport talalkozasa

Husvéti és adventi kreativ

Kozbsségépitd talalkozasok

KozGsségépits hétvége tavasszal

Férfi alkalom

Alpha kurzus - tavasszal és Gsszel kerlil megrendezésre. 10 hétkdzi alkalom és
egy hétvége

Hézas/Paros kurzus - 7 alkalom hazasoknak és hdzassagra késziiléknek
Evtervezd nap a vezetdkkel

Alkalmi szocialis akeiok

Budapest, 2013. augusztus 12.

Bacskai Balint
Reforméatus lelkipasztor

Kiss Samson Endre
Reformatus lelkipésztor







BUDAPEST JOZSEFVAROSI ONKORMANYZAT
Jézsefvarosi Polgérmesteri Hivatal
1082. Budapest Baross u..65-69.

Eurépai SORS-TARSAK Kizhaszof Egyesiiief :
1086, Budapest Dobozi u.7-9. £52.3. -
2012. évi beszdmolja, az egyesiileti cflok megvalésitdsdval kapesolathan.

Egyesiiletiink az Alapszabaiyban rogziteti célok megvalGsitésa érdekében a finanszirozasi
forrdsainak meg teremtése. Anyagi gondokkal kizdink, de tgy érezzik, hogy a 10 éves
mikodésének az iroddnak, a tapasztalatok javaslatokkal birt az valemennyi embertarsunk egy
Az elszamolds széveges dokumentuma hérmas szerkezetd: egyes az Alapszabalyban rogzitett cél.
Kettes: a tények, amelyek a célszerinti cselekvések tartalmi részei. Harmas: a tapaszialatok &s
azok a végktvetkezietések, amelyek a civil szervezetek mitkédése kapcsin leszlirhetdek a
tarsadalom széles kirében bekovetkezett pozitiv, vagy negativ valtozasokrol.

Cél: A lakds-maffia” valamint mas ingatlan csaldsok aldozatainak, valamint akik hozzink
fordulnak, panaszaikkal, félfogadasa és a telefonon tortént tgyiEh bejelentkezések fogaddsa, az
iroda célszerinti miikGdtetése szerint. Az Ggyfelekkel a hatdlyos jogszabilyok ismertetése,
valamint a tOrténeti tényallds alapjén, ba szitkséges jogi képviseldhdz iranyitdsa, illetve a
bilincselekmények megelbzésével kapcesolatos egyéb tevékenység folyamatos vitele,

Tény: a személyes {élfogadds, szérolapunkon is meghirdetett, de nem ¢sak a félfogadési
napokban megjelolt iddben torténik, minden héten kedden és csiiténtskon 9 6ra 30 perctdl 15
ordtg, illetve az Ggyfeleket szikség szerinti elbre egyezieteit iddpontokban is fogadjuk. Az
tigyfelek mésik része telefon kapesolatot iétesit veliink, a vele tortént tényeket, jogszeritlen, vagy
jogeilenesnek vélt cselekményeket, ezzel a k6zlési moddal tudatja. Vidéken az SOS pontok is
fogadnak feleket azéri, hogy az Ugyfél azonnal prakiikus tandcsot kaphasson £s &z utazés
koltségeitdl meg legyen kimélve. /MIESZ-szel kitoit megallapodés alapian, fel, figyelem felhivé
anyagok felhasznaldsa/. A segitség nyijtas fazisai a tényfeltarastol, a jogszabdlyok tsmertetésén
at, a killonboz6 hatdsigokhoz, rendérségekhez valo irdnyitdsig megtorténtek. Folyamatos az
tgyfelek jogi képviseletének eliattatasa, illetve ugyanez a helyzet a lezdrt peres tigvek vagy a
vegrehajtas tekintetében is. Az egyesiilet inferneten keresztiil is kapesolatot tart, tigyfeleivel,
sorstarsaival, iratanyagok, beadvanyok 4tolvasisa, tanacsadés szinten is.

Tapasztalat, kUvetkeztetés: az hogy az egvesilet alal  lakds-maffia” tevékenységként
megjelolt ingatlanoklkal, mint jogtargyakkal kapesolatos csalés és ennek befejezetté valdsat segit
egyeb mas jaruldkos biincselekmények szabadon véghezvihetGek jelenleg is az orszag egész
teriletén, tekintet nélkil arra, hogy az ingatlanmak magénszemély, vagy Snkormanyzat a
tulajdonosa. Tapasztalataink szt igazoljak, hogy a ,Jakas-maffia” ievekenysége nem sziint meg,
Bir az sem vonhato kétségbe, hogy vannak , hagyobb kockézatot vallalo magényos™ elkovetdk s,
Kilondsen a tartdsi, életjaradéki, szerzddesek; értékkilonbozertel megtévesziett adésvételi
szerzGdések, szamlatartozast felhalmozdk €s olvan esetek tekintetében, amikor a | kolesén
szerzOdések” vagy ,.pénzek befektetdse” Osszefligg magénéleti vonzalmakkal, hizassagi igérettel,
vagy élettarsi kapcsolat létesitésének fgéretével. Ezeken kivil esnek azok a jol begyakoroit

cselekmények, amelyek végrehajtor koziegyzbk, tgyvédek, felhajiok s kolesdnadok, akiknél a
csapatmunka olyan tokéletes, hogy lehet biintetGeljdrast inditani és polgdri peres yifon i3 lehet
kovetelni a kirok megtéritését,

2 10BIRG0I-00000617-41 350003
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de eredményt nem lehet eldri, mert cyak igen ritka esetben lehet bebizonyitani a kézremilkads

v

kdzjegyzd, Ugyvéd blinBsséget és ezen keresztiil az okozott kar megtérittetdse szinte ishetetien.

A lakds-maffis” vevekenység igy szinte kockazatmentes, nem kell sokévi munkéval megkiizdeni
azért, hogy valakinek lakdsa legyven. Vagy, hogy nagy Osszegli — ieginkdbb t4bb tHzmilligs
nagysagrendli - hitelhez jusson csalied dton, amivel azin ~i€ iehet lépni”, wvagy, hogy
uzsorakolestunel hogyan lehet ugy meggazdagodni két lépésben, aminek egyik haszna egy
lakéshoz jutés, a masik pedig az, hogy a megiéritett uzsorakolCstn egy része addmentesen marad
a kolcsonadt zsebében. Az elkavetési médok durvultak, ma mar a tapasztalat szerint & sértettnek
nem csak a lakésa kell, hanem sokszor a munkaereje &s a nyugdija is. Kalonosen igy van ez 2
fogva tartott, dolgoztatott un. , csicskéztatott” sértettek esetdben

Alapszabdly szerinti cél: jogvédelem, egyeni és egyedi fgyekben, valamint rahatéssal a
jogszabaly alkotési teniletre.

Tény: az egyedi iigyeket fentebb ismertettik. Ezek sokfélesége bizonyitia, hogy az ingatlanokkal
torténd csalasok visszaszoritésa érdekében olyan érdemi Jjogszabily alkotdsi program nem indult,
ami az ingatlanok tulajdondval, hasznalatival &s egyéb mas, ezekkel kapcsolatos jogszabalyi
teriileten megsziintette volna a jogszabaly alkotasi deficitet, vagy jogszabalyi anomaéliskat.

Ebben a tekintetben a végrehajtassal valo visszaélés, a kilakoltatds, folyamatosan javaslatokka!
ekink, a kormany €s a hivatalok felé. Elvardsunk az lenne a Jjogszabily alkotds tertiletén, hogy a
lakas, az otthon mindenféle jogviszonyban egy killdnlegesen védett jogtargy legyen.

- 2012-es évben is hangsulyt fordftottunk, m4s szervezetekkel i6rténd egytittmikodésre,
EFOESZ, EFFE, hogy minél 16bb tipust emberrel, problémaval ismerkedjink meg, munkank
hatékonyabb, magasabb szinvonaki legyen.

- A programijainkat a sporttal, mozgis, torna, karatéval bGvitettiik.

- A hizban laké embertarsaink tandcsot, barmilyen segitséget kérnek, szivesen fogadjuk

- 2012. december 15-€n 5. alkalommal melegétel megvendégelés tartottunk Dr. Hende Csaba
Magyarorszdg Honvédelmi Minisztere engedélyével, hozzijaruldsaval, Nemzeti Kozszolgslati
Egyetemen foztek, Jozsetvarosi Onkormanyzat segitségevel, Séntha Péterné alpolgarinester
asszony szemelyes megjelendsevel 2200 személynek teremtettiink, ha révid idére is csaladias
meleg hangulatot.

- A figyelemfelhive anyagainkat, jutatjuk el tajékozato jelleggel embertarsain felé.

Szeretnenk a Jézsefvirosi Snkormanyzattal egyiittmikodeési szerzéidést ko a Jovbben.
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A lakdsmaffia-dldozatainak
érdekképviseleti szervezete.

Elérhetéségeink:
1086 Budapest, Doboz it 7-9, Fsz.3.
Az iroda megkozelithetd:

a Blaha Lujza tért6! a 28-as 37-es a Keleti
palyaudvartdl a 24-es vilamossal,
(leszallas o Salgotarjani Ginal)
Telefon/ tzenetrégzitd/ fax.:

06-1-210-7523
06-30-924-3183

Uj ugyfeleket eldzetes telefon egyeztetés
alapjan tudunk fogadni.
Internel w

e-matkeusorstarsak@gmail.com
sorstarsak@frecemail.hn

Szdzgeor kévdery, miel§tt epyszer cselekedyz!
Az otthon a esalddi feszel. - a jogpal vald visszablés az utcdra
twszigged.

A tdjékoztatol aldird Torok - Szabé Erzsebel 1996-ban
J0hiszemitségem dldozata fettem és uz: akKor dltalam még nem,
azota anndl jobbag megismert jughézag, jog~i~pazsigtalinssy,
kipvotkezteben hidba probilian ezt elismertetoi lakdsigoflanom
drikre-elvieszélt.

De hamar Kiderdlt szamomea: korantsem volt akkoriban cgyedi
Az eseleny 68 4215, - 17 Uz umittos koleson - dldozatai ezsina
egyre nill o rendszervalidst kiveld évek Nem tudiam,
elfogadni, hogy a szervezetten mitkdd biing csoportok mind
16bb cmberl tesznek tonkie,

Az Egyesitlelel cunek szellemében alapitottan 2002, februdr 22-6n,
Azitinis nap, mint ap deidloek i Gjabb teltek, wigsen sikeriil
elbgadiatii a thesadalommal, hogy ajopt sakinak Kepviseld kozil is o
néhayan kozemiikddnck ezckben, néllithik nep lebetiének ilven
sikeresek o csalok. A jogl tlvisziiben tvelysd aldaratol séetiek teljes
emberi megalizis kizsiknnyolisa, fBlrevezetése folvik amely anyag,
olos, fizikalis leromldsiy vezel, vegtil sz wedra kertildshez,

A hatdsiigole niem tették & nem lesak meg, az ezt mepstlito fopest,
nenkellden erélyes az elkdvetdk feleléssépre vondsa. Istmélelien
elhangyik a kédes: kinek az érdelét szolgilia ez az dllapot? Talin
azérl tacbsull, mert Sintettek ebben bizonyes filelds bevsztdsi
seemélyek,  hivatalok, intbzmények? A lalcismalfia dldozatek
hityzetének 4 megoldisa ¢zci virat magira?

Megrendith ez s folyanial, egyittl fefhdboritd is. Vissiélds ez a
magyar igazsdgszolpiltaldsban, a jopi képvisclakben bizé magyar
alfampolgdrok, bizahuival!

De ardl sem. hallgathatoak: oz ingatlancsalok gozieticire
Lpyelinezield seavak - pyakran siket fieket tililak: Az tjabb és
{jabb dldozatok: mintba nem akartik volin £ezrevennd, et dkartak
volna, tudumdst szerezm ardl, 10 1Brténik, orténl embistirsunkkal
csaliddolkal, s iy maguk is w 6 sopsukea julottak.

» Velem, velituk ilyen NIEM t0rtdulet meg” - gondothatio bdrki,
akt offlionnal, lakdssal, ngd és ingatiannal rendelkezik Pedig
barmikor  éy Ggyvidi, kozjepyati  segédicenel  ebveszitheti
VRgYonit.

Rilonfdle trikkel, otlettel, hizelgtssel, jol Kitervell csalds-
sorozallal  szinte  ésrevéflentil Aldomild o leszik,  Tehot
onkormdnyzatl tnlajdonban 16vé lakds berlSje, cuy lakdsesere
résavevdie, lakdstulajdonosként eladd vagy vevs,

Az Egyestilét eflja: Az-embevhey mélts dlet.
Avigazsigseolgaltatas Rorrupcio & politikamentes legyen,

Az emberi méltosiy megtatise, a likhalds Dbiztositdsa, a
{ulajdonhoz. vald jog: Az olthonukal kilbnféle jousérld o
megloszioll dldozatok, sériettel érdukeinek, erdekervenyesitése,

A megelivds, th informacio usson ¢l mindenkihes, a
régi 3 Vissz Kre, az esetckre valo, fellivis:

8 sy sorban Tolyaima{osan a hatosdgok, és:a mindenkori
kormany fgyelem fellivisa,

Kolesondelvevs: csak veszil, 16bhsz0r6s kamatot fizet Albmds
rettepds, vegiil kilakoltatds.(munkahely fipgd allapot)

Kitesbnade/ wzsords: nem veszitesak nver, adotinetés aclkal.
Srerzidés: addsvéleli; kblosvn-upeids, maginhitel jelzilopiog
j erzies | lelt (fiktiv) addy
des-opeids, jog bujegye
dnjelzalogjog: akkor keletkezhet, ha nem bankioLhanem
magdnszemeélylol vewik fel a kolesont & hozsjanduak aldirsukkal
i tulajdoni lapra i0rténd bejegyzéséhi, (mdsképpen nem is adnak)
eznkiin mér a bank hem ad hitelt,

Fedesetadds: o sajattulaidont nkss, ingatlan, vagy adoskiis milyen
kotkizattal jadtiat, b nem eléged koriftekm:s, |
veszitik g felyiniott énékel, ngathint, vigrehajlas ijdn,

Banld hitel: cscithen dz adostins is etemlegesen felel o folvett
hitelésl, A hitel felvevd neni fizela el inol! fedezetett, drverezik,
Kilakoltatdsra keritd sog; mindegy, hogy ki vette el a hitelt

Bejegyzés: magan-banki hited felvétel eseién tobl ingatfanra is
bejepyzesve keril a tartozds, Vigrehnjhis es mindunt visznek:

Hitegetés: magdn kolesopre vald rdbeszélés, kozben hitegetés o
banki hitel tigyinté 1, de ez mudr nem Behetséges.
< Nem minden bank ivja ald az ctikai kddexet.

Onkorminyzat! tulajdonban Jévi lakdsokkal valé vissuadlés:
Lakber, kiztzemi dijtartozss miatt, kerest fel @z ingatlan
Kizverilt, aki oz dnkormdnyzal tudia nélol - eladds, vétel,
cserehirdetést ad tel. )

Mi az Srdeklodo teenddje? Ajantjul, Bidszor s be kell
mennie. az dakormdnyzatho

A esnlok a fartozissal vendelkesd bérdbee wyomast gyakorolnak,
bogy kilizelik a taclozdst, pénztigémek vaoy, cserelakist, azii
az igéretek nem teljesiilnek.

FIGYELEM !

Az uldbb idSben novekedet az dldozatok, sé
- Interneten keresutiil ismerkedés: segitsepny

érzedn  hitegetés,  kotddés  hizalom - kialakitd Mgy
lakilsvasiciie mar icdnyitottam mikodik. Tovibb hitegelik, p
- Széljegyként  bujegyret  mépg  nem tulajdonossul.,
wepgondolandd addsvélil szerzdést kot feleg b o Tulajdoni
Lapon bejegyzet tartowss is bevan jegyeave. Tulajdonosi
Juposiltsigré] tem kapnak k .
~ Ajandékozasi szerzid
seglistgnyijtasért, tilajdon szei:
ember szinira. Ajdideko
szilkséga masik tlajdonos feltd] cldvisarkisi jogot kérni,
Texmészetes,bogy il is vpyes gy véd kozjeayzd kizremikod
vezetik Télve o szerzddés aldind dldozatokst. A szerzéies al
nem dpyvédi iroddban torlénik,
Az Aldizataiban o jopi képviselok elaltaljuk sywakvasukal, nem
mertil ¢t az o kélely hogy alditisuk vépzetus Kivelkezménnye! jovamit
kitwibly sajnos a birol itéletek is gyakran sitenck. A hazugsdgin
¢ clekel aKarjik clfogadiatn az dldozaiokkal.
s elbadds statiszidt, vogyank melyben 3 flrevezcrelt, a balga
repe van rink Kiowtve, Moennyit ér s odl, sz it szorzdidds?
Az életink munkdja egy pere alatt elvész,

Virjuk érdekléddsitket, megheresésiilet,
Burdpai SORS - TARSAK. Kisasnt Fayesiilete
Torok - §zab6 Brzsébet clask

weietien
déskitésher, nines

tvel
irisa




s Allandé programok .
L Lnyg Pt 8 VL ] S - agyar patlankorvetitok és
¥ *@k“’fﬁg ”’*@@ wﬁ%ﬁ‘ A sértetiek, sldozatok febvildgositasa, ayar Ingatlankdvetifil és

Ertékbeoslik szakmai szervesete

imberi ¢s dllampolgari jogok védelme. Progtamjaink ingyenesek.
- Folyamatos tigyf8l fogadas, idspont Minden  fra Heétdd - kedd esiitdriok

cgyezlelds, személyes megjclénds
- Figyelemfelhivas, 1ajékortatds

- Elkovetési modok és csoportok feltarasa.

06-20-928-3266

< 9.30-15:00 o s lipyfelfonadas Lo i
héten S0-1500 weyldifogadds  tgyfélfogodas Békési Bdla elndk

Lhét 15001800 Jjogi tandesadis

a FELHIVASA
266 17.00-19.00  sport program
- Vseteként targyaldsokon valo részvétel. ,t . ,p ) 1 x,” o
- Tapasztali, 1if jellegii visszadlésekre vald figyelem Shét 16000800 felviigosivis  dgyfilfogadds Felbivjuk a lakossdg figyelndt arta, hogy most a
felhivas. 15.00:017.00 codszsépieyi nap rendkivill nchéz pazdasigi hclyclbcn a.Jakds~
s’w.mclclnlvipn Korminy l‘.:'ljé'k.():l.tmflsa., a visszadiésekrol - AB6t 5000700 joul amdcsadis  beszlgetés malfiajellegi cselekményck elkivetdt ismét epyre
- Petieié készilése, benyijtdsa aktivabbak. A hiteltartozisok, részletfizetssel,
- Forumok rendezdse - Minden hénap elsd pénteken, sérilt pyerekek programja. szimldtartozidsok csiszasanakestmaradasinak eselében
- Jogi tandcsadas felvilagositas -Minden mésodik hétfon, sport program sokszor jelentkeznek maginkokesondk nydjtagival az ¢

- Mentalhigiénids programok Kivel szereinének taldlkozni mird] szereimsnek hallani? kérbe tartozo személyek. Amenny 1!7311 a kiszolpdliatou
Taidkos: e Kerjok irjakmeg az cus coin cime. helyzetben 1évok ezt villaszijak, seinte 1cl§<,t.§,ﬂcu
- bajekoztatas F"QDGR!" WAL kimenekiilni, ebbot a féletmetes csapdibol,
& we 2 y s
Kirremksds szakemberek - Dpdszstpugyi mapek ) Az eredet] lartozdsok sokszorosit kivetelik vissz,
hivatalok és srerveretek - Hiitridnyos hetyzetiick részére ciel, és rubaosztis bingz6i modszerekkel megfosztjak lakasukiol, 65 az

- Kultuedlis programok cmberi méltosigukio! a k()[bS(!l]fGlVC\'OJ\C( A néhdny

- Devinszkiné Dr.Molndr Kaialin jogasz - Lelki sepily nytjtds: ezres tirtozds pillanatok alati szdzesres g5 millios
- Nagyn¢ di. Abonyt Katalin jogdsz ~ Hitrdnyos helyzeti gyerckeknek szabadidds program, tartozissd nohet, célja az, hogy sohane fudjon kikerilni
- Dr Tiszay Gabriefla szak-pszicholopgus - Sport nap a2 adods a tartozdshol, minden vagyon-tdrgyhuel
- Dr.Vincze Foos professzor, - Prevencios programok megfosztjak gs tonkiereszik.
- Czéaényi Jousef ny. ralezredes - Figyelem felhive elbaddsok tarlisa az orsuig cpésr
- Beher Gyttt Aldozatvéds Kozhasen Epyesiileie tertiletén, a felkért meghivisoknak eleget teszink! Mindennap ériosiitiink a médiabél uzsora jellegii
Fiiperdi L‘i“,’k,’ 91%1(?k Médianapok: biinelkdvetésekidl, Bajléktalannd teil emberekrd!,
~MIESZ Bokési Bl elndk ‘ - Koy vbemutatik - Sajtotijekoziatsk ~ Filmyetités tabszolgasorba taszitou szerencsétichekest,
~ Drdvapiski Kozségi Onkormanyzat El 3 désok: A muai ticsadalomban mdr nem figyeliink annyica
Mafi Zoltin polgdimester : Az insailanblingsis ?Ia nidl‘?'? ;'{ alktudlis egymisia,nem biztos, bogy észeveszik a szomszédok,
£ s mﬁtmiﬁmﬁ éf); se ﬁf} és ké}; (l{té’:l xgnféilzgl/;LZlg agéi; wizdetem aktuals rokonok ’dbdjl‘ ezétt azoknak ll‘:jelentkem k, akik.
=gyu g - Kzhivatalokbol fellcért seakérték, flyen belyzetbe keriiliek.

tamogatd partnerek

- Aldovatok, sériettek mondjik el eseteiket,

’ A MIESZ évek ota thmogatjn az
- D Hende Csaba Magyar Kisziarsasig Honvédelmi Miniszer - Civil szervezetek vezetbinek bes, Amol6i, 4 Europai SORS-TARSAK. Kozhaszii Bgyestiletének
- Nemgott K w]gdldll LL)clcm tdrsadabni Gnszervez5dds lehetBsdgeirdl, . . srervezel. oddip is rendbiviil solal toft
Ie: 20026016184 napot (5EGitIRk a Parlament el a v:ssmclcsck a malfia-jellepd biintgyek clien,
P zgazs dgszolpdliatds lehetetlense doe mintt. veszélyes-helyzetekben is. Kéy genck tandesol azoktol,
: akik tovitd] - hepyire ismerik ezeket o modszercket.
- }]alompt,k Kb Erdélyi Gyorgy Uy \(:/(,10 Tgazgatd e Gn oy

s sepitenck!

MIESZ Bekési Béla ¢lnok

- Macskissy Izolda festinyitvésy,

- Mdp ar Koronadrok Egyestilete, Woth Tire elnok
- Napsugdr Anna jelnyelvi dtfordito

- Szabd Fva By ogums 5200

- Sz6l1ési Ferenc tjsdpird

Bankszdmla széne 10918001-000000( 7-41 350003
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iHsagi Onsegitd Szotgalat, Alapitvany
Székhelve: 1148 Budapest, Zichy Mihaly uica 14.

Telepheive: 1084 Budapest, Matyas tér 14,

Postacim: 1445 Budagest PF. 282
Telefor: 468-3113
xapocssier@amaitcom
Web: www kapocsalapiivany hy

Beszdmolt a Kapocs Ifiuségi Onsegité Szolgalat
2012, évi tevékenységeirdl

A beszamolb a Kapocs ifusagi Onsegis Szolgalat Alapitvany az Alapit6 Okirataban foglaltak, tovabba
a Vill. kertle Onkormanyzattal megkttoit egylttmikodési megallapodas jegyéhen készilt amelysknek
meglelelden a Kapocs Alapitvany 2012-ben is magas szocializacios kockézats Hisagi kdzegben,
tilnyomorészt nyolcadik kerliletl ciglny flatalok kOrében végerie Osszefett seglt, megeldzs,
alternalival kindlo tevekenységét~ az erintetiek aktiv részvéieibvel.

Az elmiilt esziendbben szervezeilink milkdését alapvetden meghatirozta:

1. 2012-ben - ahogy az azt megeldzB eszienddben is - igazén aimenetinek szant megoldasként,
erfforrasaink  (Uiragondolésa kovetkeziében, fontosabb segiiS szerepeink megbrzéss mellett
visszafogolt mikgdéssel, a napkdzheni slidtas kondtozasaval tevekenykediink. Az elmiit esztenddben
ugyanis a mikidési feltételeink egyszeriien kriikussa valtak, és még a legfontosabb tevékenységeink
megbrzése is, idBszakonként komoly erbieszitést jelentet! szimunkea. A Kisiakitott fakarékos. mitkidés
és az ideiglenesnek inclict, keridtozott mitkddést rend napjainkra ~ a feltételeink ertelies leromiase
kbvetkeztében - gyakorlatilag &llandosult. Minthogy a beléthato idGn beltl ennek a helyzetnek a
megvaltozaséra mérsékelt esély laiszik, fovabbi korldtozdsokra, Hletdleg 2 teriaimi elvérasaink
Ujradriékelésére is szikséqg lehet, :

2. Jelenlegl latogatink Hiinyornd része komoly alkaimazkodési problémakkal kizdd, nagyrészt
nyolcadik keriileti tizenéves cigny fiatal, akik leginkabb az utcan, a kimyék kilsnféle terein, nagyobb
bevésaro kizpontokban, nagy ritkdn egymés ofthonaiban itk szabadideiik javat, akik utcaléte
infenziv &s konkrét {krimindlis) veszélyeket hordoz. Nagyrészik helyzete fabilis egzisztencidval, gyakari
elutasitassal, szinfe naponta megélt kirekesztetiséggel, makacs, megoldatiannak megélt problémakkal
jellemezhetd. Jelenlétik a szervezet £letében szituativ és személyfiigys, részvételik a szervezet segitd
tevékenységeben alkalmi. JouBképik imaciondlis, &s rdvid tavl, a felndtt vilag szamukra kifjezetien
baraisaglalan, erfsen hainak rajuk a kominalis vonzasok. Egymas kézbt viszonyuk rendezetien,
ellentmondasos, gyakran indulatokkal erhelt A}iaiéban kevés {} kapcsolatot feremtenek, iBbben
kénnyen és végzetesen elszigetelddhetnek. J6 néhanyan kGzotik igen sériliékenysk és konnyen
feladhalizk. A Kapocs lafogatdinak egy része a szervezethez kapesolddas idele alatt valt iskoldt, &s
vannak kizbik, akik éppen ama késziiinek, hogy elhagyjdk az otthonukat Altaldnosnak mondhatt,
hogy a Kapocs latogatdinak a-csalddia problematikus, lsgiobbjtk széméra fokozotiar nehéz a feladst a
levalas. A legitbh flatal a szervezetbe érkezéss idején taldlkozik eldszir a munka vildgaval, orobalgatia,
vagy adja Yol slképzeléseil, céljaft, szerencsés esetben, keres (jabb megoldast Mintha mindezek
mellett ugyanakkor Bbben sodrédhainak megoldhatatiannak megétt konfikiusok kézbt, maganyosan.

3. Flatal islogatdinkkal, vagyis céikozdnséglink szimotievd részével a mostoha miksdési viszonyok
mellett is sikerlit meglrizni 2 & viszonyt. Mindez a gyakorlatban azt jelentl, hogy egyrész a fiatalabh
iatogatoink szémira népszerll kézisséyl szinteret, effoglalisagl lshetbséget skerilt mikadtetniing,




nehézségeive, csalddi problémaika is, &8 2012-ben is gyakoriak voliak 2 kinfsle sgészségligy
{konkrél belogsdgek. ferifzés veszély, szaxudls talglkozasok proBiémai sib.} trgyl, fovabba a
kébiibszerekkel kapesoiatos kerkrét segliséyet igsnyld maghersstsek is.

Az eimdlt eszlendbben is voltek olyanck, akik 2 Kapocsban elefonon kerestek segitséget, killdnfdie
probiemaikra megoldést A viszonylag dllandd forgaimat jelentd hivasok (atiag het 516} a szarvezet

kapacitasat tulaidorképpen kellden lekoittek. Az dtaténosan jellemzd probiémak meliett alkaimaniént
olyan kérdésekke! is hiviak bennlinket, amslyek vaidban kényesek, amelyeket talén személyesen nem
szivesen fogalmaznanak meg: pl. bantalmazasok, melegek helyzste, Sikolni vald belsgségek sth. Jellamed
telefonos partnerlink voit még a szerelmi. szexudlis vagy keposoled problémaval nehezen hirkdzo fiatal
vagy a segiségst keresd, megoldatian konfikiussal viaskods findtt szilé. De nem kevés esethen Osupan’
felvilagositast, informaciot kérisk #ink telefonon.

{sszeteit tamogatd feladatok

Az eltelt idbszak sordn a szervezet napi fevekenységsinek részeként, ligyintézésre felkészitd programot
formalva, sporitan, alkalny foglalkezésokat kezdemenyeztiink fiztal istogatéink bevondsaval azcknak az
ismereteknek & bovitése érdekében, amelyek napi konfiikiusalk kezelése, killonféle ligyeik intezése
{peldaul személyl iratok beszerzése) érdekeben sziikségesek. Mindez J6f sgészitatie ki, 56t &rthetdbhé
telte az &v kizben jelentkez6, Ugyintézéssel eqylitt jarG kilbnible seqits talaikozasokat,

Sajatos mentaihigiénés programként idGszakanként foglalkozasokat kezdeményeztiink azoknak a sajat
magukkal kapcsolatos informécidknak a kiepészitésére, vagy korrigalasara, amelyek fiatal [&togatbink
egészségével, akiudlis dllapotéval fliggnek ssze, Hfietbleg killdnféle élettani veszélyek efhdritasa
érdekében szamukea szilkségessk.

A Kepoos djabb, fiatal tdtogatdi koziil twbben jellemzden iskoldl alkalmazkodasi nehézségekkel
kiizdbttelvkiizdenek, &s iskolel teliesitménylik is meglehatbsen szerény, 2 kiibnidle tantérgyak
elsajatitasaban pedig komoly nehézségekkel kizditisivkiizdenek. Az alkalmi korrepetals, a kildnitle
tanulasi nehézségek mérséklése teriletén az elmilt esztendbben is jo eredményeket értiink el (heti 34
glkalommal) - a hozzank Torguld fiataicknak, 2 segitséglinkkel az esatek dBid tobbségsben, skeriit
javitaniuk,

2012-ben a Kapos konkrét, rendszeres, adasokat is jelents, radios tevékenysége gyakorlatilag mar
csupan a Civil Radisban zajloft. A hetente hallhaié Kapocs ils4gseqitd Magazin az érintstt fistalokkal,
a flatalok feinblé vélésanak seqitésében részben vagy egészben szerepet vallald szerverelekkel,
szakemberakkel készitett killonile akiudlis kérdéseket feldolgozd misorokat. 2012, december végére
sfjufott az 523. adashoz, Ma is sajnélatos, hogy & lafogatink korében oly népszerfl, a Radié C-ben
tregvaldsuld sajdtos radids tevékenyséoeinkst a szerkeszifséy megsziintetéss! kivelden be kelistt
feiezniink,

Konecaniralt programok

A meglevd mosicha feltélelek mellelt a szervezet folyamalos miikidsss, kildnfale sznt segitd és
tamogatd tevékenysége sordn, 2z elmiit esztendS végére még nyiitabb, &lesedh forméjaban
taidlkozhatiunk mindazokkal a - szinte naprdl napra ismétisds konflikdusokkal és nehézségekke! tel,
ugyanakkor eérdem, valbsagos perspekiivak nélki — mikro-viszonyokkal, amelyekkel 1&togatbink
gyakortatilag egydtt Sinek, &s amelyek erbisfiesen befolyasoliak, magierhelik a falnditd vaisukat

Az ulcéra keveredd (masként csavargd) fatalokkal keposolaios feladatainkban - ahogy 2 koréhbi
idészakokban Is - elsésorban a kaposolatok msgtertdséra, ahol cssk lehetséges, a szemilyes
kapesolatok erfsitésére, tovabba az utcan IOHOH tarsas tevékenységeik megismerdsére. 2 kiltniéle
bsszetliggések {6s veszélyek; feltérdsara és megértésérs helyeziik a hangsdlyt Szamos sikalommal
volt szlikség mindennek a jegysben rividebb-hosszabb lgyiniézésre, Hetdleg akalmanként kilsnias




nehdz helyzeld fialal ssetbhen, azonnal - olykor kildniéle szakmai parinsreink bevondséval - és
kgzvetiend kellstt seglientink.

Szervezeliebb formaban az eirdlt évben kétszer fariottunk ruhagylitést, armely meliell gyakran kaphunk
kissbh-nagyobh csomagban haszndll ruhdkal amalveirst sliuliatiunk az drinfelisknek. Ebbsn a
keérdéskorben, a korébbi években kialakult gyakoriat szerint, arra Grekedtlink, hogy a hozzank fordulé
fataloknak (&llaghan heli 8-8 segtd alkaiom) leginkébk a meglevd elldi rendszerben levd szakma
kapesolataink igénybevéiclével, Konkrél ighetbséyek felidrasavatl segitsiink.

2012-ben is a Kaposshoz forduld fiatalok &s tarsas kémyezellik szaméra, folvamatos &s nbuekvd Kiadasak
fedezésére, informécits és segitd, tamogald feladetaink révén, bvid tav munkalehelbségeket segiietiiink
keresl e taldlnd. :

A Kapocs Rdlogatbinak egy rés7éndl a munkavégzés (lietve azok elmaradasa) nem osupdn alkaim
jovedelemszerzés! szempontbsl, hanem {Bnallo} életkezdésik (esetenként csalédalapitas szempontjabol)
fontos elemeként is meghatarozoak voltsk. A munkahelykeresés, -valaszias, a munkahely megiarfasa
céfjabol, tovabba a munkavallalti 6t kitonféle nehézsdyel ekerlilése érdekeéban — sziikeég esstén - alkaimi
felvifdgositasokal is tartottunk, iletbleg igyekeztik bekapesolni a megleleld valaszok bizfositasata hivatott
szakmat szervezeteket A Kapocs flatel Idogatbihoz fartozd rokonok, sbt a kimyéken &8 feinGtiek i
gyakran fordulfak hozzank, hogy segitsik Sket munkahoz, munkaleheiséghez, amelynek ¥bbletfeladatal
szintén benntinket terhelt

Ugy tapaszialiuk, hogy tnyleges munkavégzeés nékdl, a megszolgalt munkaibvedelmek elmaradasa
ssetén fiatdl célkbzonséglinkbena kriminalis kockazat draszikusan nivekedhat.

A Kapocsban megforduld fistalok és kbrnyezellik, sajatos életviszonyalk kizepette 2012-ben drémal
rendszarességgel talalkozhatiak mindazokial az elmili iddszakban erdssdd veszélyekke!, amelyeket az
alkohol, Hlletbleg a kébitdszer-fogyaszias felent. Minderre az elmiit évben is, meglev ishetiségeink
szerind Osszefelf és kelifen diffrencidlt - esatenként aftéleles - seqitséggel és feladatokial
Brekediink véiaszolnl, Mindebbe egyliffesen bele kellett érieni a sllves, élelveszélyben &6 fiatalokkal
kapesolatos azonnall, ,&les” feladatokat, a kockazali szintereken &l0k elérésére teit tirekvéseinket, 2
kabitoszer-probiémaként megjslend konfliktuskezelts), eletveretési jellegl feladatokat, a kilBniéle
szintereken végzelt felvilagositd feladatokat, 56t a probléma alternativjat szelgllt, dnkifsiezést erdsitd
szociokulturdlis jellegt feladatokat is.

A Kapocs mindezzel a problémaéval dsszefliggésben az elmilt esziendGben a lehistiségei szerint
sktlvan velt részt a kerllethen (jjaalakult K&bithszerligyl EgyeziatC Forum munkéjaban.

(sszeged

Az adataink 2012-ben, a segitd tevékenvségek szamszerlsithetd eradményai - hasonldan az eifzf evek
eredményeinez - a Kapoosban, 8sszhangban volisk a szervezet akidlis allapotaval, ileibleg a segitd
eszkbzrendszerink folyamatos éplilésével és igénybevételdvel,

A Kapoos rodéjét az elmalt dvben naponts dliaghen 25-30 16 {atogatte. Hozzdvetblegessn 80-100 akiiv
latogattnk, illeibleg Gnkéntesiink volt, a szervezet k265384 terén enész &v folyaman — dGntS Wbbségében

. &Jozseivaroshol - vailozd gyakorisaggal bacsiiiten 500-1000 fiafal fordult meg.

Az i626 esziendBhdz hasonldan, 2012-ben is 3500-4000 segi®s teldlkozassel szamoliunk, amelvek kdzoh
becsiiiten 800-100C atkalom jelenhstett stlyosabb, komolyabl kbvetkezmeényekkel fenyegett problémat
{ammelyek alakulasat; ha idShen ériesiletilink, az intbzményes &s szakszert magoldasck felé orientaliuk -
erbichesebh seghd szerep kiépitese csak fokozalosan, jobb mikodést feltblelek kBzGt, a iehetséges
parinerek bevonasa meliett képzelhelS 2f). A Kapoos Gsszelstt ievékenységrendszarst 2012-ban is az
istemezie, hogy a segild fevékenységek nagy része a Kapoes iroddian kivill, az érintett Ratalok mas mbdon
megkdzelitheteien szinterein zajict (pl. a kiidnféle taldlkozohelyekan, tereken, kossmékban, bulikon sto.).

Az elmult esziendbhen is a fiatalok feinbité véldsae mentén mekacsul elenlevd (visszatérd, olvkor
felerbsBdd) problemékra kiltnféle feladatesoportokban, a rendsiKezésinkrs A6 minden sszkdzzel




6 egy probléma &s felad
is megelentek k(6

mait esztenddben a legfontosabh tartalimi teriiisteken (munkahely-keresés, tanuigsi zavarck,

Elérési tovékenyséy

Alapvetben kétidle latogaiti kir jelentkezeft az olmilt idészakban ndlunk sgyrészt & nem rikan
indulatokkal felitett, esstenként elhanyagolt, alkalmazkodasi problémak kozitt foindtte vald nyolc-
fizennegy évesek laza kotddésll tarsas vilaga, mésrészt a nagyobbak {lizennégy Svesné! idbsebbek)
nehezebben slérmell, a kildnféle szocisiizacios veszélyekkel, krimindlis kockaratokkal srzemben
gyenge mentalis védelemmel rendelkezd fiatalok sajatos tarsas alakzatal, A Kapocs irodajaban zajié &g
azon kivili {i6bbletfesziitségeket hordozé) ialdlkozdsak a Kapocs munkatéreal szaméra 2
megnbvekedet! segitd, tamogalé igények mellett alkalmanként - a megnivekedstt konfiiktusveszély
megelbzésére - fokozofiabb figyelmst is igényeltek, A kdmysken &l6 flatalok ugyanis igen z&t, hehezen
befogage vilagot képeznek, akk az érkezbket bardisagtalanul fogadva feriikel, érdeketket
fenyegetelinek érzékelve, idoniként 1Bbbletfesziitséast genaraliak, amellyel kapesolatban alkaimanként
ttbbietfeladataink keletkeziek:

A fetadatcsoporthoz tertozik, hogy 2012-ben is meghatarozo feladatunknak tartotiuk, hogy a Kapocs
sszetelt mikkodését elbsegits, sokfunkeibs trben, a Kapocs Fodéban fatal {&togaldink, leginkabb 2
krnyéken 16 tizenévessk helyet taidljanak. Mindezzel azt kivanjuk gyakorlafilag leheibvé tenni, hogy -
alapcéliainknak megfelelSen - a hozzank forduls, eissorban fizenéves fiatalok, az eddig igénybe vett
{ufcal) terek és helyszinek kockdzstainak minimalizalasaval, a Kapocshan is 2polhassék a
kapcsolatalkat, vagyls nalunk is talélkozhassanak egymassal iyen modon szémunkrs i
megielenithessék akiudlis helyzetiket, az Sket befolyaselé kilonidle viszonyaikat megmutathassak,
hogy laginkabb mi foglalkoztatia Sket, iletbleg jathatéva tegyék azokat az akedélyokat, nehézségeket,
és problémaket, amelyekkel naponta taldlkoznak, amelvek aktuglis élethelyzetiikben akadélyozzak dket,
Szikség esetén azidn kérhessenek &s kaphassanak segitséget, Hletbleg nyllion szémukea ara is
lshetdseg, hogy segité szerepet vallaljanak, esetieg sajat tirsas kimyezetikben.

Szolgaltatasiclieqil tevékenységek

Ahogy a korébbi években napi gyakorlatumkban Kalakult, 2z elmiilt esztenddben is szolgaitatasisliegl
tevékenységeinket slapveifen a nyclcadk keriletben 416, felndtd vald fiataloknak és személyes
kornyezetiknek a problémdihoz, tbbletnehézséoeihez igaritotiuk. informacios feladatainkban
fokozatosan, fiatal latogaidink helyzetére, tirekvésaire Ssszpontositva azokat 2 konkrét és akiudli
segitd informacidkat, kiflinféle ismereteket, konkrét magoldasi lehetdségeket igyekeztiK gylijteni és az
érintettek szaméra hozzaférhettvé fenni, amelyekre, a latogaidink ielzésel szerint, nagyobb szikség
voll. A seglidssel dsszefliggd jelzéseiket, megkereséseiket megkilinbazietett médon fogadiuk, 2
kiilgnféle segité taldlkozésok ~ sziikség esetén - & Ishetséges parinerek bevonasaval zajiotiak le, &8
trekvéseink szerint gyakorlatiasak és megoldaskozpontiak voltak. Kitarts és kovetkezstes munkéval,
&z elmait év végere, f&togatbink kérében erdtefiesebbé tudtuk tenni a szervezet segits jeliegét; szémos
sredményes seghl megnyilvénulas hatésdra fiatal idfogatdink kBrvezeebdl is egvre gyakrabban
forduitak hozzank konkrét probigmakkal.

J6 néhany idtogaténk, 10bbszér is visszatérve, heti rendszerességgel keresett ilyen mddon palunk
munkd, albérietet, szocidlis tamogaiast, de szamosan kerestek gyors  megoldast tanulast




{palydzalck révén is) késelltlink yamaiosan szolgdfiatbs-jellegl fevékenyséoet végeriink,
tzekben 2 faribsan jglen lbvd ﬁ:ohzz’ra b&n Z segités §§éa a szervezelie! szemben mér dvek &l
szinte elvardsként jslentk meg, 2s saidlos tamogald srerepet kilcsBazdl, &8s kdlcstndz ma 5 3
Kapoosnak.

Segitd tevékenységeinkben 2012-ben is a leggyakrabban a nyolcadik kerist felndié vals fintal iskoinak
és tarsas kimyezeténsk Wbhletnehézségelvel taldlkozhatiunk. Ezek a nem fikan komoivabb, stiyosath
kévetkezménysket megeiblegerd nehézségek és problémak az alislt iddszakban Is igen nehezan voltak
hozzéferhellk; Gvalossag, erbislfes haritd, védekezd diszpozicid Svezie azokal Mindezek kiiibnds
mbdon megndvelidk {és felishstden megré\le ik a jovbben 18} 2 Kapocs seghd szerepével kaposolaios
szekmal kivefelményekel, a bizalom kiritekintd kiépitésével és Apolasdval, az Onsegifés, az
Gnkénfessé valas sldseghbsével cs:zefuggu kiiifinigle feladatok, fovdbba 3 fejlesziés 4s felkészitss
kevésbé direlt madszersinek alkalmazasanak sziksépességét
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0¢ Q

$2eb6 Andrag




KAaAPOGS
ifjiisagi Onsegitd Szolgalat, Alapitvany
Székhelye: 1148 Budapest, Zichy Mihdly uica 14,

Telephelye: 1084 Budapest, Matyas tér 14,

Postaciay. 3445 Sudapest PF. 262

Telefon: 468-3113
E-mall: Kapocsster@gmailoom
Web: veww kapocsaiaplivany.bu

SZAKMAITERY - 2013

Az Nlaphd Okirat 2 Kapocs 1§0sagi Onsegitd Szolgalat szimara a kivetkezd célokat jeldlimeg: a
felnfé vaié fiatalok problémainak megelSzése, a korosztdlyl dnsegités képességének
fejlesztése, ifjisdgsagitd, egvéni és kézosségi kezdeményezések témogat3sa,

A Kapocs segit6 tevékenysége soran elsédiegesen arra torekszik, csékkenjen Budapesten, f8leg
& Kapocs kbmyeietében bajba kevereds tizendves fiatalok sletét, egészségét veszélyeriets
alkalmak és szintarek.

AKapocs ifjusigi Onsegité Szolgdiat ditaldnos céfjai

- A Kapocs [atogatéi érintettségének bizisdn olyan segh6 szervezet mikddietése, amelynek a
legfontosabb kérdése, miként lehet a bajok kozelében éI5 fiatalokat lémi, miként lehat 2
szervezether seghségért forduldkat vagy 6nkéntesnek jelentkezéket &tforditani pozithy
problémaocrientdtt csalelvBképes polgérrs, llletdleg aktiv segitéve.

- Olyan seghtS, szolgdltatdsjeliegli tevékenysdgek kialekitdsa és miikddietése, amelyek az
Bnkéntesek és tirsas kirnyezetik dltal érzékelt s 2 felnftté valdsukat akaddlyozd problémik
elhdritdsdra, megelzésére irdnyulnak.

- Olyan elkiidnilt, dsszetett feladatcsoporiok, tevékenységek kezdeményezdse, amelyek a
feinfittd valds sordn jelentkezd korosztdlyi veszélyek egelézdsét, redfis alternativak
megteremidsét szolgdliak.

- Sajdtos tdmogatd, szociokulturdlis feladatesoport kislakitésa, amely révén a Kapocsot
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felkeresd fiatalok felnditté valasat erdsitd tarsas viszanyok iSnnek létre.

AKapocs Ifiusdgi Onseghd Szolgdlat konkrét céliai 2013<ban:

A konkrét célok teljes megvaldsitasa kizdrolag optimilis feltérelek megléte mellett lehetséges.
i

Amennyiben a mikSdési kérilményeink radikdlisan romianak, konkrét céijaink alapvetden a
miikodés lehetfségének meglrzésére, minimalis segftd tevékenységekre korldtozddhatnak,

Akdvetkezd fontosabb feladatcsoportok:

- @ szervezetet rendszeresen idtogatd fiatalok korében a személyes érintettsdg bdzisén és a
segitd készségek felszinre hozdsa, a 1drsas dmogatds Osztdnzése, az Bnkéntessé vilds
folyamaténak erlsitése, felkdszités a  kilonféle segitd szerepek  megvaldsitdsdra,
személyiséglejlesziés,

- & fistalok kockdzati csoportjaiban a Kapocs énkénteseinek elérési tevékenysége révén
koncentrdlt élet- és egészsdgvéds kortédrssegits feladatok.

- 3 szolgdltatds jellegdl tevékenységek Giraépitése, illetdleg az érintettek szitkségletet szerint
kiépitdse, megerdsitése, kilbnféle alternativét kindls, prevencids feladatok, tevékenységek.




_ & fiatatok felndté vildsa sordn az Ondli¢ egrisztenda megteremtésére irdnvuld konkrét
térekvések tamogatdsa, a jslentkezd probiémakkal kapcsolatos megelBzf, Snériék-Erzatet,
sligazodast eifsegits dsszetett feladatok.

- az dnkifeiezds, 3 kildnféle kezdeményerések rimogatdsa, stoclokulturalis tavékenyséaek

_ 3 szervezet miksddsi szinterének a megershigse, a meglevd feltételek javitése, 2 kibnféle
sartaimi szakmal tevékenységek kriiményeinek optimalizdidsa.

Eldrési tevikenység

Az elérési tevékenységeket szolgald feladatok a szervezet meghatérozd irdnyat jelentik,
amelynek legfontcsabb célcsoportia egyrészt a fokazottabb veszélyek kBzoit é18 énkéntesek
kBre, masrészt rajtuk keresztii elérhetd iizen-hiszon dves fiatalok. Az elérds sorén 2
legfontosabb @z érintettekkel a kapcsolat — segité kapsolat - megteramiése és
megerdsitése. Mindennek 2 jegyében az elérés feladatal személyes, ha (gy tetszik, egyéni
saladatok, amelvek erfsen figgnek a taidlkozasban résat vevik személyes diszpoziciéiaisl. Az
clérési feladatok kiterjedisége, gyakorisdga, tartalma és szinvonala szdmos kizvetett
feladatot, tovibbd a szervezét &nkéntese &s munkatdrsal szaméara megkiilbnbdztetett
figvelmet igényeinek. ‘

Az elérés gyakorlatilag azt jelent], a veszélyt, 2 probiémat a Kapocs Snkéntesel észieiik és
L lizernbe helyezik” magukat, azaz azonna! segitenek. Az dnkéntesek a segités sordn a
Kévetkez8ket tehetik: 1. amennyiben észlelik az életveszalyt, azonnal intézkednek {példaul
rentét hivrak), 2. nem hagyjdk magukra a bajba keriilteket, 3. meghaligatidk a térszikat, és
segitenek a probiémak kozbit rendet tenni {péiddul a szitkséges véltozds érdekében az elsé
iépésekben megerfsiteni, a megfelels szakemberhez kisérni stb.}.

Szolgaltatds jelleglf Informigcids rodoi tevékenység

A kilonféle tartalmd, szolgdliatasiellegl tevékenységeknek gyakoriatileg le kell fednilk &
segitségért a szervezethezr vagy Snkénteseinez forduldk kérdéseir, azokra szakszerd
valaszokat, illetéleg tovébbiépési lehetdsdget kell szolgdiniuk. Ezek egyrészt a szervezet
munkatdrsainak és Bnkénteseinek segitd taldikozdsalt hivatottak témogaini, mdsrészt 2
szervezetet felkeres®k szaméra kozvetlendl is igénybe vehetSk. A Kapocs lroda segitd
szolgéltatésainak {elstfokd vlaszok) folyamatos biztositdsa, az egyéni seghd tevékenységek
kiszolgéldsaval, a szervezet szakmai kapcsolatrendszerének dpoldsdval, kiegyensilyozott seghtd-
tandcsads szolgdltatds fenntartdsdval, iletve 3 meglfeleld informdcids és felvildgositd
tevékenységek feltételeinek megteremtésével hétkéznap nyitvatartasi idGben tbeénik.

1.1. Egészsép, egdszségvédelem

A fiatalok egdszségkultdrdjdnak feflesziése, egészsegiikkel, egészségik meglrzésével
kapcsolatos felvildgositd feladatok. Konkrét, segitd helyzetekhez kapesolodo informacids
tevékenység feivildgositas és prevencio.

1.7. Eezisziencialis tevékenységcsoportok

- Munkaer-piaei tevékenységek - napi munkakerestk kiszolgdldsa

A Kapocsha érkezd munkakeres8k szamara dsszegyfjtilik azokat az informaciokat, melyekket
kbnnyebhen eligazodhatnak a munkaerS-placi viszonyok kBzftt. A naponia megielend
slisshirdetések rendszerezésével és altaldnos munkalogl Ismertetd biztositdsaval segltjiik

2z

&ket,




- Munkaerf-piaci tevékenységek - Pélyaorientdcit és péiyaismertetss

Lehetdséget kivdnunk teremteni 3 Kapoosba lBtogatd fistalok széméra, hogy
megismerkedjenek arzokkal 2 feltételekkel és elvdrdsokka, melyeket egy munkaadd a
szakmal képességaiken 14 tdmaszthat veliik szemben.

- Lokhatdsi figyek

Hozzaférhet&vé tesszik meghirdetett, megpalyazhatd bérlakdsok listdit, a kildnbtz6 albérlet
hirdetések rendszerezésével, és a hivatalos szervekkel vald kommunikdids {levelezés)
elfsegitésével szeretnénk megakadalyozni 2 fiatalok utcdra keritlését.

- Iskola €5 palyavélasztdsi tandesadas

Palyaismerteték £s 2 pélyaorientdcids tesztek igénybevételdvel fol kivanjuk ismertetni a
fiatalok szémédra sajdt képességeiket és érdekiddési koriket. Segitséglinkre vannak az dvente
megjelend kiadvanyok, konyvek, téjékoztatdk, tovabbd az internet segitségével naprakész
informacidk.

1.3, Altaldnos {igyintézés

Minden fiatal életében el6fordulhat, hogy nem tudja, milyen iratokra van sziikség, vagy a
hivatalos papirjait elveszii, ellopjdk. Az dltaldnos felvildgositas mellett konkrét Ggyintézdsben
adunk tanacsot, segitiink talélni lehetséges partnereket,

1.4, iskolai, tenuldsi nehérsépek

iskolal, tanuldsi nehdzségek szémtalen formaban jelentkezhetnek, amelyek gyakran
erbteljesen befolydsolhatidk a fiatalok feln6ird valdsst, A tanulds sordn jelentkez, sokszor
nagyon konkrét formaban jelentkezd akadalyok nem minden esetben csupén a tananyaggal
kapcsolatos probiémikat jelentik, 2 tanuldshoz sziikséges alapfeltételek romidsdval i
magyardzhaték.

A segités egyardnt irdnyul a motivacid a képességek megerfisitésére, flietSleg a tanuldshoz
kapcsoldds feltételek javitdsére folyamatos IshetSségeket igyeksziink teremteni.

1.5. Szociglis jelleg(i feladatok

A Kapocshoz €s Onkénteseiher segitségért forduld fiatalok szocislis problémaira stirgdsségi
esetekben, konkrét rovid tévit segitést keresve, ifletdleg hosszabb tavon tamogatast igényid
fiataloknak kiilén feladaicsoportot mikadietink.

- Informiéeids feladatok — informdcidk szervezetekrdl, igénybe vehetd lehet8ségekrs),
Ggyintézésrél

- Konkrét esetekkel kapcsolatos kézvetlen, egyéni segiids, tovdbba az &nkéntesek
kézrem{kddésével végzett segits feladatok

- Ruhagyiijtés, alkalmanként

1.6, Drogeal kapcsolatos segitd, megelézs tevékenysések

A kébitészer-fogyaszids veszélyeival dsszefliged alacsony Kiiszbb, &sszetett, eléresi, segits,
megelBzd feladatok.

- Informacios feladatok {szervezetekrfl, segitd szakemberekrél, Hletve tdjékortatds 3
drogfogyasztds kSriilményeirsi} — a Kapocshoz fordulék szémdra folyamatosan

- Prevencis feladatok — egyéni &és csoportos (intézmények, iskoldk megkeresésére}
feiadatok. Alkalmi prevenciés tevékenység epyéni segité tevékenyseg soran. Fsetenként
iskolak megkeresésére prevencios foglalkozasok

- Konkrét, egyedi esetekkel: problémamegoldsst, alternativitést, fejlesziést szolgdls
feladatok.




Disszetets tdmogatd feladatok

1 Fejlesztds, felkészités, képzés

A felleszid, felkésziid és képzé, program tébb szintfi, dsszetett feladatok rendszere, amely a
Kapocsha érkezd fiatalok belépésekor kezdGdik, és amely - a Kapocs céljaira figyelve - direkt
&s kBzvetett eszkdzeivel szigortan a fiataiok akiudlis helyzeléhez, személyes tdrekvéseihez
igazodik.

- Alaptesztek &s kapcsoléds beszélgetések,

- Onismersti jeliegl, fejlesztd csoportmunka — Onismereti, csoport, sgjétéimény csoport,
kommunikdcids képesseégeket fejlesztd foglalkozdsok

- Alapképzés — elsBsegély (dvente vizsga), tovabbd az Onkéniessé vélas szempontjabdt fontos
felkészits foglalkozdsok (esetmegbeszélések, konfliktuskezelés, Kapocs énkéntes képzés,
drogfogyasztds megelBzése stb.}

- Egyéni életutakat kisérd, seghté, fejleszté feladatok

- Egyént esetkezelés - az egyéni segités sordn jelentkezd konkrét problémadk és segitésik
feldolgozdsival, értelmezésével

- Képasség és besllitottsdg-probak, tesztekkel, 8ndlié feladatokkal

2. Szociokulturalis animacid

(isszetett tevékenységrendszer, amely a szervezetet felkeress flatalok kulturdlis szokdsaira.
és Bnkifefezési gyakorlatéra, illetbleg kezdeményezéseire tdmaszkodik {8s elsdsorban azokat
probalia kiterjeszien, és amennyire lehet, tanuldsi tereppé szélesiteni).

- Radids Csoport hetente, egy Ords adés a Civil Radidban, radids felkészités,

- KilBnféie kézmilves foglatkozas alkalmanként,

- Kapocs Ojsdg {Firka) alkalmanként — igény szering,

-vizudlis kezdeményezések tdmogatdsa, pl. fotdzas, képek, képsorozatok szerkesztése,
infernetezés

- intézményldtogatasok, kulturalis programok, kidllités, sportverseny,

- agyéb kezdeményezések tamogatasa.

Koncentrdlt programok szintje

Kiemelt feladatunk a vélsdghelyzetbe sodrodd flatalok siirg8sségi segitése, illetbleg a kritkkus
kartilmények kozé keriilt fiatalok tdmogatasa. Célja elsddlegesen az élet védelme, a veszélyek
elhdritasa, biinmegelfzés. A feladatcsoport a szervezet nkéntesel, €s az § kdrnyezetikben &i6
fiatalok azonnall segitésére Ssszpontosit, egylittm{ktdd8 parinerekkel, és a Kapocs dltal
felkutatott kiadvanyok révén.

Mddszertani tevékenyséyg

A Kapocs miksdési szisztémajdval kapesolatos modszertani tévékenység
- képzés, akkreditalds

- résztevékenységek adaptéldsa

- aszerveret céikdzdnségének vizsgdlata — killon tdmogatds esetén

- smertetdk, kiadvanyok

- szakmai gyakoridterep

- kiilonféle konferencidkon vald részvétel

Budapast, 2013. marcius 10. Totag, 30 2 A0
Szabd Andras







ANAP-KOR MENTALHIGIENES ALAPITVANY

szakmai heszdmoléja 2012

. A Nap-Kor Mentidthigiénés Alapitvany bemutatisa

p Kér Mentaihigiénss
20022 hatarozatdval vette zyilvzin'

pitvany a SOTE-SE Pszichidtriai és Pszichoterapids Klinika (1985 &5 2007 kozot
i, &s i Imm‘\a gazdusagi nehézségel miatt megsziintetetty Nap utcal Pszichoterapids
i ufdda és tovabbieileszidie, ,eiwb"f is a Semmelweis Egvetem
elyve. Az meammv aki ml\ al Ambuiancia evedeti helyé
: dik. melynek bérjeti

i3

Az atapitvany céljai:

! Menmtdlhigiéndser és szocidglisan hdtrdivos helyzetd személvek. csalddok, ko

rémara megfeleld mam »’f.' ridnés seglisdy {tandcsadés, eg) C30peYt-. L'\d[’1&1€’a] 1a.

o. segitd kozosségek stb. }ammt 1egeidzd jellegll foglalhozdsok (képzések, személyisée-
s b

¢s készséglejiesztd nmg k) biztositdsa.

a

Az Alapitvany tudatosan olvan Aédzagpsils Iz>"wz is, megeldzd és rehubilitdciss szolgdliaidsok
szervezdsét és mikodterését vallalja. amelvek a jelenlegi e éofigvi st rendszerben
nem biztositottak. illetve, a e%v“k egy része (b*zor\ oS ecwem €s csopariterapiak} ugyvan
maganrendeléseken hozzdférhetbek. dm a szecitlisan havdnyvos helvzetll személvek. rétegek
szamara clérhetetlenek.

Mindezeken is tilmend cél volt egy olyan komplex menidikigionés segitdi rendsz
letrehozésa, ahot #6bh imerdiszciplindris munkacsopor dc)IgO?ik 15bbféle modszert és
elmdleti megkdzelitést alkalmazva, és ezek pr(‘)/?—"ys"“funcéli s tevékenvsdg -'*t nonprofessziondlis

seglisdgayijtasi formak, igy Onseglid kozdsyégek &s tinkdntes s(/o,mn vékenysége egésziti ki
Acvendszer dnfejieszid & Snellendrzé. folvamatosan bedpitl eket &5 a vaitozd

iakossagl igényeket. Minden segitdi munkacsoporiban rer -dsm s avabbképzés
és szupervizid zajhik, a munkacsoporiok egymassal szoros cmu;tmu(o do .Cozna}\.

A komples mentdlhigiénés sepitéi rendszer eldnye

- minden >n‘s£§nk \*7&1}23'.1'3' einei

tu-‘é‘




ryedtkozassal i ”“{"\/}i’\ wihhan

b/ 4 hazai menmidihigiénes hidinra Jeflessiése

sztakataink wvabb adasa. Az Alap 3
1 vesz a leendd pszichoterapeutdk gyakoriati ;
és tanudni vagyo pszichoterapids és mentalhigiénés képzetségl
tes segitd munkért igényld

Amdra. Részt vehemek belsd képzéseinken és munkanie g_bcv éidseinken.
munkd: vallathatnak.

nvitott minden érde&l

vaey ilven kénzés alatt 4llo segitd szakember és oni
(= 7 T &=

alkalmas) személy
megfeleld felkészitds utdn, ha akarnak dnkémes

Munkacsoportok

“t*mp ias modszerekben kiképzett vagy

1. Pszichoterapids munkacsoport: Kiilgnbdzd pszi
igiénés szakember™ alapképzetiségl

képzés alatt dllo orvos. pszicholégus és mentall
szakemberekbél all¢ munkacsoport.

2. Tanulasmithely munkacsoport
mentalhigiénés szakemberekb6i,
munkacsoport.

3.Tcherségmithely munkacsoporija: Specidtis képzettséy ekkel rendelkezd pedagdgusokbol,
psmcho.ogusnol 4116 munkacsoport.

b./Onkéntes segitd csoport

2002 dta mikods, folvamatosan megljulé-munkacsoport, tagial dontben pszichologus €s
pszichoferapeuta hatlgatdk, de més segitd foglalkozdst szakembere (szocidlis munkds,
pedagdgus) is vannak a orthan. A tagok feladata életvezetési problémdkkal.

st 1exszhel yzettel kiizdd Wrizishelvzethe kerliit. szociglisan hatranvos helyzetd

IU\ rendszeres probiémakezeld. kriziskezeld, illet
folviatdsa szoros szupervizié mellett.

1‘e'1d‘e§§<ezo ﬂsme specidl
szakemberek és Snkénie
t5bb pszichoterdpias egyesilet

P

Az Alapitvany szakmai ve 01e és felelése, valamint a Pszichoterdpids Munkacsoport és az
(Onkéntes munkacsoport vez, dr. Ratkéezi Eva pszichidter. neurologus. kiképzd
pszichoterapewta. mentalhigi¢nés szakember. a SE Pszichigtrai €s Pszichoterapids
almazoft adjunkiusa.




zichologus. P
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pitvany s oros munkakapesolatot tart fenn a VI &erdileti s
P kerilethen mitikods civilszervezetekkel, Kien

ten o kovetke
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tézet.

- SE Pszichiétrias s Psz
- SE Magatariastudoményi
- 8F Pszicholégial Intézet,
- VHIL ker. Psadn" iai Gondozo,
- VIIL ker. Munkatligyi Kézpont,

- Moravesik Ala :

s Terépids Egyestilet,

tetd ;o \lhp;t‘ any.

Szxgony Alapitvany a Kozosségi Pszichidiriaént.
welodést Haz

1L Az Alapitvany 2012 évben végzett tevékenysége

1. Kapesolatfelvérel, problémafelmérés, szakvizsgdlat

Az Alapitvnyndl jelentkezd, illetve az Alapitvanyhoz kiildstt személyeket mindig
behiviuk egy problémafelmérd beszélgetésre. ahol rovid pszicholdgial. ps iai
] oziink. Eonek alapjdn. a kllenssel egyeztetett szempx 2ok ¥
7 vre szaboit médon 4 szaméra legmegfeleldbb segitségnylijtasi
formét vagy formakat. Szilkség esetén, illetve bizenyos problémék esetén rutinszeriien

nenten

tovabbi kérddives vagy gvéb tesztvizsgalatokat, diagnosztikai s szakvizsgdlatokat

ik a klienssel, kérésre szakvéleményt adink

véozink, meivnek eredményét megbesze

ki.

Az Alapiivanyhoz I\'ur'-"*l{’:- Kliensek dhbséadta FIH kerdleli intézmd
£ -

vilgzervezelek ivdny Alapitvényunkhoz:
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Legnagyobb ardnvban a SE Pszic
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Hranvos.
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asokona 2012-bend
Ht és miég rendsz i szt vetiek.
; . szintén a

etben 16hh 1
ekben meg"d e VI kerdile
orndkon jutottak az Alapitvinyho
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2. Egyéni pszichoterdpits és mentdlhigicnés foglalkozdsok:

)

l'elnou és serdiilé e g én) %zmhw ter p"-7t”1acs¢mas konzuliacid. thmoga
beszéluetés. kri /1\1 1én kieggszitG gydgyszeres kezelés;
hozzatartozdl andes

i ,.nakt Ora egyéni személyes foglalkozast végezttink {+ + kb. 300
200 dra szervezés 6s felkésziiléds)

2012

éra
A foglatkozasokat wbbféle modszerre! és elméleti meg okdzelitéssel dolgozd, gyakorlott
pszichoterapids- és mentalhigiénés szakembe rek, szupervizié mellett dolgozd

specialisan lxllw tt Snkéntesek vé gezigk. A foglaikorasokan
al. kOI)ﬂi;\AhSa[ stresszhelyvzettel.

0s. kéayszeres

pszichoterapeuta jeloitek. vagy
résztvevBk kilonbozd egvéni lelki problémaval, valsdgga
sletvezelési nehézséygel kizdé személyek. vaiaming depre
zavarokkal, figedségekkel, személyiségzavarral vagy egye
(szkizofvénia, bipodris zavar) 810 személyek veliak.

3.Specidlis készségfejlesztd egyéni és csoportos mentdthigiénds foglatkordsok
- Képességfelmérést kaverden eletvezetds tandcesadés, spec
diszlexiss, figvelemzavaros vagy egyéb okbdl tanulas: nehé
felnbttek széméra:

-

260 kontak: dra + 140 Gra adminisztracio, 60 ora felkész &s szerverzds.

- (Specilis tehetségleilesztd és mentalhi apottos és egyéni foglatko

fehﬂts aes, w\[lc sen beilleszkedést nehézségpel kiizds gyermekek. serdl8k a
oportos foglalkozas + kb‘ 00 éra adminisztrac 5, 200 dra
; "1 k GZd»Ol& uem a\ap -b en, ’mnem mas. szinién VIiL
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I Exapcso ati probléméval kizddk, ille
el kiizdd csalddtagpal egylut €16, \ag ilye

vagy pszich
segiteni kivand k h(v/atal t0z0K széméra:

480 ora foglalkozds ¢ kb |}

4, Pszichoterdpids 65 készségfejleszid csoportok




IS

srerdpids szociddls készyégiejleszid csopord, borderline
<&
g

Sen **do}\ >r/phnmg iabilis. h fuldsra. esetleg
’!'.3 A croporton
cdésterdpias

u(‘ici\k)ri\ 'aomv“* fejlesz

) vagy ta
komumunikdciéra hajlamos sze

24 dra csoportfoglalkozas. kb.6 dra adminisztrdcid. kb.12 dra szerverzés.

eldké s. felkésziilés
/G igozast eldsegits csoport: kézeli hozzatartozdt elvesztetl személyek
szémara

24 dra csoportf foglalkozés, kb. 6 dra adminiszirdcis, 12 ora eldkészités.
szervezés, felkésziliés

&7 Aildskeresit csoport: mupkanélkiiliek szamdra: folyamatosan mikdds csoport.

104 6ra
ZErVezes.

soportfogiatkozas. 20 6ra adminisziracio. 20 dra el

5. Ousegits kibziosségek

012-ben folvamatosan, az Alapitvany tdmogatdsaval vagy szervezésében. az
,Aiapitvdny székhelyén miksdd dnsegitd csoportok:

a. Kreuttv esoporr: beszikillt sromképes:

104 6ra csoportfoglalkozas, kb. 23 dra szervezés és felkésziilés
b/ Depresszids dnsegitd csopori: depresszioval kiizdé személyek heti

réndszerességge! talalkozd beszélgetd csoportia:

a csoportos beszelgetés

AC A csoport: rendellenesen mitkadd csaladokba
évielen Alkoholistdk csoportiathoz hasonidan muk

Géselkel:

104 dra csoportgytlés

Q*/omrwésgai ki‘r/ ' k‘ cx‘oportja s7<v‘ongéso< zava rokban (panikbe
508, depr

&s zavar sth.




Képzések, szupervizid

ink és munkacsoport megbeszéléseik:

Folvamatos belsd képz

1.0nkénes seglidk képzése és szupervizioj

2 Fanulasmithely
e @‘Jué(’f{kxzkb_v{/{/

SZUPErVIE .’(,_‘](,Z,'

nzovenial ¢x egvéh fanida
."cm,)z'h ki muinkameghes

80 ora.
3. Tehetségmithely szupervizidja

80 dra

fohoterdpias munkacsopori eselniegbeszéld- éx seupervizios cxoporiu (A Semmelwels
képzés.)

el

Egveteme CME képzési rendszerében akkreditalt

inditott kiképzé csoport kiilsd szakemberek sz

Gkamberek szdmdiru

Kiképzd dnismuereti csopord
G0 éra
Rendezvényeken vald réscvéiel:

1. Toébb szakmai forumen. kouferencian, képzésen beszamoitank az Alapitvany
tevékenységdrol. lgy a Viselkedés- és Kognitiv Terdpids Egyestilet korferencidjan a
Tanuldsmithely munkajdedl és az érzelmileg labilis, Sngyiikossagra és indulatvezérelt
viselkedésre hajlamos borderline személyiségzavarok orszégos Jatban egyedil
a‘so vboponos vem] iaiarol, a Személykdzpontl |

omu m“vl\oz *1168 es ’nocazu ai,\a,

Q

\eim k! a }\ap solatot

az érde ‘x(odc 1\1\':5,

111 Osszefoglalis:

esoport mi

eh) eme 10 nkm €5 segitdk
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H. A Alapitviny tevékenységének tovabbfejlesatése :

1o A Pszichoterdpids Munkacsoport Itszdmdnak bévitése:

az Ovkéntes Segitd Murkacsoport sikeres
pszichoteripias zérdvi it tagjal kKézitl F/ 2 kivill méjus 6ta 2 9 nagy
tapasztatatial rendelkezd idter iletve pszicheldgus pszichoterapeuta kollega
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