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L Előzmények

A Budapest Fővaĺos VIII. Kerület Józsefuĺírosi onkormźnyzat Képviselő-testülete 43612012.

XII.06.) száműhattrozatában foglaltak a|apjźnapszíchiátriai betegek nappali eLlźńásźtra, mint kotę-
lező önkoľmźnyzati feladatľa határozott időtartamú 2013.januĺáľ 01. napjátó|2013. december 31.

napj ái g tartő e||átásí szer zó dést kĺitĺitt :
- aMoravcsik Alapítvánnyal (székhely. 1083 Budapest, Balassa u. 6.), 300.000,- Ft/hó össze-

gu szolgáItatási díj ellenében,
- a Szigony-Útitars a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Kiemelten Közhasznis
Nonprofit Kft-"ei (székhely: 1083 Budapest, Pľáteľ u. 44. fszt.5fu.) (továbbiakban: Szigony - ÚtĹ
tráľs) 200.000,- Ft/hó összegű szolgá|tatási díj ellenében.

il. A beteľjesztés indoka

Az ellátási szęrzőđések 3.3 pontjában foglaltak szeľint a szeruődés alapjźn kĺjtelező önkoľmányzati
feladatot e||źúő szervezetek a felađat ellátásról évente egy alkalommal írásban az onkormtnyzat
illetékes szakmai bizottságtnak beszámolnak szakmai és pénzügyi tevékenységiikĺől.

ilI. Tényállási adatok

A szeruődésekben foglaltak a|ap1an mindkét szolgźitatást végző szervezet pszichiátriai betegek

nappali eIlttása,szociális aIapszo|gźitatást biztosít, melynek keľetében a Moravcsik Alapítvany 50

fó, a Szigony-Utitars 80 fő tizennyolcadik életévüket betöltött, fekvőbeteg-gyógyintézeti kezelésl
nem igénylő pszichiátriai betegek részéľe biztosít lehetőséget a napkĺizbeĺi tartőzkođásta, társas

kapcsolatokľa, valami nt az alapvető hi giéniai szüksé gletek kiel é gítésére.



A Moravcsik Alapínány bemutatja: A pszichiźúriai betegek nappali ellźtása és intézményen belüli
szociális foglalkoztatása szakmai progľamját a2013. évi beszámolójában, mely az előterjesĺés 1.

számu melléklete.

A pszichiátriai betegek nappali e|Iátásáta székhelyé n, a 1087 Budapest, Kőbanyai tú f2. szźrĺl a|atti
telephelyén, valamint a 1083 Budapest' KáIváriatér 19. szám alatti oktató pľogram telephelyén biz-
tosítja.

A Moravcsik Alapítvóny I99I. őtłmúködil<, meghatćrozott fo tevékenysége a pszichiátriai betegek
győgyításának és ręhabilitációjanak elősegítése a győgyítő miĺhelyek támogatása. Céljuk a pszichi-
źLtriai és az idegrendszeri kutatások tĺímogatása, a lelki betegségek megelőzésével kapcsolatos okta-
tás színvon a|tlnak j av ítása.

A Moravcsik Alapítvany a pszichiáttiaíbetegek nappali íntézményét 2008. évben hozta létre, hogy
a pszichiátriai betegséggel é|ő, intézményi jogviszonnyal rendelkező ellátottak számára
szocioterápiás eszközokkel, munkaterápiás technikák alkalmazźsávaI, intézményen belüli szociális
foglalkoztatás segítségével szolgáltasson' arľrak érdekében' hogy a megváItozott munkaképességrĺ
klienseknek rövid és hosszú távon javulj anakaz esélyeik a nyílt munkaeľőpiacra töľténő kilépésre.

A k<izösségi pszichiátriai ellátás lényege, hogy az érintettek ellátása lakókĺirnyezetĺikben töľténjen,
az érintettęk intézményi kęretek közé emelése nélkül. A foglalkoztatás cé|ja az igénybe vevő pszic-
hés-szociális állapotanak renďezése mellett, a tarsađalmi ľe-integráció elősegítése az egyén képes-
ségeinek, készségeinek figyelembe vételével és a számukľa legmegfelelőbb munkavégzési foľma
megszervezésével.

Az ellátottak pszichiátriai betegségfü miatt rendszeres orvosi gondozás alatt állnak, betegségük
gyógyszeľes kęzelés mellętt egyensúlyban van. A pszichiátriai betegséggel élőkĺe jellemző a moti-
válatlanság, azizo|źit életvitel, csökkent egyĹittműktĺdési készség. Gyakori az a|kalmazkodási nehé-
zség, jel|emző az e.ľős sttęssz-érzékenység és a frusztrációs toleľancia csökkęnt mértéke.

A pszíchítftiai ellátásban részestilő személyek, akik betegségtik előrehaladtával egyľe nehezebb
szociális helyzetbe keľiilnek, embeľi kapcsolataik beszúkülnek, jellemzóenbízalmatlanok, zźrkőzot-
tak, ellenben bizonyítottan jó hatással van állapotukra a munkavégzés folyamata és a létręhozott
pľoduktum elismerése, elismertetése. Az Alapítvany |étrehońa a Budapest Aľt Buľt GaIénźlt, ahol a
klienseik megismeľkedhetnek ktilönböző képzőmlvészeti technikákkal és megtapaszta|hatják az
alkotás örömét, rendszeľesen kiállítanak az e||átottak alkotásaiból' ezenkíviil egyéb más galériákban
i s megtekinthetőek ellátottj aiknak alkotásai.

Fontos feladatként jelenik meg aZ Alapítvany tevékenysége során, hogy pľofesszionális munkavég-
zés k<jvetkezményeként mérsékelni tudjrák a társadalmi előítéletęket, sztereotípiźkat és egyben ké-
pesek legyenek fokozni a tarsadalmi felelősségvállalás mértékét.

A beszámolóból pontos adatokat kapunk anappa|i ellátásban résztvevők szánárő|, teľület szerinti,
nemek szerinti eloszlásukľól, a gondozási őrti< szźtmźtről, a nyújtott szo|gá|tatásokľa foľdított időtől,
bemutatja továbbá afog|a|koztatás artnyát a munkaidő lebontását, fog|alkoztatási tevékenységeket
havi és munkaóľa szerinti bontásban.

A székhelyen és a telephelyekęn számos sokszínű szabadidős foglalkozást biztosítanak klienseik
számára, mint például kĺeatív klub, életmód klub, főző klub, szövés, angol foglalkozás, könyvbaľát-
ok klub' Bőrművesség a|apjai, tartásjavítő torna és tźtpIźikozási tanácsadás, varrás oktatás,
patchwork múhely, filmklub, tuzzomáĺc készítés, drźlmajáték, szźlmítőgépes oktatás, Keddi alkotó-
nap, KU-PE (kulfuľ péntek), álláskereso klub. Ezenkívül a kliensek hatalmas szeľepet töltenek be az
Alapítvány mindermapi életében, a Balassa u. 6 szźlrn alatti Klinika életének is szerves szeľeplői,
segítői. Az év során rengeteg színes, értékes programot, lehetőséget biztosított számulľa az AIapít-
vány, melyet részletesen a mellékletetképezo éves beszámo|ő tartalmaz. 

)



A Moravcsik Alapítvány abeszámolójában foglaltak szeľint 53 fő keľületi pszichiź./rriaibeteg ĺap-
pali ellátás át bízto sítja.

A Szigony -Útftárs beszĺámolójában, mely az előterjes ztés 2. szćlmtĺmelléklete bemutatja az A|apít-
vźnyt, valamint szakmai tevékenysé gét a 2013 . évľe vonatkozőan.

A Szigony _Útitárs székhelyén illetve telephelyén végzi jőzsefuĺíľosi pszichiétríaí betegek részére
napkĺizbení ellátź.s nýjtását, melynek feladata az cllźltottak komplcx pszicho.szociális ľchabilitóció-
jának az elősegítése' A szolgáItatásaik soľán alapvető szakmai kĺitéľiumként fogalmazzák meg,
hogy a klienseknek csak a minimálisan szükséges támogatást nyújtsák, segítik az onál|ő döntés
me gho zataláb an, saj źt s o ľs a feletti felelő s s é gének új ľaél ésben.

A beszámoló bemutatj a a nappa|i ellátást igénybe vevők szárĺźi nem és korcsopoľt szerinti bontás-
ban, a foglalkozáson való résztvevők, a foglalkońatottak számát, munkaterületiiket, valamint hogy
melyik telephelyen vették igénybe a szolgźĺ|tatást. Bemutattsta keľĹil, hogy az ellátottak mely terüle-
teken igénylik legjobban a támogatást.

A Szigony _ Útitáľs a megvalósuló szakmai tevékenys égét a klubtagjai/ellátottjai támogatási szük-
ségleteinek felmérésére alapozza. A szükségletfelmérés lehetőséget nýjt a külĺjnbclző életterülete-
ken jelentkező támogatási iľany meghatározásaľa is; A felméľés alapján támogatási teľv készíthető
igényre szabottan egyéni formában.

A szükséglet szeľinti megoszlás alapján kiilönböző tematikus csoportokat mfüödetnek, melyek az
ellátottak társadalmi re-integráciőját szoIgá|ja. A csoportfoglalkozások heti meghatźrozott időbe-
osztásbaĺl zĄIanak, ilyen csoportok például a 

',Ku1turkoÍ,,, ,,Kézművesklub,', ,,Mindennapjaink-
életmódklub'',,,Nyelvklub''.

Az e||átottak szociális készségeinek területén mutatkoző ĺehézségek cs<ikkentésében nagy szerepet
játszik a szociális készségek megerősítését, fejlesztését szolgáló progĺamok bevitele az életvitelfü-
be. Ezek a stľukturált szociális készségfejlesztő foglalkozások szerves részét képezik a nappali in-
tézményben folyó segítő munkának. A szociális készségfejlesztést az a|źtbbí modulokľa épülő cso-
portok szolgálják: hatékonyabb kommunikáció fejlesztése, pľobléma megoldó képesség fejlesztése,
konflikľus és stressz kezelés, a mindennapi életvitelhęz sziikséges készségek fejlesztése' az önérvé-
nyesítés képességének fej lesztése.

AzIrÍézmény működésének segítésében recepciós, bĹifés' kézbesítő, betegkíséľő munkaköľbeÍI az
ellátottak fontos szeľepet toltenek be, tcjbben szociális foglalkoztatás keretébenvégzikmunkájukat.

A Szigony _ Útitárs számos szabadidős pľogrammal, kirándulások, múzeumlátogatások, színes és

érdekes közösségi aktivitásra építő foglalkozásokkal, faľsangi és szüreti bállal színesítette az évet,
ezenkívül folyamatosan ľendęlkezésre állnak tĺáľsasjátékok, sakk, csocsó és ping-pong asztal is' a
minden évben megrendezésľe keľĹilő káptalan-fiiredí nyaľalźlst ľészletesen képekke| i||usztrźl|va az
éves beszĺĺm oIő tartalmazza.

A Szigony _ Útitars 80 fó keľületi pszichiátľiai beteg ellátást biztosítja folyamatosan.

Az ellátási szeruőďésekben foglaltaknak mindkét szoIgá|tatás végző a Moľavcsik Alapítvány és a
Szigony- Útitárs is maľadéktalanul eleget tett,vá||a\tkĺitelezettségeiket teljesítették.



IY. Dtintés tartalmának részletes ismeľtetése

Javasolom apszíchiátriai betegek nappali el|átásátvégzo szewezetek2013. évre vonatkozőbeszá-
molójának elfogadását, tekintettel a kerĹileti lakosok ellźtásábarlvégzett szahnai munkájukľa.

V. Dtintés célja, pénzügyi hatása

A dĺjntés pénzngyi fedezetet nem igényel.

VI. Jogszabályi ktiľnyezet ismeľtetése

A Budapest Fővĺíľos VIII. kerület Jőzsefvátosi onkormtnyzat a Képviselő-testĹĺlet és Szervei Szer-
vezetí és Műkĺjđési SzabáIyzatárő| szőIő 25120|3. (Y .2.|.) önkormányzati rendelet 4. szźlmu mellék-
letének 2.I.7. pontja szeľint dont az onkoľmĺányzatkoznevelési, közmúvelődési, kultwális, sport,
egészségügyi, szociá|is, gyeľmekvéđelmi felädatok ellátása taľgykĺiľbe lrrrtoző szerzóđésęs paľtneľ
tevékenysé géről szó ló éves beszámolój ának elfo gadásĺíľól.

Mindezek a|apjan kérem a Humánszolgáltatási Bizottság döntését abeszámolók és szakmai tervek
elfogadásáró1.

Határozati javaslat

. . . l 20 1 3 év. (XI. 0 4'). szźlmű humánszo 1 gáItatási bizottsági határ ozat:

A Humánszo|gáůtatási Bizottság úgy dönt, hogy

1. elfogadja a Moľavcsik Alapítvany és a Szigony- Útitaľs a Komplex Pszicho-szociális Reha-
bilitációért Kiemelten Kozhasznú Nonprofit Kft. szakmai beszámo|őját a pszichiátriai bete-
gek nappal i ellátása ttn gybarl a 2013 . évro|

Felelős: polgármester
Hattlrldő : 20 13 . november 04.

2. k<jszönetét fejezi ki a Moľavcsik Alapítvány és a Szigony- Útitaľs a Komplex Pszicho-
szociális Ręhabilitációéľt Kiemelten KözhasznilNonprofit Kft munkatiáľsainak a kerületi la-
kosok érdekében végzett munkáj áéľt.

Felęlős: polgármesteľ
Határidő: 2013 . november 04.

A lakosság széles köľét érintő döntések esetén az előteľjesńo elókészítójének javaslata akozzététe|
mőđjára

nem indokolt hirdetőtáblan honlapon

A döntés végrehajtásźúvégző szęrvezęti egység: Humánszolgáltatási Ügyosztály

Budapest, 2013. október 28.

/. a,np ĺ/,tu?.<-'.--
dľ. Boiśza Kľisztina
ugyosztźiyvezető
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SZAKMAI BEszÁMoto
(2013. október)

MoľavcsikA|apítvány

A Moľavcsik Alapítvĺány 199I. őtA mtĺkiidik. Alapítói okiľatban meslatźrozott Íö

tevékenysége a pszíchiátriđ betegek gyógyutásź!Írak és ľehabilitációjának elősegítése a

gyć:gyító miĺhelyek' kĺilönösen a Semmelweis Egyetem Pszichiátiai és Pszichoteĺápiás

Klinikájának támogatása. Az Alapítvany célją a pszichíátriai és az idegrendszeri kutatasok

témogatźs4 a lelki betegségek megelőzésével kapcsolatos oktatas színvonalának, valaľrínt a

tarsadalom mentaĺhigiénéjének javítása és a tĺáľsadďom pszichiátriai kult'iľájának ęmelése.

Az Alapítvĺĺny cél szerinti ktĺzhasznú tevékenysége ki)zé tartoak az egészségmegőrzss, az

egészségiigyi (pszichiátľiai) ľehabilitacíós tevékenység ľehabilitációs és szociális

fogĺalkoztatźls, valamint az iĺtéaĺényen belĺili, bentlakás nélkiili ellátasi tevékenység

végzése, elősegítése, támogatása. Rehabilítációs és szociális foglalkoztató mĺiköđtetése.

1. ANappalĺ Intézmény

Az Intézmény neve és szélĺhelye:
Moľavcsik A1 apítvźny Pszichiátiai Betegek Nappali Intézménye

1083 Budapest, Balassa utca 6.

Az Intézmény képvis elő j e:

Pucsek J őzsef intęzményvezető

Műköđési engeđóly szíma:
Székhelv: 90BP-25 3 0 ĺ 11 lz011

iT1ŕÁľdY
l08s Budapest, Bälassä u,6

í'.4nRÄI/fi$I!(

adiszám: 1 9669072 .2-42
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MoRAvGstK ALApíľvÁľ.lv : ué-'*"loRAvcslrĺ allpíľvÁľ.lv
1o83 Buďapest, Balassa u,6 ; ..'ffiĺ!łĺ.ďFi**

Tel.: o6.t-2í9.396o, i łi,iłľ,,f:'Hu'$.t'Faxl27o-o33o/5í223 ' ..'': Ptś v

E-mail: naĘpali intezmenlr@psvch,sote,hu .. l

Te1ephely: 90BP-25 3 0 ĺ 4a ĺf01I

A foglalkoztatási enged é|y számaz
munka-rehabilitáció: B-93 -25330DD008.

fejlesztő.felkészito:B.93-I7f98l1'812008,

A szakmai progľamľa vonatkozó infoľmácĺók

1.1. A pľogľam m€gnevezése

Pszichiátľiai betegek nappali ellátása és intézményen beiiili szociális foglaikoztatása

1..2. A fenntaľtó neve, címe, képvĺselője

Moravcsik Alapítvany
l083 Buđapest, Balassa utca 6.

dr. Simon Lajos, aKuľatóľium elnöke
Anappaliellátásiésfoglakoztatásiprogľamtelephelyek:
1083 Budapest, Balassa utca 6.

1087 Budapest, Kőbány ai úú 22.
oktató progTÍttn telephely.Könyvkötészet és Restaurálás

1083 Budapest, Kálváńx tér L9,



MoRAvcslK ALApĺĺvÁnv
7083 Budapest, Balassa u,6

Tel,: O6-7-219-3960,
Faxt 27O-O?3O/57223

E.maÍh ąappali intezmenv@psvch.sote,ha
1.3. A progľam míĺködési kłiľe
Nappali ellátás + szocioterápia.munkaterapia
Nappaliellátás*munka-rehabilitációsfogla|koztatás
Nappali ellátas + fejlesztő-felkészítő foglalkoztatás

1..4. A Íinanszíľozás

. Vru. keľület Józsefuaros onkoľmányrat frnanszkozźtsi szeruođéĺ

. A szociális foglalkoztatást végző fenntaľtókbefogadásaľa és támogatásara kiÍrt
pá|yćnaton elnyeľt feladategység atapj an számított trámogatás összege.

. A szociátis fogtďkoztatás soľan előállított és éľtékesített tęrmékekből befolyó összeg.

- Noľmatíva.

1.5. A progľam bemutatása

AFenntaľtó 2008ůan hoztalétre aMoľavcsikAlapíťvány Pszichiátľiď BetegekNappali
Intézményét aĺnak érdekében, hogy a szociális a|apszolgáĺtatásí foľma keľetęin beltil a

pszichiátľiai betegséggel élő, intézményi jogviszonnyal ľendelkező ellátottak számtra
śzocioteľapiás eszközökkel, mrľrkateľapias technikak alkaImazásával,intéreĺényen beltili
szociális foglďkoztatás segítségévaĺ szolgáltasson, annak érdekében, hogy a megváltozott

munkaképeségti kliensęknek ľövid és hosszú távon javulj anak az esélyeí a nyíIt
munkaeľőpiacra kilépni és ott taľtósan éľtékteremtő munkát végezni.
Acél, a munkavégzésen és a foglďkoztlatáson keľesztĺil az embeľi kapcsolataik újraepítése és

a tfusadalomba vďó ľe-integrációjuk.

l.ó. Konkľét cél:

2010. januaľ l-tőt az Intéznény két telephelyén 58 fő nappďi ellátását véger.zÍak,

Az I. telephelyen jelenleg 30 fö gondo zćsźú és foglalkoztatását végezztik, a II. telephelyen 28

főgondozásaésfoglďkoztatźsanj|ikfolyamatosan.
A foglalkoztatás célja a szolgáltatást igénybe vevő személy pszichés-szociális állapotanak

ľęndezése mellett a tarsađalmi ľe-integľáció elősegítése az egyéni képességeinek,

készségeinek figyelembe véte]ével és a szźĺmukľa legmegfelelőbb munkavégzési forma

męgszeÍvezésével'

I.7 Acélcsopoľt jellemzői:

Pszichiáfuiai ellátásban részesülő, elsősorban józsefuáľosi személyek, akik a betegségiik

elörehaladtával egyre nehęzębb szociális helyzetbe keľii]nek' embęri kapcsolataik

beszíikiilnek, sokszor még a csďádjuk tźmogatásětt is elveszítik. A betegekľe jellemző a

zźrkőzottsźlg,biza|matlanság és az oĺbizonytalanság. A lélektani működéseiben ĺokkant, vagy

sériilt, megváltozott képességÍí személyek rehabilitációjaľa, mrnkakészségének, valamint testi

és szellemi képességeinek megőľzésére, fejlesztésére bizonyítottan jó hatással van a

.'tb.ď'ŕľ

,.tÉpffi
i' '. ' .. :'. i jŕ .-'. : .j
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munkavégzés folyamata és a létrehozott pľoduktumok
könrvezet álta] töľtént elismeľése és elismeľtetése.
ouutos becslés szetint, a pszichiátľiai betegséggel élők száĺnfolyamatosan nd,vekszik, annak

ellenére, hogy a szkizofiénia elöfoľđulási gyakoriságaviszonylag ĺĺllanđó a népesség kiĺrében.

A Moľavcsik Alapítvany 1991. őt:- műkodik. Alapítói okiľatban meghatźłtozott fő

tevékenysége a pszichiátľiai betegek gyógyításanak és ľehabilitációjanak elősegítése a
gyć:gyítő műhelyěk támogatáĺsa. Az Alapíťvény cé|ja, a pszichíátľiai és az idegľendszeľi

kutatasok tĺámogatása, a lelki betegségek megelőzésével kapcsolatos oktatás színvona]ának,

valamínt a tĺársadalom mentálhigiénéjének javítasa és a taľsada.lom pszichíátriai kultuľájĺínak
ęmelése. Az A|apítvlany cél szerinti kcizhaszrrú tevékenységével összhangban, ami az

egészségĺigyl, ezeĺ belül főleg a pszichiátľiai ĺehabilitációs tevékenységre vonatkozik, a

sżociális intézmény keretében elsőđlegesen pszichiátriai betegséggel é1ő személyek
gondozását és rehabilitaciós fog|a|koztztását végezzilk, de természetesen mas tÍpusli

fogyatél.kď élö személy alka\mazásźlrais van lehetőség.

t.8, Az ellátottak:

Cselelĺľőképessóg:

Azlntézmérly keretében eddig regisztľált és foglďkoztatott személyek9 Yo-a ál1 nem

kízań gondnokság al att.

Egészségĺ áIlapot:

A pszichiáhiai betegségtik miatt rendszeľes orvosi gonđozás alatt állnak, betegségük

gyó gyszeľes kezelés mellett egyensúlyban van.

Szociabilitás:

A pszichiátiai betegséggel élőkľe jellemező a motiválatlanság, az izollált életvitel,

csökkent együttmtĺködési készség. Gyakoľi az a]ka|mazkodási nehézség, je|leĺnző az

erős sffessz.érzékenység és a frusztrációs toleľancia csökkent méĺtéke.
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1..9. Munkatevékenységek:

TBÁOR: Megnevezés:
8121 Általłános épulettakaľítás

Egyéb takaľítlás

Zölđteľĺilet kęzelés

3299 Egyéb feldolgozó ipaľitevékenységek
8219 Egyéb irođai szolgďtatrás

8299 Egyéb kiegészítő ilz|eti szolgáltatĺás

1. 9. A munka-ľehabititá cĺós fogla lko ztatás bem utatása

A szocirílis íntézrnényben ellátott személy munkakészségéneko valamint testi és szellemi

képességeinek munkavégzéssel töľténő megőrzése, illetve fejlesztése, továbbá a fejiesztő.

felkészítő foglalkoztatásra vďó felkészítés.

A munka-ľehabilítáció az intézményi joryiszony keľetében töľténik. A munka-

ľęhabilitációban való ľészvételľől a foglatkoztatott, itletve törvényes képviselője írásban

megállapodast köĹ a szociális íĺrtézmény vezetőjéveI

A munkavégzés töľvényes feltételei:
A munka.'.t'abi1itĺció' tevékenység megváIasztásanőI a szociá]is intézĺnény vezetĄe

Íigyelembe veszi az ellátott tęsti és szęllemi képességeit, és speciális sziikségleteinek

ď"'sf"l.to"n biztosítja az egészséget nem veszélyezteto munkavégzés feltételeit. A munka-

ľehábilitació időbeosaŕsát az ęllátott allapotanak és képességeinek figyelembevételével

egyénileg hatáĺozzuk meg az egyéni fejlesztési tervben rigy, hogy a foglalkoztatás időtaĺtama

oänĺaa.;a meg a napi ó és a heti 30 órát, és el kell érnle anapi 4, vagy ahęti2l őrát.

8129

8130
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Kłizösségĺ Ellátás

f.l, 
^szolgáltatás 

célja' kĺildetése

A Közösségi Pszíchiátríai Ellátás lényege, hogy az érintetĹek e||ätása azok eredeti

lakókĺirnyezetében töľténjen az éĺintett intézményi keretek közé emelése nélktil. A közösség

ďapvetően olyan enrberi kapcsolatľendszeľt jelez ebben az esetbęn, amelynek tagjai

ľendszeľesen és gyakran lr,Läikoznak, éľintkearęk egymással, ismerősi/interpeľszonális

kapcsolatban állnak, vďamint az ađott ftildrajzi helyhez, lakókönryezetbez, annak

hagyományaihoz, értékeihez, kultúľájłához viszoĺyítva hatfuozzáJ< meg önmagukat a

taľsadalom egészébeĺ. A köziĺsség áltat felkínált embeľi kapcsolatok többnyiľe bonyolult

ľenđszereket alkotnak és spontán strrĺrtuĺáltak.

A Közösségi Pszichiátľiai Ellátásnak, mint szolgáltatásĺak az a feladata, hogy az źt\tala

gondozott pszichés betegségben szenvedő ellátottak teljes jogi, értékęs tagjai maľadjanak a

tĺíľsađalomnak, valamínt abban az esetben, ha betegségtikből adódóan mźr a maĺgsnallizáciő

folyamata e1kezđődött, ľeintegrálódjanak a közösségbe.

Segítségetĺýjtapszichiátriaibetegséggelkiizdőkszźlmtlra:

az egészségi és pszichés állapofuk és szociális helyzetĺik javitastlbarl,

meglévő képességeik és készségeik megőľzésében, valamint fejlesztésében,

megujítĺísában'

a hétktlznapjaik során adódó konfliktusok és az ezze| járő fesziiltségek feloldasában,

a problémfü megoldásábaq szocialis és męntális gondozasukban,

az egészségtigyi ellátásokhoz, va]amint a foglďkozási rehabilitáęiőhoz való

hozzájutásukban.

Ez a típusú szolgéltatás olyan hosszú tavú, egyéni sziikségletekre és igényekľe konstruált

gondozást kínál, mely nagyméľtékben a7apoz az ellźtottak lendĺiletes és felelősségteljes

ľészvételéľe, vďamint az ellátott környezetében fellelhętö természetes közösségi

eľőforrásokľa - őket is fęlkészítve, támogaŤła, facillitźiva a nem pĺofesszionális

tevékenységekbe'
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A kĺizĺjsségi etlátást végző szakembeľek

betegek felépiilési lehetősége ĺáll.

Felépütésiiket igyekeznek elősegíteni a

munkájanak fókuszában a célcsopoĺÍot képzo

pszicho-szociáľs rehabilítáció eszköztłĺľanak

beteeséeeel élő sze.Félvek akit :

fővaľosi (elsősorban 8. keľiileti) otthonukban élnek;

intenzív t.ríľnogatast igényelnek;

orvosi kezelés alatt állnak, de nem veszé|yeztetó állapotúak;

önkéntesen igénylik a segítséget.

Ugyanakkor azok is részt vehetnek ebben a fajta ellátasban, akik szociďis intézményben

é|nek, de a szakéĺtői bizottság vé7eméĺyezése szeľint re.integrációra alkďmasĄ valamint a

bęntlakásos intézményi elhelyezésľe várakozó kľónikus pszichiátńai betegek, aklk az önálló

életvitel fenntarthatóságanak éľdekében fokozott páĺľfogĺíst igényelnek.

A szo|gáitatás elsödleges feladata a műkodési tęľiileten élő, de eddig kezelést igénybe nem

vevő, illetve a betegség kiďakulásában vesz.e|yeztetett személyek felkutatrísa' s az ellátás

igénybevételének felkínálása. Korď közbelépés, a betegség mielőbbi azonosítása és az ideális

kezęléshez valő hozzájutas segítése, illeťve szakmď ellátas, az elengedhetetlen egészségiigyi

gondozas mellett.

Az e|!ái6ástígénybevevő egészségiigyi, pszichés és szociális áilapotanak pęnnanens

ťrgyelemmel kíséľése, ellenöľzése ,tovihbászĺikség és igény esetében a hatékony

segítségnffitlás bíztosíüása, akľízishelyzetek ĺotmahizéiźlsa, kikiiszökllése fontos szegmensei

a visszaesesek, relapszusok, vďaĺnint a betegség krónikussá válrísanak megakadályozása

éľdekében.

igénybevételével'
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Amegkereső tevékenység, a feléptilésre, gyógyulasľa vďó képesség fokozása, motivźiása,a

věůtozásraösztönzés ugyancsak elengedhetetlen eleme aminđerľrapi hivatásos segítő

mrmkanak.

A program kiemelkedő tésze az ellátást igénybevevő közösségi integľitásanak előmozdítása,

sztikség esetén ľeintegrációjának mega|apozźsa, abban vďó állandó támogató ľészvéteI.

Munkrĺnkat az 1993. évi III. (Szociĺĺlis) töľvény, és az Il2000. SZCSM. rendelete és annak

mó đo sításai r a a|ap on a v égezzuk,

Elemi feladatkéľrt jelenik meg a tevékenységtink soran, hogy a magas szintÍĺ professzionális

munkavégzés következményeként mérsékelni tudjuk a társadalmi előítéleteket, szteľeotípiákat

és egyben képesek legyĹink fokozni a taľsadalmí felelősségvállalás méľtékét.

2.2. Ak(izösséeĺ pszichĺĺĺtľĺaĺ ellátás soľán nvúitott szotgáltatások és az ellátottak köľe

Lakókörnyezetben töľténő segítségnýjtás az önálló életvitel megtartásĺának

érdekében.

A meglévő képességek megőrzése, illetve fejlesztése, megújítása'

A hĺíziorvossď és a kezelőorvossď való ľendszeĺes kapcsolattartás által az e||ätást

igénybevevö állapotának folyamatos figyelemmel kísérése, felĺigyelete.

Pszícho.szociáIis ľehabilitáció, . szociiílis és mentális gondozás.

Az egészségugyi és egyéb teľápiĺĺs kęzelésekben, szo|gáltztásokban vďó ľészvételre

ösztönzés, annak tamogatása és utánkövetésę.

Megkeľeső pľogramok szeryezése az ellátźsra

megközelíthetőségének éľđekében.

szoruló személyek



Moľavcsik Ala p Ítvá ny Pszichiátľia i Betegek t ntegrá |t Szociá | is lntézménye

Pszichiátr|ai Betegek Kĺiztisségi E||átása

Keh: Budapest, 20]'3. aktöber 10.



F2000 2012/kk01 férfi

F3210 2o12ĺkh02 n
F20í0 2012/kk03 férfi

F4320 2012/kk04 nó

F412O 2O12lkRO5 n6

F2000 2012/kk06 férfi

F2000 2o12lkho7 fé|Íi

F3320 2012lkk08 térfi

F2000 2o12lkk09 férfi
F3í60 2o12lkk1o nö

F2080 2a12lkŁ11 ÍéÍti
F3í20 2o12lkk12 nó

F33í0 2012/kk13 férÍi

F412o 2o12lkŁ14 níj
F2060 2o12lkk15 fél.ti

F2o1o 2o12lk(16 nö

F3160 2012lkk17 nó
F2000 2012lkk19 férfi
F252o 2o12lkk20 nó

F20t0 fo12ĺkk21 téÍť|

F3110 2o12lkk22 té|fr

F2390 2o12ĺkk23 nö

F2500 2O12lkk24 n

F2000 2O12lRk25 n

F3140 2o12lkĘ26 térti
F2010 2O12lkk27 n

RGO
RGO
RGO
RGO
LMO
LMO
LMO
RGO
RGO
RGO
LMO
LMO
LMO
RGO
RG 45
LMO
RG 135
LMO
RGO
RGO
LM 90
RG 40
RG 90
LMO
LMO
LMO

0
0

0
0
0

60
0

30
60
90
0
0
0

60
90

120
EA

0
0
0

60
120
60
0
0

120

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

60
120
90

120
90
90
0
0
0
0

60
0
0

120

0900
0600
01200
0600
01800

60 120 320
01200

60 120 0

30450
90 180 0
07600
0010
02400

45 EA 120
60 120 225
000

90 180 120
01600
0900
0900
01800

60 120 180
45 120 0
03000
04500
01800

0
0

0
0
0
0
0
0

120
20

0
0
0
0

12'0
0

60
0
0
0
0
0
0
0
0
o

90
60

120
60

180
560
120
210
255
380
760

10
300
465
750
240
795
250
90
90

330
520
375
300
450
420



240
345
435

9200

120000
09000

90 120 90 0

750 4415 '1065 320

060
90 45

60 30
1140 885

LM 60
LM 12O

RG 45
625

F20í0 2o12lkk28 n

F3140 2013/kk01 férfi

Fzooo 2013lkk02 Érti



Iyes Készség.
Állapot célok fejlesztés,

és felméré. rehabi|i. Szociális
é|eMtet Sě, táciÓs Speciális munka Gondozásr

Gondozo fe|mérés probléma- Pszicho. interakcĺÓ stratégiá Ügyinte csopor. a fordított
BNo kÓd Tozs-szám Neme neve e keze|és edukáciÓ k k zés tokkal idó

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.

F2000 2012lkko1 férfi RG
F3210 2D12lkk02 nri RG
F20í0 2012/kk03 férfi RG
F432o 2o12lkk04 nó RG
F412o 2012/kk05 n6 LM
F2000 2012/kk06 férfi LM
F2000 2o12tkka7 férfi LM
F3320 2012/kk08 férfi RG
F2000 2012lkk09 férfi RG
F3í60 2a12lKk1o nó RG
F2080 2o12lkk11 férfi LM
F3310 2o12|kk13 férfi LM
F412o 2o12lRR14 nó RG
F2060 2o12lhk15 férfi RG
F2010 2}12lkk16 n6 LM
F3í60 2o12kY17 nó RG
F2000 201akkĺ9 férfi LM
F252o 2o12lkk2o nó RG
F20{0 2o12lKk21 nó RG
F31í0 2o12lkk22 féľfi LM
F2390 2o1akk23 nó RG
F2500 2o12lkk24 nó RG
F2000 2o12lkk25 nó LM

Nytijtott szo|gá|tatásokra fordĺtott idó - percben

Szemé.

0
0

90
0
0
0
0
0
0

45
0
0

45
45

0
0
0
0
0
0
0
0
0

4s
60

0
45

0

0
0
0
0

60
0
0

30
0
0
0

240
60

540
0

90
0
0
0

45
0
0
0

01200
0900
01200
01800
05400

90 420 0
07200

180 180 0
30 0 210
90 270 0
05100
03600

45 360 90
0 120 120

180 340 0
0 90 210

120 90 270
o1200
0900

30 124 90
90 120 120
0 30 240
0 580 30

00
0 180

60 90
00

300
45 120

120 120
00

900

0
0
0
0
0
0
0
o
0
0
0
0

0
60

0
0

45
0

180
0
0
0
0

'|20
90

210
180
600
510
720
390
240
450
570
600
645
885
520
570
675
120
300
450
570
270
700



F2o1o 2o1aKk27 nó
Fzoĺo 2o12lhk28 nő
F3í4o 20í3ikk01 férfi
Fzooo 2013tkko2 férfi

F2ooo 2013/KK03 nó
F3320 2013/kk04 ferfi

F2520 2Đ13lhko5 férfi
F3ĺ60 2013/kk06 nó
Fzooo 2013|kko7 nő

LM
LM
LM
RG
RG
RG
RG
RG
LM

45 90
600
90 '120

o '120

90 180
60 120
609000180
60 90 60 120 120

150 180 60 0 0

1í85 í650 í395 1345 7430

1ZO
0
0

90
0
0

o 240
120 360
160 3s0
90 270
o 240
0 120

0
0
0

45
0

45

0
0

00330
00450
00390

1470 285 14760

0 700
0 6í5
0 510
0 345

495
uo



e||átott 20í3. jtil'01 -szept 30. Ny jtott szolgáltatásokra fordított idó . percben
Szemé.

Á|lapot |yes célok Késźség.
. és ťelméré. fejlesztés, Szociá|is Gondozá

életvitel Sé, rehabili. Speciálĺs munka sra
Tĺjzs. GondozÓ fe|mérés probléma- Pszicho- táciÓs stratégiá Ügyinte. csopor. fordított

BNo kÓd szám Neme neve e kezelés edukáciÓ interakciÓk k zés tokkal idó
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.

F2000 2012/kk01 férfi
F3210 2O12lRk02 n6
F2010 2012lkk03 férfi
F432o 2o12lkk04 nö
F4120 2012lkk05 nó
F2000 2o12lkk06 féÍfr
F2000 2a1akko7 fért.
F3320 2012lkk08 férfi
F2000 2012lkk09 férfi
F3160 2012lkk19 n6
F2080 2o12lkk,|1 férÍi
F33í0 2o1akk13 Íérti
F412o 2012lkk14 nö
F2060 201ukk15 Íérti
F2o1o 2o,|2lkk16 nó
F3160 2012lkk17 nó
F2000 2o,|2lkk19 ÍéÍt.
F2520 2D12lkk29 no
F2o1o 2o12lkk21 nÍ5

F3110 2o12lkk22 Érti
F2390 2o12lkk23 nö
F2500 2012ĺkk24 n6
F2000 2o12lkk25 nó
F2010 2012lkk27 n6
F20í0 2o12lkk28 n6

RG
RG
RG
RG
LM
LM
LM
RG
RG
RG
LM
LM
RG
RG
LM
RG
LM
RG
RG
LM
RG
RG
LM
LM
LM

0
60
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

120
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0

60
90

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0

360
0
0
0
0
0
0

120
120

0
90
0
0
0
0
0
0

180
60

030
00
0 '|20
00

300 120
330 240
120 0
120 2Ą0
120 0
180 180
60 330
00

120 240
240 360
180 480

060
00

0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0

90
0
0

180
0
0

0
30
0
0
0
0
0

030
00
0 í80
00
0 420
0 570
0 480
0 360
0 í80
0 450
0 390
00
0 450
0 720
0 780
0 240
090
0 í80

180 660
0 390
0 240
0 ĺ80
090
0 42'0
0 í80

0 360
0 360
o 240
0 180
090
0 240

120 0

180



F3140 2013/kk01 férfi

F2000 2013/kk02 férfi
F2000 2013/KK03 nó
F3320 2013/kk04 férfi
F2520 20í3/kk05 férfi
F3{60 2013/kk06 nó

F2000 2013/kk07 nö
F3220 2013/kk08 ncí

F32?:o 2013/kk09 n.ő

Osszesen:

LMO
RG 45
RGO
RGO
RGO
Rgo
LMO
LMO
RG 12O

345

0 120
00
00
00
o45
0 120
00

180 0
g0 120
42o í335

018000300
oí8000225
o 90 180 0 2TO

120 120 180 0 420

036000405
036000480

18018000360
18036000720
2709000690

2640 5970 660 í80 1í550



Ny jtott szolgá|tatásokra fordított idó - percben.Negyedéves bontás

Negyedév
l. negyedév
lt. negyedév
lll. negyedév
Osszesen

Szemé-
lyes Készség-

Állapot célok fejlesztés
és felméré- , rehabili-

é|etvitel SC, táciÓs SpeciáIis
fe|mérés prob|éma. Pszicho. interakcio stratégiá

e kezelés edukáciÓ k k
510 1050 780 930 3645
1185 1470 1515 1435 7820
345 420 1335 2640 5970

Szocĺá|is Gondozá
munka sra

Ügyinté. csopor. foľdított
zés tokka| idó
1965 320 9200
1095 240 14760
660 180 11550

355í0



Gondozási Óľák .2013' január 01. . szeptember 30.

40000

35000

30000

25000

20000

15000

10000

5000 ffiffiffi
|. negyedév

Gondozási fordított idö:
l. negyedév
|l. negyedév
lll. negyedév
Osszesen:

ll' negyedév

9200
í4760
í1550
355ĺ0

|||, negyedév



BNo kÓd szerinti elosz|ás 20ĺ3. szeptember 30.án

F3aZO

F3310
F3320

p4126 F43f0

F3210
F3160

F3140
F3110

BNo kődok szerinti eloszlás
F2000 9
F20í0 5. F2o80 í

: F239O 2

i F2500 í
F2520 Í
F3í10 1

F3140 1

F3160 1

F32í0 1

F3229 2
F33í0 1

F3320 2
F4120 2



Nemek Aránya 20í3. szept. 30.án:
Nemek fó
Nó
FérÍi
Ossz

18
14
32



MegvalÓsu|t kijárások 20í3. szeptember 30.ig'
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otthonában: Lakokornyzetben: Támogatott iigyintézés:

MegvalÓs ult kijárások:

otthonában:
Lakőkłirnyzetbén:
Támogatott ii gyintézés :

71
79
22



Teľii|eti elosz|ás 2013. szeptember 30én.
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MoR/AvGs|K ALAPĺTVÁNY
7o83 Buďapest, Ealassa u,6

TeI.: o6-í.2í9.3960,
Faxl 2ío.o33o/57223

E.maill nappalÍ Íntezmeny@psvch.sote, hu

\ď.
..l''Ędíi.jjkffi'Ą

ÍlĘtiŕ{lBEB
.- ,.i,. i' .' .

r .iti- .jj'.1.

A Moľavcsik Al3pĺtvánv InÍeeľált Szociális Intézménve által
szeryezett p ro gľamok teleph elv $zqľip Íj. lęĘqp!łĺs R ba n-

Galéľia Klinika oktató
telephely
(Kálváľia)

IIétfő 8.11 Szövés
I2.I4 Sakk szakkö'ľ
|f.30-14.30 Ping
Ponq

I2.3 0.I4 Házi Praktikak 8-12
Bőľmiívesség
aÍapjaĺ

Kedd 9.1'2 Akotó nap
( k'.at'y foglalkozás)
13.15 Eletmóđ klub

9-11 Könyvbarátok
klubja (ktinyvtáľ)
11-13 Ansol

8-12
Bőľmiivesség
alapíaí

Szeľda 9-12 Tuzzománc
|0-1z Gubacs próba
|2.30.14 Edukációs
csopoľt

9.11 Könyvbaľátok
klubja (könyvtár)
13.30-14,30 B1 Kĺeatív
Klub
14.30-16 B2 Kreatív
Klub

8-12
Bőrmíĺvesség
alapjai

Csiitłirtłik Minden hónap elso
csütöľtökjén
10.I2.ig Belső
Eľtékeink
n3A-14.30 Ping
Pong

9.11 Kĺinyvbaľátok
klubja (könyvtĺłľ)
13.30-t5 A1 Kĺeatív
KIub
14-15.30 Asszeľtív
csopoľt

8-12
Bőrművesség
alapjai

Péntek 9-12 Batik
I2-I4 Főző klub
12.30-14.30 Ping
Pong

8.30.1 1.30 Kreatív Klub
az alagsori
foglalkozĹatőban
. Minđen hónap első
péntekjén 13.15..ig
Bilmklub
. Minden hónap utolsó
péntekjén ,,K[.IPE'

?-12
Bőľrrtivesség
alaplai



MoRAvcslK AtAPĺrvÁnv
7O83 Badapest, Balassa u.6

TeLt O6-i-279'396O,
Farc 27O-O33O/57223

E-mail: nappalÍ intezmeny@psych,sote.ha

A Moľavcsĺt Alapítvány. által nvrĺitott segítő szolgáltatások:

. Jogsegély és tanácsadó szolgźiat (ld. melléklet)

. Álleskeľeső klub/ munkatanácsadrás (1d. melléklet)

. Élewezetési tanácsadás: kęddęnként 14 őrátóIa Gatéľiában

- Koľai ľehabilitáció mĺĺvészetterápiás eszkiizökkel: hetente- osztályos

betegek látogatása a Galéria miívészeti miihelyébe.

- KLIPÉ lKulturális péntelď : Filmvętítés (közösségi, mentáthigiénés

szęmlélettel),szÍnhźn|äúogatts,múzeumlátogatás,kultuľálisłs

szabadidős programok szęw ęzése, látogatasa.

. Mentálhigiénés Csoport _ Beszélgető csopoľt a mentálhigiéné

eszközeivel. Terveink szerint a csoport befejezĺí szakaszźlban onsegítő

csopoľttá alakul majd.

- Ét"t'oódklub: Az életmódklub a tesürevelés, testtudatosságra nevelés és

étkezésitanácsadĺásra oszlik. Ezenfeladatok között kiemelt szeľepet kap

atestmozgáls, amely legtöbbször segít a depľessziós tiinetek enyhítésében.



MoRAvGs|K ALApĺľvÁnv
7O83 Budapest, Balassa u,6

TeI,: oô.í.279-3960,
Faxt 27O'O33O/57223

E.maÍI; nappalÍ intezmenv@psych.sote,hu

sE GÍTo szor,cÁr.,ľĺ.ľÁs ox
Mentá| h ig iénés csoport

Tisáe|t Ko!legák!

A Moľavcsik A|apítvány keretében 12 alka|mas

pszicho edukációs, készségfejlesztő csoportot indítunk, melyre

szeretettel várjuk pszichiátriai kórképpe| kuzdő munkaválla|óink

jeIentkezését.

Helyszín: Moravcsik A|apítvány székhelye, Budapest, VlII. ker. BaIassa
utca 6.

|dőpont zaB. máľcius 7től (csĹitöńok)' hetente 14 - 16 óráig

Gsoportvezetők: Lukács Mirjam pszicho|ógus
Szakács Melinda terápiás munkatárs

Ę"uď"

"''ĺi1'.ffi

!. j;:{j tj;:,:..



MoRAvcs|K ALApíľvÁnv
ío83 Baďapest, Balassa u, ô

Tel,l o6-í-2í9-39ô0.
Faxt 21O433O/57223

E.maÍl,. nappalÍ ÍntezmenJł@psvch.sote,Ęu

SE GÍTo szor,cÁr-,ľATÁs oK

KUPE

,, Ku|ttiľpéntek''

Minden hónap utolsó péntekén kiizös kulturá|is progľamot

szeľvezfink kollégáink' munkatáľsaink és családtagjalk
részére.

A programokka! kapcsolatos otleteiket, javaslataikat jelezhetik a

re h a b i I it á c i ó s m e nto má| az a|ábbi elé rh etősé g e ke n :

Racsko G ábor rehabi|itációs mentor

tel.: +36 20 666 3359

e-mai l : racsko. gabor@ med. sęn me|weis-u niv. h u

Aktuális programjainkró| az Alapĺtvány hírdetőtábláján, és a hétfői
megbeszéléseken kaphatnak továbbl infoľmációkat.



MoRAvcslK ALApĺĺvÁľv
7o83 BudapesÍ, Balassa u. ô

TeI.c oô.l.279.3960.
Fax: 27O-O33O/57223

E-maiE nappe!Í Íntezmenv@psvch,sote,ha

SE GÍTŐ szor, cÁr-,ľĺ'ľÁs or
Jogsegé|y. és tanácsadó Szolgá|at

INGYENES TANÁcsnoo szol.oÁur
Psz|cHĺÁľruł BETEGEK

nÉszÉne

Tanácsadó Szolgálatunk célja, a pszichiátriai betegséggel é|ők és

hozzátarÍozóik, valamint a ve|Ük dolgozi szakemberek számára

informácii. és támogatás nyújtása szociális., egészségügyi-,

munkavá||alási-, va lamint jog i kéľdésekben.

. Tanácsadó Szolgálatunk NEM azonos a betegjogi képvÍseĺeÍtel.

A Tanácsadó Szo lgálat mu n katársa värja jelentkezésiiket.

A Tanácsadó Szolgálat vezetője: Pucsek József

tel.: +36 20 825 9924



Mo RAVCsl K ALApíĺvÁľ.lv
7o83 Budapest, Balassa u, ô

TeI,; o6-l.279-39ô0.
Fax:2űO-O33O/57223

E.mail: nappalÍ Íntezmenl@pslrch,sote'hu

SEGÍTŐ szotcÁtTAľÁsorŁ'Eletmod Klub

Tisztelt Kollegák!

A Moľavcsik Alapítvány keretében működő Ércĺuoo KIub

fog|alkozásain egyénre szabott mozgásprogrammal és étrendi

tanácsadással várj uk Önoket.

Helyszín: Moravcsik Alapítvány székhelye, Budapest, V|l|. ker. Balassa
utca 6.

ldőpont 2a13. januáľ g.től, kéthetente szerdán 10 - 11,30 óráig

Klubvezető: Adorján Eszter szociális segítő
tel.: +36 20 825 0607

Je|entkezés és további információk a klub vezetőjénél.



MoRAvcstK ALApÍľvÁrĺy
7o83 Buďapest, Balassa u.6

tel'l oô.l.279.3960.
Fax'.27o-o33o/5Í223

E.maÍh na ppa Ii intezm en v@psvch,sote' h u

SncÍľo szotcÁLTAľÁsor
Asszertív (szociá|is kompetencia} tréning

Tisztelt Kollegák!

A Moľavcsik AlapÍtvány Nappali lntézménye keretében 10 alkalmas

szociál is készségfej I esztő trén i nget i nd Ítu n k, melyre szeretettel várj u k

pszichés problémákkal küzdő munkavá|la|óink je|entkezését.

A tréning cé!ja: hogy a résztvevőknek fejlődjön kommunikációs

készségük és szociá|is kompetenciájuk, képesek legyenek hatékonyan

kezelni induIataikat és visszajelzést kapjanak saját viseIkedésük

másokra gyakoro|t hatásáról.

Helyszín: Moravcsik Alapítvány székhelye, Budapest V||I. ker. Balassa
utca 6.

|dőpont: zo1g.szeptember 1O-tőI (kedd), hetente 14 - 16 óráig

csopoľtvezetők: Tóth Eszŕer pszichológus
Csonŕos Ágnes fogla|kozás.terapeuta


