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Targy: Javaslat pszichidtriai betegek nappali ellitisanak biztositasira

A képviseld-testiileti ilés idépontja: 2010. janudar 20.

Eléterjesztd; Dr. Dénes Margit alpolgérmester

Az eldterjesztés elokészitbje és leirdja: Népjoléti Ugyosztaly Szocialis Iroda

A hatérozat elfogadasahoz mindsitett sz6tobbség szitkséges.

Az eldterjesztést eldzetesen a Népjoléti Bizottsag, a Gazdalkodasi, Keriiletfejlesztési, Koltségvetési €s
Pénziigyi Ellentrz6 Bizottsig targyalta.

Az clbterjesztés nyilt iilés keretében targyalando.

Melléklet: 3 db

Tisztelt Kepviseld - testiilet!

A ‘Képviseld-testiilet 461/2009. (XI. 25.) szami hatdrozatanak 21. pontjaban fgy dontdtt, hogy
szerzédés alapjdn a 2010, évi dijazdsdt a 2010. janudr havi els6 rendes testiileti iilésre terjessze be
elfogaddsra.”

A Jozsefvarosi Onkormanyzat a szocislis igazgatasrdl és szocidlis ellatasokrél szolé 1993. évi IIL.
torvény (Sztf) 65/F. § b) pontjdban foglalt pszichidtriai betegek nappali ellitisa szocialis
alapszolgaltatisra 2005. oktéber 16. napjatél (hosszabbitdsokkal) 2010. janudr 31. napjdig szolgaltatasi
dijfizetéssel, valamint az Szt 65/A. § (1) bekezdésben meghatérozott pszichidtriai betegek kdz8sségi
ellatasa szocialis alapszolgaltatisra hatirozatlan idére szolgaltatisi dij fizetése nélkiil, ellatasi
szerzbdést kotott a Szigony Alapitvany a Kozdsségi Pszichiatridért Alapitvannyal (Alapitvany). (1.
szam( melléklet)

Az ellatasi szerz6dés legutébbi modositasat az 55/2009. (II. 25.) szami képviseld-testiileti hatarozat
tartalmazza, mely szerint:

— a pszichiatriai betegek nappali ellatasara az ellatdsi szerz8dés 2009. februar O1-. napjatél 2010.
janudr 31. napjaig keriilt hosszabbitotta, 692.111,- Ft havi szolgaltatasi dfj fizetéssel. (Megjegyzés: az
Szt 86. § (2) bekezdés €) pontja alapjén kitelezd dnkorményzati feladat)

— a pszichidtriai betegek kozosségi ellatdsa tekintetében az ellatisi szerzddést valtozatlan formaban
hagyta. (Megjegyzés: 2009, janudr 01. napjaté] nem kotelezé dnkormanyzati feladat}

Az Alapitvany 2009. évi tevékenységérdl szolé szakmai beszamoléja (2. szimu melléklet)

Az ellatdsi szerz6dés 14. pontja irja eld a beszdmolési kotelezettséget, melynek az Alapitvany eleget
tett. :

— az Alapitvany a Harménia Klub Jézsefvarosi Pszichiatriai Betegek Nappali Intézménye (Harmonia
Klub) Gtjan biztositja a pszichiatriai betegek nappali ellatisa szocidlis alapszolgdltatast. A Harmonia
Klub miiksdési engedély alapjan S0 6 pszichiatriai beteg nappali ellatasét biztositja, nyilvantartasiban
szerepel 53 jozsefvarosi ellatott, a napi forgalom meghaladja a 65 -70 fot. 2009-ben a nappali
ellatasban az 0j jozsefvarosi kérelmezok szama 50 6 volt, akik a féréhely hidnydban vardlistira
keriiltek, felveti a fér6hely bovitését.

A Harmonia Klub a jozsefvdrosi pszichidtriai betegek részére olyan napkdzbeni ellatast nyujt,
amelynek feladata az ellatottak komplex pszicho-szocidlis rehabiliticiéjinak az eldsegitése. A
Harménia Klub munkaerd-piaci beilleszkedést segitd szolgiltatdst is nytjt, az ellitottak kozil
fejleszt6-felkészitd foglalkozas keretin beliil a munkaviszonyban foglalkoztatottak szama 15 f6.

~— pszichidtriai betegek kizosségi ellitdsa:

A kozdsségi ellatds olyan komplex pszichoszocidlis munka, amelynek kozpontjdban a személy
pszichés és szocilis problémai és ezek kdlesonhatdsai llnak, és amelyben a kozosségi erG6forrasokra
tamaszkodva képessé teszi a pszichiatriai betegségben szenvedét a sajét lakokozdsségében az egyéni
gletvitelre. Az Alapitvany kozosségi szolgaltatasat beszdmoldsi id6szakban az adott év sordn 62 16
vette igénybe, 12 f6 vardlistara keriilt.
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Javaslom az Alapitvany 2009. évi tevékenységérol szol6 beszdmolojanak elfogadasat.

Valtozas

A targybani szocialis szolgaltatisokra kotott szerzodés és annak modositisai aldirasuk iddpontjaban
megfelelick a hatélyos jogszabalyi elOirdsoknak. T4jékoztatom a T. Testilletet, hogy a
kozbeszerzésekrol szolé 2003. évi CXXIX torvény (Kbt.) 2009. 4prilis 01. napjin médosult, melynek
alapjan a kiilén jogszabalyban meghatérozott értékhatar elérése esetén a szocidlis szolgéltatasok is a
Kbt. hatalya ald tartoznak.

A Magyar Koztarsasag 2010. évi koltségvetésérol szolo 2009. évi CXXX. tv. 87. § (1) bekezdés d)
pontja szerint a Kbt, VL fejezete alkalmazasaban a nemzeti kiszheszerzési értékhatar 2010, januér 01.-
jétdl 2010. december 31-ig szolgéltatds megrendelése esetében: 8,0 millié forint.

Az utolsé szerz6désmodositas alapjan (2009. 02. 01.- 2010. 01. 31.) az onkormanyzat altal fizetett
szolgaltatasi dij éves Ssszege 8.305.332,-Ft volt. Tekintettel a fenti értékhatarra a szerzédés tovabbi
hosszabbitasara/mddositasdra nincs lehetéség.

Az ellit4si szerz6dés feliilvizsgalata

A szerzddés feliilvizsgalatat a Kbt., az elézbekben hivatkozott testitleti dontés, illetve a Képviseld-
testiilet a 461/2009. (XI. 25.) szamu hatdrozatanak 8. pontjaban foglaltak is indokoljak, melyben a
testiilet felkérte a polgarmestert, hogy az intézmények és a Polgarmesteri Hivatal — 6nkorményzati €s
hivatali feladatellatisra vonatkozéan — kéltségtakarékossag céljabdl dgazatonként vizsgélja feliil
szerzbdéseit, és sziikség esetén a szerzddés felbontasara tegye meg az intézkedését, vagy terjessze be
javaslatat,

A szerzbdés és a feladatellatas felillvizsgalata alapjn a kotelezd dnkorméanyzati feladatot 2010. 02. 01.
napjaté]l indokolt biztositani a jogszabdlyi kotelezettség és az ellatottak/szolgdltatdsra vardk szima
alapjan. Javasolt, hogy az énkormanyzat ezen kotelezé feladatot elldtdsi szerzédéssel biztositsa,
melynek megkotése soran figyelembe kell venni az énkorményzat jelenlegi pénziigyi-gazdasagi
helyzetét, a versenyeztetés szitkségességét.

Fentiekre tekintettel javaslom, hogy az onkorményzati tdmogatds havi sszegeként 565.000,-Ft
szolgéltatdsi dij keriiljon meghatirozasra, melynek clfogadasival a szolgiltatds megrendeléséhez a
Jézsefvarosi Onkormanyzat K&zbeszerzési és Beszerzési Szabalyzatanak IX. részében meghatirozott
versenyeztetés eljaras lefolytatasa szitkséges.

Szocialis szakmai szempontbdl a feladatelldtds folyamatos biztositdsa az elltottak érdeke, ezért az
Alapitvannyal tébb éve fennalld szerzddéses kapesolat alapjan javasolom a versenyeztetési eljaras
eredményes befejezéséig az ellatasi szerz8dés meghosszabbitasat. (3. szami melléklet) (Megjegyzés:
az Szt 122, §-a alapjan a Képviseld-testillet 4t nem ruhAzhaté hataskorébe tartozik az ellatdsi szerzédés
modositasa)

Az Alapitvany az eléterjesztés mellékletét képezé Nyilatkozat formajdban tette meg ajanlatat, a
szolgaltatisokat vallalja: a kozSsségi ellatast szolghltatasi dij fizetése nélkill, a nappali ellatast
562.500,- Ft/ho szolgaltatasi dijért.

Mindezek alapjan kérem az alabbi hatérozati javaslat elfogadasat.
HATAROZATI JAVASLAT

A Képviselé-testiilet gy dont, hogy:

beszamolot elfogadja.

2. a pszichiatriai betegek nappali ellatasat, mint kotelez6 Snkorményzati feladatot 2010. februar 01.
napjatol tartds kotelezettségvallalassal biztositja.

3. felkéri a Gazdalkodasi, Keriiletfejlesztési, Koltségvetési és Pénziigyi Ellendrzd Bizottsagot, hogy a
pszichiatriai betegek nappali ellatas biztositisdra versenyeztetési eljrést folytasson le. Az ajanlati
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felhivas tartalma: az ellatdsi szerzédés hatdrozatlan idGtartamu, a szolgéltatdsi dij havi 8sszege
maximum 565.000,-Ft a szerzbdés megkdtésének kezdd idopontjatél szamitott 1 évig (6.780.000,-Ft).

4, a versenyeztetési eljaras eredményes befejezéséig a Szigony Alapitviny a Kozbsségi Pszichiatriaért
Alapitvinnyal a 2005. november 11. napjan kotott ellatasi szerz6dés 10. 1. pontjaban meghatirozott
idétartamot meghosszabbitja, oly médon, hogy 2010. februar 01. napjatdl 562.500,-Ft szolgaltatasi
dijat biztosit.

5. felhatalmazza a polgarmestert az ellatasi szerz0dés modositdsanak aléairasara.

6. felkéri a polgarmestert, hogy a hatdrozatban foglaltakat a 2010. évi koltségvetés tervezésénel vegye
figyelembe.

Felelés: 1.-2., 4.-6. pontok esetében polgarmester
3. pont esetében Gazdalkodasi, Keriiletfejlesziési, Koltségvetési és Pénziigyi Ellen6rzé
Bizottsag
Hataridé: 1., 3. pontok esetében azonnal
2., 4., 5. pontok esetében: 2010. 02. 01.
6. pont esetében az dnkormanyzat 2010. évi koltségvetésének tervezése

Budapest, 2010. januar 12.

” Dénes Margit
alpolgarmester

Torvényességi szempontbdl ellenjegyezte

A oo 5.

Dr. Xantus Judit

jegyzd %
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ELLATASI SZERZODES,

amely létrejott egyrésars] | .
a Budapest Jézsefvirosi Onkorményzat képviseletében: Csécsei Béla polgarmester (székhely: 1082
Budapest, Baross u. 63-67.), mint megbizé (a tovabbiakban: Megbigé)?, e

mésrészrol s o o o

a Szigony Alapitviny a Kézbsségi Pszichidtridért alapitviny képviseletében: Gordos Erika
kuratériumi elngk (székhely:1083 Budapest, Szigony u. 13/a, addszim: '18169531-1-42-1, ' az
alapitviny nyilvintartisba vételérd] rendelkezd jogerds birésagi hatirozat szima: Pk. 6 1007/1999/s,
az alapitvany kozhasznfi fokozata: kbzhasznii, maksdési engedély szima: 04-1411/2005/2) mint
szolgaltatist végzo (a tovabbiakban: Szolgakatast végzs) - : T

kﬁzb‘& aluliroit napbl; és i:elYen az rallé-Bbi'i—fé-l;:ét::'lekkel':"-i::vf":-"' o .

L Aszerzidés tirgya: =

ailapotanak folyamatos figyelemmel kisérése,
- d) a pszicho-szocilis rehabiliticidt, a szocialis és mentlis gondozést,
€} az orvosi vagy egyéb terdpids kezelésen, szolgaltatisban valé részvétel Osztbnzését és
figyelemmel kisérésst,
J) megkeress programok szervezéset az elltisra szoruls személyek elérése érdekében.

Az 1. pontban meghatirozott szolgaltatdsok biztositasaval — az Szt 86. § (2) bek. ¢) pontja alapjan — 2
Megbiz6 kételezd feladatait latja el. ' '

3. A Szolgaltatast végz6 ellatasi teriilete: Budapest Jézsefvarosi Cjnkonnényzat illetékességi teriilete.

4. Az 1. pontban meghatirozott szolgéltatisokat a Szolgaltatist végzd a Szigony Alapitvany a

Kozosségi Pszichidtriért alapitviny pszichiatriai betegek nappali elltisa keretén beliil, annak
székhelyén, 1083 Budapest, Szigony u. 13/a. szam alatt [4tja el. '




S. A szerzdédés tartalma:
. ~ : ,
5.1 Jelen szerz6dés alapjan a Szolgaltatast végzd dltal az 1.1 pontban ellitott feladatok kiilondsen:
a) az ellitist igénybe vevik részére szocilis, egészségi, mentilis allapotuknak megfeleld napi
életritmust biztosité szolgaltatds nytjtésa, Co R
b) az Sntevékenységre, az Snsegitésre ¢épiilve biztositja az ellatast igénybe vevék igényei alapjin
a kulturalis, szabadidds, tajékoztatd, képzési, atképzési allaskozvetitd, védett lakhatist
elbsegitd, lakossdgi és csalddi programok, talalkozok szervezését, lebonyolitisit,
c) olyan programokat biztosit, amelyek lehetévé teszik az ellstast igénybe vevdknek a
tarsadalomba, a korabbi koz6sségébe torténd visszailleszkedését, ennek keretében programjai

- 5.2 Jelen szerzddés alapjan a Szolgéaltatist végzd Altal 4z 1.2 pontban ell4tott feladatok kiilénssen:

a) problémaelemzés, problémamegoldas: a -személyes célok meghatirozisinak segitése, a

- valtoztatisra motivalé tényezdk feltardsa, problémamegoldé beszélgetések, - -

b) készségfejlesatés: életvitelle! kapcsolatos tréningek szervezése vagy kézvetitése, az snellitdsra
‘val6 képesség javitdsa és fenntartasa, tajékoztatas a betegséggel kapesolatos tudnivalGkrél, az
ahhoz valé alkalmazkodas és kezelés teenddirdl,

¢) pszicho-szocidlis rehabiliticié: a munkihoz vald hozzijutis, a szabadidd szervezett
eltdltésének segitése, szabadidfs, Onsegitd csoportok, timogaté halézatok szervezddésének
segitése, tanicsadis, informdciény(jtis az egészségiigyi, szocidlis, gyermekvédelmi ellatasok
€s szolgéltatdsok, valamint a foglalkoztatssi, oktatdsi, lakhatssi lehetéségek igénybevételérsl.

6. A Szolgiltatast végzd képviselSje a Jelen szerzddésben nyilatkozatot tesz arra vonatkozéan, hogy
az 1. pontban meghatérozott szocialis alapszolgaltatisokra vonatkozé kiilén Jjogszabalyokat és
szakmai  kovetelményeket, valamint nyilvantartisi kotelezettségeket ismeri és azokat
maradéktalanul betartja és betartatja,

7. A Szolgiltatdst végzd az ellitottak adatainak vonatkozasiban az adatvédelmi Jogszabélyi
rendelkezéseket betartja és betartatja.

8. A Szolgéltatést végzh eleget tesz a szolgiltatisokra vonatkozé tajékoztatasi kitelezettségének az
Szt 95. §. (1), (2), (3) bekezdésében foglaltaknak megfeleld médon. :

9. A szolgiltatdsok biztositdsaval kapcsolatos vitds kérdések rendezésére a Szolgaltatist végzs altal
meghatirozott érdekképviseleti forum megalakitdsénak és tevékenységének szabdlyai az
iranyadok, kiildngs tekintettel az Szt 99, § (4) bek. ¢) és d) pontjdban foglaltakra.

10. A szerzidés idGtartama és a szolgaltatasokért fizetendd dij:

10.1 A Felek megéllapodnak abban, hogy jelen szerz8dés 1.1 pontjaban meghatdrozott feladatra
* hatdrozott id6re, 2005. oktdber 16. napjato! 2006, december 31. napjaig terjed id6szakra kétnek
szerzOdést, A Megbizé vallalja, hogy a Szolgaltatdst végz6 részére ezen hatirozott id6szakra
havonta 605.000,- Ft/h6, azaz hatszézétezer forintot biztosit, melyet havonként a targyhdnapot
kovetd 8. napjdig utal 4t a Szolgaltatist végzd Budapest Bank Rt.-nél vezetett
1010310474342600-0000006 szdmii bankszamlaszimra,

10.2 A Felek megéllapodnak abban, hogy jelen szerz6dés 1.2 pontjdban meghatirozott feladatra
hatdrozatlan idére, 2005. oktéber 16. napjatol kétnek szerzodést, mely feladatot a Szolgaltatast

vepZo feriiesmentesen lat el

11. A Szolgéltatdst végzs koteles a szakmai jogszabélyok betartdsa alapul vételével a jelen
szerzédésben meghatdrozott szolgaltatasokat folyamatosan biztositani, a szakmai jogszabalyokban
eléirt adminisziragios kotelezettségek betartiséval egyidejiileg.




12.

13.

14,

Ha barmely fél jelen szerz5dés barmely pontjat megszegi 3 honapos felmondasnak van helye. A
felmondas a masik félhez intézett, a felmondis okit és indokait magaban foglalé nyllatkozattal
tortemk

Jelen szerzddés 12. pontjidban meghatarbzottak esetében a Szolgaltatist végzd vallalja az 1.
pontban meghatdrozott alapszolgaltatdsok folyamatos biztositisat a felmondast kivetd 3 honaplg
A feladatellstasok folyamatos biztositisdnak elmulasztasa esetén a Megbizénak kartéritési igénye

.van,

A Szolgéltétést- végzd jelen szerzbdés 1.1 é&s 1.2 pontjiban mégﬁatai‘ozott feladatok

. megval6suldsar6l évente egy alkalommal, legkésébb november 15. nap_]alg frasban a Megblzonak

15.

beszamo[ Abeszamolé tartalmazza kulonosen : : ) -:l
- ~&
- a szolgaltatasokat igénybe vevik szamanak alakulasat;
~" - - a szolgéltatisok koltségvetésének alakuldsét és a 10.1 pontban meghatarozott Osszeg
‘ felhasznalésardl sz6l6 elszamoldst;
- . aszolgiltatisok megvaldsulasinak elemeit;
-+ az esetleges jovBbeni fejlesztési iranyokat.
A jelen szerzdésben nem szabdlyozott kétdésekben a Ptk szabalyai, szakmai kérdésekben a
hatdlyos szocialis és személyes gondoskoddst nytijté szocidlis mtezmenyekre vonatkozé
Jogszabalyok az tranyadok

Jelen szerzédés a Kepwselo-testulet a 432/2005. (X.06.) szama hatarozataval hagyta jova, melyet a

Budalgest J ozsefvarosx 0

felek, mint akaratukkal minden en-megegyezdt, helybenhagydlag irtak ala
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Pszichiatriaért

SZAKMAI BESZAMOLO 2009

Szigony Alapitvany a Kéz8sségi Pszichiatridért 2009. évi
tevékenységérdl

Gordos Erika
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ielten kbzhasznt alapitvany

06-1) 333-49-66
0000006

Szigony Alapitvany a K§zd
1083 Budapest,
Bankszin

-----

2009. évi tevékenységérdl

I BESZ{&MQL(’) A J(')ZSEFVA,ROSI ONKORMANYZATTAL ELLATASI
SZERZODES KERETEBEN VEGZETT, PSZICHIATRIAI BETEGEK NAPPALI
INTEZMENYI ELLATASAROL

A Szigony Alapitvany a Jozsefvarosi Onkorményzattal kottt ellatasi szerzodés alapjan latja a
VIIL. keriileti pszichiatriai betegek komplex pszicho-szocialis rehabilitaciojat. A Jozsefvarosi
Onkorméanyzat altal kiadott mikodési engedély szerint az Alapitvanyunk 50 f6 pszichidtriai
beteg nappali ellatdsat biztosithatja, az ellatotti 1étszam napi atlaga az éves statisztikink
szerint ennél jelentdsebb tobb volt.

A Harmoénia Klub a jézsefvérosi pszichidtriai betegek részére olyan napk6zbeni ellatast nyuit,
amelynek feladata az ellatottak komplex pszicho-szocialis rehabilitaciojanak az eldsegitese.

A szolgaltatis egyéni sziikségletekre alapozott, hosszabb tava cllitasokat kinal, amely
nagymértékben épit a kliensek aktiv és felelés részvételére, valamint a nyitott

programokon résztvevik kooperativ készségén.

A szolgaltatdsok biztositésa sorén alapvetd szakmai kritérium, hogy a klienseknek csak a
minimalisan sziikséges tamogatdst nyujtsuk, segitsiik a sajat sorsa feletti feleldsségének

tijraclésében, az 6nallé dontések meghozatalaban.

2009-ben a nappali cllatast kérelmezok szama 50 0 volt, akik a férShely hianyaban
vardlistara keriiltek. 2009. janudr 1-én nyilvantartisban szerepld kliensek szamat 108 F6 -,
csokkenteni kényszeriiltiink, a jogi szabalyozas miatt, mindezt oly modon, kivantuk megtenni,
hogy a klubtagok ellatashoz vald joga legkevésbé sériiljon.

A legkézenfekvobb megolddsnak a fér6helyszdm bbvitése kinalkozott, amely folyamatban
van, egy U telephely mikodési engedélyének kérelmezésével. Ugyanakkor a szocialis

szakigazgatasi birsag elkeriilése azonnali megolddst stirgetett, igy a kovetkezd megoldast
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valasztottuk:

A nyilvantartasban szerepld ellatottak koziil megéllapoddssal csak azok rendelkeznek, akik
felépiiléséhez a komplex pszicho-szocialis rehabilitaci6 elengedhetetlen, egyeztetve az ellatott
kezeléorvosdval - mig mésok latogathatjdk a nappali intézmény kulturdlis és szabadidSs
programjait, tanicsadasban részesiilnek, de intenziv esctmenedzselést a szolgéltatds nem
nyujt.

A fentick miatt, az 1] kérelmezék koziil csak azokkal kotottink megéllapodast, akik
sziikségleteire azonnal vélaszolni kellett, vagy kezel6orvosa kerte a soronkiviiliséget.

Jelenleg nyilvantartasban van 53 {6, de a napi forgalom meghaladja a 65 -70 f6t.

Harménia Klub Jozsefvarosi Pszichiatriai Betegek Nappali Intézményében a 2009. évben

nappali ellatisban részestilo ellatottak.

Eletkor Férfi N6
20-23 év kozotti 0 1
24-30 év kbzotti 8 6
31-40 év kozotti 16 13
41-50 év kozotti 15 13
51-60 év kozotti 12 16
61-70 év kozotti 4 3
71-80 év kbzotti 1 0
80 év feletti 0 0
Osszesen: 56 52

rrrrr

az ellatottak autonémidjanak elérése, amelyet a szocidlis munka Etikai Kédexének
kovetésével, pszicho-szocidlis szemléletli egyéni esetmenedzseri  tevékenységgel,
sziikségletekre épitett programokkal, az ellatdst igénybe vevék hatalommal vald
felrubazaséval” /empoverment/ kivan elérni. Az empoverment a szocialis munka céljaként azt

jelenti, hogy a szocialis munkas tevékenységének lényege a szolgaltatas ,felhasznaldjanak”
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segitése olyan tuddsok, készségek elsajtitdsdban, valamint olyan forrdsok létrehozasaban,
amelyek szilkségesek a komyezetnek a felhasznal6 érdekeinek megfeleld atalakitasahoz. Az
empoverment nem a hagyoményos szakember-kliens viszonyra jellemzd tekintélyrendet
allitja fel a felek kozott, hanem az egyenrangii viszonyt hangsilyozza. A kliens e viszonyban
fethasznalova” valik, aki igénybe veszi a szocialis munkds szakértelmét. Az egyenranglisag
egyben azt is jelenti, hogy a fethasznalok részt vesznek a szocidlis szolgdltatdsokkal

kapcsolatos dontésekben, és modjuk van értékelni a megkapott szolgaltatast.

Az empoverment a szocidlis munkas gyakorlat céljaként a kdvetkezdket jelenti:

o az egyén dontéshozasi képességének novelése;

o az egyének, csoportok és kozosségek képesek a sajat komnyezetik
befolysoldsara, hogy elérjék céljaikat, amivel életminGségeik maximalis
javitasat tudjak kivivni;

e a kiszolgaltatott emberek képessé tevése arra, hogy formalhassak sajat
életiiket, nagyoblb szavuk legyen az intézményekben, szolgilatokban és
helyzetekben, melyek hatéssal vannak rédjuk, és képesek legyenek masokat
befolyasolni, ahelyett, hogy mindig csak befolyasolasi torekvések targyai
lennének;

e az emberek segitése abban, hogy visszanyerjék elveszitett hatalmukat

(Braye-Preston-Shoot 1995, 48. 0.).

A nappali intézmény az egyéni ecsetmenedzselés mellett, olyan programokat biztosit,
tematikus csoportok keretében, amely az elldtottak tarsadalmi re-integracidjat szolgalja.
LA csoportmunka a szocidlis munka egyik munkaformédja, melyben az azonos érdekil,
hasonlé problémékkal kiizdd emberek csoportjai kozdsséget alkotnak, és egyitittesen
lépnek fel kdzos céljaik elérése érdekében.,, / Keresztes 2008/
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Céljaink kozott kiemelkedd szerephez jutott az ellatottak teljes korli kozosségi re-integracidia,
rehabilitdciéja. Ennek érdekében végzett tevékenységiink a kovetkezd kulcsszavakkal irhatd
le:

o Személyes célokra alapozott gondozasi terv

o Fletviteli készségek fejlesztése

e Onsegités

s Szocidlis kompetencia fejlesztése

¢ Foglalkozasi rehabilitacio

o Frdekvédelem

A komplex pszicho-szocidlis rehabiliticié célja - az életmindség javitdsan til- a kliens
személyes céljait akaddlyozé problémék felmérése és megoldasa az ellatottal kozdsen
készitett egyéni gondozasi terv és egyiittmiikddési megallapodas alapjan. Ennek érdekében
intézménylinkben készségfejlesztést nydjtunk egyéni tréning, illetve tematikus csoport

formajaban az alabbi teriileteken:

- Onellatas

- Eletmod

- Szabadidés tevékenység
- Emberi kapcsolatok

- Probléma megoldss, stressz-kezelés

Az intézménytinkben miiksdé klubfoglalkozasok:

1. Barati Beszélgetések
A klubfoglalkozas a kovetkezd témaékat jarja koriil:
* hogyan hatnak sajat viselkedéseink masokra
e masok viselkedésének hatdsa rank

o hogyan fejlesztheték érzelmi kapcsolataink
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A csoport heti 2 6raban zart csoportként miikodik, pszicho-drama végzettséggel is rendelkez6
munkatars vezetésével, 12-14 {6s csoportlétszammal. Az eltelt id8szak tapasztalatai alapjan a
kovetkezd évben a csoport hatékonysagat névelhetjiik azaltal, ha megosztjuk a csoportot a

résztvevok készségel, képességel szerint.

2. A zenevilaga
A mentélis problémékkal €16k felépliléséhez, nem elég a szlikebb értelembe vett gydgyitas,
hanem a betegség kovetkeztében sériilt dnbizalom helyreallitasira is sziikség van. A terdpias
csoportok segitenek abban, hogy a csoporttagok személyisége fejlodjon, megvaltoztassak
viselkedéseiket, megbirkézzanak problémaikkal, javitsanak élethelyzetiikén. A csoport célja:
tnismeret, dnértékelés, énkép javitdsa. A csoport heti 2 drdban zart csoportként mikdédott,
zeneterapeuta vezetésével, 6 6 részvételével, 12 alkalom utan tértént meg a csoport zarasa,

ezt kdvetden 0 csoport inditasa.

3. Magyarazzuk Magunkat

o szlikebb és tAgabb kémyezetem
o élethelyzetek

o értékrendek

e kinek a problémaja?

¢ hogyan legyek szolidaris?

A csoport heti két éraban nyilt csoportként mitkddik, azzal a céllal, hogy a klubtagok

ismereteit b6vitse, a tarsas érintkezés hatékonysagdt nivelje, kudarcaikat csokkentse. A
csoport irdnt nagy volt az érdekl8dés, a csoportvezetdk arra torekedtek, hogy a témat az
cllatottak ,, hozzdk ,, és a csoporttagok fejlédése, szinte észrevétlentil, j6 hangulatban

toérténjen.

A Harménia Klub az ellatottak sziikségleteire reagalva tajékoztaté programokat szervezett,

amelynek eredményeként csokkentheté az a stigmatizdcos folyamat, amely a betegség
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kialakulasdnak kovetkezménye, valamint segit a betegséggel vald egylttélésben, a kezeléssel
val6 egylttmiikodésben. Az eddigi tapasztalataink szerint nagy az igény a pszicho-edukacio, a
betegségrél sz616 tajékoztato irant, amelyet az azonos tipusi betegeknek csoportos formaban
szerveztiink. fgy 10-10 alkalommal beszéltiink 8 £5s csoportokban, a pszichiatriai betegség
okarol, a tiinetekrél, a kezelésrél, és arrol, mi vérhat6 hossziitAvon a gydgyulasban. 2009-ben
4 csoportot szerveztink, 2-6t a Szkizofrénidban szenvedSknek, 1 csoportot  a
hangulatzavarban szenvedSknek, és l-et az alkalmazkodasi, és személyiségzavarban
szenvedSknek. Sajnos az utobbi problémékkal hozzank fordulék szama folyamatosan nd, ami
nehéz feladatot jelent a segit6knek, és a klubtagoknak is, hiszen az O orvosi kezelésiik nem
megoldott, hiszen nem 4llnak rendelkezésre ingyenesen igénybe vehetd pszichoterdpids

rendelések, ¢s a csak gyogyszeres kezelés a problémaéikra nem nytjt megfeleld segitséget.

A mentélis problémékkal €6k legtobbszor nem kapnak tdjékoztatist, az ket megilletd

-----

ismeretek bovitését szolgdlja a ,jogklinika” ismeretitads, sajat élmény feldolgozasat segitd

csoport, ami atra &sztonzi az ellatottakat, hogy egyénileg is kérjenek jogi segitséget.

4. ,, Jogklinika”
o Ellatotti jogok
e Betegjogok

e A gondnoksdg intézménye

Klubjellegti csoportfoglalkozasok: e foglalkozasok, heti rendszerességgel, kotott idében zajlo
csoportprogramok, 8-12 £ részvételével. Célja az aktivitds, az érdeklédés megérzése mellett,
az cllatottak azon korének csoportvezetdi feladatkorben torténé munkaterdpis
foglalkoztatdsa, akik eziltal megdrizhetik, kibonthatjak, fejleszthetik meglévé tudasukat, és

Osztonzbleg hatnak az ellatottak pszicho-szocidlis rehabilitaciéjshoz.
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5. Kézmiives klub
o dekopdzs technika
¢ mandala

o iivegfestés

A csoport heti 2 6raban nyitott csoport formdjaban miikédik, kézmiives tanfolyamokat végzett

ellatott vezetésével.

6. Fittnek lenni

Gimnasztikai gyakorlatok
Jaték labdakkal

Fogyi tornagyakorlatok

Csoport heti egy érdban miikddik, nyitott csoport forméjdban, az ellatottak kozott megfeleld

mozgaskultirdval rendelkezd, csoportvezetovel.

7. Enekeljiink egyiitt, dalkor
o koz0Os éneklés

o zenechallgatas

o ¢éneklés hangszeres kisérettel

¢ kulturdlis rendezvényekre eléadasok szervezése, ezekre vald felkésziilés

Nyitott csoport heti két draban, zenei képzettséggel rendelkezé ellatott vezetésével. A csoport 1étszima
viltozd, a csoport tagjai egy-egy rendezvény kapcsin bdviilnek, és egyiittesen alkotjdk a

szinjatszokort,

8. Mindennapjaink —€letmédklub / életviteli készségek fejlesztésére /
o kidrnyezeti és személyi higiénia

o lakasfenntartasi koltségek
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o igénybe vehetd szocialis timogatasok
e addssagkezelés
e pénzbeosztas

e kapcsolattartas a szomszédokkal

0

A pszichidtriai betegségbdl adddd hatranyok legszembetiinébb megjelenése, az ellatottak
clhanyagoltsiga, amely a személyi és kornyezeti higiénére is kiterjed, és a klubéletet is
negativan befolydsolja. Tapasztalataink szerint az ellatottak egymas felé rendkiviil
elfogad6ak, de ha az elhanyagoltsaguk zavarja a klubtagokat, azt a csoportban hatirozottan

visszajelzik, és valtoztatasra szolitjék fel betegtarsukat.

9. Cseréljiink ételreceptet- fozéklub az onallé életvezetés készségeinek fejlesztésére
Kezd6 csoport:

e az ételkészités feltételei

» bevisarlas

* konyhai eszkézok

¢ konyhatechnikai eljarasok

woor

o cgyszerd ételek elkészitése

Haladé csoport:
o a fozés fortélyai
o dtelkészités sajat recept szerint
o dleltérolds szabdlyai
¢ teritsiink {ziésesesen

¢  oleso kiadds vacsorak

10. ,,Beszéljiink nyelveket ,,

» Beszéd centrikus németnyelvtanfolyam

1S
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* Beszéd centrikus angolnyelvtanfolyam

Zart csoportok heti kétszer két draban

Személyi feltételek: nyelvtanari végzettséggel rendelkezd ellatottak

11. Hogyan legyiink hatékonyak ?
e kommunikacids esatornak
o a hatékony kommunikacid eszkdzei
e {Onérvényesitd technikak
A készségfejlesztd csoportot terapids munkatdrs vezette, szitudcids jatékokkal érte el céljat.
Hérom csoportban 10-10 £6 vett részt a tréningeken, ami az Snérvényesitésben elérte céljat, de

a szandékaink szerinti klubtagok egymads kozti kommunikéci6jat még fejleszteni kell.

12. Mindennapi kapcsolataink

o A barat-és tirskeresés készségeinek fejlesztése

A csoportok heti kétszer két éraban miikGdnek

Személyl feltétel: csoportvezetésben jartas, a célcsoport sajatossigait ismerd, megfeleld
végzettséggel rendelkezd ellatott. A csoport ebben az évben is népszerii volt ellatottjaink
kozott, rendszeresen 12-15 fével miikddik, nagy elénye, hogy lehetéséget teremt a barati
kapcsolatok kialakuldsdra, ez tamogaté hdatteret jelent a csalddi kapcsolatok ,nélkiil,

szegregacidban €16 klubtagoknak. .

13. Hivatalos iigyek intézésének segitése
- Az ellatott/ klubtag pszichés betegség problémai mellett meglév6 egyéb ligyeiben,
- Szocialis, tarsadalombiztositisi, nyugelldtdsi, lakhatasi, foglalkoztatashoz kapcsolddo,
oktatési ligyekben.
- Alapvetd személyazonositdshoz, munkavallalashoz sziikséges okmdnyok megszerzésének,

igénylésének a kliens allapotdhoz igazodé mértékil segitése, példaul: interneten sorszam-
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kérés, Urlapkitdltés, kisérés stb.

14. Személyi tisztalkodds, személyes ruhazat tisztitasa
Ruhdzat mosédsa, szaritasa tekintetében is a kliens aktiv részvéielére kell torekedni.
Sziikségletcinek megfelelé mértékben, de a higiéniai kévetelmények megtartasa mellett kell
egyénre szabottan kidolgozni a feltételeket. Az intézmény akdr hazi rendjében is
szabalyozhatja a mosd-/ szaritégép haszndlatidnak modjat, id6tartamat, gyakorisagat. Személyi

tisztalkodds, zuhanyzas feltételeinek meghatirozisa is térténhet hasonld médon.

15. Szabadidds programok:
o Az ellatottak kozosségi aktivitasara épitd kulturdlis és szorakoztatd programok /pl.

farsangi bal, sziireti bal /

Eldre tervezett tinnepi programok / pl.: Kardcsonyi linnepség /

o Intézményen kiviil szervezett kulturdlis €s szorakoztatd programok: mizeumlatogatas:
Magyar Tudoméanyos Akadémia Téart Kapu Galéria, pszichidtriai betegek miiveinek
kiallitdsdnak megtekintése.

e kozos kirandulasok: latogatas veresegyhazi medvefarmra,

e szalonnasiités, bogracsozas a Harmashatarhegy-en

e anappali intézményben folyamatosan rendelkezésre allnak tarsasjatékok, kartya, sakk,

csocso, pingpongozasi lehetdség.

o Kiils6 sportprogramok: a Megallé csoport ellatottjaival az Orczy keretben egész
napos sportverseny.

o Nyaralds Kaptalanfireden: 35 f& ellatott, az Onkormanyzat {idiildjében 2009.
augusztus 31-t6] egy hétig tartalmas programokkal, pihenéssel kapcsolédott ki a
Balaton parton.
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Kaptalanfiiredi nyaraldsrol beszamol6

Nyaralds idoétartama: 2009. augusztus 31 és szeptember 5-e kozitt.

Résztvevok létszama 35 beteg és két kisérd.

Mivel a vasiti koézlekedés csak dtszalldssal lett volna megoldhato, igy betegeink fizikai
allapotara valé tekintettel az utazas idén bérelt busszal tortént.

Igyekeztiink a hetet minél szinesebbé tenni, tGbb programot és alternativat kinaltuk a
resztvevok szamara. Természetesen a programok nem voltak ktelez6k, mindenki eldonthette,
hogy melyiken szeretne részt venni. Elmondhaté, hogy betegeink aktivak és érdekliéddk
voltak, szivesen vettek részt a programokon.

Tobb alkalommal szerveztiink sétat Balatonalmadiba, ahol — a kézds egyiittléten tul -
lehetéség volt aprd ajandéktargyak véasarlasara. Bérelt busszal jartunk Veszprémben, ahol ki-
ki érdeklddésének megfelelden, vagy az allatkertet, vagy a varat nézte meg. Hajokirandulast
szerveztiink Tihanyba, ahol az Apatsagot, illetve a varost néztiikk meg. Természetesen minden
nap jartunk a strandon is.

Fontos esemény volt a kozds f6z¢és, paprikds krumpli, majd a bicstesten lecsot foztiink.
Minden reggel tornaval kezdtik a napot, amin 10-15 ember rendszeresen részt vett.
Természetesen lehetdség volt focizni, kosarazni, tollasozni. Akinek énekelni volt kedve - gitar
¢s dob kiséretében — megtehette esténként.

Nagy élmény volt a cslitdrtdk este megrendezésre keriilé vetélkedd, ahol a taborban tortént —
féleg humoros - eseményeket adtdk el6 a kiscsoportos formédban. It ismét
megbizonyosodhattunk, hogy betegeink mennyire kreativak és képesek spontan eldadasra.
Osszességében nagyon jé volt a hangulat, a résztvevéknek lehetdsége volt olyan élmények
megtapasztalasdban, amire — egyénileg, f6leg anyagi okok miatt — nem lett volna lehetésége.

J& volt alaposabban megismerni egymast, eddig nem tapasztalt értékek is felszinre keriiitek.
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16. Lélek-hang Egyesiilet klubnapja

A Szigony Alapitvany kozosségi pszichiatriai elvekre épiilé komplex rehabilitaciot kivan
megvaldsitani, melynek célkitizése a kronikus pszichiatriai betegek tarsadalmi re-
integracidja. A Lélek-Hang Egyesiilet mint civil &nsegité szervezet, mely 1996 6ta miikadik,

az egészségligyi €s szocidlis ellatasokat egésziti ki az dnsegités eszkdzével.

A Lélek-hang Egyesiilet a Nappali Intézményben tart 6nsegité csoportot pszichiatriai betegek

részére, hetente egy alkalommal, keddenként 14 ératol 17 oraig.

17.Prevencids tevékenység

A nappali ellatés a re-integrci6 mellett szerepet véllal a primer prevencioban is azaltal, hogy
a mentalis problémakkal, szocializaciés nehézségekkel kiizd6, krizisben lévd, nem
diagnosztizalt betegek szamadra is egyéni szikségletekre alapozott hosszabb tavu szocidlis és
mentalis gondozast, az életvitel, életvezetés segitését nytjtja. Ezen klienskér a Csaladsegito-

és Gyermekjoléti Szolgalattal t6rténd egylittmiikodés révén, a kér mentalhigiénés segitséget.

18. Munkarehabiliticioé

Munkaerd-piaci beilleszkedést segitd szolgaltatas
Célja:
Térsadalmi re-integracié eldsegitése a munkaeré-piaci beilleszkedést segité szolgéltatdsok
biztositasaval. Szocidlis krizis és a stigmatizacid cstkkentése, az életmindség javitasa.

A program elemei:

Felmérés:
Mindenkivel elkészitettilk a munkavallaldi készségek, tapasztalatok felmérését. A munka-
rehabilitaciés vizsgilat befejeztével készitjik el az egyéni munka-rehabiliticids tervet,
esetmegbeszélés  keretében, melyen a programkoordinitor, az esetmenedzser, a

munkapszichologus és a leendd munkavallald vesz részt. Az életvezetési tanacsadas mellett
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a célallasok megfogalmazasa a cél, az ellatottak egyéni szitkségleteihez és képességeihez
igazodva.

A készséglejleszto tréning tematikéja a kévetkezé:

e Felmérjik a munkavéllalé egyéni sziikségleteit, képességeit, a beteg
gondozé szakemberek €s munkapszicholégus bevonasaval

e Preferencidra (az idedlis és a ,még j6” munkahelyek kivalasztisa)
épitve egyénre szabott munka-rehabiliticiés tervet dolgozunk ki
szaméra, az 0t gondozd szakember bevondsaval

o Bzt készségfejlesztés koveti, a munkakeresés ¢s-vallalds hatékonyabba

tétele érdekében

Eredmények

Munkaviszonyban foglalkoztatott személyek szama: 15 6.
Az Alapitvany keretein beliil:
A szocidlis, fejleszto-felkészitd foglalkoztatds keretein belilli foglalkoztatott személyek

szama: 15 16

14
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Munkatapasztalat szerzés céljabol az aldbbi klubfoglalkoztatasok vezetésére foglalkoztatunk
munkaterdpias jutalomért ellatottakat:

- német nyelvtanfolyam.

- angol nyelvtanfolyam

- képzOmiivészeti kor

- zenés mozgas

Alkalmi munkavallaldi kiskonyvvel torténé foglalkoztatas:
-az alapitvany non-profit kisvéllalkozésaban: 2 fot foglalkoztat, akik a Palota negyedben

héaztakaritast végeznek.

Osszefoglalva pozitiv tapasztalatokrdl szdmolhatunk be. A stigmatizilt, esetleg kiilsoleg is
elhanyagolt betegeink az elsé fizetés utin szemmel lathatéan kivirulnak, é4poltabbak,
magabiztosabbak lesznek. Az iskolai végzettségnél alacsonyabb stdtusz(i munka is ndveli az
onbizalmukat. Természetesen akadtak negativ tapasztalataink is. Az elhelyezkedett beteg
csalddban betsltott szerepvéltozasa néhany esetben konfliktust eredményezett. Ilyenkor a
csaldd tdmogatésa a csalddi rendszerek valtozasat eredményezte.

A programban résztvevok kovetése folyamatos, az onsegité csoportba jarok élményeiket

megosztjdk egymassal, ezaltal masokat is involvalnak a programba.
II. MUNKALTATOI TEVEKENYSEG

A Szigony Alapitvanynél a 2009. évben:

10 f6 teljes munkaidében foglalkoztatott munkavallalé dolgozott, az 1993. évi IIl. t6rvény
rendelkezéseinek megfelels szakképzettséggel,

15 f5 ellatottnak a Harmonia Klub Jozsefvarosi Pszichiatriai Betegek Nappali Intézményében

szocialis, fejlesztd-felkészitd foglalkoztatasat biztositottuk munkaviszony keretében,

15
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3 {6 tartdos munkanélkiilit, és a munkanélkiili ellatisbél méar kiszorult aktiv korat a
Jozsefvarosi Onkormanyzat kozmunka-program keretében Nappali Intézményiinknél
helyezett el.

3 {6 alkalmi foglalkoztatisat biztositottuk az Igazsagiigyi Hivatal Partfogd Feliigyeléi

Szolgalat kezdeményezése révén.
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Szigony Alapitvany a Kézé

ILBESZAMOLO A JOZSEFVAROSI ONKORMANYZATTAL, ELLATASI
SZERZODES KERETEBEN PSZICHIATRIAI BETEGEKNEK NYUJTOTT
KOZOSSEGI ELLATASROL

Az Alapitvany a krénikus pszichiatriai betegségben szenveddknek lakéhelyiikén komplex
pszicho-szocidlis kézosségi ellatist nyvjt. Az ellatas alapja: a tobbszor moédositott 1993.évi
{II. tv. /2000 SZCSM rendelete.

Az ellétas célja a mentdlis problémakkal kiizdok optimalis életmindségének elérése és képessé

tétele a kozdsségi szocidlis életre.

Az ellatds ismérvei: kozosségi alapd, folyamatos sziikségletekre épitett ellatas a hozzétartozdk
€s a természetes tdmogatok bevondséval, amely multidiszeiplinaris team munkéban,
esetmenedzseri feladatok felvallaldsdval keriil megvalositisra, a kozosségi eréforrasokra

tamaszkodva,

Az ¢llatés alapelvei:

személyes célok elérésére készitett gondozasi terv

a kliens a természetes timogatok, és a kozosségi munkacsoport tagjai egyazon célért
dolgoznak

egyarant figyelembe veszik a kiiens és a csaladtagok sziikségleteit

a kiiens €s a természetes tdmogatdi a team egyenrangi partnerei

Az ellatas jellemzoi:
az ellatas igénybevétele a pszichiter javaslatéra térténik
az ellatas dnkéntes ¢s téritésmentes

a szolgaltatas tartama megéllapodasban régzitett és barmikor felbonthat6
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Birds 999

‘a szolgélatban 2 k6zosségi gondozo és egy részallast koordinator dolgozik
akik folyamatosan egyiittmiikddnek az ellatott pszichidterével, kezeléorvosaval, valamint a

multidiszciplinaris team tagjaival

A szolgéltatas soran eddig 73 beteg részesiilt kozosségi ellatdsban, jelenleg 55 £8 ellatottunk
van, varolistan 5 {6t tartunk hyilvén. 23 beteg keriilt ki a szolgaltatdsunkbol az elmalt 3 év
alatt, kozilik 9 vidékre koltézott, 3 f& keriilt bentlakdsos intézményi ellatisba és 11 5 a
komplex pszicho-szocidlis rehabiliticié eredményeként oly mértékben re-integralddott sajat
kdrnyezetében, hogy 6néll életvitele az intenziv kozdsségi timogatés nélkiil is megfelels. Az

eddigi tevékenységlinkrl a 2009. évi adatok adnak tajékoztatast:

A Szigony Alapitvany kézosségi szolgaltatasat 2009. janudr 1-t61 2009. december 31-ig

terjedd iddszakban 62 £ vette igénybe, vardlistin 12 6 volt.

Korcsoport és nem szerinti megoszlas a kvetkezd:

Eletkor férfi né

20-23 év kozott: 0 2
24-30 év kozott 2 0
31-40 év kozott 7 4
41-50 év kozott 6 8
51-60 év kozott 2 13
61-70 év kozott 2 5
71-80 év kozott 4 1
(sszesen: 23 33

Az ellatottak esaladi helyzete szerint:
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Csaladban él6: 25 6
Volt tamogato hattere: 14 £6
Egyedil allo: 17 £6

Az ellatottak diagndzis szerinti megoszlisa:

Skizofrén, F20: 40 6
Skizo-affektiv pszichozis, F25: 2 £6
Kevert szorongasos, depresszios zavar, F41: 3 {6

Major depreszzid, F32: 11 6

Az ellatottak helyzete gondnoksag foka szerint:

Korlatozé gondnoksag alatt all: 12 {6
Kizéar6 gondnoksag alatt all: 1 £6
Eseti gondnokség alatt all: 1 £6
Nincs gondnoksag alatt: 42 {6

Az ellatas szakmai tartalma a kovetkezdképpen alakult:

Allapot és életvite] felmérése modszertani Gtmutatd szerint: 23 esetben,
Személyes célok meghatarozdsa, gondozasi terv elkészitése: 79 alkalommal,

Stressz kezeld technika megtanitasa (problémamegoldé és kommunikécids technikak):
678 esetben,

Pszicho-edukacio (strukturalt tajékoztatd a betegségrol, kezelésérSl, a korai figyelmeztetd
tiinetekrél):
68 estben,
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Eletviteli készségek fejlesztése:
678 alkalommal,

Specislis stratégidk alkalmazésa:

903 esetben

gydgyszer complience segitése

napi tevékenységek megtervezése

szorongas kezelése

alvasi problémak kezelése

taplalkozasi rendellenességek €s rossz étkezési szokasok kezelése
agresszi0 kezelése

ongyilkossag kockéazatanak cstkkentése

kriziskezelés

vV VW V¥V ¥V V V¥V V¥V Y

segitd beszélgetés lefolytatasa

Pszicho-szocialis rehabilitacio;
93 esetben,
» munkahoz vald hozzijutas segitése
» szabadid6 szervezett eltdltésének segitése
» egyéb klubtevékenységhez vald hozzéjutas szervezése
>

tarsas kapcsolatok kialakitasdhoz készségfejlesztés
Ugyintézés: 257 alkalommal tortént

Tan4csadés, informacidnyijtas: 43 alkalommal

20

20




Szigony Alapitvany a Koz
1083 Budapest, §
Bankszi

Az egészségiigyi, szocidlis, gyermekvédelmi ellatdsok és szolgiltatdsok, valamint a
foglalkoztatasi, oktatasi, lakhatdsi lehetdségek igénybe vételérdl, szakmai tovabbképzésen,
konferencian, szupervizion vald részvétel, esetmegbeszélés a pszichiatriai gondozodval: 322

alkalommal.

A kozosségi ellatds olyan komplex pszicho-szocidlis munka, amelynek kézpontjaban a
személy pszichés és szocidlis problémai és ezek kolcsonhatasai allnak, és amelyben a
kozdsségi eréforrasokra tAmaszkodva képessé teszi a pszichiatriai betegségben szenveddt a

sajat lakokozosségében az egyéni életvitelre.

A 2009-ben a szolgaltatds , az aldbbi tdblazatokban megjelend szitkségletekre valaszolt.

Mindennapi életmad

Enincs segités
® tanacsadas
iranyitas
kiterjedt

Tevékenyséqyprofil
1 2 3 4
nines
segités 46
tanacsadds 23
irdnyitas 28
kiterjedt 26
21
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A lakhatasi feltetelek biztositasa

hincs segités
Btandcsadds
Qirdnyitas

@ kiterjedt

1 2 3 4
Tevekenységprofil

1 2 3 4

nincs
| segités 47
tanicsadas 24
iranyitas 40
kiterjedt 55
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Invidualis alapellatas

100

B nincs segités
Btanicsadas
Oiranyitas

B kiterjedt

Tevékenyséqgprofil

nincs
segités 83

tanacsadas 48

ranyitas 41

Kiterjedt 31
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Szocidlis kapcsolatokban tandsitott viszonyulas

40
35
30
25

Fis 20

g nincs segltés
Btanacsadas
Hiranyitas
kiterjedt

1 2 3 4

Tevékenységprofil

nines
segités 20

tanacsadas 32

iranyitas 36

kiterjedt 38
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A kulturdlis és kdzdsségi életben vald részvétel

B nince segités
@Etanacsadas
Oiranyitas

kiterjedt

1 2 3
Tevékenységprofil
1 2 3 4
nincs
segités 39
1tandcsadas 29
iranyitas 40
kiterjedt 57
25
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Kommunikacié és problémamegoldas
i stresszkezelés

100
aa
60
40

B nincs segités
Btanacsadas
Oiranyitas

& kitetjedt

20

1 2 3 4

Tevékenységprofil

nincs
segités 2

tanacsadas 23

iranyitas 47

kiterjedt 94
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Betegséghez vald viszonya

180

Tevékenységprofil

BEnincs segités
Etandcsadds
Oiranyitas
kiterjedt

1 2 3

nincs
segités 12

tanacsadds 35

iranyitas 64

kiterjedt

94
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Az egészséyes dllapot iranti igény és
egészségmegorzés

@nincs segités
®tandcsadas
Diranyitas

A kiterjedt

1 2 3 4
Tewvékenyséqgprofil

1 2 3 4

nines
1segités 34

tandcsadas 18
ranyitas 48
kiterjedt 65

A kozosségi ellatds olyan komplex pszicho-szocidlis munka, amelynek kozpontjdban a
személy pszichés és szocidlis problémai és ezek kolcsonhatasai allnak, és amelyben a
kozosségi erbforrdsokra tAmaszkodva képessé teszi a pszichiatriai betegségben szenvedét a

sajat lakdkozosségében az egyéni életvitelre.

1. FELNOTTKEPZESI INTEZMENY

Alapitvanyunk a PHARE Acces 2003 Programme timogataséval akkreditalt Felndttképzési
Intézményt hozott Iétre 2006-ban.(Nyilvantartasi szam: 01-0113-06)

Felnoitképzési tevékenység, szolgdltatds:
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azonositoja Megnevezése

00460021 Szamitastechnikai képesitések (Szdmitastechnikai ismeretek)

00890021 Egyéb, mas agazatba nem sorolhat6 képesitések (K6zosségi pszichiatriai
gondozo képzés)

00890021 Egyéb, mas dgazatba nem sorolhat6 képesitések (Ko6z6sségi pszichiatriai
koordinator képzés)

00890021 Egyéb, mas 4gazatba nem sorolhato képesitések (Szenvedélybeteg kizosségi
gondozé képzés)

00890021 Egyéb, mas 4gazatba nem sorolhaté képesitések (Szenvedélybeteg kdzisségi
koordinétor képzés)

00890021 Egyéb, mas Agazatba nem sorolhaté képesitések (Specialis alapismeretek.
Koz6sségi pszichidtriai gondozdk képzése)

00000091 Elbzetes tudasszint felmérés

00000092 Palyaorientacids, palyakorrekcids tandcsadas

00000094 Elhelyezkedési tanacsadas

00000095 Allsskeresési technikdk

KEPZES, OKTATAS
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Kozisségi pszichidtriai gondozdé és koordinitorképzés

Részt vettiink az egykori Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium altal modellkisérleti program
keretében szervezett pszichidtriai kozosségi gondozd és koordindtorképzésen, a Kozponti
Oktatdsi Program kidolgozdsiban és lektorildsdban, a képzés monitorozdsaban ¢s
értékelésében. Ez a képzés jelenleg az orszagosan elismert, e nélkiil a kozosségi ellatok
mikodési engedélyt nem kaphatnak. A képzés minddssze két képzohelyen Alapitvanyunknal
és Debrecenben folyik.

A képzés jogi hdtlere

Az 1993. évi IIL t6rvény a szocidlis igazgatdsrol és szocidlis ellatasokrél

A személyes gondoskoddst nyujtd szocidlis intézmény és falugondnoki szolgilat
mitkodésének engedélyezésérél, tovabba a szocidlis vallalkozas engedélyezésérdl sz6l6
188/1999. (XI1.16.) Korm. rendelet

A személyes gondoskodast nytijté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és miikédésiik
feltételeirsl szold 1/2000. (1. 7.) SZCSM rendelet

Az egyes szocidlis szolgéltatdsokat végzOk képzésérdl és vizsgakévetelményeirdl szdlo
81/2004. (IX. 18.) ESZCSM rendelet.

A képzés szervezésének feltételei: A kozosségi gondozd és koordindtorképzés tanfolyam

formajaban szervezhetd. A képzést csak olyan szervezet végezheti, amely a felndttképzésrol
57616 2001. évi CL torvény 8. §-aban rogzitett feltételeknek megfelel, tovabba Orszagos
Koézoktatasi, Ertékelési és Vizsgakdzpont (OKEV) nyilvéntartdsi szammal rendelkezik. A
képzés szervezését az egyes szocidlis szolgdltatdsokat végzOk képzésérdl  €s

vizsgakovetelményeirdl sz616 81/2004. (IX. 18.) ESZCSM rendelet szabalyozza.

Az Alapitvanyunk dltal szervezett képzésen résztvevok szdma:
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2009
Kozosségi gondozo 22
Kozosség gondozod és koordinator 21
Osszesen 43

Jelenleg is két csoportban, 20-20 fével folyik a kozdsségi gondozdk €s koordindtorok 320

Oras elméleti és gyakorlati képzése.

Szocidlis Munkis Képzésében / ELTE TTK/ Terepintézménye

Az ELTE TTK Szocialis Munkds Képzésében Terepintézményként biztositjuk a hallgatok
gvakorlatat. 2009. évben 1 hallgaté két szemesztert, 2 masok hallgaté pedig egy szemesztert
tltott az intézménylinkben. Gyakorlati idejilk alatt mindannyian aktivan részt vettek a nappahi
klub munkajaban.

A Jozsefvarosban miikddd Raul Wallenberg Szakkozépiskola 9. és 10. évfolyamos szocilis
asszisztens tanuldi kozill 5 f6 valasztotta a nappali intézményt gyakorlati képzésiik

helyszinél.

IV. ALTERNATIV MUNKAEROPIACI SZOLGALTATASOK

A Févarosi Munkaiigyi Koézpont 2006. 4prilis 5.-én alapitvinyunkat magan-
munkakdzvetitéként nyilvantartasba vette, amelynek keretében alternativ munkaerd-piaci
szolgaltatasokat nylijtunk. A programot elsésorban jozsefvarosi pszichidtriai betegek részére
hirdettitk meg, de nem kizirdlagos hatéllyal. Munkénkat segitették pszichidterek, szocialis
munkdasok, pszichiatriai gondozok munkatérsai. Folyamatos volt a kapcsolat a Motivaci6
Alapitvannyal, valamint a Févéarosi Munkaiigyl K6zponttal akik a szakmai segitségnyujtason
kiviil a hozzajuk fordulé pszichiatriai betegségben szenved6k Alapitvanyunkhoz irdnyitasdval

is segitették munkankat.
31
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A program alatt egy szocidlpolitikus, szocidlis munkas végzettségli munkatars ellatta a
komplex munkaerd-piaci szolgéltatasok koziil a tandcsadas feladatat, szervezte és irdnyitotta a
kiilonféle szolgéltatasok Osszehangolt lefuttatisat, vezette a készségfejlesztést A csoportos
készségflejlesziés az allaskeresd klubon zajlott, e mellett egyéni felkészitésre is sor keriilt azon
személyeknél, akik vagy nem voltak alkalmasak a csoportra, vagy csak részképesség
fejlesztést igényeltek.

A szolgéltatasi tevékenység

Kapcsolatfelvétel

A palyazatban vallaltuk a program irdnt érdeklddék tdjékoztatdsit a programban vald
részvétel feltételeirdl és lehetdségeirdl.
Az Iroda szolgaltatasair6l a Rehabiliticids Aliésbﬁrzéken, a Pszichidtriai Gondozokban,

valamint Alapitvanyunk Nappali Intézményében értestiltek az allaskeresok.

A program id6tartama alatt 160 esetben — programon kiviil még 160 esetben, tehat Ssszesen

320 esetben - tortént meg a kapcsolatfelvétel.

Munkaerd-piaci és foglalkoztatds informacids szolgaltatas

Téjékoztatast nytjtunk képzésekrsl, munkaerd keresletr6l és kinélat jellemzdirél, munkaerd-
piaci helyzetrdl, foglalkoztatast elbsegitdé tdmogatésokrol, valamint a foglalkoztatashoz
kapcsolodé jogszabalyokrél, beleértve a megvaltozott munkaképességgel jaré speciélis

helyzet szabdlyoz4sat is

160 5 allaskeresd részére nyljtottuk ezt a szolgaltatast.
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Munkatanicsadas

- A munkatanicsadds soran feltarjuk az allaskeresé személy clhelyezkedését akadélyozé
problémakat, és tervet készitink a sikeres elhelyezkedés érdekében ezen akadalyok

lekiizdésére

Osszesen 238 alkalommal nyGjtottunk munka tanicsaddsi szolgaltatast.

Palyatanacsadas

Palyavalasztas és palyamddositds tervezése személyre szaboit modon, mely soran a

munkaer§-piaci igénycket a személy készségeihez, érdeklodéséhez igazitjuk.

20 f& részére nytGjtottunk palyamoédositdsi tandcsadast. Palyamodositési tandcsadast
alkalmaztunk egyfelél a régota allast kerestknél, masfeldl a szakmaval nem rendelkezd

tjonnan bevontakkal.

Allaskeresési tanacsadas

Allaskereséshez sziikséges ismeretek és készségek fejlesztése, egyéni és csoportos felkészitd

tréning keretében.

Osszesen 356 alkalommal nyujtottunk allaskeresési tandcsadast, 1 fonek igény szerint két,
héarom alkalommal.

Az 4llaskeresd klubon folyamatos tevékenység a klub vezetdi részére a csoportos és egyéni

tandcsadas.
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Pszichologiai tandcsadas

Eletvezetésbdl, személyiségi problémakbol fakadé az elhelyezkedést akadalyozd tényezdk

feltarasa, valamint motivacid tisztazasa.

Osszesen 261 alkalommal keriilt sor munka pszicholégus altal végzett pszichologiai

tanacsadasra.

Allaskeresé klub

Napi 4 ordban internet hasznalattal, telefondlasi lehetbséggel egybekotott foruma az
allaskeresésnek. Itt lehetéség van a készségfejlesziés sordn elsajétitottak kiprObaldsara

4llaskeresdink részére, klub vezetbje részérdl pedig az 6nsegités facilitilaséra.

Heti 5 napon, napi 4 6rdban nytjtjuk a szolgdltatast. Napi atlag 5 & részvételével, amely

dsszesen 942 alkalommal keriilt sor.
Allasfeltaras, munkaadéi kapesolattartas

Személyre szabott allasfeltaras, potencidlis munkaadokkal kapcsolatépites.

Foglalkoztatasi tanacsadas

Szakmai segitségnyijtés a térség munkaaddinak célcsoportunk foglalkoztatési lehetéségeinek

bovitése érdekében
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Utan kovetés

A munkahely megtartasit célzé szolgéltatds, mely sordn a munkaadd és munkavéllalé is
segitséget kaphat a felmeriild problémdk kezelésében, amely szolgéltatds nyujtdsa 163
alkalommal t6rtént meg.

Pszichidtriai allapotfelmérés

Pszichiatriai 4llapot és becsloskaldk segitségével allapot és kdrosodés felmérés.

87 fore teljesiilt a program soran.

Pszicho-szocialis tanacsadas

"120 alkalommal keriilt sor pszicho-szocialis tanicsadasra, ezen kiviil az Allaskeres6 klub

keretében folyamatosan végzett tevékenység volt.

A szolgaltatast igénybe vevdk kire:

Megvaltozott munkaképességli pszichés problémaval é16 budapesti és Pest megyei

allaskeresok.

A projekt megvalosulf eredménvei:

A program sorén a kapcsolatfelvétel médosult, folyamatos tevékenységge valt.

» ul
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A programban részt vevd éallaskeresdk sajat ismeretségi koriikben meséltek programunkrél és
ezaltal Uj érdeklédbkkel keriiltiink kapcesolatba. Az llaskeresésben valé aktiv részvétel sordn
egyrészt tarsas kapcsolataik boviiltek, masrészt napi életviteliik strukturdlodott. Az
allaskeresék komplex felkészitése a mindennapi életvitelilk sordn is éreztette hatdsat,
»6lhetdbb” mindennapokrdl szdmoltak be.

A tervezettdl eltéréen alakult a jelentkezék munkaképessége, altaldnos jellemzdi. Sokuk
szamara pszichés allapotuk, valamint annak kovetkeztében kialakult maradand6 kérosodasaik
nem teszik lehetdvé munkaer-piact felkészitésiiket, csak alapos és intenziv életviteli
készségfejlesztés utdn, mely a pszichidtriai betegek hidnyos és kiépitetlen szocidlis
ellatérendszere (a miik3dé szolgaltatasok pedig tilzsufoltak) miatt tarszervezetek bevonasaval

nehezen valdsithaté meg.

A projektbe vont emberekkel kapcsolatos tapasztalatok, f6bb fejlesztési iranyok:

A programba bevontak tobbségérdl elmondhatd, hogy jelentkezésiik idejében pszichés
allapotuk nem tetszi lehetévé a munkéba &lldst. fgy ezeknek az alapvetSen egészségiigyi
faktoroknak kompenzaldsa nem ritkan hozzaadédok az altalunk vallalt feladatokhoz. Gyakran
az egeszségligyi ellatds szervezése, valamint a compliance névelése volt az els6 feladatunk.
Ebben 1s segitséget nyGjt az allapotfelmérést végzd szakember. A stressz-kezelés szinte
kivétel nélkiil szilkséges fejlesztési teriilet. J6 néhdnyan a redlis énkép, Onérickelés teriiletén
szorulnak tovabbi fejlesztésre. A programban valo részvételhez a rendszeres megjelenést, a
kozlekedést, az igényes megjelenést, a biztonsagot nyGjtod otthon megteremiését, illetve az
elemi sziikségletek kielégitését Iehet6vé tevd alapvetd anyagi hattér hidnya ugyancsak
jellemzd. Féként azoknal, akiknél a pszichés betegség korai életszakaszban jelent meg, és
nem szereztek jogosultsagot szinvonalas onallé megélhetést biztositd jaranddsdgra, illetve
kevés alkalmuk volt munkatapasztalat és képesités szerzésére, kiilondsen koriilmeényes a

munkaba alldsra felkésziilés.
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A résztvevOk nagy szamban fordulnak hozzénk a jogi kereteket érintd kérdésekkel.
Jellemzéen elmondhaté, hogy az intenziv jogszabdlyi valtozasok komoly stresszt és
bizonytalansdgot jelentenek szamukra. (Rehabiliticiés jaradék bevezetése, ado- és
jarulékfizetés valtozasai)

Gyakori helyzet, amikor a mihamarabbi munkéba 4llds nem valésul meg, és az ezzel jard
kudarcokat, frusziraciot azok a nehéz élmények is kisérhetik, amelyek az oOnértékelési
krizisekkel jarhatnak. Ezek feldolgozasaban segitettik a megéltekben torténé kiséréssel,
segitd beszélgetéssel, alternativak felvazolasanak facilitlaséval, tanacsadassal, konfliktus- és
stressz-kezeld készségfejlesztéssel, illetve a személyességet, megtartd kozeget nyujtd
esetmenedzseri rendszer is azt a célt szolgdlja, hogy a kritikus iddszakok is épitd
kimenetelliek legyenek. Azonban mivel a felkészité folyamat hosszi, hiszen t6bbnyire nem
munkaképes allapotban érkeztek az allaskeresk, a meglévé szocialis krizisiikre azonnali
anyagi segitséget vartak. Rossz anyagi helyzetiik miatt sokszor kérdéses volt a programban
vald részvétel vallaldsa. Ezen Ugy probéltunk segiteni, hogy a szolgaltatdsok szervezésénél
figyelembe vettiik az utazassal jaré koéltségeket. A programban vald részvételre motivalast

nehezitette ez a tényezd is.

JelentSs probléma, hogy a projektbe bekeriilé emberek munkaer6-piaci ismeretei erdsen
hidnyosak, elvardsaik a munka vildgdban gyakran tiilzéak, sajat magukat nem tudjdk
megfeleléen poziciondlni a munkavilgéban. Ezért kiilonos hangsulyt forditunk a munkaerd-
piaci realitisok megismertetésére, megtapasztalasdra, ezt csoportmunkaval, egyéni
tanacsadéssal, interpretalassal, probamunkéval valésitottuk meg. A mentornak a prébamunka
soran és a munkahelyi mentoralds alkalmaval egyfell lehetdsége van a realitasok felé terclni
a munkavallalét (mind a munkahelyi elvarasok, mind a munkavéllalé készségei tekintetében),
valamint mivel a pszichidtriai betegségek igen stresszérzékenyek, fontos pszichés tamogatast
jelentett a mentor jelenléte a munkahelyen. Amennyiben a munkavallalé még sem felel meg

az. adott munkahelyen, lehetésége van a mentorral elemezni a munkahely megsziinésének
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okait. A mentor, mivel tapasztalata van a munkavallalé napi munkavégzésérdl, fontos

tAmpontokat adhat a stdbnak és a munkavéllalénak egyarant a felkészités folytatdsdhoz.

Allaskeres6ink egy részének egyel6re nem is tartjuk javasolhatonak a nyilt munkaeré-piaci
munkavallalast, és védett foglalkoztatasba, vagy szorosabb orvosi egyiittmiikddéshez
.igyekszﬁnk segiteni 6ket. Ugyanakkor a munkanélkiiliség sordn az ellehetetleniilt anyagi
helyzetilk miatt fellépd stressz tovabb rontja pszichés egyenstlyukat, igy az &
rehabilitacidjukat szem el6tt tartva szakmai szempontok alapjan tdmogattuk/segitettik a nyilt
munkaerd-piacon kiviili munkavégzési formakat is. Igy a szocio-terapids foglalkoztatdst,
fejlesztd-felkészité foglalkoztatdst, kiemelt és rehabilitacios akkreditdcios tantsitvannyal bir6
munkahelyeken torténd clhelyezkedést, alkalmi munkavallaldst. Alapitvanyunk szervezesen

be is kapcsoladott ezen foglalkoztatasi formdkban a munkatapasztalat szerzés biztositasaba.

A Felkészitési, fejlesziési szakasz tapasztalatai

compliance fejlesztése az egészségligyi ellatas tertiletén,
6nallo életvitel, életviteli készségek, '
allaskeresési készségek,

kommunikaci6,

asszertiv viselkedés,

stresszkezelés,

konfliktuskezelés,

motivacid fenntartas,

munkahelymegtartas,

krizis kezelés,

Onismeret, énkép fejlesztés,

utvonaltervezés
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munkaerd-piaci ismeretek,
munkahelyi kommunikacié, érdekérvényesités, féndk-beosztott viszony,
empatia,

realitasérzék, informacioszerzés- és szirés.

A projekt megvaldsitasaval kapesolatos tapasztalatolk, a szolgaltatas mar lathato hatdsai

A munkat keres6k felkészitésiik sordn megismerték az Alapitvany egyéb szolgaltatasait €s
sziikség esetén igénybe is vették azokat. A pszichés allapotuk miatt a programba be nem
vonhatd érintettek is az alapitviny mas szolgaltatasain keresztiil integralddhattak a
szocidlis ellatérendszerbe. A Nappali Intézmény és a kozdsségi ellatas igénybe vételével
redlis esélytik van ra, hogy késébb a munkaer6-piaci programok résztvevéi vélhassanak.
Nehézséget jelentett ugyanakkor a programba bevontak egy korének munkaképessé tétele.
Elszigeteltségiik, izolalédasuk féleg a csoportos készségfejlesztések hatdsara oldddott,
Onsegité aktivitasuk fokozddott.

A sikeresen elhelyezkeddk egyfeldl munkajévedelemhez jutnak, méasfeldl onériékelésiik

erdsodik a munka vilagéba torténé bekapesolddéssal.

Munkahelvfeltaras tapasztalatai:

A munkahelyfeltirast eleve célirdanyosan inditjuk, olyan munkaltatokat keresiink, akikrol
feltételezziik, hogy olyan munkakérben foglalkoztatjak az alkalmazottaikat, amelyeket a mi

allaskerestink is keresnek.
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V. SZAKMAI KOZELET

-----

tevékenységeket végezick a 2009, évben:

o Részvétel az SZMI pszichiatriai modszertani munkacsoport munkajéban,

o Szakértdi tevékenység az SZMM Szocislis Szolgaltatasi Fosztalyanak munkéjaban,

» Az Orszigos Kozosségi Ellatasok Egyesiilete elntki tisztjét, a fenntartd kuratoriumi
elnoke t6lti be.

o FSZH Szocialis Féosztalyanak 2 napos rendezvényén workshop vezetese,

e A Regionalis Munkaiigyi Kozpontok Orszagos Rehabilitacios Konferencidjan eldadas
tartasa a pszichidtriai betegek foglalkozasi és szocidlis rehabilitdcidjardl.

o Mentalis Sériiltek Jogaiért Alapitvannyal egyiittmikodve az ) Ptk. tervezet,

Tamogatott déntéshozatal véleményezése.

VL. PALYAZATI TEVEKENYSEG

Elkészitett palyézati dokumentaciok:

2009, évben lezart pdlvazatok:

e 1. Az ESZA Eurépai Szociélis Alap Nemzeti Programirdnyité Iroda Tarsadalmi
Szolgaltaté Kht. (ESZA Kht.) a Szocidlis & Munkatigyi Minisztérium megbizasabdl, a
szocialis és munkaiigyi miniszter 2/2008. (IIL 31.) SZMM rendelete alapjan pdlyazatot
hirdet fogyatékos, pszichitriai és szenvedélybeteg személyek részére nappali és/vagy
bentlakasos szocialis ellatast nydjtd nem allami, nem egyhézi fenntarték 2008. évi

egyszeri kiegészitd tamogatasara.
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A pélyézat célja a fogyatékos, pszichiatriai és szenvedélybeteg személyek szamara
nappali, bentlakasos (dpold-gondozd otthoni, rehabilitacios intézményi, lakdotthoni
vagy atmeneti ethelyezést nyjtd) intézmények folyamatos €s biztonsagos
miikodésének, és ezéltal az igénybevevok szémara a zavartalan ellatashoz jutdsanak
garantaldsa, tovabba segitségnydjtas a mikodést veszélyeztets, nem vart ellatasi

problémék megoldasahoz, valamint a hatékony és korszerl szolgéltatas erdsitéséhez.

A Szigony Alapitvany a Koz6sségi Pszichiatriaért a fent nevezett palydzaton vissza
nem téritendd tamogatast nyert — a nappali intézmény miikddéséhez, korszertt

szolgaltatas biztositasdhoz — melynek Osszege 1.346.929 Ft. volt.

2. Az ESZA Eur6pai Szocialis Alap Nemzeti Programiranyité Iroda Tarsadalmi
Szolgéltato Kht. (ESZA Kht.) a Szocialis és Munkatigyi Minisztérium megbizisabol, a
szocidlis és munkaiigyi miniszter 2/2008. (I11. 31.) SZMM rendelete alapjan palyazatot
hirdet egyes szocialis szakositott ellatasi formdak ¢s nappali ellatasok 2008. évi

egyszeri kiegészitd tAmogatasara.

Egyes szakositott vagy nappali ell4tést nyujté intézmények folyamatos és biztonsagos
miikddésének és ezaltal az igénybevevik szdmdra a zavartalan ellatashoz jutdsanak
garantélasa, segitségnyujtas a mikodést veszélyeztets, nem viért ellatasi problémék
megoldasihoz, valamint a hatékony és korszerli szolgaltatas erbsitése, az apolo-

gondozdi feladatokhoz rendelt eszk6zok beszerzése tdmogatas biztositasaval.

A Szigony Alapitvany a Koz6sségi Pszichiatriaért a fent nevezett palyazaton elnyert
vissza nem téritend6 tdmogatast - a nappali intézmény miikédési nehézségeire, tetd
javitasara, valamint a cs6tdrés okozta kdrok enyhitésére — hasznélta fel, melynek

dsszege 1.243.000. Ft. volt.
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3. Eurdpai Unid tdmogatasdval HEFOP 2.2.1., Segitiink, hogy segithess, a k6zdsségi
ellatast igénybevevd pszichiatriai betegek tarsadalmi befogadasaban” projektben vald
részvétel. A ,,Segitiink, hogy segithess, a kozdsségi ellatést igénybevevd pszichiatriai

betegek tarsadalmi befogaddsiban™ program az Eurdpai Unidé tdmogatdsaval, az

Onkormanyzati és a non-profit szektor egytttmiikddésével valdsult meg. Az

elsbdleges célcsoportnak, 36 szocilis szakember, célcsoport- specifikus metodikan
alapuld képzést kapott, ami altal hatékony szolgaltatasok nyujtasara lesznek képesek.
A program célkitlizése szerint a résztvevbk 60%-a ©ndlld foglalkoztatasi
rehabiliticiés készségfejlesztd programot indit, a madsodlagos célcsoport
foglalkoztathatosaga érdekében. A projekttel érintett masodlagos célcsoport szama
kb. 280 6.

Elnyert timogatasi 6sszeg:16.000.000 Ft.

4, A Ko6zép-magyarorszagi Regiondlis Munkatigyi Kozpont altal tamogatott -. a
tarsadalom megujulds operativ program TAMOP 1.1.2. palyézat keretében -
,Decentralizalt programok a hatranyos helyzetiiek foglalkoztatisaért” programban
valo részvétel, 2 esetben de minimis tAmogatasban részesiilt az Alapitvany. Ezen
program keretében egy 30 év alatti palyakezdd, valamint egy gyes-rdl visszatérd
kollégat tudtunk foglalkoztatni a 2008-2009. évben.

Elnyert tAmogatasi Osszeg: 660.000.Ft, mindkét esetben.

20097 évi folyamatban 1évd palvazatok:

1. A Kozép-magyarorszagi Regionalis Munkatigyi Kézbont altal tdmogatott -. a
tarsadalom megtjulds operativ program keretében 2009. évben - ,,Decentralizalt
programok a hatranyos helyzetiiek foglalkoztatasaért” programban val6 részvétel,
tijabb 1 f6 munkavallalé de minimis tAmogatasdra nyertiink palydzati forrast.
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2. A Szocidlis és Munkaiigyi Minisztérium altal kiirt ,,A kozdsségi ellatasokat
mitkodtetd szolgéltatdk befogaddsa és dllami tdmogatdsa™ cimd palyazatban valo
részvétel, valamint a Szigony Alapitvany a Kozosségi Pszichiatriaért palyazata

befogadasra kertilt.

3. Budapest Févaros Onkormanyzata, nevében a Fovérosi Kozgytlés altal atruhazott
hataskorben eljaré Egészségligyi és Szocidlpolitikai Bizottsdga altal kifrt palyazat
2008 - Szocidlis ellatisban részesilld jOzsefvérosi pszichiatriai betegek
nyilvéantartisdhoz, programjaihoz sziikséges szAmitastechnikai eszkozok beszerzése -

céljdra nyujtott vissza nem téritendd tdmogatast.

4. Budapest Févaros Onkormanyzata, nevében a Fovarosi Kozgyiilés altal 4truhdzott
hataskorben eljaré Egészségtigyi és Szocialpolitikai Bizottsaga altal kiirt palyazat
2009 - Szocidlis ellatdsban részesiild jozsefvarosi pszichidtriai betegek nyilvantartasi
programjanak karbantartdsa - céljara nydjtott vissza nem téritendd tamogatas

elnyerése.

5. A Szocidlis és Munkaiigyi Minisztérium Fogyatékossigiigyi és Rehabiliticios
Féosztalya 4ltal kiirt palyazati felhivasra beadott palydzati programunkat - a
megvaltozott munkaképességli személyek munkaba helyezését elsegitd ,,Komplex
munkakézvetitdi és tanacsaddi szolgéltatast”-, amely az Uj Orszagos Fogyatékostigyi
Programjaré] sz6lé 10/2006.(11.16.) OGY Hatérozatban meghatarozott célkitiizéssel a
foglalkoztatasi aktivitassal, 9sszhangban 4llt.

6. A Nyugat-dunantili Regionalis Munkaiigyi K&zpont a foglalkoztatas elésegitésérdl
és a munkanélkiiliek ellatasaré] szold 1991. évi IV. térvény 43.§. (3) bekezdés b.)-c)
pontjiban foglaltak alapjén, meghivasos palydzati felhivast tett kozzé azon
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egylittmiiksdé partnerek szamara, akik 2003-2008. évben Tamogatoit Foglalkoztatas
szolgaltatast valdsitottak meg.

7. Az NCA Kozép-magyarorszdgi Regiondlis Kollégiuma palydzatot hirdetett

civil szervezetek milkodésének tdmogatisara 2008. évben. A pélydzat célja

a civil tarsadalom er6sitését, a civil szervezetek tarsadalmi szerepvallaldsanak
segitését szolgalja, valamint a mitkddéséhez valé hozzéjirulds, mind eszkdz €s
infrastruktira, mind huméner6forras tekintetében, melyek eclésegitik a szervezet

fejlddését, mikadéseét,

A palyazaton elnyert forrast, melynek dsszege 1.600.000 Ft volt a Nappali Intézmény

koziizemi koltségeire, valamint egy¢b fenntartasi koltségekre forditottuk.

8. Az NCA Koézép-magyarorszdgi Regionalis Kollégiuma pélyazatot hirdetett

civil szervezetek miikodésének tamogatdsara a 2009. évben.

A pélyazaton elnyert timogatdsi Osszeget az eddig a Kozép-magyarorszagi
Region4lis Munkatigyi Kézpont altal tAmogatott -. a térsadalom megujulds operativ
program TAMOP 1.1.2. pélyézat keretében - ,Decentralizalt programok a hétranyos
helyzetliek foglalkoztatisaért — program keretében foglalkoztatott munkavallalé
tovabbfoglalkoztatasara forditottuk.

* 9. A Foglalkoztatasi és Szocidlis Hivatal altal kiirt Elémindsité palyazati felhivas

szocialis foglalkoztatast végz6 fenntartok befogadésara és dllami tamogatasara cimi
felhjvdsra palyazatott nytjtottunk be 34 f§ ellatott szocidlis — mind munka-
rehabiliticios, mind fejleszté-felkészité — foglalkoztatdsdra, mely palydzatunk

befogadast nyert.
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Pilvazati eredménvek:

1. A Jozsefvarosi Onkorméanyzat 4ltal a Magdolna Negyed Program keretében
meghirdetett ingatlanhasznositési jog alapjan a Baross utca 112. szam alatti ingatlan
hasznositdsi jogat megkapta a Szigony Alapitviny, amely helyiségben nappali
intézményt kivanunk mikodtetni 30 fore pszichidtriai betegek szdméra, valamint
szocialis foglalkoztatas keretében 19 f6 pszichitriai beteget kivanunk foglalkoztatni
2010. évben. Az elldtottak, dsszesen 34 6, OORSZI altali bevizsgaldsa megtortént,
valamint az FSZH altal kiirt eldmindsitd palyazaton palyazatunk 32+2 {6 pszichiatriai
beteg foglalkoztatisara befogadasra keriilt. A végezni kivant tevékenységek
telepengedélyezési cljarasa sordn ezek bejelentése megtoriént.

A Szigony Alapitvanyt az FSZH rehabilitacios foglalkoztatoként akkreditalta a 2009.

évben.

2. Eurépai Unio tamogatasaval HEFOP 2.2.1., Segittink, hogy segithess, a kdzdsségi
ellatast igénybevevd pszichitriai betegek tarsadalmi befogaddsaban™ projektben
vettiink részt. A ,Segitiink, hogy segithess, a kozdsségi ellatast igénybevevd
pszichidtriai betegek tarsadalmi befogaddsiban” program az Eurépai Uni6
tAmogatasdval, az 6nkorményzati és a non-profit szektor egylittmiikodésével valosult
meg. Az els6dleges célesoportnak, 36 szocidlis szakember, célcsoport- specifikus
metodikan alapul6 képzést kapott, ami 4ltal hatékony szolgéltatasok nyujtdsara lettek
képesek. A program célkitizése volt, hogy a résztvevok 60%-a 6nall6 foglalkoztatasi
rehabilitacios készségfejlesztd programot inditson, a mdsodlagos célcsoport
foglalkoztathatosaga érdekében. A projekttel érintett masodlagos célcsoport szdma

kb. 280 £6.
45

Yudle e




ten kézhasznii alapitvany

6-1) 333-49-66
0000006

1083 Budapest, Sz :
Bankszd

999

Elnyert tAmogatasi dsszeg:16.000.000 Ft, mellyel elszdmoltunk, a palyazati pénziigyi

és szakmai beszamolo elfogadésra kertlt.

» 3. A Nemzeti Civil Alapprogram K6zép-magyarorszagi Regionalis Kollégiuma éltal
a Civil szervezetek mitkodésének timogatésara kiirt 2008. évi palyazatban elnyert
forrasbol az Alapitvany:

Munkakdzvetitd iroda - hatranyos helyzet(, elsésorban pszichidtriai
betegek szdmara — miikodtetésére, fenntartsi koltségekre, valamint 2
interjuszoba kialakitaséra,
Az intézmény épiiletének kézlizemi dijainak finanszirozasara;
Az alapitvany szdmviteli, konyvelési, bérszamfejtési nyilvantartdsara
forditottuk.
Elnyert tAmogatasi dsszeg:1.600.000 Ft., mellyel elszamoltunk, a palyazat pénziigyi €s

szakmai beszamolo6jat a finanszirozo elfogadta

e 4. Budapest Fovéros Onkormanyzata, nevében a Févarosi Kozgytilés altal atruhazott
hatéskorben eljaro Egészségiigyi és Szocidlpolitikai Bizottsdga altal 2008.illetve
2009. évben kifrt palyazat - Szocialis elldtdsban részesiild jozsefvarosi pszichidtriai
betegek nyilvantartisdhoz, programjaihoz szitkséges szamitastechnikai eszkdzok
beszerzése - céljara nyljtott vissza nem téritendé tdmogatast. Az Alapitvany olyan
szamitogépes rendszer, program kialakitasat valdsitotta meg, amellyel egyszerlisodott

az el6irt adminisztracios kotelezettség teljesitése a mindennapi munkaban.
Az informatikai megoldas bevezetésével, amely:

korszerii és egyszertien kezelhet (webes feliilet);

tobb-felhasznalos mitkddésre képes;
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segiti az alapitvany mikodését informatikai modszerekkel automatizalni, kiemelve az
alabbi teriileteket:  Ugyfelek (gondozottak) nyilvantartasa;

nappali ellatas;

kozosségi ellatas;

intézményen beliili foglalkozasok;

munkakozvetités;

megfeleld adatbiztonsdgi rendszerrel (jelszavak, napldzas, stb.) rendelkezik a bizalmas

adatok védelme érdekében;

lehetéséget adott egy kézpontositott (egységesen és mindenhonnan elérhetd) adatbézis

kiépitésére, amely tartalmazza:

1. a kérelmezék (betegek, munkanélkiiliek, stb.) és az éltaluk hozott problémdk

(pszichés, munka v. egyéb) adatait;
2. aprobléma megoldasara tett er6feszitéseket (tanfolyamok, ellatas, stb.).

a kézponti adatbazis alapjan tAmogatja statisztikdk és jelentések készitését.
Elnyert tdmogatas dsszege:550.000 Ft., valamint 700.000 Ft. a palyazat pénziigyi €s

szakmai beszamolojat 2010. évben kell teljesiteni.

5. Az ESZA Eurépai Szocialis Alap Nemzeti Programirdnyitd Iroda Térsadalmi
Szolgaltatd Kht. (ESZA Kht.) a Szociélis és Munkaiigyi Minisztérium megbizasabol,
palyazatot hirdetett fogyatékos, pszichiétriai és szenvedélybeteg személyek részére
nappali és/vagy bentlakdsos szocidlis ellatast nynjté nem allami, nem egyhazi
fenntartok 2008. évi egyszeri kiegészitd timogatasara. A Szigony Alapitvany az

elnyert dsszeget a nappali klub helyiségeinek karbantartdsdra ( a tetd kdtranyozasara,
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szigetelésére, cs6torés okozta karok enyhitésére) targyi eszkdzok beszerzésére,
forditotta.

Elnyert tamogatasi Osszeg: 1.346.929 Ft., a palyazat lezarasa folyamatban van.

6. A kozosségi ellatas kikeriilt a kotelezd dnkorményzati feladatok kéziil, normativ
timogatasa megszint. A Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium 4ltal kiirt A
kozosségi ellatasokat miksdtetd szolgaltatdk befogadasa és allami tAmogatasa” cimii
palydzatban az Alapitvanyunk altal mikodtetett kozosségi ellatds, amelyet 50 10
pszichidtriai beteg vett igénybe, befogadast nyert 2009-2011. évre. A kozdsségi
ellatas ©nalld alapszolgaltatds a szocidlis szolgéltatisok kozott. Célcsoportjat az
otthonukban €16 intenziv tAmogatast igényld nem veszélyeztetd allapotd pszichiatriai
betegek képezik, akik pszichiatriai kezelésben részestilnek, betegségiik ambulans
szakorvosi ellatds mellett egyensilyban tarthatd, de a sziikségleteiknek megfelel
életviteliik, rehabiliticiéjuk, szocialis biztonsdguk csak intenziv kozdsségi ellatassal
segithetd optimalisan.

Alaptamogatasként:2.000.000 Ft., mikodési tamogatdsként: 8.250.000.Ft. Osszeg

keriilt dtutalésra.

7. A Nyugat-dunantali Regiondlis Munkaiigyi Kozpont a foglalkoztatés elésegitésérdl
és a munkanélkiiliek ellatasardl szélé 1991. évi IV. torvény 43.§. (3} bekezdés b.)-c)
pontjdban foglaltak alapjan, meghivasos palyazati felhivast tett kozzé azon
egylittmitksdd partnerek szamaéra, akik 2003-2008. évben Tadmogatott Foglalkoztatas
szolgaltatast valositottak meg. Ez a program illeszkedik az Alapitvany eddigi munka-
rehabilitdciés projektjébe, valamint megfelel a korményzati rehabilitacids stratégiai
elvarasoknak.

Elnyert tAmogatis 6sszege:17.000.000 Ft., a program 2009. év december végén zérul,

amelynek eredményeirdl 2010. évben kell beszamolni.
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A programban tortént vallaldsunk alapjan 43 0 pszichidtriai beteg nyilt munka-

er6piacon valé elhelyezését valositottuk meg.

VI TARSINTEZMENYEKKEL VALO EGYUTTMUKODES

A Szigony Alapitviany a Kézosségi Pszichiatriaért a 2009. évben nagy hangsuilyt fektetett a
kapcsolati hald kiépitésére és annak fenntartdsara. A meglévd kapesolati halé megerdsitésére,
valamint tarsintézményekkel vald szorosabb kapcsolatok kiépitésére torekedtiink az idei év

soran.
Egylittmlkodo szervezetek:

Jozsefvarosi Csaladsegitd Szolgalat,

Jozsefvarosi Gyermekjoléti Szolgélat,

Jozsefvérosi Szocialis és Gyamhivatal,

Oszirdzsa Gondozd Szolglat,

K 6zép-magyarorszagi Regionalis Munkaiigyi Kézpont,

Nyugat-dundntili Regionalis Munkatigyi K6zpont,

Foglalkoztatasi és Szocidlis Hivatal,

Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium, Szocialis szolgaltatasok f6osztalya,
Nemzeti Felnéttképzési és Szakképzési Intézet,

ELTE-TTK Szocialis munka tanszék,
Egylittmiik6dé civil szervezetek:

Napklub Alapitvany,
49
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Megallé Csoport Alapitvany,

Gyogyfoglalkoztatasért Alapitvény,

Motivacid Alapitvany,

Salva-Vita Alapitvany,

Védohalo Kozhasznti Foglalkoztatasi Szolgalat KHT.,
Hints Iparmiivész Csoport,

MDAC Mentalis Sériiltek Jogaiért Alapitvany,

3

Tasztelettel:
Gordos Erika

Szigony Alapitvany a K6z0sségi Pszichidtridért

kuratoriumanak elndke

Budapest, 2009. december 30.
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NYILATKOZAT

Alulirott Gordos Erika, mint a Szigony Alapitvany a Koézosségi Pszichidtriaért (székhely:
1083 Budapest, Szigony utca 13/a., birdsagi nyilvantartési szam: 7823, nyilvantartasba vételt
elrendeld hatdrozat szama: 14.Pk. 61.007/1999.) kiemelten kézhaszni szervezet kuratériumi
elnike,

nyilatkozom, hogy

1. Kozosségi ellatds pszichiatriai betegek részére nyujtott szocidlis alapszolgaltatést
2010. 02.01. napjatél, Budapest Jézsefvarosi Onkorményzat részére téritésmentesen,
tovabba

2. Nappali ellatds pszichiatria betegek részére nyijtott szocialis alapszolgaltatast
2010.02.01. napjatél, Budapest Jézsefvarosi Onkormanyzat részére, mint atvallalt,

kételezben ellatandé dnkorményzati feladatot térités ellenében

véltozatlan formdban a Szigony Alapitvany a Kozdsségi Pszichitridért - az Snkorményzattal

kotott ellatasi szerz6dés alapjan — tovabbra is biztositani kivanja.

Tiszteletiel: Gordos Erika

Szigony Alapitviny a Kozosségi Pszichiatriaért

Kuratériumi elnok

Kelt: Budapest, 2010.01.08.
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Szigony Alapitvany a K6zdsségi Pszichidtriaért kiemelten kézhasznn alapitvany
1083 Budapest, Szigony utca 13/a
Telefon/Fax: (06-1) 333-49-66
Bankszamla szdm: 10103104-74342600-00000006
Adoszam: 18169531-1-42
Birdsagi végzés szama: 14.Pk.61.007/1999

Harmoénia Klub Pszichiatriai betegek nappali intézményének részletes kiltségvetése
2010. februar 1-t6l 2011. januar 31.

Bevételek:

Allami normativ timogatis: 206.100 Ft/f6/év

10.305.000 Ft/év/50 fo

Kiadasok:

Személvi jellegii kiadasok:

Megbizott intézményvezeto
Bér/ho:

Munkaadéi TB jarulék:
Munkaadéi jarulék:
Szakképzési alap hozzajarulds:

Munkaad¢ ésszes havi kiltsége:

Terapids munkatars 1.
Bér/hé:

Munkaad6i TB jarulék:
Munkaaddi jarulék:
Szakképzési alap hozzajarulas:

Munkaadé dsszes havi kiltsége:

Terapids munkatars 2.
Bér/hé:

Munkaado6i TB jarulék:
Munkaaddi jarulék:
Szakképzési alap hozzajarulas:

Munkaadd §sszes havi koltsége:

17.175 Ft/f6/ho

858.750 Ft/hé6/50 fo

Kozalkalmazotti besorolas

250.000
60.000
7.500
3.750

321.250 Ft.

149.100
35.784
4.473
2.237

191.594 Ft.

138.462
33.231
4.154
2.077

177.924 Ft.

Mentalhigiénés munkatdrs (heti 15 6ra)

Bér/hé:

Munkaadéi TB jarulék:
Munkaadéi jarulék:
Szakképzési alap hozzajéarulas:

Munkaadé dsszes havi kiltsége:

53.500

12.840

1.605
803

68.748 ¥t

G/13

Bér/év: 3.855.000
F/7

Bér/év: 2 299 128
F/4

Bér/év: 2 135 088
F12

Bér/év: 824 976




Ugyviteli alkalmazott
Bér/hé:

Munkaadéi1 TB jarulék:
Munkaadéi jarulék:
Szakképz€si alap hozz4jarulés:

Munkaadé Gsszes havi kiltsége:

86.775
20.826
2.603
1.302

111.506 Ft.

Szocialis gondozoé/apolo (heti 28 éra)

Vallalkozéi szerzodéssel
Vallalkozoi szerz6dés ellenérteke/ho:

50.000

D/6
Bér/év: 1338072

D/14

/év: 600.000

Személyi jellegii kiadasok dsszesen:

Dologi kiadidsok:

8.734.044.- Ft.

1./ 4 Mentor Kft. Konyvelés €s szamfejtés villalkozodi szerzédéssel

havi 162.500.- Ft

2./ Ingatlan bérleti dija
havi  23.873.-Ft

3./ Fotav
havi 120.000.- Ft

4./ Dijbeszed6 kiltsége
havi  18.358.- Ft

5./ Elektromos Miivek
havi  62.000.- Ft

6./ Telefon hasznalat
havi  59.000.- Ft

7./ Biztonsagi berendezés dija
havi 6.700.- Ft

8./ Internet tarhely
havi 6.800.- Ft

9./ Nyomtatvanyok, papir, iroszer
havi  20.000.- Ft

10./ Tisztitdoszerek
havi  25.000.- Ft

évi

évi

évi

évi

évi

€vi

r

évi

Fe

évi

évi

évi

1.950.000.- Ft.

286.472.- Ft.

1.440.000.- Ft.

220.300.- Ft.

744.000.- Ft.

660.000.- Ft.

80.400.- Ft.

81.600.- Ft.

240.000.- Ft.

300.000.- Ft.

Dologi kiadas osszesen:

6.002.770.-Ft.
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OSSZESITETT KOLTSEGVETES 2010. FEBRUAR 1.-TOL- 2011. JANUAR 30.-IG

Kiadasok:
1év 1 hé

17 055 033 ft/év 1 421250 ft/hé
Bevétel :
Normativ tdmogatas : 10 305 000 ft/év 858 750 ft /ho
Onkormanyzattél
Igényelt timogatas 6 750 033 ft/év 562 500 ft/ho
ft/ho

Koszonjiik az Onkormanyzat timogatasat , és a pozitiv elbirdldst !

Budapest, 2010. januar 11. Gordos Erika
kuratoriumi elnék
Szigony Alapitvany a Ko6zdsségi
Pszichiatrisért




3. szamn melléklet

ELLATASI SZERZODES MEGHOSSZABBITASA
(tervezet)

mely Iétrejott egyrészr6l a Budapest Fovaros VIIL Keriilet Jozsefvirosi Onkormanyzat
képviseletében: Dr. Kocsis Maté polgarmester (székhely: 1082 Budapest, Baross u. 63-67.), mint
megbizéd (tovabbiakban: Meghbizd),

masrészrél a Szigony Alapitviny a Kozdsségi Pszichiatridért képviscletében: Gordos Erika
kuratériumi e¢lndk (székhely: 1083 Budapest, Szigony u. 13/A.), mint szolgaltatast végz6
(tovabbiakban: Szolgaltatast végzo) kozott,

1. a Felek altal 2005. november 11. napjan ko6tstt Ellatasi Szerz8dés 10. 1. pontjaban meghatarozott
idStartamot meghosszabbitjdk hatérozott idére, 2010. februar 01. napjatdl a versenyeztetési eljaras
eredményes befejezéséig terjedd idOszakra. A Megbizé véllalja, hogy a Szolgaltatist végz0 részére
2010. februdr 01. napjatol a versenyeztetési eljaras eredményes befejezéséig havonta 562.500,-Ft-ot,
azaz dtszazhatvankettdezer-6tszaz forintot biztosit.

2. Jelen szerz6dés az Ellatasi Szerz8dés egyéb pontjait nem érinti és annak elvélaszthatatlan részét
képezi.

Jelen szerz6dés mindkét fél alairdsival, tovdbbi a Budapest Févaros VII. keriilet Jozsefvarosi
Onkormanyzat Képvisel6-testiilete jovahagyasaval 1ép hatalyba.

Budapest, 2010. januér .......

Budapest Févaros VIIIL. Keriilet Szigony Alapitvany a Kozosségi
Jozsefvarosi Onkormanyzat Pszichiatridért
képviseletében képviseletében
Dr. Kocsis Maté Gordos Erika
polgarmester kuratériumi elndk
Ellenjegyezte:

Dr. Xantus Judit
jegyzo




