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Tisztelt Emberi Eréforras Bizottsag!
| Tényallas és a dontés tartalmanak részletes ismertetése

A Budapest Jozsefvarosi Onkormanyzat Képviselé-testiilete 430/2013. (XI1.04.) szami hatdrozata-
ban foglaltak alapjan Onkormanyzatunk a pszichiatriai betegek nappali ellatdsara, mint kételezd
onkorményzati feladatra hatdrozott id6tartamti 2014. januar 01. napjatol 2014. december 31. napjdig
tartd ellatasi szerzédést kotott:

- a Moravcsik Alapitvannyal (székhely. 1083 Budapest, Balassa u. 6.), 300.000,- Ft/h6 6ssze-

gii szolgaltatasi dij ellenében,

- a Szigony-Utitars a Komplex Pszicho-szocidlis Rehabilitacioért Kiemelten K&zhasznt
Nonprofit Kft-vel (székhely: 1083 Budapest, Prater u. 44. fszt.5/U.) (tovabbiakban: Szigony - Uti-
tars) 250.000,- Ft/ho 6sszegli szolgaltatasi dij ellenében.

A Szigony-Utitars Alapitvany 2001.10.15. napjatol, a Moravesik Alapitvany 2012.01.01. napjatél
biztositja a pszichiatriai betegek nappali ellatdsat, mint kotelezd feladatot az Onkorményzattal ko-
tott szerz6déses jogviszony alapjan. A szerzddésekben foglaltak alapjan mindkét szolgaltatast végzd
szervezet pszichiatriai betegek nappali ellatdsa szocidlis alapszolgéltatast biztosit, melynek kereté-
ben a Moravcsik Alapitvany 50 £6, a Szigony-Utitars 80 £6 VIIL keriileti tizennyolcadik életéviiket
betoltott, fekvObeteg-gyogyintézeti kezelést nem igénylé pszichiatriai betegek részére biztosit lehe-
tdséget a napkozbeni tartézkodasra, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd higiéniai sziikségle-
tek kielégitésére.

A Moravcsik Alapitvdny bemutatja a pszichiatriai betegek nappali ellatdsa és intézményen beliili
szocialis foglalkoztatasa szakmai programjat a 2014. évi beszamoldjdban, mely az elSterjesztés 1.
szamu melléklete. Az Alapitvany a pszichitriai betegek nappali ellatasat a 1083 Bp., Balassa u. 6.
sz. alatti székhelyén, a 1087 Budapest, K6banyai Gt 22. szam alatti telephelyén, valamint a 1083
Budapest, Kélvéria tér 19. szam alatti oktaté program telephelyén biztositja. Az Alapitvany 1991.
ota miikodik, f6 tevékenysége a pszichiatriai betegek gyogyitasanak és rehabiliticidjanak elBsegité-
se a gyogyitd mithelyek tamogatdsa. Céljuk a pszichiatriai és az idegrendszeri kutatasok tamogata-
sa, a lelki betegségek megeldzésével kapcsolatos oktatds szinvonalanak és a tarsadalom mentalhigi-
énéjének javitasa, valamint a tarsadalom pszichiatriai kultirdjanak emelése. Az Alapitvany a pszic-
hiatriai betegek nappali intézményét 2008. évben hozta 1étre, hogy a pszichiatriai betegséggel €16,
intézményi jogviszonnyal rendelkez6 ellatottak szdmadra szocioterapias eszkdzokkel, munkaterapids
technikak alkalmazésival, intézményen beliili szocidlis foglalkoztatds segitségével szolgaltasson
annak érdekében, hogy a megvaltozott munkaképességii klienseknek révid és hosszu tdvon javulja-




nak az esélyeik a nyilt munkaerdpiacra torténd kilépésre. A cél a munkavégzeésen €s a foglalkoztata-
son keresztiil az emberi kapcsolataik tjjaépitése és a tarsadalomba valé reintegraciojuk.

A koz6sségi pszichiatriai ellatds Iényege, hogy az érintettek ellatasa lakokornyezetiikben torténjen,
az érintettek intézményi keretek kozé emelése nélkiil. A foglalkoztatds célja az igénybe vevd pszic-
hés-szocidlis allapotinak rendezése mellett a tirsadalmi reintegrcio el6segitése az egyén képessé-
geinek, készségeinek figyelembe vételével és a szdmukra legmegfelelébb munkavégzési forma
megszervezésével. Az ellatottak pszichiatriai betegségiik miatt rendszeres orvosi gondozas alatt
allnak, betegségiik gyogyszeres kezelés mellett egyensilyban van. A pszichiatriai betegséggel €16k-
re jellemz6 a motivalatlansag, az izolalt életvitel, csdkkent cgyiittmiikodési készség. Gyakori az
alkalmazkodasi nehézség, jellemzd az erds stressz-érzékenység és a frusztraciods tolerancia csokkent
mértéke. A pszichiatriai ellatdsban részesiilé személyek, akik betegségik elérehaladtaval egyre ne-
hezebb szociélis helyzetbe keriilnek, emberi kapcsolataik beszikiilnek, jellemzden bizalmatlanok,
zéarkézottak, ellenben bizonyitottan jé hatéssal van allapotukra a munkavégzés folyamata és a 1étre-
hozott produktum elismerése, elismertetése.

Fontos feladatként jelenik meg az Alapitvany tevékenysége soran, hogy professzionalis munkavég-
zés kovetkezményeként mérsékelni tudjak a tarsadalmi elditéleteket, sztereotipidkat és egyben ké-
pesek legyenek fokozni a tarsadalmi felelgsségvallalas mértékét. A beszdmolobol pontos adatokat
kapunk az idei évre vonatkozo6an a nappali ellatasban és a szocidlis foglalkoztatasban végzett tevé-
kenységekrdl, programokrodl és szolgaltatasokrdl, a résztvevok szamdrol, teriilet szerinti, nemek
szerinti eloszlasukrél, a gondozasi 6rak szamarol, a nytjtott szolgaltatisokra forditott idérol, bemu-
tatja tovabbd a foglalkoztatds ardnyat a munkaid6 lebontasat, foglalkoztatési tevékenységeket havi
¢és munkadra szerinti bontasban, a programokat, eseményeket, rendezvényeket havi bontasban. A
székhelyen és a telephelyeken szamos sokszinii szabadidds foglalkozast biztositanak klienseik sza-
méra, mint példul kreativ klub, életméd klub, f6z6 klub, szovés, angol foglalkozas, konyvbaratok
klub, bérmiivesség alapjai, tartdsjavité torna és taplalkozasi tanacsadds, varras oktatas, patchwork
mihely, filmklub, tlizzoménc készités, dramajaték, KU- PE (kultir péntek), allaskeresé klub. Ezen-
kiviil a kliensek szerepet toltenek be az Alapitvany mindennapi életében, a Balassa u. 6 szam alatti
Klinika életének is szerves szerepldi, segitéi. Az Alapitvany 2009. évben palyazat segitségével Iét-
rehozta a Budapest Art Brut Galériat, melynek kiildetése a pszichiétriai ellatasban részesiilok ellen
iranyul6 elditéletek csokkentése azaltal, hogy nagy nyilvanossag el6tt jelennek meg az altaluk ké-
szitett alkotasok. ,,Szocidlis foglalkoztatas a nappali ellatds keretében” — az Alapitvany két telephe-
lyén is biztosit szocilis foglalkoztatast az ellatottjai szamara széles korben végezhetd munkatevé-
kenységekkel, mely esélyt teremt a nyilt munkaerépiacon torténd elhelyezkedésre, emberi kapcsola-
tok ujjaépitésében és a tarsadalomba val6 reintegraciora. A beszdmoloban részletesen bemutatasra
keriil a szociélis foglalkoztatas keretében a munka-rehabilitacioban €s a fejleszté-felkészité foglal-
koztatasban résztvevd ellatottak szdma telephelyenként honap és munkadra szerinti bontdsban. Az
év sordn rengeteg szines, értékes programot, lehetdséget biztositott pszichistriai betegek szamara az
Alapitvany, melyet részletesen a mellékletet képezd éves beszdmolé tartalmaz.

A Szigony —Utitdrs beszamol6jaban, mely az eléterjesztés 2. szamu melléklete, bemutatja az Ala-
pitvanyt, valamint szakmai tevékenységét a 2014. évre vonatkozéan. A Szigony —Utitars székhe-
lyén, illetve telephelyén végzi jozsefvarosi pszichiatriai betegek részére napkozbeni ellatas nyujta-
sat, melynek feladata az ellatottak komplex pszicho-szociélis rehabiliticiojanak az elésegitése. A
szolgaltatasaik soran alapveté szakmai kritériumként fogalmazzak meg, hogy a klienseknek csak a
minimélisan sziikséges tdmogatast nyujtsak, segitik az 6nallé dontés meghozatalaban, sajat sorsa
feletti felelésségének tjraélésben. A beszamolé bemutatja a nappali ellatast igénybe vevok szamat
nem és korcsoport szerinti bontésban, a foglalkozason val6 résztvevok, a foglalkoztatottak szamat,
munkateriiletiiket, valamint hogy melyik telephelyen vették igénybe a szolgaltatast. Bemutatasra
keriil, hogy az ellatottak mely teriileteken igénylik legjobban a tdmogatist. Szigony — Utitars a
megvaldsuld szakmai tevékenységét a klubtagjai/ellatottjai tAmogatasi sziikségleteinek felmérésére
alapozza. A sziikségletfelmérés lehetdséget nytjt a kiilonbozo életteriileteken jelentkezd tdmogatési
iriny meghatarozésara is. A felmérés alapjan tdmogatasi terv készithet6 igényre szabottan egyéni
formaban. A sziikséglet szerinti megoszlas alapjan kiilénboz6 tematikus csoportokat mukodtetnek
melyek #7 gllatottak tarsadalmi reintegré<idiatszolgdiin. .o R SR £ NP 4




A csoportfoglalkozasok heti meghatirozott idébeosztasban zajlanak, ilyen csoportok példaul a
Kommunikaciés tréning, Allé viz — fiatal pszichotikusok csoportja, Didol6, Kor, avagy Magyaraz-
zuk Magunkat, Jogklinika, Mindennapjaink-életmodklub, Nyelvklub. Az ellatottak szocialis kés-
zségeinek teriiletén mutatkoz6 nehézségek csokkentésében nagy szerepet jatszik a szocialis készsé-
gek megerdsitését, fejlesztését szolgald programok bevitele az életviteliikbe. Ezek a struktiiralt szo-
cialis készségfejleszté foglalkozasok szerves részét képezik a nappali intézményben foly6 segité
munkénak. A szocialis készségfejlesztést az alabbi modulokra épiilé csoportok szolgaljdk: hatéko-
nyabb kommunikécié fejlesztése, probléma megold6 képesség fejlesztése, konfliktus és stressz ke-
zelés, a mindennapi é€letvitelhez sziikséges készségek fejlesztése, az Snérvényesités képességének
fejlesztése. Az Intézmény miik6désének segitésében recepcids, biifés, kézbesitd, betegkiséré mun-
kakorben az ellatottak fontos szerepet toltenek be, tébben szocidlis foglalkoztatas keretében végzik
munkajukat, ezen kiviil PET palackokat zsugoritanak, miutan a partnerekt6l begytijtotték azokat.
Ennek a tevékenységnek kdszonhetben jelentdsen csokkent a betegek stigmatizacidja, hiszen a kor-
nyez6 lak6hdzakban, valamint a Nemzeti Munkaiigyi Hivatalnal ahol a palackokat gytjtik, az ott
élok/dolgozok a kozhiedelemmel ellentétes viselkedést tapasztalhatnak meg a pszichitriai betegek-
kel kapcsolatosan. A Szigony — Utitars szamos szabadidés programmal, kirdnduldsok, mizeumléto-
gatasok, szines és érdekes kozosségi aktivitasra épité foglalkozasokkal, farsangi és sziireti ballal
szinesitette az évet, ezenkiviil folyamatosan rendelkezésre allnak tarsasjatékok, sakk, csocsé €s
ping-pong asztal is.

A Szigony — Utitérs a Baross utcai telephelyen jelenleg szocidlis foglalkoztatas keretei k6zott bizto-
sitjak a pszichiatriai betegek ellatast.

Az ellatasi szerzodésekben foglaltaknak mindkét szolgaltatast végzé a Moravesik Alapitvany és a
Szigony- Utitars is eleget tett.

Javasolom a pszichiatriai betegek nappali ellatasit végzd szervezetek 2014. évre vonatkozo6 besza-
moléjanak elfogadasat

II. A beterjesztés indoka
Az ellatasi szerz6dések 3.3 pontjdban foglaltak szerint a szerzddés alapjan kotelezd dnkormanyzati
feladatot ellatd szervezetek a feladat ellatasrol évente egy alkalommal irdasban az Onkormanyzat
illetékes szakmai bizottsaganak beszamolnak szakmai és pénziigyi tevékenységiikrol.

II. Déntés célja, pénziigyl hatasa
A dontés pénziigyi fedezetet nem igényel.

IV.  Jogszabalyi kérnyezet ismertetése
A Budapest Févaros VIIL. keriilet Jozsefvarosi Onkorményzat a Képviseld-testiilet és Szervei Szer-
vezeti és Miikodési Szabalyzatarol sz6l6 36/2014. (X1.06.) énkormanyzati rendelet 7. szamu mel-
1ékletének 2.1.7. pontja szerint dont az Onkorményzat koznevelési, kézmiivel6dési, kulturalis,
sport, egészségiigyi, szocialis, gyermekvédelmi feladatok ellatdsa targykorbe tartozd szerzédéses

partner tevékenységér6l sz616 éves beszamoldjanak elfogadasarol.

Mindezek alapjan kérem az Emberi Erdforrds Bizottsag dontését a beszamolok €s szakmai tervek
elfogadasarol.
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Hatarozati javaslat

.......... /2014 év. (XII. 01.). szam emberi er6forrés bizottsagi hatarozat:
Az Emberi Erdforras Bizottsag tigy dont, hogy

1. elfogadja a Moravcsik Alapitvanynak a 2014. évi pszichiatriai betegek nappali ellatasaval
kapcsolatos szakmai beszamolojat.

Felel6s: polgarmester
Hatarid6: 2014. december 01.

2. elfogadja a Szigony- Utitars a Komplex Pszicho-szocialis Rehabilitacioért Kiemelten Koz-
hasznti Nonprofit Kftnek a 2014. évi pszichiatriai betegek nappali ellatdsaval kapcsolatos
szakmai beszamoldjat.

FelelGs: polgarmester
Hatarid6: 2014. december 01.

A lakossag széles korét érinté dontések esetén az elbterjesztd elokészitdjének javaslata a kozzététel
modjéra
nem indokolt hirdet6tablan honlapon

A dontés végrehajtasat végzd szervezeti egység: Humanszolgaltatasi Ugyosztaly

Budapest, 2014. november 24.
&[ . 30 ~0 ['( ‘&/\J?/V

dr. Bojsza Kriszti
igyosztalyvezetd

KESZITETTE: HUMANSZOLGALTATASI UGYOSZTALY

LEIRTA: POKORNYI VIKTORIA HUMANKAPCSOLATI IRODA

PENZUGYI FEDEZETET IGENYEL/NEM IGENYEL, IGAZOLAS: '~ M—J\
JOGI KONTROLL: {

ELLENORIZTE: ,

DR. KOVACS GA RIELLA

ALJEGYZO Vi
BETERJESZTESRE ALKALMAS: JOVABAGYTA:
DANADA-RIMAN ZENTAI OSZKAR
JEGYZO ~ AZ EMBERI EROFORRAS BIZOTTSAG ELNOKE




Moravesik Alapftvany Pszichiatriai Betegek Nappali Intézményének 2014, évi beszdmol6ja

MORAVCSIK ALAPITVANY
PSZICHIATRIAI BETEGEK NAPPALI INTEZMENYENEK

2014. EVI BESZAMOLOJA

Készitette:
Pucsek Jozsef, intézményvezet6
Csontos Agnes, foglalkoztatds koordinator

Datum: 2014. oktober 28.




Moravcsik Alapitvany Pszichi4triai Betegek Nappali Intézményének 2014. évi beszamoléja

AZ INTEZMENY FELEPITESE ES ALTALANOS ADATAI

Moravesik Alapitvany

A Moravesik Alapitvany 1991, 6ta miikddik, az alapitéi okiratban meghatérozott f8 tevékenyscge a
pszichidtriai betegek gydgyitdsanak és rehabilitdcijnak elésegitése és a gydgyito miihelyek
tdmogatésa. Az Alapitvany célja, a pszichi4triai és az idegrendszeri kutatasok tdmogatasa, a lelki
betegségek megeldzésével kapesolatos oktatds szinvonalanak, valamint a térsadalom
mentlhigiénéjének javitasa és a tarsadalom pszichitriai kultirdjinak emelése.

Az Alapitvéany cél szerinti kézhaszni tevékenysége kozé tartozik az egészségmegirzes, az
egészségiigyi (pszichiatriai) rehabilitacios tevékenység, rehabiliticids és szocidlis foglalkoztatas, az
intézményen beliili, bentlak4s nélkiili ellatasi tevékenység végzése, elbsegitése, tdmogatasa,
valamint a rehabilitdciés és szocidlis foglalkoztaté miikddtetése.

A Nappali Intézmény
Az Intézmény neve és székhelye:

Moravcsik Alapitvany Pszichidtriai Betegek Nappali Intézménye
1083 Budapest, Balassa utca 6.
Az Intézmény képviselgje: Pucsek Jozsef intézményvezetd

Miikodési engedély szama: Székhely: 90BP-2530/11/2011
Telephely: 90BP-2530/40/2011

A foglalkoztatdsi engedély
szdma

B-93-25330/2/2008.
B-93-17298/18/2008.

Foglalkoztatottak létszima

15 fo
1516

Munka-rehabiliticié
Fejleszt6-felkészito

Az intézményre és az ellatasokra vonatkoz6 ellendrzések 2014.-ben

Ellendrz0 szerv Ellendrzés targya Iddépont Eredmény

MAK Budapesti és Pest Nappali ellats tdmogatasanak 4tfogé | 2014. szeptember | Az 4llami tAmogatis

megyei Igazgatdsig ellendrzése felhaszndldsa jogszerdi.

MAK Budapesti és Pest Szocidlis foglalkoztatas 2014. szeptember | Hidnyossagot nem tért fel

megyei Igazgatosig tamogatasénak dtfogd ellendrzése

NRSZH Foglalkozési Rehabilitaci6 4tfogd 2014. méjus Munk4ltat6 a foglalkoztatési
ellendrzése rehabiliticios

kotelezettségeinek eleget tesz

BFKH Munkavédelmi és Munkavédelmi és munkatigyi 2014. mércius Hi4nyossagot nem tért fel

munkaiigyi szakigazgatasi feltételek atfogd ellendrzése

szerv

BFKH Népegészségiigyi Népegészségligyi feltételek dtfogo 2014. februar Hianyossdgot nem tért fel

Intézete ellendrzése

BFKH Szocidlis és Nappali Intézmény és kdztisségi 2014, februar Az Intézmény megbizhatéan

Gyéamhivatal ellatds 4tfog6 ellendrzése mikddik

Fenntart6i Ellenérzés Az intézmény &tfogd ellendrzése Folyamatba Hianyossagot nem tért fel

épitetten
Belsd szakmai team-munka Hetente -




Moravcsik Alapftvény Pszichiétriai Betegek Nappali Intézményének 2014. évi beszamoldja

A SZAKMAI PROGRAMRA VONATKOZO INFORMACIOK

A program megnevezése
Pszichiatriai betegek nappali ellatisa és intézményen beliili szocialis foglalkoztatisa

A fenntarto6 neve, cime, képviseldje
Moravesik Alapitvany

1083 Budapest, Balassa utca 6.

dr. Simon Lajos, a Kuratérium elntke

A nappali elldtasi és foglalkoztatasi program telephelyek:
1083 Budapest, Balassa utca 6.

1087 Budapest, Kébanyai 1t 22.

Oktaté program telephely-Kinyvkotészet és Restauralis
1083 Budapest, Katvaria tér 19.

A program mitkédési kore

Nappali elldtds + szocioterdpia-munkaterdpia
Nappali ellatds + munka-rehabilitécios foglalkoztatas
Nappali ellatds + fejleszté-felkészitd foglalkoztatas

A finanszirozas
- VIIL keriilet Jozsefvéros Onkormanyzat finanszirozasi szerz8dés.

- A szocidlis foglalkoztatist végz6 fenntartok befogaddsara és tAmogatasara kiirt palyazaton
elnyert feladategység alapjan szdmitott timogatds 6sszege.

- Aszocidlis foglalkoztatés sordn el6allitott és értékesitett termékekbol befolyd Gsszeg.

- Normativa

A program bemutatasa

A Fenntart6 2008-ban hozta 1étre a Moravesik Alapitvany Pszichiatriai Betegek Nappali
Intézményét annak érdekében, hogy a szocidlis alapszolgéltatasi forma keretein beliil a pszichidtriai
betegséggel €16, intézményi jogviszonnyal rendelkezd elldtottak szamdara szocioterapids
eszkozokkel, munkaterdpids technikdk alkalmazasaval, intézményen beliili szocidlis foglalkoztatast
nyujtson, annak érdekében, hogy a megvaltozott munkaképességli kliensek esélyei a nyilt
munkaerdpiacon vald elhelyezkedésben, valamint a tartés, értékteremtd munka végzésében rovid és
hosszi tdvon javuljanak. A cél, a munkavégzésen és a foglalkoztatason keresztiil az emberi
kapcsolataik Gjraépitése és a tarsadalomba valé re-integraciojuk.

Konkrét cél

2010. januér 1-t6] az Intézmény két telephelyén 58 {6 nappali ellatasat végezzik.

Az 1. telephelyen jelenleg 30 {6 gondozasat és foglalkoztatasat végezziik, a II. telephelyen 28 f6
gondozisa és foglalkoztatasa zajlik folyamatosan. A foglalkoztatds célja a szolgaltatast igénybe
vevl személy pszichés-szocidlis allapotanak rendezése mellett, a tArsadalmi re-integracié
elsegitése az egyéni képességeinek, készségeinek figyelembe vételével és a szamukra
legmegfeleldbb munkavégzési forma megszervezésével.
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A célesoport jellemzdi

Pszichistriai ellitdsban részesiils, elsésorban jozsefvarosi személyek, akik a betegségiik
el6rehaladtaval egyre nehezebb szocidlis helyzetbe keriilnek, emberi kapcsolataik besziikiilnek,
sokszor még a csaladjuk tdmogatasat is elveszitik. A betegekre jellemz6 a zarkézottsag,
bizalmatlanség és az énbizonytalansdg, A 1élektani mitkddéseiben rokkant, vagy sériilt,
megvaltozott képességli személyek rehabiliticidjara, munkakészségének, valamint testi és szellemi
képességeinek megbrzésére, fejlesztésére bizonyitottan jé hatdssal van a munkavégzés folyamata €s
a létrehozott produktumok kdrnyezet 4ltal tortént elismerése €s elismertetcse.

Ovatos becslés szerint, a pszichistriai betegséggel é18k szama folyamatosan novekszik, annak
ellenére, hogy a szkizofrénia eléforduldsi gyakorisiga viszonylag dlland6 a népesség korében.

A Moravcsik Alapitvany 1991. 6ta miikddik. Alapit6i Okiratban meghatérozott f6 tevékenysége a
pszichiatriai betegek gyogyitasinak és rehabilitdciéjanak eldsegitése a gydgyité mithelyek
tamogatdsa. Az Alapitvany célja, a pszichiatriai és az idegrendszeri kutatisok tdmogatdsa, a lelki
betegségek megeldzésével kapesolatos oktatds szinvonalénak, valamint a trsadalom
mentalhigiénéjének javitdsa ¢s a tirsadalom pszichiétriai kultiirdjanak emelése. Az Alapitvany cél
szerinti k6zhaszni tevékenységével 6sszhangban, ami az egészségiigyi, ezen beliil féleg a
pszichidtriai rehabilitacios tevékenységre vonatkozik, a szociélis intézmény keretében elsédlegesen
pszichidtriai betegséggel €16 személyek gondozasat és rehabiliticios foglalkoztatasat végezziik, de
természetesen mds tipusi fogyatékkal é16 személy alkalmazasara is van lehetdség.

Az ellatottak

Cselekviképesség

Az Intézmény keretében eddig reglsztralt és foglalkoztatott személyek 9 %-a all nem kizérd
gondnoksdag alatt.

Egészségi allapot

A pszichitriai betegségiik miatt rendszeres orvosi gondozas alatt dllnak, betegségiik gydgyszeres
kezelés mellett egyenstilyban van.

Szeciabilitas

A pszichidtriai betegséggel ¢lokre jellemezd a motivélatlansdg, az izoldlt életvitel,
csOkkent egyiittmikodési készség. Gyakori az alkalmazkodési nehézség, jellemzd az erds stressz-
érzékenység ¢s a frusztracids tolerancia cstkkent mértéke.

Munkatevékenységek és Foglalkoztatasi formak

Munkatevékenységek
TEAOR: Megnevezés:
8121 Altalénos épiilettakaritas
8129 Egyéb takaritas
8130 Zoldteriilet kezelés
3299 Egyéb feldolgoz6 ipari tevékenységek
8219 Egyéb irodai szolgéltatas
8299 Egyéb kiegészitt tizleti szolgéltatds
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Foglalkoztatdsi formdk
A munka-rehabiliticios foglalkoztatds bemutatdsa

A szocidlis intézményben ellatott személy munkakészségének, valamint testi és szellemi
képességeinek munkavégzéssel torténé megorzése, illetve fejlesztése, tovdbbi a fejlesztd-felkészitd
foglalkoztatdsra valé felkészités.

A munka-rehabiliticié az intézményi jogviszony keretében torténik. A munka- rehabilitdciéban valé
részvételrdl a foglalkoztatott, illetve torvényes képviselSje frasban megéllapodast kot, a szociélis
intézmény vezetbjével.

A munkavégzés térvényes feltételei:

A munka-rehabilitici6s tevékenység megvélasztasanal a szocidlis intézmény vezetSje figyelembe
veszi az elldtott testi és szellemi képességeit, és specidlis sziikségleteinek megfeleléen biztositja az
egészséget nem veszélyeztetd munkavégzés feltételeit. A munka-rehabiliticié iddbeosztasat az
ellatott allapotanak és képességeinek figyelembevételével egyénileg hatdrozzuk meg az egyéni
fejlesztési tervben Gigy, hogy a foglalkoztatas idétartama ne haladja meg a napi 6 s a heti 30 6rat, és
¢l kell érnie a napi 4, vagy a heti 20 6rat.

A fejlesztd felkészitd foglalkoztatds bemutatdsa

Célunk, a szocidlis intézményben ellitott személy szdméra munkafolyamatok betanitasa és
foglalkozatisa révén az Onallé munkavégzé képesség kialakitisa, helyredllitisa, fejlesztése,
valamint az ellatott felkészitése a védett munka keretében, illetve a nyilt munkaerdpiacon torténd
6nallé munkavégzésre, ami egy iddben fejleszti klienseink szocidlis adaptdcids készségeét.

- A munkavégzés munkaviszony keretében hatdrozott idére kotstt munkaszerz6dés alapjan folyik.

- Az intézményi jogviszony megsziinése esetén a fejlesztd-foglalkoztatdsra irdnyuld jogviszony is
megsziinik,

- A fejleszté-felkészitd foglalkoztatds soran, a kliensekre vonatkozo jogszabélyokban meghatérozott
specidlis elbirasokat figyelembe vessziik.

- A fejleszté-felkészitd foglalkoztatds id6tartamanak meghatérozasakor minden esetben a szakértdi
véleménynek megfelelGen jarunk el

Védett munkahelyként, akkreditacits foglalkoztatas bemutatéasa

Akomplex rehabilitaci6 eszkoztaraval a megvéltozott munkaképességii személyek nyilt munkaers
piaci foglalkoztatsdnak eldsegitése, élethelyzetének tartGs, hosszli tavl javitdsa. Olyan rehabilitécios
rendszer kialakitdsa és miikodtetése, amely egyszerre képes biztositani a megvaltozott munkaképességii
emberek munkaerd piaci értékeinek fejlesztését, segiteni a nyilt munkaerd piacra valé kivezetését és
ezek egyiitthatdsanak eredményeként névelni a célcsoport munkaerd piaci jelenlétét.
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Szakmai Beszamolé a nappali ellitasban és szocialis foglalkoztatisban
| 2014. januar 1. és oktéber 31. kozott végzett
tevékenységekrol, programokrol és szolgaltatasokrol

1. Nappali Ellatas-Segit6 Szolgaltatisok
1.1 Alliskeresd klub

Helyszin: I1. telephely, 1087 Budapest, K&bényai 0t 22
Idépont: Minden hénap elsé csiitdrtskon 14.00-16.00 6ra kozott.

A szolgéltatas tartalma, tevékenységek:

o Segitségnytijtas onéletrajz, kisérélevél, motivacids levél és allaspélyazat elkészitésében;
e A telefonos allaskeresés technikdinak megismertetése;

e Felkészités személyes talalkozodra, dllasinterjiira,

o Felkészités munkéba 41l4s és a munkahely-megtartas témak&rében;

o Az internetes dllaskeresés megismertetése;

¢ Aktudlis munkaerd-piaci informéciok nytjtisa

o A munkakereséssel kapesolatos ligyintézés érdekében biztositjuk a telefonhasznalatot.

Az allaskeresd klub 2014- ben megval6sult idépontjai:

- 2014. 01. 02. Téma: aktudlis munkaeré-piaci informaciok, allaskeresé portalok haszndlata.
2014, 02. 06. Téma: internetes allaskeresés, email hasznélat.

2014. 03. 06. Téma: segitségnyijtas Snéletrajz, kisérolevél, motivacios levél és 4lldspalydzat
elkészitésében.

2014, 04, 03. Téma: segitségnytjtas onéletrajz, kisérélevél, motivacids levél elkészitésében.
2014. 05. 08. Téma: a telefonos 4lldskeresés technikdinak elsajatitasa;

2014. 06. 05. Téma: segitségnytijtas Snéletrajz, kisérélevél, motivécios levél elkészitésében.
2014, 07, 03, Téma: az internetes allaskeresés megismertetése;

2014. 08. 07. Téma: felkészités személyes taldlkozora, allasinterjlira

2014, 09. 04. Téma: internetes dlldskeresés

2014. 10. 02. Téma: aktuslis munkaerd-piaci informdciok, allaskeresd portalok haszndlata.

Esetenként a munkavallaldk igényeinek, sziikségleteinek és készségeinek megfeleléen egyéni
konzulticitkra is sor keriilt. Ezeken az alkalmakon egyéni készség fejlesztések is torténtek a
szamitégép és allasportalok megismerése, kulcsszavas keresés haszndlata témakorokben, az egyénre
szabott lehetOségek feltérképezése, sziikségletek, célok és lehetdségek egyeztetése, a
munkakereséssel kapesolatos szorongasok és félelmek feldolgozésa tértént. A megval6sulast
kommunikécids készségfejlesztéssel és dramatikus elemekkel segitettiik, melyek szintén egyénre
szabott mbdon torténtek meg. Osszesen 1200 percet toltdttiink el az 4lléskeresd klub keretein beliil
készség fejlesztéssel és informéciok megosztasaval. A foglalkozésokon kdtelezben részt vetiek a
tranzit foglalkoztat4sban alkalmazott munkavéllal6ink, és igény szerint a tartés foglalkoztatas
keretein beliil dolgozé munkatarsaknak is lehet6ségiik volt részt venni az alkalmakon, koziilik
azonban nem vettek részt a foglalkozédsokon.




U

Moravcsik Alapitvany Pszichistriai Betegek Nappali Intézményének 2014. évi beszimoléja

1.2 Asszertiv, szocialis kompetencia tréning

A Moravcsik Alapitvany 2014-ben mér harmadszor inditotta el az Asszertiv, kommunikéciéfejleszt6
tréningjét Lukacs Mirjam pszicholégus és Csontos Agnes foglalkozés terapeuta vezetésével.

A tréningre Semmelweis Egyetem Pszichiétriai és Pszichoterapids klinikdrdl hazabocséjtott
betegekt6l, a Moravesik Alapitvany 4ltal foglalkozatott kliensektdl és a J6zsefvarosban €16ktS1
vartuk a jelentkezéseket.

A tréning célja, hogy a résztvevdk megtanuljak és hasznositsak az asszertiv jogaikat, elsajétitsak az
onérvényesités modszereit, felismerjék a sajat és masok érzelmeit kiilénb6zd helyzetekben, misltal
kommunikaciéjuk

Az asszertiv csoport 2014. 4prilis 1.-t61 julius 1.-ig keddenként 14-15.30 éra kozoit keriilt
lebonyolitisra Semmelweis Egyetem Pszichidtriai és Pszichoterépids klinika alagsori
foglalkoztat6jéban.

A csoportot 13 fovel inditottuk el, a résztvevik a Moravesik Alapitvany klienseibdl keriiltek ki. A
tréning célja volt, hogy a részvevik elsajatitsanak kiilonbdzd kommunikacids stratégidkat,
amelyeket a késGbbiekben, a mindennapi életben is hasznositani tudnak. A miné] jobb készség
fejlesztés érdekében az elméleti megbeszéléseket gyakorlas, dramatikus jatékok kovették, és a
csoporttagok valo életbeli problémdit is kezeltiik a csoportban.

A csoportban érintett f6bb témakdrsk:

- Kommunikaciés stilusok kategoriai

- Szocidlis kompetencidk

- ,.En-kdzlés k6zponti”, Snérvényesitd kommunikacio
- Pozitiv-negativ érzések kifejezése

- Nemet mondas

- Pozitiv-negativ kritika fogadésa és addsa

A csoport végén a 1észtvevok véleményt nyilvénitottak a megszerzett élményekrél és tudasrol. A
legtsbb csoporttag a szituacios, szerepjatékokat kedvelte a legjobban, pozitivan értékelték a csoport
1égkorét, valamint az elsajétitott elméleti és gyakorlati tudast. A csoport hatékonysig mérésére a
Rathus- féle Asszertivitas Kérdéivet hasznaltuk a csoport elinditisit megel6z6en és a csoport
befejezése utén. A kérddivek kiértékelése 1.2 tized pont javuldst mutatott a résztvevdk asszertivitas
kompetencidjdban.

A szocislis kompetencia tréning folytatdsaként 2014, novemberben tervezziik egy
problémamegoldé tréning inditasat.

1.3 Belsd Ertékeink, onértékelés novel tréning

Fried Zséfia a Bels Ertékeinket Kibontakoztaté Egyestilettd] havi rendszerességgel tart csoportot
ellatottaink szdméra. A csoportokon olyan témédk meriilnek fel, melyek 4tszévik hétkdznapjainkat és
emberi kapcsolatainkat, mégsem figyeliink ré4juk eléggé. Fokozott gond ez a pszichistriai
betegséggel é16knek. Zs6fi mar azzal is nagy segitséget nyiijt a szamukra, hogy segit olyan pozitiv,
belsé értékeket és gondolatok taldlni, amik mindenkiben fellelhetdek, de gyakran nem értékeljik
dket, vagy elsétalunk mellettiik. Foglalkozasain legnagyobb erdt abban érezziik, hogy betegeink
onbizalmat nyerhetnek beléle, t5bb tton is. Egyrészt felfedezhetik, milyen értékek rejlenek benniik,
és mai nagyon fontos, beteg tirsaikban is. Ezek az értékek, melyekre Zséfia a csoporton ramutat,
fiiggetlenek a betegségtdl, és mindenkiben fellelhet6ek. A csoporton a k6zos beszélgetés €s a hozza
adott otletek is sokat segitenek, a komolyan vett gondolatok, érzések, tletek rengeteg pozitiv
energiat adnak ell4tottaink szamara. .
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1.4 Eletméd Klub

Az elmiilt évhez hasonléan folytatédott Thurn Gébor dnkéntesiink segitségével az Eletméd
foglalkozas, szerdai 13 6rés kezdéssel.

A csoportos tornan TRX kotél segitségével, illetve tornaszényegen kdnnyen elsajatithaté
gyakorlatokat tanit be edzénk. A 45 perces foglalkozésok sordn mindig figyelembe veszi az egyéni
allapotokat, igényeket, igy mindenki a sajat maga tempdjaban dolgozhat.

Igény szerint heti stlymérés, illetve diétas naplé megbeszélése is van lehetdség, igy lathato napi
lebontasban, hogy egyénileg miben kellene valtoztatni az egészségesebb tipanyagbevitel, illetve a
fogyas szempontjabol. '

A foglalkozasokon rendszerint 6-8 ember vesz részt.

A 18l folyamén klienseket nehezebb volt rdvenni a mozgésra, de igyekeztlink mindenkit motivalni,
és akit sikeriilt, ut4na jobban is érezte magat. Gabor véltozatlanul kitartéan vezeti a csapatot,
igyekszik jatékos formaban erdsiteni testileg és lelkileg is az embereket.

A cél tovabbra is az, hogy mindenki magahoz mérten mozogjon, erdsitsen!

Az Eletméd Klubhoz tartoz6an péntekenként rendszeresen meleg étel foziink, ezt célunk kozott
szerepel béviteni, legalabb még egy alkalomra. A f8zés szervezdi, lebonyolit6i két kliensiink Podina
Daniela, és a szakdcs végzettségli Eri Fiilop. Az elokésziiletekbe mésok is szivesen besegitenek,
majd a j6l sikeriilt étel egy kozos ebéd soran elfogyasztisra keriil. Sajnos az alapanyagok gyakran
nem a legegészségesebbek, de egyel6re a £ cél, hogy mindenki fogyasszon meleg ételt, legalabb
hetente egyszer.

Onkéntes edzBnk a lanyok kérésére kicsit konnyit az edzésterven, annak érdekében, hogy minél
t6bben vegyenek részt az érakon. Tbbek kivansagara bekeriilt a tervbe, tobb talajgyakorlat,
nytijtas, lazitas, kar és hatizom gyakorlatok. A tavasz bekoszontével tobbek Ujra lelkes fogyokiraba
kezdtek, és egyre szivesebben mozognak. A j6 iddre val6 tekintettel, Gabor javaslatdra kimentiink a
Népligetbe, a szabadban elhelyezett erésitd gépeket kiprébélni. A fitk elérelatoak voltak, és
focilabd4val, valamint frizbizéssel dobtak fel a hangulatot, ami annyira jol sikertilt, hogy a lanyok is
drémmel beszalltak, sét még egy kisebb focibajnoksagot is rendeztiink. A sikerre valé tekintettel a
nyér folyamén a foglalkozas helyszine ide helyez6dott.

Az étkezésre is egyre tobben odafigyelnek, nagyon j6 példa volt erre egyik klienstink diétdja, aki
magas cukra miatt, tbb hétig tart diétét folytatott, melynek kivetkeztében elkertilhetdvé vilt a
gyogyszeres kezelése.

Gébor nyar elején meghivta a kozosséget, egy szombati kerti siités-fozésre, ahol lehetett enni-inni,
beszélgetni, a program olyan jol sikeriilt, hogy csapatépitésként megprobéljuk gyakrabban beépiteni
Eletmdd Klubunk programjéba a kovetkez6 fél évben is.

1.5 Jogsegélyszolgalat

Az alapitvanyunk 4ltal 1étrehozott Tanacsadd Szolgdlatunk célja: a pszichidtriai betegséggel €16k
és hozzatartozéik, valamint a veliik dolgoz6 szakemberek szdméra informéci6 és tamogatas
nyljtasa szocialis, egészségiigyi valamint jogi kérdésekben.
Szolgaltatasunk a hozzank fordul6 kliensek szdmédra ingyenes és folyamatosan biztositott és
elézetes idépont egyeztetés alapjan barki szimdra igénybe vehetd. Ha olyan kérdéssel
talalkozunk, amelyre nem tudunk vilaszt adni, t4jékoztatjuk és/vagy tovébbitjuk a klienseinket
kompetens szakmai szervezethez.

A jogsegélyszolgalat 96 alkalommal nydjtott segitséget, hivatalos levek értelmezésében,
ebbél 68 alkalommal a valaszlevél megfogalmazdsiban, tartalmi elemek bemutatisival
nyujtott segitséget szolgaltatasunk.
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Az ellitérendszer viltozdsaival, valamint a megvaltozott munkaképességgel
kapcsolatos jogszabaly médositisokrol, 1-1 alkalommal szerveztiink el6adast az ellatorendszer
valtozasaival kapcsolatban meghivott szakérté bevondsaval.

Alldskeresési és onéletrajzirdssal kapesolatos kérdésekben 86 alkalommal fordultak
hozzank. A l4t6koriinkbe keriilt Iehetséges allashirdetéseket a falitijsdgunkon is folyamatosan
hirdetjiik, 2014-ben folyamatosan igényeltek timogatdst, illetve segitséget nytjtottunk
szallds/lakhatas megoldasaban, illetve annak megtartisiban. Hat f6 vonédott be.

Az alapitvinyunk 4 alkalommal nyujtott segitséget a Fogyatékossagi Tamogatas
igénylésével feltett kérdésekkel kapcsolatban.

Az elsé £él évben 3 alkalommal nyGjtottunk segitséget Ingatlan joggal kapcsolatos
segitséget, ebbdl 1 alkalommal irdnyitottuk tovabb szakjogaszhoz a szolgaltatast igénylot.

7 esetben szakjogasszal vettiik fel a kapcsolatot.

53 alkalommal az Onkormdnyzat dltal adhat6 — Csalddsegité Szolg4lat 4ltal jévahagyott -
ellatasokkal kapcsolatban is nytjtottunk segitséget (lakhatasi tamogatés (41), rendkiviili segély (22),
addssagkezelési programban valé részvétel (13). .

BKV utazissal kapesolatos méltanyossagi kérelmek intézésében 1 alkalommal kértek
segitséget.

Csalddi joggal kapcesolatos élethelyzetek is kerliltek a latokoriinkbe, melynek sordn 4
tigyfeliink szdmara javasoltuk csaladterdpids szolgdltatds igénybevételét.

Ezen kiviil népszerii a munkajogi/munkaiigyi tandcsaddsunk is, melyet
21 alkalommal vettek igénybe a betegeink és/vagy hozzatartozdik.

1.6 Hajléktalan Pszichidtriai betegek kozosségi gondozisa

A program Keretein beliil a pszichiétriai betegek 6nall6 életviteli készségeinek

kialakitdsa, fenntartdsa €s stabilizdlasa a célunk. Hosszlitdvon szeretnénk elérni azt, hogy a
megfeleld ismeretek elsajatitasdval az itt é16k koziil néhdnyan sikeresen vissza tudjanak
integralédni a mindennapi életbe azéltal, hogy munkat és lakhatast taldinak maguk szaméra.
Jelenleg 6 f6 vesz részt ebben a gondozasi forméban, 4 férfi és két né.

A sikeresebb egyiittéléshez sziikséges szabalyokat a kliensek maguk kozott kezdték el
kialakitani. Ez els6sorban a takaritds minGségére és az ehhez kapcsol6do
munka, napi elosztasdra vonatkozott. Az el6z6 félévhez hasonldan 6ndlléan folytattdk a
feladatukat ebben az id6szakban is. A terdpias segitd a felszinre keriilt konfliktusokat
kezelte, amennyiben a kliensek ezt nem tudtik egymas koz6tt rendezni. Erre a heti megbeszélések
alkalméval kertilt sor. :

A terédpids segit6vel a kliensek abban llapodtak meg kdzdsen, hogy egy nagytakaritas
keretén beliil minden egyes szobit kellden kitakaritanak annak érdekében, hogy a rendet ezentil
kénnyebben fent lehessen tartani. Ehhez az alapitvany vezetdsége is tAmogatasardl biztositotta a
klienseket és harom munkanapot bocsatott a rendelkezéstikre. Ennek az akciénak a célja a tisztasdg
megteremtésén til az is, hogy az itt 16k koz8sen, egymést segitve dolgozzanak, ami segitheti Sket
abban, hogy jobban megismerjék és megértsék a masik igényeit. A rendet és a lakokSrnyezet
allapotat esetenként, varatlanul és heti t6bb alkalommal ellen6rzik.

Az el6z6 év végétol megvaldsult heti beszélgetések ebben az idészakban is folytatddtak, a
lakdonkorményzat eredményesen végzi a munkdjat. A terapias segitOk tamogatésara az itt lakok
természetesen tovéabbra is szamithatnak.

Az egyik lakénk eldtakarékossagi projektje tovdbb folytatddott, a cél tovabbra is egy vidéki haz
megvasarlasa. Ebben segitjével egyitt dolgoznak, hogy pénzét minden hénapban be tudja osztani.
A két n6i kliens, akik kordbban megtanultdk az arcfestés €s csillamtetovalds készitését, heti
rendszerességgel latogatjdk a kiilonb6zd rendezvényeket €s kutatjak a tovabbi lehetbségeket, hogy
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miként tudnak megszerezni anyagi biztonségukat, fiiggetlenségiiket. Ehhez az alapitvany részérél
minden tAmogatast megkapnak.
-1.7 Kényvbaratok klubja

A kényvbaratok klubja azzal a céllal jott 1étre, hogy a Moravesik Alapitvany klienseinek és
Semmelweis Egyetem Pszichidtriai €s Pszichoterdpids klinikéjén fekvo betegek szdméra
konyvkolesonzési lehetdséget biztositson. A Kényvbardtok klubja mind a két telephelyen tizemel.

L sz.telephely

A konyvbaratok klubjat két kliensiink tizemelteti felvaltva, a terdpias segitok szuperviziéja alatt. A
kliensek feladatai kozé tartozik a kényvek katalogizéldsa, az olvasdjegyek adminisztracitja,
rendszerezése, a konyvek kiadésa, bevétele.

2014-ben szerettiik volna, ha a konyvtar hetente legaldbb 4-5 napot nyitva tart. Sajnos emberhidny
miatt ez a nyar folyaman nem volt kivitelezhetd, igy maradt a heti egy nap nyitva tartds.

2014, szeptemberétd] sikeriilt visszadllni a mindennapos nyitva tartasra.

Helyszine: B1 osztily ebédlgje

Idépontja: minden kedden 9-11.30- ig.

A Moravesik Alapitvany II. szém telephelyen (mér az adoményokbdl épiil6, jelenleg 565
példanyszamndl tarté sajat konyvtar all a konyvbardtok rendelkezésére.

A konyvtarak népszeriiek, latogatottak, hiszen ez az egyik legismertebb szocioterapids modszer, a
biblioterapia specialis kiterjesztése és 6nsegitd csoportként torténd mitksdtetése.

Helyszin: 1087 Budapest, Kdbanya ut 22.

Nyitvatartds: minden munkanap 9-12 6ra

Klubvezetd és konyvtaros: Biré Fruzsina

1.8 Kreativ csoportfoglalkozasokrol

2014 -ben véltozatlan itemben folytatédtak a 2011 novemberében megkezdett kreativ csoport
foglalkoz4sok a Semmelweis Egyetem Pszichidtriai Klinika osztdlyain. '

A foglalkozasokat Turdk Amadé vezeti, Csontos Agnes foglalkoztatds koordinator kdzvetett
feliigyelete dltal. Minden héten szuperviziés megbeszélés el6zi meg a csoportokat, melynek
keretében a szervezék megbeszélik az el6z5 heti foglalkozdsok tapasztalatait, és elészervezik az
elkdvetkezd foglalkozdsokat. A foglalkozasok célja, hogy bent tartézkoddsuk ideje alatt a klinika
ellatottainak aktiv, kreativitasra sztnz6 tevékenységet biztositsunk. Szoros egylittm{ikodésben
allunk az osztalyokon dolgozé személyzettel, akik t6bbek kozt aktivan segitenck a betegek
motivalasiban a foglalkozasokon valé részvételre. A foglalkozdsok a klinika hérom osztalyan,
valamint az épiilet alagsoréban talalhato festdmihelyben zajlanak.

Idétartamilag egy-egy foglalkozas 1,5-2 érat t5lt ki 4tlagosan. A foglalkozédsok nyitottak, barki
becsatlakozhat az osztalyokon fekvék és a nappali ellatasban részesiilk koziil, ha allapotuk ezt
lehet5vé teszi. A foglalkozasokat legink4bb azok kétetlensége teszi killonbdzévé a
milvészetterapiatol. A foglalkozisokat minden esetben bemutatkozéssal, rovid ismerkedéssel
inditjuk. A csoport résztvevéinek lehetbsége van kiprébalni a kiilonféle alkotoi technikakat:
rajzolhatnak ceruzaval, szén- vagy pasztellkrétaval, vagy festhetnek akrillal, vizfestékkel. Az
alkotéi tevékenység ideje alatt a segitség mértékét mindig az egyén onallésdgahoz igazitjuk. A
szabad rajz- &s festés mellett adodnak tematikus napok is, amikor a résztvevéknek egy megadott
téma vagy egy jatékos feladat keretében kell alkotni. Més esetben 1j technikékat prébalunk ki (pl.
decoupage, kollazs, origami, tivegmatrica-festés). Mindezek mellett idén is gyakran folyamodtunk
kozos képek megalkotasihoz.

Idén juliusban a klinika foldszintjén 1évé pszichoterapias osztaly elldtottainak is tartottunk kilén
foglalkoztaté érakat. Ez alkalmankeént 18 f&s részvételt jelentett két, egyenként 9 f8s csoportra
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bontva. 2014.-ben mintegy 90 foglalkozas bonyolédott le tobb mint 200 f6 osztalyon 1év beteg
részvételével.

1.9 " A mi zongorank" (zeneterapia)

Fellegi Addm koncert-zongoramiivész a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Féiskoldn szerzett diplomat
1963-ban, majd a Magyar Allami Operahéz korrepetitora, késébb az Orszégos Filharménia alland6 °
zongoraszolistaja volt. Hazai és kiilfoldi koncertjei mellett szamos hanglemezt készitett és nall6
komolyzenei miisora volt a Magyar televiziban.

1974-ben Rio de Janeiro-ban vehette 4t az Artur Rubinstein dijat, majd 1981-ben Liszt Ferenc dijat,
1995-ben pedig Pro Urbe Budapest dijat kapott.

Az elmiilt években kezdett foglalkozni zeneterdpiaval.

A foglalkozdsokon a résztvevk valaszthatjak meg, hogy melyik komolyzenei mévet szeretnék
meghallgatni Fellegi Adam tolmécsolésdban. A mivész ur jatékét szoveggel kiséri, amelyben
ismerteti a zenei mil héatterét, alkotjat, és a hozzd kapcsolédé érdekességeket.

Helyszin: 2. telephely, K6béanyai ut 22.
Id6pont: minden hénap elsé szerddja, 10.30-11.30 6ra
Vezet: Fellegi Adam, koncert-zongoramiivész

11




Moravcsik Alapitvéiny

Pszichistriai Betegek Nappali Intézményének 2014, évi beszdmoléja

2. Rendszeresen ismétldé programjaink

Programjaink nyilvénosak, varunk minden érdekl3d6t rendezvényeinken.

;1 & ;ar, i i@n &

Kreativ Klub

helyszin: SE PPK (A2), idépont:
10.00 -11.00 6ra, vezeti: Sarvary
Emdke

i

(szovés-fonas, batik)
idépont: 08.00-11.00 ora,
vezeti: Szakdcs Melinda, Osgyéan

Kézmiives mithely
(Bbérmiivesség, konyvkotészet
alapjai)

idépont; 08.00-12.00 dra, vezeti:

Agnes, Hoppil Judit Fazekas Istvin
Konyvbardtok klubja Sakk szakkor
helyszin: SE PPK B1 osztily idépont: 12.00-14.00 dra, vezeti:
ebédloje Nagy Péter
idépont: 09.00-11.00 dra vezeti:
Tunkli Kinga, Farkas Viktor, Bir6
Fruzsina

Konyvb
helyszin: SE PPK B1 osztaly
ebédldje

id3pont: 09.00-11.00 6ra vezeti:
Tunkli Kinga, Farkas Viktor, Bir6

Fruzsina

LS
Kreativ Klub

idépont: 09.00-12.00 6ra, vezeti:
Gaspar Klara

(Bormiivesség, konyvkotészet
alapjai)

idépont: 08.00-12.00 6ra, vezeti:
Fazekas Istvan

Ping pong
idépont: 12.30-14.30 6ra,
vezeti: Eri Fiildp

Konyvbardtok klubja
helyszin: SE PPK B1 osztaly

(Tiizzomanc ékszerek)
idépont: 09.00-12.00 éra,

Kézmi
(Bormiivesség, konyvkotészet
alapjai)

10.00 -11.00 éra, vezeti: Sarvary
Emdke

idépont: minden hénap els6
szerddja, 10.30-11.30 6ra, vezeti:
Fellegi Adam

ebédlbje vezeti: Adorjan Eszter idépont: 08.00-12.00 6ra, vezeti:
idépont: 09.00-11.00 6ra vezeti: Fazekas Istvin

Tunkli Kinga, Farkas Viktor, Biré

Fruzsina

Kreativ Klub "A mi zongordnk"

helyszin: SE PPK (A2), idépont: | (zeneterdpia)

Kreativ Klub

helyszin: SE PPK (B2), iddpont:
14.30-16.00 ora, vezeti: Turdk
Amadé

Eletmod Klub
idépont: 13.00-15.00 6ra, vezeti:
Thurn Gabor
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e

ol

ke

Sor

Konyvbardtok klubja Kézm

helyszin: SE PPK B1 osztily (dramajaték) (BOrmitvesség, konyvkotészet
ebédlbje idépont: 10.00-12.00 6ra alapjai)

idépont: 09.00-11.00 6ra vezeti: | vezeti: Szakics Melinda idépont: 08.00-12.00 ora, vezeti:
Tunkli Kinga, Farkas Viktor, Bird Fazekas Istvan

Fruzsina
Kreativ Klub "Bels§ Ertékeink"

helyszin: SE PPK (A2), idépont: | (személyiségfejlesztés) -

10.00 -11.00 6ra, vezeti: Sarvary
Eméke

idépont: minden hénap elsd
cstitortsk 10.00-12.00 6ra
vezeti: Fritz Zsofia

Kreativ Klub

helyszin: SE PPK (A1), idépont:
13.30-15.00 dra, vezeti: Turak
Amadé

Problémamegoldo tréning
idépont; 2014, 11. 04-t61 13.00-
14.30 6ra,

vezeti: Csontos Agnes, Fallah
Nora

Ping pong
idépont: 12.30-14.30 6ra,
vezeti: Bri Fiilép

Csocso Klub
idépont: 12.30-15.00 ra, vezeti:
Libodi Péter

BB % it Bt bty datgbrist Do Y
Kényvbardtok klubja
helyszin: SE PPK B1 osztaly

ebédlgje
idépont: 09.00-11.00 ora vezeti:

Tunkli Kinga, Farkas Viktor, Biré

Fruzsina

idépont: 09.00-12.00 dra vezeti:
Géspér Kléra

‘ Kezmﬁvé; ﬁnﬁh;al T

M
z

(Bérmiivesség, konyvkotészet
alapjai)

idépont: 08.00-12.00 ora, vezeti:
Fazekas Istvan

Kreativ Klub

helyszin: SE PPK, alagsori
foglalkoztaté

idépont: 9.30-12.00 dra vezeti:
Turdk Amadé

Ping pong
idépont: 12.30-14.30 6ra,
vezeti: Eri Filop

"KUPE" ("kultGrpéntek™) -
minden honap utolsé péntekjén,
a helyszin és a pontos idépont
elOzetes egyeztetés alapjan,

Filmklub

idépont: minden hénap elsd
péntek 13.00-15.00 6ra
vezeti: Turdk Amadé, Soltész
Judit

Foz0 Klub
idépont: 12.00-14.00 6ra, vezeti:
Szakécs Melinda

Ping pong
idépont: 12.30-14.30 6ra,
vezeti: Eri Fiilop
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Bakancsos Klub (természetbaratok tirsasiga) - Kirdndulasok, tirdk elézetes megbeszélés szerint
(havonta két szombat), vezeti: Végh Beata, Kalmér Attila, Thurn Gébor

3. Programok, események, rendezvények a nappali ellitis keretében 2014.-ben

Oktober

Erdémentékkel az erdd éloviligaért

A Moravesik Alapitvany az Erdément8k Alapitvénnyal karsltve tesz nemcsak az emberekért, de a
természetért is. Ez alkalommal egy budapesti erdd élvilaganak megéviasa a cél. Ehhez a Moravesik
Alapitvény munkatirsai és kliensei mesterséges odikat és madéretetket készitettek, melyeket az
akeib keretében a két alapitvany munkatérsai kozosen telepitenek ki az erd6be. Az etetbknek és
odtiknak koszonhetéen az énekesmadér-llom4ny esélye a téli iddszak atvészelésére jelentdsen
névekszik, hiszen a folyamatos taplalék ellatss, valamit az dsszebiljasra alkalmas menedékek a
legnagyobb hideget is elviselhet8bbé teszik szdmukra. A telepités 2014. oktober 26-an, egy k6z06s
tira keretében val6sult meg, melynek sordn az ErddmentSk beavatték az erdé titkaiba a
résztvevket, valamint bemutattik az éléhely killonlegességeit.

Kirindulds a pikozdi Ingékivekhez _
Klienseinkkel felfedeztiik a Velencei-t6 felett tal4lhaté killonleges granit képzédményeket, amit a
koéznyelv ingbkoveknek hiv. A tiirdn 14 kliens és 3 segitG vett részt. A tira folyaméan beszéltiink az
ingokovek kialakuldsérél, valamint a hely torténelmi jelentdségérol.

Sziiret Nagyszékelyben

2014. oktéber 10-én, a Moravesik Alapitvany Integralt Szocidlis Intézet kliensei és hozzétartozoik,
munkatarsai és onkéntesei Nagyszékelyre utaztak.
Kapitany Hilda, aki mér évek 6ta Snkéntesként dolgozik Alapftvanyunknal meghivta az Intézet
munkatdrsait nagyszékelyi nyaralGjdba egy kis sziireti mulatsagra. A 40 f6s csapat 1t kdzben
megallt Simontorny4n, ahol megnéztiik a XIII. sz4zadban épitett, majd a késSbbi években tovabb
bévitett vérat. Nagyszékelybe érkezéstink utan gyorsan birtokba vettik a kertet, ahol kdzGsen
készitettiik el a finom ebédet, szedegettiink egy kis sz616t, megnéztiik a Nagyszékelyi reformétus
templomot és sétaltunk a faluban.

Szeptember

Psychart24-24 6ras festbmaraton

A PsychArt 24 2010 6ta, imméron 4. alkalommal keriil megrendezésre a Moravesik Alapitvany és a
Budapest Art Brut (BAB) Galéria alkotokézosségének és munkatdrsainak kozremiikodésevel. A 24
6ras miivészeti maraton célja a pszichidtriai ellatasban részesiilok ellen irdnyulo elitéletek &s
diszkriminaci6 csokkentése. A résztvevSknek lehetdségiik nyilik az art brut, outsider és hivatasos
miivészekkel valé kozos alkotémunkéra. A rendezvény kiilonlegessége, hogy klienseink aktivan
részt vettek a rendezvény szervezésében és lebonyolitdsdban. Az idei festdmaraton 24 érdja alatt
322 alkot6 t5bb mint 400 miivészeti alkotast hozott 1étre.

Augusztus

Latogatas a Szépmiivészeti Miizeumba, Toulouse-Lautrec vilaga kiallitds
Henri de Toulouse-Lautrec (1864-1901) sziiletésének 150. évforduléja alkalmébél, a Szépmiivészeti
Miizeum rendezett kiallitast a miivész életének utolsé 10 évében késziilt litografidibol. A kiallitison
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mintegy 170 alkotés keriilt bemutatdsra. Alapitvanyunk segfit6i €s kliensei (40 £0) koz6sen
tekintették meg ezt a jelentds kisllitast. A Miizeum ingyenesen biztosftotta szimunkra a belépdket.

Rekredcios alkotétabor

Alapitvanyunk mér negyedik alkalommal rendezte meg a lassan hagyoménnyé valo nyéri téborat
Balatonfenyvesen. A program célja, hogy klienseinknek olyan anyagilag is megengedhetd
kikapcsolédasi lehet6séget biztositsunk, ami fejleszti a szocidlis és alkalmazkodési készségeiket
valamint felhivja a figyelmiiket az Sromteli szabadidds tevékenységek fontossigara.

Az idei tdbor a ny4ri viharok miatt t6bb nehézséggel indult, de a tiborlakék nagyon jol vetiek az
akadalyokat és a négy napot j6 hangulatban, zenével, tinccal, strandoléssal és sok pihenéssel zartuk.

Junius
Kirandulds a Solymdri varba

Intézménytink kis csapata 2014. jinius 21-én a Solymdri varhoz kirdndult. A kirandulést Kalméar
Attila, volt kollégank szervezte.

Pszichiitriai Betegek IX. Orszdgos Szinjatsz6 és Miivészeti Taldlkozéja

2014. jinius 17-19. kozott, a Bazakerettyei Pszichitriai Betegek Otthona és Rehabilitéciés Intézete,
a Pszichiatriai Betegek Orszdgos Mddszertani Intézete és a Volgy Alapitvany kézds szervezésében
keriilt megrendezésre a IX. Pszichi4triai Betegek Orszagos Szinjatszé és Miivészeti Taldlkozéja
Nagykanizsn. A rendezvényen t5bb mint 30 szinpadi produkciét lathattak az érdekl6dSk. Az
eldad4sokat szinh4zi és szocidlis szakemberekbél 4116 szakmai zsiiri értékelte.

Alapitvényunkat a Gubacs T4rsulat 20 f8s csapata képviselte, Szakdcs Melinda miivészeti vezetd
kiséretében, akik a "Nekulaj" cimii romén népmese sajit készitésii adaptdcidjat mutattik be.

A Gubacs Térsulat darabjaval arany fokozatt mindsitést kapott, valamint a zstiri kiilondijat az
6tletes jelmezek és diszletek miatt.

Piinkdsdi Sokadalom a Szentendrei Skanzenban

2014. jinius 8-9-én, a Szellemi Kulturdlis Orokség Nemzetkozi Talalkozoja keriilt megrendezésre a
Piinkosdi Sokadalom keretében. Piinkdsdkor a hazai Szellemi Kulturalis Orokség Nemzeti
Jegyzékén szerepld 19 kozosség lakta be a Skanzen portéit. A magyarorszagi k6zdsségek mellett
nemzetkozi vendégek is bemutatattdk a pésztorélettel kapesolatos 6rokségiiket.

7 a

Majus

Ki Mit Tud? 2014

A rendezvény az intézményekben 816, vagy oda bejr6, miivészeti csoportokban tevékenykedo,
fogyatékkal é16 emberek tehetségének bemutatéséra, valamint a segiték szakmai
tapasztalatcseréjére adott lehetfséget. Az alapitvanyunk immar negyedik alkalommal rendezte meg
a Ki Mit Tud? programjat, ahol 40 fellépd vett részt, ahol kiilonbdzd kategdridkban mutatték be
tudasukat a Kispesti Csal4dsegitd Szolgalat és Gyermekjoléti Kézpont — Forrashaz kizpontjabol
(Gy6gyité Miivészeti Miihely és Téart Kapu Szinhéz), a Mohécsi Onkorményzat Pandy Kélmén
Otthon4b6l, valamint a Moravesik Alapitvanytol érkezd fellépdk. Ki Mit Tud? programja, ahol
képzémiivészeti kategdrisban sajat készitést bdr —és textiltermékeket, festményeket, szobrokat,
tlizzomanc termékeket lathatott a nézdkozonség. Az eldadomilvészek kozott énekesek és hangszeres
cl6adémiivészek 1éptek fel. Ez a kateg6ria volt a legvaltozatosabb, mert népdallal, modern énekkel,
él6zene kisérettel szérakoztattak a zsiirit és a publikumot. A hangszeres eléaddsok k6z6tt megjelent
a gitarjaték, zongora el6adédsok, valamint a pikol6 kiilonleges hangjét is befogadhattuk. A
rendezvény érdekessége volt, hogy a klasszikus versek mellett sajét kdlteményekkel is megjelentek
a szerepl6k, akik nagy sikert arattak.
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Opel Csalddi Nap a Hungaroringen

2014. majus 17-én, a Hungaroringen keriilt megrendezésre az Opel Csalédi Nap. A rendezvényen
kozel 40 ezer ember vett 1észt, amivel az egyik legnagyobb hazai autés és csalddi eseménynek
szamit. A szervezék szamtalan ingyenes csal4di és izgalmas autés programmal vértdk a latogatSkat.
Az Opel Csaladi Nap egyik idei Gjdonsaga a Segit6 Vésar volt, amelyben a fogyatékkal él6 emberek
kozremikodésével készitett magyar termékeket és szolgaltatisokat lehetett vasdrolni. A vasaron
Alapitvanyunk is képviseltette magét a MORALBA Nonprofit Kft.-vel kz3sen. Munkatérsaink
nemcsak a munk4boél vették ki résziiket, hanem a szérakozasbol is.

Csapatépitd, Grill-party

Thurn Gébor baratunk és Snkéntestink meghivésara a Moravesik Alapitviny munkatdrsai és kliensei
csapatépitd beszélgetéssel egybekotott siitdgetést tartott. A rendezvény helyszinén a
sportfoglalkozasokon is részt vehettek klienseink.

"Emberi kapesolatok" - ki4llitas a PsychArt24 mlivészeti maratonon késziilt festményekbdl

Szinhaz latogatis

A Szkéné szinhaz kedvezményes belépbjegyekkel timogatta alapitvinyunk munkajét. A *Bivaly
Szuflé’ cimii eldadést tobb mint husz klienstink tekintette meg. '

Anrilis

VIII. Orszigos ZomAncmiivészeti Biennile :

Az Egri Kulturélis és Miivészeti Kdzpont kétévente hirdet palyazatot - egyéni alkot6k és
kozosségek szaméra - tizzoménctechnikaval késziilt alkotésok létrehozasara, melyre
hagyomanyosan tematikus mfiveket véar. Ezattal olyanokat, amelyeken a mesek, mondak, irodalmi
alkotésok, torténetek hdseinek Gitjan haladva, a vandorlés k6rnyezetében megjelend utkisérd
figurak, t4ji objektumok jelennek meg. A palyamiivek képek, zoménccal diszitett plasztikdk vagy
disztargyak, &kszerek és kollekcidk, valamint komplex, tematikus képegyiittest hordozé
"Epitmények" (faliszekrény, diszdoboz, ill. killénbdz6 hasznalati targyak) lehetnek. Az intézmény a
biennalén felvonultatott alkotasokrol és alkot6ikrol katalégust jelentet meg. Az Alapitvanyunk
keretében mitkodd tizzom4nc mithely munkatarsai (Foldes Szilvia, Kapitany Hilda, Szabé Mariann,
Lengyel Zsuzsanna, Nagy Barbara és Adorjan Eszter) is elkiildték alkotdsaikat. A biennalé
katalégusaba Adorjén Eszter és Nagy Barbara alkotésa kertilt bele.

Huisvéti tojasfestés
2014, aprilis 18-4n (péntek) az Intézet dolgozbi és dnkéntesci dsszejttek a Galéridban és kézdsen
késziiltek a hisvéti tinnepre.

Nemzeti Szinhdzban jirtunk

2014. 4prilis 17-én, az Ujvidéki Szinhdz a Nemzeti Szinhézban iinnepelte 40 éves évfordul6jat. A
jubilalé szinhdz "Opera Ultima" cimii vendégjétékan mi is részt vettiink.

Februar

Farsang

2014, februar 21-én farsangi bulit és maszkos felvonulést tartottunk a Galéridban. A Farsangra
legtdbb kliensiink €s segitdnk beoltézott,

PsychArt24 kiallitds
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2014. februar 3-4n a PsychArt24 miivészeti maratonon késziilt alkotasokbdl vélogatott kiallitast
nyitottunk meg a Darvas Galéridban (Bp., XIII. ker. Pannénia utca).
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4. Szocialis foglalkoztatds a nappali ellitids keretében

A Szocidlis foglalkoztatds célja, hogy a szociélis alapszolgaltatdsi forma keretein beliil a pszichiétriai
betegséggel €18, intézményi jogviszonnyal rendelkezd ellatottak szdmara, az intézményen beliili
szocidlis foglalkoztatdst biztositson, annak érdekében, hogy klienseink nagyobb eséllyel tudjanak
elhelyezkedni és tartésan értékteremtd munksdt végezni a nyilt munkaerd piacon. Ugyanilyen fontos cél,
a munkavégzésen és a foglalkoztatison keresztiil az emberi kapcsolataik Gjraépitése és a térsadalomba
valé re-integraciéjuk. Moravesik Alapitviny Pszichiétriai Betegek Nappali Intézményének két
telephelyén biztositottunk szociélis foglalkoztatds 2014-ben:

- 1. sz. telephely 1083 Budapest, Balassa u. 6

- I1. sz. telephely 1089 Budapest, K6banyai ut 22.

Foglalkoztatasi formak

Munka-rehabilitdcios foglalkoztatds

Célja, a szocidlis intézményben elldtott személy munkakészségének, valamint testi és szellemi
képességeinek munkavégzéssel torténd megdrzése, illetve fejlesztése, tovabba a fejleszté-felkészitd
foglalkoztatasra valo felkészités. A munka-rehabilitici6 az intézményi jogviszony keretében torténik.
A munka- rehabilitdciéban valé részvételr6l a foglalkoztatott, illetve torvényes képviselGje irasban
megéllapodést két, a szocidlis intézmény vezetdjével. 2013-ban 15 5 vett részt munka-rehabiliticios
foglalkoztatdsban a Moravcsik Alapitvany Integrélt Szociélis Intézményében.

FejlesztG-felkészitd foglalkoztatds

Célja, a szocidlis intézményben ell4tott személy szdméra munkafolyamatok betanitdsa és foglalkozatésa
révén az 8néllé munkavégzd képesség kialakitdsa, helyreéllitisa, fejlesztése, valamint az ellatott
felkészitése a védett munka keretében, illetve a nyilt munkaerdpiacon torténd 6ndllé munkavégzésre,
ami egy iddben fejleszti klienseink szocidlis adapticids készségét. A munkavégzés munkaviszony
keretében hatdrozott idére kotdtt munkaszerzédés alapjan folyik. 2014-ben 15 f6 vett részt fejleszto-
felkészitd foglalkoztatasban a Moravesik Alapitvany Integralt Szociélis Intézményében.

Az aldbbi két tablazat a munka-rehabilitdcioban és a fejlesztd-felkészitd foglalkoztatdsban résztvevd
kliensek sz4mat mutatja, hénapra és munkadrara lebontva 2014-ben.

L telephely i

2014, Jan. Feb. Mire. | Apr. Msdj. | Jin, Jiil. Aug. | Szept. | Okt
Fejleszté 1161161116116 |1216{12£5 | 1418 | 126 | 10f6 | 105
felkészit6

0sszesen

4 éra 216 |26 |286 |10 118 1£6 1f6 |16 |10 118
5 6ra 366 |30 |3f6 |3f6 [4f6 |4f6 |466 (45 |3f6 |310
6 Ora 5 5f6 |56 |66 |6fo |6f6 |76 |66 |[6f0 [6f0
7 ora 16 |1f6 |1f6 |1f6 [1f6 |166 [2f6 [1f6 |1£f6 | 110
Munka 516 |58 |5f6 |56 [5f8 |56 |[5f6 |56 [5f6 |50
rehabilitacio

Osszesen

6 Ora 5£6 5f6 |56 |56 |S5f6 |56 |S5f6 [S5f6 |56 [516
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IL telephely

2014. Jan. [ Feb, | Marc, | Apr. | M4j. |Jin, {Jal. | Aug, | Szept. | Okt
Fejlesztd 216 [2f6 |26 if6 |16 2f6 |36 |30
felkészits

Gisszesen

46ra 116 1£6 16

5éra 115 118
6 6ra 16 |16 |16 16 |16 1f6 |16 | 116
7 6ra ' 1£6 113 1o
Munka 106 | 106 [ 106 | 10f6 [ 105 | 1065 [ 106 | 106 | 106 | 1018
rehabiliticié

dsszesen

6 dra 106 | 10f6 | 106 | 10£8 | 108 | 106 [ 106 | 106 | 106 | 1018
Munkatevékenységek

A munka-rehabilitdcids és fejleszt6 felkészit6 foglalkoztatdsi forma keretében az aldbbi
munkateriileteken foglalkoztattuk klienseinket 2014-ben:

o Altalénos épiilettakaritds
- Irodahelységek, kozosségi terek takaritisa
e Egyéb takaritis
- kiiltéri és beltéri takaritas
o Zbldteriilet kezelés
- kertgondozas '
o Egyéb feldolgozbipari tevékenység
= PET palack Gjrahasznositds
- Varrodai termékek eldéllitisa
- Tlizzoménc ékszerek készitése
- Virdgkotészeti termékek eldallitasa
e Egyéb irodai szolgaltatas
- titk4rsagi feladatok végzése
- adminisziriciés feladatok ellatdsa
- kézbesit6i feladatok ellatasa
o Egyéb kiegészitd lizleti szolgaltatds
- eladéi feladatok

2014.-ben zavartalanul folyt a munka a varrémfhelyben, tizzomanc mithelyben, kertészetben,
értékesitésben és az adminisztricioban. Klienseink a mindennapi feladatok mellett oktéberben
bedolgozasi munkat is végeztek. A bedolgozassal az EGIS Gyogyszergyér bizta meg
alapitvanyunkat. A feladat boritékok érvénytelenitése volt.

19




Moravcsik Alapitvany Pszichiatriai Betegek Nappali Intézményének 2014, évi beszdmol6ja

Munka-rehabiliticiés formdiban foglalkoztatottak szima és foglalkoztatésuk'ideje telephely
szerint 2014-ben.

L. sz telephely

Munkatevékenység Foglalkoztatottak szdma (£6)
megnevezése
Altalanos épiilettakaritis
Egyéb takaritds
Zldtertilet kezelés 1
Egyéb feldolgozdipari tevékenység
Egyéb irodai szolgaltatas 3
_]?rgyéb kiegészit lizleti szolgdltatis
Osszesen: 5

[y

I1. sz. telephely
Munkatevékenység Foglalkoztatottak szama (f5)
megnevezése
Altalanos éplilettakaritis
Egyéb takaritas
Zildteriilet kezelés
Egyéb feldolgozoipari tevékenység
| Egyéb irodai szolgéltatds

Egyéb kiegészitd lizleti szolgiltatds
| Osszesen: .

[0 0

Fejleszt6-felkészité formdban foglalkoztatottak szdma és foglalkoztatisuk ideje telephely
szerint 2014-ben.

Lsz. telephely
Munkatevékenység megnevezése | Foglalkoztatottak szima (f6)
Altalanos épiilettakaritis

Egyéb takaritas

Zoldteritlet kezelés

Egyéb feldolgozdipari tevékenység
| Egyéb irodai szolgéltatds

Egyéb kiegészitd iizleti szolgaltatds
Osszesen:

fedind Lot AL 2 E

IL. sz. telephely
Munkatevékenység megnevezése | Foglalkoztatottak szima (f6)

Altalénos épiilettakaritis 1
| Egyéb takaritas
Zoldteriilet kezelés
Egyéb feldolgozdipari tevékenység | 2
Egyéb irodai szolgiltatds

Egyéb kiegészits tizleti szolgéltatas
| Osszesen: 3
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i X3

S. Kozosségi Ellatas
A szolgaltatas célja, kiildetése

A Kozosségi Pszichiatriai Ellatds lényege, hogy az érintettek ellatdsa azok eredeti
lakékbrnyezetében t6rténjen az érintett intézményi keretek kozé emelése nélkiil. A kozosség
alapvetden olyan emberi kapcsolatrendszert jelez ebben az esetben, amelynek tagjai rendszeresen
¢és gyakran taldlkoznak, érintkeznek egyméssal, ismerdsi/interperszonélis kapcsolatban 4llnak,
valamint az adott foldrajzi helyhez, lakokornyezethez, -annak hagyoményaihoz, értékeihez,
kultir4jahoz viszonyitva hatdrozzdk meg Onmagukat a tirsadalom egészében. A kézOsség éltal
felkindlt emberi kapcesolatok t6bbnyire bonyolult rendszereket alkotnak s spontan strukturaltak.

A Kozosségi Pszichiatriai Ellatasnak, mint szolgaltatasnak az a feladata, hogy az éltala gondozott
pszichés betegségben szenvedd ellatottak teljes jogil, értékes tagjai maradjanak a tarsadalomnak,
valamint abban az esetben, ha betegségiikbsl adéddan mér a marginalizicié folyamata elkezd6dott,
reintegrdl6djanak a kézosségbe.
Segitséget nyijt a pszichiétriai betegséggel kiizdok szdmadra:
— az egészségi €s pszichés allapotuk és szocidlis helyzetiik javitdsdban,
— meglévd képességeik €s készségeik megdrzésében, valamint fejlesztésében, megujitasiban,
—' ahétkdznapjaik sordn ad6dd konfliktusok €s az ezzel jar6 feszliltségek felolddsdban,
" — ' aproblémék megoldasaban; szocidlis és mentalis gondozdsukban,
— az egészségiigyl ellatdsokhoz, valamint a foglalkozési rehabiliticidhoz vald
hozzajutdsukban.

Ez a tipusi szolgéltatds olyan hosszi tavi, egyéni szitkségletekre és igényekre konstrualt gondozast
kindl, mely nagymértékben alapoz az elldtottak lendiiletes és felelosségteljes részvételére, valamint
az ellatott kérnyezetében fellelhetd természetes kozosségi eréforrdsokra - Oket is felkészitve,
tdmogatva, facilitdlva a nem professziondlis tevékenységekbe.

A kozosségi ellatast végzd szakemberek munkdjanak fokuszdban a célcsoportot képzd betegek
feléptilési lehetdsége All.

Felépiiléstiket igyekeznek elGsegiteni a pszicho-szocidlis rehabiliticié eszkOztaranak
igénybevételével.

A kozosségi ellitds célesoportist képezik azok a 18. életéviiket betdltdtt pszichidtriai

betegséggel €16 személyek, akik :
— fdvarosi (elsGsorban 8. keriileti) otthonukban élnek;

— intenziv tAmogatést igényelnek;
— orvosi kezelés alatt allnak, de nem veszélyeztetd allapotiak;
— Onkéntesen igénylik a segitséget.

Ugyanakkor azok is részt vehetnek ebben a fajta ellatasban, akik szocidlis intézményben €élnek, de a
szakértdi bizotisag véleményezése szerint re-integriciéra alkalmasak, valamint a bentlakdsos
intézményi elhelyezésre vérakozd krénikus pszichidtriai betegek, akik az 0Ondllé életvitel
fenntarthatosdgénak érdekében fokozott partfogast igényelnek.

A szolgaltatas elsddleges feladata a mkodési teriileten €16, de eddig kezelést igénybe nem vevd,
illetve a betegség kialakulasdban veszélyeztetett személyek felkutatdsa, s az ellatas
igénybevételének felkinaldsa. Korai k&zbelépés, a betegség mieldbbi azonositdsa és az idedlis
kezeléshez valé hozzijutds segitése, illetve szakmai elldtds, az elengedhetetlen egészségiigyi
gondozas mellett.
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Az ellatast igénybevevd egészségiigyi, pszichés és szocidlis 4llapotanak permanens figyelemmel
kisérése, ellendrzése, tovabba szilkség és igény esetében a hatékony segitségnytjtas biztositasa, a
krizishelyzetek normalizil4sa, kikiiszobslése fontos szegmensei a visszaesések, relapszusok,
valamint a betegség krénikussa valasanak megakadalyozisa érdekében.

A megkerest tevékenység, a felépiilésre, gyogyuldsra val6 képesség fokozédsa, motivalasa, a
véltozésra Ssztonzés ugyancsak elengedhetetlen eleme a mindennapi hivatésos segité munkénak.

A program kiemelked6 része az ellatast igénybevevé kozosségi integritdsdnak elSmozditésa,
sziikség esetén reintegraciéjanak megalapozasa, abban val6 alland6 timogaté részvétel. Munkdnkat
az 1993. évi NI (Szocidlis) t6rvény, és az 1/2000. SZCSM. rendelete és annak médositdsaira
alapozva végezzik.

Elemi feladatként jelenik meg a tevékenységiink sordn, hogy a magas szintli professziondlis

munkavégzés kovetkezményeként mérsékelni tudjuk a térsadalmi el6itéleteket, sztereotipidkat és
egyben képesek legyiink fokozni a tarsadalmi feleldsségvallalas mértekét.

A kozosségi pszichidtriai ellitds sorin nyiijtott szolgiltatisok és az ellitottak kire

Lakékomnyezetben torténd segitségnyujtas az 6nallo életvite]l megtartasinak érdekében.

- Ameglévd képességek megSrzése, illetve fejlesztése, megijitasa.

- A héziorvossal és a kezelborvossal valé rendszeres kapcsolattartds éltal az ellatdst

“igénybevevé 4llapotanak folyamatos figyelemmel kisérése, feliigyelete.

- Pszicho-szocidlis rehabiliticid, - szocidlis és mentélis gondozés.

- Az egészségligyi és egyéb terdpids kezelésekben, szolgdltatisokban valé részvételre
Osztonzés, annak tAmogatdsa és utan kovetése.

- Megkeres6 programok szervezése az ellatasra szorulé személyek megkozelithetdségének
érdekében.
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5.1 Kozosségi ellatas 2014. évi statisztikai

Nemek aranya

Qssz:

BNO-10 Kédok szerinti eloszlas
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Terlleti eloszlas

w igénybevevbk ama

20
15 -

10

W V. Vi VIL XX X X AL XAV VI XX XA

Hi. negyedév

Otthondban Lakékamyzethen Témogatott Ugylntézés

Kerlilet

Igénybevevdk
szama

V.

VII.

VIil.

IX.

X.

Xl

XIi.

XML

XIV.

XVIH.

XX.

XXI.

XXI:

- e | | [N [ |k | [ [ (O fan [CO [N

Osszesen

Y
(-]

Kijaras tipusai

Ofthonéban

27

Lakékérnyzetben

40

Tamogatott

| dgyintézes

Eddig a multidiszciplinaris teambe bevont szervezetek:

» VIII. Keritleti Onkorményzat:
Szocidlis Iroda

Jegyzbi Gyamhatésag

Lélekhéz
» Jozsefvérosi Csalddsegitd és Gyermekjoléti Kzpont
> SE AOK Pszichiatriai és Pszichoterapiss Klinika
» ANTSZ Budapest VIIL-IX. Keriileti Intézete
» Oltalom Karitativ Egyesiilet
» Févérosi Korméanyhivatal Munkatigyi K6zpontja
» Jozsefvérosi Egészségiigyi Szolgalat- Pszichiatriai gondoz6

» Ferencviérosi Szocilis és Gyermekjoléti Intézmények Igazgatdsiga

> Budapesti Modszertani Kozpont és Intézetei
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6. Budapest Art Brut Galéria

A Budapest Art Brut Galériat 2009-ben a Moravesik Alapitvany hozta léire az EGT és Norvég
Finanszirozasi Mechanizmus 4ltal timogatott palyazat segitségével. A galéria kiildetése a
pszichidtriai ellatdsaban részesiilék ellen irdnyuld elSitéletek cstkkentése azaltal, hogy nagy
nyilvanossag elstt jelennek meg az altaluk elkészitett miivészeti alkotdsok. Egy 4lland6 nyitva
tartassal miik6dd galéria, ahol bemutathaté az art brut miivészek munk4ibol létrehozott gylijtemény,
komoly segitséget nyujt a szélesebb térsadalmi elfogadast illetden, lehetbséget biztositva a
tarsadalom minden tagja szdméra, hogy megismerkedjen a pszichidtriai betegek és a tarsadalom
periféridjara szorult emberek alkotésaival, ezzel biztositva az esetlegesen benniik €16 elditéletek
feloldodasat.

2014. oktéber 7-én 1j helyszinen, az Ullsi it 60-62. szém alatt nyitottuk meg az j Budapest Art
Brut Galériat Sajé Boglarka festményeibdl dsszeallitott kidllitassal. A koltozésre a kdnnyebben
megkdzelithetd és remélhetSleg nagyobb érdeklddést keltd helyszin miatt keriilt sor. Az 4
helyszinen a ki4llitdsokon kiviil rendszeres mlvészettorténeti és kulturalis eléaddssorozatok
beinditasa is tervben van. A Galéria Shopban megviasérolhatoak az alkotémihelyiinkben, klienseink
4ltal készitett kézmiives termékek.

Budapest Art Brut Galéria 2014. évi szakmai beszamoldja
Kiallitasok, Programok

MPT Kongresszus Budapest

Id6pont: 2014, janudr 22-25.
Helyszin: 1123 Budapest, Jagello ut 1-3.

A Budapesti Kongresszusi Kozpont I emeletén az Art Brut Galéria kidllitisa volt lathaté a
Pszichidtriai Kongresszuson résztvevlk szdmara. A konferencia téméja, amihez a kiallitdsunkkal
kapcsolédtunk ,,Ep 1élekben ép test™. A konferencian résztvevok szdma 1300 16 volt.

A konferencidn résztvevd szakemberek elismeréssel nyilatkoztak a kiallitott anyaggal kapcsolatban.
A vendégknyvbe beirt megjegyzések utaltak arra, hogy a pszichister és pszicholégus szakemberek
is fontosnak tartjAk a pszichidtriai betegek ilyen jellegl személyes kibontakozasit, és a
miivészetterapiat, a rehabilitici6 soran. A kiéllitds kapcsén lehetdséget kaptunk a Baranya-
Steiermark Barati Egyesiilettd] egy ausztriai killitasra.

Kiallitds a 4. Psychart24 maraton képeibdl

Id6pont: 2014. februar 5-20.
Helyszin: Darvas Képkeret, 1136, Budapest, Pannénia utca 18.

Az Emberi kapcsolatok cimmel megrendezett 4. Pschart24 maratonon késziilt képek zsiiri éltal
valogatott kiallitisa Darvas Képkeret Pannénia utcai kidllitétermében volt megtekinthetd
februsrban. A kigllitast K6116 Miklos az Ujbudai Kulturdllis Intézet mlvészeti vezetSje nyitotta -
meg. A teremben 60 munka volt kiallitva, és a kiallitds j6 sajtévisszhangot kapott. Riport hangzott
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el a Kossuth Radiéban, és az MTV1 Esély cimii mfisordban is, ezen kiviil tobb irott cikk is
napvil4got latott (pl. Magyar Nemzet napilap ,,Messzir8l j6ttek” cimmel megjelent cikke.)

Kiallitas a 4. Psychart24 maraton vilogatott képeibdl

Iddpont: 2014, aprilis 29 - méjus 15.

Helyszin: Hegyvidéki Kulturalis Szalon,1126 Budapest, Bdszorményi ut 34/A

A Psychart 24 képeibdl egy sziikebb valogatist mutattunk be a 12. keriileti Hegyvidéki Kulturalis
Szalonban. A Kiéllitis megnyité 2014. majus 7-én Ko116 Miklés eléadasaban zajlott.

Festémajalis- Csaladi nap

Id6pont: 2014. majus 16.
Helyszin: BAB Galéria, Kébényai ut 22.

A Galéria és a Moravesik Alapitvany Integralt Szocidlis Intézmény kozbs szervezésében
valésitottuk meg a programot. Az eseménnyel célunk, hogy egy olyan kozosségi teret hozzunk létre,
ahol a mivészet és a miivészeti alkotésra fogékony egészséges személyek egyiitt tudnak alkotni
pszichitriai betegséggel €16 art brut miivészekkel.

A program téméja: Szabad asszociaciok képzetei. Az alkotst megel6z6 gondolatébreszté eloaddst
Gal Jozsef festdmivész a Magyar Képzdmiivészeti Egyetem tanéra tartotta. A rendezvényen részt
vettek a Nyitott Miiterem alkot6i, a Mohécsi Pandi Kélmén Otthon art brut miivészei, a Moravesik
Alapitviny onkéntesei, a Képzémiivészeti Egyetem és a MOME hallgatoi, és az Alapitvany
kliensei, munkatarsai. A résztvev6k szdma megkézelitbleg 100 f6 volt. A rendezvényt egy kozds
ebéd zarta, melyet a Galéria udvaran felallitott bogracsban készitettek el az Alapitvany munkatérsai.
A program sordn megkozelitdleg 40 alkotds késziilt, ebbdl 5-10 db amelyik miivészileg elfogadhaté
szinvonall.

Miizeumok éjszakdja ,, Krizis, mint transzformdicié” kiallitas

Id6pont: 2014. jinius 21.
Helyszin: Magnet Kzsségi Haz, 1062 Budapest, Andréssy t 98.

Idén 1700-an voltatok kivancsiak a Magnet Kozosségi Haz Mizeumok Ejszakija programjara.
Délutén 16 6ratdl &jjel 2-ig tartottak a programok 15 helyszinen parhuzamosan, koztiik a ,Krizis,
mint transzformécié” kidllitss, melynek egyik résztvevéje volt a Budapest Art Brut Galéria Sajé
Bogi munkaival (7-8 alkotés).

Abol éliink - Haza miivészetterapids miihelyek cimii kiallitas

IdSpont: 2014. jalius 03 - szeptember 14,
Helyszin: Tart Kapu Galéria, 1092 Budapest, Hégyes Endre u. 2.

Ahol élink” cimmel palyazatot hirdetett a Tart Kapu Galéria a hazai miivészetterdpias mithelyek
sz4méra. A tarlaton nem csak kiilsd, hanem belsd t4jakra is elutazhatunk, s kdzben megismerhetjik
a hazénkban mikodd mivészetterapias mibhelyek alkotéit, munkéjat, kiilonbdzd élettereit,
eseményeit. A vizudlis kifejezésekben testet 61t6 alkotéi munka, a miivekben megjelend kifejezberd
péarbeszédre hivnak minket. A miivészetterdpia folyamata értelmezheté szublimécidként vagy
kommunikécioként, de legjobb, ha mindkettének tekintjiik egyszerre, hiszen pont ezek éltal hat a
gyogyitasban és az dngydgyitisban. Az Ahol éliink — Hazai miivészetterdpids miihelyek kidllitason
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23 miihely mutatkozik be. A tarlat betekintést nyGjt a kiilonbozd miivészetterdpids mihelyek
munkamodszereibe, eldsegiti a taldlkozasokat az alkotok és befogadd nagykdzdonség kozott.

A pilyézat és a kiallitds megvalésuldsdt a Nemzeti Kulturdlis Alap thmogatta. Minden résztvevo
intézmény/miihely 5000 Ft-os Miivészellstoban levésarolhaté utalviny kapott ajandékba, melyet
tovabbi terdpidban felhasznilhaté eszkozoket tud vésarolni. A BAB Galériat6l Turdk Amadé és
Tordk Orsolya 1-1 képét allitottak ki.

Ordogkatlan Fesztival - ,,A Iélek mélységei” cimii Art Brut Kidllitas

Idépont: 2014. augusztus 6-9.
Helyszin: Esélykikotd, Nagyharsdny Narancsliget

A péesi Esélyek Héaza felkérésére az Art Brut Galéria pszichitriai betegek alkotdsaival mutatkozott
be az Orddgkatlan fesztival Esélykikot6jében. 14 festmény kertilt kidllitasra.

A viltozékony id6 ellenére 40-50 ezer latogatoval zart a 7. Orddgkatlan, a négy dél-baranyai
faluban (Nagyharsény, Kisharssny, Palkonya és Beremend) megrendezett 6sszm{ivészeti fesztival. A
tervezett t5bb mint 400 programbél (szinhzi eldadasok, koncertek, beszélgetések, filmvetitések,
csaladi programok, kiallitdsok) egy hijan mind megval6sultak.

Baranya-Steimark Bariti Egyesiilet Neumarkt-i szimpézium és kiallitis az EUROPA-Hézban

1d6pont: 2014. augusztus 1- szeptember
Helyszin: Ausztria, Neumark-Stolzalpe

Baranya-Steiermark Barati Egyestilet (BASTEI) minden évben egyhetes kirdndulast szervez
Ausziridba, s ennek keretében lehetdségiik adodik a magyar kultira, s elsOsorban a
képzémiivészet egy-egy szegmensének bemutatiséra, megismertetésére. 1dén az Art Brut
Galéria kapott lehet6séget a bemutatkozdsra. Egy szimpézium keretében 20 festményt
allitottunk ki, nagy érdeklSdést valtottak ki.

Tea és mitvészet

Id6pont: 2014. oktober 18.

Helyszin: Uj Budapest Art Brut Galéria

Uj miivészettorténeti programsorozat indult, aminek elsd része egy, a klienseink 4ltal irt verseket és
alkotasokat tartalmazé kénnyv bemutatdjaval volt egybekotve.
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Nappali ellatds

Megallapodasok szama: 62 16

Naponta ellatottak széma: 58 16
L Intézményben: - 3016
I Intézményben: 28 16

Véarélistan: - - 716

| Ieénvbevevok szama (teriileti eloszlas):

Budapest VIL ker.: 116
Budapest VIII. keriilet: 53 6
Budapest IX. kerdilet: 216

Budapest X1. keriilet: 216




Moravcsik Alapitvany

Pszichiatriai Betegek Nappali Intézménye 2014. évi tamogatésok felhasznélésérél
(bevételek és kiadasok eddigi és tervezett alakuldsardl)

(forintban)
L Intézményi bevételek Gsszesen: 15070 000
Ebbdl: Normativ hozz4jérulds 11 470 000
Egyhdzi kiegészitd timogatds ' 0
Téritési dij (A Moravesik Alapitvany szolgaliatdsai ingyenesen vehetok
__igénybe.) 0
Magyar Allamkincstaron keresztiil kapott egyéb bevételek 0
Egyéb bevételek (Jozsefvarosi Onk.-ellatasi szerz6dés) 3 600 000
II. Intézményi kiaddsok Gsszesen: 18114984
1. Miikiodési koltségek: 18114 984
Bérkoltség és személyi jell. egyéb kifizetések 12 358 800
Bérjarulékok 2758 548 |
Kiilonféle szolgaltatdsok (viz, giz, villany, stb.) igénybevétele 0}
Egyéb miikddési koltségek 2997636
2. Felhalmozdsi kiaddsok 0
Beruhézis 0
Felgjitas 0

Az elszémolésban szerepld adatok a szamviteli nyilvantartdsokban szerepld adatokkal megegyeznek.

Budapest, 2014. oktober 31.
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Altaldnos mikddési adatok:

A fenntarté szervezet neve, cime: Szigony — Utitirs a Komplex Pszicho-szocidlis

Rehabilitacidért Kiemelten Kozhaszni Nonprofit Kft. (1083 Budapest, Prater u. 44. fszt .5/0)

Az intézmény neve, székhelye: Harmoénia Héiz Jozsefvérosi Pszichiatriai Betegek

Alapszolgéltatasi Integralt Intézménye, 1083 Budapest, Préter u. 44. fszt. 5/U.

Telephelye: Utitars Jozsefvérosi Pszichidtriai Betegek Nappali Intézménye, 1082 Budapest,

Baross u. 112.

Végzett Miikodési engedély | Ellatottak 2014-ben Foallasban
tevékenység Szt széma szima szolgaltatast | foglalkoztatottak
szerinti megjelolése (mikodési vett igénybe | szama/ 6
engedély szerint
engedélyezett
létszam)
Pszichiétriai V-C-020/80- 5016 Fé 36
betegek nappali 1072012
elldtdsa €s
foglalkoztatasa
Harménia Klub
Kozosségi  ellatas | V-C-020/80- 1 szolgélat 48 16 2,5
Harménia Klub 10/2012 2014. évben
Intézményen beliili | V-C- 13 958 éra | 1218 1
foglalkoztatas 020/2872/3/2012 feladatmutatd
Harménia Klub




Szigony-Utitars a Komplex Pszicho-szzoci R
1083 Budapest,Szigony ufa
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Foglalkoztatasi adatok

Féallasban Részmunkaiddben Megbizasi Onkéntesek
foglalkoztatottak szama | foglalkoztatoitak szama szerz6déssel szama

6 FO 1 0 1

A szolgaltatas nydjtasaval osszefliggésben végzett ellendrzések

Ssz.: | Neve Idépontja Targya
1. A tulajdonos és Feliigyel6 | 2014. januar 23. | Szakmai és pénziigyi beszamold,
Bizottsag Ellenérzése 2014. évi tervek
2. Havonta Szakmai anyagok, dokumentécié
Belsé szakmai ellendrzés
3. Hetente Gondozési folyamatok,
BelsG szakmai team 4 _y
esetmegbeszélések, konzultacidk
4, . 2014.junius  19- | 2012-13 évben a kozosségi ellatasra
M Allamkincsté:
regyar Hestar 20. igénybevett tiamogatas felhasznalasa
5. 2014 julius 17. Nappali és Kozosségi ellatds 4tfogéd
Budapest Févi
udapest Févaros ellen6rzése a miikodest engedélyezd
Korményhivatala Szociélis Hatbsdg részérdl
és Gyamhivatal
6. . 2014. julius 22- [ 2012-2013-ban  nappali  ellatasra
kincstér
Magyar Allamkincs 23. igénybe vett timogatas felhasznélésa
7. . 2014. julius 28- | 2013-ban szocidlis foglalkoztatasra
M Allamkincstar
agyar ° 29. igénybe vett tamogatés felhasznalasa
8. ) 2014.oktober 1. | Rehabilitaciés Foglalkoztatdsra
Magyar Allamkincstar

igénybe vett tamogatas ellenorzése
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9. 2014 oktoéber 2. Rehabilitéciés Foglalkoztatas
Nemzeti Rehabiliticiés és
szakmali ellen6rzése
Szocidlis Hivatal
10. 2014. oktdber 8. | K6z0sségi €s  nappali  ellatas
Szocialis és
modszertani ellendrzése
Gyermekvédelmi
Foigazgatdsag

Képzések, tovibbképzések 2013. évben

Ideje Képzés targya Résztvevik

szima
2014. janudr-aprilis Esetmenedzseri tevékenység a pszichiétriai | 7 {6

betegek komplex pszicho-szocialis ellatasaban

Bels6 képzés

| 2014. méjus Pszichiatriai betegek ellatasinak témakorében | 3 {6

rendezett munka konferencia

Személyi feltételek

A Harménia Hiz Jbézsefvirosi Pszichidtriai Betegek Alapszolgiltatisi Integrailt
Intézménye munkavillaléinak képzettsége 100 %-ban megfelel a szocidlis torvény altal
tamasztott kovetelményeknek, valamennyien diplomaval rendelkeznek. Az képzettségen
tul a magas szinvonalon t6rténd segitségnyijtas érdekében a munkatarsak folyamatosan
tovabbképzéseken vesznek részt, amit a fenntarté az évenként meglijulo képzeési tervben
rogzit. Ennek keretében konferencidkon, tanfolyamokon vesznek részt, aminek segitségével a
szakmai identitdsuk fejlédik. 2014-ben a Nemzeti Csalad és Szocialpolitikai Intézet szamos
ingyenes akkreditalt képzési lehet6séget kindlt, amelyekbdl sajnos egyet sem sikeriilt igénybe
venni. Ennek oka, hogy az altalunk ellatott célcsoportra vonatkozd képzési lehetdségek

meglehetdsen alulreprezentaltak, mésrészt vidéki képzési helyszineken kertiltek
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megrendezésre, ami az utazasi &és szallaskoltségekkel mar az ingyenes képzést is
megfizethetetlenné tette szamunkra.

Az év folyamén tobb oktatasi intézménybdl érkeztek hallgatdk az intézményt vélasztva a
gyakorlati id6 letsliéséhez. Tobbek kdzott a Karoly Gaspar Reformétus Egyetem Szocidlis
Munka Szakardl, az ELTE Tarsadalom Tudomanyi Karrdl, A Pazmény Péter Katolikus
Egyetem Szocialpedagdgiai Karrdl . A SE Pszichoterdpids és Pszichidtriai Klinika Rezidens
képzésében részt vevok kozosségi pszichidtrial egyhetes gyakorlatukat toltik a Harmonia
Hézban.A munkatarsak szivesen lattak a hallgatokat, €s igyekeztek szervezetten, a legjobb

tudasuk szerint megmutatni az ellatasi forméban rejlé szépségeket és nehézségeket.

Targyi, technikai feltételek

A székhelyrdl és telephelyrél altaldnossigban elmondhatd, hogy az épitmények allaga
kozepes, az év soran szdmos bedzissal kellett szembenézni. A Priter utcdban a lapostetd
okozza a legtobb problémat, amit ugyan pélyéazati forrasb6l sikertilt 5 éve szigetelniink, de a
lepényépiilet felett 1évd tizemeletes lakéhdz csapadékelvezetése nem megfeleld, emiatt
minden nagyobb es6zés kovetkezményeként bedzik az épiilet egy-egy szeglete. Sajnos a
lakohéz nem rendelkezik azzal az Ssszeggel, amivel a csapadékelvezetést tokéletesiteni
tudndk ! A telephelyen a Baross utcaban ugyanezzel a problémaval néziink szembe, annak
ellenére, hogy az Onkorményzattél bérelt helyiségesoport tetdszigeteléséhez 100 000 forinttal
jarultunk hozza. A telephelyen masik nagy probléma, hogy a falai szimos helyen vizesek,
mint ahogy a mellettink 1év6 lakésban is. A lakds bérl6je mind lakdséban,mind
bérleménytinkben a csempe leverésével 4tvizsgaltatta az érintett falakban 1évé cséveket, ahol
semmilyen hibat nem talaltak, viszont megallapitotték, hogy az alattunk 1évé légpincében all
a viz, és ez az oka a falak nedvességének. A hibat sajnos elhdritani nem tudjik, mivel a
pincében 1évé cs6halozat gépészeti leirassal nem rendelkezik, ezéltal attekinthetetlen, hogy
ha a csovet cserélik, ez mil}"en kovetkezményekkel jar.

Mindkét intézményben a tisztasagi festést évente elvégezziik, sajnos a Préter utcai épiilet
kiilsé 4llagmeg6vasat csak részlegesen tudjuk megoldani, a teljes kiils6 tatarozasra forrds

nem 4l rendelkezésre, emiatt kiviilrél az épiilet nem igazén baratsagos benyomast kellt.
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Harménia Haz Jozsefvarosi Pszichidtriai Betegek Imtegrilt Alapszolgdltatasi

Intézménye 2014. évi részletes szakmai beszimoléja

Harménia Nappali Klub

l. A szolgaltatas célja, feladata

A Szigony-Utitars Kozhasznti Nonprofit kft. a Harménia Haz szolgaltatasaival feladatéul
tiizte ki, hogy elkotelezetten és feleldsséggel, hozzajaruljon a pszichés problémakkal €l6k
komplex pszicho-szocialis rehabiliticiéjahoz, befogadja, és atfogd segitséget nyljtson emberi
méltésaguk tiszteletben tartdsaval képességeik fejlesztéséhez, és feléplilésiikhoz. |
Hisziink abban, hogy minden ember értékeket hordoz, és feladatunk ezek kiteljesedését
tamogatni.

A Szigony-Utitérs Kozhaszni Nonprofit Kft. ezen elvek mentén nytjt szolgaltatdst Budapest
févaros kozigazgatési teriiletén é16 mentdlis problémdval kilzd6knek. |

A pszichiatriai betegek nappali ellatasa, személyes gondoskodést nyijto alapszolgaltatas, a
tizennyolcadik életévitket betoltstt fekvobeteg-gyogyintézeti kezelést nem igényld
pszichitriai betegek részére, amely az ontevékenységre, az onsegitésre épiilve biztositja az
ellatast igénybe vevdk igényei alapjan a kulturdlis, szabadidds, tdjékoztatd, képzési, védett
lakhatast el6segitd, lakossagi €s csaladi programok, taldlkozok szervezését, lebonyolitasat.
Lehet6séget biztosit a napkdzbeni tartozkodasra, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd
higiéniai szitkségleteik kielégitésére, tovabba igény szerint megszervezi az ellatottak
étkeztetését.

Az ellatds a pszichidtriai betegek mellett szolgaltatdst nydjthat, a promocié €s elsddleges
prevenci6 céljaval a mentalisan sériilt, krizisben 1év6 személyek részére is.

A nappali ellatas keretében olyan programokat biztosftunk, amelyek hozzéjérulnak az
ellatottak/klubtagok tarsadalmi re-integracidjdhoz.

A nappali ellatas alapvetden egy nyitott, szilkségletekre gyorsan reagald, integralé szerepet
betoltd ellatdsi forma, amely telepiilési szinten hatterét adhatja az alapszolgiltatisok

Isszekapcsolasanak.
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Nappali megnevezés arra utal, hogy a pszichidtriai betegek részére olyan napkdzbeni
ellétdsokat nyujt, amelynek feladata az ellatottak komplex pszicho-szocialis rehabiliticiéjanak
az elosegitése. Ennek érdekében megtorténik az ellatottak/klubtagok személyes
szikségleteinek és céljainak a felmérése, és ezek alapjdn az elldtottal/klubtaggal vald
egyetértésben egyénre szabott gondozasi terv/klubprogram kidolgozésa.

A szolgaltatds egyéni szlikségletekre alapozott, hosszabb tavii elldtasokat kindl, amely
nagymértékben €pit a kliensek aktiv és felelds részvételére, valamint a nyitott programokon
résztvevik kooperativ készségére.

- A szolgaltatasok biztositdsa soran alapvet6 szakmai kritérium, hogy a klienseknek csak a
minimalisan sziikséges tamogatast nyQjtsuk. Segitsiik a sajat sorsa feletti felelosségének
tjraélésében, az 6nallé dontések meghozataldban.

A nappali ellatas keretében egészségligyi tevékenység nem folyik, a munkatarsak

-azonban szoros kapcsolatot tartanak egészségligyi intézményekkel, kiilondsen a

pszichiatriai gondozdval.

A nappali elldtas egy olyan halé eleme, amelyet a pszmh1atr1a1 betegek, mentélis

problémakkal kiizdok, részére nytjt szolgéltatést, hogy a szocialis szakemberek mindennapi

életviteliikben komplex segitséget nyidjtsanak, és ez dltal az ellatottak/klubtagok
személyes céljaikat megvaldsithassék. '

Ennek érdekében a nappali ellatds készségfejlesztést nydjt az onellatds, az emberi

kapcsolatok, a munka, valamint a szérakozas teriiletén.

A készségfejlesztés az ellatottak/klubtagok igényeinek megfeleléen megvalésul egyéni

tréning, vagy csoportos foglalkozasok keretében.

A nappali ellitds az emberi kapcsolatok, és a csoportban vald viselkedés miihelye,

szamos olyan programmal, amely a kapcsolatok épitését serkenti, a kapcsolati kultarat és

készségeket, az Snérvényesitést, a csoportos egylittmikddést boviti.

Olyan programokat is szerveziink, amelyek segitik az ellatottak/klubtagok

bekapcsolddasat mdés kiilsé programokba.

Az Onsegitd aktivitds és a kozOsségi integracié elésegitése a nappali ellatas

leglényegesebb eleme.
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I.2.A megvalésitani kivint program konkrét bemutatdsa a nyajtott szolgiltataselemek .

Pszicho-szocialis rehabiliticid

Magaban foglalja mindazon szakmai tevékenységek korét, amelyek az elltott/ klubtag
személyes céljait akaddlyozd problémak felmérése, és ezek megoldasira, az
ellatottal/klienssel kozosen készitett gondozasi terv/egyéni klubprogram tartalmaz. A nappali
ellatasban részesiiloket a komplex pszicho-szocidlis rehabilitéci6, a készségfejlesztés teszi

képessé az 6ndllé életvezetésre, az életmindségiik javitdsara

Munkavégzés lehetéségének szervezése

A nappali elltas egyik leghatékonyabb tevékenysége a munka-rehabilitacio:

Az ellétottak munkavégzéssel kapcsolatos igényeinek a felmérése, realis célkitlizéseik
megfogalmazasa utan felkésziti, kikézvetiti —elsésorban a nyilt munkaerdpiacra-az
ellatottakat/klubtagokat, majd a munkéba &llt ellatottak/ klubtagok mentoralasat, utin
kovetését biztositja. A munkavallalasi készségek fejlesztésében, kozremiikodik az
ellatott estmenedzsere,és a fenntarté székhelyén mikodé Szigony Munkastadid

munkavallalasi tandcsadéja .

Esetmunka

A szocidlis munka moédszere, amelyek egyének vagy csalddok intrapszichés,
interperszondlis, szocio-Okonémiai, komnyezeti problémait kézvetlen kapcsolatban

segitenek megoldani.

Hivatalos iigyek intézésének segitése
Az ellatott/ klubtag pszichés betegség problémai mellett meglévd egyéb ligyeiben,

Szocidlis, tarsadalombiztositisi, nyugellatdsi, lakhatési, foglalkoztatashoz kapcsoldds,
oktatési tigyekben
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Szociilis esetkezelés

Egyéni életfeltételek javitasa a csaladban és a tarsas kapcsolatokban.

Stressz-kezelés: a hatékony kommunikaciés és problémamegoldé technikak fejlesztése.

Szakellatisokhoz valé hozzijutis segitése

Mind szocidlis, mind egészségiigyi szakelldtésba tartozd intézmények elérésének segitése
(esetmenedzselés), mely tartalmazza:

Informacinydjtist az intézmény létezésérél, megkozelithetdségérsl, igénybevételének

feltételeirsl, kapcsolatfelvételt, kapesolattartast a kezeléorvossal

Specidlis 6nszervezddéd csoportok timogatisa

A nappali ellatdsban részesulSk facilitdlasa az énszervezédésre, Infrastruktira biztositisa a
csoporttal kotott szobeli megéllapodés értelmében téritésmentesen, Csoportkohézi6t elésegit
programok tdmogatdsa, hogy az Onszervezddésekbdl csoport tudjon alakulni, kliensek
motivéldsa csoportalkalmakon val6 részvételre. Ennek tiikrében a Préter utcai székhelyiinksn
szdmos Onsegitd csoport mikodik, gy mint Lélekhang Egyesiillet, AA csoport heti egy
alkalommal, ACA csoport heti két alkalommal, KODA csoport heti egy alkalommal.

Személyi tisztalkodas, személyes ruhdzat tisztitdsa

Személyi tisztdlkodds, zuhanyzas feltételei adottak, a kliensek szitkségletinek megfeleld
mértékben, de a higiéniai kovetelmények megtartdsa mellett egyénre szabottan toreksziink a
személyi higiéne sajat igényként t6rténd kialakitasara. Sajnos a szolgéltatdst igénybevevék
45 szézalékanak otthondban nem &ll rendelkezésre a mai kornak megfelelé tisztalkodési
lehetbség, vagy épp az 4ram és gazszolgiltatds sziinetel, valamint az alapvet higiénés
eszkozdkkel sem rendelkeznek. '
Ruhézat mosésa, sziritdsa tekintetében is a kliens aktiv részvételére szamitunk, a

mosogép hasznélata egyfajta készségfejlesztést is jelent.
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L 3.M4s intézményekkel torténé egyiittmiiksdés médja

A komplex pszicho-szocidlis rehabilitdcié magéba foglalja az egészségiigyi elldté
rendszerrel valé folyamatos egylittmiikodést, kiilénos tekintettel a teriileti pszichiatriai
gondozokkal valamint a fekvibetegeket ellatd, egészségiigyi intézményekkel. A
rehabilitacids szolgiltatisnak szervesen illeszkedni kell az egészségiigyi ellatashoz,
annak €rdekében, hogy a gyoégyitss mellett az 6nellatasi képesség és a munkaképesség
visszanyerése is kelld hangsulyt kapjon. egyiittmikodiink a foglalkozasi rehabilitaciét
segité munkatigyi szervezetekkel, szocidlis ellatdst nyfjté helyi kozigazgatasi szervekkel,
més szocidlis alap-€s  szakellatdsokkal, szabadid6s programokat biztositd
intézményekkel.

Egyiittmiikods Intézmények :
o Jézsefvarosi Pszichitriai Gondoz6
e Jozsefvarosi Haziorvosi Szolgalat
e SE Pszichiatriai Klinika
e Jhéan Ferenc Korhaz Pszichiatriai Rehabiliticids részlege
e Merényi Gusztav Kérhaz Pszichiatriai és Addiktologiai Rehabilitaci6s osztaly
o Jézsefvérosi Szocialis Szolgaltatd és Gyermekjoléti Kozpont
e Jézsefvarosi Onkorméanyzat Csalddtdmogatési Iroda
. Budapest Févéiros Korményhivatala VIILKeriileti kormanyhivatala
¢ Budapest Févaros Kormanyhivatala Szocidlis és Gyamhivatal
e Nemzeti Rehabilitacios és Szocidlis Hivatal

Munkatérsaink tobb szocidlis , egészségligyi €s oktatasi teriileten tevékenyked6 civil

szervezettel miikddik egyiitt:
e Ebredések Alapitvany
e Megéllé Csoport Alapitvany
¢ Lélekhang Egyesiilet
s Moravcsik Alapitvany
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e Kontakt Alapitvany

e Menhely Alapitvany
» Babtista Szeretetszolgélat
* Magyar Emberi Jogvéd6 Alapitvany
AFontosnak tartjuk a szakmai konferencidkon, eldaddsokon vald részvételt mind a

munkatirsak, mind a vezetd részérol.
Az egyiittmitkidés modjai :
e Személyes kapcsolattartas
e Telefonon t6rténé kapcsolattartss
e Intézménykozi esetmegbeszélés
¢ Szocialis kozdsségi és csoportmunkéba valoé bekapesolédas

s Szakmai konferencidkon, tovabbképzéseken vald részvétel

I1. Az ellatas igénybevételének médja

A hatilyos jogszabalyi eléirdsok alapjan pszichidtriai betegek nappali ellitdsa
szolgdltatds esetén az igénybevételi eljaras kérelem benyujtisaval indul. A kérelem
alakszerliségére nincs szabaly, elSterjeszthetd széban vagy irdsban .{szabalyozza a
9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet 3. § (1) bekezdés} Az ellatas igénybevételi kérelemhez

mellékelni kell a szakorvos, kezelGorvos szakvéleményét,
II1. Az ellatott célcsoport jellemzdi

A nappali ellatas célcsoportja a pszichiatriai problémdkkal kiizd6k kére, akik betegségét
diagnosztizaltak, €s ezt orvosi igazolas aldtamasztja.

A kronikus pszichidtriai zavarok legtébbjét a kdrnyezettel valé kommunikaciés anomélidk
jellemzik, a visszahtizédds, a realitdssal valé harmonikus kapcsolat megbomlisa, a
kezdeményezékészség a szocidlis aktivitds, markdns lecsokkenése. Ezek gyakran bizarr
észlelések és belséd élmények kovetkezményei, amelyek szintén elszigetelik a pacienseket a

komyez6 vilagtdl s emberektol. A tarsadalmi kirekesztés és stigmatizacié napjainkig kiséri a
T
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pszichiatriai betegségeket, €s sﬁlyosan érinti a betegek sorsat. Az 6n és kdzveszélyesség
feltételezése, a betegekrdl alkotott laikus kép a korai pszichidtria rokségeként, ma is jelen
van, a mentalis problémakkal élok kettds stigmatizicionak vannak kitéve: egyrészt
stigmatizaltak, mint pszichiatriai betegek, mdsrészt, stigmatizaltak, mint munkanélkiiliek. A
mindsitésnek nagy jelentdsége van a tarsadalmi életben vald részvétel, illetve a munkaer-

piaci jelenlét vonatkozaséban.

Nappali ellatas statisztikai kimutatais:

Nemek szerint:

Ferfi 31
N& 29
Osszesen: 60

Nemek szerint

O Féfi
BNO
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Koresoportok
20-23
24-30
31-40
41-50 21
51-60 20
61-70
71-80
80 felett 0
' Osszesen: 60
Korcsoportok
o 20-23
B 24-30
D 31-40
D 41-50
= 5160
o 6170
8 71-80
o 80 felett
Jovedelem formdja
Nincs jovedelem 0
Munkabér 1
Szocialis transzfer 59
Osszesen: 60
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Jovedelem forméja

B Nincs Jovesisiem
W Rricaadr
0 Srozidts Yansxler
Diagnézis szerinti megoszlas:
F20 32
F22 1
F23 1
1F25 5
F31 1
F32 2
F33 4
F40 1
F41 4
| F60 6
F70 1
F71 2
Osszesen: 60
Qryg
mFR
oz
=11
w3t
Braz2
BFG | -
nFn
mFy
50
nrg
BF7l
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IV_A feladatellitis szakmai tartalma, a biztositott szolgaltatasok formai, médja

A Szigony-ititirs a Komplex Pszicho-szocidlis Rehabiliticioért Kozhasznti Nonprofit kft.
altal nyjtott szolgaltatas vezérelve:

Az elldtottak komplex pszicho-szocidlis rehabilitdcidja a cél, amely a személy autondmidjdnak
helyredllitdsdt célzé tevékenységek egyiittese, amely lehet6vé teszi a teljes korii tarsadalmi re-
integrdaciot

Az autondémia az életkortdl, a szocidlis helyzettdl, a képzettségtél elvarhatdéan, Snirdnyitott

magatartas.

A mentélis probléméval kiizdok autondmiajat a fentiek mellett:

e A karosodas mértéke
¢ A magatartas autondm aspektusainak beszlkiilése befolyasolja

A Szigony-Utitérs Nonprofit Kft.4ltal fenntartott Nappali Intézmény a szolgaltatasok
nytjtasa soran az ellétottak autonomisdjanak elérését tlizi ki célul, amelyet a szocialis munka
Etikai Koédexének kovetésével, pszicho-szocidlis. szemléletli egyéni esetmenedzseri
tevékenységgel, szilkségletekre épitett programokkal, az ellatist igénybe vevék ,,hatalommal
vald felruhazaséval” /empowerment/ kivan elémi. A nappali intézmény az egyéni
esetmenedzselés mellett, olyan programokat biztosit tematikus csoportok keretében, amely az
ellatottak tarsadalmi re-integracidjat szolgélja. 2014-ben miikodd csoportjaink az aldbbiak :
Kommunikdcios tréning :

o kommunikéciés csatorndk

¢ 2 hatékony kommunikécié eszkozei

o Onérvényesitd technikdk kommunikécios csatornék

All6 viz — fiatal pszichotikusok csoportja”
e {nismeret

s §nértékelés
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sziikebb €s tagabb kérnyezetem
o ¢élethelyzetek

o értékrendek

o Kkinek a problémaja?

* hogyan legyek szolidaris

Dudolé
e didolé: kozds éneklés mint 6romforrds, zenehallgatis, felkészillés a
hagyomanyos és népi innepekre
* dobozol6 : élményfeldolgozo egylittlét , a magunk és masok észlelésével, a
régmult és kozelmult élményeinek feldolgozdsa, amelynek
kozéppontjdban sajat személytik, és térténetiik all.
e gubancolé: meghatarozott 1épések szerint torténé , interaktiv csoportos
problémamegoldé foglalkozas
Pszichoedukdcio
e apszichiatriai betegség oka
e tlnetek
¢ hogyan kezeljem a hallucinicidkat és a téves hiedelmeket
o kezelés
¢ mi varhaté hosszitavon
» Jogklinika”

e Ellatotti jogok
e Betegjogok
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¢ A gondnoksag intézménye

Mindennapjaink —életmédkiub / életviteli készségek fejlesztésére /
o kornyezeti és személyi higiénia
o lakésfenntartasi koltségek
¢ igénybe vehetd szocidlis timogatisok
e adossagkezelés
e pénzbeosztis

¢ kapcsolattartas a szomszédokkal

Alkotékor

A tevékenysegek f6 célja csoporttagok alkotdsra, vizualis kifejezésre valé motivacitja,
inspirdldsa, ami a csoportvezet egyik f6 feladatdt képezi. Az inspiricibs eszkozok
kiilonbozoek lehetnek: zene, irodalmi alkotds, vizuélis alkotds, mis csoporttag 4ltal
elkezdett rajz. A csoportvezetd az alkotéfolyamat sordn felmeriild kérdésekre
kompetencidjénak hataran beliil valaszol, a csoporttagoknak segitséget nyujt, de kiilénds
tekintettel arra, hogy a csoportmunka terapids, nem pedig pszichoterapias jelleg(.

A csoportvezetd dnkéntes munk4ban latja el a feladatot,képzett miivészetterapeuta

vezetésével.
Klubjellegii csoportfoglalkozdsok A
.» Beszéljiink nyelveket”

e Beszéd-centrikus németnyelvtanfolyam
e Beszéd-centrikus angolnyelvtanfolyam
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Szabadidds programok:
¢ Az elldtottak kz6sségi aktivitdsdra épitd kuituralis és szérakoztaté programok /pl.
farsangi bal, sziireti bal /

¢ ElGre tervezett (innepi programok /pl. Karacsony

o Kulturilis rendezvények, meghivott kiilsé szerepl6kkel / pl. eldadoi est /
e Klubon kiviil szervezett kulturdlis és szérakoztatdé programok / szinhdz-mozi-,
mizeumlatogatas /
e Kozos kirndulasok, szalonnasiités, bogracsozés
* A nappali intézményben folyamatosan rendelkezésre allnak tarsasjatékok, kartya,

sakk, csocsd, pingpongozasi lehetdség.

Intézményen beliili szocialis foglalkoztatas

A nappali intézményi ellatashoz kapcsolodéan a Szocidlis Torvény lehetéséget biztosit, a
célesoport intézményen belilli foglalkoztatdsdra, amelynek forrdsat a Nemzeti Rehabilitaciés
¢s Szocidlis Hivatal palydzata biztositja. A finanszirozéas 12 £ foglalkoztatésat teszi lehetove,
kozilik 2 6 munka-rehabilitdciéban, 10 f6 pedig munkaviszony keretében dolgozik. A
foglalkoztatds a Harmonia Klubban tériénik, mivel az Utitars klubban mikddési engedély
hidnydban megsziint a foglalkoztatds. A szocidlis foglalkoztatottak tevékenységiikkel az
intézmény technikai mitkodését segitik,- recepcids, biifés, kézbesitd, takaritd, betegkisérd, -
valamint PET palackokat zsugoritanak, miutdn partnereinktdl begyiijtétték. Ennek a
tevékenységnek koOszonhetden jelentGsen cstkken a betegek stigmatizicidja, hiszen a
kornyezd lakOhazakban , ahol 8sszegyijtik szdmunkra a palackokat , a kozhiedelemmel
ellentétes viselkedést tapasztalhatnak meg az ott élék, illetve a Nemzeti Munkatigyi Hivatal
munkatérsai is, akikkel megéallapodast kotdttiink az iires palackok elszéllitasara.

UTITARS NAPPALI KLUB
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A Kisfalu Kft-t61 bérelt helylsegben mikods mtezmenyben 2013. december 31-ig 30 5
jézsefvérosi mentalis problémdval él6 személy nappali ellatasat végeztikk Jézsefvirosi
Onkorményzattal ketott ellatasi szerzédés keretében, amely 2014-ben amely a kovetkezok

miatt iitkSzik nehézségbe:

Miikddési engedélyiink 2013. december 31. megsziint, mivel a bérleti szerzédésiink 2013.
dec. 31. szolt. A miikddési engedély ismételt kérelmezéséhez, érvényes bérleti szerzddéssel
kell rendelkezni, ami csak augusztus 1-t61 all rendelkezésre. Emiatt a miikodési engedély
ismételt kérelmezésére keriil sor. Amennyiben lesz  érvényes mitkodési engedélylink, akkor
sem lesz normativ timogatasunk, mert nincs befogad4s , amelyrdl az alabbi jogszabaly
rendelkezik:  a) befogadds: a szocidlis igazgatasré] és szocidlis ellatasokrol szolé 1993. évi
IIL t6rvény (a tovébbiakban: Szt.) 58/A. § (2), (2a) és (2e) bekezdése, illetve a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrél szoldé 1997. évi XXXI. térvény (a tovabbiakban:
Gyvt.) 145. § (2), (2a) és (2c) bekezdése szerinti, a szocidlis szolgaltatasok és a gyermekjoléti
szolgélfaté tevékenységek teriileti lefedettségét figyelembe vevd finanszirozasi rendszerbe
| tortend befogadas. Arrél , hogy milyen szolgaltatdsokat, fogadnak be, negyed évente
tajékoztat az NRSZH, illetve Balog Miniszter Ur irhat ki palyazatot, a hatélyos jogszabdlyok
csak {gy engedik a normativ tdmogatds lehivdsit. A befogadis nem vonatkozik az
Onkormanyzatokra, 0j énkorméanyzati intézményt barmikor létrehozhatnak !
Sajnos ugyanez vonatkozik a szocidlis foglalkoztatésra is, teh4t oft is 1ij mitkodési engedélyt
kell kémi, szerencsére itt nincs befogadas, mert palyézati iton finanszirozzak, és a meglévé
feladatmutatéval kell gazdalkodni a miikédési engedély Bhtoké.ban ! Tovabbi nehézséget
jelent, hogy a Kisfalu Kft. a bérleti szerzédésben kikététte, hogy a piaci alapii bérleti dij
csokkentésére, csak abban az esetben van méd, ha nappali ell4tés keretében 30 £6 pszichitriai
betegnek szolgaltatast nydjtunk, valamint a megvéltozott munkaképességli személyek
foglalkoztatésa is megvalésul. A mitkddési engedélyezési folyamat lezarasa utén, annak

érdekében , hogy a bérleti szerz6désben megfogalmazottaknak eleget tegyiink, az Utitrs

klubban ismét el tudunk latni 30 jozsefvarosi pszichiatriai beteget, csak a normativ
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finanszirozds nem lesz biztositva. A tenyleges ellatotti letszém jelenleg is meghaladja a
miikddési engedélyben meghatarozott 50 f8t, sajnos a mentélis probléméaban szenvedék
szitkségleteire csak ily médon tudunk reagalni. A Jézsefvarosbél érkez6 klienseket nehéz
anyagi helyzetlink ellenére sem utasitjuk el, és nem keriil virdlistira, mert egyrészt az ellatasi
szerz6désben vallalt feladatainknak eleget kivanunk tenni, masrészt a pszichistriai betegek

nehezen kérnek segitséget, igy szakmai szempontok és klienskdzponti kildetésink sem
enged mast.

Rehabilitaciés foglalkoztatds

A Baross utcai telephelyen 20 f6 megvaltozott munkaképességli pszichiatriai betegnek van
munkaviszonya, akik védett foglalkoztatas keretében, a PET palackok felhasznalésaval OKO
taskdkat, és més hasznalati és disztargyakat készitenek, amelyeket egyrészt az ez évben
megnyitott Varos Boltjaban is kiéllitanak és értékesitenek, ahol a betegek alial elBallitott
termékek nagy érdeklédésre tettek szert, ami 6szténzdleg hatott a tovabbi munkéra! Vannak
rendszeres vasrléink, oktéberben kotéttiink megallapodast a Mountex Alpin Design Kft.-vel
molindbdl készillt taskdk megrendelésére, amelyet a hegymdaszé boltjaikban bevasarld
taskaként kivannak vevdiknek értékesiteni . Rendszeres megrendel8ink az Angol Uriholgyek
Térsasaga, akik az altaluk fenntartott magéniskoldban kiilonféle haszndlati targyakkal lepik
meg tanuldikat és csaladjukat. A fenti Tarsasdg adomanyaival is rendszeresen tdmogatja
ellatottjainkat .
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A megvaltozott munkaképességli, de dolgozni akaré és munkavallalasra képes ellatottjaink
elhelyezését segitve érzékenyitd tréninget tartottunk a TESCO Aruhdz munkatérsainak, a
KFC dolgozdinak, a CBA munkatarsainak, valamint a KURT Gimndzium tandrainak és
didkjainak.

Meghivast kaptunk a Veszprémi Erseki Hittudoményi Féiskola Szocialis Munkés Kardnak
szakmai napjéra, ahol a pszichiatriai betegek rehabiliticiéjat mutattuk be.

SZAKMAI KOZELET

Pszichiatriai betegek felépliléséért szervezett konferencidn eléadast tartottunk, mint a jé
gyakorlatok bemutatdsa cimmel.

A nemzeti lelki egészség stratégia 2014-2020 szakpolitikai tervezet kidolgozisaban
kozremiikodtink.

Szakeértdi teveékenység a Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag Intézmény kivaltasi

programjaban.
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Szigony-Utitars a Komplex Pszncho-szoclé

BESZAMOLO A PENZUGYI TAMOGATAS FELHASZNALASAROL

Ellatasi szerz8dés keretében befolyt Onkorményzati tAmogatés : 2 200 000 ft
Kiadasok :

- Anyagkoltség : 432 532 fi.

- Rezsikoltség : 1320000 ft
- Karbantartas : 101 468 ft

- Bérkoltségek : 7 029 000 ft

OSSZESEN : 8 883 000 ft.

KOSZONJUK AZ ONKORMANYZAT TAMOGATASAT

2014. November 10. ordos Enka

ligyvezetd

oft t% A Rmbx
Psz! O~ gz& Rehabliitact
Kiemelten KOZRRER0 Nongrofit Xft
1063 8p. Fradte, ¥ ts2/5f0
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