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I.  Tényallas és a dontés tartalmanak részletes ismertetése

A Képviselo-testiilet 793/2007. (XI1.05.) szamt hatdrozataban foglaltak szerint a Féluton
Alapitvannyal (székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26.) személyes gondoskodast nytjtd
szocialis alapszolgaltatasra, azon beliil szenvedélybetegek kozosségi ellatasara, mint koételezd
Onkormanyzati feladatellatasra, 2007. december 15. napjat6l hatarozatlan id6tartamra ellatasi
szerzOdést kotott, mely 2014. januar 01. napjatol kibovitésre keriilt szenvedélybetegek
alacsonykiiszobi ellatasa feladatellatassal is.

A Félaton Alapitvany a szenvedélybetegek kozosségi ellatasat, valamint a szenvedélybetegek
alacsonykiiszobii ellatasat az 1089 Budapest, Orczy 0t 27. szam alatt miikodd ,,Orczy”
Szenvedélybetegek Nappali Klubjaban latja el.

A keriiletben az Alapitvany 4ltal 2006. januar 01. napjatol végzi szenvedélybetegek
kozosségi, illetve 2010. aprilis 01. napjatdl a szenvedélybetegek alacsony kiisz6bii ellatasat.
2014. évben a gondozasi és koordinatori feladatokat 3 f6 latta el. A szolgalat a 2014-ben
befogadott 70 {6 kapacitashoz képest, éves atlagban 83 ot latott el.

Az Alapitvany célcsoportja a 16. életéviiket betoltott, életvitelszerGen a VIIL. kertiletben €16
szenvedélybetegek (els6sorban alkohol-, kébitoszer-, illetve gydgyszerfliggdséggel kiizdo
személyek), akik mentédlis és szocidlis helyzetiik javitdsa érdekében elsésorban sajat
otthonukban, lakékérnyezetiikben igényelnek segitséget.

A 2014. évi miikodésr6l szolo beszamold, mely az elbterjesztés mellékletét képezi,
tartalmazza a FélGton Alapitvany bemutatdsat, megnevezi a célcsoportjat, bemutatja a kliens
szamok alakulasat 2014. évre vonatkozdan diagnozis/betegség, fiiggdség tipusa, nemek €s
lakohely  szerinti  bontasban. Tartalmazza tovabba a ko6zOsségi programokat,
csoportfoglalkozésokat, a megkeres6 programokat, az alapitvany altal elérhetd
szolgéltatasokat, az ellatds igénybevételének mddjait, elérhetdségeket, a fogadéorak
helyszineit és id6pontjait, ezen kiviil a munkatirsak felsorolasit az egylittmiik6dd
szervezetek/intézmények felsorolasat is.

Az elmult év februarjaban a Magyar Allamkincstar ellendrzést tartott az alacsonykiiszobii és a
kozosségi ellatds tekintetében, melynek eredményeként megallapitottak, hogy a mikodés
szakszer(i, az eldirasoknak megfelel, a szakmai munkat példaértékiinek talaltak.

Az Alapitvany tovébbra is nagy hangsulyt fektet az ellatottak magas szakmai szinvonalon
torténd ellatasara. A kliensek Aallapotanak jobba tétele céljabdl felkerestek civil,
Onkormdanyzati és egyhazi szervezeteket, intézményeket a gyorsabb ¢&s hatékonyabb
segitségnyjtas érdekében, ahol lehet6ség nyilt egyiittmiikodési megéllapodast kotottek,
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illetve wjitottak meg. A kliensek allapotdnak folyamatos figyelemmel kisérése, gondozasa
mentén sok esetben sikeriilt megtartani a meglévd allapotot megtartani és elkertilni a
krizishelyzete kialakuldsat. A kliensek egy részénél cskkent a kérhazba keriilés gyakorisaga,
novekedett a szermentesen toltott idészakok.
2014. évben a kliens elégedettségmérést, - mely 6nkéntes alapon volt kitSlthetd - 27 6 toltotte
ki, mely alapjan megallapithat6, hogy a kliensek a segiték munkajival maximalisan meg
vannak elégedve.
Az Alapitvany 4j szakmai koncepcion is dolgozik, melynek elsd Iépéseként a célcsoport
Ujraértelmezését tlizte ki célul a tapasztalatok alapjan.
Az j célcsoport ismérvei:

- 30-50 éves alkohol és gyogyszerfliggd felnéttek,

- Zommel kettos diagnézisuak,

- Munkanélkiiliek allaskeresok,

- Hosszu ideig tappénzen 1év vagy leszazalékolas alatt 4116k,

- Nok specialis helyzete (elvaltak, csaladanyak, nincs munkatapasztalat),

- Azok a 30-40 év koriiliek, akik kilatastalannak érzik életiiket (sziilékkel egyiitt €10,

képzetlen, munkanélkiili).

A Féluton Alapitvany elmult évre vonatkozé beszdmol6ja alapjan az ellatasi szerz6désben
vallat feladatoknak maradéktalanul eleget tett.
Az elmult évek tapasztalatai alapjan tovabbra is nagy sziikség van a szolgéalat munkdjéra,
ezzel elésegitve a szenvedélybetegek helyzetének megvaltozasat, életmindségik javulasat.
Fentiekre tekintettel, valamint az Alapitvany altal benyujtott beszdmoloban foglalt tényallasra

figyelemmel javasolom a 2014. évre vonatkozo6 beszamol6 elfogadasat.

II. A beterjesztés indoka )
Az ellatasi szerzddés 10. pontja alapjan szolgaltatast végz6 az Onkormanyzat részére minden
év majus 31. napjaig megkiildi frasos szakmai beszamol6jat a feladatellatds teljesitésérol.

III. Déntés célja, pénziigyi hatasa

A Féluton Alapitvany 2014. évre szOl6 szakmai beszamoldjanak elfogaddsa pénziigyi
fedezetet nem igényel.

IV. Jogszabalyi kérnyezet

A Budapest Févaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkorményzat a Képviselo-testiilet és Szervei
Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol szolo 36/2014. (X1.06.) onkorményzati rendelet 7.
sz4mt mellékletének 2.1.7. pontja szerint dont az Onkormanyzat kdznevelési, kozmiivel6dési,
kulturalis, sport, egészségiigyi, szocialis, gyermekvédelmi feladatok ellatdsa targykorbe
tartozé szerzédéses partner tevékenységérdl szol6 éves beszamolojanak elfogadasarol.

Kérem az alabbi hatérozati javaslat elfogadésat.

Hatarozati javaslat
.......... /2015 év. (I11. 16.). szdm1 emberi erdforrs bizottsagi hatarozat:
Az Emberi Eréforras Bizottsag ugy dont, hogy

A Humaénszolgéltatasi Bizottsag ugy dont, hogy elfogadja a Féliton Alapitvany 2014. évi
tevékenységérol szolé szakmai beszamoldjat.

Felel6s: polgarmester
Hatérid6: 2015. marcius 16.




A dontés végrehajtasat végzd szervezeti egység: Huménszolgaltatasi Ugyosztaly
Humankapcsolati Iroda

A lakossag széles korét érinté dontések esetén az elbterjesztés elokészitdjének javaslata a
kozzététel modjara: honlapon indokolt

Budapest, 2015. marcius 09.

30;-2, urvnug
col(f. Bojsza Krisztina

tigyosztalyvezetd

KESZITETTE: HUMANSZOLGALTATASI UGYOSZTALY

LEIRTA: POKORNYI VIKTORIA HUMANKAPCSOLATI IRODA

PENZUGYI FEDEZETET IGENYEL/NEM IGENYEL, IGAZOLAS: L U "\\
JOGI KONTROLL: "2

ELLENORIZTE:

oMl

DR. KOVACS'GABRIELLA

ALJEGYZO e 1rcnn
205 Wit 10
BETERJESZTESRE ALKALMAS: JOVAHAGYTA:
Srve X R -
@@L\\ A% i 1 W e
DANADA-RIMAN EDINA ZENTAI OSZKAR
JEGYZO AZ EMBERI EROFORRAS BIZOTTSAG ELNOKE







Féliton Alapitvany
1172 Budapest, Liget sor 26.

EVES BESZAMOLO

FELUTON ALAPITVANY

ORCZY KLUB

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI INTEZMENYE ES
ALACSONYKUSZOBU ELLATASA

FELUT CENTRUM
SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEGI ELLATASA

2014. EVI MUKODESROL

Budapest, 2015. 02. 23.

y . ”, FEL z .
Készitették: “"Pg‘%m%ﬁgmﬁy
Pécsi Adrienn — Orczy Klub- Intézményvezetd Adézglg?"; s 1% o
Barabas Ménika — Félat Centrum — Intézményvezetd ' Szimlaszim: 10404065-40611037
Komén Gabriella — Félaton Alapitvany — Szakmai igazgatd 0&@

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu

. Honlap: www.feluton.hu




Féliton Alapitviny
1172 Budapest, Liget sor 26.

Tartalomjegyzék
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alacsonykiiszobii szolgaltatas)

II.  Félit Centrum — Szenvedélybetegek Integralt Intézménye — Kozosségi

ellatas

1. ORCZY Szenvedélybetegek Nappali Klubja

L1. Az intézmény miikédésének és szolgaltatasainak bemutatasa

2014. évben a Féliton Alapitvany onallé egysége, az Orczy Klub két £6 alapszolgaltatdst nytijtott a
szenvedélybetegek és hozzitartozéik részére: a szenvedélybetegek nappali és alacsonykiiszabii
ellatasat.

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI KLUB

Az ,,Orezy” Szenvedélybetegek Nappali Klubja 2009. janudr 01.-én kezdte meg miikdését
Budapest VIII. keriiletében, jogers miikodési engedély alapjan 50 f6 ellatasat biztositva. 2012.
€vtdl 150 16 férdhelyre lettiink jogosultak. A célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapveté
mddositds nem tértént, tovabbra is 16 év feletti, Budapest kézigazgatasi teriiletén élé/tartézkodé
szenvedélybetegeket és hozzitartozéikat tudjuk fogadni. Ell4tdsunk téritésmentesen, onként
vehetd igénybe.

Valtozast, a 226/2006. (XI1. 20.) Korméanyrendelet jelentett, melynek értelmében a nappali
ellatasunkat igénybevev$ kliensek személyes adatait a Kozponti Elektronikus Nyilvéntartas a
Szolgdltatast Igénybevevokrdl (tovabbiakban: KENYSZI) elektronikus rendszerben rogzitjikk az
adatvédelemre vonatkozé szabalyok mentén. E nyilvantarté rendszer napi hasznilata képezi az
igénybe vehet6 szocidlis szolgaltatdsok gondozasi és ellatasi napjat.

A kliensekkel tortén6 szakmai munkdt a 4 6, f84llasti terapids munkatirs és 3 f&
sajatélményli, vallalkozéi jogviszonyban 1évé munkatirs végzi, az intézményvezetd és a
modszertani referens iranyitasaval.

SZENVEDELYBETEGEK ALACSONYKUSZOBU ELLATASA

A szenvedélybetegek alacsonykiiszibii ellstasat sikeres dllami befogadast kovetden 2010.
aprilis 01.-t61 miikodtetjiik a nappali ellatdshoz integraltan. Ez a palyazati ciklus 2011. december
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3l.-ig tette lehet6vé az ellatds biztositdsat. A kifrasnak megfelelden, még 2011. év végén
benytjtottuk palyazatunkat a kévetkezd 3 éves ciklusra vonatkozdan.

A rendkivilli koézponti forrdscsokkentések ellenére palydzatunk befogaddst nyert, igy az
alacsonykliszobii ellatist 2014. december 31.-ig tovabb biztositottuk.

2015. évben az NRSZH 4ltal, az alacsonykiiszobli szolgaltatasunkat tovéabbra is biztosithatjuk a
kliensek részére.

Az éltalunk biztositott tevékenységi forméik:

Pszicho-szociélis intervencidk

Informécids, felvilagositd szolgaltatdasok

s Megkerest munka

* Drop In ,toppanj be kdzpont”

A celesoport, és az igénybevétel feltételeiben alapvetd véltozds nem t6rtént, az alacsonykiiszsbi

ellatis tovabbra is anonim, nkéntes, téritésmentes, kiemelten kezeljiik a szerhaszndlatban és az
utcai prostitiicioban egyardnt érintettek korét. Az ellatdssal kapesolatba keriilé kliensek szdméra
nem elvérds az absztinencia, az anonimitis biztositisa mentén nincs sem életkori, sem lakéhelyi
megkotés.

A Xliensekkel torténé szakmai munkét 2 £6 segité végzi az intézményvezet6/koordindtor és a
modszertani referens irdnyitdsdval.

Az ellatasok igénybevételének médja, nyitva tartis

Az érdeklédSk az ellatdsokat az Orczy Klub nyitva tartési ideje alatt vehetik igénybe a VIII.
kertilet, Orczy 0t 27. szém alatt. A nappali ellatis esetén a tdjékoztatdst kbvetden a terdpids
munkatérsak elkészitik a felvételi dokumentéciét, melyet a kliens az aldfrisaval jovahagy, majd az
intézményvezetd hitelesit. Az alacsonykiiszobii ellatds esetén az anonimitast figyelembe véve az
elszamolds és tevékenység dokumenticios adatlap keriil kitoltésre, majd a napi eseménynapl6.

2013. 10. 07-t61 a torvényi el6irdsokat figyelembe véve, nyitva tartasunkat
megvaltoztattuk. A j6l bevalt nyitva tartds szerint miikédtiink 2014-ben is. Kedden és pénteken
az eldirisnak megfelelden 6 oOrédban; hétfon, szerddn és csiitortokon 8 Ordban fogadjuk a
klienseinket.

Nyitva tartasunk:

Hétf6: 9 - 17; Kedd: 11 ~ 17; Szerda: 12 - 20; Csiitortok: 9 — 17; Péntek: 8 — 14.

A nyitva tartds valtozdsival a dolgozék munkaidé beosztisét is 4talakitottuk, figyelembe véve a
kotelezd heti 40 6ra munkaid letsltését, és a napi 30 perc ebédid6t.

Munkaidé beosztis:

Heétf6: 8 ~ 17; Kedd: 10:30 — 19; Szerda: 11:30 — 20; Csiitortok: 8 — 17; Péntek: 8 — 15:30.

I1. 2014. EVI SZAKMAI MUNKA

I1.1. Belsd szakmai munka

I1.1.1.a. Az Orczy Klub szervezeti felépitése

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu
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2013. 08. 01-t51 az intézményvezetb Pocsi Adrienn, szocilis munkdas diploméval rendelkezik és az
id0sek nappali ellatisdban szerzett nagy gyakorlatot, Munk4jat addiktolégiai konzultansi
gyakorlattal rendelkezd, szakmai vezet6 segiti.

A nappali ellitisban 4 f84llast terdpids munkatars, 3 {6 szakember/sajatélményit vallalkozo,
munkatars miikddik egylitt az intézményvezet6vel és a szakmai vezetovel.

Az alacsonykiiszébli ellatisban 2 f6allast segitd mikodik egyutt az mtezmenyvezetovel és a
szakmai vezet6vel.

- 2014, évben 2 1B megvaltozott munkaképességli munkavillalé segitette munkénkat -
adminisztraciés munkakérben - a TAMOP 1.1.1-12/1-2012-0001 "Megvaltozott munkaképességii
emberek rehabiliticiéjanak és foglalkoztatasdnak segitése” cimii kiemelt projekt keretében.

IL1.1.b. Uj szakmai koncepcié
Célcsoport ujraértelmezése

Az 1j szakmai koncepcié els§ lépéseként a célesoportunk ujraértelmezését tiiztik ki célul.
Célcsoportunk ismérvei:

30-50 éves alkohol, gybgyszerfiiggb felndttek

Zommel kettds diagn6zisuak

Munkanélkiiliek, allaskeresék

Hosszi ideig tappénzen 1év6 vagy leszazalékolas alatt allok

N6k specialis helyzete (csalddanyik, elvéltak, nincs munkatapasztalat, élethelyzet krizis)
Azok a fiatalok, 30-40 év koriiliek, akik kilatastalannak érzik életiiket (sziilokkel egyiitt 616,
képzetlen, munkanélkiili, stb.).

000000

3 pilléres szakmai koncepcio

1. Alacsonykiisz6bli szolgéltatdsunkban célunk, hogy minél t6bb szintérrél behivjuk klienseket,
nagy hangsilyt a megkeresé programokra, és online megjelenésre fektettiink.  Specidlis
csoportokat inditottunk, kifejezetten a valtozas el6tti és valtozas szakaszdban 1év6 kliensek részére.

2. Nappali ellatdsunkban a terapids kozosség kiépitését thztik ki célul. Célunk, hogy a viltozas
elinditdsat, a cselekvés szakaszait erSsitsiik €s tdmogassuk meg a kiilonbdzd terdpias, alternativ
csoportokkal és a workshopokkal.

3. Jozansag fenntartisa, reszocializdcié. Célunk, hogy a kliensek meg tudjak tartani jézanségukat,
és képesek legyenek munkit taldlni, 6nalléan fenntartani magukat. Tematikus csoportok és specidlis
workshopok segitik 6ket ebben.

Csoportjaink:
- Motivacids csoport
- Terapias csoport
- Hozzétartozdi és sziilé csoport
- Jézansag megtartd csoport
- Jatékfuggbk dnsegitd csoportja

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu
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- Alkoholfiigg6k &nsegit6 csoportja
- Adaptécios alternativ csoport

- Alkoto, mtivészeti csoport

- Szinhéz és zeneterapias csoport.

Workshopok:
- Mindent a fiigg6ségekrd] workshop
- Hétk6znapokat segitd workshop
- Alldsra felkészitd workshop
- Mindent a j6l miikdd6 parkapesolatokrél workshop.

A csoportfoglalkozisoknak és a workshopoknak az Orczy Klub biztositott helyet.

Tovébbra is helyet biztositottunk hétféi napon, 9:30 — 10:30 6raig a Névtelen Szerencsejétékosok
onsegitd (G.A.) csoportja és szerdai napon, 18:30 — 19:30 6raig az Anonim Alkoholisték (A.A.)
Onsegitd csoportja gyiiléseinek.

I1.1.2. Kliensekkel végzett szakmai tevékenység
Nappali ellatas

2012. éviél intézményiink 150 £6 férShelyre kapott miikodési engedélyt.

2014. januir 02-in 92 6 rendelkezett érvényes megéllapodassal a nemek arzinya 57 férfi és
35 né. Ez a létszim szakmai munkinknak és a szakmai programunknak Kkészonhetden
hénaprél, hénapra nivekedett.

Elsé félév végére mar 181 f6t littunk el, 161 f6 rendelkezett érvényes megillapoddssal, a
nemek ardnya: 109 férfi és 72 né.

Tovabbi jelentSsebb valtozast a szeptember hénap hozott: szeptember 30-ig 202 6t lattunk el, 166
f6 rendelkezett érvényes megéallapod4ssal, a nemek aranya: 99 férfi és 67 nd.

Az év hitralévé honapjaiban tartottuk az elért 1étszamot.

Misodik félév végére, december 31-ig 238 f5t lttunk el, 166 f6 rendelkezett érvényes
‘megillapoddssal, a nemek ardnya: 99 férfi és 67 né.

Osszehasonlitva a 2013-as & 2014-es évet a kovetkezdk szerint alakultak az adatok a
klienslétszam tekintetében:

2013. 12. 31-i adatok szerint 224 fével kitottiink megallapod4st, a nemek arinya: 141 férfi és
83 né.

2014. 12. 31-i adatok szerint 238 fovel kotottunk megallapodast, 2 nemek ardnya: 143 férfi és
95 né.

2013 2014
N6 83 95
Férfi 141 143
Osszesen 224 238
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A nemek aranya és a megallapodasok szama 2013, és 2014. évben

2014. 12. 31-i adatok szerint a 166 £6 ellatott kiziil nemek szerint 99 férfi és 67 né. Az életkori
megoszlds szempontjabdl a férfiak jelent6s része 40 - 59 év kozotti: 73 16, mig a nok jelentds része
40-59 év kozotti: 46 £6. Korabbi évekhez viszonyitva 2014-ben nagyobb létszamban vették igénybe
szolgéltatdsunkat a 60 év feletti kliensek, nemek szerint: 12 férfi és 13 nd.

A kovetkez6 diagram a nappali ellatast igénybevevok életkori megoszlasat mutatja 2014, évben.

2014
16-39 év 72
40-59 év 77
60 év felett 17

A nappali ellatast igénybevevik életkori megoszlisa 2014. évben

60 év felett

40-59 év

16-39 év

g 20 40

60

&0 100

Foldrajzi elhelyezkedés, keritlleti megoszlas szempontjabél klienseink elsésorban a 8., 9., és a 10.

keriileti lakcimmel rendelkeznek.
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Addikeiés jellemzék

2014-ban a 238 fé kliens kioziil tilnyomorészt, 61 %-ban alkoholbetegeket illetve 22 %-ban
kabitészerfiiggd betegeket littunk el. A gydgyszerfliggd kliensek 7 %-ban, politoxikoméan és
kodependens kliensek 5-5 %-ban vették igénybe szolgaltatisunkat.

Alkohol 145 61 %

Kabitoszer 521 22%
Gybgyszer 15 7%
Politoxikoman 13 5%
Kodependens .13 5%

Addikcios jellemz&k (%)

= Alkohol

M Kabitoszer

# Gyogyszer
# Politoxikoman
# Kodependens
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Alacsonykiiszobii ellatas

Az aldbbiakban az elmilt év sordn a szolgéiltatdssal kapcsolatba keriilt kliensekkel
kapcsolatos informéciok keriilnek bemutatisra. Fontos hangstilyozni, hogy az alacsonykiisz&bi
¢llatds anonim szolgaltatis, igy kliensekrél jellemzben nem rendelkeziink pontos és teljes korii
informdciokkal.

A kovetkez0 grafikon a 2014. év sordn a szolgaltatdsban megjelend kliensek szamat, illetve e
kliensekkel valé kapcsolattartdsok (kontakt) szaménak alakuldsat mutatja.

Osszesen 146 f6 Klienssel keriiltink kapcsolatba, akik az év folyamédn 911 alkalommal
(kontaktszim) vették igénybe szolgéltatisunkat az utcai helyszineken, illetve az Orczy Klub
kozosségi terében.

A 146 b0l aj kliensként 109 6t regisztraltunk.

Kliens szam/kontaktszém

m Ujkliens @ Kontakt

A nemek ardnyit illetden a 146 £6 kliensbol 79 férfi, 67 né klienssel vettiik fel a kapcsolatot.

Nemek ardnya (f6)
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Eletkori megoszlist tekintve a kliensek dletkorat beazonositva, altalidban 24 év felettick az
ellatottjaink.

Eletkori megoszlis 2014. évben

60

50

30

e Férfi

NS
20

10

1416 1718 1924 24+

Addikei6 szempontjab6l a kliensek nemenkénti (férfi — nd) csoportositésa a kovetkez6 szazalékos
adatokat mutatja: 50-51 %-a kdbitészer fogyaszté é 1-6 %-a politoxikomsn. Jellemzd a
kliensekre 28-33 %-ban az alkohol addikcié, 10-16 %-a gyégyszerfiiggt és jitékszenvedélye a
férfi kliensek 5 %-nak van.

A kivetkez6 két dbra jol mutatja a férfi és no kliensek fiigg8ségeinek %-os megoszldsit.

Férfi
Politoxikomdan
6%
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Politoxikomén
1%

A szolgiltatasok igénybevételének alkalmai.

A tavalyi évhez hasonléan jellemzéen az egyéb kategéria jelenik meg, mely az éltalunk nydjtott
artalomcstkkenté csomagot, valamint a Drop-Inban — nyartdl a kdzosségi térben folyamatosan
elérhetd folyadékpétlast (tea, limonddé) és élelmiszert (zsiros kenyér) jelenti. Emellett magas
ardnyban jelenik meg az informéciényujtas, valamint a meleged6/pihend funkcid és a klubszerii
foglalkozis.

Szolgaltatis igénybevétele/alkalom

Egyéh s
Informdcidnydjtds s
Krizisintervencio
ElsGsegély

lozanodds

Melegedd, pihend funkcié
Szoc. Ell. elldtds szervezdse
Klubszer( foglatkozds
Aildskeresési tandcsadds
Eletvezetds segités
Konzultacid, Tandcsadds
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| I -
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Utcai megkeres tevékenységet a kivetkezd 2 ellatdsi térkép szemlélteti.

II.1.3. Téritési dijak

A Fenntarté a szocidlis ellatdsok mikodtetéséhez a 2014. évi Koltségvetési Torvény III. fejezete,
értelmében 4llami tAmogatést vesz igénybe.

2014, évben a nappali ellitds esetén az dllami normativ tdmogatds Ssszege: 310.000.-Ft/év/f6. A
vonatkozd Szocidlis Torvény és kapcsol6dd rendeletek alapjan a fenti szolgaltatast a fenntarté
dontése alapjan az érintettek téritésmentesen vehetik igénybe.

IL.1.4. Szupervizio

A Fenntartd dontése alapjdn - munkéankat segitve - 2013, oktéber 1-tdl, kéthetente, keddi
napokon 9:00 — 11:00 érakor szupervizién vesziink részt, melyet Tenner Katalin szupervizor tart.
A szupervizion vald részvétel kotelezb a dolgozdknak, lelki egészségiik megbrzése érdekében.
2014. évben tobb olyan helyzet adédott a munkank sordn, mely kihatott mentélis dllapotunkra. A
szuperviziénak kdszoénhetden sikeriilt feldolgoznunk az elakadasokat.

IL1.5. Szakmai napok, képzések, konferencidk

Események:

- 2014. 01. 13-4n egyuttmikdodesi megéllapodast kotottink a Févarosi Gyermekvédelmi
Szakszolgélat, Budapest, Alf6ldi uti Szakszolgalat Befogad4 Otthondaval.

- TAMOP képzések — Molnér Anna és Sziics Dorottya részt vett a °,, Tripla szalté” Sokféle
rekredcio: bevezetés a szupervizids, pszichodramatikus és milvészetterdpids technikdkba’
cimi képzésen. Masik képzésen, melynek cime: ,, Hatdrteriileti problémdk a pszichidtriai és
szenvedélybeteg elldtdsban. Kettds diagnézis pszichidtriai zavarok és a szenvedélybetegség
kezelése” - Pdcsi Adrienn, Molndr Anna és Szfics Dorottya vett részt.

-~ Nyilt napok — Terviinket megvalOsitva havonta egy alkalommal nyilt napot tartottunk
kitllonbozd szervezetek részére. Célunk az volt, hogy minél tSbben tudjanak munkankrol,
illetve minél tdbben egyiittmikodjenek veliink.

-  Meghivéist kaptunk a . MAS-NAP” cimii nyilt napra, a Pet6fi Sandor Gimnaziumba.
,»Fugg6ségrol maskeépp™ cimmel workshopot tartottunk a 17-18 éves didkoknak.
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- 2014. 03. 13. NGO kerekasztal — Belligyminisztérium. Pécsi Adrienn, intézményvezet6 a
Belugyminisztérium NGO Kerekasztal megbeszélésén vett részt a Féltton Alapitvany
Fenntart6javal, Kovacs Csabéval és a szakmai igazgatdval, Koman Gabrielldval.

- 2014. 03.27-28. - ,,Uj szerek — Uj (kliens) utak?” cimfi addiktolégiai konferencidn Mészéros
Laszl6, Téth Daniel képviselte az alapitvanyunkat.

- 2014. 04. 03. — Els6segély oktatast tartott szdmunkra Dr. Szabé Eszter, foglalkozas
egészségligyi szakorvos a Félat Centrumban.

- 2014. 04. 10-t6l 5 egymast kovetd alkalommal, csiitortokon Dr. Szentesi Péter pszichidter,
addiktolégus interaktiv elGadast tartott szdmunkra a szenvedélybetegekkel €s pszichidtriai
betegekkel végzett esetekrdl €s terdpidrol, az dnsegitd csoportok miikodésérél, a Minnesota-
programrol illetve a dolgozdk esetmegbeszélésében nytjtott segitséget.

- 2014. 04. 18-t61 a Nyir6 Gyula Korhdz Osztdlyvezeté foorvosa, Dr. Petke Zsolt PhD.
kéthetente, pénteki napokon 11:00 — 13:00 6raig rendelt intézményiinkben. Rendelését
2015-ben is folytatja.

- 2014. 04. 22-161, 4 alkalommal, kéthetente keddi napokon 9:00 — 11:00 6raig Wirth Judit, a
NANE Egyesiilet tanicsaddja tartott szdmunkra el6addst a bantalmazisrél esetek
ismertetésén keresztlil, az ide kapcsolédé jogszabalyokrdl, illetve a hatésagi
intézkedésekrdl.

- 2014. méjus honaptél Hepke Bori, kommunikaciés munkatdrs segiti munkdénkat.
Alapitvanyunk honlapjan és az Orczy Klub facebook feliiletén friss informaciokkal,
eseményekkel, programokkal, a dolgozokkal és kliensekkel készitett interjukkal és szakmai
tajékoztatokkal ad rendszeresen hireket az érdekl§dok szamara. Tovabba a sz6rdlapok és az
alapitvany kiadvanyainak szakmai Gsszeéllitdsat késziti eld.

- 2014. 05. 05-én — Egyiittmiikodési szerzodést kotottiink az SZKTT ESZI Dr. Farkasinszky
Terézia Ifjisagi Drog Centrummal.

- 2014. 05. 09-én - Egytttm(ikodési szerzbdéstinket bovitettilk a Nyird Gyula Kérhéz
Orszagos  Pszichidtriai és  Addiktologiai Intézet, Addiktolégiai osztilyaval,
szenvedélybetegek elé- és utégondozasa céljabol.

- 2014. 05. 12-én részt vettink az V. keriileti Altalanos iskola nyilt napjan. Molnar Anna és
Mészaros Laszlo tartott workshopot a szerhasznélatrol és veszélyeir8l 7. és 8. osztilyos

: tanuléknak.
- 2014. 05. 13-4n, 16 orat6]l intézménylink biztosftott helyet az éves Alapitvanyi
- Kozgyiilésnek.

- Kozosségi tér kialakitdsa tortént a nyér elején. A Drop-In és az tgyeleti szoba felGjitasaval
egy tagasabb, szinesebb, bardtsdgosabb kézdsségi teret alakitottunk ki.

- Targyt fejlesztések torténtek az év folyaman 6 db szamitégéppel (igy a kliensek 2
szamitégépet haszndlhatnak) €s 1 db lézernyomtatéval bdviilt a szdmitdégép-dlloméanyunk. 1
db tilaloszekrényt, 1 db kétajtés szekrényt, 1 db szétnyithaté targyal6asztalt, 1 db
dohényzdasztalt és 1 db csocsdasztalt vaséroltunk.

- 2014. 05. 28-4n sajat logoval és elérhetdséggel elldtott egészségiigyi torl6kenddket

- rendeltiink, ezzel bévitettiik a klienseknek biztositott artalomesokkent6 szereket.

- A dolgozdk kaptak: munkaruhat (3 db pdlét), C vitamint és a fenntartd biztositotta az
influenza és a Hepatitis B virus elleni véddoltast.

- 2014. 06. 20-4n és 08. 29-én, 2 alkalommal részt vettiink az SRS (Social Reporting
Standard) civil support/szervezetfejlesztd tréningen: Kovacs Csaba fenntartd, Koman
Gabriella szakmai igazgaté/intézményvezetd, Barabds Monika intézményvezetd és Pdcsi
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Adrienn intézményvezetd. A tréning megtartisira az ASHOKA MAGYARORSZAG
biztositotta a helyet.

- 2014. 07. 02-4n részt vettiink a Szexmunkasok Erdekvédelmi Egyesiilete altal szervezett
konferencian — Komén Gabriella, Pécsi Adrienn, Sziics Dorottya €s T6th Déniel.

- 2014. 09. 12. NGO kerckasztal — Beliigyminisztérium. Pécsi Adrienn képviselte
alapitvanyunkat. :

- Az év folyaman 6 f0, egyetemi hallgat6 tolt6tte nalunk a gyakorlati idejét és 4 5, Snkéntes £
segitette munkénkat. ,

- 2014. 10. 09. — Az éves kételez6 munkavédelmi oktatist tartott szdmunkra Palfi Péter
munkavédelmi szakeldadé a Félat Centrumban.

- 2014. 10. 16-t0] 5 egymast kivetd cstitdrtokon Dr. Szentesi Péter pszichister, addiktolégus
interaktiv eldadast tartott szdmunkra a szenvedélybetegekkel és pszichidtriai betegekkel
veégzett esetekrdl és terdpidrol, az onsegitd csoportok milkdésérsl, a Minnesota-programrol
illetve a dolgozok esetmegbeszélésében nyvijtott segitséget.

- Dr. Szentesi Péter pszichiiter, addiktologus okiébertél minden hénap utolsé hétf6jén
esetmegbeszélést tartott intézménylinkben és munk4ajat 2015-ben is folytatja.

- 2014. 12. 12-én évzér6 tinnepséget tartottunk a Vakvarji étteremben. Az {innepségen a
fenntarténk, Kovacs Csaba jutalommal készonte meg az éves munkankat. A vacsora elétt
Pély Barna adott hangulatos koncertet.

I1.1.6. Ellendrzések
- 2014. februar — MAK ellenérzés — Orczy Klub 2012. és 2013. évi alacsonykiiszobfi és a
Felat Centrum kozosségi ellatdsénak ellenérzése megtortént. Az ellendrzést végzd
szakemberek helyszinen t6rténd visszajelzése szerint az elirdsoknak megfelel6en végeztik
a munkénkat, a k6telez6en vezetendd dokumenticiéban nem talaltak hibat.

A hatésagi ellendérzés gordiilékenyen lezajlott, hidnyossigot nem tartak fel. Szakmai munkank
magas szinvonalat példaértékiinek talaltik.

IL.2. Egyéb szakmai munka

11.2.1. Egyéb programok — kozdsségi és szabadidos tevékenység

2014. évben az Uj szakmai koncepci6nak alapjdn nagyobb hangstlyt fektettink a
csoportfoglalkozdsokra, mely a kliensek felépiilési folyamatinak megismerését, a jozanség
megtartasat, ¢s életvitelbeli valtozasok elinditdsdt eredményezte. A csoportfoglalkozasok és
workshopok mellett tovabbra is heti rendszerességgel Filmklubot rendeztiink; ingyenes kulturalis
program lehet6ségérél, ingyenes ruha-, melegétel osztasardl és allasborzékrsl tdjékoztattuk a
klienseket. Az dlldskeresés tdmogatdsaként, klienseinknek lehetésége volt internet és szamitogép
hasznélatra, valamint szocidlis,- lakhatési,- és allaskeresési iigyekben telefonslisra is. Mindebben
szitkség esetén segitséget is nydjtottak munkatarsaink (pl.: onéletrajzirds, e-mail cim létrehozésa,
kérelmek kitoltése, stb.). Ezen programjaink, szolgaltatisaink mindkét ellitisunkban megjelend
klienseink széméra biztositott, 4llapotuknak megfeleléen. Tovabba a Klub helyet és eszkdzoket
biztosit A.A. csoport (heti rendszerességgel, folyamatosan), valamint G.A. csoport (heti
rendszerességgel, folyamatosan) gytiléseinek megtartdsghoz is.

Az év kozepén tortént feldjitdsi munkélatok soran kialakitottuk a kozosségi teret. Ezzel egy
idoben elkezdddhetett a terdpids kozosség kialakitdsa. A terdpids koz6sség megteremtésére a
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Kozdsségi Tér ad lehetséget, amelyben kozdsségi szocidlis munka médszerével, az Snsegitd
csoportok szintén hatékony mdédszerével alakitjuk ki a terdpids kozosséget. A szenvedélybetegek
leghatékonyabb kezelése a kizosségi és csoportos médszertan alkalmazasa. Ezért tartjuk nagyon
fontosnak a Kozosségi Tér 1étrejoittét és azt a lehetdséget, hogy a még kevésbé motivalt klienseink
egyiitt lehetnek a mér jézanodas ttjara lépett kliensekkel, igy a mentordlds és szponzorilss,
valamint pozitiv mintakévetés lehetdségét adja meg az alacsonykiiszobii ellatottak szdmara.

11.2.2, Megkeresd tevékenységek, egyiittmitkidések

Az intézmény miikddésének kezdeti id6szakatél folyamatos tevékenységiink a kiilsnbozd
egészségiligyi és szocidlis intézményekben. Célunk a szervezetek és a szenvedélybetegek
tajékoztatisa szolgéltatasainkrl, végzett tevékenységeinkrdl.

Az év soran tovébbi intézményekkel, szervezetekkel vettiik fel a kapcsolatot, melynek
eredményeképpen egyiittmiiksdési megallapodasokat kotottink.

Uj egyiittmiikidé szervezeteink:

- Fovarosi Gyermekvédelmi Szakszolgalat, Budapest, Alfsldi Gti Szakszolgilat Befogadé
Otthona.

- SZKTT ESZI Dr. Farkasinszky Terézia Ifjusagi Drog Centrum.

- Bovitette egylittmiiksdést hoztunk létre a Nyiré Gyula Korhdz Orszigos Pszichiatriai és
Addiktolégiai Intézet, Addiktolégiai osztdlyaval, szenvedélybetegek €l6- és utégondozisa
céljabol.

2014. évben heti rendszerességgel tartottunk csoportokat (,Mindent a fliggbségrol” és az
»Adaptaciés” ¢.) a Nyiré Gyula Korhaz Addiktolégiai Osztilydnak és a Merényi Gusztav Korhaz
Addiktolégiai és Pszichiatriai Rehabilitacios Osztalyanak betegei részére.

I1.2.3. Pilydzatok

Folyamatdban miikodd pélydzatunk: Nemzeti Rehabiliticiés és Szocidlis Hivatal —
Szenvedélybetegek Alacsonykiiszibii ellitdsinak befogadisa, mikodésének biztositisa 2012-
2014-ig tart6 idészakra, ami 2015. december 31-ig meg lett hosszabbitva.

A 2014-ben elnyert, miikodé és lezdrt palyizatok:
- KAB-FF-14-14-908 - 2014. 04. 01 — 2014. 12. 31. Betegségtudat csoport
- KAB-ME-14-C-15019 - 2014. 04. 01 - 2015. 03. 31. Terapids csoport, Hétkoznapokat
segit0 csoport, Hozzatartozdi csoport, Parkapcsolati workshop
- KAB-ME-14-B-15018 - 2014. 04. 01 — 2015. 03. 31. Szinhaz tréning, Motivaci6s csoport

III. ZARAS

III.1. 2014, év értékelése

2014, évben szamos olyan esemény tortént, mely az aktiv munkank eredményének kiszonhetd.
Korabbi évhez hasonléan sokat kiszonhetiink Kovacs Csaba, a Féliton Alapitvany Fenntart6jdnak
¢s Koman Gabriella, Szakmai igazgaté timogaté munkéjanak. Egytttmitkodésiikkel segitették az
Orczy Klub szakmai miikddését.

2013. évben elindult pozitiv irAnyu véltozasok folytatédtak 2014. évben is az Orczy Klubban. A
szakmai team egységét megtartottuk, fluktuécié nem jellemezte ezt az évet. A kliensek rendszeresen
felkeresték klubunkat. Olyan visszajelzéseket kaptunk t6lik, hogy szivesen jarnak a klubba, a
kozosségi térbe, rommel vesznek részt a csoportfoglatkozasokon, workshopokon.
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A hatékonyabb munka érdekében fontosnak tartottuk az alap- és szakelldtést nyijté szocislis,
egészségligyi és felsGoktatasi intézmények kozotti jelzSrendszeres halozat kialakitdsdt. Ennck
érdekében t5bb szervezettel felvettiik a kapcsolatot. A kérhdzakkal, kifejezetten a Nyiré Gyula
Kérhaz Addiktolégiai Osztélyaval wjabb, médositott egylittm{ik6déssel nagy lépést tettiink a
kliensek el6- és utégondozésa teriiletén.

A Févirosi Gyermekvédelmi Szakszolgélattal kotott egyiittmikddéssel a 16-18 éves lanyok
gondozasit kezdtik meg, heti rendszerességgel ,,Motivéciés” csoportot tartunk szamukra,
Alacsonykiiszébii ellstasa kiemelkeds fontossaggal bir a fiatal lényok életében, valamint a
prostitualt n8kkel valé utcai munkank is Jelent6sen feler8s6dott, ami a szocidlis munka gender, mint
kiemelt teriiletben valé részvételiinket erésftette.

A sikeres évnek kdszonhetben a Féliton Alapitvény Fenntartbja 2014-ben is gondoskodott a
dolgozdk juttatdsérdl, igy Budapest Kozigazgatési teriiletén beliil érvényes havi bérleten kiviil, a
terepen dolgozé munkatdrsak céges telefont is hasznélhatnak szakmai munkavégzéshez. Az év
folyamén minden dolgozé cafetéria juttatés keretén beliil kapott munkaruhét, év végén Frzsébet- és
Sodexo Kultura utalvényt. A havi kdtelezé munkabéren kiviil december hénapban minden f64ll4st
dolgoz6 egyszeri jutalomban részesiilt.

1.2, 2015. évi tervek

Tovibbi terveink a 2015. évre:
- Tovébbi nyilt napok szervezése
- Egyuttmiikédések bévitése mas szervezetekkel
- Terdpids koz6sség tovabb fejlesztése

1.
FELUT CENTRUM
SZENYEDELYBETEGEK
KOZOSSEGI ELLATAS

Bevezetd

A kbzbsségi szenvedélybeteg ellitis célia, feladata:
A kozdsségi szenvedélybeteg ellatis célja, hogy:
1. az altalunk gondozott szenvedélybetegek a betegségiiket (fiiggbség) felismerjék és elfogad;jik,
2. a k6z6s szakmai munka eredményeként, az egészségiigyi és szocialis allapotuk tovabbi roml4sat
megéllitsuk,
3. tovébb 1épésként a szakma szabalyai és keretei kozott, a kiilonféle technikak alkalmazisival, a
felépiilés iranyédba forditsuk a gondozast.
Ennek érdekében a gondozast els6sorban a szenvedélybeteg otthondban, illetve
lakékornyezetében biztositjuk (ha erre nincs lehetdség, a szenvedélybeteg el6forduldsi helyén
torténik az egyiittmitk5dds).

A szolgilat bemutatisa

A Féluton Alapitvany 2006. januar I-je 6ta, végzi a VIIL keriiletben a szenvedélybetegek kozosségi
ellatasit. A szolgalat integralt része a Féliit Centrum — Szenvedélybetegek Integralt Intézményének
(1172 Budapest, Liget sor 26.), ahol 4tmeneti ellatis és nappali intézmény is mitksdik.
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Szintén a keriiletben miikodik 2010. 4prilis 01-t61 a szenvedélybetegek alacsonykiiszabi
szolgéltatdsa, amely szolgalat az ,,ORCZY” - Szenvedélybetegek Nappali Klubjshoz (1089
Budapest, Orczy 0t 27.) integralva miikddik.

2014-ben 3 f6 végezte a gondozasi feladatokat, a koordindtori feladatokat a Félat Centrum
intézményvezetdje €s helyettese, az Alapitvany szakmai igazgatdja k6zosen végezték.

A szolgalat 2014-ben a befogadott 70 f6 kapacitidsahoz képest, éves atlagban 83 fot latott el.

Az ellatds igénybevételének médja és feltétele:

A kozdsségi szenvedélybeteg ellatas igénybevétele klienseink szdmara dnkéntes és téritésmentes.
A szolgélatnél személyesen a fogadddriin, telefonon (a munkatirsak hétf6t6] péntekig elérhetéek a
szolgélati telefonokon 08:00 -18:00 dréig), e-mailben vagy levélben torténd igénybejelentést kovets
5 munkanapon belill a szolgélat munkatirsa elézetes egyeztetés utan személyesen keresi fel az
ellatasra vard szenvedélybeteget, és tajékoztatja 6t az igénybevétel feltételeirsl és a tevékenységek
tartalmarél.

A szolgéltatds igénybevételérbl az egészségiigyi/szocidlis szolgaltatdsok szakemberei is
tajékoztathatjak az ell4tds irdnt érdekldédd szenvedélybeteget, irasos kérelme esetén a szolgilat
munkatarsa felveszi vele a kapcsolatot.

A mikddési engedélyben meghatérozott 1étszdmot meghaladd igény esetén az igénybejelentt 5
munkanapon beliil irdsban értesitjiik a vdrdlistdra valé felvételrdl. Az igénybejelentd ellatasarol
szabad kapacitas esctén a jelzés sorrendjében gondoskodik a szolgalat.

A szolgaltaté és az igénybe vevé kozotti kapcsolatfelvétel és kapcsolattartds médija:

Ko&zponti telefonszdm: 06/1/258-68-78
Levelezési cim: Félit Centrum - 1172 Budapest, Liget sor 26.
Weblap: www.feluton.hu
E-mail cim: addiktologia@feluton.hu

A szolgaltatasrdl sz6lo informécids tamogatds elérhetd: az év minden napjan 24 érdban a
kozponti telefonszamon, illetve hétf6t8l-péntekig 08:00 - 18:00 érdig a gondozdi szolgalati
mobiltelefonon.

Szakmai feladatok ellitdsa

Célcsoport:
Azon 16. életéviiket betolttt, életvitelszerlien a VIII: keriiletben é16 szenvedélybetegek

(elsdsorban alkohol-, kabit6szer-, illetve gydgyszerfiiggbséggel kiizds személyek), akik mentalis és
szociélis helyzetiik javitasa érdekében lakékdrnyezetikben igényelnek segitséget.

Elsésorban a sajat otthonukban €16, nem akut veszélyeztetd allapott addiktiv (elsésorban
alkohol-, drog-, gyogyszerfiiggdség) betegek, akiknek a betegsége ambulans és adott esetben
korhazi szakellatds mellett egyenstlyban tarthatd, és akik életviteliikben valamint szocilis
helyzetiik javitasdban igényelnek donkéntes segitséget.

Fontos célcsoport, a folyamatos tineteket mutaté, de addiktologiai kezelés alatt még nem 4lio,
illetve addiktiv probléma kialakuldsa szempontjabdl stlyosan veszélyeztetett személyek, csaladok,
akiket ,,megel6zés” céljabdl az adekvat egészségiigyi ellatas iranyaba tereliink.

A szolgilat munkatirsai a fenti szolgaltatisokat elsésorban az ellatott otthondban, illetve
lakékomyezetében biztositjdk, szilkség esetén mds ellaték szolgéltatisainak bevoniséval,
tandcsadéssal, tovabba informécidnytjtdssal tdmogatjdk az ellatottakat, és hozzétartozdjukat. A
szolgaltatasnyljtas rendszerességét (heti, havi) az ellatottal koz6sen kialakitott gondozasi terv
(személyes igényekre, célokra, sziikségletekre alapozott) hatdrozza meg.
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Kliens szamok alakuldsa 2014-ben a VIII, keriiletben:

2014. évben Osszesen 101 kliens vette igénybe kozosségi ellatidsunkat, ebb6l a Budapest VIIL
keriilet lakossagabél, 34 15.

VIIL keriilet ellatottaink diagnézis, betegség szerinti megoszlisa:

BNO F F F ¥ F Egyéb Osszesen
KOD 1010 1020 1310 1320 1810
FO 3 24 2 3 1 1 34

A tablazatbdl jol lathato, hogy a kliensek majdnem 80%-a alkoholbeteg, igy ez a {6 célcsoportunk
ebben a keriiletben.

Kizisségi programok, csoportfoglalkozasok:
Az Alapitvany intézményei a kozsségi ellatas szdmara nyitva allé helyiségként miikédnek.

- Félat Centrum (1172 Budapest, Liget sor 26.)

- ,,0rezy” Szenvedélybetegek Nappali Klubja (1089 Budapest, Orczy 1t 27.)

- Your Self Centrum (1171 Budapest, Péceli Gt 119.)

A kdzbsségi ellatas kliensei szdmdra is elérhetd programokat biztositott 2014-ben is az ,,Orczy”
Szenvedélybetegek Nappali Klubja és a Félit Centrumban mitk6dd szenvedélybetegek nappali
ellatdsa.

Félit Centrum altal biztositott programok

= »Félit Csoport” — Alkoholbetegek részére, jézanodas els6 lépései, betegség
tudat kialakitasara iranyul6 csoportfoglalkozas.

" Hozzdtartozéi csoport, alkoholbetegek hozzétartozdinak, csaladtagjainak
részvételével, heti egy alkalommal (péntek), terdpids munkatars vezetésével a Félut
Centrumban.

»Orezy” Szenvedélybetegek Nappali Klubja dltal biztositott programok

2013 szeptemberét8l egy egységes és 8j szakmai programmal indult az Orczy Klub. Csoportjaikat
és workshopjaikat Ggy allitottdk Ossze, hogy azok a fiigg6ségek birmely szakaszdban segitségre
legyenek. :
Az ,,Orczy” tovabbra is helyet biztosit a Névtelen Szerencsejatékosok onsegité (G.A.) csoportja és
az Anonim Alkoholistdk (A.A.) 6nsegité csoportja gytiléseinek.

Koz6sségi programok keretein beliil eldadédssal egybekotott beszélgetések, filmvetitések, kiilsd
szabadidds, illetve kulturdlis programok keriiltck megrendezésre. A szervezett programokon kiviil
megoldott az internethez val6é hozzéjutds, konyvtar hasznalat; napi sajto, sakk, kartya, szamitogép
hasznalat, stb.

2014. 12, 31-ei delgozéi 1étszam:

Feladatkor Név Iskolai végzetiség
Szakmai igazgaté . . . .
Intézményvezetd/koordinitor Komén Gabriella Pszicholégus
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Intézményvezeti/koordindtor Barabés Ménika ) Komplex miivészeti
helyettes terapeuia
Kozosségi gondozd Bird Judit Szocialis 4pold és gondozo
Kozosségi gondozé Ditzmanné Kéri Eva Szocidlpedagégus hallgatd
P . . . Ifjisagsegit6 szakember —
Kozosségi gondozé Pincz Adrienn fSiskolai hallgato

Szakmai kapesolataink, szervezetek, intézmények

Megkeresd programok
A keriiletben miik6d6 &nkormdanyzati, egészségiigyi és civil szervezetekkel igyekeztiink

tovébbra is folyamatosan fenntartani a j6 szakmai kapcsolatot. Szeretnénk, ha minél szélesebb réteg
igénybe tudnd venni a Féliton Alapitvdny alacsonykiiszobli szolglatit, a kéz6sségi
szenvedélybeteg ellatdsit, illetve allapottol fiigg6en, a nappali és stmeneti ellatés nydjtotta tovabb
lépési lehetdségeket. Ennek érdekében kiilonféle rendezvényeken, programokon vesziink részt, ahol
munkatarsaink tdjékoztatdst nyfjtanak a szolgilat munk4jérdl, az igénybevétel lehetéségérl,
formajardl.

A Féfuton Alapitvany kozosségi elldtis munkatarsainak, egyik feladata a kliens hatékonyabb
ellatdsanak érdekében egytittmiikodni a torvény altal meghatérozott, szakmai és igazgatasi teriiletek
vezetdivel, munkatdrsaival, tovébbad a kliens allapotanak jobba tétele céljabél mindazon
személyekkel, akik ebben segitségére lehetnek. Ennek érdekében az évek soran felkerestik az
¢rintett civil, onkormanyzati és egyhézi szervezeteket és intézményeket, tajékoztattuk Gket az
ellatasunk altal nydjtott lehet6ségekrol. A kozds klienssekkel kapesolatban pedig folyamatos volt a
kolesonds tdjékoztatds. A lehetGségekhez, illetve fogadokészséghez mérten egyiittmitkodési
~megallapodasokat kétottiink az altalunk felkeresett szervezetekkel, intézményekkel, ebben a
részben, azokat soroljuk fel, akikkel ez sikeriilt. '

Keriileti intézmények, szolgiltatok:
Budapest Févdros VIII. Keriillet J6zsefvarosi Onkorményzat — Ellatdsi szerzédés
szenvedélybetegek kdzosségi és alacsonykiiszobii ellatisira.
Jozsefvarosi Egészségiigyi Szolgdlat - Tdmasz Gondozéintézet
Jozsefvarosi Egészségligyi Szolgilat- Haziorvosi szolgélat (dr. Menyhért Gyorgyi, dr. Gadé
Maria)
Jozsefvérosi Onkormanyzat — Métyas Klub
Jozsefvarosi Onkorméanyzat — Eziistfenyd Gondozbhsz
Jozsefvérosi Onkormanyzat - Jozsefvarosi Csaladsegité Szolgélat
Jozsefvarosi Onkorményzat — Oszirézsa Gondozé Szolgélat
Baptista Szeretetszolgalat- Hazi segitségnytijtas
Kesztyligyar Kozosségi Haz

Onsegits csoportok .

Jozsefvarosban tobb anonim csoport mitksdik: legnagyobb szémban az Anonim Alkoholistak
gytiléshelyei vannak.

»Az Anonim Alkoholistdk a sajit meghatirozasuk szerint olyan férfiak és nék kdzdssége, akik
megosztjék egymdssal tapasztalataikat, erejiiket és reményiiket azért, hogy megoldhassék kozds
probléméjukat és segithessenek mésoknak felépiilni az alkoholizmusbél. A tagsag egyetlen feltétele

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu
Honlap: www.feluton.hy




Félaton Alapitvany
1172 Budapest, Liget sor 26.

az ivassal valé felhagyas vagya. Az AA tagsdg nem jéar illetékkel vagy dijjal, mi Onellatoak
vagyunk sajit hozzajarulasainkbdl. Az AA nem szovetkezik semmiféle szektival, felekezettel,
politikai irdnyzattal, szervezettel vagy intézménnyel; nem kivan semmiféle vitaba bocsétkozni, nem
tamogat és nem ellenez semmilyen tigyet. Els6dleges célunk jézannak maradni, és segiteni mds
alkoholistik jézanodasat.”

Az Anonim Alkoholistdk mintdjara mds tizenkét lépéses csoportok is 1étrejottek egyéb fiiggbségek
kezelésére. Az Anonim Alkoholistaknak négy helyen van gytilése a nyolcadik keriiletben: Orezy
nappali klub, Orczy-kert, Jozan babdk Kélvaria téri helysége ¢és a Salétrom utcai reforméatus
gyiilekezet terme.

Az Anonim Alkoholistdk tizenkét lépéses programja alapjan miik6dé NA (anonim
drogfiiggbk) az Orczy klubban és a J6zan Babdk helyiségében, a GA ( Anonim
szerencsejatékosok) szintén az Orczy klubban tartjak gyliléseiket. Az ACA (rendellenesen miikddo
csaladok gydégyuld felndtt gyermekei) a Nap utcdban tartjdk gyilésiiket, a drogfiigg6k
hozzatartozoit pedig a Megallé csoport vérja a J6zsef utcdban. Szintén az alkoholistak felépiilését
segiti a Gamma Gt. kozOsség, amely az A.A. Iépéseihez hasonléan segiti a felépiilést, taldlkozasaik
helyszine a Népszinhaz utcai Csaladsegité Szolgélat helyisége.

Elért eredmények, kliens elégedettség

Tapasztalataink alapjan a 2014-es évben az egylittmiikddé ellatottak életminGsége sok esetben
jelentésen valtozott, egyes betegek mentalis és fizikéalis dllapota romlott. A klienseink ellatésa soran
igyeksziink gondot forditani a komplex rendszerli gondozisra, amely alkalmas lehet a kliens
allapotanak stabilizaldsra.

A Kkliensek allapotinak folyamatos figyelemmel kisérése, rendszeres gondozasa mentén, sok
esetben sikertilt a meglévé dllapotot megtartani és elkeriilni az akar végzetes, a krizishelyzetek (akut
beavatkozasok) kialakulasat.

A Kkliensek részére torténd folyamatos rendelkezésre alldssal, gondozéssal, jelentbsen nem
valtozott a visszaesések szdma, amely alapjat képezheti barmilyen tipusti munkahely megérzésére.

A  megkeres6 programjaink raéplilnek a meglévd szocidlis és  egészségiigyi
kapcsolatrendszeriinkre, melyek segitségével rovid idén bekliil el tudjuk érni, a segitségre, a
hosszabb gondozasra szoruld szenvedélybetegeket.

A rendszeres gondozas mellett a kliensek egy részénél csokkent a kérhdzba kertilés gyakorisdga,
novekedett a szermentesen toltott id6szakok. A munkink soran allandé kapcsolatot tartunk az
egészségligyi és szocidlis intézményekkel, igy gyorsabban és hatékonyabban tudunk segitséget
nyujtani klienseink szaméra. Szakmai elvérds a gondozasi folyamatban a természetes segitk
felkutatisa, a gondozisba t6rténé bevondsuk. Osszességében elmondhatd, hogy egyes esetek
kivételével klienseink korében nem valtozott az Onellatdsi képesség, ami fontos célja a
szolgaltatasunknak.

Kliens elégedettség mérése

Az év végén felmértiik klienseknél a munkénkkal vald elégedettségiiket. 27 f6 toltstte ki az
Onkéntes alapon miikods felmérést. A - munkénkat 1-t61 S-pontig lehetett értékelni (l-es a
legrosszabb, 5-6s a legjobb). Az alabbi tdbla az eredményeket szdzalékban €s a kérdéseket mutatja:
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Kliens elégedettségi felmérés statisztika
Alitogatisok | AzOmmel |4\ i | Akapott | OD clégedett
gyakorisiga és eltoltortt ! dé munkatirs szolgaltatas 2 kozoss?gl
pontossiga !mss.z usaga felkésziiltsége | hatékonysiga munl’(at?rs
és mingsége személyével
1 5 5 5 5 5
2 5 5 5 5 5
3 5 5 5 S 5
4 5 5 5 5 5
5 5 5 5 5 5
6 5 5 5 5 5
7 5 5 5 5 5
8 5 5 5 5 5
9 5 5 5 5 5
10 5 5 5 5 5
11 5 5 5 5 5
12 5 5 5 5 5
13 5 5 5 5 5
14 5 5 5 5 5
15 5 5 5 5 5
16 5 5 5 5 5
17 5 5 5 .5 5
18 5 5 5 5 5
19 5 5 5 5 5
20 5 5 5 5 5
21 5 5 5 S 5
22 S 5 5 5 5
23 5 5 5 5 5
24 5 5 5 S 5
25 5 5 S 5 5
26 5 5 5 5 5
27 5 5 5 5 5
atlag 5 5 5 5 5
Budapest, 2015. 02, 23.
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