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I. Tényállás és a diintés tartalmának ľészletes ismeľtetése
A Képviselő-testület 79312007. (X[.05.) szźtĺní hatźrozatában foglaltak szerint a Félúton
Alapífuánnyal (székhely: ll72 Budapest, Liget sor 26.) személyes gondoskodást nffitó
szociális alapszo|gáltatásra, azon belül szenvedélýetegek közĺisségi e|Iźúásáĺa, mint kötelező
önkormĺĺnyzati feladatel|átźsra, 2007 . december 15. napjátó| hatáĺozatlan időtartamĺa ellátźsi
szerzođést kötött, me|y 2014. januáÍ 01. napjától kibővítésre keľĹilt szenvedélybetegek
alacsonyküszöbiĺ ellźtása feladatellátással is.

A Félúton Alapítvrĺny a szenvedélybetegek közösségi e||átását, valamint a szenvedélybetegek
alacsonyktiszöbiĺ eIIźúźLsźLt az |089 Budapest, otczy ,tft 27. szźrrl a|atĹ múködő ,,oÍczy,,
Szenvedélybetegek Nappali Klubj ában látj a el.

A kerĹiletbęn az Alapítvĺány á|ta| 2006. januar 01. ĺapjátő| végzi szenvedélybetegek
közösségi, illetve 20|0. aprilis 01. napjától a szenvedélybetegek alacsony küszĺjbű e||átásźń.

20|4. évben a gonđozási és koordinátori feladatokat 3 fo |átta el. A szolgźlat a f}I4-beĺ
befogadott 70 fő kapacitáshoz képest, éves átlagban 83 főt látott el.
Az Alapítvány célcsopoľtja a 16. életévfüet betöltött, életvitelszeriĺen a VIII. kerületben élő
szenvedélybetegek (elsősorban alkohol-, kábítőszer-' illetve gyógyszerfüggőséggel küzdő
személyek), akik mentális és szociális helyzetfü javítása érdekében elsősorban saját
otthonukban, lakókcĺľnyezetĹikben igényelnek segítséget.
A 20|4, évi működésről szóló beszámoló, mely az előterjesztés mellékletét képezí'
tartalmazza a Félúton Alapítvĺány bemutatását, megnevezi a célcsoportjźlt, bemutatja a kliens
szĺímok alakulását 2014. éwe vonatkozőan diagnőzislbetegség, fiiggőség típusa, nemek és
lakóhely szerinti bontásban. Tarta|mazza továbbá a közösségi programokat,
csoportfoglalkozásokat, a megkereső pľogramokat, az alapitvány áLtaI elérhető
szo|gźůtatźtsokat, az ellátás igénybevételének módjait, elérhetőségeket, a fogadóórák
helyszíneit és időpontjait, ezeÍL kí\Ąil a munkataľsak felsorolását az egyĹittmfüödő
szerv ezeteU intézmény ek fel s oro lását i s.

Az elmúlt év februarj źlban a Magyar Allamkincstár ellenőrzésttartott az alacsonyküszöbrĺ és a
k<izösségi ellátás tekintetében' melynek eredményeként megállapítottak, hogy a működés
szakszerls, az e|oításoknak megfe(e|ő' a szakmai munkát példaétékiĺnek találták.

Az Alapítvĺny továbbľa is nagy hangsúlyt fektet az ę||źtoĺtak magas szakmai színvonalon
történő elIźtźsára. A kliensek állapotának jobbá tétele céljából felkerestek civil,
onkormányzati és egyhazi szervezeteket, intézményeket a gyorsabb és hatékonyabb
segítségnyújtás érdekében, ahol lehetőség nyílt egytittműk<jdési megállapodáSt kötöttęk,



illetve újítottak meg. A kliensek állapotanak folyamatos figyelemmel kíséľése, gondozása
mentén sok ęsetben sikerült megtaľtani a meglévő állapotot megtaľtani és elkeriilni a
k'rízishelyzete kialakulását. A kliensek egy részénél csökkent akőrhźzbakerĹilés gyakońsága,
növekedett a szeľmentesen töltcjtt időszakok.
2O|4. évben a kliens elégedettségmérést, - mely ĺjnkéntes alapon volt kitcilthető - 27 fő toltĺitte
ki, mely a|apjan megállapítható, hogy a kliensek a segítők munkájával maximálisan meg
vannak elégedve.
Az AIapíNáĺy iĺj szakmai koncepción is dolgozik, melynek első lépéseként a célcsoport
újraértelmezéséthlztekicélulatapaszta|atokalapjan.
Az új célcsopoľt ismérvei:

- 30-50 éves alkoholés gyógyszerfüggő felnőttek,
- Zommelkettősdiagnózisúak,
- Munkanélküliekálláskeresők,
- Hosszli ideig táppénzen|évo vagy leszźzalékolás alattźlIIők,
- Nők speciális heIyzete (elváltak, családanyák, nincs munkatapasńalat),
- Azok a 30-40 év koľĹiliek, akik kilátástalaĺnak érzik életiikęt (szülőkkel együtt élő,

képzetlen, munkanélkiili).
A Félúton Alapítvány elmúlt évre vonatkoző beszámolója alapjźn az ellátási szerződésben
vállat feladatoknak maľadéktalanul eleget tett.

Az elmúlt évek tapasztalatai a|apjźn továbbra is nagy szfüség van a szolgáIat munkájáľa,
ezzeI e|ősegítve a szenvedélybetegek helyzetének megváltozźtsći, életminőségtik javulását.

Fentiekre tekintettel, valamint az A|apítvźny által benyújtott beszámolóban foglalt tényá,Llásra

fi gyelemmel j avasolo m a 20| 4. évre vonatko ző beszźlmoló elfo gadását.

il. A beteľjesztés indoka
Az ellátási szerződés 1 0. pontj a alapjźn szolgá|tatást végző az onkorm źnyzat részére minden
év május 3|. napjáígmegktildi írásos szakmai beszrámolój źĺt afęIađatellátás teljesítéséről.

ilI. Diintés célja' pénzügyi hatása
A Félúton Alapítvĺány 20|4. évre szóló szakmai beszámolójanak elfogadása péĺungyi
fedęzetet nem igényel.

Iv. Jogszabályikiirnyeze
A Budapest Főváros VIII. kerület Józsefuĺírosi onkormáĺyzat a Képviselő-testiilet és Szervei
Szervezeti és Múködési Szabályzatárő| szőIő 3612014. CxI.06.) önkormźnyzati rendelet 7.

számiĺme1lékletének2.|.7 . pontja szeľint doĺt az onkormĺányzatkoznevelési, közmiivelődési,
kulturális, spoľt, egészségiigyi, szociális, gyermekvédelmi feladatok ellátása tĺáľgykörbe

tartoző szerződéses partner tevékenységéľől szóló éves beszámolójanak elfogadásaľól.

Kéremaza|abbihataľozati javaslatelfogadását.

Határozati javaslat

.12015 év. (III. 16.). szálĺlil embeľi eľőforrás bizottságihattrozat:

Az Embeľĺ Erőfoľľás Bizottság úgy dönt, hogy

A Humáns zo|gźůtatäsi Bizottság úgy dönt, hogy elfog ađja a Félúton Alapítvĺíny 2014. évi
tevékenységéľől szóló szakmai beszámolój át.

Felelős: polgáľmesteľ
Hataridő: 20|5. maľcius l 6.
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A đöntés végrehajtását végző szervezeti egység: Humánszo|gźitatási Ügyosztály
Humánkapcsolati Iroda

A lakosság széles körét éľintő döntések esetén az elóteĄesztés előkészítőjének javaslata a
kozzététel módj ára: honlapon indokolt

Budapest, 2015. máľcirrs 09.
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Taľtalomj eĐĺzék

oRczY Szenvedélybetegek Nappali Klubja (nappali és

alacsonyküsziib ű szolgáltatás)

Fétút Centľum _ Szenvedélybetegek Integľált Intézménye - Kiizösségi

eIIátás

,I. oRCzY Szenvedélybetegek Nappa|i Klubja

I.1. Az intézmény műkłidésének és szolgáltatásainak bemutatása

20|4' évben a Félúton Alapítvrány t'nálló egysége, az oĺczy Klub két fő alapszolgéltatástnyrijtott a
szenvedélybetegek és boz.zálÍrĺľtozőlk ńszére: a szenvedéIybetegek nappali és alacsonykiiszöbií
ellátását.

sZEi{vEDn'r'yľrľnGEK NAPPALI KLUB

Az ,,orczy,' Szenvedélybetegek Nappali Klubja 2009. januáľ 0|..-én kezđte meg működését
Budapest VIII. keľiiletében" jogeľős míĺködési engedély a|apjáĺ 50 fő e||átasát binosítva 2012.
évtől 150 fő férőheýre lettiink jogosultak' A célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapvető
módosítás nem tiĺrtént, továbbra is 16 év feletti, Budapest közigazgaÍÄsi teľĹiletén élő/taľtózkodó
szenvedélybetegeket és hozzfitaľtozóĺkat tudjuk fogađni. Elláilásunk térítésmentesen' önként
vehető igénybe.

YźLltozäst, a 226/2006. CxI. 20.) Kormiínyrendelet jelentett melynek ételmében a nappalí
ellátásunkat igénybevevő kliensek személyes adatait a Központi Elektronikus Nyilvántattrás a
Szolgáltatast Igénybevevökről (továbbiakban: KENYSZĐ elektronikus ľendszerberl ĺógzlt1Ílk az
adatvédelemľe vonatkozi szabźúyok mentén. E nyilvłántaľtó rendszer napi hasz.niálata képezi az
igénybe vehető szociális szolgáItatások gondozĺĺsi és ęllátási ĺnpját.

A kliensekkel tc'ľténő szakmď munkĺt a 4 fő, főĺállású teĘiás munkataľs és 3 fió
sajátélményíí, vállalkozói jogviszonyban lévő munkatiáľs véga, az intéaĺrényvezető és a
módszertani ĺeferens iránvításäv al.

A szenvedélybetegek alacsonyküsziibű ellátását sikeres ĺállami befogadĺĺst kövętően 2010.
ápri|is 01..től miĺködtetjiik a nappďi ellátáshoz integrriltan. Ez apźiyánati ciklus 2011. decembeľ

E.mđl: halńľav@feluton.hu
Honlap: www.fgluton.hu
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3l..ig tette lehetővé az ellĺátas biztosítĺłsát. A kiÍnĺsnak megfelelően, még fafi. év végén
henyújtothrk pátyázatunkat a következő 3 éves ciklusľa vonatkozóan.
A ľenđkívitli kiizponti foĺnáscsökkentésęk ellenére pályázatunk befogadást nyerą így az
alacsonykĺi szobu ellźúást 2o|'4. decembeľ 31..ig tovább biaosítottuk.
2015. évben az NRSZH á|tal, az alacsonykiisztibü szolgáltatasunkat továbbľa is biztosíthatjuk a
kliensek ľészéľe.
Az általunk biztosított tevékenységi foľmák:

o Pszicho-szocíálisintervenciók
o lnfoľmácíós, felvilágosító szolgáltatĺísok
o Megkeľeső munka
. DroP In,,toppanj be közponť'

A célcsopoĄ és az igénybevétel feltételeiben alapvető véitozćs nem törüent, az alacsonyküszöbű
ellátĺís tovĺábbra is anonĺm, önkéntes, téľítésmentes, kiemelten kezeljtik a szeľhasználatban és az
utcai pľostitucióban egyanánt érintettek körét' Az ellátással kapcsolatba keľĺilő kliensek számfua
nem elvĺáľás az absztinenciu u anonimitás biztosítása mentén nincs sem életkoń, sem lakóhelyi
megkötés.

A kliensekkel töľténő szahnđ munlĺat 2 fő segítő végzi azintézményvezetőlkoordinátor és a
módszeľtani referens inánýtĺísával.

Az etlátĺĺsok igénybevételének mĺíđja, nýtva taľtás

Az éľdeklődök az ellátásokat az orcry Klub nyiwa taľtási ideje ďatt vehetik igénybe a VIII.
keriilet, Otczy tft 27. szám ďatt. A nappďi ellát.ás eseten a tajékoztatźlst követően a terápiás
munkatársak elkészítík a felvételi dokumentaciót, melyet a Hiens az a|źlkésálva|jóvłáhagy, majd' az
íntézményvezető hitelesít. Az alacsonykĹiszobű ellátas esetén az anonimitást Íigyelembe véve az
elszímolás és tevékenység dokumentációs adatlap keľiil kitöltésre, majd anapí eseménynapló.

2013. 10. o7.től a törvényi előírásokat figyelembe véve, nyitva taľtásunkat
megváłtoztattuk. A jól bevátt nýtva taľtrĺs szerĺnt mĺikiidtünk 2014.ben is. Kedden és pénteken
az e|őirősnak megfelelően 6 óraban; hétfrn, szeľdáĺl és cstit<ĺľtökön 8 óraban fogadjuk a
klienseinket.

Nyĺtva taľtásunk:
HétÍő: 9 - 17 ;Kedd: II - 17; Szęrda: t2 _ 2l;Csiitörtök 9 - 17 ;Péntek 8 - 14'
A nyiwa tartĺís változásőxal a dolgozók munkaidő beosztását is átďakítottuk, figyelembe véve a
kotelező heti 40 óľamunkďdő letöltését, és a napi 30 peĺc ebédidőt.
Munkaĺdő beosztás:
Hétfő: 8_t7;Kedd: 10:30_ 19; Szeľda: 1t:30_20;Csiittiľtök: 8_I7:Péntek:8- 15:30.

TI. 2014. Évr szłroĺłI MT]NIKA

II.1. Be|ső szakmaĺ munka

il.I.l.a. Az orczg Klub szervezetifelěpítése

Telefon, fax (06-l) 253-5199 E-mail : halfwa}ĺ@ feluton. hg
Honlap: www.feluton.hu
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20ĺ'3. 08. 01-től azintézményvezető Pócsi Adńenn' szociális munkrás diplomával renđelkezik és az
idősek nappali ellátĺĺsában sz-erznht nagy gyakorlatot, N{unkąiát ąddiktológiai konzultlĺnsi
gyakorlattal rendelkező, szalonď vezstó segíti.

A nappďi elĺátasban 4 ffiáI|álsű teľápiĺís munkatars, 3 fő szakember/sajátélményű vá|La|kozó,
munkatiíľs mfüödik egyĺitt azintéményvezetővel és a szalgnai vezetóvel.
Az ďacsonyktiszi'bli ęllátasban 2 föállás'i segítő mfüödik egyiĺtt az lntézméĺyvezetővel és a
szakmai vezetővel.

2014. évben 2 fó megváltozott munkaképességri munkavrĺllďó segítette munklánkat
adminisztációs munkakörben . a ľÁn,ĺop 1.1.l-12tt-2012.00o1 ''MeryáItozott munkaképességrĺ
emberek rehabilitációjának és foglalkoztatásának segítése'' címiĺ kiemelt projelĺt keretében.

ru. L L b. ťĺj szakłnai koncepeiő

Cělcs op ort új r aéľtelmezés e

Az tlj szakmai koncepció elsö lépéseként a célcsopoľtunk rĺjraértelmezését tiizttik ki célul.
Célcsoporhrnk ismérvei :

o 30-50 éves ďkohol, gyógyszerfüggő felnőttek
o 7Äľlmel kettős điagnózisúak
o Munkanélkiiliet álláskeresök
O Hosszri ídeig táppénzen lévő vagy |eszÁza\ékolás alatt állók
o Nők speciĺá.lis helyzete (családanyák, elváltak, nincs munlĺatapaszta|at, é|ethelyzďkrízis)
O Azok a Íiatďok, 30-40 év köľiiliek, akik kilátástalannak érzik életiiket (szĹilőkkel egyĺitt élő,

képzet|en, munkanélkĺili, stb.).

3 pilléres szakmaí koncepcÍó

l. Alacsonykiiszöbtĺ szolgĺíltatrísunkban célunk, hogy minét több színtéľľől behívjuk klienseket,
nagy hangsulyt a megkeľeső progľamokra, és online megielenésľe fekÍetttink. Speciális
csopoľtokat índítottunk, kifejezetten avátltozźls előüi és vźůtozźs szakaszíban lévő kliensek részére.

2. Nappďí eltáüísunkban a terápiás közösség kiépítését tűzfiik ki célut. Cé]unk, hogy a vźitozźls
elíndít'ísát, a cselelcvés szakaszait erősítsiik és támogassuk meg a krilönböző tenípiás, altematív
csopoľtokkal és a woľkshopol.ĺkal.

3. Józanság fenntaľtrĺsa, reszocÍalizáció. CéIunk,.hogy a klíensek meg tudjak tartał,:t jćr.arlságukat,
és képesek legyenek munkát találni, tinälóan fenntaľtani magukat. Tematikus csoportok és speciĺális
workshopok segítik öket ebben.

Csoportjaink:
. Motivációs csoport
- Teľapiás csopoľt
- Hozzátartozoi és sziilő csoport
- Jőzansagmegtaľtócsoport
- Játékfiiggők önsegÍtő csopoľtja

E.maíl ; halfiľay@feluton.hu
Honlap: www. feluton.hrr

Telefon, fax: (06-l) 253-5199
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. Alkoholfiiggökönsegítő csoportja

. Adaptációs alteĺratív csopoľt
- Alkoto, múvészeti csopoľt
- szi||ház és zeĺeterálpias csoport.

Workshopok:
. Mindent a ftiggőségekľől workshop

= Hétköznapokat segítö woľkshop
- Allásra felkészító worlĺshop
- Mindent a jól működő pfukapcsolatokról workshop.

A csoporfoglalkozásoknak és a workshopoknak az orczy Klub bizosított helyet.
Továbbra is helyet biztosítottunk hétf i napon' 9:30 - 10:30 óráig a Névtelen Szerencsejátékosok
önsegÍtő (G.A.) csopoľtja és szerdai napoĄ 18:30 _ 19:30 órłáig az Anonim Alkohotistík (A.A.)
önsegítő csoportj a gyüléseinek.

II. 1.2. Rlicns ekkel věgzett szakmai tevékenys ěg

Nappali ellátás

20Í2. évtől ĺntézményünk 150 fő féľőhelyľe kapott mĺíkłidési engedélyĹ

20ĺ4. január 02-ňn 92-fő rendelkezeĺt énényes megállapodással, a nemek arányaz 57 féľÍi és
35 nő. Ez a |étszám szakmąi prlnkánknak á$ a szakmaĺ pľogľamunknak kłisztinhetően
hónapľóI, hĺĺnap ľa növekeđett.

Első féIév végéľe máľ I.81 főt láttunk el, 161 fő ľendelkezett érvényes megá|lapodással, a
nemek aránya: 109 féľÍi és72nő.
További jelentősebb váitoz,étst a szeptember hónap hozotil szepember 30-ig2}2 ffit látfunk el, 166
fő rendelkezett érvényes megáIlapodással, a nemek ańnya:99 féľfi és 67 nö.
Äz év häfta|évő hĺónapjaiban taľtottuk az e|ért létszrĺmot.
Második félév végére, decembeľ 31.ig 238 Íőt látúunk el, 166 fó renđelkezett éľvényes,megállapodással, a nemek aľánya: 99 féľfi és 67 nő.

Összehasonlítva a 20l3.as és 2014-es évet a következők szerint alakultak az adatok a
klienslétszám tekintetében :

2013. |2.3Í-i adatok szerĺnt 224 főve| kłitöttünk megríllapodást a nemek aľánya: 141 féľfi és
83 nő.
2014. 12.31.i adatok szerint 238 fővel kötiittünk megállapodást a nemek aľánya: 143 féľÍi éś
95 nő.

2013 2014
Nő 83 95
Férfi 14r 143
Összesen f24 238

Telefon, far (06-t) 253-5199 E-mail : haltuay@.feluton.hu
Honlap: www.feluton.hu
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A nemek aľánya és a megá||apodások szĺma 2013. éE 2014. évben

20t4.12. 31-ĺ adatok szeľint a |66 fő e|látott közĺĺ| nenek szeľint 99 féľÍi és 67 nő. Az életkoĺi
megoszlás szempontjából a ferfiak jelentős rcsrn 40. 59 év közötti: 73 fr, míg a nők jelentős része
40.59 év köztitti: 46 fő. Korábbi éveküez viszonyítva 2014-ben nagyobb létsámban vették igénybe
szolgáltatásunkat a60 év feletti kliensek, nemek szeľint: 12férfl és 13 nő.

A következő diagĺam a nappďi ellátást igénybevevők életkori megoszlĺĺsát mutatja 2014. évben.

2014
|6-39 év 72
40.59 év 77
60 év felett 17

Á' nappalĺ ellátást igénybevevők életkoľĺ megoszlása 2074. évben

FöIdľajzi elhelyezkedés, keľĹileti megoszlás szempontjából klienseink elsősorban a 8., 9., és a 10.
keľü|etĺ lakcímmęl ręndelkeznek'

E-mďL ha|fu av@fęluton.hu
Itronlap: www.feluton.hu
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Addikcĺĺĺs jellemzők

2014-ban a 238 fő klĺens kiizül trli|nyomĺĎľészt, ó1 To-ban alkoholbetegeket illetve 2f o/o-ban

kábítĺĺszeľfiĺggő betegeket láttunk el. A gyógyszerfiiggő kliensek 7 %-ban, politoxikomán és
kodepenđens kliensek 5-5 o/o.ban vették igénybe szolgláltatĺásunkat.

Alkohol 145 6t%
Kábítószeľ 52 f2%
Gyógyszer 15 7%
Politoxikoman t3 5%
Kodependens T3 s%

Addikcĺós jelĺemzők (%}

@sffi

&Ä
r Alkohol

r Kábítolzcr

ffi Gyógyszér

l Po||ttxikomán

t Kodependens

Tęlefon' fax (0ŕl) 253-5199 Email: halfu av@feluton.hu
Honlap: www.feluton.hrł
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Alacsonvkiisztibíi ellátás

Az alábbiakb aÍI azetmrilt u., .o* a szo|gá|tatźssal kapcsolatba került klienselÍ<el
kapcsolatos infoľĺrációk kertilnek bemutatĺásra. Fontos hangsulyozri, hogy az alacsonykiiszöbii
ellátás anonĺm sr'oligáiltatás, így k]iensekről jellemzően nem rendelkeztĺnk pontos es tďjes köríĺ
informĺíciók{<al.
A ktjvetkező grafikon a 2014. év soľán a szolgáltatĺásban megjelenő kliensek szźlmźfi, illetve e
kliensekí<el vďó kapcsolattaľtasok (kontakt) számáĺak alakulását mutatj a.
Összesen t46 fő klienssel keľĺiltiink kapcsolatbą akik az év folyarnźn 9Í1 alkalommď
(kontaktszám) vették igénybe szolgáltaĺ{sunkat az úsaĺ helyszíneken, illetve az orcry Klub
közösségi terében.
A1'46 ffiböl új Hiensként 109 fiótľegisztrĺáltunk.

Klĺens szám/kontakÍszám

A nemek aränyőt illetően a 146 fő kliensből 79 férfi, 67 nő klienssel vettĺik fel a kapcsolatot.

rÚjk|iens EKontakt

Telefon, fax: (06-1) 253-5199

Nemek aľánya (fő)

E-m ail : halfu ayíôfeluton.hu
Honlap: www.feluton.hu
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Iĺletkori megoszlást tekintve a klięnsek életkorát beazonosítva, źlta|őban f4 év felettiek az
ellátottjaink

Eletkoľi megosz|ás 2014. évben
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Addikciĺó szempontjából a kliensek nemenkéntí (feĺfi - nő) csoportosítása a következő százalékos
adatokat mutatja: 50-51 o/o.a kűbítőlszer fogyasztó és 14 %".a politoxĺkomźn. Ie|temz(S a
klíense]ae f8.33 o/"-ban az alkohol addikció, 10.16 o/o-a győgszerfrggő és játétĺszenvedélye a
féľÍi kliensek 5 7o-nakvan.

A következő két ábľa jól mutatja a féľfi és nő kliensek Íiiggőségeinek 7o.os megoszlását.

Telefon, foc (06-l) 253-5199 E-mail: halfiľay@feluton.hu
Honlap: www.feluton.hu
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Po|itoxíkomán 
Nő

t%

A szolgáltatások Ígénybevételének alkalnaĺ.

A tavďyi évhez hasonlóan jellemzőeĺr az egyéb kategória jelenik meg mely az áitah;ľrk nyrijtott
iáľtalomcsiikkentő csomagot, vďamint a Dľop.Inban _ nyĺártól a k<jzösségi téľben folyamatosan
elérhető folyadékpotlast (tea, limonádé) és élelmiszeľt (zsíros kenyér) jelenti. Emellett magas
anányban jelenik meg az informĺációnyujtás, vďamint a melegedő/pihenő funkció és a klubszeni
foglalkozás.

Szolgáltatás igénybevétele/alkalom

Egyéb

Információnyújtás

KrízisintervencÍó

E|sősegé|y

Jozanodäs

Me|egedő, pihenő Íunkció

Szoc. Eü. e| | áni s szeľvezése

K|ubszerű fogla|kozás

Álláskeresésĺ tanácsadás

Élewezetés segítes

Konzu lt'iici ó' Ta nácsadás

Telefon, fac (0Gl) 253-5199 E-mai l : ha|fu av(äfeluton.hu
Honlao : www.feluton.hu
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Utcai megkeľeső tevékenységet a kłivetkező2 ellátási térkép szemléIteti.

II,1.3. Těr[tési ďíjak
A Fenntaľtó a szociális ellĺítrĺsok miĺködtetéséhez a 20t4. évt Köĺtségvetési Töľvény III. fejezete,
éľtelmében áJlaľni támogatást vesz igénybe.
2014. évben a nappa[i ellátás esetén az á||arĺi noľmatív támogatlís ö'sszege: 310.000..Ft/évlfő. A
vonatkozó Szociális Törvény és kapcsolódó rendeletek ďapján a fenti szolgáltatlĺst a fenntaľtó
döntése alapján az érintettek téľítésmentesen vehętik igénybe.

II.I.4. Szupervízilí
A Fenntaľtó döntése alapján. munkánkat segítve - 2013. októbeľ l-tőI, kéthetente, keddi

napokon 9:00 - l1:00 órakoľ szupeľvízíón veszĹink résĄ melyet Tenner Katalin szupervizoĺ tart.
A szupervízión való résĺłďę| kotelező a dolgozoknĄ lelki egészségtik megóľzése érdekében.
2014. évben tobb olyan belyzet adódott a munkínk soĺián, meĺy kihatott mentális állapofunkľa. A
sanpervizlőnak ktiszönhetöen sikeľült feldolgozrunk az elakadásokat'

il. 1. 5. Szakmai napo k, képzések, konferencíłŕk

Események:
- 20|4. 01. 13-án együttmfüÔdési megiállapodĺást kötdth.ĺnk a Fővĺĺrosi Gyeľmekvédelmi

Szakszolgálat Budapest' AlÍöldi úti Szakszolgálat Befogadĺ1 otÍhonĺ{val.
- TÁMOP képzések - Molnár Anna és Sziics Dorottya iészt vett a,,,Tľipln szaltó'' Sotfele

re|łeáció: bevezetés a szupervíziós, pszichodramatihls és míłvészetterópids technikalrba,
címil képzésen' Masik képzésen, melynek cime: ,,Határterületi problémĺźk a pszichiótľiai és
szeľwedélybeteg ellátásban Kettős diagnózis pszichiátriai zavarok és a szenvedélybetegség
Irezelése'' - Pócsi Adrienn' Molnáľ Anna és Szűcs Doľotýa vett részt.

- NyílĹ napok - Teľviinkęt megvďósítva havonta egy ďkalommal nyílt napot taľtoťľunk
kiĺlönbi'ző szervezętek részére' Célunk az volt, hogy minél többen tuđjanak munkánkról,
illetve mínél többen egyĺithnűködjenek velünk.

- Meghívast kaptunk a ,,MÁS-NAP'' címú nýlt naprą a Petőfi Sandoľ Gimnaziumba'
,,Fiiggőségről másképp'' címmel woľkshopot tartottunk a I7.I8 évęs difüoknak.

E-maíl : halńľa.v@feluton'hu
Honlap: www.feluĺgn.hu

1S

Telefon, faĺ: (06-1) 253-5199



F.élúton Á|apítvány
I 172 Budapest Liget sor 26.

- 20|4.03. 13. NGo kerekasztal - Belüg;minisztérium. Pócsi Adrienn, intézményvezetó a
Belügyminisztérium NGo Kerekasztal megbeszélésén vett részt a Félriton Alapítvĺány
Fenntartójával, Kovács Csabávď és a szakmai igazgatćxa|, Komán Gabńeilával.

. 20|4.o3.2t-28. -,,Új szerek-Új ftliens; utak?'' című ađđiktotógíď konferenciánMészáľos
Lász]ő, Tóth Daniel képviselte az alapítványunkat.

. 2014. 04. 03. - Elsösegély oktatást taľtott számunkra Dr. Szabó Eszter, foglalkozas ě
egeszségiigyi szakorvos a Féhit Centľumban' ffi- 2014.04. 10-től 5 egynást követö alkalommal, csütörtökön Dr. Szentesi Péüeľ pszichiáter' ffi
adđiktológus interaktív előadast taľtott számunkra a szenvedélybetegekkel és pszichiátriai E
betegekJ<el végzett esetekről és terápifuól, az dnsegítő csoportok mfüodéséről, a Minnesota-
programról illetve a dolgozók esetnegbeszélésében nyujtott segítséget.

- zau. 04. 18-tól a NyÍrő Gyula Kórhaz osztÁ|yvezető fóorvosą Dr. Petke Zsolt PhD.
kéthetente, péntekí napokon 11:00 - 13:00 órĺáig rendelt intéanényiinkben. Rendęlését
2015-ben is folytatja.

- 2014. a4.f2-tő|,4 ďkalomma], kéthetente keddi napokon 9:00 - 11:00 óráig Wiĺh Judit, a
NAI.{E Egyesiilet tanĺĺcsadója tartott saámurůra elöadĺást a brántalnazĺásról esetek
ismertetésén keľeszttil, az ide kapcsolódó jogszabályokľól, illetve a hatósági
intézkeďésekről.

. 20I'4, május hónaptól Hepke Boľi, kommunílęációs muĺlkatrárs segíti munkĺínkat.
Alapítvanyunk honlapján és az orezy Klub facebook felületén friss információkkď,
eseľrényekkel, progľamokkď, a dolgozókkal és kliensekkel készített interjúkkď és szakmai
tájékozüatókkď ad ľendszeręsen híreket az éľdeklődők számáľa' Továbbá a szórólapok és az
a|apĺtvány kiadvĺányainak szakmai összęállítá.sát készíti elĆi.

- 2aI4.05. 05.én - Egyiitbníĺködési szeľződést kóti'ttĺĺnk az SZKTT ESZI Dr. Faľkasinszlry
T erézia If úsági Drog Centrummal'

. 2014. 05. 09-én - Egyiittmtĺködési szerződésünket bővítettiik a Nyírő Gyula Kőrhźp
oľszágos Pszichiátriaí és Addiktológiai Intézet, Addiktológiai osn.źiyětva|,
szenvedélybetegek elő. és utógondozása céljából.

. 2014.05. 12-én részt vetttink az V. keľiileti Áftalanos ískola nyílt napjan. Molnár Aĺna és
Mészáros Lász[ó taľtott workshopot a szeľhasználatľól és veszélyeiÍo| 7. és 8. osztalyos

: tanulóknak.
- 2014. 05. I3-ä\ 16 órától íntéanénytink biztosított helyet az éves Alapítváný

. Kozgy{ĺlésnek'
. Közösségi téľ kialakítása tiiľtént anyár elején. A Dľop.In és az tigyeletí szoba felújításávď

egy tágasabb, színesebb, barátságosabb ktĺzosségi teľet ďakítotfunk ki.
. Tráĺgyi fejlesztések toĺténtek az év folyamĺín 6 db számítógéppel (iw a klíensek 2

sr-ámítôgĘet használhatnak) és l đb lézenryomtatóvď bővtilt a számítógép'állomínyunk. 1

db tálalószekrényt, 1 db kétajtós szekrényt, 1 đb széhyithatő tźrgyalóasztalt, 1 db
dohanyzóas zta|t és 1 db csocsó asztalt vĺísáľoltunk.

- f0I4. 05' 28-án saját logóval és eléľhetőséggel ellátott egeszségtigyi törlőkendőket
ľendeltiinŁ ezzęl bővítetti:k a klienseknęk biztosított áľüalomcsökkentő szereket.

- A dolgozók kaptak: munkaruhát (3 db pólót)' C vitamint és a fenntaľtó biztosította az
influenza és a Hepatitis B vírus elleni védóoltĺást.

. 2014. 06. za-ái és 08. 29-én, 2 alkďomma| Észt vettiĺnk az SRS (Sociď Repoľting
Standaĺd) civil suppoľt/szervezetfejIesztő tréningen: Kovács Csaba fenntartó, Komlĺn
Gabriella szakmai igazgatő/inténnényvezrtő' Barabás Mónika intézményvezető és Pócsi

E-mail : halfu avĺDfeluton'hu
Honlap: www. feluton.hu

Telefon, fax: (06-l) 253-5199
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Adľienn iľrtézm'ényvezető. A tréning megtartrásríra az ASHOI(A MAGYARORSZÁG
biztosította a helyet.

- 20|4. 07. 02-án részt vettĺink a Szexmunlęĺsok Éľdekvédelmi Egyesiilete ěltal szewezett
konfeľenciĺán _ Komán Gabľiellą Pócsi Adrienn, Szűcs Dorottya és Tóth Dĺániet.. 20|4. 09. 12. NGo keľekasztal Belügyminisztéľium' Pócsi Adrienn képviselte
alapíťvrányunkď

. Az év folyamĺán 6 fö, egyetemi hďlgató töltötte nálunk a gyakorlati idejét és 4 ň, önkéntes
segítette munkłánkat

. f0I4. 10. 09. - Az évos kötelezö munkavédelmi oktatást tartott szárrunliľa Pálfi Péter
munkavédelrni szakelőadó a Félút Centrumban-. f0I4. 10. 16.tóI 5 egprást követő csütĺirtd,ktjn Dr. Szentesi Péter pszichiáter, addiktológus
interaktív előadást tartott számunlaa a szenvedélybetegekkel és pszichiátľiď betege}í<el
végzett esetekröl és tenípiĺĺľól, az önsegítő csopoľtok mfüödéséről, a Minnesota-progľamľól

. ílletve a dolgozók esetĺrregbeszélesében nyrijtott segítséget.
- Dľ. Szentesi Péteľ psáchiláteľ, ađdiktológus októbertől minden hónap utolsó hétťójén

esetmegbeszélést tartott intézméĺryĹinkbeĺr és munkáját 2015-ben is folytada.
- Aau, 12. l24ĺ évzarő tinnepséget taľtottunk a Vakvaľjú étteremben. Az iĺnnęségen a

feľurtaľtónt Kovacs Csaba jutalommal köszönte meg az évęs munkĺánkat. A vacsora előtt
Pély Bama adott hangulatos koncertet.

II,I.6, Ellenőrzések
. 2:01.4. febľuáľ - lrł{.r eilenőrués - &czy l{|ub 2012. és 2013. évi ďacsonykĺiszöbű és a

Félút Centrum közösségi ellátasanak ellenóľzése megtöľtént. Az ellenőrzést vé!g7-o
szakemberek helyszínen töľtenő visszajelzése szerint az előíľísoknak megfeletóen végezttik
a munkankat, a kötelezőęn vezetendő dokumęntációban nem találtak hibát.

A hatósági ellenörzés görđti'lékenyen lezajlott, hiiányosságot nem táľtak fel' Szakmai munkank
magas színvonalát példaéľtékiĺnek ta|á|tÁk.

II.2. Egyéb szakmaĺ munka

II,2.1. Egłéb progľamok _ köziisségí és szabadidős tzvékenység
20t4. évben M tlj szakľlai koncepciónak alapján nagyobb hangsúlý fektettiink a

csoporrfoglalkozásokrą mely a kliensek felépiilési folyamatlának megismeľését, a jőzansátg
megtaľt.ását és életvitelbe|i változrĺsok elindítását eredményezte. A csoportfog|akozások és
woľkshopok mellętt továbbra is heti rendszerességgel Filnktubot ľendeztiink; ingyenes kultuĺális
P19g.u- lehetőségéről, ingyenes ľuha-, melegétel osztĺásfuól és ĺĺllasbörzékľőř éeľoaattut a
klíenseket. Az álláskeresés üámogatísakén! klienseinknek lehetősége volt intęrnet és szímítógép
kvsmäiatta, vďamint szociális,- lalĺfiatrási,. és álláskeľesesi tigyekben telefonálásra is. Mindebben
sztikség esetén segítséget is nyujtottak munkatláĺsaink (pl.: ĺĺnéletľajzltźs, e-mall cím létrehozěsa,
kéręlmek kitöltése, stb.). Ezen progľannjaink, szolgáltatásaink mindkét etlátrásunkban megjelenő
klienseink szÉlmára biztosított, állapotuknak megfelelően. Továbbá a Klub helyet és eszkdzöket
biztosít A.A. csopoľt (heti ľendszeľességgel, folyaĺnatosan), valamínt G.A. csoport (heti
rendszerességgel, folyamatosan) gyűléseinek megtarhísához is.

Az év közepén tiirtént felujítási munkálatok sonĺn kiďakítottuk a közösségi teret. Ezze| egy
ídőben elkezdődhetett a teľápiás köztisség kialakítĺísa. A tenípiás közösség megteremtésére-a

E-mďl : ha|fiľay@Íeluton.hu
HonJap: www, feluton.hu
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Közisségi Tér ad Iehetőséget amelyben közĺisségi szociáIis munka módszerével, az önsegítő
csopoľtok szintén hatékoľry módszęľévęl alakítjuk ki a terápiłĺs koztisséget' A szenvedélyhetegek
leghatékonyabb kezelése a köz<isségi és csoportos módszeľtan a1kalmaz.,ĺsa.Ezéĺt taľtjuk nagyon
fontosnak a Közösségi Tér létejöttét és azt, a lehetőséget hogy a még kevésbé motivátt klienseink
egyiitt leheüręk a mált józanodás Ťltjara lépett klienselĺkel, figy a mentorĺĺlĺĺs és szponzoriilás,
vďamint pozitiv mintakovetés lehetőségét adja meg az alacsonykĺisaibÍĺ ellátottakszamźra.

II. 2. 2. Megkeres ő tevékenységek, eg;yitttműködések
Az lntéanéĺy mĺíködésének kezdeti idószakától folyamatos tevékenységiink a kiilönböző

egészségiigyi és szociális intéanényekben. Célunk a szervezďek és a szenveđélybetegek
tt$ékoztatźsaszo|gáitatźtsainkĺól,végzetttevékenységeinkľől.

Az év sorrín további intéményekke|, szewezetekkel vettiik fel a kapcsolato! melynek
eredményeképpen egyÍithnűköđési megállapodásokat kötöttiink.

Új eryüttműködő szervezeteinlc
- Fővarosí Gyermekvédelni Szalszolgálat Budapest AlÍř'ldi úti Szakszolgálat Befogađó

Otthona-
. SZKTTESZI Dr. Faľkasinszlry TerézlalÚúsás Drog Centľum.
- Bővítette együttműködést hoztunk létrę a Nylrő Gyula Kőrház országos Psáchiátĺiai és

Ađdiktológiu Intézet, Addiktológiai osz&áIyával, szenvedélybetegek elő. és utógondozása
céljából.

2014. évben heti ľendszerességgel taľtotüunk csoportokat (,Mindent a fiiggőségľől'' és az

''.Ąđaptációs'' 
c.) a Nýrő Gyola Kőrház Addiktológiai osztź'Iyálnak és a Meľényi Gusztáv Kćrhź.z

Addíktológiai és PszichiátÍla| Rehabilitĺĺciós osáályának betegei rćszére.
II.2.3. PlúIyőzatok
Folyamatában műkĆ'dő páIyőr'at;'lnk: Nemzeti Rehabilitációs és Szocíális Hivatal
Szenvedélybetegek Álacsonyküszöbŕi ellátásának befogađása, műkřidésének biztosÍtása 2012.
20|4-igtaľtó ĺdőszakra, amĺ 2015. decembeľ 31.ig meg lett hosszabbÍtva.

A 2014.ben e|nyeľt, mŕiködő és|ezátrt pályázatok:
- I(AB.F.B.-14.14.908 . 20I'4.04. 01 _ 2014. 12. 31.Betegségtudat csopoľt
- KAB.ME-ĺ4.C-15019 - 2a|'4.04. 01 - 20|5, 03. 31. Teľápiłís csoport, Hétkĺĺznapokat

se gĺtő csopoľt, Hozzátartozśi csopolt Piíľkapcsolati workshop
- KAB-ME.I4-B-15018 - 2014. 04. 01 _2015,03.31. Színháztľéning, Motivációs csopoľt

m. zÁRÁs

III.1. 2014. év értékelése
20|4. évben számos olyan esemény ttiľtént mely az aktív munkĺínk eĺedményének kösz<inhető'
Koľábbi évhez hasonlóan sokat köszönhetiink Kovács Csaba' a Félúton Alapítvány Fenntaľtójának
és Komán Gabriellą Szakmai igazgatô támogató munkájanak. EgyĹittml5ködéstikkel segítették az
hczy Klub szakmai működését.
2013. évben elinđult pozitív irányu változasok folytatódtak 20|4, évben is az orczy Klubban. A
szakmď team egységét megtaľtotfuk, flukľuáció nem jellemeńe ęzt azévęt. A kliensek rendszeresen
felkeresték klubunkat' olyan visszajelzéseket kaphmk tőlük, hogy szívesen jámak a Hubba, a
ktlzösségi téľbe, örömmel veszrek résztacsoportfoglalkozásokon, workshopokon'

E-mail : halfu ay@feluton.hE
Honlap: www.feluton.hu
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A hatékonyabb munka érdekében fontosnak taľtottuk az alap- és szakellátĺ{st nyújtó szociális,egészségĹigyi és felsőoktatási intézmények kci1öttí jelzöĺendszeľes hálózat kiata6tásĺít. Ennckéľđekében több szeľvezettel felvetľtik a kapcsolatot. Á hľhazakkď, kifejezetten a NyÍľő GyutaKóthaz Ađdiktológiai, 
'osztá|yálvď rijabb,.Áoa"'ĺt"tt 

"g'y.''*.ű,l.odéssel 
nagy lépést tetťiink akliensek eIó- és utógondozĺása ieĺiiletén.A Fővrírosi Gyermekvédelrni Szakszolgálattal k!'tł'tt egytitfufüödéssel a 16-18 éves lányokgondozźsőtt kezdtĺik meg, heti rendszlressese.l ,Moĺiue"ĺo,. ;;;p;il fuľtunk szímuka.Alacsonykĺiszt'bú eltátása kiemelkeđő .fontossž;'ď,-bi. ^ 

fiatat lányok életében' vďamint apľostituált nőkkel való utcai munkánk is jelentőseJäĹ'"*ĺoą amí u,á"iaĺ* Luotu gender, mintkiemelt terĺiIetben vďó ľészvételiinket erősítette.A sikeres évnek köszĺiahetően a Félutgn Alagítvány Fenntartója 2014.ben is gondoskodott adolgozok juttatásáĺól,.Ę BF"pest Köágazgatrísi terĺiletén belťil éľvényes haví bérleten kívĺil, aterepen dolgozó munkatĺíľsak céges telefoořis h*^ĺáĺhahak szakmai,munŕavé gzéshez. Az évfolyaman minden.dol s3zó cafeteíajuttatás keľetén belril kapott munkaruhá! év végén Erzsébet- ésSodexo Kultura utalványt. A havi kbtelező munkaberen l.ĺilĺ d.."-ú hJ;ńĹ- minden Íöállásúdolgozó egyszeľi jutďomban részesiilt.

III.2.2075. évi telvek

További terryeink a 2015. évľe:. További nyíltnapok szervezése
- Egyuttmiiktĺđések bővítése más szeľvezetekkel

Teľápiĺfu kĺizösség tovább fej lesztése

u.
rľr,Úľ cnľľnuľr

SZENryEDELYBETEGEK
rÖzÖsspcl ELLÁTÁs

Bevezető

. Akö,zösségiszenveaetyu@
1. az ĺáltalunk gondozottszenveđglybetęek a.betelségtiket (ftĘgőség) felismerjék és elťogadját2. a közös szakmď munka eređményekěn,, *egeizsřgĺigyi és szociĺílis ĺíIlapofuk további romlásátmegállítsut
3. tovább lépésként a szakma snbetyeu és keretei között a kĺilönféle technikĺák aka|mazÁsépa|, afelépiilés lľányába fordítsuk a gonđozást.

Ennek érdekében a gondoziíst elsősorban a szenvedélybeteg otthonában, illętveIakókönryezetében biztosítj* o" eĺre nincs lehetőség, a szenvedélybeteg elöfoľdulási helyéntöľténík az egyiittműködés).

Ą szoleálat bemutatása
A FéIúton Alapítvłíny 2a}6.januáľ I.je ótą véga aVIII. kerĹile1|T u szenvedélybetegek közösségieI|átasät. A szolgálat intęľłílt része a Féltt centľum _ s,"nveaely.betegek tntegľált lnÚezményének(|t72 Budapest, Liget soľ 26.), aholátmeneti etláüásés;pp"lt íntézmény is mrĺködik.

E-mail: halfi,vav@feluton.hu
Honlap: www.feluton.hu

Telefon, fax (0&l) 253-5199
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Szintén a keľĺiletben m{íki'dik 2010. április 0l.tő1 a szenvedélybetegek alacsonyktĺszöbiĺ
szolgáltaĺásą amely szolgźůat az ,,oRCn'' - Szęnvedélybetegek Nappďí Klubjahoz (1089
Buđapest, otczy,tlt f7 .) integrálva működik'
20l4-ben 3 Íl5 végezte a gondozási feladatokat a koordinátori feladatokat a Félút Centrum
intézrrényvezetóje és helyettese,az AlapíBnány szakmď igazgatőjakČizösen végezték.
A szolgĺílat 20l4-ben a befogadott 70 frkapacitásĺához képest, éves átlagban 83 főt látott el.

Áz ellátás iqénvbevételének módia és feltétele:
A kdzösségi szenvedélybeteg ellátás igénybevétele klienseínk srÁméra iinkéntes és térítésmentes.
A szolgálafuáI személyesen a fogadós1Áin, telefonon (a munkatĺáľsak hétfőtől péntekig eléľhetőek a
szolgálati telefonokon 08:00 -18:00 óráig), e-mailbenvagy levélbenbrtéĺő igénybejelentést követő
5 munlranapon belul a szolrgźiat munkatáľsa előzetes egyeztetés utián személyesen keresi fel. az
ellátĺĺsra varó szenveđélybeteget és tźtjékoztatja őt az igénybevétel feltételeiľől és a tevékenységek
taralmáľól.

A szolgáltatrfu igénybevételéről a:z egészségĹĺgyi/szociálís szolgáltatások szakemberei is
táĺjékoztatbatjźk az ellátás iránt éľdeklödő szenveđélybeteget Ínásos kéľelme esetén a sz.o|gáIat
munkat{rsa felveszi vele a kapcsolatoĹ

A működési engeđélyben meghatározott létszárnot meghaladó igény esetén azigénybejelentőt 5
munkanapon beliil ínísban éľtesítjiik a várólistua vďó felvétekő|. Az igénybejelentő ellát^ásaľól
szabadkapacitiás esętén a jelzés soľrenđjében gondoskodik a szolgĺílat.

A szolqáltató ós 
^z 

ieénybe vevő köziitti kapcsolatfelYitel és kapcso|attaľtás módia:
Központi telefonszĺím : 0 6 ĺ 1 ľ258.68.7 8
Leĺelezési cím: F.élrit Centľum .1|72 Budapest, Lĺget soľ 26.
Weblap: www. felutgn.hu
E.mail cím: addilĺtolo gia@feluton'hu
A szolgĺĺltatásról szóló információs tłĺmogatĺás elérhető: az év minden napjan 24 őrźhan a
köąponti telefonszamoą ílletve hétfőtől-péntekig 08:00 . 18:00 óraig a gondozói szolgálati
mobiltelefonon.

SzakĘai feladatok ellátása
Célcsonoľt:

Azoĺ |6. életéviiket betöltött, életvitelszerÍĺęn a VIII: kertiletben élő szenvedélybetegek
(elsősoľban ďkohol., káhítőszeĺ-, illetve gyógyszeľftiggőséggel küzdő személyek), akik mentrális és
szociális helyzetiik javítása érdekében lakókönryezetĺikben ígényelnek segítséget.

Elsősorban a saját otthonukban é1ő, nem akut veszélyeztető ĺíllapotu adďktív (elsősorban
alkohol-, d.og., gyógyszerftiggőség) beteget akiknek a betegsége ambuláns és adott esetben
kóľhIízi szakellátás mellett egyensrilyban tartható, és akik élęfuitelfüben vďamint szocíális
helyzetiik j av ítźsźban i gényelnek önkéntes se gítséget.
Fontos celcsoport a folyamatos tĺineteket mutató, de addiktológíai kezelés ďatt még nem iálló,
illetve adđiktív probléma kialalulása szemponliából srilyosan veszn|yeztetett személyek, családok,
akiket,,megelőzés'' cęljából azadelłłátt egészségügyi ellátas iranyäbatereltink.

A szolgálat munkatársai a fenti szolgáltatasokat elsősoĺban az ellátott otthonában, illetve
lakók<ĺmyezetében biztosítjálq sziikség esetén mĺís ellátók szolgá|tatásalnak bevonásával,
tanácsadĺíssal, továbbá információnyujtással támogatjak az e|léttotta|<at" és hozzźtartozójukat' A
szolgáltatasnyujtíás rendszerességét (heti, havi) az ellátotüal kö'zösen kialakított gondozási teľv
(személyes igényekre, célokra, sziikségletekre ďapozott) hat.ározza meg.

E-mail : halfu avĺÔ.feluton. hu
Honlap : w!!{rľ. fe|uton'hu

Telefon, far<: (06-1) 253-5199
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Klienp saĺmok alakulása 2014.ben a VIII. keľületben:

2014. évben összesen l01 kliens vette igénybe közösségi etlátasunkat, ebbtii a Budapest VItr.
keľiiĺet lakosságából, 34 Íti.

VItr. keriilet ellátottaink diagnózis, betegség szerinti megoszlása:
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nJ 24 2 J 1 I 34

AtábltLzaÍból jól látható, hogy a kliensek majdnem &aVo-a ďkoholbeteg, így ez afü célcsoportunk
ebben a keľületben.

Ktĺztisségĺ programok. csopottfogla|kozások:
Az y'Japitvany intéaľlényei ak<izd'sségi ellátas srÁmfuanyitva ĺĺlló helyiségkéntmúködnek.

- Félút Centrum (I|72 Budapest, Liget sor 26.)
- ,,Orcry,' Szenvedélybetegek Nappali Klubja (1089 Budapest otczy tft27.)
- Your Self Centrum (l171 Budapest, Péceli 

'it 
119.)

A közösségí ellátás kliensei számárais elerhető progľamokat biztosított 2014-ben is az,,orcý,
Szenveđélybetegek Nappďi Klubja és a Félrit Centrumban mitködő szenvedélybetegek nappďi
ellátása.

FéIlút Centľum által biztosított pľogľamok
. ,'F.éIút Csopoľt' - Alkoholbetegek ľészéľe, józanodás elsö lépései' betegség

tudat kialakításĺĺra iľaľryuló csopoĺfoglalkozás.
r flozzőtariozőĺ csopoľt, alkoholbetegek hozzźÉartozóinak, csďádtagiainak

részvételével, heti egy alkalommal (péntek), tenĺpias munkataľs vezetésével a Féltit
Centrumban.

,,arcay,, Szenveđélybetegek Nappali Klubj a áita| biztosított pľogľamok
2013 szeptemberétó| egy egységes és új szakmai programmal indult az Orczy Klub. Csoportjaikat
és woľkshopjaíkat úgy ĺállítottfü össze' hogy azok a ftiggőségek bĺĺrmely szakaszálban segítségľe
legyenek.
Az,,oĺczý'továbbra is helyet biztosít a Névtelen Szerencsejátékosok iinsegítő (G.A') csoportja és
az Aĺonim Alkoholistĺák (A.A.) önsegítő csoportja gyrlléseinek.
Közösségi programok keľetein beliil előadassal egybekötött beszélgetéset filmvetítéseŁ kĹilsó
szabadidős, illetve kultunális prograrnok keľtiltęk megrendezésre. A szervezett progľamokon kívĹĺl
megoldott az internethezvaló horzźjutás, könyv&är basznźiat; napi sajtó, salĄ kárýa, szźmítőgép
hasalálat, stb'

2014. 12.3l.eĺ dolgozóÍ lét.$?ám:

Feladatkör Nev Iskolai végzettség

Szakmai igazgatő
Intázménwezető/ko oľd ináto ľ Komán Gabľiella Pszichológus

TęIefon, fax: (0Gl) 253-5l99 E-mail ha|fiľay@feluton.hu
Honlap: www.feluton. hu
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Intézményvezető/ko ordin átoľ
helyettes Barabĺás Mónika Komplex mrIvészeti

terąpęuta
Kłiziisségi gondozĺi BÍro Juđit Szociiílis ápoló és gondozó

Ktizösségĺ gondozĺí Diumanné Kráľi Éva Szociálpedagógus hallgató

Köziisségi gbndozó Pincz Ađľienn Ifi uságsegítő szakember -
főiskolai hallsató

Szakmai kapcsolataink. szenezetek. intézménvek

Megkereső nľoeľamok
A kęrĹiletben mťĺköđő önkoľmĺáĺryzati, egészségtigyl és civil szeľvezetekkel igyekeztĺink

továbbľa is folyamatosan fenntaľtani ajó szalmai kapcsolatot. SzeretnéĄ ha minél szelesebb ĺéteg
igénybe tudftí venni a Fétúton Alapítvány alacsonykiiszöbrl szo|gá|atĄ a ktizösségi
szenvedélybeteg ellátását, illetve állapottól fiiggően, a nappali és átmeneti ellátás nyujtotta tovább
lépési lehetőségeket. Enrrek éľdekében kiilönféle ľendezvényeken, progľamokon vesziink részt, ahol
munkatársďnk taJékoztatást nyujtanak a szolgálat munkájaról, az igénybevétel lehetőségéről,
formájĺíľót'

A Féhiton Alapífuány közösségi ellát'ís munkatĺársainĄ egyik felađata a kliens hatékonyabb
ellátasának érdekébęn egyiitürrfüödni a törvény által meghatáľozott, szalcrai és igazgatási teruletek
vezetóivel, munkatársaival' továbbá a kliens állapotĺínak jobbá tétele céljábóI mindazon
személyekkel, akik ebben segítségéľe lehetnek. Ennęk érdekében az évek soľán felkerestiik az
éľintett civil, öľkormáayz.atl és egyhazi szeľvezeteket és intéanényeket, t.ájékoztattuk őket az
ellátásunk általnyujtott lehetőségekľől. A közös klienssetJĺel kapcsolatban pedig folyamatos volt a
kölcsönös tájékoztatÁs. A lehetőségekhez, iltetve fogadókészséghez méľten egyĹittmiiködési
megállapodiísokat kötöttĺink az általunk felkeresett szenĺezetekkel, intéanényekkel, ebben a
részben, azskatsoľoljuk fel, akilĺkel ez sikerĹilt.

KerüIeti ĺntézménvek szoleáltatók:
Buđapest Főváľos vltĺ. Keľtilet Józsefurárosi onkormányzat Enátĺási szerződés
szenvedélybetegek közösségi és alacsonykĺiszöbií e||áiasała.
Józsefüarosi Egészségiigyí Szolgálat . Táľnasz Gondozointézet
Józsefulĺľosi Egészségiigyí Szolgálat- Háziorvosi szolgálat (dr. Menyhéľt Györgyi, dr. Gađó
Iv{áľia)
Józsefuĺáľosi onkormĺán yzat - Mátyás Klub
Józsefuárosi onkormĺíny zat _ Eziistfenyő Gondozóhaz
József városi Önkoľmany znt - ! őzsefv ár osi C sďrłdse gítő Szol gálat
Józsefułírosi onkonľrány zat - osziĺózsa Gondoz ó Sżolg?tat
Baptista Szeretetszo|gáIat- ľI;ázi segítségnyujtás
Kesztytĺgyar Kdz)sségi Haz

onsegítő csopoľtok
Józsefulíĺosban tiibb anonim csoport működik: legnagyobb számban az Anonim A]koholisták
gytílésheIyei vannak.
,,Az Anonim A]koholisták a sajáĺ meghatźrozasuk szeľint olyan férfiak és nők közössége, akik
megosztják egymással tapasztalataikat, eľejtiket és reményĹiket azért, hogy megolĺlhass.ík kti"os
pľoblémájukat és segíthessenek másoknak felépiilni az alkoholizmusból. A tagság egyetlen feltétele

E-mail: haltuav@feluton.hu
Honiap: www.feluton.hu

Telefon, ťac (0 6 -l) 253.5 l99
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az ivással való felhagyás vágya. !ű, AA tagság nem jár illetékkel vagy díjjal, mi önęllátóak
vagyunk saját hozzÁjĺáľulásainkbőI. Az AA nem szövętkezik semmiféle szektĺĺval, felekezettel,
politikaí tźnyzatta|, sz-ervezelte| vagy intéanénnyel; nem kíváľl semmiféle vitaba bocsátkozri, nem
tĺĺmogat és nem ellenez semmilyen ügyet. Elsődleges célunk jőzannak maradni, és segíteni mas
alkoholisĺák j ózano dasát.''
Az Anonim Alkoholisták mintájĺára mas tizenkét lépéses csopoľtok is létrejöttek egyéb fiiggőségek
kezelésére. Az Anonim Alkoholistláknak négy helyen van gyülése a nyolcadik kerületben: orczy
nappali klub, orczy-kert, Józau babfü Kálvłáĺia téri helysége és a Salétrom utcai refoľmátus
gyülekezet tęrme.

Az Anonim Alkoholistfü tíz.ąkét lépéses progľamja ďapjan működő NA (anonim
drogftiggók) az arcry klubban és a lőzan Babák helyiségében, a GA ( Anonim
szeľencsejátékosok) szinten az orcry klubban tartják. ryíĺléseiket. Az AcA (ľendellenesen működő
csďádok gyógyuló felnőtt gyeľmekei) a Nap utcában taľtják gyülésiike! a dľogfiiggők
hozzőĺtaĺtozóit pedíg a Megálló csopoľt vĄa a József utcában. Szintén az alkoholísták felépülését
segíti a Gamma Gt. koz<jsség, amely az A.A.lepéseihez hasonlóan segíti a felęiilést, találkozásaik
helyszÍne a Népszínház utcai Családsegítő Szolgálat helyisége.

EIéľt eľedménvek' klĺens elégedettsig

Tapaszta|atalĺk alapján a 20|'4-es évben az egyiitfuiĺködő ellátottak életminősége sok esetben
jelentősen vźůtozntt, eg.yes betegek mentális és fzikális állapota ľomlott. A klienseink ellátasa sorĺán
ígyeksztink gondot fordítani a komplex rendszertí gondozasľą amely alkalĺmas lehet a kliens
állapotának stabilizalásľa.

A kliensek áIlapotának folyamatos figyelemĺnel kísérése, rendszeľes gondozasa mentén, sok
esetben sikerĹilt a meglévő állapotot megtartani és elkertilni az akfu végzetes, a krízishelyzetek (akut
beavatkozások) kiďakulĺását.

A kliensek részśre történő folyamatos rendelkezésre állassal, gondozással, jelentősen nem
változott a visszaesések saámą amely a|apjźttképezheti bĺíľmilyen típusri munkahďy megőľzésere.

A megkereső pľogľamjaink ľáépiilnek a meglévő szociális és egeszségtigyi
kapcsolatľendszeriinkre, melyek segítségével rövid időn beltil el tudjuk éľni, a segí*égĺe, a
hosszabb gondozasľa szoruló szenvedélybetegeket.

A rendszeres gondozás mellett a kliensek egyĺészénél csĺikkent akőtbázbakeľiilés gyakorisága,
növekedett a szermentęsen töltött időszakok. A munkánk során ĺáJlandó kapcsolatot tarfunk az
egészségiigyi és szociális intéményekkel, így gyorsabban és hatékonyabban tudunk segítséget
nyujtani klięnseink szźmifua. Szakmai elváĺas a gondozási folyamatban a teľmészetes segítők
felkutatĺásą a gondozásba töľténő bevonásuk. Összességébęn elmondható, hogý egyes esetek
kivételével klienseink köľében nem változott. az iinellátási képesség, ami fontos cé[ia a
szol gĺáItatlásunknak.

Kliens elégedettség méľése
Az év végén felmérttik klienseknél a munkĺínlJ<al való elégedettségĹiket. z7 fő to|tötte |<l az

önkéntes ďapon míikĺidő felmérést. A munkánkat l-töl S-pontig lehetett éľtékelni (l-es a
legrosszabb, 5-cis a legiobb). Az alělbbi tab|a az eľedményeket szźpa|ékban és a kéľđéseket mutatja:

E-mail: halfuav@feluton.hu
Honlap: www.felulon.hu
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Telefon, fax: (06- 1) 253-5 199



ľ'éIúton Alapítvány
LlJ?Budapest Liget sor 26.

Klĺens elégedettségĺ fe|néľés śtatisztika
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