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Irányítás divízió

1. A társaság cégneve: Józsefváros Kłjzösségeiért Nonprofit Zártkörűen

. Míiködő Részvénytársaság

i . A társaság rtividített cégneve: Józsefváros Közösségeiért NZRT.

.,

A társaság székhetye egyben a központi ügyintézés helye.
:i

TetePhetYekz
i 

1084 Budapest, Szigony u. 16ĺ8.

1081 Budapest, Horánszky u. 13.

1086 Budapest, Dankó u. 18.

. ' ..::l::::[lľlľJ.];'

1085 Budapest, József krt. 70. fétemetet 3.

1085 Budapest, József krt. 70. fszt.4.

,i 
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. ..:ľ::::::i:]lili 
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o.u'.. u

I , 10g2 Budapest, Harminckettesek tere 2. fszt. f . 
a

l 3. A társaság alapítója: Budapest Főváros V|lt. kerület Józsefvárosi

! 
önkormányzat

Az atapĺtó székhetye: 1082 Budapest, Baross utca 63-ó7.

: ' Az a|'apító nyilvántartásĺ száma: 735715

Képviseti: dr. Kocsis Máté potgármester

.t

..:4.Atársaságműködésénekidőtartama:határozatlan..'-
ta;lłi 5. A társaság jogállása
; 5.1 A Társaság tevékenységét a civit tv. szerinti közhasznú nonprofit Zrt.ként

. tátja et')n 
5.f A Társaság nem fotytat otyan tevékenységet, amety a Civit tv. rendelkezéseibe

ütktizik.
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5.3 Á Társaság közvetlen potitikai tevékenységet nem folytat, szervezete

pártoktót fÜggetten és azoknak anyagi támogatást nem nyĺijt.

5.4 A Társaság a gazdátkodása során elért eredményét nem osztja fe[, azt ä .

tétesítő okiratában meghatározott közhaszn ú tevékenységre fordítj a.

5.5 A Társaság tevékenyiégének és gazdátkodásának tegfontosabb adatait ä 
.

Cégközlönyben Ľeszi ktizzé, továbbá a saját hontapján is nyitvánosságra horza

5.6 A Társaság váttatja a Civit tv. szerinti ktizhasznúsági fettétel'ek tetjesítését.

6. A Társaság célja

A társaság cétja a takosság szociátis ettátásának bővítését szotgátó tevékenységek ] 
'et[átása,időskorúakgondozása,segítőhátózatokműktidtetése'azóvodárót,az

atapfokú nevelésről, oktatásrót szóló fetadatok e|'tátása' a nemzeti és etnikai | :

kisebbségekjogainakvédetmeaMagyarországhetyiönkormányzatairótszóLőf011
. 

évi CLXXX|X. tv. 13. S.ban és 23. 9 (5) bekezdésében meghiatározott fetadatkörökbőt 
1

fakadóegyestársada[miközĺisszĺikségletekkietégítésére,aBudapestJózsefváros

tnkormányzatának az e cé|'bó|' a jelen nonprofit társasággal, kötött megáttapodásban

fogtattak tetjesítése.

7. A Társaság tevékenységi körei

7.1 A társaság tevékenYqégi körének tagozódása a Civit w. 34. 9 (1) bekezdése '

aIapján:

7 .f kozhaszn ú tevékenysé gek

TEÁOR szerint megjetti|'t c.é( szerinti közhasznú tevékenységek
- a ktizhasznr] tevékenységekhez kapcsotódó gazdasági.váttatkozási

tevékenységek

7,3 A Társaság közhasznú tevékenységei:

- közösségi, társadalmitevékenység
. kutturátis képzés

- egyéb oktatási tevékenység

- szociálistevékenység, id<ískorúakgondozása

. oktatástkiegészĺtcítevékenység

- egyéb szociális ettátás

. váttatkozásfejtesztés

A Társaság e tevékenységeket a Magyarország hetyi önkormányzatairót szótó 20í1. évi

CLXXXIX. tv. ĺ3 S-ban és a 23. S.ának (5) bekezdésében a 1í. és 19. pontjában fogtatt

,,szociálĺs és gyermekjótéti szotgáttatások és et|'átások'' valamint a ,,nemzetiségi

Ügyek'' közfetadat ettátása érdekében végzi. Ezen fetadatok megvatósítására az

3



A|'apítóval. ktizszotgáttatási szerződés köt. A Társaság e tevékenységeket a szociális és

gyermekjótéti szotgáttatásokhoz, mint közfetadathoz kapcsotódóan végzi (a szociátis

igazgatásrót és szociátis etlátásokról' szótó 1993. ||l. tv.)

A Társaság krizhasznrj szolgáttatásaibó|' bárki részesülhet.

8. A Társaság alaptőkéje

A Társaság ataptőkéje 5.0oo.o0o. Ft, azaz ötmi|'tió forint, amely 5.000.000'- Ft, azaz

ötmittió forint készpénzbőt átt, amely az alaptőke 100%.a.

A részvények etőáttításának módja: demateriatizátt módon történik. A részvények

kibocsátási értéke megegyezik a részvények névértékévet.

9. tgazgatóság, vezérigazgató, képviselet

A Társaság ügyvezetéseként igazgatóság műktidik és az igazgatóság tagjai képviselik a

társaságot.

Az igazgatóság a részvénytársaság ügyvezető szerve' jogait, feladatait testütetként

gyakorotja. A munkáttatói jogokat az igazgatóság elnöke egyedĺ.it gyakorolja.

Képviseti a társaságot harmadik szemétyekkel szemben, bíróságok és más hatóságok

etőtt, kiatakítj a és i rányítja a részvénytársaság munkaszervezetét'

A Társaság igazgatósága 5 főb<ít átt.

i. J



t|. Cég struktúra

Józsefváros Kôzösségeiért Nonprofit Zrt.

A Józsefváros Köztisségeiért Nonprofit Zrt. Társaságnát (továbbiakban: JKN ZRT.) az

lrányítás egy küttin divĺzió, mely kĺizvetlenül az igazgatósági elnök irányítása atatt

dolgozik.

AE. irányĺtás tevékenysége nagyon sokrétű' A kottégák pénzĹigyĺ/ számviteli,

titkársági, projekt asszisztensi és bérgazdátkodási fetadatokat tátnak et.

Főbb feladatai:

. Adatszotgáttatás

Bérszámfejtés

Beszámotók elkészĺtése

. Számta kontroll

. Pénzügyi kimutatások, nyi[vántartások vezetése,

- Szerződéseketkészĺtése, nyilvántartása

. Etőterjesztések e[készítése, kezelése és iktatása

- Beszerzések, közbeszerzések lebonyotĺtása

- Fotyamatosjogszabátykövetés

- Hźvi pénztár kezelése

. Közfogl'alkoztatással kapcsolatos tetjes körű ügyintézés

. Határozatok nyilvántartása

- Nyitvánosságbiztosítása

tl
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il1. Döntések és hozzá kapcsotódó fetadatok

A Képvisetĺĺ-testi]tet 168/z014. (Vl|I.27) számú határozatának 7. pontjában kapott

felhatatmazás atapján, a Városgazdátkodási és Pénzügyi Bizottság 1057tf014. (lx'z9.)

számú határozata 3. pontjávat 2014. október 1-jei hatá|'ybatépésset új közszotgá|'tatási

szerződést fogadott e[ a Józsefvárosi Ktizösségi Házak Nonprofit Kft.ve[, mety a|'apján

2014. október í. napjátót a Józsefvárosi Gyermekek Üdüttetéseĺért Közhasznú Nonprofit

Kft. (továbbiakban J$GYERM Kft.) és a JóHĺr Józsefvárosi Média, Rendezĺény és Galéria

KözpontKözhasznúNonprofitKft.ktizferadataitaJózsefvárosiKöztisségiHázakNonprofit

Kft. tátja e|'.

A Józsefvárosi KözŁisségi Házak Kft..étetében az 2015. évre az lrányĺtási Divíziónak az egyik

cétkitĹĺzése, hogy 2015. augusztus 1.jétőt Józsefváros Ktiztĺsségeiért Nonprofit Zártkörűen

Mtĺködő Részvénytársaságként fotytassa a műkłldését.

Cét etérésének érdekében az első fétévben az a|,ábbi fontos dłjntések szijtettek Képvĺsető.

testÜ[et á[ta|':

Budapest Főváros V|l|. kerijtet Józsefvárosĺ onkormányzat a Józsefvárosi Nonprofit Kft.

atapításávat egy, a szocĺátis ktizösségi munkával kiemetkedően fogtalkozó társaságot hozott

tétre. Ennek kapcsán a Kft. a 2015.,március 19..i Képvisető- testtiteti ütésen etnyerte a

TÁMoP. 5.3.1.8-7-17ĺ1 kódszámú pátyázatot a ,,Roma emberek képzésébe ágyazott

fogtarkoztatása a szociátis és gyermekjótéti el'l'átórendszerben''. A pátyázati fettételek

betartásához szÜkséges vol't a fotyószámtát vezető pénzintézetnét atszámta nyitásáraą

A pátyázat cétja a roma emberek képzésének, fogtatkoztatásának etősegítése.

Megvatósításánakkezdőidopontja:2o15.május30.,befejezésénekdátuma:2015.
december 31. A megvatósítás idejére 2 fő kerütt fetvétetre ó hónapos időtartamra.

AzÖnkormányzatfO13.március1.jénFetadat-et|,átásiszeződéstkötöttaJózsefvárosi

Kiiziisségĺ Házak Nonprofit Kít-vet a. Társadatmi és Gazdasági program egyes elemeinek

megvatósítására. Ez a program a,,Búdapest- Józsefváros, Magdolna Negyed Program |||.''

(továbbiakban: MNP |I|.) e|,nevezést kapja. A, szerzódés tartatmazza, hogy a JKt{ Kft.

fetadat- ettátásának időtartama zoĺs. maius 30' A projekt befejezési határidejének

hosszabbĺtása miatt a szerződés módosításra keriitt, ĺgy a megvatósítási határidő 2015.

december 31-ig totódott. A köttségek fedezetét 2015. augusztus 30-ig a pátyázati

támogatás,2015. augusztus 31 és 2015' december 31. ktjzötti időszakra az onkormányzat

. 
saját forrásábót biztositja'
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Az onkormányzat a tulajdonban tévő hetységeket meghatározott funkcĺókra és időszakra,

térítésmentesen hasznátatba adta a JKH Kft. számára. Ezen dłjntés értetmében a Kisfa|'u

Kft..vet a következő hetyiségre Hasznátati Megáttapodás jcitt tétre:

. Budapest V||l. kerütet, Magdolna utca 47. (hrsz...35aT); Funkció: G2l3 Munkába

áttást segĺtő klubok, Női csoport. ldcíszak: zo15.06.15.-zo15.1f .31.
. Budapest Vll|. keriitet, Dankó utca 40, (hrsz.:35477); Funkció: T4t4

Tehetséggondozás. |dőszak: z015.06.15.- 2o1 5.1f.31.
. Budapest Vll|. kerÜtet, Dobozi utca í3. szám atatti tetek; Funkcĺó: ktizösségi kert.

A 2015. évĺ köttségvetésrőt szótó 6/f015 (||.20) önkormányzati rendetet módosítása

kapcsán az onkormányzat 2016. január 1. napjátót - fo1g. december 3í. napjáig

városmarketing tevékenységre tebonyotítására a Józsefváros Közösségeiért Nonprofit Zrt.t
jetötte ki, metyről a Képvisető. testület 193/2015. (|X.17) számú határozatában dĺintött.

Sikeres cégforma váttást követően ismét egy átatakutási fotyamat ktjvetkezett, a Képvisető.

testĹjlet 2015. szeptember 17.én 196ĺf015. (|X.17) számú határozatában döntött arrót,

hogy a Bárka Józsefvárosi Színházi- és Kutturátis Nonprofit Kft. 2o15. december 31. nappal
jogutódtással megszűnjön, és beolvadjon a Józsefváros Köziisségeiért Nonprofit Zrt-be.

Cét etérésének érdekében a második Íétévben az atábbi fontos döntések szütettek:

Képvisel.ő. testület áttal,
t:

2015. október 01.:

. Józsefváros Közösségeiért NZRT. végteges vagyonmérleg és vagyontettár etfogadása

(KT 216/2015.(X.01)

. Bárka Józsefvárosi Színházi- és Kutturátĺs Nonprofit Kft. jogutódtássat tcĺrténő

megszüntetésévet kapcsoIatos tulajdonosĺ döntések meghozata[a (Zrt, Bárka

vágyonmérteg és vagyontettár tervezet) (KT 217 t7:015'(X.01)

2015. oktober 22.:

. Józsefvárosi Önkormányzat 2015. évĺ köttségvetésérőt szótó 6t2015 (ll.zo)

önkormányzati rendelet módosítása (őzési fetadatok, nyomdai köttség) (KT

220/2015.(X.ff)

. Tartós kötelezettségváttatás a Zrt. gépjármuparkjának fenntartására (KT

fzo/f01s.(x.22)

7
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. Józsefvárosi onkormányzat a tutajdonában tévő MEU-862 és MEU-863 forgalmi

rendszámú gépjárműveket ingyenes tizembentartói hasznátatba adja határozatlan

idĺíre, a Zrt. fetadatettátásainak biztosítása érdekében (KÍ ff}/f0í5.(X.22)

20'15- december 03.

z016. évi átmeneti gazdátkodásrót szótó ĺinkormányzati rendelet hatátyba

lépésével, az abban fogtattak atapján Józsefvárosĺ onkormányzat a Józsefváros

Köziisségeiért NZRT. -vel szeződést kĺit 2016. január- február hó.napra vonatkozóan

köttségtérítés etőtegrőt . (KÍ z49 / z0ĺ 5. (Xl|.03 )

Használati szerződés. kötés ( Kľ fsz l f01 5. (Xl l. 03 )

Vagyonkezetési szerződések megszüntetése (Dankó u. 18; Homok u. 7| (KT

25?. tz01s.(xil.03)

A Józsefváros Kcizösségeiért NZRT és a Bárka Józsefvárosi Színházi. és Kulturális Nonprofit

Kft. összeotvadásárót a 20't5' szeptember 17.ei Képvisető-testüteti ül'és dłintött. A

cégbĺrósági bejegyzés fettétete, hogy a Cégközttlnyben kétszer megjelenjen és fethívja a

hitetezőit, hogy ktivetetésÜket jetentsék be. A két megjelenés megtörtént 20í5. október

ff. és 29. napján.

október hónapban kĄzbeszerzési tanácsadó segítségével nyomdai szolgáltatásokra,

őrzésvédetemre és váŕosmarketingre ktjzbeszerzési etjárást indított el' Társaságunk.

Józsefváros marketing megjetenésének biztosítására lefolytatott sikeres kcizbeszerzési

eljárás kapcsán Z0,|5. december 1Ó.. napján a nyertes cégget atáírásra kerĹjtt a szerződés 4

éves határozott időtartamra. A marketing megjelenés biztosĺtása (cikkek, események,

fethívások, étetképek) az ingyenes Lokát című hetitapban kerülnek kiadásra.

A nyomdai szo|'gáttatásokra és őrzésvédelemi etjárásra kiĺrt közbeszerzési etjárások ĺs

ered ményesen tezaj lottak j e|.enteg szerződéskötési stádi u mban vanna k.

:

A cégbĺróságra végteges dokumentációk 201S.december ĺ.jén kerü|'tek benyújtásra. A

Fővárosi Törvényszék Cégbírósága cg. 01.09-920486|105 számú végzése atapján elrendelte

a beotvadást. A cégátatakulás miatt a Bárka Kft. törölve 2015. december 31. hatáttyat.

Képvisető. testi.jtet f59-260-z61/2015.(Xl|.3) számú határozataiban döntött arró[, hogy a

Józsefvárosi Gyermekek ÜdÜttetésért Közhasznú Nonprofit Kft. és a Józsefváros

a

a
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Kĺizbĺztonságáért és Köztisztaságáért Szotgál'tató Nonprofit Kft. 2016. augusztus 01. nappal

jogutódtással megszűnjön, és beolvadjon a Józsefváros Közłisségeiért Nonprofĺt Zrt.
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Közösségi Diviziő
Magdolna Negyed program lll.

: Egyéb pátyázati finanszírozású programok

Közösségi Ház MNP!||-on kívÜti programjai

- A Budapest.Jóxefváros 20í3 márciusában etindította a Magdolna Negyed Program tl|.

etnevezésű, K/vtoP.s.í .1lB.1z.k.f012.000í kódszámú, Európai Unió áttat támogatott

városrehabititációs programot. Az akkor még Józsefvárosi Közösségi Házak Nonprofit Kft.,

mint projektmegvató.sító szervezet vett részt a projektben.

Az MNPll! program kols.augusztus 30.án ért véget, je|en beszámoló a 20í5. évi (2o15.
január 1.-f015. augusztus 30.) je|entést tartalmazza.

Az a|'ábbi projektelemek tarĽoztak az intézmény fetadatkörébe:

. Tf Kesztyűgyár Köztisségi Ház szolgáttatás-bővítés

: , Tfl1 A Kesztyűgyár Közösségi Ház programjai (ESZA).. 
Tf|2 Kesztyűgyár Közösségi Ház köztisségi tereinek bővítése, korszerűsítése (ERFA)

(köztisségi funkciót szotgátó tevékenység)

. G1 Képzési programok (EszA) - :

. Gí11 Képzések, szakképzések

. G1 lf Készségfejlesztő képzések

. G1l3 10 osztátyos fetzárkóztató képzés

. Gf Foglalkoztatási programok (ESZA)

. Gft1lĺ Áttáskereső Ktub, Tanácsadás megváttozott munkaképességűek részére

. G2t1lz Áttáskereső tréning, ,,Pályám fe[é'', ..Üdv a klubban''

.. Gzl7Á[tásbtĺrze

. - Gfl3Munkába áttást segítő ktubok

. Gft6 Társadalombót kirekesztett nők fogtatkoztatása és rehabititációja (2015.
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1.T2|1 A Kesztyűgyár Közłisségi Ház programjai

Nvitott hil

A Nyitott ház elnevezésű program egész évben nagy sikert aratott a Köztisségi Házat

tátogató gyermekek és fiatatok köziitt. A fogtalkozást heti két atkalommal, kedden és

csÜtörtökön valósult meg. A foglalkozások fő cétja az vo[t, hogy 'a játékok minőségének és

mennyiségének sokszínűségét szem előtt tartva - el.ősegítsi.ik, teret adjunk a gyermekek

szociális, fizikai és a kognitív fejtődésének, vatamint, hogy tudatosan és hasznosan ttjttsék

et a szabadidejÜket. A gyerekek a játékok áltat ismerkednek a környezetĺikkel, valamint

nyitottabbá vátnak a társas kapcsolatok iránt. A fiatatok személyiségének alapvonásai a

játékb.an atakulnak ki: örcimöt szerez, szórakoztat, kitölti szabadidejét, kietégíti

mozgásvágyát.

Az év etső hónapjában főként otyan játékokat választottunk ki, amelyeknek közösség építő

szerepei voltak. lgyekezti.ink elérni azt, hogy a részt vevcí fiatalok képességeit íejleszteni

tudjuk. A hónapban elsősorban otyan képességek fejtesztésére hetyeztÜk a fő hangsúlyt,

mint a tijrelem, a koncentráció, a társak elfogadása. A februári hónapban pedig a kártya és

a társasjátékoknak kcjszönhetően a szociális készségek kerüttek e|'őtérbe. A közös játék

során tanulják meg a fiatalok, hogy hogyan alkalmazkodjanak egymáshoz, hogyan és milyen

módon érvényesíthetik saját akaratukat, szándékaĺkat. A márciusi hónapban a kedvezőbb

időjárásnak köszcinhetően már outdoor tevékenységeket is tudtunk fotytatni a homok utcai

sportpátyán, a bettéri játékok mellett. A fizikai aktivitást preferátó fiataloknak olyan

közösségi-, csapatjátékokat mutattunk be, amelyek a csapatszellemet erősítik és .a

szabátyok betartására ĺjszttinzi őket. A csapatjátékok teginkább a koncentrációt, a

kitartást, a céltudatosságra való nevetést fejleszti, továbbá a szabályok elíogadására, és

azoknak a betartására tanítja meg az ide betérő tátogatókat' Ebben a hónapban szerettük

volna kihangsúlyozni azt, hogy mindenhol vannak szabályok, előĺrások, metyeket be kett

tartani. Az ápritisi hónapban fĺíként a sportolási alternatĺvákat helyeztÜk etőtérbe. A fő

célunk a Íizikai aktivitás ncivelése, valamint a koordinációs képességek javítása volt. Azért

erre a tematikára esett a választásunk, mivel a testmozgás jótékony hatással van a

gyermekek egészségi áttapotára. Ezek atapján a sportpályán kijtönféte

sporttevékenységeket rendeztiink, mint a soľersenyek, foci., kosárlabdatornák.

Természetesen' a sportért kevésbé rajongó fiatalok is fettatátták magukat a zsibongóban.

Bettéri játékaink főteg a togika fejtesztésére irányultak. Kütönféle tábtás játékok,

kártyajátékok vottak az eszköztárainkban. A májusi hónapban a jó idĺínek köszönhetően
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elsősorban a szabadtéri játékokat részesítettÜk etőnyben. A jriniusi hónapban szintén a jó

időnek köszönhetően a fő célunk az vott, hogy a gyermekek minét több időt töltsenek a

friss [evegőn. A sportos vetélkedőkön kívü[, arra is törekedtÜnk, hogy a társasjátékok

segítségévet fejtesszÜk a betérő tátogatókat. A társasjáték a tanulás, a

gondolkodásfejlesztés, a tehetséggondozás kĺvátó eszköze is, amely hozzásegíti a fiatalokat

az iskolai sikerességhez. A jútiusi hónapban annyi változás ttirtént, hogy a nyárĺ tábor miatt

korábban kezdődtek el a foglalkozások, így már 13.00 órától vártuk a játszani vágyó

fiatalokat. A jó időnek kösztinhetően több helyszínt biztosítottunk a szabadidĺí ett<ittésére.

A sportpátyán, és az udvaron sportotási tehetőségeket biztosítottunk. A zsibongóban,

ittetve a piros teremben, pedig a táncos, zenés elfoglattság mellett sokféte társassal is

készÜttiink. A nyár utolsó hónapjában az újragondolásé vott a főszerep, mivel a hónap

közepétől vége lett a nyári tábornak, így már a szeptemberi hónapra koncentráttunk, hogy

hogyan tudnánk még színesebbé tenni ezt a foglalkozást.

osszességében ezek a détutáni programok igen népszerűek a lakosság ktirében, hiszen itt

otyan új tevékenységeket, játékokat próbáthatnak ki a résztvevők, ametyekre máshol nĺncs

|'ehetőségĹik. A Nyitott ház fogtatkozás az MNP|ll program után is fotytatódott a Ktiztisségi

Házban.

Kézm(jves foqlalkozós

A Kézműves fogtatkozás az MNPI|| projekt atatt heti két atkalommat (hétfői és szerdai

napokon) vatósutt meg. A fogtalkozás célja az volt, hogy otyan lehetőséget biztosĺtsunk a

gyermekeknek, ahol kifejezhetik önmagukat és a[kothatnak, fej[eszthetik kreativitásukat

éś xézĺ:gyességüket. A program továĺĺĺ cétja, hogy a produktumok etkészítése során a

motorikus képességeik fejtődjenek, a pozitív visszaje|'zések pedig megerősítik a

szemétyiségĹiket.

A szakkörÜnk témáját mindig az adott hónap köré építettilk fe[, ehhez kapcsotódó

fetadatokat fogalmaztunk meg. Január hónapban teginkább az organikus tárgyakat vontuk

be a programjaĺnkba, mint pétdáut a gytingy és gyurma kapta a főbb szerepet,

aminek segítségévet játékosan tanuthattak számotni, tér. forma fetismerésük fejtődött'

Február hónapban közösség formátásán volt a nagyobb hangsúly. Ebben a hónapban két

nagyobb esemény köré építettĹjk ki a feladatokat, az egyik a Valentĺn.nap a másik a

Farsang vo[t. A Valentin.napi készüttídésnél fontosnak tartottuk, hogy a gyermekek

alkotásaivat legyen kidíszíwe a Kesztyiigyár Ktizösségi Ház, ezért az elkészĹilt munkáikat

kihetyezti'ik a közösségi terekbe.
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A márciusi ńónapban két fontosabb eseményre is készÜ[tünk, az egyik a március 15.i

szabadságharc vott, majd a Víz Vitágnapjához kapcso[ódóan kaptak fetadatot a gyermekek.

Ápritisi szakktiriink cétja, a felszabadult, szubjektív, kreatív gondotkodás, a[kotás

képességének fejlesztése. Tavaszra hangotódva közösen díszĺtettük fet a tereket, a

gyerekeket kértÜk meg, hogy fejezzék ki azt, hogy mityen képeket, színeket csatotnak az

adott évszakhoz. Májusban olyan nagyobb projektekbe kezdtĹink a gyerekket, ami több

atkatmat ötett fet, mint pétdáut a bábfigurák késztése és meseírás.

Júniustól átalakult a program' a fogtatkozás heti egy alkalommat kerĹitt megrendezésre.

A hónap etső fetében olyan játékok kapták a szerepet, amivel játékosan segítette a
gyerekek türelmének.fejtesztését, színek-formák fe[ismerését. A második héten rajzotás

kapta a szerepet, melynek fő eszköze az aszfaltkréta volt, metynek segítségéve|' egy óriás

társas játékot rajzoltunk az aszfaltra, mely további örtimöt okozott az itt lévők körében.

Kcizponti feladatunknak tartottuk, hogy folyamatosan legyenek köztjs és tináttó fetadatok

is, hogy egyĹitt is öri.iljenek, ha sikerÜt a feladat és az egyéni sĺkert is megétjék.

A jútiusi hónapban ĺináttóan tervezhettek kutcstartót. Cétunk az volt ennél a fetadatnát,

hogy a szem-kéz koordinációjukat fejlesszük, a színek felismerése mettett egyedi tervezésű

ékszereket kreálhatnak maguknak. Harmadik hét etfogtattsága Ügyességi játékok készítése

vo[t. A gyerekek rajzothatták meg a pátyát és alkothatták meg szabályaikat. Fő cétunk az

vo[t, hogy a csoportműködést elcisegítsük, a gyerekek köztitti kommunikációt el'cĺsegĺtsük,

és kcizös értékek szlilessenek. Az augusztusi hónap fetadata vott, hogy gyerekeknek

segítsĹink olyan feladatokat adni aho[, ethiszik, hogy bármit atkothatnak. ösztönöztĺjk

őket, hogy merjék elengedni saját kortátaikat és szabadon alkossanak "rnindenféte

konvencionátis keret nétküt. Ehhez az origamit tatáttuk a tegjobb eszköznek.

osszegezve a program nagyon sikeres volt a takosság k<irében, főként azért, mert minden

korosztáty képviseltette magát és sokat tudtak közösen dotgozni. Lehetcíséget

teremtettÜnk arra, hogy egy otyan színtér létezzen a környezetĹikben, ahot tatátkozhattak

és alkothattak a détután folyamán. De nem csak a kortárs kapcsotatok erősödtek, hanem a

családon betiiti kötetékek, hiszen anyák, apák jrittek és ktjzösen atkottak gyermekeikket.

A program az MNPIll zárását kłivetően integrátódoĽt a pénteki köztisségi rendezvényeinkbe,

ahol részfoglalkozásként jelent meg.

Sporttórs

Napjaĺnkban a férfiak egészségi állapota leromlott, át|'ag é(etkoruk 9 évvet kevesebb, mint

a ňötgyeké, és ezért a genetika csak részben fetelős. A kutatók vizsgátatai atapján

elmondható, hogy a romló tendencia okaként a tetki tényezők a fetetősek, melyek
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nagymértékben hozzájárutnak a rossz egészségilgyi áttapothoz. A férfiak sokkal

fogékonyabbak a stresszre és a depresszióra, hiszen egy férfi nehezebben fordul

segítségért, nehezebben beszél probtémáiról. A program cétja az vo[t, hogy a résztvevő

szemétyek egy otyan étetteret atakítsanak ki saját maguk számára, mely nem csupán

megkcinnyítette hétköznapjaikat, de egyben közösségük, a család számára is pozitív

hatássaI volt.

A ktub tehetőséget biztosított arra, hogy a férfiak társaikkal kiĺzösen tölthessenek e[ egy

délutánt, ahol kedvi'ikre iĺzhették kedvelt elfoglaltságaikat (zene, kártya), itletve

sporttevékenységeiket (sakk, pingpong, csocsó), miközben az őket foglalkoztató probtémák

is terítékre kerüttek . a mindennapi étet nehézségei (munkakör, szemétyes és

munkakapcsolatok), az étetminőséget javító élethelyzetek és szituációk (kommunikáció). A

témaköriik adott tematika szerint épĹittek egymásra, melyeket a klubvezetó segítségévet

beszélhettek és dotgozhattak fet a résztvevő szemétyek. A program heti egy alkatommal, 3

óra időtartamban a Kesztyűgyár Kcizösségi Házban valósutt meg, illetve a Kesztyűgyár saját

sportpátyáján adott programnak megfetetően

A program a keri.iteti lakosok számára elĺíször idegen vott, s többen azt sem értették, hogy

atapvetően mi is lenne a haszna ennek az egésznek - szavaĺkkat étve. Ahogy kezdték

megismerni és értelmezni a program lényegét, úgy egyre több személy jelentkezett és

kívánt részt venni a programon.

A közös megismerkedést követően az egyes alkalmakon egy-egy téma, majd a

későbbiekben egy:egy személy magánélete kerÜlt a középpontba, ahot a részt vevĺík saját

véleményeiket oszthatták meg a többiekket. Egyfajta szerepjáték keretein be|'üt éthették

át a másik ember élethetyzetét és ta|'áthattak megoldást adott, konkrét helyzetekre

vonatkozóan. A programnak természetesen voltak áttandó etemei. llyen volt az eltett

időszak tapasztatatainak megosztása résztvevőnként (munkahe[y, család), melyet az

aktuátis téma kiivetett, mely természetesen minden egyes atkatomma|. ettdrő vo[t, s mely

témákat minden alkalommal a programban résztvevő személyek választottak ki. Minden

aIkaIommal vo[t vatami, amĺt a résztvevők megoszthattak párjaikkal, feleségiikkel,

étettársaikkal, s természetesen ennek megfelelően egy picit másképp is kommunikáthattak

a családdat. Közcĺs megbeszélések, a másik ember véteményének tisztelete, valamint

együtt gondolkodás jellemezte végig az atkalmakat. Természetesen, tekintettel a

tematikára, a programok végén az időnként etmétyi.itt beszélgetéseket sporttat otdották fel

a résztvevők. osszességében a program keretein betÜl az eltelt időszakban minden olyan

témát érintettünk, mely egy csatádban a hétköznapokban megjetenik vagy megjelenhet
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egy férfi életében. Gyermeknevetés, feteség, gazdálkodás, szórakozás, pihenés, s nem

utolsósorban a férfi szerepe a családban.

Az MNPllI zárását ktivetően a program befejezódött a Közösségi Házban.

Irodalmi kör

Az lrodalmi kör tétrejöttének atapvető cétja vo[t, hogy a kerĹjtet fetnőtt takosságának otyan

kulturális programot szolgáltasson, ami egyben ĺsmeretbővĺtő, másrészt |'ehetőséget kĺnát

egyéni atkotói képességek kibontakoztatására és fejtesztésére.

A kcivetkezőkben részletesen megmutatjuk, mityen gondotati elv mentén épütt fet a

program és mityen gyakorlati elemek segítették a hatékony együttmriködést.

A mágikus realizmushoz kapcso[ódva Rob Gonsalves kanadai festő képeit hasznáttuk otyan

asszociációs játékban, ahol a képek, mint gondotatébresztő eszközökhöz kapcsotódva

kettett ttjrténeteket kitatátni. A leírt történetekbőt kivátasztottunk egyet, amivel

fotytatótagosan dotgozunk és nem csak, hogy a történet megĺrása tesz ktizös alkotás, de a

történet elemzését ĺs közösen végezzük az e[mú[t hónap során ismertetett elemzési

technikákkal. Jelen szövegrészlet etscí otdatán a biotógiai szintre jettemzĺĺ szavakat kettett

összegyűjteniük a jetenlévőknek, hisz mint ityen a legegyszertjbben fetismerhető- rětege

bármityen elbeszélő történetnek.

Á következĺí atkátmon a transzcendentátis szint jettemz<jĺt ketl'.ett kinek.kinek egy szabadon

vátasztott műben bemutatnia. A szabadon választott.művek tistáját etcíre et kettett

kütdeni, hogy vátasztott szövegrészek megfele[őek-e a transzcendens szövegrészek

kiemeléséhez. A beérkezett szłivegeket, az előzetes megbeszétések atapján jót

választották ki a program tátogatói, de készülve, az esetleg újonnan érkezo tátogatóknak is

válogattunk ismert és kevésbé ismert narratív történeteket (David Mitchett: Fethőattasz;

Gabriel Garcia Marquez: í00 év magány; Karácsony Ben<í: Napos otdal; Anton Csehov: A 6-

os számú kórterem; Phĺtip k. Dick: Az ember a Fellegvárban; Gárdonyi Géza: Egri csittägok;

Má[ik Roland: Báb). A fent említett irodatmi műveket használtuk az irodalmi esten, ahol

összehasontítottuk és részletesen megbeszéttük az elemzés irányelveit.

A további foglatkozásokon a korábban megbeszélt és áttanulmányozott elemzési

technikákat e[lenőriztÜk és beszéltük meg' Mivel a csoport összetétele nagyban

kütönbözött az e|ozo alkalom résztvevőitől ezért fel kettet frissíteni ismereteiket a

rétegekket kapcsolatban. Miután átbeszéttĺ.jk a hét réteg jeltemzőit a Fethőattaszbót etőre



kiválasztott részeket elemeztük közösen, majd az ezeket a részeket összehasonlítottuk a

filmes adaptációval. Bemutattuk, hogy egyértelmii rétegeket, mint pl. a biotógiai réteg,

hogy tehet képileg megjeleníteni. Ennek az egyszerűbb szemléltetésnek az ellenpontját

jetentő transzcendentál'is réteg ugyanilyen ellenőrzését elvégezt[.ik, ĺgy táthattuk, hogy a

rendezőnek milyen tehetséges módjai vannak egy elvont tudástartalom adekvát, és pontos

képi megjetenĺtéshez.

Tovább fotytattuk a sztivegetemzési technika gyakortását, amit részletesen végignéztijnk,

nem csak az adott stílushegy sajátosságainak szempontjából, de szövegkohézió és

karakterformátás szempontjábó[ egyaránt. Narratĺv történetekben, nem csak a

fordu[ópontok kiątakításához, azok egyénre gyakorolt hatásainak a kifejtéséhez,

indokottságának atátámasztásához, de a karakterformáláshoz is nélki.]tözhetetten az

elemzés elvégzése.

A májusi irodatmi körben orkény lstván Tóték című drámájábót választottunk

szemelvényeket, amit fénymásotatban meg is kaptak a résztvevők. A választott részek

tematikus szemelvények, mert egyaránt tartatmazzák a groteszk tega[apvetőbb

stítusjegyeit éppúgy, mint a tanu[t szövegelemzési technĺka adott rétegeit is
megta[á[hatjuk bennük.

A mágĺkus realizmus oly módon játszik a karakterek sorsalakulásaiban, hogy azok szinte

átmenetben vannak a transzcendens és a biotógĺai síkok közt, ami nagyvonalakban

megfeleltethető a groteszknek is, de míg az egyiknét magasztos, az átmenet addig a

másikban komikus, szatirikus.

Sokat beszétgettijnk a választott részek karakterábrázolásban megnyilvánuló archetipikus

viselkedésről, hogy mennyiben határoza ezt meg az adott történelmi kor, vagy társadatmi

hetyzet.

A júniusĺ foglalkozáson szöveg összehasontĺtáshoz gyűjtöttÜnk emblematikus részeket a

Tóték című drámábót és az |sten hozta, ornagy úr címiĺ fitmbőt, így tehetőséget adva, a

szerző orkény |stván és a rendező Fábri Zottán hangsútyozására. A tegutóbbi alkalom során

összehasonlított kortárs ĺrodalmi fotyóirataihoz hasonlóan, mostani alkalomra a hatvanas

évekt<ít a kilencvenes évekig tartó korszak antológiaiból válogattunk. Ezekben az

antotógiákban, mind a hazai prózä, mind a hazai líra legismertebb szerzőinek a

munkásságára tatátunk pétdát.
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A jútiusi programra pittanatképeket gyűjtöttünk Huszári Zoltán Szindbád cĺmű fĺtmjébőt,

ami egyrészt a cselekményt és fő karaktereket étethetyzeteiben bemutató képeket,

másrészt Sára Sándor szürreatista kamera beátl'ĺtásaiból válogatta.

E|'ső fetadatként azokból az absztrakt-sztjrreátis képekbőt ke|'|'ett a már megtanult elemzési

technikávat, képasszociációs módszerret történetet i[letve szĺtuációkat kitatálni, amelyek a

film egészében a tudatatattira gyakorott hatása révén teremt hidat a fogatmi és az

absztrakt ábrázotásmód köztjtt.

Ezután a karakterábrázotásokban ketlett megtalálni a bio|'ógiai és transzcendentá[is

rétegek jettemzőit, amik egyértetmtÍen párba átl'íthatóak a fitm fogatmi és asszociációs

formanyelvévet. Ezekben az ábrázotásmódokban nagyszerűen tehet tisszehasontítani Krúdy

Gyula, Huszárik Zottán gondolatiságát a transzcendentális szinten, míg kiemelve Latĺnovits

Zottán karakterhitetességét és Sára Sándor asszociációs képĺ vitágát a biotógiai szinten.

Az irodalmi kör |'ezárásaként áttekintettük a tanult technikákat, stílusgyakorlatokat, az

egyéni fejtődés mértékét. Megbeszétttik az irodatomtijrténet mérfötdköveit szignifikáns

al'kotóit.

A fogtalkozás az MNP!ll zárását ktjvetően nem folytatódott tovább.

Női torna

Ä ľĺoĺ torna nőknek szótó, alakformátó és ä közérzet javítását szol'gátó testpozgás. A

rendszeres testmozgás az egészség atapfettétete: az egész testre és szervezetre kedvező

hatássa|' van. Ha kitartóan, heti rendszerességgel végeznek a tátogatók testmozgást,

szervezetĹik fokozatosan hozzászokik - erĺísebbé vátik a test ellenáltási képessége, javul a

kondíciójuk és egész ktjzérzetljk is jobb tesz.

A program havi négy alkatommal kedden és csÜtörtcjkön 17'00.18.30 kłjzöttvalósult meg a

Kesztyűgyár Közösségi Házban. A fogtatkozás 15.17 zeneszámbót-áttt, amihez minđĺg

ugyanazon koreográfia tartozik. Az aerob mozgás fe(pörgeti az anyagcserét és beindĺtja a

zsírégetést. Kardio mozgással, mint amilyen a tánc is, a htilgyek ýsv fosvhattak, hogy

kcĺzben még jó kedvre is derüttek. A torna mindig bemelegĺtéssel kezdődtjtt, átmozgatva

az összes testrészt, amivel etkeriJthető a sérülés és ez á[ta[ fe|'készüt a test a mozgásra. A

zeneszámok stítusa és gyorsasága e[térő: lassabb és gyorsabb litemekkel váltakoznak. 
^z 

új

impulzusok, étmények érdekében hetente 1.f új szám kerĹjlt bemutatásra a tornán. A

végén mindig nyújtássat zárult a torna, amety az izomláz megelőzésére, az izmok
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regenerátódásához és tazítására szotgátt. A hötgyek étkezési és étetmódváttássat

kapcsolatos kérdéseiket is fettették a foglatkozáson. A tözsvendégek saját, bevált

módszereiket osztották meg egymássat. Januárban is érkeztek új résztvevők, akik bár

kezdetben nehezebben követték a koreográfiákat, mégis szivesen jöttek vissza, és egyre

bátrabban Vettek részt a foglatkozáson.

Februárban rendhagyó módon a részwevők köz<itt egy táncoktató úriember is részt vett,

aki az újonnan indutó programját bemutatta, ittetve be is áttt táncolni a hötgyek közé. A

másfét órás fogtatkozás étetmód tanácsadással zárutt. Februárban a bikini szezonra

készÜtve diétás tippekket foglalkoztak a hötgyek.

Márciusban új számmat bővütt a koreográfia repertoárja. A hti|'gyek az új etemeket

könnyen etsajátították, és az egyik kedvenc számukká vátt a torna során. Új arcok is

csatlakoztak a programhoz, akik a ház egyéb programjai mellett az ismerőseĺktőt hattottak

a Női Tornárót. Ebben a hónapban a nyújtás kiegészütt saját testsrilyos has, comb, iltewe

fenékerősítő gyakortatokkat, ame|.yek jót kiegészítik az aerob mozgást. Kijtön étrend

összeátlítássat kereste meg a fogtatkozásvezetĺít egy lelkes tornázó hötgy' akinek a

tornarésztvevők segítettek egy |'aktató, de mégis diétás menüsort összeírni.

Ápri|'isban a közetedő jó idő, és az ahhoz szĺjkséges nyári forma elérése miatt sokan vettek

részt a programon. A zenés koreográfiák kiegészÜttek felugrásokkal, kitörésekkel, amely a

hötgyek fő, problémás terüteteit dotgoztatja meg' a tábakat és a popsiĽ. Ebben a hónapban

fetmerÜtt az igény egy olyan, a női torna kardio mozgását kiegészítő erősítő, saját

testsúlyos edzésre, amely-a feszesebb és [ónusosabb test etérését szotgátja.

Májusban ismét új számmal ĺsmerkedhettek meg a résztvevők. A koreográfia minden

tátogatónak tetszett, és hamar etsajátították a hozzá tartozó tépéseket. Az étetmód

tanácsadás az étrend és egyéb, probtémás testrészek edzésértjt szótt' A táncos ncíi torna

elsősorban a test atsó részét formátja, ĺgy kÜtönböző, felstĺtestre irányuló gyakorlatok

kivitetezésében kértek segítséget a résztvevők.

Júniusban a bemetegítés után a gyorsabb és tassabb iitemek váttották egymást. Az utolsó

szám mindĺg tassú szám vo[t. Fontos az intenzív mozgás végére lassabb ütemű zeneszámot

tennĺ. Ennek cél.ja a magas pulzusszám visszaáttĺtása, illetve az izmok nyújtására is

szotgátó levezetés. Ebben a hónapban a Mozgás éjszakája rendezvényt ajántották

egymásnak a résztvevők, amerre többen összefogva, csoportosan vettek részt.

Jútius az egészségesebb étetmód jegyében tett. Sokan szeretnének egészségesebben étni,

amihez a tornán vató részvétet|'et már nagy tépést tettek meg. A rendszeres mozgást



szeretnék kiegészíteni egy egészségesebb étkezési terwel. A csoportos fogtalkozás teret
biztosĺt a nőknek beszétgetésre is, amikor recepteket is tudnak cserélni, be tudnak

számolni a változásokrót, ezzel is segĺtve egymást.

A nyári szabadságolás főként augusztusban érződött meg, kevesebb tétszámmat jetentek

meg a vendégek a foglalkozáson, azonban a letkes ttizstagok kiiszönhetően mindig

sikeresen zajlott a program.

osszességében elmondható, hogy a Női Torna igen népszerű program vott, kiatakutt egy

olyan köztisség, akik rendszeresen jártak és egyre nyitottabbá váttak egymás iránt. A

résztvevők felismerték, hogy a rendszeres testmozgásnak nagyon nagy szerepe Van az

egészséges étetmód kiatakításában, hisz a mozgás az egészség egyik alapfettétete. tgény

mer[jlt fel az egészséges táptátkozással kapcsolatban is, ezért a torna mindig étetmód

tanácsadással zárutt. A rendszerességnek kiiszönhetően a.htitgyek egyre otdottabbá válták,

már nemcsak étkezési és étetmódváttássat kapcsolatos kérdéseiket, tapasztalataikat

osztották meg egymással, hanem nehéz étethelyzeti.iket is.

A program az MNP||| zárását követcíen nem folytatódott, a fogtal'kozásvezető nem tudta

vállalni további órák megtartását.

łv1entor proqram

A Mentor programban a 2015.tjs év a szokott módon, a féléves osztátyozó vizsgákkat

kezdődött. Az iskoták áttat megkütdött tétet és feladatsorok atapián a tél'i szünet etőtti és

utáni hétben készítettÜk fel magántanutóinkat a vizsgákra. Aze\őző évben a téli szÜnet és

az Ünnepek e|'őtt tanutóink tantárgyanként kaptak egy.egy fetadatsort a féléves

tananyagból, mely szintén az osztályozó vizsgákra történő fetkészÜtést segítette ető.

A kcizetgő fétévi tezárás a détutáni ,korrepetátásra járó gyerekek számát is je|'entős

mértékben megnövelte, emiatt minét több cjnkéntes tanárt igyekeztÜnk a détutáni

tanításba ĺs bevonni. :

A fétévi osztályozó vizsgákat a diákjaink jelentős része. sikerret tetjesítette. Ennek ettenére

nagy számban voltak olyanok is, akik egy - vagy több tantárgybót megbuktak. ok azok közüt

a probtémás diákok közijt kerÜttek ki, akik az őszi.téti fétév során rendszertelenijt

tátogatták az óráinkat. Ennek oka az is, hogy tanutóink tĺnáltóan, szabadidejiikben kevésbé,

vagy egyáltalán nem veszik ető az órán teadott tananyagot. A második fétévtőt ezt úgy

próbáttuk kiki.iszöbötnĺ, hogy házi feladat órákat építetti'ink a gyerekek órarendjébe, ahot

r,1 .' ,,.



iiná|.tóan keltett dolgozniuk. Természetesen, ha elakadtak az öná|.tó munkavégzésben,

kérhették az éppen jetentévő tanár segítségét.

Az fétévi vĺzsgák utáni egészen júniusig terjedő idĺiszakot a tantárgyi fetkészÜtés

jeltemezte' A fél'évkor etégtetenÜt tetjesítő tanulóinkkat a szÜkséges tantárgyakbót a

második féléves ismeretanyag tanításának megkezdése etőtt átismételti.jk az el'őző

félévben tanultakat. Kütcinös figyelmet fordítottunk azokra a témaktirökre, melyek az

vizsgán nem mentek nekĺk. A tanítás során a tegtöbb esetben egy tanár foglalkozott egy,

maximum három diákkat. Ez nagyban meggyorsította a tananyag etsajátítását, mivet

amennyiben a diák együttműktidő, hamarabb átvették a féléves tananyagot, mint az

iskotában. Előfordult, hogy az év végi osztályozó vizsga etőtti hónapban már csak isméttik

az évfolyamon tanultakat.

A tantárgyi fetkészütést önkéntes tanárok bevonásával vatósítottuk meg, akik többnyire

nyugalmazott tanár kottégák, ittetve egyetemi hattgatók körébőt kerÜttek ki. Sokan közütük

csak néhány hétre csattakoztak programunkhoz, de vannak olyanok is, akik évek óta segítik

munkánkat.

A tanutók részére egyéni órarendet készítetti.ink, melyet az adott évfolyamban

meghatározott igényekhez igazĺtottuk. Ennek ellenére gyakran előfordult, hogy ezeken

módosítanunk ke[[ett, mivel a tanutók és a tanárok számában is nagy a fluktuáció.

Sajnos a fétév során többször is etőfordult, hogy vatakit vatamilyen visetkeáési probtéma

vagy folyamatos késések, igazolatlan hiányzások miatt el kellett kÜtdenÜnk' Néhányan

közi.jtÜk tehetĺíséget kaptak, hogy a magántanulói klözösségtőt ,,izoláttan'' a détutáni

időszakban tanulhassanak. Erre egyrészt azért vo[t-szĹikség, hogy a többi tanutónk ne vegye

át a hetytelen viselkedési mintát, illetve se cí se a kortárs csoportja ne akadályozzák

egymás fetkészi.jtését'

A fétév etejétőt kezdve, igyekeztiik tanulóinkat motivá[ni, melyre egy új rendszert

dotgoztunk ki. Az órákon tanulóinknak esétye nyílt negatív és pozitív pontokat szerezni a

tanár kottégáktót. A pozitív és a negatív pontokat minden hónap végén összegeztük és

tegjobban tetjesítő tanulóink ezek alapján áttatuk vátasztott ajándékokat kaphattak. A havi

pontszámokat egy kÜlön ,,dicsőségfalon'' vezettÜk, ahol mindenki követni tudta" hogy hány

pontot szerzett és hányadik lett az adott hónapban.

A fétév során többször is kirándutni vittük tanulóinkat. Majdnem havonta szerveztÜnk egy

túrát a budai hegyekbe, ahol a magántanutóink és a délutáni korrepetáláson is résztvevő

tanulóink is részt vehettek. A kirándulások alkalmávat játékokkat és játékos feladatokkal
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készültÜnk. Ttibb a tanulmányaikkal kapcsolatos kirándutást is szerveztiink, egy ityen

atkalommat pétdáut tanulóĺnk a Szabadság hegyrőt tekinthették meg a tavaszi részleges

napfogyatkozást.

A tanév végén magántanutóinknak ismételten osztátyozó vizsgát kettett tenniĹik. A tegtöbb

tanulónk sikeresen tetette ezeket a vizsgákat és ktivetkező évfotyamba léphetett. Akiknek

ez nem sikerĹitt és kevesebb, mint három tantárgybót teljesítette elégtelenĺil, azok nyár

végén pótvizsgára jelentkezhettek. A nyár a pótvizsgára készütő magántanuló és kerület

is kotákbót érkező gyerekeket készítettĹik fei.

Az időszak végén a tegfőbb feladatot az elktivetkező tanév megszervezése jelentette. A

program a következő tanévtől új hetyet kapott, melyen sokkal nagyobb helyen, három

teremben végezhettük az oktatást. A program szükségessége az eltelt időszakban

bizonyított, az MNP||t zárása után is fotytatódott a fetkészítés a gyermekek ktirében.

lnternet

A program elsősorban a kerijlet lakosai számára biztosított internet hozzáférést. A 21.

században az ĺnformatikának köszijnhetően az információ áramtás sokkat hangsúlyosabb,

mint korábban valaha is vo[t. Számos,olyan áttampolgár van, aki számára nem adatott meg,

hogy fel'zárkőzon, tépést tartson á technol'ógiai fejtődésset, hogy tépést tartson a vitággat.

Ezen személyek számára biztosĺtott a program hozzáférést a világhálóhoz, melynek

segĺtségével ä munkaerő.piacon vató megjelenég(is) hatékonyabb vott számukra. :

A foglalkozás cétja a kerÜlet felnőtt lakosai számára internet hozzáférést biztosítani.

Ennek a célnak maradéktatanut eteget tett a program' A program egy tehetőség vott

csupán, mely ingyenes volt mindenki számára, ezzel ĺs elősegítve bizonyos társadalmi

rétegek fetzárkóztatását. A fetzárkóztatás meltett áttatános isńeret átadás is megvalósult,

mety érintette a hetyes eszközhasznátatot és az internetes társadalomban a visetkedésĺ

formákat. Az eszközhasznátat elsősorban a rendeltetésszerti hasznátatra vonatkozott,

iltetve az ehhez társuló viselkedési formákra' Áz internet használat során megtanuthatták

mĺképpen kett helyesen atkatmazn'i és használnĺ a kĺj[önböző ontine fetüteteket, a

postafiókok beátlításait, s a legfontosabb atkalmazások közĹit a btingészők jetentőségét és

tétjogosutts ágát az internet használatakor.

A tátogatók száma atkatmankén t 1o.2f fő vott. Rendszeres tátogatók sok esetben már saját

eszkcizeikket vették igénybe a szolgáttatást, s az okos tetefońok megjelenésévet már szinte

mindenki számára ez a tehetőség adott vo[t. Természetesen a programon megjelenő
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személyek minden egyes alaklommal, egy picivel közetebb jutottak a hetyes internet

használathoz. Nyilvánvatóan ez egy hosszabb fotyamat, mely jetenleg is tart.

Hogy hasznos és fontos a program, azt mutatja az érdeklődés, rendszerint az egész

géppark fogta|.t a program ideje alatt. Az igények atapján látható, hogy alapvetően négy

szempontbót é|'nek az érdektődők az internet adta tehetőségget.

Az egyik, s tatán a I'egtényegesebb, hogy azok közüt, akik igénybe Vették az Áttáskereső

k|'ub szotgáttatásait (áttástehetőségget kapcso[atos információk beszerzése, étetrajzok

elkészítése, emait fiókok szerkesztése, előzetes telefonos egyeztetés a munkáttatókkat),

tcibben is fotytatják a munkát, újabb pátyázatokat kütdenek el, ettenőzik fiókjaikat,

ittetve újabb tehetőségek után kutatnak.

Szintén fontos funkciója a programnak, hogy számos, főként idősebb, nyugdíJas korú az

internet keresztĹil tud kommunikátni a távolabbi csatádtagjaival, esetleg ktitfötdön élő

gyerekeivel, unokáival. KĺizĹitÜk sokan az alapvető számítástechnikai ismeretekkel sem

rendelkeznek, itt mód nyílik arra is, hogy szakmai segĺtséget kapjanak.

De szakmai támogatást, i[letve gyakortási lehetőséget kapnak azok iS, akik más

számĺtástechnikai programjainkon, tanfolyamainkon vesznek részt, ők a korábban

etsajátĺtottakat itt begyakorolhatják, tudásukat e[mélyĺthetik.

S végÜt, természetesen ez a tartalmas kikapcsotódásnak, szo,.aiĺozásnak, ismerősökket vató

kapcsolattartásnak, a napi hirek elolvasásának, de egyáltalán, a világban való

tájékozódásnak is az egyik módja lehet- 
'

A foglatkozás heti két ataklommél valósult meg. Az MNPll| program zárását ktivetcíen a

program tovább fotytatódott.

Kesztvüęvóri Csalódi nap

A ktizösségi, családi programok nagy jelentőségget bírnak a -.l(özösségi Ház étetében. A

Kesztyűgyári Családi nap a Magdotna Negyed Program ||l. keretében megvalósuló program'

Cétja az együtt|'ét örtjmének kifejezésre juttatása, a szabadidő egyĺitt.töttésével

erősítendő közösségi egyÜvé tartozás megszilárdítása. Továbbá fontosnak tarjuk azt, hogy

a családoknak olyan színvonalas, interaktív, tanulságos programokat biztosítsunk,

amelyekket ktizcisségi tevékenységlink alapetveit is közvetíteni tudjuk.
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A családi rendezvényeken kreatĺv és pihentető programok sokasága vehető igénybe a

felnőttek és gyerekek részére egyaránt. otyan játékokat, programokat válogattunk össze,

ahot gyermek és felnőtt együtt alkothat, játszhat és fedezhet fel újdonságokat. Kreatív

kézműves foglalkozásainkrót saját készítésű ajándékot, vidám versenyeinkrtít új közös

étményeket vihet haza minden résztvevő.

Minden hónapban megrendezésre került egy csatádi nap, melynek témáját áltatában az

adott hónaphoz kapcsolódó ünnepek, évszakok, események határozták meg.

A januári programban az Ügyességi verseny a jó[ ismert 
''egy 

perc és nyersz'' játékokbót

tett fetépítve. A programmat párhuzamosan fetáttĺtottunk egy kézműves állomást, vatamint

a várakozóknak lehetőségük vott arcfestésre, amelyet önkéntesek végeztek. A csocsó

Verseny is a program ktizben zajtott. Áz ügyességi pátya az internet teremben vott kütcin

áttomásokra fe|'építve. Áttomásonként, aki tetjesítette a feladatot, kapott egy atáírást egy

tel'jesítési papíron. Akik tetjesítették az cisszes feladatot, azok a végén kaptak egy

narancsot, ezze|' díjazva a kitartásukat és ügyességĹiket, hiszen a fetadatok nagy

koncentrációt és odafigyelést igényettek.

A farsang a vízkereszttőt (január 6.) hamvazószerdáig, a nagybłijt kezdetéig tartó időszak

elnevezése, amelyet hagyományosan a vidám lakomák, bá[ok, mulatságok, néptinnepétyek

jellemeznek. A februári Csatádi napot ehhez kapcsolódóan szerveztĹik meg. A rendezvény

megvatósítását segítették a Reményt a Gyermekeknek Közhasznú Egyesület önkéntesei is. A

csatádi nap első fetében jelmezeket és álarcokat készíthettek a gyermekek csatádjuk és

munkatársaink segítségével. ,Valamĺnt az önkéntesek kiegésátették arcfestésset a

jelmezeket. Az időki5zben etkészÜtt jelmezek bemutatásra kerliltek, melyeket a 3 tagú

zsűri pontozott. 20 gyerek versengett az értékes díjakért. A rendezvény atatt fánkot és

teát fogyaszthattak a résztvevők

Március 2ĺ-e a csittagászati tavasz kezdete. Ez az az időszak, mikor emetkedĺk az

át|'aghőmérséktet, hosszabbodni kezdenek a nappatok, és szeszétyessé vátik az időjárás.

Ehhez kapcsolódóan rendeztük meg márciusi családi napunkat. A csatádi nap során

tavaszváró ügyességi játékokat próbáthattak ki, melyhez ugrátó labdát, pingpongÜtĺĺt,

egyensú|'yozó eszkiizjĺket hasznáttak. Fetáttításra kerütt a mini ugrátó várunk, mety a kisebb

gyermekeknek okozott örömet. Lehetőségük volt egy akadátypátyán végig menni egy rotler

segítségévet is. Kézműves programrészünk atatt bábokat és tavaszĺ képeket készĺtettek az

érdektődők.

A Fötd természeti környezetének megóvására hívja fet a figyetmet minden évben a Fötd

napja. Az ápritĺs havi csatádi napunkat a Fcitd napjához kapcsotódóan szerveztük meg. A
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résztvevőknek lehetcíségÜk vott számos programban részt venni: ,,Vizek Birodalma', mese.

Vetĺtő terem, ahol három mese/dokumentumfilmet tekĺnthettek meg az érdektődők. A

Pattanj két kerékre! váttó verseny keretében kerékpárrat és rotlerrel versenyezhettek több

ko rcsoportb an, a gy őztesek csokolád ét kaptak.

Az oko bázison belĹil tehetőségük vott újrahasznosĺtható játékokat készíteni: tojástartóból'

hernyó készült, Ľekn<íst faragtak műanyag ftakonból, valamint hungarocellbőt etkészütt a

Ftĺtd gtimb mása ĺs.,,Együtt egy jobb vitágért'' elnevezésű ptakátot készíthettek, melyre a

gyermekek színes kéztenyomata kerütt.

A 20ĺ5. májusi alkalmunkat a gyermekeknek szerveztĹik elsősorban, mivel a gyereknapot

ünnepelttik. A Mátyás téri játszótéren valósult meg a program. A gyereknapot nagyon

változatos és színes programokkal szervezt[jk meg a Magdolna negyed takóinak.

Meghívott segítőink, a református egyház tagjai a Pünkösdi ünnepkörrel kapcsolatban

áttítottak tissze kérdőíveket, illetve a kézműves foglatkozásuk is ehhez a témaktirhö,z

fűződcitt, vatamit a program végén PĹinkiisdĺ kirátyt is választottak.

Az ugrátó várnál folyamatos sor á[[t. A várral szemben helyezkedett el az állatsimogató,

ahot kecskék, lámák, pónilovak, szamarak voltak, amelyeket egy karámba etkerítve

tehetett simogatni. Ide fĺíteg kisebb gyermekek érkeztek szÜleikket. A trambutin az ugráló

vár mellett vo(t fetátlítva. Szĺvesen próbátgathatták a nagyon pici gyerekek is

bĺztonságosan az ugrálást. A kézmĹives foglalkozásokon gyiingyfíĺzés és hűtő mágnes

készítés várta a tátogatókat' Nagyon nagy étvezettet dotgoztak a gyerekek a szÜteikkel

egyÍ.itt a fogtalkozásän. Csapatépítő hatássat vott a csatádokra ez a program' mivel sok:

esetben egyÜtt dolgoztak a családtagok. A kézműves foglalkozás metlett volt arcfestés is.

Az arcfestés egy olyan népszerű tevékenység, me[[ye[ sose tudnak betelni a környék takói.

Az esemény egyik legnagyobb élménye mégis a bohócok voltak, akik egy ĺnteraktív

szórakoztató műsorral készültek a rendezvény résztvevőinek. Több á|'tomása volt az

előadásnak. Etőszcjr egy szórakozató szójátékkat, később énekkel, majd tufi hajtogatással

kedveskedtek a gyerekeknek és a játszótéri közönségnek.

Júniusi csatádi napunk a hagyomán yorző programok köré épütt fet. A Homok utcai

sportpályán, és azon betÜt is a focipátyán r-endeztÜk be a középkori játékokkal tarkĺtott

akadátypátyát, melyen a gyerekek kipróbáthatták, mennyire Ügyesen tudják használni a

régi játékokat. Ezek a játékok főteg a koncentráció és az áttóképesség készségeit

erősíttették' A hátsó udvaron áttítottunk (beton rész) fet két asztatt, amin kézmtjves

foglalkozás vott' Népi viseletben beöltözve segĺtettek a koordinátorok a gyerekeknek bőr

karkötőt készítenĺ. A zsibongóban fel volt áttítva két Jurta sátor, és be vott úgy rendeaĺe,



mint ahogy annak idején az emberek éltek bennÜk. A gyerekek 10-10 fcís csapatokban

tudtak részt venni a mesemondáson egyszerre. A mesemondás egy interaktív fogtatkozás

vo[t, ahol a gyermekek be voltak Vonva a mesébe, ĺgy nagyon nagy átétéssel lettek részesei

a tijrténetnek. Á másik ĺ0 főnek lehetősége adódott, hogy megismerkedjen régi kcizépkori

fegyverekket, eszközökkel, mindennapi tárgyakkat, amiket az ĺjseink hasznáttak. Ez is nagy

érdektődésre tett szert.

Jútius hónapban egy vidám csatádi napot szerveztünk a Közĺisségi Ház sportudvarán. Ez a

rendezvény 
.otyan 

szabadidős programot kínátt a résztvevők számára, ametyben

összemérhették erejĺ.iket, iigyességi.iket. Az érdeklődőknek lehetőségi.ik volt számos

ügyességei feladatot kipróbátniuk, valamint csapatokat alkotva egy sorverseny

levezénylésére is sor kerÜlt. A vetélkedő elérte elsődleges cétját, mel'y a fethőtten

szórakozás, a nyár vidám hangulatának megteremtése vott. Eme|,l'ett mivel a gyermekek

csapatokban vetétkedtek, így fejtődhetett az egytittműködési készségük is. Emeltett egy

bábetőadáson is részt vehettek a gyermekek, melynek címe A kiszúrt tabda. Az etőadás a

barátság és az őszinteség témakörét dolgozta fel.

A nyár utolsó napjaira tervezett csatádi nap a nyári tábor végéhez kapcsolódva kerÜtt

megrendezésre, ahova a táboros gyermekek családtagjait és kí.itsős tátogatók is szívesen

vártunk. Számos játék és feladat közÜl választhattak a gyermekek. Lehetőség vott a mini

ugráló várban tjnfetedten ugrátni, szórakozni. A nagyobbak a trambutint és egy nagyobb

méreĽű csúszdás ugrátóvárat használhatták. Ezek a játékok nemcsak szórakoztatóak, de

rendkívül hatékony mozgásforma. 
:

Mindezek mellett a fiatalok és csatádjaik részére rendelkezésre álltak a ping-pong és a
csocsó asztalok, metyek segítségével összemérhették tudásukat. Legnépszerűbb

programelem az arcfestés vo[t, kijttinbłjző figuŕák és motívumok kerÜltek a gyermekek

arcára. Akinek kedve colt egy kreatív foglalkozás keretében színes képeket készíthettek.

A Csa|'ádi nap program az MNPI1| ńegvatósítása atatt a Kcizösségi Ház egyik tegkedvettebb

prog.ramjává vá[t, igy f015 szeptemberétől minden pénteken kĺ.jtönbciző tematikájii családi,

közösségi események ker{jltek megszeruezésre.

Hanqoli ró!

A ,,Hangotj rá!'' a Kesztyűgyár Közösségi Ház házi zenei vetétkedője vott műfaji

megkötĺittség nétkiit. A programban azok a 18 év atatti fiatatok vehettek részt, akik

valamilyen zenei produkcióval szerettek volna bemutatkozni a KKH közclnségének. A
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produkciókat a közösség áttat is elismert .3 tagú szakmai zsűri értékelte. A zsűri minden

atkalommal kijettitt egy nyertest, aki aznap a tegjobb produkciót nyújtotta korosztálytót és

műfajtót fÜggetteni.lt. A legkisebbek versenyen kívÜl kaptak fettépési lehetőséget, és

mindegyikĺíjÜk kapott apróbb nyereményt (pt. 1 csoki). A verseny díjazottja az aznapi

nyertes, aki áttatában mozijegy.kupont kapott ajándékba. A program tényege a ktizös

zenélés, énektés étménye vott.

Több atkatommal egy kÜtsős meghívott etőadó és műsorvezető, Jack biztosította a remek

hangulatot. Januárban főként etektronikus zene volt a központban, számos otyan

jetentkező akadt, akik ebben a zenetĺpusban mutatták be tánctudásukat. A társaság

átlagosan 16-í7 éves korosztályból tevődtitt tissze.

A zene, a tánc, mint kittjrési tehetőség tehet ebbőt a környezetbőt. A fiatatok hatalmas

hangsútyt fektetnek e két szabadidős tevékenysĘre. A kortárs csoport meghatározó atakjai

a kerliletben, akik pétdaképként élnek a fiatatok kőrében főleg zenészek, énekesek, és

táncosok.

Februárban a ,,Hangolj rá'' táncos, zenei tehetségkutató verseny nagy érdeklődésnek

örvendezett. A program etején Jack kezdett e|' énekelni, ezzel felszabadult hangutatot

teremtett, majd utána táncos fettépések következtek. Nagyon sokan bejöttek a környékrőt.

Márciusban ismétetten Jack a (házigazda) biztosította a hangulatot, interaktív módon

vonta be az itt tévő fiatatckai a műsorba: kérdéseket tett fe|' a fettépőknek, beszétgetett

velÜk arról, hogy milyen zénét szeretnek és miért, milyen zenei stílusokat ismernek.

Ápritiiban a házigazda interaktív módon.vonta be a köztinséget a programba: az itt tévők

igényeikhez igazította a zenei felhozatalt. Jack beszétgetett velük kinek milyen hobbijuk

van, milyen zenéket szeretnek, és milyen elĺĺadókat ĺsmernek. Játékokat hozott be, mint

pétdáut egy kisebb résztetet mutatott a datbót és a résztvevőknek ki ketlett kitatátnia mel'y

számot hattják. A fettépések egyéni, illetve csoportos, Vagy társas formában voltak jelen a

fogaIakozáson.

Májusban az udvaron kerütŁ megrendezésre a tehetségkutató program' melynek más

hangulata volt. A nagyobb térben kényelmesebben fértek e[ a fiatalok, volt mozgásterük és

a levegőn lehettek. Ezeknek a tényezőknek a hatásait lehetett érezni a program

résztvevőin. A házigazda egyik kedvenc eszköze az interaktĺv csoportfoglalkozás, amely

úgy nyert értetemet a mtisorában, hogy mindenkit bevont a szórakozásba. Ezen az

atkalmon nem volt győztes vagy vesztes, mivel együtt kettett ,,do[gozni'' mindenkinek. Így

minden résztvevő kapott ajándékot.
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Júniusban a program a Kesztyűgyár Közösségi Ház betső udvarán val'ósutt meg. A program

ismét remek hangulatban telt el. Nyári szÜnet etőtt a fiatat tátogatóĺnknak nagyon jó

kedvi.ik vo[t. Felszabadultak voltak a hozzátartozók is a programon. Sok résztvevő próbátta

ki tehetségét. Az énektést tő|'eg a tiatatabb korosztály részesitette el'cinyben. A vendégeink

köztjtt sok olyan fiatat is megfoidult, akĺ a ház egyéb programján is aktĺvan szerepelt.

Júliusban nagyon sok fiatal vett részt a programon, körülbetÜt 50.60 fő. Főteg a fiatalabb

korosztálybót képvisették sokan magukat (6.í4 év). Ezen az atkalmon inkább a táncos,

csoport táncos produkciókon vott a hangsúly, de e meltett persze a zene, karaoke Verseny

is zajlott. A házigazda és a zsűri jókedvét átvette a ktizönség és a fettépők is.

A nagy melegre való tekintettel augusztusban sajnos nem tudtuk a belső udvaron

megtartanĺ a programot, így egy betső teremben kerü|,t megrendezésre, melyet

ventillátorokkat igyekeztÜnk hűteni. A program műsorvezetője Jack vott, akit a gyerekek és

felnőttek már egyaránt jó ismerősként i.idvözöttek. Jack ismét biztosította, hogy a

gyerekek felszabadult légkörben, jó hangutatban töttsék e[ az egyÜtt ttittött időt. A

vendégeken érezhet<í vott, hogy már tudják, mit várhatnak a programtót és szívesen

csattakoztak a kcizös időtöttéshez. Egyedüt és csapatban is ,,színpadra'' lehetett áttni és

megmutatni, hogy ki mit tud táncban és énektésben. A házigazda ajándékokkal, kÜtönböző

nyereményekkel motiválta a résztvevőket arra, hogy minét színesebb, átgondoltabb

produkcióvat á|'tjanak ető. A bátortalanabbaknak pedig szívesen segített. A tapasztalat az

vott, hogy csoportban bátrabbak a gyerekek, szívesebben mutatták meg magukat egytitt.

Érdekes továbbá, hogy az introvertáltabb gyerekek között is sokan szeretnlnek fettépni és
-szerepetni' A program cétközönséle ĺgy nagyon szĺnes mind korosztátyban mind pedig

jellembeti elosztottságban is. A közcisségi házba járók nagyon szeretik a zenés, táncos

programokat, szívesen vesznek részt rajta, mety itt is megmutatkozik. A gyerekek

ttjrelemmel és tisztetettet végig nézik egymás produkcióit, egymás köztjtt értéketik azokat,

javaslatokat tesznek egymásnak. A Hangotj rá!-nak nem csak köziĺsség építő hatása van'

hanem kommunikációfejtesztő is, az egymás felé megfogalmazott épĺtőjettegű kritikák

áttat.

Az MNPlll zárását követcĺen a program nem fotytatódott tovább.

Ke sztvij qvór i BoIh api ac

A Kesztyűgyár Közcisségi Ház tátogatóĺ ttibbségében halmozottan hátrányos hetyzetií

családok, akik számára nagy probtémát okoz az Új ruha, cipők, ittetve játékok

i,/ ,, !



megvásártása. A Kesztyűgyári Bothapiac program abban nyújtott segítséget, hogy a

mindennapi étethez hozzátartozó ĺtyen jettegű sziikségleteiket könnyebben

beszerezhessék.

A Kesztyűgyárban minden hónap utolsó péntekjén megrendezésre kerülő Kesztyűgyári

Bolhapiac program elsősorban a kerijtet lakosai számára biztosított tehetőséget kütönböző

ruhaneműk, játékok, tárgyak, illetve híradástechnikai eszköztik cseréjére. A program alatt

a ruhaneműk nagy részét a Nagycsaládosok Egyesülete biztosította ezen időszakban is. A

korábban berendezett teiembe kerüttek ethetyezésre küttin.kĹitön asztalra a ruhák, cipők

és az egyéb hasznátati tárgyak.

A program a kerüteti takosok számára közkedvelt, a megjetenő szemétyek nem csupán

csereberéltek, hanem tekintettel a pénteki napra a hét eseményit is megvitatták,

beszélgettek, s miután elinduttak folytatták e beszélgetést útkiizben is hazafelé. E
program egy nagy csatádĺ eseményként is definiálható akár, hiszen minden korosztály

megtalálható volt az alkatmon, s a tegtöbb csatád egyĹitt, mint család ezen a programon

vott jelen. A kütönböző személyek számára ez az alkalom nem csupán egy bolhapiac,

hanem színtere a hét eseményeinek, mely közösség kovácsoló is egyben. Az elmúlt

időszakban ktjlönösen jelentős szereppe[ bírt a program' hĺszen a tegutotsó foglalkozás

ktizvetlenü[ az ünnepek előtt vo[t, így tehetőségük nyílt a részt vevőknek, hogy

megbeszéljé\ az ünneppet járó bevásárlásokat, ételeket, ajándékozást, illetve a kütönböző

áruházak áĺut nyúj tott kedvezményeket.

A program népszerűségének kösztinhetően az MNP||l zárását követően is fennmaradt a KKH

programkínátatában.

Csómpai Rozi FestomúheIv

A Festőműhely program az etmúlt évek egyik tegkedveltebb fogtalkozása. 2015-tis évben a

képi hangutat megteremtése és annak befogadása kĺemelt cétunk volt találkozók alatt.
:

A vizuális nevetés tegfőbb cé[ja, hogy hozásegítse a tanulókat a tátható vitág

jelenségeine|-<, a vizuátis művészeti aIkotásoknak árnyaltabb értetmezéséhez és

megítétéséhez, kcirnyezetÜk érttí alakításához. E program célja az vo[t, hogy a programon

résztvevők kifejezhessék magukat és megmutathassák, amit éreznek, gondotnak.

v.j
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Januári hónapban a gyerekek Ĺinnepi élményeire vottunk kíváncsiak, hogy ők hogyan étték

meg a csatáddat és magunkban azokat a heteket, amiket együtt tiitthettek azokkal, akiket

tegjobban szeretnek.

A februári hónap témakörét a Valentin nap és a farsangi képek - formák készítése adta meg

teginkább. Az etső hét tematikája színek - kütatakok etsajátítása vo[t. Szerdai napokon a

KÜl'detés Egyesület Civil szervezetétől. érkeztek ho:zánk autista fetnőttek és kisérők. A civil

szervezet vezetője azért vette fet velünk a kapcsotatot, hogy segĺtsünk a vizuális

tanulásban az autistáknak, hogy könnyebben megismerjék a vitágot. Sematikus ábrákat

rajzoltunk ve[ük, amiknek absztrakciós szinte atacsonyabb, ezért nem tűnněk olyan távoli

dotgoknak nekik. A kezdeményezés hatékonyságát az jelzi a legjobban, hogy a csoportban

volt olyan hcitgy, aki eddig nem szeretett rajzotni és most már aktív részese a csoportnak

és folyamatosan újabb és újabb dotgok feté nyit.

A márciusi hónap téma köreit a március 15.i szabadságharc, a Víz Világnapja, és a húsvétt

rajzok, festmények ktiré épĺtettĹik ki. Gyerekek nagyon étvezték, mert nem csak a

rajzolniuk kellett, hanem beszélgettek egymássat az adott eseményekrőt és így tłĺbb

információt kaptak' Az autista résztvev<ĺk fejlődése ĺs jó tátható vott, nyitottabbak és

bátrabbak a vizuális kultťlra feté. Az affĺrmáció, azaz a pozitív megerősítés itt fontos

szerepet kapott.

Ápritis hónap fontosabb eseményeit a program köré építettÜk fe[, mĺnt pétdáut a húsvét és

az anyák napja kapcsán képek készĺtése. Emeltett rajzversenyre készítetttjk fel a

gyerekeket. Fokozatosan haladtunk a gyermekekkel, mert azt szerettÜk volna, hogy a

versenyen induló részvevők a tegjobb rajzokat adják te. Ennek érdekében vo[t, hogy

többször rajzoltattunk te egy képet ve[ük. Továbbá az autista csoport tagjai készültek a

kiáttításukra, amely ápritis 29-én vatósutt meg. A tárlat etnevezése sem véletlen - ,,A szív

hangjai'' . mivet az autisták nehezen kommunikálnak a környezetükkel, ĺgy a képekket

vató köztés sokat segít és ktizelebb hozza számukra a világot.

Májusi hónap főbb eseményei a Gyermeknap és az Anyák napja vo[t. Az ets<í hét témái az

Anyák Napja vo[t, illetve a Tűzoltók vitágnapja. A tűzoltókról is hosszas beszélgetés folyt,

hogy kik is ők, mi a munkájuk és azon kĺvÜ[, hogy tüzet oltanak még hot szoktak az

embereknek segíteni. További fogta[kozásokon a madarak és a fák realisztikus ábrázolásra

fektetti.ik a főbb hangsúlyt, ami azt jelentette, hogy a valóságot figyetembe vesszĺjk, nem

térÜnk et attól, megtartjuk a méreteket

Júniusi festcĺműhety egyik fcĺ cétja az vott, hogy a programon résztvevők etsajátítsák az

imitációt. Az imitáció főbb tényege, hogy a gyerekek a valóságot adják vissza kĺitönbözcĺ
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tárgyak festésével, rajzolásávat, - mint pétdáut kancsó, virágkosár, bögre - ez áttat fejtődik

a szemmértékĹik, mĺvel ennél a feladatnát kifejezetten fontos a pontosság. A hónap

további részében az'önarckép, állatvitág, közlekedés szerettük votna fejteszteni, sokat

beszélgettünk arról hogyan ittik utazás közben viselkedni és mety magatartásformákat kett

kerÜlni, hogy ne zavarjuk utastársainkat. Majd a vízĺ világot, gyÜmölcsös tálakat, mese

atakokat atkothattak. Minden rajz etőtt hosszasan beszétgettĹink vetük aŻ aktuátis

témákról, hogy még intenzĺvebb legyen a kapcsolat a fogtatkozáson résztvevőkket.

Jťltiusi hónapban figyelembe vettÜk, hogy tábor ideje atatt több gyermek fog ettátogatni a

festőműhely programjára' Kidolgozott tematikát követtÜk és annak atapján haladtunk a

programon. A jútiusi hónapban teginkább a realisztikus ábrázotást gyakorottattuk a

programon résztvevőkkel. Mivet a firka korszakot már kinőtték itt már tudatosan

hasznátják a rajzot, mint ,,Képi nyelv'' ahol kifejezhetik magukat.

Augusztus hónapban a vízi áttatok és növények tématökre vo[t. Ez a témakör több

szempontból is igen hasznos vott kibővĺtettĹik a tudásokat, mert nem csak a cápa és bálna

volt a képek ktizpontjában, hanem korattok, tengeri sárkány, Dugong, Axolotl ezek olyan

kévésebbé ismert áttatfajok, amik felketthetik a gyerekek kíváncsĺságát a természet feté és

e|'kezdhetik fetfedezni. Ezen témaktir még tehetőséget kínált arra, hogy beszélgessünk

velÜk a ktirnyezetvédetem fontosságáról, hiszen ha nem óvjuk, akkor nem ismerhetjĹjk meg

ezeket a csodás teremtményeket, és ez a mi feladatunk hogyan védjÜk.

Az MNP|ll program zárását kĺivetően a Festőműhely csökkentett óraszámban, de továbbra is

a Közösségi Ház programkínátatában maradt.

2.T2ĺ2 Kesztyűgyár Közösségi Ház közösségi tereinek bővítése,

korszeriÍsítése

Ezen atprojekten betÜt a Kesztyűgyár Ktizcisségi Ház alatt tatátható pincehelyiség

-. fetújítására kerü[t sor 2014-ben. A terekben akusztikai és ktimatizátási beruházás, vatamint

pince klub kiatakítása történt meg' Ebben a hetyiségben működik a Zeneszoba és a

- Pincestúdió is.

3. G1 l 1 Képzések, szakképzések

2014-ben az MNPtl| program keretében az oveges Képző Kft..vet egyÜttműködve

Étetmiszer., vegyi áru és gyógynövény etadó képzést szerueztünk. A követetmények

tel'jesítése után a végzett tanuló képessé válĺk arra, hogy a kereskedelmi vátlatkozásokban



kiszotgátja és tájékoztatja a vásártókat. Az etadásra kerĹitő áruk raktározásával,

áttagmegóvásával, értékesĺtésre történő e|'őkészĺtésével, e|'adótéri kihelyezésével,

értékesítésével kapcsolatos feladatokat [át e[. Közreműködik az áruk beszerzésének

etőkészítésében és lebonyolĺtásában.

Az Étetmĺszer, vegyi áru és gyógynövény etadó képzésf014. szeptember és 20í5. ápritis

között valósult meg, a tanfolyam követelményeit 4 fő teljesítette.

4. G1l2 Készségfejlesztő képzések

' AE' informatika vitágában az atapfokú számítástechnikai ismeretek megléte

nélkĺjlözhetetlen ahhoz, hogy a rnunkaerő-piacon, de az él'et bármely területén

érvényesütni tudjunk. Program célcsoportja minden olyan kerületi és nem kerületi lakos,

magyar és nem magyar áttampolgár, akĺ ismereteit bővíteni szerette volna, vagy csupán

felzárkózni, ismételni, stb., melynek segĺtségével a mindennapi életben hatékonyan tudja

feladatait et|'átni. Éppen ezért a Kesztyűgyár Ktĺzösségi Ház cétkitűzései ktizé tartozik

elsősorban, hogy a programokon inegjetenő lakosság a megszerzett ismereteket

felhasználva saját érdekeiket képviselni, illetve érvényesĺteni tudják.

A képzéseken elsődleges cé[ volt mindenekelőtt mindazon ismeretek átadása, mely

lehetőséget biztosĺtott a hattgatók számára a munkaerő.piacon vató hetytáttáshoz. A

tematika a korábbi évekhez hasonlóan egyénre, ittetve csoportra szabottan tett kiatakítva.

A számítógép.kezetői tanfotyamokon a ńangsúty a fel'hasznátók áttat etsajátĺtott ismeřetek

gyakorlati a[katmazásában volt.

A Webre, Nagyi! csoport elsősorban az idősebb korosztáty számára biztosĺtott atapfokú

számítástechnikai képzést. A képzés cétja az atapfokú ismeretek átadása volt, mely

ismereteket alkalmaaĺa a hattgatók minden kütöntisebb gond és probtéma nétkÜl

kommunikálhattak, hasznáthatták a kütönböző portátokat, közösségi étetet éthettek a

digitátis és virtuá[is világban. A korosztátyra való tekintettel nyilvánvalóan elscjsorban nem

a munkaerő.piacon való megjelenés volt a fő szempont, mint inkább a szeretteikkel való

kapcsoIattartás.

A képzés időtartama alapvetően 60.90 óra, hetente három a[ka[omma[, alkatmanként

összesen 90 perc időtartamban zajtott. A . képzésen részt vevő szemétyek száma

csoportonként 1f-19 fő volt. A hattgatók számára a képzések végén tehetőség volt vizsgát

tenni, mety vizsgát a szabátyoknak megfeletően vizsgabizottság e[őtt tehetett megkezdeni,

s eredményes vizsga esetén dklevelet szerezni.



Az Aktiv Csoport elsősorban a munkaerĺĺ-piacon megjelenő szemétyek számára biztosított

sajátos tematika szerint atapfokú számítástechnikai képzést. A tematikában az áttagosnál

nagyobb hangsútyt kaptak a Microsoft office Publisher kiadványszerkesztő, a Microsoft

office Powerpoint bemutató készĺtő, a Microsoft office Word szcivegszerkesztő és a

Microsoft office Excel tábtázatkezelĺí alkatmazások. Továbbá a képzés ideje atatt az egyes

részek sokka|, bővebben voltak tagtalva. A munkaerĺí.piacon vató megjetenés feltétete,

hogy nem csupán ismerjÜk egy adott alkatmazás használatát, hanem etméteti síkon értjĹik

annak miĺktidését, jetentőségét, hiba esetén akár annak orvostását is. Pt. a levelezés

(PoP3, IMAP, SMTP szerverek, használatuk, jelentőségük).

A képzés időtartama 70.75 őra vott, hetente három a[ka[omma[, kedden, szerdán és

pénteken, atkalmanként összesen 90 perc időtartamban. A részt vevö személyek száma

összesen 70-80 fő, csoportonként 15.22 fő vott.

Webre Nagyiĺ csoport és az Aktĺv csoport hattgatói mind sikeresen végezték el a képzést.

Természetesen a hosszú hónapok atatt sok esetben előfordult, hogy akadátyoztatva voltak

betegség miatt, elsősorban az idősebbek, az időjárásra vató tekintettet szintén inkább az

idősebb korosztály, nyaratás, munkavátlalás, vagy éppen annak megsztĺnése, s számos otyan

hétköznapi problémák, melyek az élet vetejárói. Ettőt függetlenĹjl a Webre, Nagyi! csoport

hattgatói a képzést követően örömmet rijságották et, hogy mennyire hasznos vott számukrą

a tanfolyam, hiszen már nem okozott probtémát egy.egy SMS, egy.egy email, a SKYPE

használata, Vagy a legnagyobb közösségi portál, a FACEB0OK használata.

Ugyani|'yen, de sokkat ttibb vagy nagyobb eredménnyel zárultak [e az Aktív csoport

képzései. Ez etsősorban a munkaerő.piacon vató megjelenésnek vott kösziinhetően több

vagy éppen tátványosabb, hiszen e képzés végén minden egyes alkatommat vizsgáztak a

hattgatók. Többet tanultak, hosszabb időn keresztÜl, s tĺ.izetesebben, ĺgy nyitvánvalóan

ennek megfetetően az eredmény is ezt tükrtizte. A hattgatók számára az okozott

nehézséget, hogy bár a|.apfokú számítástechnikai képzésen vettek részt, de a Microsoft

office Programcsomagban tévő atkaImazásokhoz érve azt EcDL szinten tanuIták, 5

értelemszerűen a vizsgán is e tanultakbót kettett számot adniuk. A képzés ettől volt

egyedi, szemétyre vagy éppen csoportra szabott, mert a cé[ az elsajátított ismeretek

hatékony vagy gyakorlati alkatmazása vo[t.

Az MNP|I| zárását követően a program más etnevezéssel, módosĺtott cétokkat fotytatódott

tovább.



5.G1|3 í0 osztá|yos felzárkóztató képzés

A program azokat a felnőtteket fogadja, akik több éve kiestek már az oktatási rendszerből.

Célunk, hogy alapfokú iskotáikat befejezzék, és segítjÜk oket az esętteges továbbĺ

tanulmányok fotytatásában is. Kivátó önkénteseink segítik szakmai munkánkát, akik tárgyi

tudás meltett mindennapi probtémáikban is segítségÜkre vannak.

Minden esetben az egyéni adottságoknak megfeletően atakítjuk számukra a tanmenetet, a

fetkészütést.

Az év fotyamán biztosítottuk jetentkező fetncíttjeink számára a kétműszakos tanutást.

Détetőtt és détután is rende[kezésre átltak önkéntes tanáraink.

A détetőtti képzés áttalában az alapfokú iskotát szerezni kívánó felntjttek számára

biztosított. Ebben az időszakban nyugdíjas pedagógusok, mérnökök, kĺizgazdászok

segítették a fetkészütést. Meghatározott órarend szerint, naponta két-három cinkéntes

várta a tanulni vágyókat. Mivet egy iskolai évfolyamot fét év atatt végezhettek e[, feszített

tempóban hatadt a tanĺtás. Vizsgáik januári és júniusi hónapokban voltak, mety írásbetiből

és szóbe|'ibőt átttak. Az írásbeti etkészítésére három.négy óra áttt rendelkezésÜkre. Ezeket

szaktanárok javĺtották. Szóbe|'i vĺzsga kültin napon zajlott, metyen vizsgabizottság etőtt

számottak be tudásukrót.

Fetnottkepzes

onkéntes tanárok: 12 íő

Jelentkezcí fetnőtt

hattgatók:

18 fő

Vizsgázott fetn<ĺtt hattgatok: 8 fct

A fetnőttek lemorzsolódása igen nagy. Sokan nem birkóznak meg a kĺjvetelményekkel, vagy

csatádi, munkahelyi probtémák miatt maradtak ki az iskolából. Tizenhat, tizenhét éves

tanutóink közüt is volt lemorzsolódás, Ugyanazon oknát fogva, amiért kiestek az iskotai

rendszerből, vagyis nem látogatták az órákat, így nem engedhettĹik viagára őket.

Középiskotásaink motivációja magas' ezért lemorzsotódás szinte nem volt az év folyamán.

Többen érettségire készültek, melyet sikeresen letettek, mások pedig a mindennapok

segítségét vették igénybe.
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Középiskotaĺ tanulok

onkéntes tanárok: 5fő

Jelentkezĺí

hattgatók:

25 to

Július, augusztus hónapokban is vártuk azokat a középiskolásokat, akik pótvizsgára

szorultak. A tanári jetentétet egész napra biztosĺtottuk.

Nyári korrepetátás

I anaroK: 5tő

JetentKezo

hattgatók:

Sikeresen

vizsgázott:

13 fo

Középiskotás diákjaink részĺétele és eredményessége megerősĺtett minket abban, hogy

folytatnunk kelt a munkát, igénytik a fiatalok is és szívesen vesznek rész a
korrepetálásainkon.

Fetnőtt hattgatóink temozsotódása arra iĺsztönözte a program önkénteseit és dolgozóit,

hogy a jövőben személ'yes megkeresésset, fetváttatt mentorátássat próbátjuk benntartani a

folyamatban őket.

A program összesített adatai 2015.0ĺ.01. és 2015.08'30. kŁjzött

Resztvevo tanárok Résztvevĺí hattgatók Letanított órák száma

18 58 1811

A képzés integrálódott 2015 szeptemberétől a Mentor programba.

6, G?t 1/í Álláskereső Klub

KSH adatok atapján a munkanétkütĺek száma Magyarországon csökkent az etőző évhez

képest. A tegtiibb munkanétkiilinek arra sem volt tehetősége, hogy megteremtse azokat a

feltéteteket vagy forrásokat, melyek lehetővé tették számára az áltáskeresést. Ezt a
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tehetőséget kívánta áthidatni a Kesztyűgyár Közösségi Ház az ún. Áttáskereső Ktub

infrastruktúrájávat és humán.erőforrásával

Az Áttáskereső Ktub program hetente két a|,katommat, hétfĺĺn és csi.itörtökön, három.három

óra időtartamban biztosított tehetőséget a munkakeresők részére. |ngyenes számítógép és

internet használat mellett munkatársain segítségével kereshettek a részt vevő személyek

á|'tást. A munkakeresők számára a Kesztyűgyár Kciztisségi Ház részérőt három munkatárs

volt segítségükre tcibbek között önéletrajz írással, fénykép készĺtéssel, a fényképek

megszerkesztésével, ittetve tetjes önétetrajz szerkesztéssel. Ahhoz, hogy valaki egy.egy

munkakiir megpátyázásánál sikeres vagy sikeresebb legyen alapfettétete, hogy a minimális

követelményeknek megfelet, melynek alapja egy jót megszerkesztett tinéletrajz. Számos

típusú tinéletrajz létezik napjainkban, így a ,,jó[', jelző elsősorban a szerkesztésre utat,

mint térköz és pozĺció, az elkésztitt fotó ethetyezése, design elemek, s minden otyan

szerkesztési forma, me|.ytőt egyedi, melytőt más [esz, mĺnt a többi.. Továbbá a programon

tehetőség volt ingyenes telefon hasżnátatra is.

A programon egy.egy atkalommal mintegy 10.fz fő vette ĺgénybe a szolgáltatást. A

munkakeresők tútnyomó többségének nem voltak atapszintű számĺtástechnikai ismereteik,

így segítségre volt szükségük egy-egy munkakör megpátyázásánát. A legnagyobb probtémát

még mindig.elsősorban a kÜ|'önbciz<í portátok áttekintése okozta (regisztráció, a regisztráció

visszaigazolása, a portátok ettérő kezetése, menljsora), továbbá a saját postafiókok

használata.

Egy-egý önétetrajz maitben va|'ó etkül'dése esetén p=robtémaként merÜlt fe|', hogy mi|!or,

milyen áltományokat, s milyen méretben lehet postázni. Aa önéletrajzok mellett a

motivációs [evé[ megírása, felcsato[ása szintén nehézséget jelentett. sőt, magának a

motivációs levétnek az értelmezése is nem egy esetben okozott problémát. További gondot

jelentett a munkakeresők számára az olyan speciális otdalak használata, mint a Tesco,

Lidl, illetve McDonald's. Ezeken az oldalakon az egyes áttásokra vató jetentkezés nagyon

bonyolult, körütményes, nehézkes' 5 nem utolsósorban időigényes vo[t. Ez napjainkban is

így van. Mindemellett az sem elhanyagolható tény, hogy a f1. században már sok esetben

egy.egy munkaktjrt a közösségi oldalakon, elsősorban a Facebook oldalon keresztÜl lehet

megpályázni. S nem egy esetben a munkaváttatót maguk a munká[tatóR a Facebook

profitjukon keresztĹil ,,e[[enőriznek''. Milyen ember, mit tike-olt, milyen csoport tagja vagy

nem tagja a jetentkező, stb. összességében annak etlenére, hogy probtémák adódtak egy.

egy megpátyázni kívánt munkakört illetően, a felhaszná[ók tassanként megtanuthatták

miképpen kett a f1. századi normáknak megfelelően megpátyázni az általuk kiválasztott

munkakört.
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A fogtatkozás csökkentett óraszámban folytatódott az MNPIlI zárását követően.

7.GLt1l2 Álláskereső tréning, ,,Pá|yám felé'', ..ÜdV a klubban''

Átláskeresó tréninq

ĺz Áttáskereső tréning fő cétja az vott, hogy az átláskerescĺk az áttáskeresés technikáit

etsajátĺtsák és gyakorolhassák. A csoporttagok a tréningen vató részvétel'rőt a Kesztyűgyár

Közösségi Ház átláskereső ktubján, il'teWe az áttáskeresési információs napon

jelentkezhettek. Az átláskeresési tréning segítséget nyújtott a résztvevők számára, hogy

olyan információk és tanácsok birtokába juthassanak, amelyek hatékonyan elősegĺthetik az

álláskeresési fotyamatok egyes szintjein vató sikeres résaĺétett. Témája az önéletrajzírás

és az áttásinterjún vató megjetenés, visetkedés mellett a rtjvid és hosszú távú cétok

megfogalmazása, és egyúttat a célok etéréséhez vezető l.épések meghatározása vott. A

program azoknak tudott hathatós segĺtséget nyújtani, akiknek métyebb és szemétyesebb

kérdései merüttek fet az áttáskeresés folyamata során. Ezen személyek áttatában

pályaismereti., önismereti-, vatamint kommunĺkációs hiányokkat rende[keztek. A

Kesztyűgyár Közösségi Ház kompetenciafejlesztési szisztémáiban modulárisan egymásra

épütő és egymást kiegészítő, a munkaerő piaci reorganizációt cétzó és etősegítő programjai

1Áttáskereső Ktub, Áttáskeresési tréning és Üdv a Ktubban teadétután) sorában ez a tréning

a tapasztatatok megosztásának, a felmerĹjlő nehézségek kezelésére teremtett lehetőséget.

A tréning fókuszában a ,,gerĺ[[a" típusú tinéletrajz (amelynek lényege, hogy az írásos CV-

ben színes kiemelésekket jeteníti meg a leendő munkaadó számára ajántott pozitĺvumokat)

megismerése és személyre szabott kiatakítása áttt. Ezek mellett további prioritást élvezett

a telefonos és személyes kommunikáció, a megfelelcĺ vĺselkedés és kü(ső megjetenés

gyakortása. Az utánkövetés tapasztatatai tükrében bĺzonyítást nyert, hogy azon résztvevők,

akik súlyosabb tetki probtémáktót voltak mentesek, elvégezték a tréninget, és rendszeresen

tátogatták az Áttáskeresési Ktubbot, nagy eséttyet jutottak áttandó, bejetentett munkához.

Az Áttáskeresési tréning 4 atkatommal, zárt csoportos formában vatósutt meg hónaprót

hónapra' Az egyes atkatmak fontos célja volt, hogy a résztvevők saját étményeiken

keresztül tépjenek előre a hatékonyabb álláskeresés feté. A tapasztalatok szerint, egymás

visszajelzéseit és az átadott technikákat egyÜttesen hasznosítva érik el a (egnagyobb

változást saját attitűdjükben. A tréning végére képessé váltak arra, hogy a fetgyülemlett

feszÜltséget, haragot félretéve, megújutt bizalommal és új öttetekkel felszerelkezve

folytassák az átláskeresést. Az 1. alkalommal a csoport szabátyainak ismertetése, az

elvárások és csoport cétjának meghatározása ttjrtént. Áz átláskeresők gyakorolták azokat a

Li/



szituációkat, amikor egy cég, illetve intézmény vezetőjével vették fel a kapcsotatot, ahot

szívesen dolgoznának. A cétjaikat és a tapasztatataikat meghatározva gyűjtöttek otyan

munkahelyek cĺmeit, ahol személyesen felvették a munkáttatókkal a kapcsolatokat. A 2.

alkalommal az ĺĺnéletrajzírássat és a motivációs levét témájávat fogtatkoztak a

munkáltatók..A 3' alkalommal az áltásinterjún várható kérdésekre adott emlékezetes

válaszok gyakorlása volt a téma. A 4. alkatommal egy tetjes áttásinterjris szituációt

gyakorothattak. Ezen az alkalmon használhatták a megtanult praktikáĺkat, illetve a

munkáltatói oldal kipróbátása is új gondolatokat sarkallta őket. Zárásként vĺsszacsatolást

kaptak egymástót a tréningrésztvevők, ami további segítséget jelentett az önáttó

á[[áskeresésben.

Az MNPlll zárását kĺivetően a fogtatkozás megszűnt.

PáIvám felé

Gyakran megfigyethető, még több év iskolai oktatásban való részvétet után is, hogy a

gyerekek nincsenek tisztában azzal, hogy milyen tanulási stílussat rendelkeznek. Ez a

megfele[ő tananyag etsajátításához etengedhetetlen, hiszen nem mindenki ugyanúgy szeret

és tud tanulni. A tanulók tanulási stĺlusuk tudatában olyan, rájuk iltő technĺkát kapnak,

amety segítségévet könnyebbé válik a tanulási folyamat és ä megszerzett tudás métyebben

rögziit bennÜk. Az életen át tartó tanulás a mai világban elengedhetetten, hiszen a

munkaerőpiac folyamatosan változi}: új szakmák, foglalkozások alakulnak ki, vagy a már

megtévők piaci értéke váttozik meg. A pátyavátasztási tanácsadás a fíatatok későbbiekben

meghozandó döntéseit igyekszik megkönnyíteni.

A Pátyám feté olyan pátyaorientációs tanácsadás, amety zárt, csoportos formában nyújtott

segítséget a megfelelő pátyaritvona|' megtatátásához. A foglalkozás során kérdőívek és

csoportos játékok segítségévet a pá|'yavátasztási tényezők - az érdektődés, a képesség, a

munkához kapcsolódó érték és munkamód - felmérése történt. A kérdĺíív eredményeihez a

tanulók pátyairányvonalat kaptak, amely segítette az iskota- és szakmaválasztásukat. A

foglalkozás végén egyéni életútterv készü[t, ahol a rövid és hosszú távú cétok

meghatározásával, a szÜkséges tépések megtételének leírásával a megvalósítandó tervek

etérhetővé váttak. A Pátyám feté fogtatkozás Jóxefváros áltatános iskoláiban valósult meg,

előre egyeztettet időpontokban, ahol alkatmanként 1f.17 fő 7. vagy 8. osztályos tanutóvett

részt, f015 májusáĺg.

A következő iskotákban tcjrtént pátyaorientációs fogtatkozás megtartása:
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. Deák oĺák Áttatános |skota

. Németh Lász|'ó Áttatános |skota

. Vajda péter Áttatános lskota

. Lakatos Menyhért Áltatános lskota

Pátyavátasztási webo|.dalak, hasznos portátok megismerésévet |'ehetőségĹik nyĺtt a résztvevcĺ

tanutóknak otthon, akár a szi.il'őkket kcjzösen e|.métyĺjtni a kĹitönböző szakmák vitágában. Itt

iskolakeresĺível, szakmák rövid teírásaival, és még több kérdĺíív kittittésévet tal'átkozhattak

a gyerekek.

Az MNPllI zárását követően a fogtalkozás megszűnt.

ijdv a klubban - AnęoI társalęási klub

Már az atapfokú angol nyelvtudás nagyban megnöveti a sikeres álláskeresés esélyeit,

továbbá önbizatmat nyújt a munkávat nem rendelkező személyek számára. A rendszeresen

megvatósuló, az angol szóbeli készségek fejtesztésére szotgátó program nagy

népszerűségnek örvenduit u' év során, mivet napjainkban az idegen nyetvek minét

métyrehatóbb ismerete elengedhetetlen. A célzott ktĺzłisségformálás hatására megnyíltak a

csoporttagok, jć, hangutatban, játékos elemek segítségévet fejtődött kommunikációs

készségük. Az etmútt évek atatt a fontosabb témakiirök érintésévet - a mirĺdennapi

bo|'dogul'ást segít<í szókincs etsajátításával . vették végig az atapokhoz szükséges nyetvtani

szabályokat a résztvevők.

A napjainkra kiatakutt infokommunĺkációs világban, . ahol pétdáut a skype és viber

alkalmazások hasznátata mindennapossá vált elengedhetetlen az angol nyetv ismerete. A

ktub tatátkozásĺ alkalmain a résztvevcík etsajátíthatták ezen kommunikációs csatornák

kezelhetőségéhez szükéges fogaImakat.

Ezá|.tal' olyan készségekre tettek szert tjsszességében, amelyek távtati hatásaként a sokszor

ingerszegény környezetben é[ő, besztĺkÜ[t gondolkodású emberek élete minőségiteg iavu[t,

mivel az internet használat és az ĺdegen nyelv ismerete áttat etőttÜk ĺs ablak nyítik a

nagyvitágra

Az Angol társalgási ktub heti egy a[ka[omma[, két órás btokkban zajtott, ahot í0-12 fő

jelent meg rendszeresen. A foglatkozás nyitott jettegű vo[t, a az állandó tagok metlé

fotyamatosan csatlakoztak új tanulni vágyók, akik bár kÜtönböző nyetvi tudásszinttet

rende[keztek, mégis sikeresnek íté[ték meg a programot. A saját tudásszintjijknek
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megfetetően be tudtak kapcsolódni a folyamatba, és sokat fejlődtek, akár már egy-két

a[kalom során is. A foglalkozások kütönböző témák mentén épüttek fe[, melyek

feldolgozása kiscsoportos feladatmegotdás és kisel'őadás keretében valósult meg.

Az MNPll| zárását ktjvetően a foglatkozás megszűnt, a foglalkozásvezető nem tudta tovább

vátlatni a csoport vezetését.

Üdv a ktubban - Áltóskeresési teadéIután

Az Áttáskeresési ktubdétután résztvevői áltatában már hosszabb ideje munkanétkÜti

személyek, vagyis tartósan nem képesek otyan munkahetyet találni, ahot tatátkoznak az

igények, és az etvárások. Ezeknek az embereknek többre van szi.ikségĺik ahhoz, ľrogy

sikeresen visszatérhessenek a munka vitágába. Ehhez etsősorban segítséget kellett adni

ahhoz, hogy felismerjék az akadátyokat, ame[yek a cét elérésben gátották őket, és

tudatosan volt szükség dotgozni a megoldáson.

Havonta négy atkatom megtartására kerÜlt sor az adott időszakban, alkalmanként két óra

időtartamban. A fogtatkozás során a programra érkezőket egy pohár forró teával

vendégel'ték meg a program vezetői, majd beszélgetést kezdeményeztek ve[ük. A tartósan

munka nétküt maradt emberek számára te(kiteg ĺs megterhelő, nemcsak anyagiiag, amikor

hosszabb időn keresztü|' nem tudnak tevékenyen részt venni folyamatokban, alkotó

tevékenységekben. A kiszotgáttatottság érzése mellett, a teginkább a problémával vató

egyedüttét az, ami.nehézzé teszi a hetyzetüket. A Kevtyűgyárba érkező ktiensek otthonos

körÜlmények .köztjtt abban kaptak segítséget, hogy otyan emberekket tatátkozhattak,

akĺknek hasontó nehézségeik akadtak. A hasonló probtémáik és a kitátástalan helyzetĹik

miatt ezek az emberek nagyon jót megértették egymást, és 
.ötyan 

visszajetzéseket

osztottak meg egymással, melyek hasznosak voltak számukra. Az irányított beszélgetések

során, azok a kérdések ker[jltek a fókuszba, melyen táthatóan képes váttoztatni a

problémáivat küzdő személy. 
:

Az MNPI|l zárását követően a fogtalkozás megszűnt.

8. GLt2 Állásbtirze

2015-ben egy alkalommal megrendezésre keriitő áttásbörze a Budapest Főváros

Kormányhivatat Munkaügyi Kcizpont Baross utcai kirendettségével közösen valósu[t meg. ltt

az álláskeresők találkozhattak az áltást kínátó munkavátlalókkat és kipróbáthatták magukat
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egy mini áttásinterjún, ami esetlegesen tartós ethetyezkedéshez is vezethetett. A

munkanétkÜ[iség az egész gazdaság és társadatom szempontjábót sútyos probléma, azonban

a V||l. kerület küliinösen veszélyeztetett terÜlet. A program célja az vo[t, hogy az

álláskeresőket minét több információhoz juttassa, amely segĺtségévet képessé vátjanak

rijra a társadalom kereső tagjává formátódni. ottetét az adta, hogy a Hazba tátogatóktót

gyakran hallani, hogy etkütdött ĺinéletrajzaikra választ sem kapnak. Az áttásbtirze remek

alkalom arra, hogy az áltáskeresés legnehezebb tépcs<ífokait átugorva riigtön szemtőt

szemben etbeszétgessen |'eendő munká|'tatójávat. Koncentráltan jelentek meg a betcitthető

áltások, így nagyobb esélye volt a megjetenteknek az elhelyezkedésre.

A Tavaszi Áttásnöze és Karrierpiac 20ĺ5. május 28.án kerĹitt megrendezésre a Kesztyűgyár

Köztisségi Házban. 6ó munkáttató és civĺl szervezet jelent meg. A munkáttatók ĺó51

áttástehetőséget kínáttak az érdektődőknek. Az i'ires áttáshetyek megpátyázása mellett,
ttibb civit szervezet érkezett a rendezvényre, akik szotgáltatásaikkat segítették az

áttáskeresőket. 
^z 

átl'ásbörzén kĹitłjn karrier teremben tinétetrajz készítésre volt
tehetőségĺ.ik a látogatóknak. ldén álláskeresési tréningen is részt vehettek az áttáskeresők,

ahot teginkább a fetvételi etbeszétgetésre készüthettek fel a résztvev<ík. A frissen szerzett
tudásukat az áttásbörzén megjelent munkáltatóknát próbára is tehették. A'programon

körĹjtbetÜt 200 tő jelent meg.

9.G2|3 Munkába állást segítő klubok

łNrii csoport

A Kesztyűgyár Közösségi Ház keretei között 2010-ben a Női csoport kifejezetten azzal a

cétlat atakult meg, hogy segítséget nyújtson a munkát kereső nőknek abban, hogy minét

hamarabb munkába á[[hassanak.

A nőkket való beszél'getések során egyértelműen körvonalazódott az a tény, hogy aki

munkanélkÜtivé válik, számtalan egyéb nehézségget kerĺ.jt szembe. Nem csupán a

rendszeres jövedetem kĺesés okozta anyagi nétkÜt<izés jetent probtémát, hanem az ebb<ít

fakadó családi konftiktusok és a folyamatosan növekvő önbizatom hiány, valamint a

kezdcĺdcj l'etki és testí betegségek is'

A Női csoport vezetőinek etsődteges cétja, hogy a munkanétktitiség áttapotában tévő

asszonyoknak átfogó segítséget adjanak az étet tetjesebb, egészségesebb megétése

érdekében. Ennek részeként olyan már ismerős, kreatív tevékenységek vatósuttak meg a

találkozások alkalmával, melyek azonnali örömforrást és megerősítést jetentettek a



megjelenteknek, így támogatva önismeretük és tjnbizatmuk fejtcídését. l kiizös főzések,

sÜtések során sok építő kozösségi étményt szereztek és minden résztvevő kifejezhette
vágyát, hogy mit szeretne hozzátenni a közös tevékenységhez. Ac. így megvatósutt

megerősít<í étmények eredményeképpen nem tettek depressziósak és nem adták fet a

munkakeresést a kezdeti sikertelenségek ettenére sem. Az vott Ľapasztatható, hogy akik a
teginkább aktívak voltak akár a konyhában, akár egyéb tevékenységekben azok tatáltak
etĺíszcjr munkát. A csoporton betüt ők váttak a pétdaképekké, hogy igenis sikerĺ.ilhet.

Abbót, hogy a régiek he|'yére fotyamatosan jöttek új tányok, asszonyok egyértelmiien

tátszik a Női csoport tétjogosuttsága. A résztvevők kütönböző társadatmi, anyagi

helyzetűek, vannak közti.ik egyedÜtáttók és nagycsatádban étők ĺs, nagy részben cigány

származásúak is. Ezen kÜlönbözőségeket mindig jót fogadták az asszonyok, jót egyÜtt

tudnak működni.

Természetesen jöttek kĹitönbtiző devianciákkal rendetkezők is, itt 
'al. 

nugyobb szÜkség

volt az elfogadásra, a beilteszkedés etősegítésére. Ehhez hosszú időre vott szĹikség, mivet a

csoport mindenki felé befogadó, senki nem kerÜt kizárásra. Mindenki megkapta a

támogatást ahhoz, hogy megfetető segítséget etérje.

A csoport támogató tevékenysége kiterjed arra is, hogy szükség esetén száttás keresése,

anyaotthonban vató ethetyezés is megotdódik a csoport vezetőinek közieműködésével. Ezen

kívi.jt sok esetben segítiéget kapnak.ahhoz is az asszonyok, hogy orvoshoz, vagy akár

kórházba is lejussanak. Számos ilyen esetben a csatád tetki háttértámogatása is

melvalósult. ł :

A Női csoport életében természetesen sok minden váttozott az idők fotyamán a fetmerütő

új igények mentén. A korábbi áttáskereső asszonyok közÜt többen nyugdĺjasak [ett, de ők
sem szerették volna elhagyni a csoportot, tcibben közütÜk segítőként csatlakoztak újra,

ezzel ismét hasznosnak érezték magukat, mely nagyban hozzájárul ahhoz, hogy etkerütjék

az esetleges ,,otthon ragadást'' és a depressziót.

2015.ben a korábbi tevékenységek mettett új tervek is megvatósultak, mint pétdáut a

munkába segítés, foglakoztatás a munkavitágábót kiszorultaknak, pszichotógiai

segítségnyújtás, kertművetés, termények fethasználása, tartósĺtása. Az asszonyok nagy

cirtjmmel fogadták az önismereti és készségfejtesztcĺ játékokat is.

A tatátkozások programja is bővÜlt, meghívott vendégek előadásain keresztü[ új

étetformákba nyertek betekintést a jetentév<ík, valamint irodalom órák is megvatósuttak.



A Női csoport nyitottságábó|. adódóan nem csak az átlandó tagként ide járó ktienseket

fogadja kütönböző probtémáikkal, hanem az alkatmanként megjelenő érdektődőket is.

Több szervezet is fetkereste a csoPortot tapasztalatcsere okábót. így kiatakul.t egy könnyen

etérhető, segítĺĺ szeĺvezetekbőt áttó hálózat, mely sokat ad a Nĺji csoport műktjdéséhez.

A Ncíi csoport megĺsmerése nyomán több szakdolgozat és etőadás, valamint TV.beszélgetés

szĹjletett az évek során.

Az MNPI|l zárását követően a program fotytatódott a Fókusz Női Közösségi Központban.

1o.GLl6 Társadalomból kirekesztett
rehabilitációja (20ĺ5. június 1 s.től)

nők foglalkoztatása és

A Kesztyűgyár K<izösségi Ház több éve ad helyet a,,Női csoport'' --programnak, amely

katatizátorként atapot szotgáttatott egy hosszú távú koncepció kidotgozásához egy nőknek

szótó közösségi tér megvatósításárót. Egy tér, ami a tehetőségekhez mérten, de igyekzik

mĺné[ pontosabban megfetelni a női igényeknek, etvárásoknak, mind kÜtsőségeiben, s mind

az ott megvatósutó, kifejezetten a célcsoportnak szó[ó, igényeikhez igazodó, közösen vetük

kialakĺtott programok tekintetében. Ennek ad hetyet 201 5 nyara óta a Fókusz Női Közösségi

Központ a Magdolna utca 47. szám alatt, ahol a klasszikus Női csoport metlett egyéni

étetmód.tanácsadást és áttáskerestí ktubot tátogatńatnak a segítségre szoruló asszonyok. A

programstruktúra f|'exibilisen alkalmazkodik a résztvevő köziisség elvárásaihoz, figyetembe

véve a folyamatosan jelentkező új igényeket. A nĺíi szerepek megértése és megfeletĺí

megélése egy alapvető kulcsa az elégedettségnek, így amellett, hogy tanácsadás és

segítésnyr1jtás is tcjrtéňik, a szerepek (anya, segítő, alkotó, tanító, védő, stb.) aktív

megétésére is igyekeznek megteremteni az alkatmat a szakemberek.

Hoqvan tovabb? '

Egyéni esetkezelés vatósutt meg a Fókusz Női Közi'sségi Központban a Magdolna utca 47.

szám a|'att. Konzuttációs tehetőség áttt a környéken étő hátrányos helyzetű hcitgyek

rendelkezésére' A program 2015 júniusátót vátt elérhetővé, átlagosan havi 6 fő rendszeres

résztvevővet. Cétjai között szerepelt többek közcitt a hétköznapokban megjetenő ézelmi,

kapcsolati probtémák tisztázása, megértése, enyhitése, kezelése. Az egyénĺ tanácsadás egy

fotyamatként valósult meg, amely áttatában ugyanazon ktiensek rendszeres megjelenésével

tudott hatékonyan műkŕjdni. Alapvetően folyamatelvű és támogató jettegtj tanácsadás elvei
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mentén dolgoztak a Kesztyűgyár Köztisségi Ház szakemberei a ktiensekket. Törekedtek

arra, hogy megfelelően tudják hozzásegiteni őket ahhoz, hogy elindutjanak abba az

irányba, ami helyzetükben megoldást jelenthet, továbbá a fotyamat egésze atatt

támogatásukrót biztosították őket. Jettemző volt a kezdeti bizalmatlanság, ami a
késtíbbĺekben, több órányi együtt töttött idő ettettével' enyhü[ni kezdett és tetjes

bizatomba fordult át. Munkájukat a kliens öndefiníciós képességének javĺtására építették,

vagyis a cétjuk az vo[t, hogy megismertessék vete egyéni hetyzetét, probtémáit éś utakat

keressenek ahhoz, hogy cétjait etérje. A tanácsadást felkereső szemétyek elsősorban

munkanétkĺ.iliségget küzdtittek, minden esetben alacsony jövedetemmel rendelkeztek. Sok

esetben magas gyerekszám volt jellemző a háztartásukban vagy egyedüt é[tek, ttibb ktiens

átmeneti száltáson ttittötte az éjszakákat életvitelszerűen. Rendszerint komptex

szotgáltatás nyújtására ttirekedtek már a kezdeti szakaszban is a szakemberek, vagyis cét

vo[t, hogy a Központ további programjain is jelenjenek meg a ktiensek, mivel az intenzĺv,.

rendszeres, sokrétű kezelés a tapasztalatok szerint gyakrabban indĺt be pozitív

változásokat. A teggyakrabban megjelent témák között szerepelt a kedvtetenség, enyhe

depresszió, alvászavar és a krízishelyzetek, amelyekből kiutat vott szükséges tatálniuk,

hogy éteti'iket saját maguk számára megfelelően tudják folytatni. A jövőben is szükséges

lesz a szotgá|'tatás nyújtása, hiszen egy néhány atkatombót ál'tó közös beszé|'getés képes

formátni a gondolkodást és a viselkedést, ennek hatására berłigződcit kommunikációs és

viselkedásť szokások képesek megváltozni, amely pozitív hatással tehet az

élethelyzetekben beál'tt állapotokra.

Állóskeresési KIub NőIľek :

péńteti napokon, két órában Áttáskeresési Ktub vatósult meg a Kiizpontban, melyen ó.7

álláskereső jelent meg alkalmanként. A Magdotna negyed takói között nagy számban

tatáthatóak áttáskeresők, sok itt étcí takos nem rendetkezik ál[andó, bejetentett munkával,

ami gyakran digitátis analfabétizmussal is együtt jár. A K[ub tevékenység és fetkínátt

tehetőségei szerteágazóak voltak. Közös önéletrajzirás és fényképkészítés volt az adott

időszak fő. feladata, mivel a részvevők vagy e[avu[t, vagy semmilyen formában nem

rendetkeztek önétetrajzzat. Egyesévet kerÜtt megbeszétésre minden ktiensset az eddigi

tanuImányok, munkatapasztatatok, hogy mindenkinek a tegmegfetelőbb adatok

kerüthessenek az önéletrajzába. E mellett megbeszélésre került, hogy milyen áttáskeresési

formák téteznek és metyik lehet számunkra a teghatékonyabb. A ktiensek megjetenése

rendszeres vo[t, mĺve[ egy hosszabb. fotyamatba tett megtatátni a megfetelő áttást a

számukra. A konkrét áttástehetőségek fetkutatása jelentette a fő fetadatot alkatomrót

atkalomra. Je[lemzően a takarítói és a konyhai kisegítő áttások bizonyultak a



l'egnépszerűbbnek hónapról' hónapra, a varrónői munka mettett. Érkezett több áttáskereső

ĺs, akivel komptex munkába kellett kezdeni a munkába áttás érdekében. Sztjkséges volt

fettérképezni az eddigi munkatapasztalatokat és a készségeket, képességeket, mivel sok

esetben nem hívhatók ető ktinnyen ezek az információk, amik megnehezĺtik a hatékony

segĺtségnyújtást. Az igazi kihívást azok a szemétyek jetentették a programot megvatósítók

számára, akik idősebb koruk ellenére egyáttalán nem rendelkeztek munkatapasztatattal,

esetÜkben a szemé[yes-, magánétetükbő|' szükséges volt olyan munkafolyamatokat

kiemelni, amit kereső tevékenységbe tehetett esetleg átfordítani. Továbbá a tetefonon

való kommunikáció el.sajátítása szinte programszerűen valósutt meg, mivet jellemzően a

programra érkezők nem rendelkeztek megfelelő kommunikációs eszktizökket a hatékony és

sikeres i nformáció átadáshoz és tinkifej ezéshez.

Csenąettvij

A Csengettyű egy mĹĺvészeti program, melynek egyik cétja vo[t, hogy a részWevők átétjék a

köztis éneklés fejlesztő hatását. Elsődleges szempontja volt a fogtalkozásnak, hogy mintát

mutasson a szütők számára, hogy hogyan indulhat el egy családban a zene áttat vató

nevelés, hiszen a tanítás ebben a vonatkozásban nem a kicsiknek szót, hanem a

felnőtteknek. A program cétcsoportja 0.3 éves korig terjedt, igy az alkalmak során nem

vol't kötetező fetadata a résztvevĺĺ gyerekeknek, az ó igényeikhez igazodott a program. A

jútiustót indutó Csengettyĺí alkatmai szeptemberre forrták ki magukat igazán. Az etső két

hónap a toborzásrót és a prograń ismertetéséről' szótt teginkább. A Kesztyűgyár Köztisségi

Ház hon|'apján, különboző szórőanyagokon és a dolgozóktót szóban kaphattak információt

az érdektődôk a programrót. Több csatáddal sjkerĹitt felvenni a kapcsolatot kik }e[ezték,

hogy .tehet rájuk számítani a foglalkozásokon, így szeptemberre 6 szü[őt,

gyermekét/gyermekeit sikerÜlt bevonni a programba.

T an ác sad ás Szoci ali s E I lótásokrol

A ki.j|'tjnbözĺí, szociális ettátásokrót és juttatásokrót vató információkhoz is hozzájuthattak

az érdektődők a Központban. Heti 3 alkalommal szakember áttt a betérők rendelkezésére,

aki naprakész információkkaI reĺde[kezett a Józsefvárosban etérhető etlátásokkaI

kapcsotatban, valamint segítséget kaptak az ellátásokhoz való kérelmek kitöttéséhez is. Az

Ügyfetek jeltemzően olyan problémáikkat kapcsolatban kértek tájékoztatást, amik igencsak

szerteágazóak, de végeredményben rendszerint anyagi jettegűek voltak. A f015

márciusában bektĺvetkezett szocĺális ettátások változásai illetve még az új elnevezések is

több ktiens számára okoztak probtémát. A teggyakrabban etőfordutó témakörök, me[yben
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segítséget kértek a k[iensek: a rokkantnyugdíj igénytése, díjbefizetés eImaradása,

felbontott takásbérteti szerződés, k<izfogtatkoztatás lehetőségei, ápolási dĺjra vató
jogosuttság, bírósági fettebbezés módja stb.

11 .Í414 Tehetséggondozás (20 ĺ 5. június 1 5-től)

Foci-edzések

A Foci tehetséggondozási program a júniusi hónapban vette kezdetét a Kesztyűgyár

Ktizösségi Házban. A ,,Foci'' projekt azért jött tétre, hogy a kerületben étő fiatatok számára

nyújtsunk egy olyan alternatívát, ahot kipróbáthatják a tabdarúgás atapjait. A fő cél'unk az,

hpgy a vil'ág tegnépszeriĺbb sportja iránt érdektődő fiatatok belekóstotjanak a tabdarúgás

rejtelmeibe. A foglalkozások során a játékosok.etsajátíthatták a tabdarúgás á|'tat nyújtott

tudást, mindezt egy bĺztonságós hetyen, kezdetben a nyári tábor keretein betĺ.jl. Mindezek

mellett a tehetséges fiataloknak a későbbiekben próbátunk segĺtséget nyújtani, hogy akár
egyesületekbe is el tudjanak menni, sportolni, ha van rá tehetőségÜk. Az edzések minden

héten egyszer kerĹiletek megrendezésre a nyári időszakban, í3.oo-15.oo óra között a

Dankó utcai sportpátyán. A célközönség 6.14 éves kor közötti sportotni vágyó fiatatok

vottak.

Az első hónapban főként ismerkedéssel, és a fiatatok képességeinek fetmérésévet tettek et

az edzések. Minden fogtatkozást bemetegĺtéssel kezdtĺik e[, mety 20.25 percet vett
igénybe. Ez azért fontos része az edzésnek, hogy etkerÜtjük a sérül'ésekeĘ valamint

fetkészítsÜk a szervezetÜnket a mozgásra. A fogla|.kozások fő részét 3 btokkra osztottuk fet.

Az első rész főként koordinációs gyakortatokbót épütt fe[, ahol a mozgáskoordináció

fejtesztésére törekedtĹink. Á nagyobbaknát a futómozgások hetyes betanulása, valamint a

ritmusérzék, a kisebbeknél a ritmusérzék, valamint a gömbérzék javítása a cét. A második

rész legĺnkább a taktikai játékokrót, és a kapura tövésekrőt szóttak. A taktikai játék

folyamán a kommunikációs készséget, és a reakciógyorsaságot szerettÜk votna fejteszteni.

Á harmadik részben pedig csoportok kĺjzötti ktjrmérkőzések zajlottak. A játék során 4 fős
csapatokat atkottunk, figyelve a korosztályok közötti kÜttinbségekre, és fejtetségi

szintekre, és így játszottak egymás elten a gyerekek. Az edzések utotsó fázisában pedig

kĺizös nyújtást terveztünk, hogy az igénybe vett izmokat regenerátjuk. Az gyakorlás végén

közösen összeszedtÜk az eszkijzoket, és együtt jöttĹink vissza a Kesztyűgyárba.

A jútiusi hónapban még mindig a nyári tábor keretei ktizött tartottuk meg a fogta|'kozást.

Az edzések fetépítése az e\őző hónaphoz képest annyiban változott, hogy már az
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ismerkedésen, és a fe|'méréseken tút vagyunk, így már csak az edzésekre ketlett

koncentrátni' Ebben a hónapban, igyekezti.ink a már betanutt taktikai etemeket

pontosítani, va[amint ú1abb etemeket begyakorolni. A tréningeken előfordutt, hogy

korosztátyonként szét kettett szedni a csapatot, hogy minét eredményesebb munkát

tudjunk etvégeznĺ. A hónapban főként a koordinácĺós' és Ĺigyességi gyakortatokat

végeztettünk a sportolni vágyó fiatalokkal, ametyek a mozgáskoordinációt,

koncentrációkészséget fejlesztették teginkább.

Az augusztusi hónapban továbbra is a nyári tábor keretein betüt zajtottak az edzések,

azonban a hónap végén átszerveződések történtek a szeptemberi foglalkozások miatt. A

nyár utolsó hónapjában a mozgáskoordináció, és az ügyességfejtesztés mellett szerepet

kapott a kapura történő fetadatok gyakortása is. Az edzések fő cétja a motoros képességek

fejtesztése, vatamint a technikai etemek pontos etsajátĺtása vo[t.

osszességében elmondhatjuk, hogy a fiúk körében ez az egyik tegkedvettebb foglatkozás. Á

résztvevők száma is ezt bizonyítja, hĺszen mindig sok fĺatat vett részt az edzésen. Az MNPl|l

zárását ktivetően a program tovább fotytatódott.

Tóblós iátékok

A Tábtás játékok 'program etőkészĺtése során két fĺí fetadatot kettett megotdanunk.

Etsőként otyan togikai. és tábtás játékok beszerzésére vott szükség, melyek kivátóan

atkalmasak, hogy fejtesszék a gyermekek készségeit. Másodsorban népszerűsítenünk kel.|'ett

a programot a hetyi takośág körében, mety utcai szóró.[apozássat, ittetve más

programjainkon résztvevő gyerekek meghívásávat történt ńeg.

A programot a nyári időszakban két hetyszínen valósítottuk meg. Az etső hetyszín a

Kesztyűgyár Közösségĺ Ház terme vott. |dőközben rájłittünk, hogy a programunkat célszertĺ

sokka( közetebb vinnÜnk a gyerekekhez, ezért kitatáltuk, hogy jó időjárás esetén a Mátyás

téri játszótérre tetepÜtttjnk ki. |tt a gyerekek sokkat érdektődőbbnek tűntek, és sokkal

többen csatlakoztak a játékhoz. Ennek hátránya az volt, hogy amíg egy gyerek nem ült [e

hozzánk játszani, addig a többiek invitátásunk ettenére sem akartak játszani. Ezt az

idĺĺszakot úgy próbáttuk áthidatni, hogy próbáttunk korábbi atkalmakról, Va9Y más

programokrót ismert gyerekeket keresni, akiket utána követtek a tłjbbiek'

A program szempontjábót nagy segítséget jelentett, hogy a nyári időszakban, a Kcizösségi

Házban napözis tábor kerül't megrendezésre. A táboros gyerekek közÜl sokan vettek részt a

program atkélmain, amikor a program keretein betÜt szabad foglakozás vagy játék adódott.
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Gyakran előfordult, hogy a gyermekÜkért érkezcí szütők is csattakoztak vatametyik
játékhoz.

A játékok közĹil, meglepetési.inkre, a sakk volt az egyik tegnépszerűbb. Ezt, mivel
bonyolultabb játékrót van szg teginkább a 10.ĺ4 éves korosztáty játszotta. Ez az a játék,
ami kortól fĹiggetlenÜl' teginkább fejteszti a kognitív képességeket, jótékonyan hat a

koncentŕációra és a prob|'émamegotdó képességre.

A sakkon tril a résztvevők kifejezetten szerették a modern togikai- és tábtás játékokat is.
llyenek a Gigamic lnside, Tantrix, Qoridor és Light tine. Közłĺs ezekben a játékokban, hogy

togikai és problémamegotdó gondolkodásra sarkaltnak és fejtesztik a gyerekek

koncentrációját, tértátását.

Az időszak végén az jelentett fetadatot, hogy a közelgő tanévben is megtartsuk
programunkat. lgyekeztünk áttatános iskolai csoportok bevonására, ittetve a program a

Kesztyűgyár Köz<isségi Ház más programjaiban történő promotátására.

AZ MNPlll zárását követően a program fotytatódott a Közösségi Házban.

Tijcsökzene

A Tücstikzene a nyári tábor indutásakor kezdte pátyafutását a Kesztyűgyár Ktiztisségi Ház

életében. Ez a projekt egy otyan fogtalkozás sorozat, amely a gyerekek képesség

fej|'esztéséhez magát 6 'fnét használja eszkcizként. Cétcsoportja a nagy csoportos óvodás

és kis iskotás gyermekek. A program egyik célja a gyökerekh". uátó visszanyútás, továbbá,

hogy minét korábban átadja azokat a történeteket, mondókákat a datok segítségévet,

melyeken sokan fetnőttek. Ezek nem csak a gyökerek keresésben és annak

megfogalmazásában segítenek, de fejlesztik a ritmus érzéket, hattást, a szókincset és a
beszédet is. Tcibb tudós is alátámasztotta már, hogy párhuzam van a beszéd és a zeneĺ

fejlesztés között. Aho[ az első években hiányzik vagy csorbát szenved a zenei fej|'esztés,

hasonlóan a beszédfejtődéshez kikÜszöböthetetlen hĺbák rögzÜtnek. Később már nem

betötthető űr tátong a zenei fogékonyság, a zeneértés a zenei megnyitvánutások helyén, és

nem alakul ki a gyermekben az igény a zenei önkibontakozásra és a zenehattgatásra.

Pétdáut Hámori József professzor szerint ,,az ének-zene éppotyan alapvető eteme a
tetjesebb emberi személyiség kiatakutásának, mint áttatában az emberi beszéd. A jobb

fétteke kommunikációja, nyelve a muzsika, amelynek a születéskor kapott adottságokra

alapozó kifejlesztése éppolyan fontos (tenne) mint a verbális, iltetve más - matematikai -

képességek (jó.rossz) kialakítása.'' Ebbőt adódóan a cét etéréséhez, a kezdés etőtti



időszakban hosszas kutatást tartottak a fejlesztő mondókákat és zenéket illetően, valamint

a szükséges eszkcizök beszezéséhez is a program sikeresebb megvalósutása érdekében a

programfeletősök. Ugyanis mĺnden atkalom során hangszert is készĺtenek a résztvevők újra

hasznosítható eszközijkbőt. A hónapra való et<íkészütést minden alkalommal a havi

tematika kigondotásávat kezdték a program koordinátorok, ahol igyekeztek az e|óző

hónapokhoz képest új öttetekket gazdagitani az alkalmakat.

A tábor ideje alatt a program heti egyszer kütönböző csoportokkat kerĹjtt megvalósításra,

hogy a KKH minden egyes táborozója tatátkozhasson a Tücsölgene ,,idi[[i'' vitágávat. Az

atkal.makat a terem berendezése és az eszközök etőkészÍtése előzte meg. Ú1 csoporttat

vató talátkozáskor minden alkalommal bemutatkozássat kezdődtitt a fogla|'kozás, majd a

résztvevő csoporttat a program koordinátorok ismertették, hogy mivet fogják egyÜtt

ettötteni az időt. A program áttatában szórakoztató bemetegítő játékokkat kezdődött, majd

megismerkedtek a T[icstjkzenélő gyerekek a megtanulandó dallat, többszciri

meghattgatássat. A hangszer készítést megelőzően, az egyĺk megvalósító megmutatta,

hogyan ket|' e|'készíteni az éppen adott és a tanult dathoz ittő hangszert, majd ez után

indult a kézműves fogtalkozás. Nagyon fontos szempont, hogy ezek a hangszerek könnyen

és hamar etkészíthetőek legyenek, hiszen úgy lesz sikerben és étményben gazdag az egyÜtt

töttött idő. Ä jútiusi hónapban nagy érdektődés kísérte a Tücsökzenét, amit a pozitív

visszajelzésekbőt tehetett kijetenteni. Továbbá sokszor tatálkoztak a megvalósítók azzal,

h'ojy az éppen nem soron tévő csoportok is részt szerettek volna venni a foglalkozáson.

Rengeteg da[t, zenés játékot, mondókát tanultak meg a gyerekek ebben a két és fét

hónapban a projekt á[ta[, amit utána szívesen mutattak meg, és szĺvesen játszották az o.tt

tanutt játéko-kat társaikkat. M. augusztusi hónapban a program cétja a megtévő

,,tłirzsközönség,' tovább fejtesztésén kívül, a kütső helyszínekre való projekt ismertetés

tervezése is megkezdődött, hogy minét tt'bb új gyerek is tatátkozhasson a KKH zenés

fej Iesztő foglalkozásával.

Az MNP|ll zárását követtíen a program fotytatódott
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ll. Egyéb pátyázati finanszírozásbó[ megva[ósított

programok

1. Helytörténetiveté|kedő

Budapest Főváros V|ll. kerÜtet Józsefváros Önkormányzathoz. ,,Budapest-Józsefváros,

Magdotna Negyed Program lll.',cĺmű projekt keretében meghirdetett ,,Sport, szabadidő,

egyéb lakossági programok'' témájú és MNP.|l|-P^I0315 kódszámú program esetében 299

563 Ft támogatást biztosított.

A helyismereti vetélkedő megtartására 2015.08.05.én détetőtt kerĺ.ilt sor a Kesztyűgyár

Ktĺzösségi Házban. A vetétkedőt a program megvalósulása el.őtti egy hónapban

népszerĺĺsítettÜk a Kesztyiigyár Közösségi Ház programjain résztvevő gyermekeknek

körében.

Az időjárás sajnos nem kedvezett a programunknak, mivel a program napjára 38 C fokot

jeleztek, és hőségriadót rendeltek e[. Ezen okból a kinti, ktizterületen tervezett

programjainkat át kellet hetyeznünk a ktizösségi ház teri.iletére. Sajnos ezen okok miatt a

cukrászdába és a teleki téri imaházba tervezett állomásokat is a Kesztyűgyárban á|'|'ítottuk

fet.
:

A programban józsefvárosi, złimmel Magdolna negyedben éLő 6-14 év közötti gyerekek

vettek részt. A programunkkat az ismereteiket szerett[ik volna bővíteni a közvetten

takóhetyükkel, Józsefvárossal és azon belül a Magdo[na negyeddel kapcsolatosan.

A program a csapatok alakĺtásával kezdődött. osszesen hat í0 -1f fős csapat alakult,

akiket a program folyamán csapatonként két - két pedagógus kĺsért. A csapatok etső

feladatként azt kapták, hogy nevet adjanak maguknak, melyet a menetlevetükre kettett

írniuk. Néhány esetben sĺkerült kifejezetten vicces neveket tatátni, pétdáut ,,Kesztyűgyár

csitlagai'', valamint,,Trógerek''.

A néwálasztás után a csapatoknak a megkapott program szerint keltett körÜtjárniuk a

házban elhelyezett átlomásokat, ahol feladatok vártak rájuk. Az átlomások kijzĺitt

borítékokban elhelyezett fetadványokat helyeztĹjnk e[. A csapatok a boriték megtatátásáért

és a feladat helyes megotdasáért is pontot szerezhettek.



A program során az egyes állomásokon az atábbi feladatokat otdhatták meg a résztvevők:

. Ki - kicsoda: A csapatok Józsefvároshoz, illetve a Magdolna negyedhez kapcsolódó

híres emberek képét párosíthatták ijssze a szakmájukkat és étetútjukkat. Enné[ a fetadatnál

azt tapasztattuk, hogy mĺg a jetenkori tetevízióban tátható személyeket pitlanatok alatt

sikerütt megtalálni, addig a X|X. - XX. században élt neves emberek felismerése kis

fejtörést okozott. Ebben a feladatban előnyt étveztek az idtísebb (fetsőbb tagozatos)

gyerekek, mivet ők.már tijbbször is találkoztak sokukkat tanutmányaik során. Néhányuknak

meglepetést okozott, hogy a kerÜletünkben éltek és dolgoztak a megjelött személyek,

valamint hogy az utcájukat valóban kirőt is nevezték e[.

. Helyĺsmereti keresztrejtvény: A csapatoknak egy a kerületről szótó keresztrejtvényt

kettett kittitteniijk. A megfejtéseket úgy atakítottuk ki, hogy tegyeńek ktizöttĹik ktinnyebbek

a kisebbeknek, és nehezebbek a nagyobbaknak.

. Ho[ tatátható? : A gyerekeknek a negyedben, illetve a kerĹlletben készĹjlt képrőt

kettett megmondaniuk, hogy az ho[ tatátható. ltt azt tapasztaltuk, hogy a gyerekek az

iskolákat és az épÜteteket piltanatok alatt fetismerték, a szobrok már némi fejtörést

okoztak nekik.

. Újságĺrás: A csapatoknak egy Józsefvárost bemutató vagy annak történetét

összefoglató cikket ketlett megirniuk. Ehhez természetesen haszná[hatták a többi

átlomáson szerzett információkat. Ezt a feladatot nagyban a csapat összetételéhez

igazítottuk, a kisebbeknek terméĺzetesen etég volt felsoro[va leírniuk a kerütetről szerzett

ismereteiket, melyeket rajzokkat is kiegészíthettek.

. Puzzle: Ezen az állomáson a gyerekeknek egy Józsefváros címerértíl készÜtt puzzle.t

rakhattak ki' Ebben a feladatban a kisebbek és a nagyobbak is egyaránt részt tudtak venni.

A címert a legtöbben fetismerték, a legtöbben ą tereken, parkokban kihelyezett zásztókrót

ismerték korábban.

. Rajzkészítés: A gyermekeknek egy roma népmeséről kettett rajzot készíteniÜk. A

feladathoz olyan mesét választottunk, metyben a gyerekek megismerkedhettek a roma

hagyományokkat és mondavilággal. A feladat során a csapatoknak egy nagy közös képet

kettett rajzolniuk, amety során együtt kettet dolgozniuk és az egyes részteteket kütön .

külön megatkotniuk. A leg[igyesebb csapatok a szereptők, illetve az események szerÍnt

osztották [e egymás ktizcitt a feladatot.
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. Kvíz a zsidóság történetével kapcsolatban: A tervezettel ettentétben ezt a

programpontot nem a tervezett helyszínen, a Teleki téri imaházban tartot.túk meg. ĺ
feladatsor kiosztása e[őtt, a gyerekeknek kis összefogtalóĽ tartottunk a zsidóság

történetérőt és kuttúrájárót, majd ezek után a haltottakrót egy tesztet töttiittek kĺ.

Miután a csapatok végeztek az áttomások fetadataival,. egy rövid szünet következett. A

szĹjnet után csapatonként két - két önkéntes versenyzőt választottunk ki, akiknek a téren

etrejtett borítékokat kettett megtatátniuk. A fetadatot időre (10 perc) ketlett teljesíteni,

ezért a gyorsabb mozgás érdekében rotlert kaptak. A borítékokban tevő fetadványok

megfej téséért bónuszpontokat szerezhettek.

Ezek után már csak az eredményhirdetés és az ajándékok kiosztása maradt hátra. A

|'egjobb három csapat jó hangutatban vette át, majd fogyasztotta et a nekik járó

süteményt. A többi csapat pedig vigaszdíjat kapott. Osszességében egy vidáman ettöttött

dél'el'őttöt tudhattunk magunk mögött, mely során a gyerekek további ĺnformációkkat

gazdagodtak lakókörnyezetükről.

FakanóI Forqatö lł1ulatsóq

Budapest Főváros VlIl. kerüle.t Józsefváros Önkormányzathoz ,,Budapest-Józsefváros,

Magdolna Negyed Program ll|.''című projekt keretében meghirdetett ,,Sport, szabadidő,

egyéb takossági programok'' témájú és MNP.||I.P^/03ĺ5 kódszámú progFam esetében í77
79f Ft támogatást biztosított.

A főzőverseny 2015. augusztus 1.jén, szombatĺ napon valósult meg. A programot a

Kesztyűgyár Közösségi Ház szakmaĺ vezetője nyitotta meg.

A versenyen 6 csapat vett részt, csapatonként 6 fővel, azaz36 fcĺ nevezett a főzőversenyre

előre meghatározott feltételekkel, kÜlön nevezési tapon. A versenyen vató részvétet

ingyenes vo[t, a nevezés díjtatan.

Áverseny ĺdőtartama 5 óravo[t, dé|'etőtt í0 órátót détután 15 óráig tartó időszakban.

A versenyen való étet etkészítése előre meghatározott keretek ktjzött ttjrtént, s előre

kimért alapanyagok felhasznátásával volt készíthető e[ (a versenyszabátyzat szerint), az

egyedi ízeket azonban a versenyzők alakĺtották saját fűszereik hasznátatával.
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A versenyen elkészített ételeket egy három főbőt áttó zsűrĺ értékelte. A zsűri tagjai voltak:

Balogh |stván Szilveszter tnkormányzati képvisető, Csapó Emma a Kesztyűgyár Közösségi

Ház Női csoportjának vezetője, Zettl Roland szakács.

A versenyen részt vevő csapatok közül az első három hetyezett részesÜlt díjazásban. Az

első helyezettek meghívást kaptak a Rákóczi étterembe egy ebéd etfogyasztására. A

másodĺk helyezettek fejenként egy-egy Wok serpenyőt kaptak. A harmadik helyezettek

pedig egy.egy palacsintasiitőt. Az eredményhirdetést követően a résztvevĺík bevonták a

lakosságot, nézőket, rokonokat, szurkotókat is a versenybe,, ahot szavazócéduta

segĺtségével vakon kóstolhattak, ĺz[ethették meg a versenyzők éteteit.

A rendezvény ideje atatt a szurkolók, családtagok, s nézők is aktívan részt vettek a

programon és a Józsefvárosi Cigány Zenekar segített a jó hangutat megteremtésében. A

csatáddat érkező fiata|'abb korosztáty számára a Dankó utcai spÔrtpátyán biztosítottunk

kikapcsotódási |.ehetőséget, ahot kÜtönböző sportolási és kézműves fogtatkozáson vehettek

részt.

A programot a nagy sikerre vató tekintettet ismét érdemes tesz a jövőben megrendeznĺ.

Tréfós sportok kavalkódia

Budapest Főváros Vll|. kerÜtet Józsefvárosi tnkormányzathoz ,,Budapest-Józsefváros,

Magdotna Negyed Program ||l.'' című projekt keretében meghirdetett ,,Sport, szabadidő,

egyéb takossági pŕogramok'' témájú és MNP.l||.PA/05/3 kódszámú program megvatósítására

,,Tréfás sportok kavalkádja'' cĺmmel pátyázatot nyújtott be, mely esetében z99 765 Ft

támogatásra érdemesnek ítétte.

A program egy időben több hetyszínen vatósult meg. Párhuzamosan folytak a foglalkozások,

ami azt jelentette, hogy tiibb sportotási tehetőséget biztosítottunk a hozzánk betérő

tátogatóknak, fiataloknak egy időben. Mivel az időjárás megfetelő vo[t, ĺgy az előre

eItervezett hetyszíneken, tehát szabadtéri és fedett részen is megvalósĺthattuk a

programokat.

Ezt követően a jelentkezők egyéniteg hatadtak végig az előre kialakított ttibb állomásos

riivid, ügyességi játékokat magába fogtató pátyán. |tt megmutathatták, hogy ki mennyire

Ügyes tcibbek ktizött a dobásban, ütésben, futásban, továbbá a togĺkájukat is be ketlett

vetniük ttjbb a[ka[omma[. olyan népszerű áltomások szerepeltek a programban, hogy sok



résztvevő szívesen tért újra és újra a Vissza, a már kipróbátt ügyességi játékokhoz. Aki

teljesítette a feladatokat, annak volt alkalma benevezni a détutáni tombotára.

A feladatok melyeket kipróbáthattak a gyermekek (10 óra és 14:30 között):

í0 áttomásbót áttó játékos sportokat kínáttunk fel a gyermekeknek, ahot egyénil.eg vagy

párban próbáthatták ki az atábbi tevékenységeket:

í.áttomás: Ping-pong kicsit másképp

Feladat: A pingpong szabályainak megfelelően egy gumitabdát kettett egymásnak ,,dobni''.

Nem érhetek kézzet a labdához, csak a fejünkket tijrtént az adogatás.

2.átlomás: Tottasbuli bat kézzet

Feladat: Klasszikus tottas játék bal kézzel, párban. A mérkőzéseket 15 pontig, vagy nyert

szettig játszották.

3. áttornás: Lepi.passz

Fetadat: A gyerekek párba rendeződtek, a két pár kapott 1.1 tepedőt. Megfogták a tepeacĺ

2-2 sarkát, az egyik páros tepedőjében volt a tabda. Kezdéskor a tabdát a lepedcí hirtelen

kifeszítésével igyekeztek az e|.tenfét térfetére, az e[[enfé[ pedig a hozzájuk érkezcí

tabdákat e|'kapták. Ha az eltenfét térfelén a labda teesett, akkor a dobó csapaťé tett a
pont. A mérkőzés 8 pontig, egy nyert szettig tartott.

4.átlomás: Lengő vödör

Fetadat: A v<jdröt a fÜténét fogva fet tett tógatva. A játékvezető tengésbe hozta a vtidröt, s

adott távolságbót bete kett tatátni a tabdákkat.

5.állomás: Fonaltekerés

Feladat: Minden játékos kapott egy.egy botot ráerősített fonattat. Minét gyorsabban íe[

ketlett tekerniük a fonalat a botra.

6.á[[omás: Tizenegyes rúgás vakon

Feladat: A gyerekeknek bektittitt szemmel kettett a kapuba rúgniuk a tabdát. Az értékelés a

gólok száma szerint ttĺrtént.

7.áltomás: Pohárfújás

Ĺ,,., ,,,
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Feladat: Két osztop köztjtt kifeszĺtettÜnk egy damilt. A damilra fetfűzött műanyag poharat

keltett meghatározott számú fújássat az egyik jettőt a másikig eljutatni.

8.á[lomás: Cétba dobás

Feladat: 6 konzervdobozból egy tornyot keltett fe[á[[ĺtani, s egy |'abdáva[ egy dobásbót

Ieteríteni.

9.á|.|'omás: Mozaik csoda

Fetadat: osszekevert képrészteteket kettett minél rtjvidebb idő alatt helyreáltítani, hogy

végüt kirajzotódjon a játékosok szeme etőtt egy híres épĺ.jtet, Vä9Y a vitág egyik csodája.

1 0.áttomás: Egyensútyozás tufivat

Feladat: A játékosok a lufikat a térdük közé szorĺtották, megpróbátták elfutni a starttól a

cétig anétki.il, hogy a lufit elveszítették votna.

A gyerekek egy gyűjtőfüzetet kaptak a détetőtt folyamán, melyben az elvégzett

fetadatokat rögzítették a játékvezetők. Aki teljesítette a feladatokat, az három darab

tombolát kapott. A sorsolás 14:30-kor vette kezdetét.

A tombola szintén egy sikeres program vo[t, hiszen minden résaĺevő szívesen vitt haza

vatamityen ajándékot. A gumitabdátót a társasjátékig sok ajándék kerÜ[t kisorsolásra.

Saját testsúl.yos edzés kijtső szakedző segítségévet

A gyakorlatokat edzettségtĺíl, kortót, nemtĺíl függettenüt mindenki e[ tudta végezni.

Tematikusan jót fetépített, sok játékos gyakortattat levezetett program vatósutt rneg, amit

kisebb csoportokban ,,köredzés'' formájában történt. Hasonló fetépĺtése vo[t, mint egy

testnevelés órának, ahol a funkcionális testsúly gyakorlatok használatával mozgatja át az

egész testét a résztvevő egyén, mind ez játékos formában. A fogtalkozás alatt nagy

szükség volt a csapatmunkára, a kitartásra, az együttműködésre.

Eą é szsé qnap a Ke sztv ú ąv ór b an

Budapest Főváros V|lI. kerütet Józsefvárosi onkormányzathoz ,,Budapest.Józsefváros,

Magdolna Negyed Program ||l.'' címii projekt keretében meghirdetett ,,Sport, szabadidő,

egyéb lakossági programok'' témájú és MNP-lll.P^|03l04 kódszámú program

megvalósítására ,,Egészségnap a Kesztyűgyárban,' címmel pátyázatot nyújtott be, mely

esetében 279 061Ft támogatásra érdemesnek ĺtétte.

ĺ-''j ' ' ,.
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A mini.projektÜnk célja az vott, hogy egy olyan projektet valósítsunk meg a résztvevők

számára, ahot otyan programokat szervezÜnk, amelyek etősegĺtik az egészséges étetvitelt,

továbbá, hogy az itt é|'ő csatádokat az egészségmegĺírzésére ösztönôzzük. Ezen betÜt a

csa|'ádok az előadások, illetve a programok során olyan mindennapi megotdási stratégiákat

sajátĺtsanak et, amelyekket megőrizhetik vagy megelĺĺzhetik a megbetegedések számát a

közvetlen ktirnyezetiikben.

Az ,,Egészségnap a Kesztyűgyárban,' elnevezésű rendezvényi.ink 2015. június 12-én keri'ilt

megrendezésre.

A rendezvény előtt fetkerestük a Magdolna.negyedhez szorosan kapcsotódó intézményeket,

takossági épÜteteket, ahol meghirdetti.ik programjainkat. A hetyi, hetente megjetenő

lapban, a Józsefvárosi újságban megjelent a felhívásunk.

A programok két cétcsoportot cétoztak meg:

. Gyermek programok

a. Kis és nagymozgásos koordinácĺós akadátypátya: a kĹiltinböző fetadatokbót összeáttított

pátyán a gyerekek egyensúty érzékére, szem.láb koordinációjukra,

szenzomotorosképességükre testérzéke|'ésÜkre és kitartásukra vo[t tehetőség. A gyerekeken

kívü|' számos fel.nőtt is kipróbátta az akadátypátyát.

b. Miért szÜkséges a fogápotás? - etőadás. Semmelweis Egyetem Fogorvostudományi Kar

.Fogászati és Szájsebészetĺ oktató |ntézet Prevenciós osztátyának Ktiniŕai fogászati

higiénikus szakemberei tartottak egy óvodás csoportnak prevenciós, interaktíý előadást,

ahot ajándékba kaptak kiitönbözcj matricákat és fogkrémet is.

c. Cakkumpakti Színház egy étĺĺszereptős és bábokat is felsorakoztató előadást mutatott be

a helyi óvodás csoportok számára.

. Felnőtt programok

a. A Józsefvárosi Egészségiigyi Szotgátat munkatársa vérnyomásméréssel és egészségtjgyi

tanácsadással gazdagĺtotta a programok skátáját.

b. Zumba: Fontosnak tartjuk, hogy mindenki együtt sportotjon, táncoljon. Fetnĺíttek

részére azért előnyős ez a mozgásfajta, mert javítja az áttóképességet, és megfelető

kondíciót biztosít.

55/--\\\<::/



c. Zö|'dség., gyümtilcssatáta készítése: Egészséges táptátkozás egyik alapja a zötdségek,

gyÜmötcscik rendszeres fogyasztása. Ehhez biztosĺtottunk egyszertien elkészíthető receptek

segítségévet satáták etkészĺtését

d. A program ideje atatt lehetőség volt véradásra, a Magyar Vörĺiskereszttel közösen

együttműködve. 29 fő véradó jelent meg, metybőt 20 fő adhatott vért.

osszegezve a nap eseményeit, remétjük, hogy etindíthattunk olyan változásokat, melyek

hozzájárutnak a Magdotna negyedben étők egészséges étetmódjához.

. Zeneszoba

A projekt időtartama (2015. jútius 6.24.) és

elsősorban a zene' mint kapcsolat és a zene

nagy hangsútyt.

a résztvevők étetkori sajátosságai miatt

kommunikációs tehetőségeire fordítottunk

A programon résztvevő gyerekeket megismertettiik a zene alapjaivat, és alapegységeivel a

dattam és ritmus hangszerek közti fő ki.itönbségekke[ és a zenee(mélet atapjaival.

A foglakozások etsődlegesen gyakor|.ati fogtalkozások voltak, ahol a gyerekek két csoportba

osztva kérdezz.fetetek stítusban' azonos hangszer készlettel gazdátkodva, kommunikáltak

egymássat. Fontos vott megtanulni, a megfelelő hangszerek dinamikáját, a szi.jnet.

funkcióját a zenében, az egymásra figyetést, a hangsúlyozást. Ezeken az elsődteges

tanutásĺ al'apokon tút népdatokat énekeltÜnk a fogtalkozásokon.

Felhaszná[t eszközök:

A program során kannát, gitárt, katimbát, csörgőt, használtunk bemutatva etőször a

hangszerek atapvető tulajdonságait és tehetőségeit, vagy mint dallamhangszer, vagy mint

ritmushangszer vagy mindkettő. A program etején két csoportba osztottuk a gyerekeket és

mindkét csoport kapott egy gitárt, egy katimbát, egy kannát és annyi csörgőt ahány gyerek

hangszer nétkiit maradt a csoportban.

Etőször körbe adtuk a hangszereket és mindenki kipróbáthatta va[amennyit, majd

vá|'aszthatott, hogy melyikekkel szeretne részt veńni a fogtalkozáson. A hangszereket

vá|'tottan haszná|'tuk a csoportokon betül, hogy mindenkinek atkatma legyen kipróbátni

minden hangszert egyaránt. El<ĺször egyszerűbb ritmusgyakorlatokon keresztĹjl

,,beszélgetett'' egymássat a két csoport kialakítva, egy otyan egyszerű ritmusképtetet,

amire ráépÜthetnek a daltamok'

, ;" /,í-/ '. '/



Miután kialakítottuk az egyszerű datlamokat és megvolt a ritmusszekció, mondókákat

illesztettÜnk az adott zenéhez, ĺgy gyakorolva az új datokat.

Meghívott zenészekkel a már gyakorolt program szerint, gyerekdalokat és népdalokat

néztünk ahol a hangszeres tudás helyett a datok megélése volt a fő szempont.

A próbateremben bemutatásra kerüttek elektromos hangszerek és egy komptett zenekari

alapfetszerelés.

A beszámo|,ó szerves része a fényképes dokumentáció, melyen látható, hogy egyedi sikeres

program tudott megvalósuIni.

PáIvaorientaciös szakmai nap

Budapest Főváros V||l. kerÜtet Józsefváros onkormányzathoz ,,Budapest.Józsefváros,

Magdolna Negyed Program |||.''cĺmii projekt keretében meghirdetett ,,Sport, szabadidĺí,

egyéb lakossági programok'' témájú és MNP.t||-P^l03l5 kódszamú program esetében 283

88ĺ Ft támogatást biztosított.

A Pályaorientációs Nap a Kesztyűgyár K<iziísségi Házban a nyári napkcizis tábor alatt

valósutt meg, amelyen kiizet 100 gyermek vett 1észt. Ezen a napon nyo[c szakma

képvisetője érkezett az intézménybe, akik beńutatták fogtalkozásukat, beszétgettek

szakmájuk rejtelmeiről a gyermekekkel. A beszélgetés mellett az érdektődő gyerekek ki is

próbáthatták a számukra teg.izgatmasabb fogtakozás egy-egy mozzanatát, megismertetve

azokat a képességeket, készségeket, amik a munkák betö|'téséhez szükségesek.

Détetőtti és détutáni szekcióban az atábbi foglatkozások ker[jttek bemutatásra:

. Tűzoltó

. Rendcír

. Mentős

. Sportotó :

. Pincér

, Yizőra cseré|'ő

. Fodrász

. Cukrász

A bemutatkozónál nagy hangsrllyt fektettek a szakma képvisetők a gyakorlati tevékenység

megismertetésére is. A tűzoltó, rendőr és mentős munkájának megismerése meltett a
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gyerekek kipróbáthatták járműveiket, eszközeiket. Ez a program etem a Mátyás téren

valósu[t meg.

A pincér és a cukrász munkaktjr megismeréséhez a ház egyik termét rendeztük be mini

vendégtővé és cukrász műhettyé, ahot a gyerekek a szakemberek segĺtségével' egy-egy

munkamorzanat fortétyaiba pittanthattak be, it|.etve ki is próbáthatták azt.

A nagyobb gyermekek Risztov Éva úszó otimpikonnat tatátkoztak, aki mesélt étetérőt,

munkásságáról és minden fetmerÜtő kérdésre szĺvesen vátaszolt. Etbeszélgettek a sajátos

étetpátyája szépségeirőt, nehézségeirőt.

A kivátasztott, bemutatni kívánt szakmák a 4 év során, pályaorientációs csoportok

tapasztalatai atapján kerül'tek kivátasztásra. Azok a népszerű foglatkozások mutatkoznak

be, amelyeket a gyerekek a tegttíbbsztir hoztak szóba a csoportfogtatkozások alatt.

A program megvatósítói igyekeztek a V|ll. kerĹilethez köthető szakembereket kivátasztanĺ,

így a keriitet népszerűsĺtése is megvalósulhatott.

A programot a nagy sikerre vató tekintettet ismét érdemes lesz a jövĺĺben megrendezni'

Tudománv a Hazban

Budapest Főváros Vlll. kerÜtet Józsefvárosi onkor+nányzathoz ,,Budapest-Józsefváros,

Magdolna Negyed Program tlt.'' című projekt keretében meghirdetett ,,Sport, szabadidő,

egyéb takossági programok'' témájú és 
. 
MNP.lll-PA/03/05 kódszámú program

megvatósítására ,,Tudomány a Házban'' címmet pátyázatot nyújtott be, mely esetében 299

35ó Ft támogatásra érdemesnek ĺtétte.

A mini.projektÜnk cé|,ja az vott, hogy a Magdo|'na negyed gyermekeĺ számára otyan impulzĺv

játékokat mutassunk be, amelyek segĺtenek megértenĺ a fizika eddig megismert vonásait'

Egyik kiemett cétunk vo[t, hogy arra ösztönözzÜk cíket, hogy játékainkon kereśztijt a kreatív

és önátl.ó gondotkodásuk fetszínre kertjtjtin.

Az ,,Tudomány a Házban,' elnevezésű rendezvényünk f015. jútius 8.án került

megrendezésre.

A rendezvény etőtt fetkerestÜk a Magdotna.negyedhez szorosan kapcsotódó intézményeket,

takossági épĹi|'eteket, ahol meghirdettiik programjainkat.
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Megvalósított programjaink:

|. détetőtti btokk (10 és 1f őra ktiztitt)

Fontosnak tarjuk, hogy a gyermekek játékok során nyitottabbak tegyenek a fizika világára,

ezért az első részben cit helyszínen biztosítottuk, hogy fe|.Ügyetet mettett kipróbáthassák

magukat kÜtönböző fizikai kĺsérletek, bemutatók tanulmányázásában.

Az öt hetyszínen az atábbi tevékenységek kerültek bemutatásra:

1. helyszín: informatika terem

Lebegő citrusok

A citrusos gyümĺitcsök héjában rengeteg apró lyuk van, amiben tevegő tapad meg, és mint

egy úszógumi fenntartja az ämúgy nagy sútyú gyümötcsöt a víz felszĺnén. Amint ettávolítjuk

a héját rögtön lesilttyed az edény atjára.

f. hetyszín: zsibongó

Huttámzás a palackban

Amikor etkezdjijk finoman łeve?niaz otajt a vízel, a víz nagyobb gömbökre szakítja szét

az egységes olaj réteget. Minél hevesebben mozgatjuk, rázuk a palackot, annát apróbb

golyókra vátasztja szét a víz a másik anyagot. Erőtetjesebb ĺisszerázáskor úgy tűnhet,

mintha elkevertük volna az olajt a vizzel, amint egy békén hagyjuk a rendszert, az apró

otaj lotyók cisszeátlnak egyre nagyobbakká, és fetúsznak a felszĺnre, és újra kiatakul' a víz

tetején az olaj réteg.

3. helyszín: Rajz terem

Konyhaĺ titkosírás

Egy hurkapátcát citromtébe mártägatunk, és megpróbátunk rajzolni, vagy írni egy fehér

papírra. Egy másik hurkapátcát tejbe mártogatunk, és ismét rajzolunk. A megszáradt titkos

üzenetre sÜtőpapírt borítunk, és forró vasatóval kivasatjuk. Az iromány a fehérpapíron

megbarnutva etőtűnik. A tejben lévö száraz anyagok (cukor), itletve a citromlé anyagai

(rostjai) a hő hatására karamellĺzálódnak, illetve megégnek, megbarnulnak, ĺgy táthatóvá

vátnak.

Ł

4. helyszín: Homok utcai sport udvar



Egyszerű, de nagyon látványos kísértet

Egy kis tejet egy tányérba öntÜnk. Rácseppentünk kĹjtönbőző színú ételfestéket. A

fütpiszkátót betemártjuk a fotyékony mosogatószerbe, majd egyszerűen mercĺtegesen a

tányérra, a közepén bete ''szúrjuk'' a tejbe. A színek hirteten ''szétrepülneK.. Több helyre is

belemárthatjuk, így szép képet alkothatunk. A tejbe cseppentett étetfestéket a tej fetijletĺ

feszÜttsége tartja egyben. A tejbe mái.tott mosogatószer megbontja a feli'iteti feszültséget,

a színek látványosan szétterülnek.

5. hetyszín: Tükör terem

Só.show kísértet

A kísértetben az otaj etőször úszik a víz felszínén, mivel sűrűsége kisebb a vízénét. Amikor

rászórjuk a sót, a só.otaj keveréknek nagyobb lesz a sűrűsége, tehát lemerüt.

A só nem otdódik az otajban, így a só kcizĺ.it egy idő után kiszivárog az olaj, és felemetkedik

a felszínre.

t|. détutáni btokk (12 és 16 óra között)

Játékos Tudomány - |nteraktív Kiáttítás

Színházi elemekkel kibővített szórakoztató, humoros műsort táthattak az érdektődődcík.

|zgatmas és figyetemfetkettő kísérleťek segĺtségével tarkított darabotot mutattak be a

szakemberek. Etső része az interaktív kísérlet show vo[t, a másodĺk részben pedig a

fetá|'l'ított eszközökket játszhattak a gyerekek.

Látványos kĺsérteteik többek között:

. Fe[hő készĺtése rakéta segítségévet

. f0 méterről fújják e[ a templomi gyertyákat

. Több méter hosszú Vittámtánc készítése

. osszezúznak, egy fém dobozt csupán körÜtüttök tévő roppant erejÜkket.

. Megmutatják miért nem ég meg a kaszkadőr, ha meg gyuttad egy testrészÜk

. Reprezentálják, hogy miért nem szúrja a fakírokat a szöges ágy



A íogtatkozások között egy fotószobában Einstein figurának öttöaĺe képek készüttek a
gyerekekrő[, melyet í0x15-ös kép formájában a hetyszĺnen azonnal megkaptak.

l||. Kesztyűgyár Közösségi Házban megvatósutó

programok humán erőforrás.bővítése (TÁMoP-s.3.1 -B.

f-12/ 1-201s-000s)

2015. ápril'is 3.án pátyázatot nyújtott be az akkor még Józsefvárosi Közösségi Házak

Nonprofit Kft. fenti pátyazati konstrukcióra. 
.

A konstrukció atapvetőcétja a társadatmi etőítétettet és munkaerő.piaci diszkriminációval .

küzdő munkanélküti roma emberek, elsősorban roma nők társadal'mi befogadásának és

fog[alkoztatásának javítása, a szociális és gyermekjótéti ettátórendszer intézményeiben

történő foglalkoztatásuk támogatásávat.

A Bĺrátó Bizottság pozitív etbírátásban részesĺtette projektÜnket, s ennek következtében

két fő roma cétcaoporttagot fog|,atkoztattunk 2015. május 30. és 2015. december 30.

között (ó+í hónáp), metybcít egy hónap jetentette a munkáttató áttati egy hónapos kötetező

továbbfogtatkoztatást.

A program a két fog|'atkoztatőttan kíviit egy fő projektmenedzseŕ, egy fő pénzügyi vezető,

egy f<ĺ mentor tevékenykedett. Á pátyazat tehetővé tette szupervizor biztosítását, vatamint

a munkavégzéshez szükséges fettételek megteremtését (egészségĹigyi vĺzsgá[at,

munkaruha, számítástechnikai eszközök, stb. ).

A projektben összesen három fő foglatkoztatott Vett részt, az egyikÜk idtíkcizben

megszakĺtotta munkaviszonyát, így egy másĺk taggat pótottuk. A Józsefváros Ktizösségeiért

Nonprofit Zrt. lehetővé tette, hogy egy fő roma, hátrányos hetyzetű munkaváttal.ót

határozatlan munkaidejtÍ fogtatkoztatásba integrátja, igy f016. január 1.jétőt felvételre
kerütt.
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|V. Kesztyűgyár Közösségi Ház egyéb (nem MNP|||.as) és

2015. szeptember 1.tőt megvatósu|.ó programjai

1. Játszótéri szerdák

A Játszótéri Szerdák Józsefvárosban etnevezésű program egy öt alkatmas program sorozat

volt 201S.ben, melynek során a KesztyĹĺgyár Köztisségi Ház dolgozói a kerület frekventált

helyein tatátható játszóterekre tátogattak el küttĺnbtiző outdoor programokkal. A

Józsefvárosi onkormánYzal az utóbbi években 13 játszóteret épített vagy újított fet í46

mittió forintból, igy kettemes, fetújított környezetben tölthetik e[ a családok a

détutánjaikat a tereken. A programok kézművesbőt, egy több áttomásos játékból és, egyéb

kreatív tehetöségekbőt álttak, továbbá hozzájárutt a KKH cétkitűzéseĺnek, programjainak

szétesebb körben vató megismertetéséhez és tehetőséget nyújtott a leendő látogatóknak

megismerkedni a Kesztyűgyár dotgozóivat.

A Játszótéri szerdák az etmútt fét évben ijt kütönböző hetyszĺnen-valósultak meg: a Losonci

téren, a Gutenberg téri játszótéren, Teteki téren, Gotgota téri játszótéren és Rezső téren

í5.oo.18.oo között. A program cétja a kerütet közösségeinek további erősítése vo[t.

Fontos, hogy miné|' kisebb korban etkezdődjön a közösségépĺtés, ehhez nagy segítség a

közös játék. A kottégák arra ösztönözték a játszótérre beérkező családokat, hogy együtt

játsszanak, hiszen egyÜtt tehet atkotni, étményeket szerezni. Ha a családok a játszótéren

megismerkednek egymással, akkor később akár egyénileg tarthatják a kapcsotatot,

játszhatnak egytitt a tereken'

A kivitt eszktizök nagy sikert arattak és óriási segítségnek bizonyultak a szĹjlők számára,

mert sokan az óvodábót, iskotábót hazafeté néztek be a játszóterekre, és nem mindĺg

készÜlnek tabdávat, ugrátó kötéttet vagy egyéb játékkat. Továbbá az egyik kedvenc

id<ítö|'tésnek, megtepően a tegkisebb korosztáty számára, az aszfaltrajzotás bizonyult, ahol

kedvÜkre festhették a teret. A kézműves program részeként gumi karkötőtőt készĺthettek,

amĺt a jó idtĺre vató tekintettet a fűben Ĺi[Ýe, kettemes beszélgetésset cisszekötve tehetett

megvatósĺtani a 8-12 éves korosztáttyat. Az első alkalommal a szintén szerdánként

megvatósutó Z8 ĺs kihetyezésre kerÜ[t, hogý még szĺnesebb programokka|' tatálkozhassanak

a tátogatók. A betér<í gyerekeknek minden alkatommal valamityen apró ajándékkat

igyekeztek kedveskedni a program koordinátorok. Ad oszi viszontagságos idő miatt a

későbbi aIkalmak során muszáj volt vá[toztatni a program felépítésén, főteg olyan

eszköztjket vott szükséges kivinni, ame|'yek folyamatosan mozgásra készítetik a családokat,
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hogy a hidegebb détutánokon ne fázanak. A szij|.ők pozitív vĺsszaietzesei és a játékos

kedvű gyerekek folytatásra ösztökétik a KKH szervezőit, a program sikerességében a
jtĺvőben is bízik az lntézmény.

2. Hip-hop foglalkozás

A Kesztyűgyár Közösségł Házban ó és ĺ8 év közöttiek számára biztosítunk hip.hop

táncórákat. A táncfogtalkozás évek óta szerepel a Közösségi Ház programkínátatában.

Népszerűsége ttiretlen, jeten|.eg több csoportban (kezdő, középhatadó, hal'adó,) zajtanak
azőrák.

Számos fettépése volt a tánccsoportnak, ttibbek ktiztitt a Kesztyigyári Napokon is
megmutatták tehetségÜket. Közel óo diák tépett fe[, valamint az esti koncerten a fetnőtt
táncosok is bemutatták tudásukat.

20!5. évi fe|lépések és meqielenések:

20í5.08.20. dm Sun Dance

https: / /www.facebook'com/media/set/?set=a.1o0ó2ó8002 737508.1073741837 .205689,|461

28735&type=3

2.o1 5.o8.z5. Kesztyűgyári napok

fO15.09.f7. Kutatók Éjszakája / Partament

https: / /www.facebook.com/ jocobatogh/video st 1147039658658100/?theater

z015.10.07. DF táncosai egyedütáttó módon az ALEE fashion show hivatalos tánckarra volt

https: / /www.facebook.com/media/set/?set=a.1036596366371338.1073741839.2056891461

28735&type=3

:
2015.11.1f . TF Gótya bát Ctub P[ay Dĺsco

https: / /www.facebook.com/media/set/?set=a.1 0403582293f8485.1073741840-2056891461

28735&type=1

fo15.1f.11. tI. DF Karácsonyi Tánc Gáta
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3. Nyitott ház

Az MNPtIl és a nyári tábor után a program átszervezésére kerütt és a hetente két

programbót heti egy atkal'om tett. Minden héten, csÜtörttjkön, détután 1ó.00.19.00 óra

közö'tt vatósutt meg a program, metyet 3 kottéga koordinátt. A programnak két helyszíne

volt az egyik a zsibongó, a másĺk a homok udvari sportpálya. A fő cétunk a szeptemberi

hónapban, hogy visszacsatogassuk a gyerekeket a házba, így sok újdonsággat, ötletekkel, és

játékkat vártuk őket. Fontosnak tartottuk, hogy a gyerekek minden téren megtatátják a

számukra tegmegfetetőbb játékot, tegyen az csoportos tevékenység' avagy egyéni

sikerekket járó fetadat.

A szeptemberi hónapban a csapatsportoké volt a főszerep a sportudvaron kosarazhattak,

focizhattak a csapatsportot kedvelők, de ezek mellett az egyéni játék is teret kapott a

tottastabda keretében. A zsibongóban a gyerekek kipróbáthatták az Unó kártyát, valamint

csocsózhattak, és pingpongozhattak. A célunk az volt, hogy erősítsük bennük a köztisségi

szeltemet, hogy tudjanak együtt játszani és segĺtséget kérni. A csapatjátékok teginkább a

koncentráció képességet, a kitartást, a céltudatosságra nevetést fejteszti, továbbá

szabá(yok etfogadására és annak betartatására tanĺtja meg az ide betérő látogatókat.

SzeretettÜk volna ezzet kihangsútyozni, hogy mindenhol vannak szabályok, előírások

metyeket be kett tartani. Az októberi korán sötétedés és a hideg végett most már csak a

benti játékokra tudtun! hagyatkozni. A fő célunk a játékok formáinak és tartatmának

fokozatos gazdagítása során, hogy elősegítsĹik a szociális, fizikai, és a kognitív fejtődést. A

gye.rekek a játékok ál'tat ismerkednek a környezetlikkel, vatamint nyitottabbá válnak a

társas kapcsol.atok iránt. Sajnos manapság a fiatatok egyre kevešebbet játszanak

hagyományőrző játékokka|', pedĺg a társas, és kártyajátékok, amellett hogy nagy élvezetet

jelentenek, a szociátis készségeket, a logikát is nagymértékben fejtesztik. Ezek atapján

írtuk meg a programtervet. Ad októberi hónapban iinkéntesektĺít kaptunk egy kis

segítséget, akik a programok megvatósĺtásában segítettek nekünk. A novemberĺ hónapban

főként a kézijgyesség fejtesztésére helyeztĺjk a fő hangsútyt. Az irányvonal ezen a napon a

színezők és a kifestők kĺiré épĹjtt. A gyerekek tĺibbféte kifestő és színező ktizijt

választhattak, melyek nem csak a kézügyességÜket fejtesztik, hanem a térlátásukat,

koncentrációjukat is. De természetesen ezen a napon is több alternatívát is íelátlítot[unk a

fiata|'oknak. Az atap játélĺolĺ, mint a csocsó, a pingpong természetesen most is a

rendelkezésÜkre átttak. A decemberi téti időjárásnak köszönhetően most már csak a benti

játékokra tisszpontosítottunk. A fő cétunk a szabadidő tudatos eltöttése. Fontos számunkra

hogy etősegítsĹik a szociális, és kognitív fejtĺídést a gyermekek számára' A hónap fő

irányvonala a játékos vetétkedő meltett az ünnepekre va[ó készĺ.jtődés vo[t. Mĺndezek



mellett a piros teremben zenés foglalkozást tartottunk ahot kĹitönféte játékokban vehettek

részt a betérő gyerekek' Az' izgatmakkal teti székfogtatós me[[ett, karaokera, és

táncversenyre lehetett jetentkezni. A zsibongóban pedig csocsó, pingpong, szĺnezési

feladatok közĹit választhattak a gyerekek. Ennek a hónapnak a ki.itöntegessége az vo[t, hogy

a közösségi szolgátatot tetött<ĺ fiatalok besegített a programok levezetésében.

összességében elmondható, hogy ez a détután program nagy népszerűségnek örvend a

fiatal gyerekek körében. Bízunk benne, hogy a ktivetkező évtőt is ugyan ityen tetkesedéssel,

és jókedwel térnek majd be a gyerekek erre a foglal'kozásra.

4. Mentor program

A Mentor program a f015l16 -os tanévben új hetyen kezdte meg. Az új épÜletrészben

három terem átt rendelkezésünkre, ahot sokkat jobban et tudtuk osztani tanutóinkat a

tanítási órák atkatmávat. Az új termek dekorációját a diákjainkra bĺztuk, erzet

személyesebbé és otihonosabbá téve azokat. Kiválaszthatták, hogy metyik teremben

szeretnének tanutni és azt a saját igényeiknek megfetetően festhették ki. Az aszta[uk

melletti fatra felfesthették a nevüket, illetve tenyérlenyomatot készíthettek.

A tanévet nagyrészt a tavatyrót már ismert gyerekekket kezdhettük, de eme|'tett a fétév

feté közetedve egyre több gyerek kerĹitt be a programba. A tanutók a második- nyotcadik

évfotyamokbót jöttek, a legnagyobb számban a 12-15 évesek tanulnak nátunk. A tegtöbbjÜk

tanulási és visetkedési problémák miatt vátt magántanutóvá. A programban havi

rendszerességget 15.25 gyerek vesz részt.

A tanulási folyamat ebben a félévben is a szokott módon, tanu|'ópárok kiatakításávat

valósult meg. Egy tanár a tegtöbb esetben egy, de maximum három diákot tanított. Az

évfolyam igényeihez mérten ebben a tanévben is egyéni órarendeket készítettünk

diákjainknak, melyben továbbra is meghagytuk az önáttó munkavégzést igénytcí ,,házi

feladat órákat''.

Ettőt a tanévtől egy fő pszichotógus kottéga is segítette munkánkat, akivet tanutóink

csoportos fogtatkozások és egyéni konzultációk alkalmávat oszthatták meg probtémáikat.

Szeptembertőt tanutóinknak lehetősége nyítt több csoportos órán vató részvételre is'
Ú1onnan indutt továri óráinkon a tanulóink megismerkedhettek a cigány nyetv alapjaival,

alapvető kifejezéseivel. Csoportos keretek közt heti többsztiri atkatomŕnat tanuthatták

ezen tú[ a német nyelvet is. A fetső tagozatosoknak a tanév etejétőt számítástechnika



órákat tartottunk, metyre azért volt szükég, mert ebbőt a tantárgybó|' is megtehetősen

sokan megbuktak a mútt tanévben. Utolsó sorban fakultatívan gitároktatás ĺs indult, ahol a

tanutóink a hangszer hasznátatán tút a cigány népzenei hagyományokkal is

megismerkedhetnek.

A fétév során most is havi rendszerességget mentĹink gyermekeinkkel kirándutni. A célpont

ezen alkalmakkor is tiibbnyire a Budai hegység vo[t. A túránkat minden atkatommal

kiegészĺtettük egy kis köztis játékkat vagy szatonnasütéssel. Az év végén az etső nagyobb

havazás alkalmával, közös szánkózást szerveztÜnk a Normafára.

Nyotcadikos évfolyamos tanutóinknak ebben a félévben ttibbsztir is atkatmuk nyĺlt tanári

kísérettet ettátogatni az áttatuk kiszemett szakktizépiskola vagy gimnázium nyítt napjára.

Ezen fettit tiibb pátyavátasztási kiáltítást is felkeresti.ink vetük. A sikeres központi fetvételi

vizsgájukat dé|'utáni pl'uszórákkat igyekeztük segíteni. Tanácsokat adtunk mivel készÜtjenek

az intézményi szóbeti fetvéteti vizsgákra, ittetve hogyan jetenjenek meg azokon.

Az elkövetkezendő időszakot a fét év végi osztá|,yozó viagákra ttirténő felkészítés fogja

kitenni. A kerü|'eti isko|.ákbót il'yenkor bekérjÜk a tantárgyak vĺzsgatéteteit és kĺfejezetten

ezekre a fe|.adatkörökre igyekszünk tanulóinkat fetkészĺteni. A téti szÜnetre egyénileg,

szaktanárok á|.tat összeátl'ĺtott fetadatsorokkal kÜtdtük e[ gyermekeinket, hogy otthon is

tehetőségük adódjon az isméttésre. Ha elakadtak a feladatsor megotdásában a téli szünet

jetentős-részében segítséget kérhettek a kesztyűgyárĺ tanáraiktót.

ízómí táste chni kai ké pz é se k

Az informatika vitágában az atapfokú számĺtástechnikai ismeretek megléte

nétkÜtözhetetten ahhoz, hogy a munkaerő-piacon, de az étet bármety terijletén
:

érvényesütni tudjunk. Program célcsoportja minden otyan kerületi és nem kerÜleti lakos,

magyar és- nem magyar áttampotgár, aki ismereteit bővíteni szerette volna, vagy csupán

felzárkózni, ismétetni, stb., melynek segítségével a mindennapi életben hatékonyan tudja

fetadatait ettátni. Éppen ezért a Kesztyűgyár Köztisségi Ház cétkitűzései közé tartozik

elsősorban, hogy a programokon megjetenő takosság a megszerzett ismereteket

fethasznátva saját érdekeiket képviselni, illetve érvényesíteni tudják'

,' I



A képzéseken elsődteges cét vott mindeneketőtt mindazon ismeretek átadása, mety

tehetőséget biztosított a hattgatók számára a munkaerő-piacon vató hetytál'táshoz.

A tematika a korábbi évekhez hasontóan egyénre, ittetve csoportra szabottan tett
kialakítva. A számítógép-kezet<íi tanfolyamokon a hangsÚty a fethasznátók áttat etsajátĺtott
ismeretek gyakorlati aIkaImazásában vott.

A Számĺtástechnikai képzés az év során átatakutt és új csoportok kerüttek kiatakĺtásra, s

ennek megfel'etöen új tematika keri'jtt bevezetésre. Ennek oka egész egyszerűen a

hattgatók korának, képzettségének, illeWe nem utotsósorban igényének kösziinhetően

hozta e változást. A Webre, Nagyi! és az Aktív csoport megszűnt, itletve inkább átatakutt, s

tett betőle egyszerűen két csoport (Számtechĺ és Számtech2). Vatamint létrehoztunk egy

új csoportot (Excel'), mely elsősorban kifejezetten azok számára kívánt segítséget nyr1jtani,

akik már rendelkeztek az atapokkal' és szerették votna megismerni mindazon

alkalmazásokat, elsősorban a Microsof.t office Excet tábtázatkezelő atkatmazást, mely
feltétel'e annak a munkaerő.pĺacon, hogy vataki egy-egy munkakör megpátyázásánát sĺkeres
legyen. A Microsoft office Pubtisher, Microsoft oŕfĺce PowerPoint, Microsoft office Word,

iltetve Microsoft office Excel alkatmazások kerüttek áttekintésre.

A két csoport, a Számtech1 és Számtech2 képzése hetente két atkatommal, alkatmanként

90 percben, még az Excel csoport képzése minden héten egy a[ka[omma[, áttatában
pénteki napon, alkalmanként 4 óra idcítartamban valósutt meg.

Á Számtechí, .a Számtech2, illetve az Excel csoport hattgatói mind sikeresen végezték e[ a

képzést.

Az időközben átatakutt képzés újabb két csoportja a Számtechí és Számtech2 csoport vo[t.

A korábbi csoportokhoz képest már nem az idősebb korosztály, ittetve azon személyek

voltak hallgatóin'k, akik a munkaerő-piacon szerettek votna otyan tudássa[ megjelenni,
mely e[ősegítette egy-egy munkakcir megpátyázásának pozitív e|'bírátását, hanem

egységesen, minden korosztály számára egy tetjesen átfogó, de ugyanakkor sokkal métyebb

tudás megszerzése volt a cét' Tehát a tematikát tekintve kicsit visszatértünk az alapokhoz,

majd az atapokat csoporthoz igazítva folytattuk a képzést.

A megjetenő harmadik csoport az Excel vott. Napjainkban már elengedhetetlen, hogy azon

személyek, akik rendelkeznek számítástechnikai ismeretekkel, ne tudjanak adatokat

rögzíteni. Ám egyre hangsútyosabb, hogy a rtĺgzített adatok meg tegyenek formázva,

tábtázatba rendezve, áttekinthetők legyenek, s nem utolsósorban megfelető design.nal

.tegyenek e[[átva. Mindezeken fetÜt pedig az egyik legsarkalatosabb pont a számítás. Az
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adatokkat végzett számítások egy kÜtön ,,terü[etet'' képvĺset a képzésen betÜt. S e
terĹjletet kívánta meg áthidatni e csoport tétrehozásával a Kesztyűgyár Közösségi Ház.

A kÜttjnböző függvények, azok alkalmazása, illetve a küttinböző műveletek etvégzése vott a

cé[ a csoport hattgatói számára. Csak azon személyek vehettek részt ,,aktívan'' a képzésen,

ugyanis alapvetĺíen bárki beüthetett, akik már rendelkeztek az alapokkat, ugyanis nem volt

idő a magyarázatra egy otyan szeméty számára, aki érdektódött, de atapok nétkĹit nehezen,

vagy egyá|'tatán nem értette a tananyagot. Excel alkalmazás tekintetében a fĹiggvények,

ittetve a függvényargumentumokkat való számítások kerüttek elsősorban áttekintésre, mint

szUM, szUMHA, HA, FKERES, ÁTLAG, DAMB, J\ńAx, M|N, AB.ÁTLAG, AB.szUM. AB.DARAB,

stb.).

lnternet

A program elsősorban a kerĺ.ilet lakosai számára biztosĺtott internet hozzáférést. 
^ 

f1.

században az informatikának kłjszönhetően az információ áramlás sokkal hangsútyosabb,

mint korábban valaha is volt. Számos olyan állampotgár van, aki számára nem adatott meg,

hogy íelzárkőzon, tépést tartson a technológiai fejt<ídéssel, hogy tépést tartson a vitággat.

Ezen személyek számára biztosított a program hozáférést a vitághátóhoz, melynek

segítségévet a munkaerő.piacon vató megjetenés (is) hatékonyabb volt számukra.

A cét a kerĺ'jlet fetnőtt takosai számára internet hozzáférést biztosítani. Ennek a cétnak

maradéktatanut eteget tett a program. Aprogram egy tehetőség volt csupán, mely ingyenes

volt mindenki számára, ezzel is etősegítve bizonyos társadatmi rétegek fetzárkóztatását. ĺ
fetzárkóztatás metlett áttatános ismeret átadás is megvalósult, mely érintette a helyes

eszközhasználatot és az internetes társadalomban a viselkedési formákat. Az

eszközhasználat elsősorban a rendeltetésszerű használatra vonatkozott, illetve az ehhez

társuló viselkedési formákra. Az internet hasznátat során megtanulhatták miképpen kett

helyesen alkalmazni és használni a kÜtönbiiző online fetlileteket, a postafiókok beáltításait,

s a legfontosabb alkalmazások kiizüt a böngészők jetentőségét és tétjogosultságát az

internet használatakor.

Szintén népszerrÍségére való tekintettel a szeptemberi hónaptót fotyamatosan miĺködött a

fetnőtt takosság számára a Fetnőtt |nternet program' A tátogatók száma alkalmanként 10.

30 fő vott. Rendszeres tátogatók sok esetben már saját eszktizeikke[ vették igénybe a

szotgáttatást, s az okos telefonok megjelenésével már szinte mindenki számára ez a

tehetőség adott vo[t. Természetesen a programon megjelenő szemétyek minden egyes



alaktommal, egy picivet kijzelebb jutottak a hetyes internet használathoz, így a helyes

használathoz, mely közet sem volt probtéma mentes, de mindenképpen kietégítő vo|.t

lassanként meghozta eredményét. Nyitvánvatóan ez egy hosszabb fotyamat, mety jetenteg

is tart.

Áttóskereső ktub

Az MNPtlt zárását követően az Áttáskereső Kl'ub program hetente egy atkatommat

csütörtökön, három óra időtartamban biztosított tehetőséget a munkakeresők részére.

lngyenes számítógép és internet használat meltett munkatársain segítségévet kereshettek a

részt vevő személyek áltást. A munkakeresők számára a Kesztyűgyár Közösségi Ház részérő|'

három munkatárs vott segítségÜkre ttibbek között önéletrajz írással, fénykép készítéssel, a

fényképek megszerkesztésével, ittetve tetjes önétetrajz szerkesztéssel. Ahhoz, hogy vatakĺ 
.

egy.egy munkakör megpátyázásánál sikeres vagy sikeresebb legyen atapfettétete, hogy a

minimális kĺjvetetményeknek megfelel, metynek atapja egy jót megszerkesztett tinétetrajz.

Számos típusú önéletrajz tétezik napjainkban, így a ,,jó['' jelző elsősorban a szerkesztésre

uta[, mint térköz és pozĺció, az elkészült fotó ethetyezése, design elemek, s minden olyan

szerkesztési forma, metytőt egyedi, metytőt más lesz, mint a többi. Továbbá a programon

l.ehetőség volt ingyenes telefon használatra is.

Egy.egy alkatommal mintegy 10.25 fő vette igénybe a szolgáltatást. A munkakeresők

. tútnyomó többségének nem vottak atapszintű számĺtástechnikaĺ ismereteik, így segítségre

volt szükségÜk. A tegnagyobb probtémát elsősorban a kütönböző portátok áttekintése és az

ezzel kapcsolatos használata okozta (regisztráció, a regisztráció visszaigazolásä, a portátok

ettérő kezelése, menÜsora), továbbá a saját postafiókok használata'

#YOLO

A fiatalok számára kevés olyan hely van, mely tehetőséget biztosítana számukra, hogy

egyszerűen csak önmaguk lehessenek, lelassuljanak, kötettenÜt beszélgessenek, etvárások

és feladatok nétkijt csak ,,[egyenek',. Ezt a hiányt pótotva határozott úgy a stáb, hogy

létrehozza az ún. #YoLo programot, ahot a nehézségeket kikÜsztibö|'ve tehetőséget

biztosított mindazon fiatatok számára, akik szĺvesen töttenék szabad idejüket kortársaikkat

egy kötetlen détután keretein betü[.

#YoLo a közösségi étet, hasznos időtöttés és kapcsotatteremtést hivatott etérni a
kerütetben étő fiatatok számára. Specifikussága, hogy kifejezetten a í2 év fetetti

korosztályt céĺoza meg, számukra kíván szabadidtí eltöttésére alkalmas teret biztosítani'

1':. \
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A programon részt vevő kottégák nem kĺvánják megmondani a betérő fiatalok számára,

hogy mĺt kett csinálnĺ, csupán tehetőséget ajántunk a részükre, melyekbőt <ík

vátaszthatnak. Hasonió etgondolású, mint a sokak által hasznátt játék terápia, mely abbót

indul, ki hogy a gyermek mivel szeretne játszani. A terapeuta azt a tevékenységet szövi

tovább és játssza, amit a gyermek kitatátt. Természetesen a megfelelĺí kereteken betÜt

műkłidve tudjuk az igényeket kietégĺteni, mety egy remek alkatom arra, hogy közetebb

kerüljÜnk, és jobban megismerjük a fiatal klienseket. A program heti egy alkalommal keddi

napokon 16.00.19.00 óra között valósult meg.

A programra egyre többen járnak, érezhető volt, hogy maga a #YoLo egyre kö'zkedvettebb

a fiatalok körében. Munkatársainkkat ktizösen úgy döntöttünk, hogy a program

szórótapjának megtervezésében (is), itleWe a szórólapon megjetenő képen vagy képeken

azok a fiatalok szerepe|'1enek, akik rendszeresen részt vesznek a programon. Mindenki

szabadon pátyázhatott, mely természetesen szü|,ői engedétyhez volt kötött. A pátyázókrót

fénykép készĹitt és ez atapján kivátasztásra kerüttek a győztesek. Egy személ,yt a

Kesztyűgyár munkatársai, a másik két fiatatt pedig a KKH facebook otdalán szavazásra

bocsájtva a ktizönség választhatott ki. A cétcsoporton tú[ a kisebb gyerekek is meg.meg

jetennek a programon tekintettel. Tekintettel arra, hogy ebben az időpontban még

Csámpai Rozi festőműhelye valósul meg egy másik teremben, mely sok esetben

megbontaná a beérkező pétdáut testvérpárt, a kottégák megengedőek a kisebbek

jetentétével kapcsotatban.

A program etején etősztjr a 12 év atatti fiatalok jetentek meg majd később a célcsoporthoz

tartozó fiatatok. Érezhető, hogy a kiskorúak zavarják u .át.,opol.tot, nem azonos az

érdektődésĺ.ik, s ennek ktivetkezménye, hogy szeparálodás történik a program során,

amelyet a kottégák úgy próbátnak meg kikÜsztibötni, hogy a kisebbeknek más egyéb

eszközökkel készülnek, hogy őket is tefogl'atják és ne zavarják a nagyobbakat. A megjelenő

szemétyek száma alkalmanként meghatadja a í0 főt, metyet szintén sikerként tehet

etktinyvetni. Minden alkatom más és más, ez a rugalmas struktúrábót, spontenaitásbót

következik, hogy a gyerekek maguk atakítják az egyes atkatmakat. Ezért pétdául vo[t, hogy

mindenkĺ leült egy.egy babzsákra s zene mellett beszélgettek, énekettek közösen a

koordinátorokkal. Közös táncolások és zene hattgatás zaj[ott, minden fiatal megmutatta a

kedvenc etőadóját, amit köztisen ki is elemeztek időnként, hol az etĺíadót, hol a

zeneszámot' osszességében a programrót elmondható, hogy egyre közismertebb és

népszerű a fiatalok ktjrében. Tekintettel arra, hogy az év utolsó negyedében indult a

program' így komoty eredményekre nem számíthattunk, de ennek ellenére sikeresnek



mondható a #YoLo. Az év végére már a részt vevő fiatatok tetjesen tjnáttóan ,,haszná[ták'',
sajátjukként szeretik a programot

Foci edzések a Kesztvüąvárban

A Foci tehetséggondozási program a júniusi hónapban vette kezdetét a Kesztyűgyár
Köztisségi Házban. Az MNP|ll zárását követĺjen a program továbbra is etérhető volt a
Köztisségi Ház programkínátatában.,A ,,Foci'' program azért jött tétre, hogy a kerÜletben

étő fiatatok számára nyújtsunk egy otyan tehetóséget, ahol megismerkedhetnek erzel a
sporttat. A fő cé|'unk az, hogy megismerjék a |.abdarúgás atapjait, és minél szétesebb
körben el' is sajátítsák azt. Az edzések minden héten egyszer kerüttek megrendezésre

ĺ6.00-18.00 óra között a Homok utcai sportpátyán. A célközönség 6.14 éves kor közötti
sportotni vágyó fiatatok.

A fogl'al'kozások cétja korosztályonként váttozó. Az óvodás korú gyerekeknét a fő cét a
tabdarrigás megszerettetése. Fontos, hogy a tegtöbb gyakortat végrehajtása labdávat

tŁirténjen, mivel ennél a korosztátynát a gömbérzék fejtesztése az etsődteges. Ezeknél a
gyerekeknét még a mozgástanulás finomításán vott a fő hangsúty. A 8.10 éves sportotóknát
a tabdaézékelés fejlesztése me[[ett, már a motoros képességek fejtesztésére is kitértünk.
Fontos, hogy ebben a korban már etsajátítsák a passzo|'ások, és tabdaátvétetek technikáját.

^ 
10.14 éves labdarúgóknát a finom koordináció fejtesztésén volt a fő hangsúty. A cét a

technika fejlesztése. ĺ2 éves korukra már minden technikai elemet ismerniÜk kett. A
képzések kiegészülnek a kondicionátis fetkészítés atapjainak terakásával is. A
foglalkozásokat ezek atapján terveztĺjk, és vatósítottuk ńeg. A tréningen mindig 2

koordinátor vett részt. Az edzéseket bemetegítésset kezdtí.jk, majd két részre osztottuk a

társaságot, ha korosztátyonként nagy eltérések voltak. A bemetegítés tényege, hogy

fetkészítsük az izomzaĽot, és a szervezetet a mozgásra. Az egyik csoportot az ovisok, a

másik csoportot a kisiskolások atkották tegttibbször.

A szeptemberi hónapban igyekezti.ink fotytatni a nyáron elkezdett, és megtanutt atapok-

továbbfejtesztését. Szerencsére sok gyermek folytatta az edzésekre járást, de kütön öröm
volt számunkra, hogy egyre több új arc is megjetent a fogtatkozásokon. A hónapban-

elscjsorban a mozgáskoordináció, és a taktikai játékok mellett, a kondicionátis képességek

fejtesztésére irányutó gyakorlatokra fektettÜnk nagyobb hangsútyt. Nagy iirömömre
szo[gá[t, hogy három otyan új gyermek jár rendszeresen' akik eddig nem is jártak a

. 
Kesztyűgyár keretén be[ü[ megrendezett programokra. De amióta részt vettek az egyik

fogta|'kozáson, azóta minden nap betérnek, és aktívan részt vesznek a Kesztyűgyári
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programokon. Az októberi hónapban is több edzésterwet készĹittĹink, hiszen nem tudjuk

etőre, hogy az edzéseken mennyi gyerekre számíthatunk, és milyen arányban lesznek a

fiúk.tányok, ittetve a korosztátyi ettérést is íigyelembe kell vennÜnk. Az edzéseket minden

a[kalommal bemetegítésset kezdtĺik, majd a bemelegítés után jöttek a játékos gyakortatok.

Ebben a hónapban főként 7.11 év közötti fiatalokkat foglalkoztunk, igy nem ketlett ki.itön

csoportokra bontani a társaságot. Az edzések főként koordinációs, és labdás gyakorlatokból

éptittek fet. A fő cétunk a mozgáskoordináció fejtesztése, valamint a technikai képesség

javítása. Az edzésbe igyekeztiink minét több játékos feladatod belecsempészni, hogy még

étvezetesebb tegyen a fogtalkozás. A gyerekek tegnagyobb örömére új eszkĺizöket is

kipróbáthattak, mint pétdáut az agitity tétra, amely rendkívüt hasznos a mozgáskoordĺnáció

fejl'esztésében. Á hónap ktitłintegessége, hogy egyre több kistány is részt Vett a tréningen,

így hozzájuk is atkatmazkodva sok játékos feladattal készi'ittÜnk.

A novemberi hónapban nagy öriimĺ.inkre szotgátt, hogy már nem csak a fiúk körében vált

népszerűvé ez a foglatkozás, hanem a l'ányok ktirében is. Az edzéseket természetesen

minden alkatommal bemetegítéssel kezdtük, hogy etkertitjük a sérüléseket a sportolás

során, majd ezek után jöttek a játékos rávezető gyakortatok. Ebben a hónapban 7.10 év

közötti fiatatokkat foglatkoztunk elsősorban, így nem kettett szétbontani kÜltin csoportokra

a társaságot. Az edzéseket az időjárási viszonyoknak ktjszönhetően az edzések nagy részét

a sportpátyán, a maradék időt pedig a zsibongóban tłjttöttÜk et. A hónapban a

mozgáskoordináció, taktikai játékok, valamint a kondicioná|'is képesség fejtesztése mellett

egyre több szerepet kapott az egymás etteni játékok, ahol a csapategység épĺtése volt a

cét. A |ónapban újdonsággat is készÜttünk a fiatalok számára, hiszen egyénĺ képzéseket

tartottunk azoknak, akik igényették, és szerencsére volt rá igény. A hónapban a

Kesztyligyáron betÜt rendeztĹink egy Márton napi rendezvényt, ahot a focit. is

népszerűsítettük. A fiatatoknak tehetĺíséget nyújtottunk, hogy kipróbátják a tábtengót, és

egyéni képzést is biztosítottunk. Ez a sport dé|'után nagyon jól sikerÜlt, hiszen rengeteg

gyermek próbá|.ta ki ezt a fajta sportfoglalkozást, és sok pozĺtív visszajelzést kaptunk.

A decemberi hónapban is sajnos a tétĺ időjárás miatt, az edzések tebonyolítása is átatakult.

A fő részét az udvaron töttöttÜk, majd a sötétedés bektivetkezte után a fennmaradó időt a

zsibongóban töttöttĹjk el.. Ahot kÜ|'önféte [abdarúgással kapcsolatos tevékenységeket

fotytathattak a gyerekek. A hónapban fóként tabdás gyakorlatokkat építettĹik fel az edzést'

A fő célunk a mozgáskoordináció fejlesztése meltett, a gömbézék, vatamint a technikai

képességek javítása vott. |gyekeztünk minél több játékos gyakorlattal készĹilni, hogy minét

érdekesebb és izgalmasabb tegyen a foglalkozás. A szabadtéri sportolás után a zsibongóban

a még megmaradt energiájukat tevezethették egy kis csocsózássat. Ebben a hónapban is



volt lehetőségük a fiatatoknak egyéni képzésre. Áz egyéni fogtalkozás során a játékosok

gyengeségeit pótoltuk, az ercísségeit pedig továbbfejtesztettÜk. A fogtatkozásokat közös

nyújtássat fejeztĹik be, majd összeszedtÜk az eszközöket és etköszöntünk egymástót. A
közetgő Ĺinnepek miatt az edzéseket több játékkat zártuk te. Az utotsó foglatkozáson pedĺg

minden résztvevő gyermeket megajándékoztunk egy kis ajándékcsomaggat.

osszességében elmondhatjuk, hogy ebben az évben nagyon jót sikerütt ez a projekt, és

bízunk benne, hogy a jĺivőben is tudjuk ezt folytatni.

TábIás iátékok

A Tábtás játékok program szeptemberi etőkészítése során arra ttirekediink, hogy minét tŁibb

iskolai csoportot' illetve más programjainkon résztvevő gyerekeket is sikeresen tudjuk
megszólítani, a programba bevonni.

A programot ebben az idĺĺszakban két hetyszínen valósítottuk meg. Amíg az időjárás
engedte a Mátyás téri játszótéren, azt követően pedig a Kesztytĺgyár Közösségi Ház terme
vott. A játszótéri megvalósĺtás azért volt célszerű, mert a gyerekek könnyebben

megtaláthattak minket és bevonódhattak a programba. Ekkorra már kiatakutt egy kör, aki
rendszeresen részt vett a programon

A program idĺípontja megmaradt a kedd délután, mikor a legtöbben iskotábót hazafeté
menet ,,ejtették útba'' a közösségi házat. 

ł
A programba igyekeztük bevonni a más progĺamokban részwevő gyerekeket, ez tegjobban

a Mentor és YoLo programbó[ sikerÜtt. A tegtöbben a10.14 éves korú gyerekek tátogatták
a programot. A tegtöbb esetben 6.10 fő vett részt az eseményen.

A tegnépszerűbb játékok a Sakk, Light tine és a Gigamic inside voltak. A sakk

népszerűségen kifejezetten örÜttünk, szakkönyvekbĺít és internetrĺít merített taktikák és

stratégiák etsajátításávat igyekezti.jnk színesebbé tenni a játékot. :

Leginkább a 10-14 éves korosztáty tátogatta a programot. Ennek ettenére az alsós tagozatos
gyerekek is megfordultak a programon' akiket egyszerűbb játékokkat (p|.i Pingvincsúszda)

igyekeztĹink tekötni.

A programban használt játékokra jeltemző, hogy kifejezetten jó hatássat van a fenti
korosztály togikai és probtémamegotdó gondotkodására, ĺttetve fej|'esztik a gyerekek



koncentrációját, tértátását. Ezen képességek fejlesztésével a gyerekek könnyebben

teljesíthetnek az iskolai órákon, gyorsabban át tudják gondotni az egyes fetadatokat.

Az. idcíszak ' vége feté felmerült az öt[et, hogy a Mentor programban résztvevő

magántanulókra is ki kett tefiesztelri ä pľogl.anlot, akál. plusz a[kalllrak beikLa[ásáva[. Ez

azért lenne célszerű, mert az ide bekerÜlő csoport többnyire tanulási és koncentrációs

probtémák miatt került ki az iskolarendszerből. Ezek a játékok aktívan segíthetnék ĺíket

abban, hogy hosszabb ideig is figyelni tudjanak egy adott témára, valamint etcísegítené a

reál tantárgyak tanutását.

Tí,jcsijkene

A Tücsökzene program már az augusztusi hónapban hirdetésre kerütt a KKH honlapján,

kÜtönböző szóróanyagokon és a Magdolna negyed óvodáiban. Örömükre sikerütt

megegyezést kötni a Koszorú utcában lévő, Koszorú Napközi otthonos óvodávat, kik otyan

óvodai életet kívánnak megvalósítani a gyerekeknek, amety magába fogtatja az

egészségnevető magatartás kiatakĺtását, az étetre való testi, telki, és szociális felkészítést,

és a ktirnyezette|' vató harmonikus együttétést. Szeretnének megfetetni a mai kor, a hetyi

sajátosságok, a közvetlen környezet és a szí.jtők igényeinek is. Sokszínii programjaik

eredményeként, amelyek között már részt vesz a TÜcsökzene is, óvodásaik testiteg,

tetkiteg egészségesen fej[ődnek, biztonságos é|'etviteti szakaszaik alakutnak ki.

Hagyományukhoz híven immár több mĺnt tíz éve fotytatják az egészséges é[etmódra való

neve[ést.

Amiért a program az eddigiekhez képest megújutt formában, új helyszínen és új

tátogatókörnek került megrendezésre, mindenképpen újra kettett gondolni, és ki ketlett

alakítani egy sokkal strukturáltabb és egyénre szabottabb programot. A terv etkészítése a

szakmai vezetővel egyeztetve, közösen kerü[t tervezésre. Minden a[kalomra a

Kesztyűgyárbót kapják a gyerekek a technikai eszközöket és kettékeket, hogy minden

fettétet adott legyen a ktizös játékhoz. Adott esetben pedig e[ő vannak készĺtve a gyerekek

számára az elkészítendő hangszerek.

Szeptember másodikán kerütt megrendezésre az első foglatkozás a Búzavirág csoportban. A

csoport nagy izgalommat és szeretettel várta az új, heti rendszerességget megtartott

programot. A bevezető atkalomnak az volt a cé[ja, hogy megismerkedjenek a gyerekek a

program koordinátorokkal és a programmal. Ez alkalommal cstirgő dobot készĺtettek ezt

két mĺianyag tányér egymásba fordításávat és összetűzésével érték et. A betsejét pedig



száraz tésztával töl'tötték meg. Az etső tatátkozás gyanánt kevés részfetadatot bíztak az

óvodásokra, de érdekes megfigyelés vott, hogy így is nagymértékben igényették a
megvalósítók segĺtségét. A dat tanulása viszonylag egyszerÜen ment a csoport nagy része

könnyen megtalálta a ritmust és megjegyezte a szöveget is. Ez arra enged következtetni,

hogy manuálĺs, kézműves jeltegű dotgokra kisebb hangsúty jut, mint mondókák vagy datok

tanutására, így igyekvés volt a következő alkalmak során eme képességeket fejl'eszteni. A

következő hónapokban a fogta(kozásokhoz vató etőkészĹiletek egyre gördÜtékenyebben

működtek, ugyanis egyre jobban kĺismerhetővé vá|.t a csoport képessége, határai, befogadó

és tűrő képessége. Ez a fajta tudás hatatmas előnyt jelent, hogy az előzetesen etkészített

terv tovább építhető legyen, sokkal specifikusabban a csoportra szabva.

Az október az ősz jegyében telt el, mindezek metlet viszont a gyerekek saját kĹitsője,

önmaguk és társaik kinézetének elfogadása volt az irányetv. Fontos vo[t, hogy ne csak saját

magukat, de társaikat is megfigyeljék, ittetve hasontóságaikat vagý éppen külŁinbségeiket

észrevegyék. Cét vo[t, hogy ki legyen hangsútyozva, hogy kÜtönbtizőségeik nem jetentik

azt, hogy egyikiik jobb a másiknát. Attól, mert mások, még egyenlő mindenki. A gyerekek

nagy élvezettel hasonlítgatták össze tatpaik vagy kezeik nagyságát, szemÜk és hajuk szĺnét

és szívesen kerestek horzájuk hasonlókat. Ez alkatommal hangszerek hangját kettett

felismerni, melyet laptopról mutattuk meg nekik. A hangok ktizött voltak mindenki

számára ismert hangszerek és kevésbé ismertek is, ĺgy ijj tłldást is e|'sajátíthattak.

Novemberben nem hangszerkészítésen volt a hangsúly, hanem a kö'nnyen, akár otthon

fettel'hetcÍ hangszerekkel ismerke{tek meg a gyerekek. Eze|' az volt a cét, hogy a kicsik

tatátkozzanak azokkat a hangszerekket, metyeket akár már ismerňek is. A fogtatkozás

vezetői azt szerették volna szemléltetni, hogy mennyire egyszertĺ dotgokbót is zenét

tudnak e|'őáttítani. Ez a fajta hozzááltás kreativitásra, nyitottságra és szabad gondolkodásra

nevel. A hangszerek, ametyekkel a foglalkozás során megismerkedtek a gyerekek, egý- egy,

szorosan fonódik a roma kultúrához, így fontos vo[t, hogy erről is szó essen' Nagyon fontos

és elengedhetetlen része a projektnek az identitáskeresés, hagyományőrzés és a kuttúra

áttali integrátás. E|'engedhete[len a gyerekek elfogadásr.a nevelése, érzékenyítése saját

maguk és társaik irányába, már ilyen kicsi korban etkezdődjiin, így kikÜszöböthető a

későbbiek során a tartózkodó, diszkrimináló magatartás.

A decemberi hónapban szÜkséges volt fe[készÜlni arra, hogy az időjárási viszontagságok

végett csökkentett létszámban tudnak jeten tenni a programon a gyerekek. A hónap a

karácsonyi készÜtődés jegyében tett et. A gyerekek karácsonyi dalokat és mondókákat

tanulhattak, valamint tehetőséget kaptak arra is, hogy az óvóntíkket köztisen tanuttakat łs

előadhassák. A köztjsségi étmény szerzés elsődleges célkitűzése minden programnak, mely
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a Kesztyűgyár szervezésében ttirténik, ĺgy fontos vo[t, hogy az óvónők munkáját segísék a

program megvatósítók a karácsonyi ĺinnepségre való fetkészütésben. A gyerekek

visszajelzései atapján a fogtatkozáson .tanultakrót renłlszeresen mesétnek otthon. Ezek a

visszajelzések nagyon fontosak, mert erősĺtik a program l'étjogosuttságát és hasznosságát,

mind az |ntézményünk, mind pedig a programban dotgozók számára. Ezek atapján azt a

ktjvetkeztetést tehet levonni, hogy a kicsiket érdekti mind az, ami a programon tĺirténik,

fontos számukra annyira, hogy tovább adják szĺil'eiknek. Decemberben a klasszikus

karácsonyi és mikutás datokon tút, nagy hangsútyt fektettek a koordinátorok arra is, hogy

kütönl'eges, nem annyira közismert datokat tanítsanak a gyerekek számára, ametyeket

részekre bontva könnyen tanuttak a Búzavirág csoport ncivendékei. A tecsendesedést a

játékokba is igyekeztpk átüttetni a fogtatkozásért fetelős dolgozók, sok egyéni fetadatot

kaptak a gyerekek, mint, hogy rajzol'ják [e magukat egy hangszerrel vagy a karácsonyi

színezők és útvesztők segítségével. Egy team áttat értékelésre kerĹitt a program az évvége

tekintetében. Az előre hatadás és a megvatósutás vott a beszétgetés fő témája, de a

csoport és az egyének tekintetében is boncolgatták a fejtődést a program koordinátorok.

D r ám ap e d aqoęi ai f o q I a I koz óso k

Drámapedagógia fogtatkozások régóta téteznek a Kesztyűgyár Közösségi Ház étetében,

metyek teginkább konkrét témára épített fogtalkozások voltak, amik drámás- etemeket

hasznáttak fet. Ezek a fogtalkozások főteg kÜtső hetyszĺneken zajlottak, ezek további

lehetcíséget biztosítottak, illetve erősítették a megtévtí kapcsolati tőkét az iskotákkal vató

együttműködésben. Az idény indító fogtatkozásának, egy ityen együttműktidés volt a

táptalaja, az ELTE Trefort Ágoston Gyakortó Gimnáziumban.

20í5 nyara óta értet<ídik a gondotat, hogy a drámapedagógia valamityen módon, de

mindenképpen rendszeresen jelen tegyen az |ntézmény étetében, metyre komotyabb

szakmai team, Vagy brainstorming nem épütt, csupán egy új kottéga jelenléte, aki

végzettségét tekĺntve drámapedagógus' Az a gondolat fogant meg, hogy a friss program

koordinátor adottságait kihasznátva új csoportfogtatkozások jtihetnek tétre, ńelyek a

drámapedagógia és színház színes eszköztárát használja. Az etső hónapokban a rengeteg

teendő, mĺnt nyári táboroztatás, szeptemberi évad nyitás végett nem jutott idő kidolgozni

a megfelető program struktúrát a drámára, így váratott magára a kezdés. Szerencsére nem

kettett sokáig várni, mert a már emtĺtett TREF0RT Gimnáziumbót egy kedves osztátyfőncik

kereste meg Intézményünket azzaL a kéréssel, hogy tartsunk osztálya részére foglalkozást.

Az osztátyfőnöknek vott konkrét etképzetése' azt szer'ette volna, hogyha az osztályába járo

!

'li:. I

r- I



fiatalok egy kicsit kikapcsotódhatnának, egyi.itt lennének, csapatot építenének. így a
sti|'izáttabb foglalkozás kitatátásában segítségére vottak |ntézményÜnk szakemberei, hogy

megtatátjuk a legmegfetet<íbb témát. Végüt a közösségi szolgátatot vátasztották, ahot a
gyerekek a kcjtelezcí önkéntes munkáról, a segítségadásrót és fogadásról értekeztek kétszer

kilencven percben. A fogtatkozás főleg közös megbeszétésre és saját étményű tanulásra

fókuszá[t, cé[ vo[t, hogy a gyerekek túttássanak a kényszeren, megtatátják saját hetyüket

és érdektődésÜket, a kötetezőségen kívüt más motivációt tatátjanak. Az. osztátlyat

csoportbontásbąn foglalkoztak a kottégák összesen négyszer kitencven percben. Az utotsó

drámát követően a programtartók egyeztették, és kiértéke|'ték a tapasztattakat,

összehasonlították a két csoportot' valamint az összeáttított óravázlat erősségei és

gyengeségei mentén gondotkodtak tovább a témát it|'etően.

A Jetky András |parművészeti Szakkiizépiskota kereste fet az intézményt, hogy

lskolájukban decemberben egy Projekt nap elnevezésű program sorozat vatósul meg,

melybe szeretnék segítségiinket kérni az 50 órás önkénteskedés témájában. A program

kétszer kilencven percben tudott megvalósu[ni két csoportnak, me[ynek résztvevői nem

egy osztátyktizösség vott, hanem több osztálybót és kütönböző korcsoportbót kerÜltek ki,

így áttatában 9-10. osztályos tanutók vettek részt a programon. A Trefortban tartott

fogtatkozáshoz képest egy sokkal nagyon bevonódást, aktivitást igénytő közös játékkat

készĹiltek a koltégák, az óraterv témája maradt a közössĘĺ szolgátat, de a fókusz a

segítésrcít és annak tetki fotyamatjrď átkertitt magára a tevékenységre, az aktĺv

részvételre. Azt próbátta a foglalkozás hangsúlyozni, hogy tinkénteskedni fetetőségget jár,

erre a fiatatok těkinthetnek úgy, mint egy tehetőĺégre, egy próbára az éles munkahětyi

közeg etĺítt. Továbbá célja vo[t, hogy a foglalkoztató, ,,munkaadó'' helyébe képzetjék

magukat és az cĺ fejévet próbátjanak meg gondotkodni. Ez a fajta struktúra sokkat inkább

élvezhető volt a fiatatok számára, még ha először nehezen is otdódtak később a zárő kor

visszajelzései alapján, nagyon élvezték a kcizcis játékot és szĺtuációkat.

A mások hetyébe vató betehetyezkedés segítségére lehet a gyerekeknek és fiatatoknak saját

iinismeretÜk fejtesztésében, hiszen kívü(rőt tekinthetnek, olyan helyzetekre metyekbe <ík

maguk is ktinnyen tatáthatják magukat, a dráma ezek elcíszobájaként tud szotgátni. Védett

környezetben, próbálhatnak ki éles szĹtuációkat, melyéknek tétje csak a játékig tart,

fontos, hogy a szerepek levétetre ker[iljenek és lehetőség verint a fetmerülő kérdések

kibeszé|'ésre kerĹjljenek, i[[etve, hogy visszajelzést adhassanak arró[, hogyan érezték

magukat, miként étték meg a ktizös játékot. EzenkívÜt egyéni és csoportos cétokat jetöt ki

egy.egy fogtalkozás, metyből' mindenki annyit tud kivenni amennyit bete is rak, amit

minden foglalkozás előtt fontos hangsúlyozni. Az őra sikeressége nagyban függ a tanártót
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vagy trénerĽőt, ezért fontos az ő fotyamatos jetentéte, hogy az adott szituációkra gyorsan

reagáljon, a fetmerÜl.ő kérdések megválaszolásában segĺtségére legyen a fiataloknak, keltő

ftexibititása. Amennyiben több ember tartja a fogtatkozást akkor elengedhetetlen a köztÜk

tévcí tisszjáték, hiszen nem képvise|'hetnek e|'tentétes atapértékeket, vagy nem

konfrontátódhatnak a csoport etőtt nyíttan. Fontos, hogy kiegészĺtsék egymást, a

fel'adatokat tisztán és érthetően leosszák egymás ktĺzött, egy.egy hetyzetben egymás

segĺtségére tudjanak ,,sietni''. A KKH jetentegi gyermek program koordinátorai ezen

fettéteteknek minden programon igyekeznek megfelelni, fotyamatosan dolgoznak azon,

hogy jót és tisztán kommunikátva tudjanak egyÜtt dotgozni és segĺteni egymás munkáját és

közö'sen egy jobb cétért dolgozni.

Meqlepetés péntekek

Az évadnyitás etőtti időszak az újra tervezés jegyében tel't, ttibb program átgondolásra

keriil, a kottégák több szakmai team keretében egyi.itt kerestek új cétkitűzéseket,

kereteket régen műktidő programokhoz, ittetve tehetőségeket teljesen új programok

kiatakĺtásához. A közös <ittetetés meghozta a remétt eredményeket és így több új program

is született, valamint a kézműves program átatakĺtásra keri.jtt.

A kézműves szakkör rijragondotásánát a tegfontosabb szempont az volt, hogy megmařadjon,

de vatami új izgatmas formát öttsön. A program megvalósítók és szakmai vezetők

egyetértettek abban, hogy egy gyerekekket, fiatatokkat fogtalkozó közösségi háznak alap

eleme egy otyan fogtatkozás, ahot a ŕreativitást, képzetőerőt, kézÜgyességet tehet

használni, valamint ahot atkotni tehęt. Fontos vott tehát, hogy nem vott cé[, a végteges

program törtés, de a korábbĺ mĹĺködést sem szerettük votna megtartani. Hosszas et<ĺkészĺtő

munka etőzte meg az új struktúrát, mely jelenteg is működik.

Az átszervezéssel' a program szélesedett, és ezel egyĺitt a megtartott fogtalkozások száma

csijkkent is, több humánerőt igénye|', akik több munkaterütetrcj[ érkeznek, tematikusabbak

az atkatmak és kevésbé épütnek egymásra, valamint nagyob[ merítésbőt dolgozĺk a

cétcsoport tekĺntetében. Ez azt je|'enti, hogy a korábbi heti két alkatommat megtartott

program egy napra kortátozódik, így csak péntek détutánonként valósul meg. A kézmtjves,

mint tevékenység marad meg' a program maga kiegésziit egyéb játékokkat' metyek

tematikus napok keretében vatósutnak meg, így szütetett meg a Megtepetés péntek

elnevezésű program. Ahot a csatádon van a fókusz és több dotog kiizÜt választhatnak a

tátogatók, akik számára korosztáty és nemi szerep szerint is igyekeznek a program

koordinátorokszabadidtíettöttésérea[ka[mastevékenységeketkĺnátni



Az első atkalommal a Mátyás téri játszótérre vittÜnk ki eszközöket és kĺnáttuk l.ehetőségget

a gyerekeket és azok szÜleiket. Ezen az atkatmon sárkányreptitőt készítettek, amit miután
megcsináltak ki is próbáthattak, majd haza vihették magukkat. Egy nagyon egyszeriĺ kevés

és olcsó anyag felhasznátást igénytő darabot választottunk, pont azért, hogy ezt bármikor
otthon is újra elkészĺthessék a gyerekek. A sárkányrepÜtő mettett pedig, az etmúl't évek
nagy sl'ágerét a gumikarkötőt vátasztották a program koordinátorok, amivel a kistányok
nagyon szeretnek. A program nagyszerűsége az vo[t, hogy a karkötő készítés rejtetmeit
maguk a gyerekek, fiúk és tányok egyaránt, együtt magyarázták et a Kesztyűgyáras

kottégáknak és tanítottak újabb és újabb technikákat. A későbbiek fotyamán a Házban

fotytatódott a közös időtöttés, valamint kiegészütt kártyajátékokkal, melyre a gyerekek

tartottak igényt, aminek mi eleget tettÜnk. A Házban fotytatott munka során a szütők aktĺv
részesei vottak a détutánnak. Vottak, akik maguk is beszátttak a játékba, de többen
összeÜlve beszétgettek, ahol a kottégákkal is szívesen megosztották gondotataikat. Ezen

atkalom célja az is vott, hogy fetmérjük az igényeket, megfigyetjĹik a résztvevőket,.hogy az
akkor már folyamatban tévő program kiatakításnál ezeket az észrevételeket

fethasznáthassuk. Az el'scí igazi Megtepetés pénteki eseményen szél.forgót készĺthettek a
gyerekek, a szülők számára pedig Bothapiac vo[t, ahot kedvükre vátogathattak. A két
program egymást kiegészítve nagyon jót működłĺtt, több gyerek önáttóan is megnézte a
Bothapiac kĺnátatát, miután etkészítették saját forgóikat. A kézműves egyik mini

cétkitiizése, hogy az elRészített tárgyak az |ntézményt dĺszítsék, ami az ide járók számára

még barátságosabb, még otthonosabb hatást ke[t. Azzal, hogy a tátogatók beteteszik saját

etképzetéseiket, készített tárgyaikat, rajzaikat a KKH-áI még inkább magukénak érezhetik,
ezzel is erĺísítve a kötődést. ' .-

októberben is nagyon színes programok várták a tátogatókat, mint pétdáut játszóház, ahot

a felhőtlen és kötetlen szabadidő ettöttés volt a cét. A gyerekek számára két ugrátó vár

került felállításra, melyet mindig nagyon szeretnek és képesek az egész détutánt a
várakban ttjlteni. Ahogy az ugráló várakkat ,Úgy az arcfestésset sem lehet nagyot tévedni,

ennek is mindig nagy sikere van. A fetnőtteket teginkább a kézműves sarbk k<itötte te,

fő[eg az édesanyákat, ahol az Amerikábót átvett hagyományos hatloweeni díszeket tehetett

eIkészíteni.

Az utotsó alkalommal halloweeni buti várta ,a tátogatókat, itt a dé|'után nagy része
készütődéssel tett, tehetőséget kapott mindenki a jetmezbe ölttizésre, hogy az este záró
akkordjaként meghirdetett jetmezversenyre bárki nevezhessen. ez aüatońmat is vott

arcfestés, illetve jetmezkészítés, ahol mindenkinek segítettek a ko|'tégák a jetmezéhez

szükséges utolsó simításokat elkészíteni, így pétdáut kaszát a Kaszásnak vagy szarvat az
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ordtignek. De azoknak is szĺvesen segĺtettek, akiknek semmilyen maskarája nem vo[t, a

legsikeresebb a boszorkány jelmez vo[t, a tegki.itöntegesebb helyben készített jetmez pedig

a cigány szetlem. A program zárásaként pedig eredményt hirdettünk a jelmezverseny

nevezői között, akik 40-en képviseltették magukat a versenyben.

Novemberben elcíször zenés programmat kiszÜtt a KKH, ahol Balog Jázmin énekelt, és

Lakatos Attita gitáron kísérte, aki jelenteg a Z8 program megvalósításában segĺti a

kottégákat. Majd az ezt kiivet hét 13.ra esett, így a babonák, hiedetmek biĺvötetében tett

e[ a péntek détután, kora este. A kézműves asztalnál xákba macskát és talizmánt lehetett

készíteni, finomságként pedig szerencse sĹitit kóstotni, melyet a Fókusz Női Közösségi

Központban működő női csoport tagjai készĺtettek et a gyerekek számára. A Női csoport

többször segítette az elmúlt évben a kütönbiiző programokat apró süteményekkel,

rňelyeket a vendégek szívesen fogyasztanak. A következő hét péntekének a mesék adták

meg a keretét, tehetőség volt megnézni a Jégvarázs címĹĺ animációs filmet, ismert

mesehősöket készítettek e|. bábként, továbbá Disney kirakók és játékok várták a játszani

vágyókat.

Az év utolsó hónapját Mikutás várássat nyitotta az |ntézmény, a gyerekek tatátkozhattak a

Mikutással, aki ajándékkat kedveskedett az apróságoknak. Továbbá a gyerekek és szÜteik

téti dekorációt készíthettek otthonra, vatamint a Krampuszok ftitdjén című interaktív

színházi előadást nézhették meg. A programot nagy érdeklődés övezte, az áttandó

résztvevőktin túl sok régi és új arc is volt a Kesztyűgyárban. A második pénteken egy

könnyed családi programon vehettek részt a látogatók, ahot meghitt karácsonyi

hangu[atban a gyerekekŘet közösen készítettek a kottĺágák díszeket, metyekkel a

programnak hel'yet adó zsibongót díszítették fet egyiitt. Az |ntézmény karácsonyfája is

fel'áttításra került, melyet szintén a gyerekek díszítettek. December utotsó Megtepetés

pénteke 18.án vott, amit teljesen a karácsonyi Ünnepre szántunk. Itt a gyerekek és szüteik

tipikus karácsonyi kettékekket találkozhattak, mint gyermekpuncs, csiltagszóró,

szaloncukor és karácsonyfa. M. egyÜtt töttött időt szĺnesítette még a hangulatos zene' a

köztis mesefilm nézés és mézeskatács díszités, valamint a Karácsony nagyinál cĺmű báb

etőadás. A kézműves asztatnát pedig ajándéŔot, pétdáut képestapot, készíthettek

hozzátartozóiknak. A gyerekek nem csak szüteiknek kedveskedtek a karácsonyi

Üdvöztőtappat, hanem számtalan kotlégának iś. Az ajándékozás nagyon fontos a

Kesztyűgyárba járó gyerekek nagy részének, nem csak kapni, de adni is szeretnek. Az a

tapasztalat, hogy egy-egy otyan feladatnál, ahol készíteni lehet vatamit, sokszor a program

koordinátoroknak is kapnak az etkészitett rajzokból, tárgyakbót, hogy igy Íejezék ki

hátájukat a törődésért cserébe.
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A program egyre inkább megszokottá vátik a tátogatók számára, decemberben érezhetően
az linnepek közeledtének is köszönhetően nagyon sokan látogattak et az lntézménybe és

Vettek részt a kÜtönbözcí rendezvényeken. Ahogy az etején célkitűzés vott, hogy a
szütĺiknek is adjon a program egyre inkább jót működik, a felnĺítt program koordinátorok
szerepe egyre fontosabbá vátik a programokon, főleg az édesanyák körében. A kottégák

egyre könnyebben dolgoznak egyĹitt, kezdenek kiątaku|'ni a jót felosztható fetadatkörök,
ezt segĺti, hogy minden programot egy riivid team beszétgetés előzi meg, ahot egyeztetni
tudnak a megvatósĺtók a részletekkel kapcsotatban. Erre azért is van nagy szükség, mert a

Megtepetés péntekek elemeit a gyermek program koordinátorolĺ tatátják ki közösen,

metyben a ttibbi kottéga csak megvatósítóként vesz részt, akiknek tegfőbb fetadatuk, hogy

a szĹitőkket segítő beszé|'getést folytassanak, vagy játékba híVják őket, addig még a
gyermek programos kottégák pedig gyermekeik szórakozásáért fetet.

Bolhapiac

A Kesztyŕigyár Köztisségi Ház tátogatói többségében hatmozottan hátrányos helyzetű
családok, akik számára nagy probtémát okoz az új ruha, cipőlĺ ittetve játékok
megvásárlása. A Kesztyűgyári Bothapiac program abban nyújtott segítséget, hogy a

mindennapi étethez hozzätartozó ityen jettegű szükségleteiket könnyebben

beszerezhessék. Az elcíkészületekf őra időtartamban, 4 fő segítségévet történtek.

Á Kesztyűgyárban minden hónap utolsó péntekjén megrendezésre kerülő Kesztyűgyári
Bothapiac program elsősorban a keriitet lakosai számára bĺztosított l'ehetőséget kÜ|'önböző

ruhaneműk, játékď, tárgyak, iltetve híradástechnikai:eszkcizök cseréjére. A program atatt
a ruhaneműk nagy részét a Nagycsaládosok Egyesütete biztosította ezen időszakban is. A
korábban berendezett terembe kerÜltek ethelyezésre kÜ|.ön.kütijn asztatra a ruhák, cipők
és az egyéb használati tárgyak.

A program a kerijleti lakosok számára ktizkedvelt, a megjetenő szemétyek nem csupán

csereberéltek, hanem tekintettet a pénteki napra a hét eseményit is megvitatták,
beszélgettek, s miután elinduttak fotytatták e beszétgetést útközben ĺs hazafe|'é. E
program egy nagy csatádi eseményként is definiálható akár, hiszen minden korosztáty

megtatálható volt az alkalmon, 's a legtöbb csatád együtt, mint család ezen a programon

volt jelen. A kĹjtönböző személyek számára ez az a[katom nem csupán egy bolhapiac,

hanem színtere a hét eseményeinek, mely közösség kovácsotó is egyben. Az etmútt

időszakban ktiltintisen jelentős szereppel bírt a program' hĺszen a legutotsó fogłatkozás

közvettenüt az ĺinnepek előtt vo[t, így tehetőségÜk nyítt a részt vevőknek, hogy

megbeszéljék az ünneppet járó bevásárlásokat, éteteket, ajándékozást, illetve a küttinböző
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áruházak áttat nyrijtott kedvezményeket. Az év utotsó programján rengetegen voltak,

tłibbségében gyermekek. A hagyományoktót eltérően munkatársaink Ĺidĺtővet, játékokkat

várták a kedves részt vevőket kialakítva egyfajta csatádi hangutatot. A gyermekek kütönös

é|'vezték a bohókás játékokat.

Többen fel is öttöztek xutonĺozä ruhákba, énekelve, utánozva egyes etőadókat, s

természetesen ehhez szüteiktőt, iltetve a fetnőttektőt kaptak biztatást, pozitív

visszajetzést. A programon megjelenő személyek is sokkal tiibben voltak ezen az alkalmon,

hiszen az Ünnepek közetedtévet már tehetett érezni az ezzel járó örömöt, készütődést, s

ami a legszembetűnőbb volt az egymás iránti toleranciát.

ÁItáske re sési tnformaci ős Nap

łz Át'láskeresési lnformációs Nap 2015. március 27.én kerÜtt megrendezésre l Kesztyűgyár

Köziisségi Házban, Budapest Főváros Kormányhivatal MunkaÜgyi Központ Baross utcai

kirendettségévet közös szervezésben. Cétjai köztitt szerepelt, hogy az á[[áskeresők

kcĺzvettenüt az áttás kínátó munkáttatóval' kerütjenek kapcsolatba és rögttin egy szemétyes

tatátkozó keretében ismerhessék meg egymást, ami záLoga lehet egy jövőbeni

munkakapcsotat megteremtésének. 15 munkáttató jetent meg a rendezvényen és

körÜl'bel'üt 100 áttáskereső' A minibĺizének az volt az előnye, hogy mivet kevesebb

munkáttató jetenik meg, így az érdektődő áttáskeresőknek több atkatmuk és esélyÜk van

megtatátni a megfe|'ető áttásľittetve hosszabb ideig beszétgethetnek a megjetentekkel, ami

mindenképpen bővíthette a tudásukat, tapasztatatukat az adott, felkínátt áttássat

kapcsotatban. u .

Jatékos tudománv - A fizikai csodai című kióIlitas

A Kesztyűgyár Közösségi Ház 2015. február f. és 6. köztitt egy interaktív kiáttítást

szervezett áttatános és ktizépiskotások részére. A program során a természet tcirvényei

jetentek meg szokattan, látványos módon, melynek interaktív bemutatására az iskolákban

nem minden esetben van lehetőség. Fontos, hogy nemcsak bemutatja a jetenségeket,

hanem érthetĺíen meg is magyagázza.

A kiáttításon etőtérbe vott helyezve a Nemzeti A[aptantervhez való kapcsolódás.

A kiáttítás öt egységre kÜtönütt:

1. Érdekes fĺzikai jetenségeket játékosan bemutató eszközök. (gravitáció, fény, hang,

etektromosság, mágnesesség stb.)

2. Ügyességet, gyorsaságot, koncentrációt próbára tevő eszközök.
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3. |ttúziók gatériája.

4. ordögtakatok és togikai játékok.

5. otthon saját kezűleg elkészĺthető kísértetek bemutatója.

A kiáttítást 9 és 16 óra között minden tátogató ingyenesen tekinthette meg.

Szervezett csoportok is érkeztek a kiáttítás megtekintése érdekében, mintegy 280 áttatános

és középiskotás diák csodáthatta meg a fizikai eszközijket. (Lakatos Menyhért Áttatános

tskol.a és Gimnázium, Németh Lásztó Áttatános tskola, Leövey Ktára Ktizgazdasági Szakiskota

és Szakközépiskola, Józsefvárosi Egységes Gyógypedagógiai Módszertani lntézmény és

Áttatános |skota, Motnár Ferenc Áttatános tskola, Szent Benedek Gimnázium, Szakképző

lskola és Kottégium Budapesti Tagintézménye, Amerikai Atapítványi ovoda, Áttatános

|skota, Gimnázium).

Hťlsvéti iótszóház

2015. ápritis 3.án,|6 és 18 óra kĺiztitt a hrjsvéti linnepekhez kapcsotódóan egy olyan

ktizösségi délutánt szervezt[ink, ahot minden tátogatónak lehetősége vott felkészlilni az

ünnepekre.

Húsvéti dekorációkat készíthettek, valamint tojásfestés és tojáskeresés is a program részét

képezte. A programon részt vettek a Reményt a Gyermekekért Közhasznú Egyesütet

munkatársai is, akik saját ötleteikkel nĺjvették a kézm(ives fetadatok színvonalát.

Zórt csoport

Zárt csoportunkat rendhagyó módon a Magdotna negyedb.en, és a kerületben tatálható

általános iskoláknak szerveztük idén is. Szóróanyagokkal, ptakátokkal kerestÜk fel az

iskoták igazgatóit, tantestÜletét. Ttjbb úgymond demo foglalkozást tartottunk, ahol

betekintést nyerhettek a tanárok a foglalkozásról, és megismerhették azokat a

technikákat, melyeket a foglakozáson alkalmazunk. A megfelelő előkészülettet szoros

együttműködés a[akuthatott ki'

,A környezeti nevelés ótfogő célja, hogy eltisegítse .a tanulők környezettudatos

magatartásónak, éIetvitelének kialakulásót annak érdekében, hogy a felnövekvo nemzedék

képes legyen a környezeti vóIság elméIyÜIésének megakadóIyozósóra, elősegítve az éIő

természet fennmaradásót és a tórsadatmak fenntartható fejlődését. a fenntarthatosag

pedagogiai gyakorląta feItételezi az egész éIeten át tartó tanulóst, amelynek segítségével
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otyan tájékozott és tevékeny óllampolgárok nevelődnek, akik kreativ, problémamegoldó

gondolkodásmóddal rende|keznek, eligazodnak a természet és a környezet, a tórsadalom,

a jog és a gudaság terén, és felelos elkotelezettséget váI(atnak egyéni vagy kozös

tettei kben.', (xAT ząs l zoos)

Az iskota adta tehettíségeket kihasználva, napközi keretében siker[j[t a gyermekek

megszótítása. A fogtatkozások eredményként nehéz megáltapítani, hogy mityen tudásfokon

sikerült a haltottakat etsajátítani, de a tanárok visszajetzése is azt mutatja, hogy a

gyermekeknét gyakran térnek ki a tanórákon az il.yen jettegű kérdésekre, mety már

önmagában eredménynek számít. Etsősorban két korosztályra bontottuk a ,,Zárt csoport''

tematikáját. Átsós. ittetve fetsős áttatános iskolások részére tartottunk interaktív

foglatkozásokat Power point.os bemutató segĺtsĘévet.

Célunk:

- a környezettudatos magatartás és életvitel megismertetése

- a szemétyes fetel'ősségen atapuló takarékos magatartás és étetvitel

- a ktirnyezet (természetes és mesterséges) értékei iránti fetetős magatartás, annak

megőrzésének igénye és akarata

. a természeti és épĺtett környezet szeretete és védetme, a sokféleség ĺízése

- a gtobális összefüggések megértése

- az egészséges étetmód igénye és etsajátĺttatni az ehhez vezelő technikákat, módszereket

Fontosnak tartjuk a környezeti váttozók, környezetvédelem és egészséges életmódra való

neve[és szükségességét, metyet szakembereink segĺtségévet tudatosan fetépített

progresszív technikákkaI bemutatjuk a gyermekeknek.

A foglakozásokon í60 gyermek vett részt.

Kesztvúqvari nE)ok

A Kesztyűgyári Napok rendezvény etőkészütetei már 2015 februárjában elkezdődtek. A

sztárfettépcík fettépésein.ek az egyeztetésére már ekkor szÜkség vott. Május végére a tel'jes

programterv összeáttt. Az etőkészültekhez tartozott a szülséges engedélyek beszezése:

teri'itetfogtatási engedéty, behajtási engedétyek, ÁNTsz engedéty, mobit wc biztosĺtása,

szerzói jogvédetmi bejetentések megtétele, rendőrség, katasztrófavédelem és BKK
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tájékoztatása. A színpadtechnikát és a biztonsági tírzést kÜtső partner segítségévet

bonyolítottuk te. A szÜkéges humán erőforrásokat biztosítottuk: műsorvezetó, rendezvény

fotós, szervezők - akik a Kesztyűgyár Közösségi Ház programkoordinátorai közÜt keriittek

ki.

A hetedik atka|'ommat megrendezett fesztivát 2015. augusztus 28. és 29. ktiztjtt kerÜtt

megvatósításra. A pénteki napon a színpadi programok mettett megrendezésre keri.itt a

havonta esedékes Kesztyűgyári Bothapiac is.

A színpadon először a Józsefvárosi Roma Zenekar hrizta e[ repertoárját, majd Dance Force

táncegyi.ittes mutatkozott be a kiizönség e[őtt, ktizel 60 fővet. Ezt kĺivetően Luigi és

barátai bemutatkozó műsora kĺivetkezett. otet követte a Lashe Shave Budapest Gipsy

Band. A főfettépő ezen a napon Czibi Norbert, a Rising Star egyik részwevője vott, valamint

L.L. Junior roma származásri, magyar rapper.

Szombati programunkat détetőtt 10 órakor kezdti.ik, aho[ egy lnteraktív Játékparkkalvártuk

az érdeklődőket. Bemutatkozott a Fókusz Női Közösségi Központ is.

A KKH saját programjai ktiztitt szerepett a Kreatív percek, ahot kézműves fogtatkozás

keretében karkötőket készíthettek. Détután csocsó és ping pong versenyt rendeztĹink,

valamint egyik legkedvettebb eteme a rendezvénynek az arcfestés is a programok között

szerepett.

Ä színpadon ĺó órakor kezdődtek a programok, először a Cakkumpakti Szĺnház mutatta be

étőbábos produkcióját. Ezután egy rapverseny következeti, melyet Lugi vezényett te. A

nyertes egy vásártási utalvánnyat tett gazdagabb. Ez követte a RoBot együttes, akik swing

és a jazz dallamaival ismertették meg a közönséget.

Ezután Jack és csapata mutatta be produkcióját, az eseményen megjelent Farkas Zsolti, az

Ének isko|'ájának egyik nyertese' oket köVette Gondi Hetén, majd Fehérvéri Gábor Atfréd,

szintén a Rising Star í.innepelt sztárjai.

A pénteki napon 900.950 fő vett részt a rendezvényen, a szombati napon pedig 800

érdektődő képvise[tette magát.

ly1ó r ton - n api mulatsóq

A Márton napi Ünnepség fő cétkitíjzése az vo[t, hogy egy olyan hagyományőrző rendezvényt

hozzunk tétre, mely minden korosztály számára érdekes programokkal szolgát, így csatádi

eseményként is miĺködhet. Másfetőt szem előtt tartottuk, hogy a Márton nap az újbornak, a

szüret végének víg lezárása vo[t, többnyire vásárral, lakomával, vagyis egy kifejezetten
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örömteli, játékos, mutatságokkal ftÍszerezett [lnnepnap volt. Ennek megfelelően gytijttittĹik

csokorba a tehetséges programelemeket, ezek közĺil aztán a következőket végtegesítettÜk:

kézmtÍves vásár a rendealény egész ideje atatt, a gyerekek számára a népi hagyományokat

fötetevenítő ügyességi játékok, a fetncĺttek, illetve nagyobb gyerekek számára

,,erőpróbák',, vetétkedők (sútydobás, súlyemetés, cétbadobás, ĺjászat), az est koncerttel

zárult, ezen feti.jt pedig teávat és tibatepertős kenyérret láttuk vendégül a megjelenteket.

A program tegtöbb etőmunkát igénytő része a tehetséges vásározók fe|'keresése és az egyes

programok eszktizeinek beszerzése vott. A nap szociális és karitatív vonatkozását

erősítette, hogy többek között a Bárka Atapítvány Bárka Műhelye is elfogadta a vásárra

való meghívást. A tepertősĹitést a Kesztyűgyár Közösségi Ház áttandó és lelkes önkéntesei

vátlatták, az egyes programe[emeket (gyerekjátékok, sportrendezvények, erőpróbák) a

Kiiztisségi ház program.koordinátoral fetĹigyették. Az est végének hangulatos

zárókoncertjét a Valami Swing zenekar biztosĺtotta.

A Közösségi Ház etőtti Mátyás Téren tartott rendezvény nem csupán a ház programjait

rendszeresen tátogatókat vonzotta a programokra, de a hetybétieket is szép számmal, s ez

a helyszín megválasztásakor cél is vo[t. Minden programelem sikeresen műkiidtitt' ha ki

tehet emelni, akkor a gyerekeknek szótó programok voltak a legkedvettebbek.

osszegzésként elmondható, hogy a rendezvény sikerére vató tekĺntettel érdemes a

következő években is megtartani a Márton napi [innepségeket.

Festőműhelv

Az MNPll| zárását követően a Csámpai Rozália áttat vezetett festőműhety megtartásra

kerĹjtt, hétfő, kedd és szerdai napokon 14 és 18 óra ktĺzött valósĺtottuk meg. A program fő

cétja nem változott, továbbra is azt kĺvánjuk elérni, a programon résztvevő fetnőttek és

gyermekek étmény- és fantáziavitágának fejtesztéséhez, szabad önkifejezéséhez

biztosĺtsunk teret és lehetőséget.

Szeptemberi hónapban etső két hetének a főbb vonala a mesés vitág vol't. így a betérő

.vendégek népmesék jeteneteit vethették papĺrra, valamint őszi tájképek festésével is

fogta|'kozhattak. A harmadik - negyedik héten komotyabb témákat hoztunk a gyerekeknek,

mely az iskolakezdést és Budapest főváros témáját foglalta magába. A reatisztikus

ábrázolást fejlesztettÜk ezekkel a feladatokkat.

októberi hónapban a színek köré épĺtettük fet a programunkat. Cétunk az vo[t, hogy minét

több színt merjenek használni a képeken. |tt hosszasan etbeszélgetti.jnk velÜk a

komplementer színpárokról, ezek kĺatakulásárót.
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Novemberben több esemény is vo[t, ami segítette munkákat, abban hogy mityen tematikát
építsünk fet. Első héten Hatloweenra készüttĺink, nem csak képeket készítettek a gyerekek,

hanem álarcokat is. lzgalmas hét vott számukra, mert kiéthették azt a vágyukat mityen

szörnyek Iennének legszívesebben.

Második hét Márton napi ünnepség vott és Tudomány Napja is, így számos dotogrót tudtunk
velijk beszétgetni. Régi hagyományokrót és hogy őket milyen tudomány érdekli, egyál.tatán

mit jelent számukra az a sző, hogy hagyomány.

Decemberben a Mikulás, Adventi időszak, Karácsony és a Szitveszteri határozta meg a
festőműhely képeit. Nagyon imputzívan hatott ez az időszak a gyerekekre, sokat szerettek
volna adni és kapni. Fogtatkozásokon nem csak rajzotás, hanem egymás meghatlgatása és

egymás segítésén vott a főbb hangsútyt.

Biztos Kezdet Gvermekház és a Közösséqi Haz kijzös karácsonvą

2015. december 22-én 9 és 12 óra közĺitt a Biztos Kezdet gyermekházzat és a József utcai
Baptista Szeretetszotgátattat egyí.ittmriködve karácsonyĺ Ünnepséget szervezett. A
programon részt vettek a józsefvárosi 0-3 éves korú gyermekek és csatádjaik.

A kezdéskor regisztrációvat, és szabad játékkat vártuk a csatádokat. 10 órakor Sántha

Péterné Atpotgármester Asszony ktisztintőjében Botdog karácsonyt kĺvánt a legkisebbeknek

is. Ezt követően a Színházikó Társutat karácsony.váró programja kezdődött.

Az .előadás után a Baptista Szeretetszolgátat vezettíje kciszö'ntötte a résztvevőket,.s
elkezdődött a cĺpős dobozok kiosztása. Azok a gyermekek, akik még nem fáradtak et,

kézműves foglatkozás keretében kipróbáthatták az ujjfestést, a nagyobbak p.edĺg a
gipszfestést.

A rendezvény egész ideje atatt Játszóház biztosította a fethőtten hangutatot: két ugrátó

vár, ügyességi játékok, sátrak, alagutak. Az esemény ideje atatt büfé biztosította az

et|.átást. A rendezvényen kb. 80 csatád jelent meg.

Z8-Zeneszoba

A Z8 program szeptembertőt indult útjára, jogetĺídje a zeneszoba elnevezésű program. A
78 zenej tehetséggondozó, gyerekek számára kiatakított program' mely szerdánként 16.00.

í8.00 között, két órában vatósutt meg 2 fő gyermek program koordinátor és egy fó kütsős

megvatósítóval. A Z8 csoportos informátis fogtal'kozás keretein betÜt zajtott, nem egyéni

oktatási célokat szotgált, természetesen a csoporton betÜt kijetöthetőek vottak az egyéni

célok, de a közösségben vató egyĺ.ittmrjködés vott a fontos feladata. A Z8 a nemrégiben
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teljes egészében kiatakított zeneszobában valósutt meg, mety egy te|'jes eszközparkkat

rendelkezó he|.yiség a KKH pĺncéjében. A tér alkalmas arra is, hogy zenekari próbák

hel'yszĺnéüt szotgátjon, igy a Kesztyrĺgyár fiatal, amatőr zenészeinek ingyenesen kínát

tehetőséget a gyakorlásra

A zene a kerületben étők étetében fontos szerepet tött be, a cigány kultúra alappillére,

mely ősiségnek és igénynek kĺván az |ntézmény eleget tenni. A kuttúrán és hagyományokon

tú[ a zenei nevetés fontos részét képzi az oktatásnak, nevelésnek és fejlesztésnek, mely

tevékenységek fontos eszközei a KKH.ban zajló munkának. A program elindulásához tehát

hozzá járult a jót fetszerelt hetység, valamint a horĺ.á értő szakemberek megtéte.

Szeptemberben ,,próba üzeĺnmódban'' kezdték et a kottégák a munkát, szĹikséges volt

felmérni az igényeket, a kerliletben élő gyerekek érdek|,ődését, motivációját és

hozzáértését. Egy ĺ|'yen Jettegiĺ fogtatkozásnál nagyon fontos, hogy körütbelül azonos tudású

emberek dolgozzanak egyiitt, amennyiben vataki kirívóan magasan tetjesít a többiekhez

képest akkor vele szĹikséges kĹilön fogtalkozni vagy, ha ez nem történik meg, akkor

ráunhat, elvesztheti motivációját. Abban az esetben is probtémák álthatnak fet, ha valaki a

többiekhez képest rosszabbul teljesít, mert akkor szintén kÜttin figyetmet kĺván, vagy az

egymáshoz viszonyítgatás sikertelenséget Vált ki, ami később szintén motiváció vesztéshez

vezethet, ezért nagyon fontos volt, hogy közel azonos képességekket és zenei tudással

érkező gyerekek vegyenek részt a programon. Bár ez egy nyitott program és bárki

csat[akozhat, ahhoz hogy megfelelő szakmaĺ munka tudjon folyni szí.ikséges volt kereteket

adni, az elsődleges fe|'tétet az vo[t, hogy komolyan vegye a ktizös zenélést.

A szeptemberi nyitáshoz łépest szinte hónaprót.hónapra ahrůtt a Z8 cétkitűzése,

felépítése, személyi változás is történt a külsős megvalósító személyében, ezeknek oka,

hogy folyamatosan keresték a kottégák a megfetetően működő, hasznos formát, mely a

gyerekek fejtődését és hasznos szabadidő ettöttését szotgátja. Jelenleg a megvatósítók

rtjvidtávú cétként egy Kesztyűgyári zenekar megalapĺtását tűzték ki, akiknek a feladata a

következő fét évben a gyakortás, fetkészÜtés és összecsiszolódás lenne, hogy a kés.őbbiek

során egy közösségként a közönség előtt etőadhassák a tanultakat, melyre a KKH

lehetĺíséget biztosít majd számukra. Ennek a folyamatnak az elején jár a program, kezd

kcirvonalazódni a zenekarban részt vevĺí gyerekek szemétye azonban, hogy tetjes legyen a

csapat március fotyamán egy meghallgatáson vehetnek részt az érdektődcík' A

meghaltgatáson természetesen a megtévő tudás sem utolsó, de a tegfőbb szempont, hogy

otyan gyerekek kerüljenek összevátogatásra, akiknek személye valószínűsíthetően

összeegyeztethet és így atkatmas a hosszantartó közös munkára. Amennyiben az érdektődés

azt kívánja akár több zenekar is alakulhat a kerÜleti fiatatokbót és gyerekekből.
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Pinceklub - Stťldió

A program lehetőséget kĺnáta kerül'et lakosságának, hogy zenei ambícĺóit megvatósĺthassa.

Zenei felvétet lehetősége mellett, próbatermet és az ehhez szükséges hangszereket.
biztosítottunk több zenekar számára.

A ktirnyék lakosai közt számtalan olyan zenész tatátható, akinek egzisztenciátis tehetőségei

nem adnak esétyt arra, hogy megfelető körÜl'mények közt gyakorothassanak.

A intézményben kiatakított próbaterem kihasznáthatósága rugatmasan itteszkedik a munka

mellett gyakoro[ni kívánó takosok időbeosztásához, lehetőséget adva, hogy bármityen

napszakban gyakorothassanak.

A he|'ység biztosította fettétetek mellett, hatatmas segítséget jetent a jó minőségű

hangszerek szabad hasznátata, ami egyszerűsíti a szotgá|'tatás igénybevétetét. Dob,

basszusgitár, gitár, szintetizátor várja, hogy a megfetető kezekben, a megfetető érdekeket
szolgá|'ja. A zenészeknek nem kelt minden atkatommat saját hangszerüket cipetniük.

A hetység és annak hangszerparkja mettetti hatalmas tehetőség, hogy zenefetvétetre és

annak utómunkájára is biztosítunk lehetőséget.

Gitároktatós

A program elsödteges cé[ja, hogy a gyerekek kiizt nagy népszerűségnek örvendő hangszer -

a gitár - bemutatásra kerütjön, és megismerkedjenek a hangszer nyújtotta zenei
tehetőségekkel'

I

A fiataloknak hangszeres tanulást nyújtunk, ahol nem csak a zeněetméteti atapokkal van

módjuk megismerkedni, de kütönböző hangszereken tanuIhatnak.

A[apvetcíen a zeneelmétet etsajátĺtására, ritmus és szótó hangszerek összehasonlítása és

ezeken való gyakorlásra helyezzÜk a hangsúlyt minden tanutó esetében, hogy a gitár

összetettsége ne legyen riasztó vagy csatódást kettő.

Legnagyobb igény a gitár megismerésére és az azon vató játék etsajátítására mutatkozik,

így heti két atkatommal, alkatmanként másfét órában lehetĺĺség nyĺtik a zenélésre.

A fogta|'kozások bemutatják a hangszer ttjrténeti kiatakutását és elterjedést ittetve

befol'yását a modern zenei világ megannyi stílusára, de fcíteg gyakortati szempontokat tart
etsődtegesen szem e[őtt.

Anqol nvelvű filmklub
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Az Angol nyelvű fitmktub az Angol társatkodó ktub kiegészítéseként jtitt tétre. Mindkét

programot szívesen tátogatták a résztvevők. A fogtatkozáson könnyen érthető angol nyetvű

filmek kerültek levetítésre angot felirattat. A két órás foglatkozás időtartama atatt kb. 30

percet lehetett megtekinteni a fitmbőt. Az óra e[s<ĺ részében kockárót kockára történt az

adott angot sztiveg magyar nyelvre vató fordítása, ezt követően pedig egyben kerĺjtt

megtekintésre a fĺtm adott résztete, amit már étvezetesen néztek, hattgattak a résztvevők,

hiszen minden szót és kifejezést megismertek korábban. Ha új taggat bővĹitt a csoport a

korábbi résztvevők szívesen fogadták az újonnan érkezőket és szívesen bemutatkoztak és

beszéltek magukrót.

Az el'mútt időszakban hat fitm kerütt megtekintésre. A The other Woman (Csajok bosszúja),

Slumdog Millionaire (Gettómittiomos), Anna and the king (Anna és a kiráty), Green Cart

(Zötd kártya), Testament of Youth (A fiatalság testamentuma) és a St. Vincent (St. '

Vincent). Az első két fĺtm könnyű vĺgjáték, a többi pedig méty, elgondo[kodtató film a

szegénységrőt és kevésbé isĺnert kuttúrákrót. A kivátasztott fitmek filozófiai, történelmi

mondanivalóvat is rendetkeznek, metyeket az óra végén a megjelentek összefoglattak,

átbeszéltek, kiegészítettek.

A hetente megvalósuló programon átlagosan öt fĺj vett részt vegyęs összetételtel. Vo[t, aki

kevésbé tudott angolul és néma szemtétőként vott jelen, az aktívabbak viszont szívesen

részt vettek a filmek szĺivegének fordĺtásában. Az ismeretlen szavak és kifejezések

megbeszélése mindig közösen történt, hogy a szótár füzetbe azonos jetentés kerütjön

minden résztvevő esetében. Megáltapítható, hogy a fetjegyzésre kerÜlt kifejezések,

jetentések :ktinnyebben hívhatók ető, mint azok, metyek csak szóban kerÜttek

megbeszélésre. Sĺkerként értékethető az alkatomrót alkatomra való egyértelműen .

megfigyelhető fejtődés.

5. Fókusz Női Kłjzösségi Központ . Társadalombó| kirekesztett
nők foglalkoztatása és rehabilitációja

A Fókusz Női Köztisségi Kĺizpont az MNP lll zárásást követĺĺen is biztosĺtotta a

szolgáttatásokat a 20í5.tĺs évben. A Központ kiemelkedő célja a társadalom perifériájára

kerÜl't nők. métyszegénységben é[ők, hajléktalanok, prostituáltak, szerhasznátók - számára

egy ktizösségi tér tétrehozása.

Á tervezett közösségi tér ttibb feladatot vá[[a[:

.,'..ĺ

v 
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A munkaerőpiacról kiszorult nők számára fogtatkoztatást nyújt - amibőt később jövedetem ] 
-

is válhat.

Pszicho.szociátis rehabititáció vatósul meg az itt megrendezett programok áttat.
:

A közcisségi kert kiatakítása és művelése, majd a termények közös fethasznátása. Amellett,
hogy számos hasznos ismeretet ad az asszonyoknak, közösségformátó erővel is hat a kĺiztis ;

főzés, befőzések és étkezések megvatósu|'ásávat. 
: .

Néhány funkció már korábban is kérze|' fogható volt a Keszt yűgyárKöztisségi Házban tartott
Női csoportban. Ezen korábbi, valamint kÜtfötdön (Svédországban, Hotlandiában, " -. :

Szerbiában) szerzett tapasztalatok atapján áttt cissze a jel.enlegi program. i .

A tervek megvatósulását nagyban segítő új közösségi tér egy szeparált fizikai tér, így jó . ]

esély van arra, hogy a Női csoport tevékenysége még hatékonyabb tud tenni. Hiszen itt
l'ehetőség van a ktizös játékra, kézimunkázásra, etőadások tartására és fitmek : ;

megtekintésére. ;

Remek adottságokkat rendelkezik a Magdotna utcai helyszín a közös sÜtés-fĺĺzés

megvalósítására - kütön hetyiségben, de nem elzárva a közös tértĺít. Ezen kívüt kütön

szobában tehetőség van kisebb kcirben beszélgetni, Vagy a rendszeresen itt dotgoz

pszichológussat kettesben segítő beszélgetésen részt venni. A szociá|'is iigyekben tanácsot

kérők egy másik etkĹitönített helyen, szakembertőt kérhetek segítséget . . :

A közös étkezésre egy szépen kiatakított étkezőben kerĹj{ sor. ł
A munkaerőpiacról kiszorult nők részére rehabititációs fog|.atkoztátás vatósutt meg. Ez

rendszeres elfogtattságot jelentett, ahol értéket teremthettek, fontosnak érezhették

magukat, termékeiket saját maguk használhatták, elajándékozhatták, az ügyesebbek et is

adhatták.

A közös tevékenységek során a megjelent asszonyok közcisségé formátódtak, mely fontos

megtartó erő a szemétyes étetilkben. Lehetőség vott arra, hogy új, addig nem ismert

dotgokat tanutjanak meg. A varrás, kézimunka, valamint a szövés technikáinak

e|'sajálításálloz ĺlagy segí|.séget jetentett a szakemberek és a Jó gépl fetszerettség 
:

etérhetőségeis.Amunkasorántöbbasszonyrólkiderütt,hogyszemüvegreVanszüksége,

így ezen a téren is javutás áttt be az étetükben. Á tal'átkozások ,atkalmávat irányított, .

tematikus beszétgetések vatósuttak ffi€g, melyeken a pszichol'ógus segítége itt is .

rendelkezésre áttt. 
.
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Sok örömmď és fel.ismerésset járt a Női csoport tagjai számára, egy részt a csoda, hogy a

magbót növény, a hagymábót vÍrág tesz. Megtanutták, hogy a gyógynövények

megőrizhetoek tél're teának, a paradicsomot és egyéb zötdségeket pedig et lehet tenni

tétire. Nagy bÜszkeségget fogyasztják a saját maguk áttat elkészĺtett savanyúságokat, az

általunk Íőzött tekvárt.

otyan tér kiatakítására és otyan fogI.atkozásokra vott szükég, melyek pótotják a hivatalos

ügyintézés tehetőségeit. oruos, csatádsegĺtő, kĹilönbłiző segítö szervezetek ismertek az

asszonyok ktiztjtt. Ehhez hasontó tér - ahot megpihenhetnek, fettöttődhetnek, tetki

támogatást kaphatnak - eddig nem volt ezen a környéken. Lehetőséget biztosított a

tanutásra, új ismeretek megszezésére és önbizalmuk megerősítésére.

ttt minden segítséget megkaphattak ahhoz, hogy visszatérhessenek a társadatomba, ha

étetkoruk és egészségi áttapotuk megengedi, a munkaerőpiacra is. A Női csoport vezetői

nagy figyetmet fordítottak a konftiktusok kezetésének megtanítására, a hatékony,

ercíszakmentes kommunikáció megismertetésére.

A csoport szakmai munkatárasai naprakész informácĺókkal rendelkeznek a klĺenseinket

érintő kérdésekben, szÜkség esetén Ügyintézést végeznek az egészségügyi és

áttamigazgatási szerveknél', egyéb szociá|'is szerveknét a ktĺens átlapotávat és étetvitelével

kapcsolatban és összhangban.

Az év fénypontja és méttó befejezése a karácsonyi ünnep volt. Az asszonyok meghívták

régi társaikat, családtagjaikat és a korábbi etőadókat. Gytĺnytirű karácsonyfára a díszeket a

résztvevők maguk készĺtették, az iinnepi ebédet és a süteményeket is. Az egýĺk társunk

unokája fogatmazta meg az ünnep jelentését:

,,Együtt a család, a karácsony a csatád ünnepe. A női csoport ünnepe is családias vo[t,

otthon érezhették magukat az asszonyok. Többeknek ez jetentette az igazi karácsonyt, az

igazi családot. ''

Hoqvan tovóbb?

szeptembertőt új ktiensekket bővĹitt a programot látogatók köre. A tanácskérők változatos

probtémákkat fordultak a Központ szakembereihez. Fotytatódtak a már etőző hónapokban

megkezdett ĺitések is. Az új ktiensek étetvezetési probtémákkal itletve erĺís kitátástalanság

érzésset érkeztek. Komplex kezetést igényettek, a szociátis ettátás Iehetőségeinek

átvizsgálása me[[ett, megéthetési gondokra is szükséges vott megoldást keresni a számukra.

Jeltemzcíen 30-as, 40.es éveiben tévő Asszonyok igényették a szotgáltatást, kerĺileti lakosok

és nagy többségben áttáskeresők. Néhányan közijtijk csak egy alkalommal igényették a



beszétgetést, de többen jetentek meg hétrőt hétre, hogy a megkezdett témákat tovább
tárgyatják, i[letve megotdásokat tatátjanak probtémáikra.

ÁIláskeresési klub nóknek

A programon megjelentek a több hónapja munkanélkÜti és a frissen áttástatanná vátó

Asszonyok is. Sikerként könyvethető 9[, hogy a tartósan munkanétküti, a tetjes
kitátástatanságot megélő ktiensek is rendszeresen etjöttek, annak e[[enére, hogy esetĹjkben

az ideális átlás megtalátása igen nehézkes, hiszen ttibben kŁĺzütük testi fogyatékkat élnek
vagy alkohot probtémákkal küzdenek illetve egyéb ethetyezkedést nehezítő étethelyzetben

vannak. De a megértő és nyitott környezetnek köszönhetően szívesen etjöttek ebben a
hónapban is. Magyarország egyik vezető étetmiszertáncával történt kapcsotatfetvétetnek

köszönhetően, több áltáskereső is próbahéten vehetett részt takarĺtói munkakörben, ami
hosszú távú elhelyezkedést is eredményezhet a számukra.

Csenqettvti

A szeptemberi és októberi hónapokban 2 éves kor alatti kisgyermekek és édesanyjuk vett
részt a zenei nevelés óráin, ebbőt adódóan az ötbeti játékok,,babonázó'' hatása vott a
használt eszköz program indítóként. Ezek két személyes játékok, ametyek ą szütök és
gyermekük bensőséges kapcsotatát tÜkrcizik. Egy.egy ityen játék egy kisebb színdarab, egy

mini dráma, hiszen minden mondóka végén csattanó - vän, amely étményt okoz a

kĺsgyermekekben, hiszen ez is egy nagyon fontos eleme ennek a programnak. Az ötbeti
játékokhoz tartoznak a sétáttatók, hirĺztatók, lovagoltatók, és a kéz, kar, táb játékok is. A
picik számára ezek az énekes.mozgásos, mondókás játékok jetentik a ńűvészeti nevetés

atapjait. A novemberi hónapban a beszédindítás vott az etsĺídteges cél a korcsoportot

tekintve. A mondókák folytonos isméttése volt az eszköz a beszéd megindutását ittetően.

Megfelelően lehetett alkalmazni ezt a módszert, hiszen kiatakutt novemberre a

foglalkozáson résztvevők magja. A mondókák, dalok isméttésévet fejtődött a gyermekek

szókincse, megismerték a magyar nyetv da|'tamát, ritmusát. A rímek a nyelvi fordutatok és

az ütemesség azonnal magával ragadták a kisgyermekek figyetmét, mettyet fejtődésnek

indult a ritmusérzékijk, a hallással kapcsolatos figyelmük és emlékezetÜk. A december az

cisszegzés és az összefogtatás hónapja volt a Csengettyű program életében. Újra etőkerütt

minden eddig tanult mondóka, da[, és ezek fejlesztő hatása. Minden egyes szi.itő kÜtön -

kütön beszámolt gyermekén/gyermekein tapasztatt változásokról, javu|'ásokró|' és egyéni

,,tanácsadást'' is kaptak. Mind ezek metlett decemberben készÜttek az ünnepekre is, télapó

és karácsony várő dalok is ethangzottak, amelyet nagyon étveztek a kicsik és anyukájuk

egyaránt.



Tan ócsadós szoci áI i s e I látósokrő l

A Magdotna negyedben és rtĺrnýétén étő takosok sok esetben szorultak rá a kerĹjt'et adta

szociális ettátások valamelyikére, hiszen gyakran eltífordutt, hogy önercíbőt nem vottak

képesek megoldani az élethelyzetĺ.ikben adódó nehézségeket. Leggyakrabban elmaradt

kĺizüzemi számták és kĹil.önböző hivatatos tevetek megfoga|'mazásában kértek segítséget.

CiviI Szięet

A Civit Sziget Magyarország egyik legnagyobb ktinnyűzenei fesztivá[jának, a Sziget

Fesztĺválnak a része, ahot kÜl.önbiiző civit szervezetek mutatkoztak be a fesztivát ideje

al'att. A Civit Sziget egy kiugró tehetőség vott a Kesztyűgyár KŁizösségi Ház (KKH) számára.

Magyarország - és a régió - tegnagyobb könnyűzenei fesztĺválja páratlan alkalmat jetentétt

az intézmény részére, hogy a szélesebb magyar és nemzetktizĺ közönség etőtt ĺs

bemutatkozhasson. A Civit Szigeten vató résaĺétettet járó reklámfelületeken - internet,

sajtó, nyomtatott kiadványok, stb. - történő megjetenés bővĺtette a KKH ismertségét, és

ezáltal a ktizösségi ház szolgáltatásait igénybe vevők ktirét. Af1. századi modern vitágban

felbecsülhetetlen jelentősége van a szeryezeti marketingnek, amire azonban egy szociátis

segĺtő intézmény financiális forrásai . érthetően . nem' avagy csak igen kis mértékben

fordĺthatóak' Ha a KKH elnyerte a megtiszteltetést, hogy képviselhette magát a Civil'

Szigeten, amely nagyban hozájárutt a szervezet promóciójához, továbbá a KKH több éves

lĺtizösségi, szocĺál'is fejtesztő munkájának társadatmi elismerését növelte. A köztisség; ńáz

szakemberei hĺszik, hogy a szenĺezet áttat képvisett értékek és kidotgozott programok,

szociátis fejl'esztcí. modetlek a szétesebb hazai civit szektorn valamint a magyar és

nemzetközi kiizvélemény etőtti bemutatásra is érdemesek. A Civĺt Szigeten résztvevő civil

és intézményi partnerekket folytatandó szakmai párbesŹéd új szinergiák és innovatív

öttetek felszínre hozatalát, a meglévő kapcsolatok etmétyítését és új civil és intézményi

kapcsolatok kiatakítását eredményezte. Mint minden társadalmi, szociális, költségvetési és

pátyázati forrásokbót gazdátkodó szervezetnek, a KKH-nak is etengedhetettenÜt fontos a

cétközönség, illetve a szakmai szféra tagjai fetőt megnyitvánuló visszacsatotás. A Civit

Szigeten történő részvétel nagyban hozzájárutt e szakmai és egyéni/személyi

visszajelzések becsatornázásához, ami mérvadó segítséget jelentett a KKH-va[ szemben

megjetenő igények pontosabb megismeréséhez és ezáltal a szervezet fejlesztéséhez'

A KKH célja vott megismertetni a kiizönséget az érzékeny társadalmi probtémákkal, az

ahhoz való viszonyu[ásukat formálnĺ.

A programjaĺnkon résztvevők tekintetében elvárásként jelent meg:
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. több emberi/ismeretségi spontán viszony/.kapcsolat alakutjon ki közcittük

. hasznos nappati időtiittés részesei tegyenek

. játékosan fejtődjön az önismeretĹik, verbátis és non.verbáis kommunikációjuk,

kézügyességük

e en€ľgetizátja őket a megtaPasztalt étmény

. alapszintű együttműködés alakutjon ki kĺjzřittük

. koncentráció

. empátiájuk fejtődjön

nemi szerepek jetentőségében métyütjenek et.

lntézményÜnkbőt két napon keresztüt két fő képvisettette magát' ahot kütönbĺiző interaktív

programokat kĺnáttak a résztvevőknek.

Kijz f o ę I a I koz t at ás, közé r d e kíj ijn ké n te s t ev é ke nvs é q, kłjzé rd e kĹj mu n ka

Március 1.tőt indutt a következő közfogtalkoztatás program' 69 fő fogta|'koztatására

irányult, metybőt 60 főt a Józsefvárosi Cigányzenekar keretein be|'ül' foglakoztattunk, mint

kulturális segítő. A fennmaradó tétszámban kaptunk karbantartó, kutturátis szervező és

ügyviteti státuszokat Ez a program augusztus 3ĺ.ig tartott, melyet meghosszabbítottak.

november 30.ig. Áttagosan ó8 fővet be is tudtuk töl'teni a szabad státuszokat.

Párhuzamosan még 2 program indult, melyben kaptunk közmunkásokat: 2015. ápritis 15.

október 31. közötti időszakra 5 főt' és jú|'ius 15-tőt október 3ĺ.ig 16 főt. Középfokú és

atapfokú végzettséggel is tudtunk munkaváttatókat fogtatkoztatni. Áttagosan 4,5 fővet

tudtuk fettölteni a 7 hónap alatt, míg a íó fĺís programot csak 7 fővel.

November 1.tőt és december 1-tőt új programok indultak a téti közfoglalkoztatás keretein

betÜt: 16 és 74 státuszt kaptunk, az e\őzőekhez hasontó, alapfokú és középfokú

végzettséghez kötött áttásokat töttöttek be a munkaváttatók. A jetentegi programok 2016.

február 29.ig tartanak.

Közérdektj önkéntes tevékenységre továbbra is fogadjuk a természetes személyeket,

melyről igazolást is áttítunk ki Kormányrendelet atapján. Eu.e|, az igazolással a

Foglalkoztatást helyettesĺtő támogatásban, ĺttetve az aktív korúak el'tátásában részesütcĺk
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tudják igazolni az önkéntes tevékenységÜket a Kormányhivatatban, és nem sz(ĺnik meg a

fenti ellátások fotyósítása. 2015. évben 15 embert fogadtunk ĺtyen cétbót.

Ktizérdekű munka keretén betÜt jel'enteg is 5 f<ít tudunk munkavégzésre fogadni, akiket a

Kormányhivatalok Fogtalkoztatási osztátyai Kĺje|.ötő tappat hozzánk irányĺtanak. Kütönböző

szabátysátéseket lehet kiváltani munkavégzéssel. A munkakötetezettség befejezésérőt

értesítést áttítunk ki az ittetékes osztátynak. 2015.ben 30 szabálysértő dolgozta |'e a

Kesztyűgyár Köztisségi Házban a kiszabott közérdekű munkát.
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Kommunikációs divíziő / Újsaeĺ

|. Bevezetés

A Józsefvárosi onkormányzat képvisető.testütete áttat alapított, hetente 52 ezer

pél'dányban, ingyenesep megjetenő Józsefváros újság a köazotgálatiság jegyében mrjködik.

20ĺ5.ben 41 atkatommal jelent meg, lapszámonként í6 ol'dat terjedetemben.

,,a Józsefvóros (ljsóg i5nkormányzati, kiizszolgólati, kozmĹivelődési és a lakosság hiteles

tójékoztatósára alapított időszaki kiadvány, amely a Vtil. kerijleti lakossógot leginkóbb

érintő helyi és közügyelłben rendszeres tájékoztatóst nyújt, beszámol a testület

Iegfontosabb dijntéseiről. A lap köteles kijzijlni a jegyzői közleményeket, felhívásokat,
rendeleteket. A tap feladata tovóbbá, hogy a kerijlet ku\turóIis és közmijvetĺidésÍ éIetérti|

tájékoztatast nyújtson, měgnyi|vánulasi lehetósĘet adjon a kerüIetben műkijdő nagyobb

egyhózi gyüIekezeteknek, a nemzeti és etnikai kisebbségek ku|turátis jogai

érvényesítésének, és beszámoljon az önkormányzat intézményeinek éIetéről,,.

A fÜggetlen, kĺizéteti kiadvány a kerület tegtöbb háztartásába és közintézményébe

eljutott' A hirdetési fetiitetek értékesítésével az újság az tinkormányzat és a Józsefváros

Közĺisségeiért Nonprofit Zrt. számára reklámbevétett is termelt.

:

A papír alapú információhordozóval párhuzamosan a szerkesztőség gondozza Józsefváros

internetes hontapját fwww.jozsefvaros.hu) és a Facebook kĺiziisségi otdat

(www.facebook.com/jozsefvaros.hu) megjetenéseit is. A webtapon naponta 3.5 új hír

jetenik meg. A szerkesztőség gondozza továbbá a Józsefváros atkalmazást is, amelynek

köszönhetően mobileszközökről is elérhetők a kerület hírei, programjai és az ügyintézéshez

sziikséges információk.
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Hetente 2.3 kisfitm is készüt a mai ontine igényeknek megfeletően 2-4 perc ktjziitti

terjedetemben. A jozsefvaros.hu otdalon és Józsefváros Facebook.oldatán megjetenő

kisfitmek.rövid, lényegre törő anyagok. A videok tartalmilag iisszhangban áttnak a többi

médium hĺranyagaival, ttibbségükben a hetyi kulturális és közéteti eseményekről

tájékoztatnak.

Eęvéb kiadvónvok 2015

Az etmútt évben a szerkesztőség a fent emtített médiumok mettett további grafikai

munkákat is végzett:

Plakátok, flyerek, grafikai munkák - tájékoztató p|'akát készi.itt a Teteki téri piacról, a

józsefoárosi termetői piacokról és az óvodai beiratkozásról, meghívó ptakát készÜtt a

március 15-i, az augusztus 20-i és az október 23-i [innepségre, a Bródy ősz valamint az

Adventi programokra. Ptakát és flyer is készütt az Auróra utcai szakrendető fetújítás atatti

betegettátásárót is. Promóciós ptakát készÜtt a Horváth Miháty téri jégpátyáról, a Losonci

téri uszodáró|' és a Vajda Sportsátorrót. Az év végén 201ó évre józsefvárosi képekket

itlusztrált naptár készütt, amely az újságba behúzva jutott et az olvasókhoz.

ll. Fetadatok

Magas színvonalon szotgátnĺ i kerütetben ét<ĺk információhoz jutását hetyĺ ügyekben és a

kerületet érintő országo5 témákban.

Etső kézbőt tájékoztatást nyújtani az önkormányzat fontos döntéseirőt, a képvisető-testütet

határozatairó[.

Az önkormányzat által kiadott köztemények megjelentetése.

Fotyamatos tájékoztatás a közterĹileteinket érintő fellesztésekrőt, beruházásokrót.

Szoros kapcsoIatot tartani Józsefváros ktjzintézményeivel, beszámolni működésükrőt.

Kiemett fetadat: tájékoztatás a Józsefvárosi Egészségi.igyi Szotgátat áttat nyújtott

egészségÜgyi szo[gá[tatásokról.

Lehetőséget biztosítani a képviset<í.testütet pártjainak (Fidesz-KDNP, MSZP, Jobbik, l.|rĄP,

DK, PM), hogy a ktizérdektődésre számot tartó, fontos és aktuális kérdésekben

ki nyil'vánítsák véteményĹjket'



Bemutatnĺ és népszerűsíteni Józsefváros kulturális, művészeti és civil étetét.

Tudósítani a keri.ileti iskolák, óvodäk és bcitcsĺídék életérĺít, eredményeiről, a gyerekek

kiemetkedő szerep[éseiről ugyanúgy, mint az idősek otthonaiban történő közösségi

eseményekről, vagy a lakosokat érintő szociátis téĺnákrót.

Teret adni a kerületben működő nagyobb egyházi gyülekezetek bemutatkozására.

A kerületi hagyományok ápolása, a helyi identitástudat erősítése.

Az egészséges életmódra vató serkentés.

A kiirnyezettudatos és jogkövető magatartás népszerűsítése.

A kikapcsotódás, a rekreáció elősegítése.

A józsefvárosi fesztivátok és kutturátis rendezvények beharangozása és tudósítás ezekről.

Tájékoztatás a ker[iteti egészségÜgyi, oktatási, sport- és gyermekprogramokrót.

lll. Eredmények

A szerkđsztőség a fenti feladatokat az önkormányzattat és a potgármesteri hivatattat 
,

áttandókapcso[atottartvavatósítottameg.Ahivata[osköz[emények,aprogramajántókés

a hirdetések gondozása és ktizlése mettett a ĺó oldatas hetĺ kiadványban éves tisszegzésben .

közet750-800cikkjetentmeg.Ezzelakerijletbenétőkszámáraategfontosabbhetyi
információforrás vott. Emeltett igyekezett erősíteni a józsefvárosiak identitástudatát, és 

:

biztosítani a papír atapon vató minél szétesebb ktirű tájékozódás tehetőségét azok számára,

akiknek erre nincs más módjuk

A jozsefvaros.hu honlap a friss[ilcí hĺrek - éves összegzésben közet 1350-ĺ400 cikk - mellett

megjetenítette a képvisető.testÜtet etőterjesztéseit, az önkormányzati határozatokat,

rendeleteket, az önkormányzati intézményi és gazdasági társaságokat érintő információkat

és az önkormányzati és áltamigazgatási hatósági tigytĺpusokat is. Ezeket a Polgármesteri .

Hivatal ittetékes szervezeti egységeivel, Ügyintézőkket és tetŁitthető nyomtatványokkat

ĺisszekapcsotvaközzétetteaközérdekűadatokat,mindeztkiegészítvetetjesarchívum.és

Rss funkcióvat, Facebook-integrációval, kerüteti programajánlókkal, szavazássaI

I



kapcsolatos adatok közététetéVel, keresőfunkcióval, stb. A honlapon továbbá követhetĺík

voltak a képviselő-testÜtet Ülései is.

Fobb témák

A kerÜ|'eti étet ki.i|'önbtjző vonatkozásairót a Józsefváros újság és a társult médiumok 2015.

ben az atábbi témákban tájékoztatták a takosságot (a teljesség igénye nétküt):

. tnkormányzati hírek: társasházak fetújítása, gyermekétkeztetés, segítség az

otthonteremtésben, párbeszéd a hetyi vátlatkozásokkal, ktizmęhal.thatás, nemzetiségi

közmeghattgatások, MNPIll. folytatása, kártyatermek működésének szigońtása, kábítószer.

e[lenes stratégia, parkotási engedélyek, kütfötdi de|'egációk látogatása, Józsefvárosi

bűnmegel'őzési program, nyári diákmunka a közintézményeknét, támogatäsok a határon túti

magyaroknak, kínai delegáció, óvodai átatakítás és fetújítások, tájékoztatás a nyári

táborokrót, a kábítószerügyi egyeztető fórum hírei, tér elnevezés (Mindszenty tér), a

képvisető-testĹjleti ütések kcizérdekű témái, viták (Lakatos iskola jtivőjérő|')' a

kcizmeghattgatás, az lntegrált Tetepütésfejlesztési Stratégia, a parkolás, az

adósságcsökkentés, a kerület 2015-ös köttségvetése és támogatások, a segélyezési rendszer

változása, a képzési és fogtal'koztatási programok, önkormányzati rendeletmódosítások, a

kerüteti adósok, az idősek köszöntése, a tűcsere program, az egészségügy fej|'esztése, az

iskoták támogatása, fejlesztések, a fogyatékkat étők munkavállalása, stb. 
:

. Események: Adventi gyertyagyújtás, Auróra rendelő átadása, jégpátya megnyitó,

Józsefváros szijtetésnapja, Hősi halott orvosok etőtt tisztelgés, október 23.i

megemtékezés, ldtísek napja, gyermekek tátogatása a Nemzeti Múzeumban, a Turay

színházban, Augusztus 20.i Ünnep, Semmelweis.nap, Pedagógusnap, Gyermeknap, Nemzeti

osszetartozás Napja, Áttásbörze, Te.Szedd kerütettakarítás, Múzeumok Majálisa, Ludovika

fesztivá[, sajtótájékoztatók, Fötd napi ünnepség, Tudományfesztivál, nyĺ[t napok, a

kézitabda szövetség elnökválasztása' iskotai rendezvények, megemlékezések, ünnepségek,

kitijhtetések átadása (Józsefváros rendjéért, bötcsődei dotgozók, díszpolgárok,

pedagógusok), a Horváth Miháty térijégpátya programjai, idősklubok programjai, stb.



. Keri.ileti fejtesztések: társasházi fetújítások, Mátyás 
.téri 

fejtesztések, óvodai

energiahatékonysági fejtesztések, Corvin sétány fejtesztések, Gutenberg tér és Bródy

Sándor utca felújítása, új nagyberuházás a kerÜ|'etben, energetikaĺ fejtesztések a kerüteti
intézményeknét, új házi gyermekorvosi rendelő építése, új játszótér, Korányi program,

házfetújítások a Palotanegyedben, kerékpáros fejtesztések, óvodák fejlesztése, Gatéria
negyed, Nívódíj pályázat, a Bionikai Központ építése, az Auróra utcai szakrendet<ĺ

fetújítása, az Európa Be[városa Program folytatása, új óvoda építése a Százados úton, az
MTK stadion építése, az űj sürgősségi osztáty a Bókayban, ktizterütet.fejlesztések,

közösségi programok, bölcsőde fetújítások, a Ludovika Campus fejtesztése, a balatoni
üdütő megújulása, stb.

. Városijzemeltetés: elektronikus rendszer, viharkárok a kerÜtetben, virágÜttetések,

városfejtesztési stratégia, házfetújítások, közösségi kertek fejlesztése, útfetújítások,
őstermetői piacok, drog prevenció, ingatlanpiaci hírek, útfetújĺtások, Teteki téri piac,
járdafetújítások, faü[tetések, parkotási Ügyek, a káptatanfijredi tábor fejtesztése,

aszfattozás, stb.

. Fővárosi hírek, fejlesztések: Kormányabtak nyitása, Hidegkuti Nándor stadion,
turisztikai elismerés, Vtirösmarty projekt, köztekedési fejtesztések, Ludovika nívódíj,
szurkolói bolt, Kossuth Mauzóleum átadása, takáspiaci hetyzet, gyermeJ<jótéti és

csatáŕtsegítő központ egyesítése, otimpiarendezés, BuBi közösségi kerékpáros rendszer,
vizes vi[ágbajnokság, k[ímavédelem, tömegköztekedési fejtesztések(új buszok, új

villamosok, új torlik), turisztikai rangsorok, forgatmirend.váttozások,

gépjármiíbeszerzések, a Ludovika Campus fejtesztése, a Korányi Projekt, új sÜrgősségi

osztá[y, nagyberuházások, tömegköztekedés fejtesztése, a holokauszt átdozatainak

emtékhetye, hulladékgyűjtés, női váttatkozások, valamint rendszeres beszámotó a főváros

fontosabb híreirőt.

. országos kérdések: Migrációs kérdések, Csa|,ádi otthońteremtési Kedvezmény,

bevándorlási kvóta, csatádi csĺídvédetem, rezsicsökkentés, otthon Melege Program,

nemzeti közműszoIgá[tató, adócsökkentés, iskotáztatási kedvezmények, bevándortás,

bakok elszámottatása, kÜtfötdi átlamfők tátogatása, devizahitetek forintosítása, útdíj
kedvezmények, az otthon Melege Program, csökkenő munkanétkÜtiség, a március 15-i
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íjnnep, a devizahitelesek megsegítése, foglatkoztatás, gyed-extra, valamint egyéb

kormányzati hírek.

. Közbiztonság: Józsefváros rendjéért elismerések, körzeti megbĺzotti iroda a Corvin

sétányon, Police Coffee, ktjrzeti megbízottak bemutatkozása, rendőrségi adományozäs,

rajzpályázat, iskolások [átogatása a kapitányságon, térfigyető kamerák és ktizpont,

rendőrnap, rendőrkapitányi beszámoló, rendőrsĘi hírek, polgárőrnap, az,Új rendőrkaptány

bemutatása, ktiaĺélemény-kutatás a kcizbiztonságrót, a potgárőrség hírei, az

átdozatvédetmi - biinmegetőzési program rendezvényei, a kábítószer egyeztető fórum

Ütései, közbiztonsági fethívások, stb.

. lskolai és óvodai események, hírek: Losi uszoda felújítása, gyermekétkeztetés,

rajzpáLyázatok, programok a FiDo parkban, ajándékosztás az óvodákban és bölcsődékben,

Mikutás Ĺinnepség, erdei iskota, iskotakezdés, ballagás, jó tanutók kitiintetése, néptánc

gáta, ovilimpia, zeneiskolai hĺrek, diákotimpia, kuttúrák talátkozása, sorversenyek, az

összes iskola és óvoda bemutatkozása a beiratkozás alkalmával, környezetvédelem az

iskolákban, új óvoda építése a Százados negyedben, iskolai mentor programok,

fejtesztések, tanuszoda, diptomaosztás, bölcsődék további fejlesztése, tudósítás óvodai és

iskolai iinnepségekről, iskolai sportsikerek, kitÜntetések, sportversenyek, ovisok

rajzkiáttítása, iskoiai évfordutók, stb.

. Nézőpont rovat: a képvisető.testütet képvisettíinek véteménye a következő

témákban: ittegátis bevándortók száma, biztonsági határzár, térfigyető kamerák, szociális

támogatási rendszer, bevándorlás, az óvodák működése, a csijkkenő adóterhek.

. Utca hangja rovat: térfigyető központ működése, szocĺális támogatási rendszer,

drogszemét, Keleti pátyaudvari migránshetyzet, Teteki piac és környezete, bevándortás,

térfigye|'ő kamerák,.a xÉx Pont EgyesÜtetrőt

. Portrék, interjúk: Kocsis Máté Józsefváros polgármestere, Molnár Gábor Józsefváros

rendőrkapitánya, Dr. Stenczinger Csilta, a Józsefvárosi lgazgatói Munkakĺiztisség vezetője,

Kovács Ákos Józsefváros új díszpotgára, Koroknai András, az Auróra utcai szakrendető

fcĺigazgatója, józsefvárosi rendőrkaratékák, Sánta Ferenc hegedűművész, Aprianov Zakriás



$atoppidomár, Rebicek Gerd karatemester, Józsa Miháty szkanderbajnok, Bátint Attita
jégkorongozó, Regőczy Krisztina jégtánc vitágbajnok.

. Szociális segĺtség: elismerések a szociális dotgozóknak, karácsonyfa osztás,

álkohotstopp pá|'yázat, plusz forrás a LÉLEK-programnak, új idősktub építése, konferencia a

Étrx.programrót, párbeszéd a szegénység e[[en, Létek-Ház, Étetmentő pont,
közfoglatkoztatás, mentorprogram, áttásbözék a Kesztyűgyárban, hátrányos helyzetű
gyermekek támogatása, jótékonysági rendezvények, stb.

o Jeles napok és megemtékezések: Rendvédetmi nap, Nemzeti osszetartozás Napja,
Március 15..i ünnep, Emtékezés Tormay Cecite-re, a Magyar Kuttúra napja, holokauszt

emléknapok, Bauer Sándor emtékezete, a kommunizmus áldozatainak emtéknapja, stb.

. Lakossági fórumok: Átdozatvédetmi előadás, közösen Palotanegyedért,

Közbiztonsági fórum, Magdolna Negyed Egyesütet fóruma, az Európa Belvárosa Program

folytatása, Bértĺíi Kisokos a Magdolna negyedben, Palotanegyed stb.

. Közterütet-felÜgyelet: hírek (ittegátis

őrzésérő[, kutyafuttatókrót, fejtesztésekrő|',

közlemények, interjúk, kitlintetések, stb.

szemétlerakás, parkolási esetek, terek

ingyenes parkotásról, szigorĺtásokról),

. Katasztrófavédelem: szén-monoxid veszélyei, 1f0 éves a tűzottóság ktizponti

épü[ete, tűzesetekről, a tiĺzottók eredményeirőt, gyakorlatozásairót, ottásokrót és

mentésekrő[, lakosságvédelmi intézkedések az önkormányzatnát, stb.

. ldősek ktubjainak rendezvényei: karácsony idősklubokban, zenei fettépők az
idősktubokban, juniális, újévktiszöntő, farsang, süteménysĹitő és főzőverseny, névnapi

bá[ok, vers. és prózaírő Verseny, táncverseny, képvisetcĺk az idĺísek ktubjaiban, stb.



. Egészségi.igyi fetvitágosĺtás: sztirőszombatok, diabétesz oktatóprogram' nefrotógiai

szakrendelés, 'új orvos bemutatkozása az Auróra utcaĺ szakrendetőben, kismama ktub,

hasznos tanácsok, stb.

. Felekezetek hírei: Karácsony ünnepe, PĹinkiisd i.jnnepe, Hit pajzsa díj, József.napi

búcsú, egyházi fejlesztések-fetújĺtások, jeles napok, rendezvények, események,

évfordulók, egyházi üzenetek, útraval'ók, stb.

. Nekrotóg: Kékesi József, korábbi józsefvárosi képviselő, Apńanov Zakriás a

legsikeresebb gatoppidomár, Haller Terézia, a JESZ dolgozója

. Helyi érték: Bródy.piknik, közösségi kert a Baross utcában, ztitd udvarok létesítése a

társasházakban, események az orczy.parkban, Holtywoodi forgatás a kerĺ.itetben, Teteki

téri fesztivál, turisztikai eredmények, egyházi beruházások a kerÜtetben, tájékoztatás

közösségi kertek működésérő[, helytörténeti ĺrások, műemtékvédelem, koszorúzások

(kommunizmus áldozatai, világháború áldozatai, Bauer Sándor, Tormay Cecile),

em\éktábták avatása (Kis fetkető, Lengyet Árpád, P. LányiMargit, Dr. Csapó Veronika) stb.

. Szórako'ztató és kulturátis rendeaĺényęk: Kutatók éjszakája, Szenes |váh

emlékkoncert, autómentes träP, játszótéri szerdák, Nemzetiségi estek, Szimfonikus

koncert, Budapest100, Sakura ünnep, kiáttítás megnyitók, kultúra napi programok

(Navracsĺcs Tibor a Gatériában), tudósítás a Turay |da Szinház főbb előadásaĺról,

tudományos játszóház, Kesztyűgyári programok: Hangolj rá, Család nap, Bothapiac, stb.,

Párbeszéd háza programjai.

:

. Józsefvárosi Galéria és Rendezvényközpont: Festménykiállítások, népzenei

korrcertek, tudósítás Zene.fere progrtamoról, a Százados úti Mtívésztelep mĹĺvészeinek

kiáttĺtásárót, további kiáttításokról, könyvbemutatókró[, dĺjkiosztásokról, Magyar Naptó

könyvesbolti rendezvényeirő[, a szabadegyetem elcíadásairót, ktubkártya promóció,

interjúk, a galéria programjainak heti ajánlója,stb.

!
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. Hĺ3 - Diák és Váttatkozásfejlesztési Központ: tudósítás a jelentősebb

rendezvényekrőt és etőadásokról: munkanétkÜtieknek szól'ó képzés, Józsefvárosi Üzteti

Ktub, munkaügyi roadshow, inkubációs program, diákönkormányzatok tatátkozója, Európai

lfjúsági Hét, fiatal váttatkozók konzuttációja, startup konferenciák, fotó és

festménykiállítások, akadémiák, irodalmi szalon, uniós pátyázati segítségnyújtás, stb.

. Programajántók és programbeszámotók: Kesztyűgyári programok, FiDo téri
programok, Erket Színház, ĺzäzados úti művésztelep, otasz Kultúrintézet, Corvin mozi,

Kossuth K[ub, Uránia mozi, Nemzeti Múzeum, civil' szervezetek rendezvényei,

Zásztómúzeum kiáttításai, Turay |da Színház, Potgárok Háza, Természettudományi Múzeum,

F[ivészkert stb.

. Szolgáltató rovatok: olvasói tevelek, receptek, egészséges étetmód tanácsok,

szépészeti tanácsok, kertészkedés, gasztronómiai fogások, rejtvény.

. Hĺrdetmények: tájékoztatók útfetújĺtásró[, társasházi kamera-pátyázat, a JESZ

tájékoztatói, álláshirdetések, pátyázati fethívások, parkolási váttozások, forgatmirend.

változások, az önkormányzat meghĺvói, tájékoztatói, fethívásai, kcĺzleményei, cĺvit

szervezetek hirdetményei, bértakás.pátyá.atok, Józsefváros Kártya.e|'fogadóhetyek,

árverési hirdetmények, ingyenes szűrőszombatok, ingyenes képzések.



Józsefvárosi Galéria
Rendezvényközpont

es

l. grvĺzrro

A Józsefvárosi Galériában egy szerethető és a tokátpatrióta mentalitást elősegítő,

magas szellemi színvonalú ktizĺisségi teret hoztunk létre, ahol minden korosztáty

megtatáthatja a neki tetsző programot. lgyekeztünk a keriitet közművetődési fe|'adatait

nem csak ellátni, hanem kimagasló és egyedi programokkal gazdagítani.

Saját szervezésű programjaink jelentős részét közvetlenĹit, Vagy ktizvetetten a

képzőművészethez kapcsoltuk. A tervezett kiáttításainkat és a hozzá kötődő

programjainkat (tártatvezetés, filmvetítés, művészeti a[bumok bemutatása)

maradéktalanul és sikeresen megvalósítottuk. Részt vettünk a Százados úti Művésztetep

Magyar orökség díj körÜti szervezésben, ajántásban és az odaĺtétt díj átvétetében is.

' Etcíadásainkat a történetem, a:művészettörténet, utazás, tudomány témakörében' nagy

létszámmal tátogatták. Sikeresek voltak a Zene - Fere és a Józsefvárosi Szabadegyetem

programjai is.

Bi'jszkék vagyunk a Muzsikás Mesék - Mesés Muzsikák sorozatunkra, melyek nagy örömet

szereztek a kerület óvodásai, kĺsĺskolásai körében, amelyekkel nagyon jó kapcsolatot

ápolunk. Egyre népszerűbbek lettek a szombati Hétmérfötdes Csatádi gyermekelőadásaink.

A kü|.ső helyszínen megvalósutó nagyrendezvényeikket (Palotanegyed Fesztivát, a Százados

úti Pitnik és műterem látogatás, valamint az Advent Józsefvárosban programsorozat)

reméljÜk, hozzájáruttunk Józsefváros kulturális, idegeníorgatmi fejtődéséhez.
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Il. KIÁLLÍrÁsox
A Józsefvárosi Gatéria 1976 őta működik a Józsefvárosban, kezdettőt fogva kortárs

művészeti gatériaként. A ház hírneve, hagyományai köteteznek bennünket arra, hogy

házunk fcí profitját, arcutatát a képzőművészet határozza meg.

Ezekre a programokra a betépés díjtatan. A kiáttításaink megtekinthetők: hétköznap 9.18

őráig, szombatonként 9.13 óráig. Kiáttításainkat- a 2013 óta - egyre többen tátogatják. A

Galéria újra visszatért a köztudatba, nagyon sok művész keres meg bennilnket, s szeretne

kiáttítani nátunk.

Fetadatok: Kapcsolatfélvétet a művészekket, a kiátlítás konqepciójának kido|'gozása,

hirdetmények elkészítése, száttítás megszervezése, a . művek átvétele, a kiáttítás

rendezése. Konferátás, adminisztráció, a fogadás etőkészítése, részvétel, kapcsotódó

programok szervezése és megvatósítása. A kiáttítás teszedése.

Az egyes kiáttítások:

., B o R o STY AN,, . Ká rp óti T am as tv|u n kúcsv - d i i os f e st őm ĺjv é sz ki a I Ií t ása

A megnyitó időpontja: 2015. szeptember 18.

A kiáttítás időtartama: szeptember 1í - október 8.

Leírás: Kárpáti Tamás, a hetvenes évektőt kezdve folyamatosan alkotó é5 kiáttító művész

számos díjat és elismerést nyert, többek között Munkácsy.dĺjat, Érdemes művész., és

Kivátó mr]ívész.elismerést. Legfrĺssebb munkái most az Ars Sacra Fesztiváthoz kapcsotódóan

szerepelnek a Józsefvárosi Gatériában. A művész ezt a kiátlítását feteségének, Kárpáti

Márta emtékének szenteli. Az alkotó mélyen vallásos, művészetét - saját bevattása szerint .

a Teremtőnek szenteli. Festményeinek témájában is megjetennek a kereszténységhez

kapcsolódó tartaImak, ezért választottuk őt az Ars Sacra Fesztiváthoz kapcsotódó

programjaink közüt kiemeltnek. A megnyitó alakalmával egy rövidebb, 20 perces zenei

programot is beiktattunk: ,,Et Camino - anno'' - középkori spanyot zarándokénekek

(etőadók: GyÜdi Eszter - ének; Haraszti Dóra - furulya).

Megvalósítás:A kiáttítást megnyitotta: P. Szabó Ernő művészettörténész' Program:

Kapcsolódó programok közÜt szeptemberben megvalósutt: tárlatvezetés (Mónus Viktor,

szeptember 28-án). (október ó.án lesz a F|l.týlKLUB - 'Művésztársakrót fitmnyelven.', melyen

vendégünk és beszélgetőtársunk Kárpáti Tamás.) A megnyitóra a szokásosnál jóvat több,

mintegy í50 vendégĺ.ink érkezett. Sántha Péterné alpolgármester asszony bevezető beszéde
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után P. Szabó Ernő beszédében összefogtalta a művész eddigi munkásságát, atkotásainak

jettemzőit. (A beszéd cikk formájában megjelent az Úi mtjvészet című fotyóiratban.) A

kiáttítást eddig kb. 1000 fő tekintette meg.

ĺoru urĺłvuÉnĺ uÚvÉsztĺĺ l uaryaĺl/.s Évrxsrĺl

válogatás a Kecskeméti Katona József Múzeum képzőművészeti gyűjteményébőt

Supka Manna emtéke előtt tisztelegve

A megnyitó időpontja: 20í5. október 15., csÜtörtök 18 óra

A kiáttítás időtartama: 20í5. október 15 . november 6.

Leírás: Hagyományainknak megfelelően ebben az évben ősszel is kiáttĺtást szentelünk Dr'

Supka Magdolna művészetttirténész emlékének, iltetve egyik fetfedezettje, pártfogottja

számára. |dén Tóth Menyhért (1904-1980) festcíművészre esett a választásunk. A program

atkatmábót mindig átadásra kerÜl a ,,Supka Manna emtékérem'', mely Csikai Márta

szobrászművész alkotása. A kiátl'ítás egyben a Festészet Napja programsorozat egyik

kieme[t rendezvénye.

Tóth Menyhért) a XX. századi magyar képzőművészet talán legegyetemesebb érvényű

életmtĺvének aJkotója. Tette mindezt úgy, hogy atapvetcíen öntörvénytÍ, mindig a saját

útját járó művász vo[t, aki szándékosan sohasem törekedett arra, hogy az aktuális

nemzetközi trendeket ktjvesse. Az irányzat.lovag atkotókkat szemben 
.valóban 

egyedit,

sehova nem sorolhatót, érdemben utánozhatatlant hozott tétre, amely éppoty európai,

egyetemes, mint amennyire magyar.

Megvatósítás:A kĺáttĺtás teljes anyagát a Kecskeméti Katona József Múzeumból

kö|'csłjnöztÜk. A múzeum művészeti gyűjteményének vezetője ifj. Gyergyádesz Lásztó

művészettörténész, aki a kiá|'tításunk kurátora vott. A kiál'títást is ő nyitotta meg, továbbá

november 3.án vetítéses előadást tart a művész teljes étetmtjvérőt. Az előtérben Supka

Magdotnáról és a miÍvésszel való kapcsolatukat dokumentáló anyagokat helyeztÜnk el

(megjetent cikkek, kĺinyvek, fotók, személyes [evetezések...), metyet Bényi Eszter (Supka

Manna tánya) áttított össze.

A megnyitón Kathy Horváth Lajos hegedűművész, zeneszerző, Érdemes művész játszott,

három - kifejezetten erre az atkalomra készÜlt - saját, részben improvizatív művét.
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A kiáttítás ideje alatt a hetyszĺnen megvásárotható vott iÍj. Gyergyádesz LászIő

művészettörténész Tóth Menyhértrőt írott kátnyetvű (angot-magyar) kismonográfiája (18

fekete.fehér és 64 színes reprodukcióval kĺsérve), mety 2014-ben jetent meg az NKÁ

támogatásával. A megnyiŁóra készítettünk egy fil'mrésztetekbcít összevágott anyagot,

melyen Tóth Menyhért és Supka Manna is több ízben szótat meg, s a mtĺvész további

alkotásait is bemutatja. Az összeáttítást a kiáttítás nyitvatartási idejében gyakran

játszottuk te. Tárlatvezetést Mónus Viktor kottégánk tartott. A megnyitóra kb. 120 vendég
jött el, a kiáttítást kb. 2000 ember látogatott et.

,,VISSZATEK\NT1,' . IJivárv Laios Munkdcsv díias festőmijvész emtékkÍóIlítósa

szüIetésének 90. évfordu\óia alkalmóböI

A megnyitó időpontja: 20í5. november 13. péntek, í8 óra

A kiáttítás id'ôtartama: 2015. november 13 - december 1.

Leírás: Ujváry Lajos (1925, Kaposvár - 2006, Budapest) festőművész kütönteges szín. és

formavitágú, elsősorban a paraszti étetmódot, a Gyimeseket, a Dunakanyart és a Dunántútt

megörökĺtő, jetlegzetes képeivet, gyimesĺ és motdvai gyűjtései révén pedig néprajzi

munkásságával is beírta nevét a f0. századi magyar kuttúra történetébe. Festészeiét 2oo5-

ben ismerték el Munkácsy.díjjat. Az í950.es évek közepétőt sok ęyéni és csoportos

kiáttítása vo[t, képeit hazai és kütfötdi kiizgyűjtemények, illetve magánosok őrzik.

A tanítványai kérésére szentettĹink egy kiáttĺtást neki, mert úgy ĺtéltiik meg, hogy a

közelmúltban Ujváry Lajos nem kap etég figyetmet. Továbbá nagyon erős ĺgény támadt fet

a tanítványokban arra, hogy mesterÜk egy méttó hetyen megrendezett kiáttításán újra

talátkozhassanak egymással.

Megvatósítás:Á kiáttítást megnyitotta: Szücs György a Magyar Nemzeti Ga|'éria tudományos

fcíigazgató -helyettese, a megnyĺtón közreműködtjtt: Petrás Mária Prima Primissĺma díjas

népdalénekes, keramikus, a Magyar Művészeti Akadémia rendes tagja. A tártatvezetést

november 23-án hétfcjn 1B órátót Atbrecht Jútia képzĺím,űvész, a kiáttítás kurátorą tartotta
meg. Ez a megszokottot ettérően třirtént: a vendégek a kiáttítótérben kiirben teülve

hattgatták az e[őadást. A másik kiáttĺtáshoz kapcsotódó programunk november 30.án,

hétfőn í8 órátót volt megtartva. Ekkor beszétgetést kezdeményeztĹink Ujváry Lajos

művészetéről. A program etején egy fétórás műsor keretében csángó népdatokat énekett és

Lakatos Demeter csángó ĺ.tjttő verseit etőadta: Faragó Laura Magyar orcikség-díjas
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énekművész, népdalénekes. (Ez a téma azért kapcsot.ódik a művészhez, mert maga Ujváry

Lajos is fotyta[ott néprajzi gyűjtő munkát Gymesben, ittetve számos erdétyi utat vezetett

barátai és tanítványai számára.)Meghĺvott vendégeink a művész tanítványai voltak, akik a

műsor után szemétyes történeteket meséttek, melyek atapján a kívütáttók is több otdatrót

megismerhették Ujváry Lajost - mĺnt jó barátot, tanárt és festőművészt.

A megnyitóra kb. 120 vendég jött e[, a kiátl'ítást kb. 2000 ember látogatta meg.

"ĺÉt És csrĺlo"

Kun Éva keramikusművész kiáttítása

A megnyitó időpontja: 2015. december4., péntek 18 óra

A kiáltítás időtartama: 2015. december 4 - ,|8. és 20ĺ6. január 4.15.

Leírás: Kun Éva kerámiáit kifejezetten az Advent időszakára választottuk ki. A művek

részben témájukban is kapcsotódnak a karácsonyhoz, de ezen fetiil maga az anyaghasználat

és Kun Éva bensőséges, kicsit meseszerű vitága az, ami a téti időszakban harmonizál a

befeté fordutás, az otthon metegében ttittött napok hangulatához. ,,A kerámĺa művelése

nem ktinnyű, hanem igen nehéz "játék". otykor megtalálom benne a .'csendet.', amikor az

egymásnak fesztilő erők egy-egy tárgyban egyensúlyra jutnak. olyan ez, mint mikor a nagy

hóesés lecsendesíti azajgő világot.', /Kun Éva/

: Megvatósutás: A kiáttítást megnyitotta: Csenkey Éva művészettcirténész, ktizrem.ťiködött:

Nemeskéri Csaba gitárművész. A megnyitó nagyon jót sikerült, a kiáttítás megĺendezésének

könnyed hangutatát idézte. Tártatvezetést december 7.én hétfőn Mónus Viktor tartott.

A második kiáttításhoz kapcsotódó program' a ''Mrjvésztársakról fi[mnye[ven.': 201ó. január

11.én hétfőn lesz megtartva. Bemuta[ásra kerü[: ,,Törékeny rögök,' - Fuszenecker Ferenc

és Lőrinc Ferenc festőművész fitmje, vendégünk és beszétgetőtársunk Kun Éva

A megnyitóra kb. ,ĺ20 vendég jött et, a kiáttítást eddig kb. ,ĺ000 ember látogatta meg.
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lll. Hétmérföldes Csatádi Játékbirodalom
Ä Józsefvárosi Gatéria és Rendezvényközpontban 2015. januárjátót tovább fotytatódott
rendszeresen vĺsszatérő interaktĺv csatádi programsorozatunk a Hétmérfötdes Csatádi

Játékbirodatom.

A programok tematikus rendben, az évkör ünnepeire, kiemetkedő jetes napjaira és kevésbé

közismert, hagyományőĺző ünnepeire építve követik egymást minden szombaton 10 . 14

óra között. Az Ünnepi időszak mettett az aktuatitásokat figyetemmet kísérve népszerű
premier előadásokra, bemutatókra, koncertekre kerüt sor a Józsefvárosi Gatéria Ti.jkrös

termében, mely a színházi etĺíadások, koncertek hetyszíne; a Tanfolyam teremben, mety a

kézmĺĺves miihelyek, mesterség bemutatók hetyszíne; és a Baba szobában, mely a Gatéria
á|'tandó helyszíneként berendezett o . ó éves korosztáty számára kiatakított
készségfejtesztő kreatív játszótermÜnk. A márciustót bevezetett keriiteti gyermekeknek
járó kedvezmény (kerÜteti gyermekek betépődíj nétkÜt tátogathatják a Gatéria
gyerekprogramjait) egyre nagyobb népszerűségnek örvend a csatádok kŕirében és egyre

tcjbben veszik ĺgénybe ezen szolgáltatásunkat. A programok a fetnőttek és nem kerütetiek
számára gyermek, felntítt és csatádi jeggyet tátogathatók. A programsorozatra egyre

többen látogatnak K|'ubkártyával vagy bértettet rendszeresen visszatérő vendégek. A
programokat rendszeresen látogató csa(ádok és intézmények megtartásához és az új

közönség generálásához kiemelten fontos az á[[andó, rends7eresen visszatérő komptex

mťjvészeti értékeket közvetítő, interaktív gyermekprogramok szervezése. A szombati
csatádi programok budapestĺ és vidéki színházi, bábszĺnházi és gyerekkoncertekket és a
produkciókat kiegészítő tematikus játszóházas fogtatkozásokkat várják az-érdektődőket.

Áttandó babamama játszóházas hetyszínünk a Csigabiga Patota - Baba Játszóház minden

hétköznap détetőtt és a szombati gyerekprogramok ideje atatt tart nyitva a tegifjabb
korosztály számára. A kÜttinteges fejtesztő és szerepjátékokkat berendezett babaházat

számos kerüteti család tátogatja. A kerÜteti oktatási intézményekket áttandó szakmai és

rendezvényszervezői kapcsolatban áltunk. A kertjteti óvodák és az iskoták atsó tagozato5

korosztálya rendszeres tátogatói szombati és péntek détetőtti kisiskotásoknak-óvodásoknak

szóló bér|'etes gyerekrendezvényeĺnknek.

Feladatok: a program kiválasztása, a rnűhetymunkák tematlkáJának szerkesztése,

kapcsolatfelvétel a művészekkel, kézmiívesekket adminisztráció (szerződés), a technika és

berendezés előkészítése, hĺrdetmény tervezése, kivitetezése és terjesztése, a program

helyszĺni Iebonyolítása
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SzePtember 19., szombat., 10 - 14 őra., HétmérÍijldes CsaIódi Játékbirodalom

,,Engedjétek hozzam jönni,,cimmel az Ars Sacra Fesztivát részeként kerütt megrendezésre az
őszi évad folyamán az első. ingyenesen tátogatható. Csatádi napunk 

.

Leírás: 10 - 14 óra Jeles napok jótszóhózában mécsesek és mártogatott gyertyák vatamint
i.ivegfestés technikájával szabad mintázatú Üvegfestmények és rózsaabtak motívumok
készüttek.

10 - I4 óra Csigabiga Palota Baba.mama klub: babaház és játszóház kicsiknek és nagyoknak

í ĺ óra Écsi Gytingyi tetkész- etőadóművész, a legnagyobb mesemondók egyike vott vendége

az Ars Sacra fesztiváthoz tematikusan kapcsotódó csatádi rendezvénynek. Écsi Gyöngyi

Fel'vidékĺ népmesék és népi énekek gyűjtője, étetben tartója a szakrátis mesehordozók
kiemelkedő alakja. A csatádi napra az egyik tegszebb meséjét az Angyatbárányok c. Gömöri
népmesét mesélte e[ a tegkisebb, legszegényebb pásztortegényrőt, aki bátorságának és

nagyletkűségének köszönhet<íen olyan utakat is megjárhat, amelyeken hatandók nem
járnak. A mese után gyerekek és fetnőttek egyaránt közös énektés közben kipróbáthatták a

fonó régi eszközeit a rokkázást a kézi orsózásĽ és a motottát.

Megvalósítás: A program sikeresen zajlott, nézőszám: 45 fő

október 31., szombat 10 - 14 óra.,HétmérföIdes Csalódi Jótébirodalom

Leírás: 10 - 14 ora A tündérkert jótszóhózban mokós figuróĄ készüItek a zöldségszobrász

műhelyben és a saját kezűteg készített marokedénybe paszulyt is Ĺittethettek a gyerekek.

10 - ,ĺ4 ora Csigabiga Palota Baba-mama klub: babaház és játszóház kicsiknek és nagyoknak

11 óra rAAKÁtv\ zenekar koncertje az őszi szünet időszakában számos csatádot vonzott a

Józsefvárosi Gatériába. Nagyon örüttÜnk, hogy a világzene egyik magyarországi

sztárzenekara elfogadta fetkérésÜnket gyerekkoncertjével is a Gatériába. Határtatań
jókedv, sok tánc és ktjzös énektés jetlemezte a koncertet! A koncerten többnyire áttatokrót

szótó dalok szerepeltek, fÜlbemászó, kicsit gyermekdatos, kicsit népies, de mégis sajátoś

dallamokka[, telis.tete érdekes szójátékkat, hókuszpókusszat, egyszóvat eredeti
gyermeknyetven. A színpadra tépő hét zenész, Hornai 7őra és Korzenszky K[ára énekesek,

Horváth otga hegedűs, Eredics Dávid, a fúvós hangszerek bűvötője, Boros Attita
basszusgitáros, Keönch Lásztó dobos és Krutik Zottán, a zenekar vezetője, a koncert
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mesélője, úgy játszottak a hangszereiken, hogy azonnal a szemÜnk eté kerültek az

átl.atocskák, akikket a datlam ismerkedik. A magyar nyelv ritmusa tüktet a mondókáknak ĺs

beittő datocskákban, ötvözve a magya.r népdat sajátosságait balkáni, indiai, afrikai

foIk[órelemekket.

November 14. szombat

10 - 14 óra Szederinda kézmüves olkotóház: nemezelés, dióbaba készítés

10 - 14 ora Baba.mama klub: babaház és játszóház kicsiknek és nagyoknak

11 óra Katóng koncert..-Yarázsdió

Leírás: A Katáng zenekar a gyerekeknek irt da[okon, megzenésített verseken keresztijl

kíván szólni az egész családhoz. Sajátos zenéjĹik a kelta, magyar' klezmer és batkán

népzene hangulataiból merít és jeles magyar köttők verseiből táptátkozik. Bensőséges

hangulatú dataikbót mesék kerekednek ki, amelyek megmozgatják a gyerekek és a
felnőttek fantáziáját.

Ennek a vil'ágképnek fontos eleme a természet szeretete, az állatok, növények, a

természeti jelenségek, ĺgy a fotyók, források, er,dők, mezők világa. A zenekar kiemetťen

fontosnak tarLja, hogy a gyerekek é; a fetnőttek bevonásával, azaiz a

közłjnséggel közösen hozza tétre a zenei étményt.

Chitton Ftóra . kelta hárfa j

Farkas Péter . ónek,.gitár, banjo, cinco, ukulele

Kaczúr Csitta - ének, harmonika, ir furutyák

Kas Bence - ének, Ütős hangszerek

Misik Zottán - bőgő Sótyom Imre (örökös tag) . vokát, bőgő

Megva|'ósĺtás: A program jó[ sikerÜtt, a koncerten sok izgalmas hangszert szólaltattak meg,

többek között ketta hárfát, ír Íurulyákat, tangóharmonikát, ukuIe[ét, banjot és számos

érdekes litőhangszert. Nézőszám: 30 fcí.

lV. Mesés muzsikák - Muzsikás mesék

2015 augusztusától tovább fo|.ytatódott a Józsefvárosi Gatériában a Mesés muzsikák -

Muzsikás mesék programsorozat. A sorozatra óvodás és kisiskolás gyerekcsoportokat
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vártunk a Józsefvárosi Gatériába. A gyermekeket havonta egy atkatommal izgatmas

programok csatogatták mese - és muzsikaváró katandos utazásra. A műsor összeáttításában

jel.entős szempont volt az oktatási intézmények szabadidcís, kulturátis tevékenységének

segĺtése, a tantervet kiegészítő drámapedagógiai, vizuátis és zenei nevelés, ezért az évad

tegkiemetkedőbb muzsikusai, színházai, bábszĺnházi etőadásai ktjzül' válogattunk.

A kisiskotás programok kiegészĹittek az ifjúsági korosztálynak szótó bérletes

programsorozattat. A színház . és, mŕihetymunkák nagy segítséget nyújtanak a pedagógiai

munkában fe|'hasznáthatók a közösségépítésben, a művészi nevelésben, d színházkultťlra

bevezetésében, a kreativitás növetésében, a meseértés fokozására. A pedagógusok

visszajetzései atapján erre a típusú kompl'ex művészeti foglatkozásra nagy igény mutatkozik

az iskolák - óvodák részéről'.

Feladatok: a program kivátasztása, kapcsolatfetvétet a művészekket, kézművesekket

adminisztráció (szerződés), a technika és berendezés etőkészítése, hÍrdetmény tervezése,

kivitetezése és terjesztése' a program hetyszíni lebonyolítása

.Szeptember 25. péntek., lv1esés muzsikák - muzsikas mesék

Leĺrás: 10 óra GRYLLUS V|I-^itOS koncert: SzÜreti mulatság

Gryttus Vitmos a Józsefvárosi Gatéria közkedvett és rendszeres m"gľrivott Kossuth díjas

művésze. Senkinek sem kett ot bemutatni. Datait dúdotják kicsik és nagyok óvodákban,

iskoläkban, gyerekszobákban és játszótereken. Datai nemcsak a babák, és gyerkőcök

hanem a fetnőttek kedvenceĺ is. A da|'tamok észrevéttenijt betopóznak ünnepeink és

hétkciznapjaink zsongásába. A szÜreti mutatságon a nemrég megjelent Madarak lemezérőt

és természetesen a régi datokbót is etőkerÜlnek az óvodások kedvencei. Áz óvodák elĺĺre

tervezett kĺvánság tistávat érkeztek, amit ViImos bácsi marädéktatanuI tetjesĺtett!

10.1f őra A Napszekér Játszóházban 40 kg szőtőt szemeztek, daráltak és préseltek a

gyerekek és fetnőttek! A mustkóstotó vidám hangulatban zajtoŁt. A mustkészĺtés mellett

mókás madárijesztők is készĹittek.

Megvatosítás: A koncert és a játszóház is óriási sikerrel kiemelked<íen magas nézĺĺszámmal

zajtott.

Nézőszám: gyermek 145 fő kiséró fetnőtt: 30 fĺĺ



október 28. szerda.. Évforqató Csodaqvíjrü

Magvető - Mindszent havában a természetben zajtó váttozásokra és az emberekben történő

etcsendesedés párhuzamára fordítjuk a gyermekekket a figyetmet. erre kül'tincisen alkatmas

volt Tarján Veronika mesekoncertje, aki a mindannyiunk számára ismert írónőtcít Varga

Katalintól kapta örökbe a mese és a természet szeretetét.

Leírás: 10 óra Tarján Veronika - Mogyoró Kornét: Kuruttyotó békakiráty mesekoncert

Lenyűgöző utazásokra csábított a Kurutýolo békakirily, aki nem csak varázstatos

meséivel, hanem a vitág népeinek datlamaival is szórakoztatta a gyerekeket. A Kuruttyoló

békakĺráty messzi és közeli tájak gyönyörrj dattamain és történetein keresztĹit mutatta be a

saját és más népek kultúráját, zenei vitágát. Meséi tele vannak csengéssel, bongással,

ciripeléssel, ritmussal és minden fĹitnek vató csodával. Tarján V-eronika nagyanyai

örökségét tovább hordozva Varga Katalintót örökcitte tehetségét. 1Varga Katatin a Gt1gös

G(lnár Gedeonnat és a lł|osó l,Äasa mosodája,lat örökre beírta magát a magyar gyerekotvasók

szívébe) Mogyoró Korné[ zenei segítségével nagyszerű interaktív színházi és zenei

él'ményben részesü[t a kcizönség.

10.1f őra A Szederinda kézmtives játszóházában, escíbotok és hengercstirgĺík készüttek,

melyek remek kísérő hangszerei voltak a koncertnek. A koncert után a játszóházban

készÜtt hajtogatott békákbót békaugrató versenyt rendeztĹink.

Nézőszám: gyermek 75 fő kísérő fetnőtt: 25 fő

október 30, péntek.,

Leírás: 10 óra Magyar Népmese Színház: Rózsavĺtéz - ka|'otaszegi népmese

A Magyar Népmese Szinház a Galériában mutatta be Budapesten másodszor új zenés

mesejátékát a Kalotaszegen gyűjtcitt étő népzenés Rózsavitézt c. népmesét. Gyönyörű dísztet,

jó muzsika és fergeteges színészi ďakítás fogadta a gyerekeket! Az etőadást számos gratutáció

kísérte. A történet bővetkedik a ktasszikus népmesei fordulatokban: Rózsavĺtézt, a
TÜndérkiráty, kiszemeli [ánya, futipánvirág számára. A tány mostohája, azonban saját

lányának, Mákvirágocskának akarja a fiút. Furfangos próbákat eszel ki a banya, hogy ne

vehesse e[ Rózsavitéz, Tutĺpánvirágot. Muki, az obsitos katona, segítségére Van a

fiataloknak. Még is menekĹilniiik ke[[, de hogy mi a,megpróbáttatások vége, a mesébőt

megtudjuk! .



Rózsavitéz: lttés Dániet; Tutipánvirág: Mester Nikolett; Tündérkirátynĺĺ - Mákvirág: Zanotta

Veronika;Tündérkiráty - Muki: Balázsi ]sWán

Zene: Gyulai Csaba; Tervező: Rumi Lásztó; Bábok: Bérczi Katatin; Díszlet: Szűcs Zsolt

Jelmez: Zanotta Veronika; Rendező: Rumi Lász[ó

10-1f óra A Fuszulyka játszóházban messzire reppenhetett a gyermeki fantázia. Mókás

figurák készültek a friss zötdségekből és mindenki hazavihette a frissen üttetett babszemét

is. Nagy örömünkre az azőta is visszajáró bérletes csoportjaink gyerktícei fotyańatosan

beszámolnak róta, hogy hogyan gondoskodnak az elültetett paszulyrót...

Megvatósítás: Az etőadáson bérletes óvodás csoportjaink vettek részt.

Nézőszám: gyermek 50 fő kísérő fetnőtt: 10 fő

November 11. szerda

10 óra KoLoMPos Koncert és táncház

11 - 1f óra Fuszulyka játszóház: Márton napi támpás készítés

Leírás: A Kolompos együttes 1990 óta hitelesen tolmácsolja a gyerinekek fe|'é a magyar

népzene, néptánc és népszokások szeretetét, a TtítĹjk megszokott és utánozhatatlan

fantasztikus hangutatban, játékos, zenés.táncos mutatságlal' A ,,Hidegen fújnak a szelek''

c. műsorukban megelevenedik a régi fonók hangutata. A munka mel[ett elérkezik a

szőrakozás, tánc és vígasság ideje*Fonóbeti játékok, mesék, táncok, hangszerbemutató.

Megvalósutás: Jót sikerÜlt, nézőszám: 90 fő.

November 13. péntek

10 óra Évkerék Társu[at: Szent Márton dicsérete

11-1f őra Aranyalma kézműves alkotóház: Mártot napi mézeskalács tibasijtés

Leírás: ,,Szent Márton napját szentelvén, és hazánk fiát tisztelvén, / Dicsérjük szó.

zengéssel és . ének[ésse[''

Muzsikás, dramatikus óriásbábos játék szent Márton dicstí étetéről. A mesét etézengedezi,

s muzsikálja: Gulyás Anna és Róka Szabolcs. A mese után Márton napi énekek, ludas

játékok.

Megvalósutás: Jó[ sikerÜlt, nézőszám: gyermek 160 Íő; kísér<ĺ fe|'nőtt: 35 fó
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November 20., péntek 10 óra \

Mesezen gő varázserdővel

Leírás: A program a Csĺgabiga Palota - fejtesztő, építő és ügyességi játékokkatkezdődött. ,, .

-A MESEZENGO VARÁZSERNYOVEL: énekek és mondókák, egy óriás színes varázsernyővel, 
:

sokjátékka[ésmozgással.Aztánmikore[fáradunk,egykisdombralecsĹicsĹi[Ĺink,és

meghallgatunk egy köténybőt kibomló, datokkal átszőtt mesét: Datotó városkáról, az itt
takó gyerekekrőt' a. kisvárost körütötető erdőről, áttatokró|', manókról,

tÜndérekrőt. A fogtal'kozást vezeti: Gyenes lsuzsaés Szmirnov Krisztina

Megvalósítás: Jó[ sikerütt, nézőszám:flfő. i l

December 2. szerda l0 óra RINGAT? - łł|ESÉK

10.í2 óra Csigabiga Patota. fejtesztő, építő és Ĺigyességi játékok

Leírás: Gál't Viktória Emese: A gazdi zenész c. könyve atapján étetre kelnek a Ringató.

mesék! Mese, hangszerek, gyerektáncház, lemezbemutató.. Ringató foglalkozás. A

programot vezeti a könyv szerzője, Gátt Viktória Emese. Közreműködnek a muzsikusok,

vendég, Borsi, a tĺirpe tacskó! Minden gyerek szereti a mesét, az állatokat, és kíváncsi,

hangszert l'át: mityen a hangja, hogyan lehet megszótattatni, ńibőt készĹitt, és egyáltatán,

mihez lehet kezdeni vete.

ĺgy vott ezzel valaha Gál't Viktória Emese is, aki a Ringató.mesék etső kötetében a kütijnböző

muzsikusokat és kedvenc népi hangszereiket mutatja be kiskutyájának, Borsinak, tizenkét

magával ragadó történettel.

Megvalósítás: Jólsikerü[t, nézőszám: f0 fő.

2015, december 4. péntek 10 óra

Berbencés Vándorszín: Mikutásváró Vándorjátszó

Leírás: Mikutási pikutás móka Gutyás Lásztó Vándormuzsikussat. Gutyás Lásztó

Vándormuzsikus járja az országot, világot, s jártában, ke|'tében megpakotja utazótádáját

mĺndenféle fĺitdi jóvat: muzsikával, meseszóval. Ha van, aki etég bátor, s megtanutja a
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varázs.vándornótát, egyijtt szátthat szelek szárnyán . zene hátán . vissza a madár látta

messzi tájra, ezúttat a Mikulásváró mesék, mókák, varázsok birodalmába.

Megvatósutás: A műsor jól' sikerütt, 11 órakor megérkezett a Mikutás. Nézőszám: 90 fő.

20,15. december 9. szerda, 10 óra

Adventi Ka|'endárium - Luca nap, Aranyszamár Színház: Régi karácsony - zenés mesejáték

Leírás: A karácsonyi készütődésben, tótás.futásban, sÜrgés.forgásban jó néha megpihenni.

Megpihenni és gondotatban, létekben készül'ni az i.innepre. Letkijnket pedig mi is nyitná meg

könnyebben, mint a mesék. Kütönösen . ha azok. tétektő|' tétekig ható fajtábót vatók.

10 - 14 óráig TĹindérkert játszóház: Luca . kukuca kalácssĹités volt.

Megvatósutás: Jót sikerült, nézőszám: gyermek 160 fő; kísérő fetnőtt: 80 fő

1.

V. JóZSEFVÁRos| GALÉR|A ESTEK,

HÉJszA KLuB

Szeptember 11,, péntek 18-23 ora HéiszaTóncház

Fetadatok: a program kivátasztása, kapcsoIatfetvétel a művészekkel, adminisztráció

(szerztídés), a technika és a teremberendezés etőkészítése, hirdetmény tervezése,

kivitetezése és terjesztése, a program helyszĺni lebonyolítása.

Szakmai háttér: 18.00 - 23.00 Héjsza Zenekar: Felcsiki Táncház, Gyimesivel karöttve

A Galéria estek programsorozat havi rendszerességgel, új színne[ a táncház mozgatmon

bettiti ktubokban is ritkán táncott gyimesi és felcsiki táncházzal gazdagodott! A táncokat

két nagyszerű, autentikus ktirnyezetbőt érkező mester tanítja a Héjsza Zenekar

muzsikájára. Énekeket tanít Farkas Tünde, népdaténekes. Muzsikátnak: Kovács Ágota -

gardon; Nagy Andrea. kontra; Farkas TÜnde. ének; Bodor Lóránt (Gyimesközéptok) - ének;

Horváth Gyuta - hegedű táncot tanít: Erdei Gabiés Bodor Lóránt (Gyĺmesktĺzéptok)
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Fetcsík a Hargita és a Csíki havasok közti völ'gyben hetyezkedik et, Gyimes pedig a Csíki

havasok .'patakaiban" jó szomszédságban. Egyezések a gytĺkereknét és sajátos ĺzek a
megjelenésben - mindez egyszerre' egy páratlanul szép és izgalmas zenei vitágban.

Táncházunkban a közönség megismerkedhet a könnyed, étetvidám fetcsikĺ táncokka|' és a

régi szépségeket ĺdéző gyimesi táncokkat. Mindkét vidéken táncotnak egy héjsza nevű

táncot, errőt neveztÜk et együttesÜnket . ez is a két vidék között egy ''közös többszörös'..

Megval'ósítás: A program igazi klub hangulatban, nagy sikerret zajlott, néz<íszám: 35 fő

október 16. péntek.. 18-23 óra HéiszaTóncház

Feladatok: a program kiválasztása, kapcsolatfelvétel a művészekket, adminisztráció

(szerződés),. a technika és a teremberendezés etőkészítése, hirdetmény tervezése,

kivite|'ezése és terjesztése' a program helyszíni tebonyotítása.

Szakmai háttér: ĺ8.00 - 23.00 Héjsza Zenekar: Fetcsiki Táncház, Gyimesivel karöttve

A Gatéria estek programsorozat havi rendszerességgel, új szĺnnet a táilcház mozgalmon

betüti ktubokban ĺs ritkán táncolt gyimesi és felcsiki táncházzal gazdagodott! A táncokat

két nagyszerű, autentikus ktirnyezetbcĺl érkező mester tanítja a Héjsza Zenekar

ňuzsikájára. Énekeket tanĺt Farkas Tünde, népdaténekes. Muzsikálnak: Kovács Ágota -

gardon; Nagy Andrea - kontra; Farkas TÜnde - ének; Bodor Lóránt (Gyimesközépl'ok) - ének;

Horváth Gyuta - hegedű táncot tanit: Erdei Gabi és Bodor Lóránt (Gyimeskłizéptok)

Fetcsík a Hargita és a Csíki havasok közti vôtgyben helyezkedik et, Gyimes pedig a Csĺki

havasok '.patakaiban.. jó szomszédságban. Egyezések a gyökereknét és sajátos ízek a
megjelenésben . mindez egyszerre' egy páratlanul szép és izgalmas zeneĺ vĺlágban.

Táncházunkban a közönség megismerkedhet a könnyed, étetvidám fetcsĺki táncokkal és a

régi szépségeket idéző gyimesi táncokkal. Mindkét vidéken táncolnak egy héjsza nevű

táncoĽ, erről neveztük et egyĹittesĹinket . ez is a két vidék közcitt egy '.közös ttibbszörös''.

Megvatósĺtás: A program igazi ktub hangutatban, nagy sikerrel zajlott, nézőszám: 35 fő

November 20., péntek 18.23 őra HéiszaTónchóz

Fe|'adatok: a program kivátasztása, kapcsoIatfelvétet a mtivészekket, adminisztráció

(szerződés), a technika és a teremberendezés előkészítése, hirdetmény tervezése,

kivitelezése és terjesztése' a program helyszíni tebonyolítása'
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Szakmai háttér: Héjsza Zenekar: Felcsiki Táncház, Gyimesivel karöltve

A Ga|'éria estek programsorozat a táncház mozgalmon betüti ktubokban is ritkán táncolt

gyimesi és fe|'csiki táncházzat egészí.itt ki. A táncokat két nagyszerű, autentikus

környezetbőt érkező mester tanítja a Héjsza Zenekar muzsikájára. Énekeket tanĺt Farkas

TĹinde, népdaténekes. Muzsikátnak: Kovács Ágota - gardon; Nagy Andrea - kontra; Farkas

TÜnde - ének; Bodor Lóránt (Gyimeskcizéptok) - ének; Horváth Gyula. hegedĹĺ táncot tanĺt:

Erdei Gabi és Bodor Lóránt (Gyimesközéptok)

Megvatósítás: A program igazi klub hangutatban, nagY sikerrel zajtott, nézcíszám: 35 fcí

z. VERs.szíN.TÉR

október 21. szerda 19 őra.. GrvIIus Dániel és Lackfi János Feldaraboliuk a véqtelent

Fetadatok: a program kivál'asztása, kapcsolatfetvétet a művészekket, adminisztráció

(szerződés), a technika és a teremberendezés.etőkészítése, hirdetmény tervezése,

kivite|'ezése és terjesztése, a program helyszíni lebonyolítása.

Szakmai háttér: A Gatéria Estek Vers.Szin-Tér sorozatában neves irodalmi személyiségek,

az irodalomhoz kötődő muzsikusok, kortárs köttők, írők, publicisták, irodatmi estek

szerepelnek. októberben'a magyar zenei és irodatmi étet két jetentős atkotója, Gryttus

Dánie|. és Lackfi János szerepelt a pódiumon'

19 őraGryttus Dániet - Lackfi János: te|'darabotjuk a végtetent :

Lackfi János és Gryttus Dániet atkotópárosként már számos atkalommal szerepelt együtt

színpadon. Ú1, k<iztis estji.jk<in ketten kétfetőt kłjzetítették meg a versben lakó zene, a

muzsikává váttozó szó mintázatait, algoritmusaiŁ, megérintve a kultúra iránt érdektődcĺk

táborát.

ĺrodatmi és zenei műhetyekbe nyerhettünk betekintést, a régi magyar Vers- és

dathagyományoktó|. a bibi'iai inspirációig, a nyugatos verseszménytől Weöres virtuozĺtásáig,

ittetve a helyben rögtönzött szövegekig, datokig.

Közös énektés és szófaru,á, ooo.u fet a programot, amely az igényes szórakozásra vágyók

csemegéje volt.
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3. ,,FÉNY - ..lÁrÉxor"

lrodalmi est LÄZÁR ERVIN mťjveibő! (felnotteknek)

Feladatok: a program kiválasztása, kapcsolatfetvétet a művészekkel, adminisztráció
(szerződés), a technika és a teremberendezés etőkészítése, hirdetmény tervezése,
kivitetezése és terjesztése, a program hetyszíni tebonyotítása.

Játsszák: Nagy Anna

November f7.,

és Huszárik Kata színművészek

óraszerda 19

Leírás: Lázár Ervint nem tehet nem szeretni. o ĺs szeret minket! Csettő.bottó áltatai a mi

emberi gyengeségeinknek hordozói. lsmeri hibáinkat és megbocsát nekÜnk. Nem fetütről,
hanem szemérmes szeretetével, belülrőt. Tudja, amit csak a legnagyobbak: szeretni annyi,

mint megbocsátani; a nevetés pedig megbocsátó szeretet. Lázát Ervin meséin gyerekek

ezrei nőttek és nőnek fet. Mi most etsősorban mégis ,,fetnőtteknek,' mesétünk!

osszeáttításunk középpontjában a mtívész á|'t: aki varázslatra képes; akinek tehetsége
etpusztíthatatlan; aki ,,hazugságaival'' łjnbizatmat ad; aki hiúságának majdnem áldozata
lesz; vete szemben

a sikeres, pénzsóvár ,,ce[eb''. És megĺdézzuk az íRoľ magát, kopott cipőjében és tudatjuk,
hogy egy virágnak sem könnýiĺ az é[ete a művész metlett' Lázár Ervin FÉNYE|T mondjuk,
játsszuk, épp otyan szeretettel, mint ahogy o adta nekÜnk.

Megvatósulás: A program jót sikerütt, nézőszám: 45 fő.

4, FoLK, BLUEs, FRöccs

ízeptember 29., kedd 19 óra

Fettépĺí: ..Grunting Pigs'' (Pribojszki Mátyás - az egyik tegismertebb hazai és európai szinten
is jegyzett, elismert szájharmonikás - és Szász Ferenc gitáros)

Szakmai háttér: A Galéria esteken belüt szerettünk votna egy olyan sorozatot elĺndítani,

mely a házunkban eddig nem megjelent, új könnyűzenei mtĺfajt képviseli: a bluest és a
country.t. Ezen kívijt a 30-ó0 éves korosztáty megszótítása és egy sajátos ktubhangu|'at
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megteremtése is volt a cét' Szeretnénk a hazai zeneĺ étet jetentős képvisetőit, kivátó

művészeket meghívni ezekre az estekre, akik mégsem ,,sztárok'', tehát jetképes tisszegért

meghívhatók házunkba. (|tyen zenészekbőt etég sok van Magyarországon.) Betépő: 1000 Ft

(ktubkártyávat 800 Ft)

Fe|.adatok: Kapcso|,atfelvétel, a program hirdetése, technikai fe|.készÜtés, a programon való

részvétel.

Megvalósutás: A ..Gruntĺng Pigs', duó műsora energikus, vidám, erőtetjes és pozitív btues

zene, amelyben a szájharmonika, . mint domináns szótóhangszer . igazán egyedi és

sokszínű hangzása me[[ett, a virtuóz gitárjáték, valamint az ének jetenik meg, így alkotva

kerek egészet. Á duó műsorán ängot nyelvű ktasszikus és kevésbé ismert.btues darabok,

valamint sok saját, - szintén angot nyelvű . szám szerepel. A formáció missziója az étő zene

és elsősorban a blues zene népszerűsítése, igazi hangszereken keresztül, kizárótag étőben.

A ktubhangutat, amit szerettÜnk votna tétrehozni, sikerÜtt, s a zenészek produkciója

mĺnden várakozást fel'ütmrjl't. Nézőszám: 30 fó.

októbeř 20., kedd 19 óra., ,, MoJo W0RKING!

Honfi lmre otivér. ének, etektromos giĽár, diddtey bow
!

Horváth János . ének, akusztikus gitár, stompbox

Szabó Tamás . ének, szájharmonika, basszus harmonika. harmonetta

tdőpont: október 20., kedd 19 óra

Szakmai háttér: A Gatéria esteken betüt szerettünk volna egy otyan sorozatot elindítani,

mely a házunkban eddig nem megjetent, új könnyűzenei műfajt képviseli: a btuest és a

country-t. Ezen kívÜt a 30.ó0 éves korosztáty megszótítása és egy sajátos klubhangulat

megteremtése is volt a cét. Szeretnénk a hazai zenei élet jelentős képvisetőit, kivátó

művészeket meghívni ezekre az estekre, akik mégsem ,,,sztárok'', tehát jetképes tisszegért

meghívhatók házunkba. (|tyen zenészekbőt elég sok van Magyarországon.) Betépő: 1000 Ft

(ktubkártyávat 800 Ft)

Fetadatok: Kapcsolatfelvétet, a program hirdetése, technikai felkészÜlés, a programon való

részvétel.
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Megvalósulás: A három alkotó kütönböző zenei háttérbőt érkezett. Tökétetes összjátékuk, s

a zene szeretete egy kiilönl'eges koncertet eredményezett. Gyakran háromszótamÚ

ének|ésse|, s ritkán tátott hangszerekkel tették ki.i|.öntegessé az estét. nézőszám: 30 fő.

November 24., Louisiana Double

Pintér Zsott - ének, gitár, mandolin, basszusgitár

Apáti Ádám. ének, zongora' basszusgitár, mandolin

Szakmai háttér: A kitűzött cél, miszerint a Gatéria esteken be|'tit akarunk egy fotkzenés
rendezvénysorozatot életre kelteni, megvalósutni tátszik. A tegutóbbi rendezvényen, ahol

Lackfi János verseit és fordĺtásait interpretátta a blue.grass nye|'vén a fent nevezett két
kivátó muzsikus, már jóvat többen voltak, mint a két megetóző estén. A je|.entegi helyszín,
vagyis az etőtér és könyvesbott mennél nagyobb létszámot már csak a komfortérzet
rovására enged meg, ennek etlenére a program népszerűsítését fotytatjuk, s szÜkség

esetén másik hetyszínt választunk hozzá. Továbbra is a hazai zenei étet jetentős

képviselőit, kivátó művészeket fogunk meghívni, hogy a bevezetett szĺnvonaI semmiképp se
csökkenjen. Betépő: 1000 Et (ktubkártyávat 800 Ft)

Feladatok: Kapcsolatfelvétel, a program hirdetése, technikai felkészütés, a programon vató

részvétel és moderálás.

Javasoljuk, hogy a rendezvény keretében már bizonyĺtott muzsikusoknak, formációknak
biztosítsunk lehetőséget az esetleges nagyobb rendezvényeken vató részvétetre is, hogy
etőadásaikat és értékes tudásukat a keri.itet takói is megismerhessék, étvezhessék'

Megvatósulás: A várakozásnak megfeletően az etőadás színvonala magas' tartatma méty

vo[t. A magyar irodalmi étetben igen népszerű és etőkető hetyet etfogtató Lackfi János

veretes szövegeit két nagyon magas szinten muzsikátó, s kÜtfötdłjn is elismert, jegyzett

muzsikus kijzvetítette a szép számú és vegyes életkorú közönség feté. .Az este remek

hangulatban, valódi értékek ,,adásvételévet'' telt, a köztinség táthatóan nagy

megetégedésére.

Nézőszám: 30 fő.
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VI. ZENE-FERE KLUB

Szakmai háttér: A sorozat havonta egyszer' csütłjrtökön: í5 - 16.30 óráig van megtartva. A

program házigazdája: Kovács Zatán Lásztó (tubaművész). A ktub a f015 etejétőt 500 Ft.os

betipcívet |.átogathat.ó. (Kl.ubkártyávat 400 Ft, a jegyek elovételben megvásárolhatóak).

A ktub havonta tát vendégüt egy otyan zenei kiválóságot, akinek az étetét és munkásságát

érdemes megismerni' A műsorok váttozatosak, hiszen fogadtunk már vonóst, fúvóst,

zongoraművészt, énekest, karmestert, jaz. zenészt, akiknek pátyájuk egyaránt rendkívüt

érdekes, kalandos, sokszínű és tanulságos. A vendégek között szerepel szárnyait épp

csak bontogató Junior Príma.díjas művész, de ,,nagy évfordutósok,' is, mint pétdáut

Medveczky Ádám és Vásáry Tamás karmesterek. A ktub egyik cétkitűzése, hogy a zene

szeretetét erősítse, s a zene kedvetői szemétyes kapcsolatba kerĹithessenek a pálya fontos

képviselőivet.

Fetadatok: A vendég felkérése, hirdetmény tervezése, kÍvitelezése és terjesztése, hĺrlevét

kikütdése vatamennyi címtistára és zenei iskolába. Az ontine sajtók, médiák értesítése a

programrót. Technĺkai tebonyotítás.

Az eeves eseménvek:

szeDtember 10., csütörtok 15 óra, .,EGY BEszÉLGETÉs KÉKBEN,,

Vendég: Rákász Gergety koncertorgonjsta

Leĺrás: Rákász Gergety zenei karrierjét 1992-ben kezdte el az,,ország tegfiatatabb

koncertorgonistájaként''' Amerikai tanulmányai után 2005-ben végleg hazakötttizött. Azóta

több, mint ezer tematikus és ifjúsági hangversenyen népszerűsítette a klasszikus zenét.

Győr kutturátis nagyköveteként és a Temptomos Lovagrend tovagjaként feladatának érzi

koncertjein a zenetörténet érdekes eseményeinek elmesélését is.

Megvatósutás: A beszétgetés jót sikerÜtt, Rákász Gergely nagyon nyitott és beszédes

vendégnek mutatkozott, szĺvesen és nagyon élvezetesen osztotta meg a kcizönséggel

étetének eseményeit' A végén a zenettirténet leghumorosabb anekdotáit is

hatthattuk. N ézoszám: 3 5 fő.

október 8.. csütörtök 15 őra, AHARM1N|ľÁVIRTUOZA,,



Vendégek: Demeniv Miháty harmonikavirtuóz és Demeniv lgor harmonikatanár

Leírás: Demeniv Miháty ördögien gyors harmonikajátékávat kápráztatta e[ magyarok mittióit

a VirĽuózok tehetségkutató műsorban, ahot döntős é-s kütöndíjas [ett. Az ifjú titán
édesapjátót, Demeniv Igortót tanulta meg a hangszeres játék atapjait, akire máig

tanáraként tekint. A Demeniv család büszkesége, a nívós díjakkat bijszkétkedő Mĺháty

számos koncerten játszik ĺtthon, szerte Európában és a tengeren tút is. A tegtöbb hetyre

édesapja is elkíséri, így a ktubbeszélgetésre is, ahol bebizonyítják, hogy a harmonikán

szinte bármit el lehet játszani.

Megvatósutás: A beszélgetés jót sikerĹilt, az ifjú művész őszintén beszélt étetének fontos

á[[omásairó[, s eddigi pátyafutásának legizgalmasabb élményeirőt. Nézőszám: 45tis.

November 12.. csütörtök 15 óra, .,Kimuzsikálva aversbtjl a dallamot,,

Vendég: Gryllus Dániet Kossuth-díjas zeneszerző, etőadó

Megvatósutás: Gryttus Dániet a Katáka együttes alapĺtó tagja, zeneszeĺzője, a magyar

''verses zene'' úttörője mesélt étete eddigi 65 évének legkÜt<ĺn|'egesebb élményeircĺt: a

színpadĺ mozgás tanóráktót kezdve a kĺizel fét évszázados egyĹittzenélés ciröméig. 'A

beszétgetés során elmondta, hogy mityen volt a szocializmus alatt népszertĺnek tenni és

olyan országokban járni, melyek ma már nem is léteznek, emigráns zenekarokkaljátszani...

És természetesen a Gryttus család többi tagjárót, těstvérérőt, Vitmosrót, .valamint
gyerekeiről Dorkárót és Sámuelről is hallottunk. Nézőszám: 35 fő.

December 10'. csütörtök 15 őra, ,,Ének LéIek ÉIek,,

Vendég: Pá|'inkás Péter Magyar orökség.díjas karmester

Megvatósulás: Pátinkás Péter, a Magyar Kultrira Lovagja, a ,|10 éves Kodáty Zoltán Férfikar

művészeti vezetője [átogatott eI a Józsefvárosi Galériába, hogy megoszthasson a

köztinséggel számtalan betf<j|'di és kĹjtfötdi étményt. A különteges történeteken tú[ a

következcí kérdésekre is választ adott: Mi köze a Tungsramnak a zenéhez? Hogy kap egy

kórus cum laude diptomátl ĺ miisor végén a köziĺnség bepillantást nyert a zenészekkel

b<ívetkedő Pátinkás csatád karácsonyába.

Nézőszám: 35 fő.
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V|l . JóZSEFVÁnosl sZABADEGYETEM

Szakmai háttér: A sorozat havonta egyszer van megtartva. (Májusban és júniusban a két
alkalom nagyon közel esik egymáshoz - ennek oka a meghívottakkat vató időpont

egyeztetés nehéxége vott.) A program cétja, hogy a tág értetemben vett ,,testi és lelki
egészség'' tárgyávat foglatkozó, kiemetkedő munkásságÚ professzorokat, szakembereket

hívjunk meg a tegkütcinbcizőbb terül'etekrőt. (Pszichológia, onĺostudomány, stb.)

Feladatok: A vendég felkérése, hĺrdetmény tervezése, kivitetezése és terjesztése, hírtevél
kikĺ.jtdése vatamennyi címlistára. Az online sajtók, médiák értesítése a programról.

A technika és berendezés etőkészítése.

Az eeves e|őadások:

október 30.. péntek 18 óra

"Jót tátod apu'. (Jézussat ĺĺrömben, bajban, tudományban, gyermekhalátban és a 8

botdogságban)

Etőadó: Dr. Csókay 1András idegsebész osztátyvezető fóo.rvos, a Magyar Köztársaság

Érdemrend Középkereszt potgári tagozatának birtokosa

Leírás: ,,A hétköznapi misztika nem más, mint a vatóság tetjessége ahot megtatátjuk |stent

kizáró|,ag a .Most..-ban. Nem a múltban nem a jövőben, hanem a mostban. Az élet
elvitathatat[anuI jó, bármi is trĺrténjék velí.ink, ha a ''mostban'' tudunk étni Istenne[

egyÜtt.'' - írja Csókay András az előadásának bevezetőjeként. Tavaty januárban nátunk

tartott előadása után pár nappat veszítette et kisfiát.

Megvatósulás: Az elĺíadás megrázó és gondolatokban, érzetmekben gazdag mondandója

mindenkit közelebb hozott az emberi é|'et tényegi kárdéseĺhez. Sikeres, szép etőadás vott.

Nézőszám: 110 fi5.
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November 18,, szerda 19 óra

,,A mélybe zuhanástót a boldogság kiktĺtőjéig''. MĹĺvészek, múzsák, szerelmek

Etőadó: Dr. Gerevich József pszichiáter

Megva|.ósutás: Gerevich doktor etcíadásában a műatkotásra inspirátó szemétyes motívumok

legerősebb fajtájáva|', a férfi és a nő tatátkozásábót fakadó étménnyet foglalkozott. (,,A

tatátkozás során egyikük a métybe zuhan, másikuk. a bo|'dogság kikĺitójében tatátja magát.

Egy közütük pedig művész.,,) Ad. előadás ismert műatkotások (többségében impresszionista

festmények) vetítéséből á[[t, s Gerevich József nagy alkotók szerelmi történeteit mesélte

e[. Nézcíszám: 45 fő.

December 2., szerda 19 óra

A bioetika aktuátis kérdései

Etőadó: Dr. Kovács József orvos.bioetikus, pszichoterapeuta, egyetemi tanár

Leírás: Az elciadás témáját ezekkel a nyitó kérdésekkel vezettÜk be: ,,Mennyit ketl tudnom

egy orvosi beavatkozás előtt, mielőtt abba beleegyezem? Visszautasíthatok.e életmentcj

kezetést? Mik a jogaim egy kórházban? Mi számít betegségnek és mi az egészség? Miłydn

mértékben fetetős az egészségemért a környezetem' a munkahelyem' s mennyiben én

magam? Mityen veszélyeket tartogat a mai környezeti krízis, s miért otdható meg olyan

nehezen?

A mai bioetika ityen és ehhez hasontó kérdéseire keressÜk a vátuszt ebben az etőadásban.

,,Megva[ósu[ás: Az etőadás nagyon fontos témákat érinteĽt. A bioetika eredetiteg a fitozófia

egyik terütete, de az ezze| foglatkozók nem csak errő| az otdatrót érkeznek. Kovács József

a pszichiátria irányábót közetít. Bevezető etőadásában megpróbátta a bioetika vizsgátódási

területeinek egészét fetvázolni, s néhány témát konkrét pétdákkat vitágossá és közetebbivé

tenni. A program hosszúra nyú[t, mert a kérdések egymást érték, s akik részt vettek rajtá,

mind megdöbbentő tanulságokkal távoztak. Sajnos a nézőszám nem volt kietégĺtő, kb. 25

fő.



VIII. FILMKLUBOK

', 
Múvé sztór sakr ó l f i Im nv elve n,,

Szakmai háttér: A sorozat havonta egyszer isméttődik. Mindig egy kortárs magyar

képzőművészrőt szótó fitmet VetítĹink te, mety tehet dokumentumfilm, de ,,művészfi[m'' is.

Amennyiben l'ehetséges, az aktuátis kiáttitónkrót szól' a fitm, de tegtöbbsztir más mrjvészről.

A ktub fontos része a beszétgetés is, melynek során személyes kapcsotatba tehet kerĹilni a

képzőművésszel és a fitm a[kotójávat/al'kotóivat. A közönség nagy részét képzőművészet

ĺiánt érdektődő ,,taikus'' vendégeink atkotják, de sok a ,,szakmabeli'' is. A program

tátogatása díjtatan. Fitmktubunk beindítása óta a nézőszám egyre növekszik (10.Ą0 tőrőL

mára átlagosan 80 fő tátogatja a programot).

Fetadatok: A fitm kivátasztása, az a|'kotók meghívása, hirdetmény tervezése, kivitelezése

és terjesztése, technikai lebonyol.ĺtás, esetenként szakmai felkészÜlés, moderátorként való

részvétel.

Az eeves alkalmak:

November 3., Tóth lv1envhért életmĹjvéröI vetítéses eloadós

Fetadatok: Az e|'őadóvat vató téma-egyeztetés, a program hirdetése, a technika

biztośítása, a program lebonyolítása.

Leĺrás: |gen jetentős kiáttításunk volt Tóth Menyhért képeibőt megrendezve. Ennek

záróeseménye a kiáttítás kurátorának: lfj. Gyergyádesz Lászlónak vetítéses előadása a

művész teljes életművérőt.

Megvatósulás: Nagyon jó[ sikerÜtt, nézőszám: 60 fő.

lX. VETíTÉSES ELoADÁssoRoZAToK

1. UTAzÁs

Etőadó: Kiss lmre Károty (idegenvezető tanár, történész)

I



Feladatok: a témák kiválasztása, adminiszträcio (szerzodés), a technika és berendezés

e[őkészítése, hirdetmény tervezése, kivitetezése és terjesztése, a programon vató

részvétet

Szakmai háttér: Díjtatanut tátogatható sorozataink . 4 témában - havonta egyszer

isméttődnek, ebbő|' az egyik az UTAZÁS. Ennek közönsége 80 %.a kerÜl'etÜnkben é[ő,

értetmiségi nyugdíjas, nagy részük visszatérő vendégünk. Egyes atkalmakra . a témátót

függően - több fiatat és messzebbr<ít idetátogató vendégĹink is van'

Leírás: Az e|'őadás során távoli országokba, városokba vándortunk. A tájat azza| a szemmet

tekintjük meg, amivel egy utazó, tuństa: földrajza, ttirténetme, az ott élő emberek

szokásai, va[[ásuk, zenéjük, s a képzőművészeti atkotások egyaránt szerepet kapnak. Kiss

|mre előadása valódi, eleven idegenvesztés: helyszínrőt helyszínre haladunk, s nem egy.egy

téma teljes ktirű kifejtése a cél, hanem a sokotdalú és eleven étményszerzés.

Megvatósutás: A program mindig sikeres, ezt az á[[andó, magas nézőszám is mutatja:

áttagosan 90 fő.

Az epves előadások:

Szeptember 8. Japán, a fetkető Nap országa

október ó. Tunézia fcĺtdje Hannibáttót az iszlám terrorizmusig

November 3. Giirtigország

December 2. Svédország, a migránsok álomországa

2. KEPZOMUVESZET

Etőadó: 5ipos Endre művészetfilozófus

Feladatok: A téma kiválasztása, adminĺsztráció (szerződés), a technika és berendezés

e[őkészítése, hirdetmény tervezése, kivĺteIezése és terjesztése, a programon vató

részvétel.
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Leírás: Az etőadó nem csak művészettörténeti szemszögből veszi szemiigyre az

atkotásokat, hanem egy komptex fitozófiai.vat[ási-pszicho|.ógiai néztípontbó|'. Témátót

függően egy.egy mtivészeti korszakot, iskoĺ'át, vagy irányzatot mutat be eleven, bensőséges

módon. Beavatást nyerünk a művészek műhetytitkaiba, inspirációt kapunk, 's segĺt a

műa|'kotások métyebb megértéséhez és befogadásához szÜkséges egyéni l'átásmód

etsajátításában.

Megval'ósítás: A program sikeres. A résztvevők nagyobb részben a kiáttításaink és egyéb

képzőmĹivészeti programjaikat tátogatókból tev<ídnek łjssze. RészNevők száma: 80 fő.

Az eqves előadások:

Szeptember ff. Szakrátis képek ikonográfiai sajátosságai - az Angyali üdvtizlettől Jézus

születéséig az Ars Sacra Fesztivál programjaként

November 17. Métyrétegek BOSCH és GOYA festészetében

December 8. A természeti és a geometrikus forma egysége cÉzANNE és P|cAsso

festészetében

3. ľöRrÉNelełt

Etőadó: Dr. Tóth József történész

Feladatok: a téma kivátasztása, adminisztráció (szeződés), a technika és berendezés

etőkészĺtése, hirdetmény tervezése, kivitetezése és terjesztése, a programon vató

részvétel.

Szakmai háttér: Havi egyszer isméttodő, dĺjtalanul látogatható sorozat' Nagy igény van

történe|'mi etőadásokra . nem csak az idősebb korosztály körében' Tóth József az egyes

korszakokat nagyon átfogó módon, élvezetesen mutatja be, úgy hogy a tegatapvetcíbb

ismereteket is átadja, ugyanakkor az ismeretek bővítésére is remek tehetőség nyĺtĺk. Az

idős történész a közönségijnk számára egy ,,ritka tanárszemélyiség'', igazi ,,kincs''.

Leírás: Egy.egy tiirténetmi korszak elevenedik fet, metyrőt átfogó képet kapunk, a

szemétyek és az események nagyon sokrétű viszonyrendszerbe kerlilnek.



Megvatósítás: A program sikeres. Résztvevők száma: 80 fő'

Az eeves előadások:

okt. 27. kedd: Jeles magyar kirátyaink l. - Szent lstván (B0 fő, sikeres)

November 24. Jeles magyar kirátyaink |l. - Szent Lásztó |P0 fő, sikeres

4. ELőADÁssoRozAT

x,ąvÉHÁznol x,ąvÉHÁzRA PEST.BUDÁN És BU DAP ESTEN

Szept. 29., Salv Noémi eloadóssorozata

Feladatok: a témák kiválasztása, adminisztráció (szerződés), a technika és berendezés

etőkészítése, hirdetmény tervezése, kivitelezése és terjesztése, a programon való

részvétet

Leírás: Etőadó Saty Noémi muzeológus, a Magyar Kereskedelmi és Vendégtátóipari Múzeum

munkatársa. Azért hĺvtuk cĺt, mert a nyár etején fetmérést csináltunk vendégeink körében,

hogy milyen témák érdektik cíket, s Saty Noémi etőadásit többen megemtítették. Az etĺÍadó

korábban (több éve, a fetújítás eltítti id<íszakban) máq szerepelt a Galéria repertoárjában.

Sorozata a régi Budapest (ezen betiit kiemetten Józseíváros) kávéházaiba kalauzot minket,

az első ,,kávésoktó['' kezdve, az 1B00.as évektőt. A sorozat négy részbĺíl á[[, az év végéig

Megva|'ósutás: Saly Noémi kivátó etőadó, nagyon élvezetes Vott hallgatni őt. Ezen feli'it

megtepcí, hogy ez a téma egy sajátos, mégis minden témára rávitágító perspektívábót

képes Budapest egész társadalmi étetét és mindennapjait é[ővé varázsolni. A program

sikeres, a nézőszám: 80 fő.

A szeptemberi előadás: ,,A kávés ház etcĺtt muzsika tartatik...''

Az októberi etőadás: A Három Nyotcastól a Szabadságcsarnołĺg

5. DALESTEK

Hetvszín : Józsefvárosi Galéria

'Ź:_:\.-S.-Ľ--/--



Fetadatok: A Zenebarát körret való kapcsotat tartása, plakáttervezés, terjesztés, technikai

előkészütet' programon való részvétet.

Leírás: A kör hivatatosan 5 éve atakutt. Tagjai az idősebb nemzedék operaénekesei, de jó

pár fiatat énekes is csatlakozott hozájuk. Vezetőjük: Zötd ltdikó A Zenebarát kör

hagyományosan negyedévente megrendezett datestjének otthont adunk. A résztvevő

művészek - a zongorista kivétetéVet . önkéntes alapon vesznek részt benne. A művészek

között neves nyugatmazott operaénekesek, s pátyakezdők egyaránt szerepelnek. Műsoruk

változatos, jó színvonalú. A betépés díjta|'an.

Az eqves hanqversenvek:

Fohósz az isteni irąalmassóqért

a Józsefvárosi Zenebarát xör hangversenye

ldőpont: szeptember 22.

Leírás: Datok, áriák barokk, ktasszĺkus és romantikus szerzők műveibőt (Bach, Handel,

Durante, Pergolesi, Stradelta, Beethoven, Schubert, Mendetsohn, Verdi, Bizet, Puccini,

Mascagni, Fauré)

Feladatok: A Zenebarát körret való kapcsotat tartása, ptakáttervezés, terjeszĺés, technikai

előkészütet' programon vató résaĺétel.

Megvatósutás: Etőadók: Zötd |tdikó, Kárpáti Attita, Kecskés Sándor, Portisch Lajos, zongorán.

közreműködtitt: Papp Gyula - művésztanár .

A program az Ars Sacra Fesztiválhoz kapcsolódott, dĺjtalanul tátogatható.

X. ADVENT! GALÉR|AESTEK

:

Helyszĺn: Józsefvárosi Gatéria és Rendezvényktizpont

Fe[e[ős: Kis Vatéria Katalin

Fetadatok: a program kivátasztása, kapcsolatfetvétel a művészekkel, adminisztráció

(szerződés), a technika és a teremberendezés etőkészĺtése, hirdetmény tervezése,

kivitetezése és terjesztése' a program hetyszíni tebonyotítása.



December t2., péntek l8-20 őra,

Lovász Irén adventi estje: ,,Mennynek, fötdnek kirátya''

Leírás: A program részei: 18 óra Ünnepi teázás adventi gyertyagyújtássat; 18.30 óra Lovász

|rén adventi estje: ,,lv1ennynek, föIdnek kiráIya,,

Közremúködik: Mizsei Zoltán: orgona' ének, középkori hárfa, pszaltérium, udu

Ágoston Bé[a: duda, furutya, kaval, szaxofon, koboz

Az esten az Égi Hang és a Fettegajtó c. lemezeinek anyagából' a téti Ünnepkört megĺdéző

dalok csendij|'tek föt.

Megvalósutás: A program jót sĺkerütt, nézőszám: 50 fő.

December 19., péntek .|8-20.,

Vándor Voká[ koncert: SzÜletett vitág megváttója

|dőpont: december 19., péntek í8- 20 óra

Leírás: 18 óra Ünnepi teázás tdventi gyertyagyújtássat, 18'30 óra Vándor Vokát

koncert: Szljletett vitág megvá|'tója

A Vándor VoRát zenei kalandozása adventi datokkal térben és időben, meséve[,' közłisł
énektésset színesĺtve.

Éneketnek: Farkas TÜnde, |zsák Kata, Sztuka Judit

''Jézus, örök fényesség, Áloja mĺnden nemzetség !

Legyen cĺrök fényesség, Mondja minden nemzetség!.

Megval'ósulás: Az előadás nagyon szép.volt, de alacsony nézőszámmalfotyt te.

December 18., péntek,

Énol ĺł,tÁs zongoraművész karácsonyi hangversenye

Leírás: Ä program: 18 órakor Ünnepi teázás adventi gyertyagyújtással, 19 órakor ÉRDl

TA^ĄÁs zongoraművész karácsonyi hangversenye

/-:.\\::::/
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Játszott művek: F. Schubert: Négy |mpromptu . F. Schubert: 3 Zongoradarab - L.van

Beethoven: cisz.moll Szonáta - F. Chopin: Desz.dúr PretÜd - F. Chopin: g.motl Battada - F.

Chopin: Andante Spianato és a Nagy Polonéz

Megvalósulás: A koncert gyönyörri vo|'t és sikeres. Az alkatmat fethasznáttuk arra, hogy

klubtagjainknak kis ajándékokat osszunk a koncert etőtt, metyre ők díjtatanul mehettek

be. Nézőszám: 80 fő.

1. KARÁcsoNYl ANGYALoK GYERMEKRAJz KlÁLLíTÁs

A kiáttítás megtekinthető: 20ĺ5. december 04 - december 18. között hétköznap 10 - 18 óra

Leírás: Az angyalvárás varázsa századok óta magávat ragad gyermeket és fetnőttet
egyaránt' A várakozásban rejtő titok a csittagok ktiztit érkező angyalok, a fénnyet teli szent

este, az ajándékozás öröme számos irodalmi és művészeti atkotás ihtetője. A Józsefvárosi

Gatériában megtekinthető kiáttítás Gryttus Vitmos ,,Gyújtsunk gyertyát', c. datára készütt

rajzpátyázatának díjnyertes alkotásaĺból szijtetett. A díjazottak december 12-én vehetik

át az értékes ajándékokat a Palotanegyed Pódiumon.

Megvatósulás: Az emeleti tanfolyam termÜnkben és a nagy elĺjadóteremben kiáttított
gyerekrajzok Ünnepivé varázsották a gatériát. A kiáttítást sokan megnézték.

z. A SZERETET B(iLcsđ.le xlÁllírÁs i
A kiáttítás megtekinthető: 2015. december 04 - december 18. közĺjtt hétköznap 10 - 18 óra

Leírás: Böjte Csaba: A szeretet bötcsője című könyvének etőadásaibót cisszeáttított írások,

versek, fotók. A fotókat készítette: Váradi Levente.

,,Tizennyolc mérföld, tizennyolc kő - tizennyolc fejezet az egyÜttétésről, a szeretetről, az

összecsiszolódásról, a családró[. Mi vajon a boldog házasság titka? Van egyáttatán bármiféte

titok? S ha van, kĺ súgja meg' s ki adja tovább?'' Btljte Csaba

Megvatósulás: A kĺátlítás az l. emeleti fotyosón tátható: érzékeny fotók és hozzájuk tartoző,
elgondotkodtató sorok. Nagyon szép, tinnephez -itt<ĺ kiáttítás.

rÁRsszrRvezÉseeN fi{EovłtósuLó pRocRAl,l
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,' Nói sz ! Köszijn i ü k!,,

Hungarian FotkEmbassy koncertje cigány szólista vendégekket

|dőpont: november 2., hétfő 19 őra l

Fetadatok: kapcsolatfe|'vétet a művészekket, adminisztráció (szerződés), a technika és a 
'

teremberendezés előkészítése, hirdetmény tervezése, kivitelezése és terjesztése, a

program helyszíni tebonyolítása'

Szakmai háttér: A cigányság.a vitágszínvonatú magyar zene összes műfajában meghatározó

szerepet tö|'t be évszázadok óta. Talán a tegtátványosabban a vonós magyar népzene

hordoza magán a cigány muzsikusok zsenialitásának kézjegyét. A keresztetőinken,

esk[ivőinken,temetéseinken,Łirömünkben-bánatunkbanévszázadokonátazőzenéjÜk

kötötte Ĺjssze a hatandó embert a mindenséggei.

Megvalósutás: olyan szótistákat táttunk vendégĺ.it, akik kĹitönböző arcait mutatták meg

muzsikának:

I Lakatos Mónika (Budapest-ének) és Rostás Miháty (Nagyecsed.ének, gitár) - autentikus

otáh.cigány hal'tgató Budapestről és pergető Nagyecsedről

Csányi Sándor (Szászcsávás, hegedű) - szászcsávási keserves, csárdás, szökő

csukrulya József (Marosvásárhety, cimba|.om) - magyarpétertaki cimbatom muzsika

LakatosMiktós(Budapest,hegedri).magyarnóták

. . 
Urszui Kátmán (Kolozsvár, hegedű, harmonika, brácsák) - mezőségi cigány, román, magyar

dallamok

Kcizreműködött Tattián Mariann színművész; Kísér a Hungarian FolkEmbassy

Szervezĺjk: Hungarian FolkEmbassy - Magyar Népzenei Nagykövetség, Józsefvárosi Galéria;

írott Szó Atapítvány, Magyar ĺrószövetség

Partner: Fonó Budai Ĺeneház, támogató: NKA

A program nagyon sikeres vo[t, nézőszám: 120 fő.

Tormav Cecilről szóIó film vetítése és kerekasztal beszélqetés

a Tormay Cecil Kör szervezésében

. .-- -1 
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ldőpont: december 12. péntek 15 óra

Feladatok: a Program technikai feltéteteinek megbeszélése, a Program lebonyolítása.

Leĺrás: Tormay Cecit (140 éve szliletett, |rodalmi Nobet-dĺjra kétszer jetött) ĺrónĺjrőt szótó

fitm vetítése (Puszt Tibor rendezésében). Jobbágy Éva, a program főszervezője keresett

meg bennünket azzat, hogy hetyei biztosítsunk a program számára.

A Tormay Cécile Kör hét éve a[aku[t. A hallgatásra ítétt vitághírű írónő, a kétszer irodalmi

Nobet-díjra jetöl't Tormay Cécite meghatározó és sokak á[ta[ szeretett alakja a magyar

irodatomnak. A kör megatapítói azért fogtak tissze, hogy Tormay Cécit és más nemzeti írók

ismertebbé vátjanak Magyarországon (pétdáut azza|,, hogy az iskolai tanagyagban is

megjetennek). A Tormay Cécite Kĺir konferenciákat és színpadi előadásokat szervez'

pátyázatokat ĺr ki, dĺjakat oszt, fitmeket, kiadványokat készĺt óriási. Az érdektődés

tevékenységük iránt a kezdetektől fogva nagy'

Tormay Cecit Józsefvárosban, a Kcĺfaragó utcában, . vott és teendĺĺ. Tormay Cecit utca 3.

ban - három évtizeden át atkotott.

Megvatósulás: A program jót sikerÜlt, Sántha Péterné alpolgármester asszony is részt vett

az eseménven. Nézőszám: 100 fő.

XI. BESZERZESEK

2015' 10.30. Falazás, ajtó áthelyezése. 57.f15.-Ft

(Az etcíadóteremben falazás, ajtó beépĺtése az tjltöző kiatakításához.)

f015' 11.06. 1db 5 KW -os split klĺma : 330.020. -Fr

(Az etĺíadóterem szellőzősének megoIdására.)

7:015'1f.17. 1 db zsebadós mikrofon szett 64.500. -Fr



2015.1f .17, 1 db térfigyető kamera

f015.1f.17. 2 db WHZ0QTR dinamikus fejmikrofon

2015.17.17 . Yamaha MGz1óXU audió keverőputt

24.490.-Ft

77.800.-Fr

147.900.-Ft



7ÁsZt.óMÚ7EUM
|. Bevezető:

2015. sikeresnek tekinthető a Zásztómúzeum történetébän, u programok megvalósultak, a

|'átogatottság, érdek|'ődés nem csökkent. Fejl'esztésre is sor kerÜtt, szĺnes másotógép

beszerzése nagy |'épésnek tekinthető. Sajnátatos, hogy 2015. augusztus 17.én történt

budapesti nagy esőzés elárasztotta a Zásztómúzeumot. Nagyobb károk a dokumentációban,

könyvekben, térképekben és a burkotatban ketetkezett. Egy hónapos száradás után sikerĹjlt

helyre áttítani a múzeumot.

II. PROGRAMOK

1. K|ÁLLíTÁsoK

SAINT LUCIA

ldőpont: 2015. szeptember 23, (f015. november 25.)

Leĺrás:. Saint Lucia fiiggetten kis szigetáttam a Karib-tenger keleti részérŕ. Ellentétben

több Karib.tengeri szigetországgat Saint Lucia nem tartozik a fejtetek és turisták áttat

nagyon tátogatott országok közé. Saint Luciának semmilyen kapcsolata nincsen

Magyarországgal, ezért vé[te, hogy érdekes tehet ezt a kis szigetországot bemutatni.

Felvettem a kapcsolatot Saint Lucia miniszterelnökévet Kenny Anthony úrrat, aki rendkívül

őrÜtt annak, hogy országa bemutatást kap Európában, illetve Magyarországon, mivel még

soha sehol nem készÜlt kiáttítás Saint Luciárót.

Tartalom: A kiáttĺtás anyaga:o nugy'éretű, színes képet tartatmazott Saint Lucĺáról.

Népvisetet is bemutatásra k-erÜ[t, vitrinben olyan tárgyak kaptak helyet, melyek a

szigetország népművészetét tükrözték. Természetesen megtekinthető volt az ország

zász|őja, címere és kiáttĺtásra keri.jtt a vott brit gyarmati időket idéző zász|,ő is (19ó7-ig vott

hivatalos).

,rfu



Megvatósĺtás: Saint Lucia miniszteretnökévet vató levetezés után megkezdtem a kiáttĺtás

megszervezését. A Kütgazdasági és KÜtÜgyminisztérium Közép.amerikai Főosztátyának

vezetője mondott megnyitó beszédet, Sántha Péterné Józsefváros atpotgármestere

köszöntőjében személyes étményeit mesétte et a közet 80.90 meghívott vendégnek. A

kiátl'ítás megnyitóján képvise|'ők, nagykövetek (pt. Mexikó, Kuba, Ecuador, Brazítia, Jemen,

olaszország, Horvátország), és más érdektődők vettek részt.

KAtÄBoDzsA

|dőpont: 20ĺ5. december 1. (2o16. február 20.)

Leírás: Kambodzsa, Détketet.ázsiai ország. Ttjrténelmét tekintve Kambodzsa nagyon rögös

utat járt be. A XX. század egyik tegnagyobb népirtását itt ebben a csodálatos tájakkat

rendelkezö országban vitte végbe az un. ,,Vörös Khmerek'', Pot Pot Vezette rendszer

(bizonyos xína kütső segítségget.) Kambodzsa az el'mútt 30 évben mindent elkövetett, hogy

modernizálja az országot, kiemelkedcĺ ôsszefogást teremtsen ofetsége Norodom Sihanung

királ'a[[ya[, hatáta után pedig fiávat, Sihamoni uratkodóvat. Kambodzsa kütkapcso|'atainak

fontos áttomása az,|950.1960.as években jó|' működő kapcsotatrendszerének erősítése és a

turizmus fejlesztése, ĺgy tehetőséget adva Kambodzsa megismerésére. Az áttatam

létrehozott kiáttítás is ezt szolgálta.

Tartalom: A kiáttĺtás anyagában nagy hangsÚtyt kapott Kambodzsa ,,ékkcíVe'' az Angkor

JĺVatt temptom egyi.ittes képei. Teŕmészetesen a Phnom Penh a főváros elyre modernebb

negyedeinek képei, tájak, a tengerpart és azon betüt az üdütő paradicsomok, a khmer

emberek mindennapjai. Nagyon szép, dĺszes népviselet is tátható. A je|'entegi kambodzsai

zász|ő mellett megtekinthetjtjk Kambodzsa számos történetmi zásztóit is.

Megvalósítás: A kiáttítást Dr Suha György a Külgazdasági és Kütiigyminisztérium miniszteri

biztosa, Dr Tessay Tibor a Mekong Trade, Magyar-kambodzsai Kft igazgatója és Sárdi Rudotf

a Kambodzsai Kirátyság Turisztikai Mĺnisztériumának budapesti képvisetetének iroda

vezetcíje nyitotta meg. A kiáttításon képvisetők, nagyktivetek (pt. Vietnam, Thaifö'td,

lndonézia, Malaysia, Tajvan, lndia, FÜtöp.szigetek, Dé[.Korea nagykövetei, konzutjai vettek

részt), ezen kívül érdektődők (összesen kb. 80.90 fő). A megnyitó beszédek után khmer

táncokban gyiinyörködhettünk.



z. ELŐADÁsoK

Leírás: A Vexittotógiai Napok, sorozat 2002.ben az én kezdeményezésemre indult el. Az

ELTE Segédtudományok Tanszékének egyik vezetője Dr Panduta Attita professzor és

Emeritusz Professzor Dr Bertényi |ván ELTE Segédtudományi Tanszékének akkori vezetője

szakmailag is támogatta. Ezt a sorozatot folytattam az évek sarán két ittetve egy

rendezvény megtartásával évente. A tényege az, hogy szakmában (vexitto|'ógiában illetve

heratdikában) jártas ,,profik', ittetve ,,amatőrök,' tartsanak elcíadásokat egy napon

kereszttit.

Tartalom: Az ismert szaktekintétyek meltett (Dr Panduta Atttita, Dr Bertényi tván, Dr Csáky

|mre, Cs.Kottra Györgyi...) pétdáut Szabó Jútia a zásztók protokottjárót beszélt, Szabó

Atbert a magyar zászLő tĺirténetérő, Horváth Zottán nemzetközi zászliő történetrőt tartott

e|'őadást (utóbbiak nem hobbi szĺnten űzik a zászlókkal való fogtatkozást).

Megvatósĺtás: a meghirdetett időpontban (10 és 16 őra között) nagyon sokan érkeztek az

et<íadásokra, még vidékrőt is. Az etmútt évek gyakortatát követve mindig egy otyan embert

hívtam aki mét.tó képen nyitotta meg a kĺáttĺtást, 2015-ben egy kütfötdi vendégre eset a

vátasztás 5timan Ahmed úrra a Szaharai Arab Demokratikus Ktiztársaság budapesti

képvisetőjére, a Szahara Atapítvány etnökére. Az etőadást tisszességében közet 110.130 fő

tátogatta favältva.

ł
VEXILLOLOGIAI NAPOK

|dőpont: 2015. november 21'

Leírás: Rendkivűli Vexĺttotógiai Napot tartottunk. Kijtönös tekintettel a párizsi

terrorcselekményekre, az etőadások a francia trikolorról szóttak. Az e|'őadók többsége

természetesen nem potitikai, hanem zásztótörténeti előadásokat tartottak. Szóba kerÜttek

a történelmi-. események pt. Bastitte ostromának következményei a francia zászlo

történetében, illerye a későbbi ,,zász\ő fejtődés'' áttomásai (Napóleon korában, De Gaulle

tábornok ''Szabad Franciaország,' zásztőjának kiatakutása). Etőadók között szerepettek

amatőr''zásztósok'. és szaktekintétyek.

Megvatósítás: az e|'őadáson kb. 50-ó0 fő vett részt (korosztálytót fĹiggettenüt).
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Leírás: |dőpont: 2015. november 20.

A,'Hĺ3.'.ban kerÜtt sor ''F||NN EST.' megrendezésére. Ennek során a rendezők fetkértek, hogy

az etőadás etőadói között vegyek részt, a finn jetképekr<íl' és annak történetmi

összefüjgéseirőt tartsak rövid ismertetcít. Bemutatásra kerütt a finn zásztó és a címer. Amit
kevésbé ismernek az emberek a Finn Köztársasághoz tartozó Atand-szigetek zásztója és

cĺmer ismertetése is az etőadás része vott. (Nagy megtiszteltetés volt számomra, hogy
,, 
hazon,, belü I ké rte k f e I e ltiadás megtartósara! )

Megvatósítás: A program sikeresen lezajlott.

3. MÉDIA

A Józsefváros c. újság minden eseményrót tájékoztatta az otvasókat. A 3D Tetevizió

internetes elérhetőséget tett közé a programjainkrót.

4. EGYÉB

A legnagyobb z015.ös íejtcidésnek a színes másolót tartom (technikaitag)' A tegnagyobb

problémát a már emtített 2015 augusztus 17-i vihar kárai jetentették (A Zásztómúzeumot

kb. 60 cm.es esővíz borította e[.)

Vexittotógiai Napok (2 atkatom)

2015-ban ebbĺĺt két rendezvényt terveztem. Neves etőadók meghĺvása biztosította a magas

színvonalat. pt. Dr Pandula Attita (ELTE), prof. Dr Bertényi |ván (ELTE), Horváth Zottán

(Honvédelmi Minisztérium), Szabó Jutia (Corvinus egyetem)...)'

A Vexitlológĺai Napok atkatmábót elhangzó előadások szinte minden történetmi kort

érintettek egészen napjaik. Szeretném megjegyezni, hogy az utóbbĺ években a
rendezvényt p[. az országgyűtés a[e[nöke, vagy a kuttúráért fetetős hetyettes-áttamtitkár

nyitotta meg.

Leírás: Kiáttítás megnyĺtása: 2015. szeptember 23.

Kiáttítás címe: .' (Karib-tengeri szigetország).
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Vérpezsdítcí tatin.amerikai zene és táncosok tették emtékezetessé Saint Lucia

bemutatkozását a kerÜl'eti Zásztómúzeum kiáttítás megnyitóján. A megnyitón Sántha

Péterné atpotgármester saját étményei atapján egy rögtönzött kisetőadást tartott. A

rendezvényen a Kütgazdasági és Kütügyminisztérium is képvisettette magát. Saint Luciárót

eddĺg még nem készÜ|'t kiáttĺtásMagyarországon. A kĺáttĺtás 2015. novembervégéig tátható.

Megvatósítás: A megnyitón kb. ó0 fő vett részt (diptomáciai testütet, képvisel'ők és más

vendégek)



H 13 Divízio

|. Bevezető

Szakmai hóttér:

A H13 Diák .és Váttatkozásfejtesztési Központ műkijdéséhez szÜlĺséges előkészítési,

tervezési és Üzemeltetési feladatok ellátása, kapcsotódó beszerzések megvalósítása.

A szakmai munka folyamatos végzése, partnerkapcsolatok kiépĺtése és ápolása, inkubációs

program pátyázatának koordinációja.

Feladatok:

Az önkormányzattal va[ó kapcsolattartás.

Szakmai koncepció megvatósĺtása

Szakmai partnereink

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

Budapesti Kereskedelmi és lpar Kamara,

Casa de [a Musica,

Civilek a Palotanegyedért EgyesÜ[et,

ELTE Karrier Ktub,

Fiatat Váttatkozók országos Szövetsége (F|VosZ),

Étetpál'ya Atapítvány,

. Hattgatói onkormányzatok,

lNTALE Nonprofit Egyesület,

Jót.Lét Alapítvány,

Kády Gatéria Alapĺtvány,

Kontaktpont
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. Közigazgatási és |gazságügyi Minĺsztérium (Uj Nemzedék Jövőjéért Program), Új

Nemzedék Központ,

. Láthatatlan Egyetem,

. MagyarVáttaIkozásfejlesztési A[apítvány,

. Megoldás.Most tanácsadó iroda,

. Mérhető marketing Kft,

. Magyar Szabadatmi Hivatat,

. NemzetgazdaságiMinisztérĺum,

. Nemzeti KÜlgazdasági Hivatal (H|TÁ),

. Nemzeti MunkaÜgyi Hĺvatat,

. Rendszervĺz Ptusz Kft.,

. Shamico Bt.,

. So[ lntézet,

. Corvinus Egyetem-Spin Off Klub,

. MagyarÜzletasszonyokEgyesü|'ete,

. Széchenyi prograňiroda,

. Új Nemzedék Ptusz

. Vá[latkozók és Munkáttatók országos Szövetsége (VosZ)

A H13 proąramiainak és befoqadott rendezvénveinek koordinációia

Az inkubátt váttatkozókkat éś magánszemétyekket vató kapcsotatvétät, pátyázat etbírátása,

szerződéskötés, kapcsolattartás.

Az inkubátt vállalkozások, a partnerek és a mentorok számára partnertatátkozó, workshop

szervezése.

A H13 épÜtetében felmerÜ|'tĺ garanciális és javítási munkálatok szervezése, egyeztetése.

Az InfoBox folyamatos frissítése.
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f,:



||.2015. Eredményei:

Az önkormányzattal vató kapcsolattartás folyamatosan zajtik. A H13 programjainak és

befogadott rendezvényeinek koordinációja megvalósuIt'

1. Folyamatos együttműködés szakmai partnereinkkel:

1 . í . Spĺn.off Ktub (vál'tatkozás.fejlesztési partner, mentorálás)

Szakmai egyĹlttműködés, üzteti tervezés, tanácsadás. Az lfjúságĺ Váttalkozáséténkítő

Közhasznú Egyesület śzervezésében miiködik a Spin.off Klub, melyben Budapest,kí.itĺjnböző

egyetemeinek hattgatói talá[koznak rendszeresen. A ktub áttat végzett mentorátás

februárban indult újra. Fetetős Zékány Zoltán.

1.2. Magyar Váttatkozásfejlesztési Atapítvány (váttatkozás-fejtesztési partner, mikrohitel

szolgá[tatás):

a tanácsadás folyamatos. A tanácsadás jettege személyes tatátkozó cégalapítással, Üzletj 
t

tervezéssel, valamint vál'talkozói forrásteremtésset kapcsotatban. Résztvevők száma 
.

havonta f0-f5 fő.

í .3. Széchenyi Programiroda (váttatkozás-fejlesztési partner):

A 20í4.tőt indutó új pátyázati tehetĺíségek, forrásteremtés, valamint megtévő pá|'yázatok

elszámolásával kapcsolatos tanácsadás. Résztvevők száma havonta f0-f5,fő.

í.4. Civi|'ek a Palotanegyedért Egyeslilet (mentorálás, civil kontrol):

mentorátás zajtik. Az inkubációs programban tehetőség nyítik a szervezet szakértcíinek

megkeresésére, személyes konzuttáció egyeztetésére. Résztvevők száma: havonta 4.5 fó.

1.5. ELTE Karrier Ktub (inkubációs partner):

Kapcsolattartás, programjaink hirdetése a saját kommunikációs csatornáĺkon vatamint a

Diákcentrum programjain való részvételÜk megvalósult. A H13 tatátkozási pontként is

1+J
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funkcionál' a kertjteti egyetemisták számára, ezért biztosít tehetĺíséget egyetemi butik

számára, a rendezvények közösségformátó szerepet töttenek be, valamint segít a hal'tgatók

körében népszertisíteni a H13 intézményét.

1 .6. Rendszervĺz Plusz Kft.:

mentorátás, tanácsadás zajtik. A Rendszervíz Plusz Kft. a Kasuaad csapatát mentorálja,

havonta 3.4 atkatommal szemétyes tatátkozó formájában, emetlett a ház többi vátlalkozoja

számára is rendetkezésre átt k<inwetési és adózási kérdésekben. - Résztvevők száma 5-6 fő

havonta.

. 1.7.Nemzetgazdasági Minisztérium:

Két projekt megvatósitása Van folyamatban. Vál'tatkozónői és fĺatat váttalkozói stratégiai

tervezés fo1ĺ.zozo címmet szakmai egyeztetés a váttatkozói mentoring témakörében.

Emetlett zajtik ä ,,VáIlalkozói topasztalotszerzés vállalkozni szándékozó ĺiatalok részére,'

című pitot projekt kidotgozása, amely tebonyotítója a H13 [esz, a projekt megvalósulása

2015.re tol'ódott.

,ĺ .8. Magyar Üztetasszonyok Egyesütete:

A H13 támogatja a Magyar Üztetasszonyok Egyesütetét, hogy kapcsolatteremtési

tehetőséget és szakmai fórumot biztosĺtson az iizleti étetben érvényesÜtni akaró nők

számára, a mÜE pedig pátyázati etbĺrátóként és mentorálással segĺti a ház munkáját.

1.9. Sot |ntézet:

A soL lntézet váttalatok, szervezetek és közcisségek fejtődését és átalakulási folyamatát

támogatja hazai és kijtfötdi tudások megosztása, tanácsadás és fejtesztő fogtatkozások

áttat.

1.í0. Úi Nemzedék P|.usz budapesti Kontaktpont:

A H13 szakmai partnere, irodájuk a H13.ban nyĺ|'t meg október végén. Az Új Nemzedék

Plusz a Kł5zigazgatäsi és lgazságtigyi Minisztérium gondozásában előkészített kétéves

ifjúságpotitikai projekt, mely megvatósításáért a Zánka - Ú1 Nemzedék Kcizpont Nonprofit

Közhasznú Kft. fe|'et. A program európai uniós források bevonásával valósul meg. A projekt



els<ídlegesen a felnőtté vátás kĺ.jszöbén áttó, 12-20 év kcizötti, közoktatásban tanuló

fiatalokat szótítja meg. Cétkittjzéseĺ között szerepel a fiatalok segítése a jövőképÜk

megfoga[mazásában, felkészítése a munkaerőpiacra vató . zökkenőmentes betépésre,

továbbá, a pátyatudatosságuk fejlesztése, a fĺatatok személyes és munkaerő piaci

készségeinek fejtesztése. Ennek elérése érdekében a keretprogram három terüteten,

ifjúságsegítcĺ intézményrendszer fejlesztése, a korosztályos kommunikációs ptatformok

egységesítése, vatamint az ifjúsági szolgáttatások bővítése terütetén vatósít meg

egybehangott intézkedéseket.

2. H13 Vállalkozói lnkubációs Program

Az inkubátt váttalkozókkat és magánszemétyekket vató kapcsotatvétel, szerződéskötés,

kapcsolattartás folyamatosan zajtik:

Név Tevékenység onkéntes tevékenység
lnkubáció

típusa

Benyi

Melinda

SzövegSzobrász

pá[yázatírás,

Jobbágyféttekés rajzolás

Pátyázatírás

B

Bel(essy

Lásztó

ABF lnformatika - egyedi

szoftverek EÜ-i

nagyválIatatoknak

informatikai segitség

A

Fazekas

Andrea

Kasuaad Kft., internetes

marketĺng,

HIRDESSNETEN.HU

online marketing kampánytervezés és

menedzsment A

Fekete

Ba[ázs

Artnroll - Kreatív Média

Ügynökség

Grafika, Fotozás
A

Horváth

Áaám

Five Star! MarkeŁing

ügynökség

marketing kommunikáció A (május

ig)

15-

Horváth

Katatin

Kasuaad Kft., internetes

marketing,

HIRDESSNETEN.HU

online marketing kampánytervezés éi
menedzsment A



Nagy

Adrienn

Fogtaljorvost.hu, ontine

orvosfoglatás és

időpontegyeztetés

marketingkommunikációs tevékenység,

kockazati tőkebefektetőkket

kapcsolatos tanácsadás/workshop a

program résztvevĺíĺnek

A

Nagy

Aiten

Anna

Artnroll - Kreatĺv Média

Ügynökség

Grafika, Fotózás

A

P. Toth

András

meetupedia.com, internetes

piactér,

közösségeket/ meetupokat

gyűjtő szoftver

informatikai segítség, időgazdátkodási

tréning

Rád I

Péter

Artnrotl - Kreatív Média

Ügynökség

Grafika, Fotózás

A

Roboz

Róbert

Five Star! Marketing

tlgynökség

marketing kommunĺkácio A (maJus 15-

ig)programo

lll. Havi programok

1, 2015. AUGUSZTUS

Meqvalósított Proqramok:

Láthatattan Egyetem: A Láthatattan Egyetem egy egyetemistákbót és felnőttekbőt áttó

társaság, akik cétut tűzték ki, hogy minden felsőoktatásĺ intézményben tétrejöjjön egy

olyan kis, kortárs csoport, aki a ttjbbieket életvezetési ĺsmeretekre (pt. időgazdátkodás,

stressz.kezelés, személyes pénzÜgyek stb.) oktatja. Jelenleg 9 budapesti és 2 vidéki

egyetemen tartanak képzéseket, kb. 100 tinkéntes segítségével'



Inkubá|'t workhop: VlP Gritt (augusztus z7.) 
^ 

Váttatkozói lnkubációs Program részeként egy

nyárbúcsúztató Gritt party.t szerveztünk, amelyen a jetentegi ĺnkubáttak és a házban

dotgozó coworkerek nem formátis keretek között is talátkozhattak és épĺthették a
kapcsolataĺkat. A program cétja nem csak az ismerkedés vo[t, hanem hogy tétrehozzunk

egy olyan teret, ahot megismerhetik egymás munkáját, váttatkozását így üzleti

partnerségükben és együttműködési..ikben segĺthessék egymást. A program jó hangulatban

telt. Az eseményen 12 fő vett részt.

Hl3 Akadémia: Hĺ3 meetup: A hatékony freemium üzleti modett titka (augusztus 11.) A

Hĺ3 újabb meetupján a hatékony freemiuim iiz|'eti modett vitágába kalauzo|'ta et az

érdektődőket Totnai Ákos, aki immáron 5 éve tatátt ki és fejteszt fotyamatosan egy egyedi

termékfejlesztési módszert, amelynek segítségével több tucat sikeres terméktrendet

tudtak előre jelezni, köztÜk bukásokat és sikereket egyaránt. A program célja az vott, hogy

a részvevök megismerjék, hogyan generáthatnak kimagastó fethasznátó bázist freemium

üzteti modett atkatmazásávat. Tolnai Ákos, üztetfejtesztési tanácsadó, 8 órás tréningjének

egy 1 órás kivonatát hatlhatta a közönség. Az Üzleti modelt a kiivetkezcí három témábót

közetĺtette meg az etőadó, matematika, pszichotógia és stratégia. A sok gyakortati pétda és

best practice után, az előadó a közönség soraiból behozott Ĺizleti <itteten mutatott mintát

a közönségnek, hogy mityen dimenziókbót |.ehet megkcizetíteni terméküket, hogy sikeresen

etérjék i.igyfeteiket egy freemium modellen keresztül. Áz etőadás során a résztvevőknek

tehetcíségÜk vo[t, fiogy gyakorlati jąttegű kérdéseikre releváns és azonnal használható

választ kapjanak. A meetupon 30 fő vett részt.

Üzteti tervíró tréning áttáskerescĺknek (augusztus 17,19.) Scíregi Viktória és Laczkó

Zsuzsanna fetkészítő tréninget tartott a H13.ban, otyan munkanétkütiek számára, akik a

Budapest Főváros Kormányhivatala által kiĺrt áttáskeresők vátlalkozővá vátását etősegítĺí

támogatásra kívánnak pátyázni' A tréning etméleti a[apokon nyugvó gyakorlatorientátt

felkészítés, amely váttalkozói ismereteket nyújt a résztvevők speciális igényeire alapozva.

A résztvevők egyéniteg, illetve csoportokban aktív részeseiv.é válnak a foglalkozásoknak,

saját kérdéseiket, probtémáikat áttíthatják a ktizéppontba. A képzés során a résztvevők

ktjzösen gondotják végig Üzteti titletijket, a vállalkozásatapĺtás, működtetés lehetőségeĺt és

kockázataĺt. Alapvető ismereteket szereznek a választható jogi formákrót, ittetve a

vá[latkozásĺndításhoz szÜkséges gyakorlatĺ teendőkről, a kisvállalkozások pénzÜgyeiről, az

adózásról, a tikviditási probtémák etkerÜtéséről, az értékesítésrőt és a marketingrőt. A
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második nap végére a jelentkezők etkészĺtik i.jzteti tervÜket, mellyet a Munkaügyi Ktizpont

támogatására pátyáznak. Az augusztusi tréningen 5 résztvevő készĺtette et iizteti tervét.

,,Ne dcĺ|.j bé minden számnak a Facebook.on . avagy mit és hogyan mérj és etemezz?,'

etőadás (augusztus 12.) Honnan tudjuk, hogy a Facebook otdatunk sikeres és vatós és

vásártásra kész, potenciális érdektődőkhöz jut et? A bejegyzések alatt tátható etérésbe

rajongóínk Vagy a 13.15 évesek, akik tátták a bejegyzést is betetartoznak? Mit jetent az

etérés, a rajongószám, az aktĺv rajongóbázis? Ezekre kívánt vátaszolni az augusztus 12.ei, a

Közösségi-media.com áttat meghirdetett etőadás a H13.ban. Az előadás a ,,Közösségi Mália

Marketing kérdések'' programsorozat 4. állomása vott. Az etőadássorozat a kisválta|'kozók

áttat rendszeresen feltett, köztisségi média marketingget kapcsotatos kérdésekre válaszol

gyakortati pétdákkat. A képzések cétcsoportja otyan váttatkozók, akik felismerték a

közösségi média marketing erejét, de kütső marketingest nem tudnak, vagy nem

szeretnének megbĺzni, saját maguk szeretnék otdataikat fejtesztenĺ és gondozni a tegújabb

trendeket követve. Az oktatásokat személyesen Klausz Melinda, közösségi média

speciatista, a Magyar Marketing Szövetség tagja, a kozossegi.media'com vezetcíje tartja'

Metinda öt közösségi média könyv szerzcĺje vatamint a Nők Lapja Cafe VlP btoggere' Ktizet

száz cég közösségi média marketingjévet fogtatkozott már és több ezer embert oktatott

már kcjzösségi média marketingre és internetbiztonságra. Az etőadáson 50 fó vett részt.,

Nyereményjátékok a Facebook-on (augusztus 1z6.) Sok đeg igyekszik Facebook.os

nyereményjátékokkat növetnĺ népszeriiségét, ám kevęsen vannak tisztában az erre

vonatkozó szabátyozássat. A nyereményjátékokkat kapcsotatos kérdések tisztázását tűzte ki

cétu1 az augusztus f6-án a KözŁisségi.media.com áttal meghirdetett etőadás a H13-ban. Az

etőadás a ,,Közösségi Média Marketing kérdések'' programsorozat 5. állomása vott. Az

etcjadássorozat a kisváttatkozók áttat rendszeresen fettett, közösségi média marketinggel

kapcsolatos kérdésekre vátaszot gyakortatĺ pétdákkat. A képzések célcsoportja olyan

vátta|'kozók, akik fe|'ismerték a ktizösségi médĺa marketing erejét, de ki''itső marketirÍgest

nem tudnak, vagy nem szeretnének megbĺzni, saját maguk szeretnék oldalaĺkat fejlesztenĺ

és gondozni a tegújabb trendeket követve. Az oktatásokat szemétyesen Klausz Metĺnda,

közösségi média specialista, a Magyar Marketing Szłivetség tagja, a kozossegi.media.com

vezetője tartja' Metĺnda öt ktíztisségi média kłinyv szerzője valamint a Nők Lapja Cafe VlP

btoggere. Köze| száz cég ktizösségi média marketingjévet fogtalkozott már és tiibb ezer

embert oktatott már köztjsségi média marketingre és internetbiztonságra. Klausz Melinda



augusztus 26.ai etĺíadása pétdáut arra is vátaszt adott, hogy mit kockáztat az, aki ,,oszd

meg'' alapú nyereményjátékot hirdet a Facebookon. Ezen kívÜt az etőadáson áttekintették
a nyereményjátékokhoz kapcsolodó szabátyokat, megnézték, hogyan lehet szabátyos

nyereményjátékot mtjködtetni és hogyan tudja egy váttatkozó megtenni ehhez a NA|H

adatbejelentést. Fcíteg akkor, ha e.mailcĺmeket is ki szeretne nyerni a játékbót. Az

etcĺadáson 50 fő vett részt.

EVS (Európai tnkéntes Szotgátat) tájékoztató (augusztus 11, z5.| Szakmai partnerünk, a

Messzelátó Egyesület augusztusban két alkatommal tartott EVS tájékoztatót a H13.ban. Az

EVs (European Voluntary Service) két héttőt ĺ2 hónapig terjedő kütfötdi önkéntes

munkatehetőség a non-profit szférában, etsősorban az Európai Uniós országok

valametyikében, melyet az Európai Unió támogat. A programban való részvétetért pátyázni

kett a nemzeti irodánál (ezt áttatában a fogadó szervezet teszi meg), mely az önkéntes

szolgátattal kapcsotatos ügyeket kezeli. A program cétja etősegíteni a fiatatok informális

tanulását, és segíteni a hetyi ktĺzösségeket. A résztvevő fiatalok az életre szótó élményen

kívül munkatapasztatatot szereznek, fejlesztik megtévő nyetvtudásukat Vagy új nyetvek

ismeretére tehetnek szert. A Messzetátó Egyesütet önkéntese, Kiss Andrea áttat tartott
tájékoztatón az érdektődő fiatatok megismerkedhettek az Európai onkéntes Szo|'gátat

működésével, a jelentkezés menetével, a-łütao és a fogadó szervezeĽ szerepéve|.. A két

tájékoztatón összesen 30 fő vett részt.

Case Camp 2015 (augusztus 14, ĺ6.) A H,l3.ban valósult meg a Case Camp 2015 nevű

rendezvény, egyÜttműködő partnerünk, a Case Sotvers szervezésében. A Case Solvers

tréningeket tart, főteg egyetemistáknak. Van egy Amerikában és Ázsiában etterjedt
módszer az Üzleti oktatásban: az esetoldás. Ennek az a tényege, hogy az etméteti

előadások hetyett konkrét váttatati probtémákat elemeznek a diákok. Pétdáut a Cserpes

ncĺvekedése lassul, és a diákok elemzik a leh.etőségeket és tjtleteket adnak a ntjvekedésre.

Ezt hĺvják esetoldásnak, és a Case Solvers ebben a témában tréningez egyetemistákat. A

Case Solvers 2,5 éve indult, eredetiteg egy- btog formájában. Utána következtek az étcĺ

tréningek, melyeket ma egy 13 fős diákcsapat (nagyrészt trénerek és néhány segítő)

bonyolít. Magyarországon kívtlt sok tréninget tartanak még Hottandiában és Svájcban, de

összesen már 16 országban jártak. A szervezet cétja, hogy probtémamegotdókat

képezzenek. Ez iránt a megközetítés iránt a diákok is nagyon telkesek, sokkat szĺvesebben

tanuInak így gyakor|.at.i pétdákon keresztÜl, mint etmé|'eti dolgokat. A Case Solvers
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misszĺója az, hogy az esetmegotdást, a probtémamegol'dást népszerűsítsék, melyben

örömmel partner a H13. A Case Camp 2015 egy 3 napos intenzĺv Üzleti esettanulmányokkal,

startupokka|' és üzteti tanácsadással kapcsolatos témákra fókuszátó tábor, amelyet a

budapesti Case Solvers a H13 támogatásával rendezett meg idén augusztusban immár 3.

éve. A táborban magyar és kĹjtfötdi közgazdász hattgatók vettek részt. A 3 napos intenzív

probl'émamegotdásban öt négy fős csapat mutatta be tudását. A tréning az esetek

mego[dásainak prezentálásával zárult.

H13 Sörpingpong Kupa (augusztus 13.) A Központ szabadid<ís színterének megvatósítása

szempontjából fontos, hogy otyan szabadidtis programoknak is helyet adjunk, melyek

népszerűek a fiata|,ok körében és emeltett közösségformáló szerepet is betöltenek, ezzel is

etősegítve a H13 széles körű ismertté tétetét. A Magyar Sörpingpong EgyesÜtet augusztus

13.án a H13-ban tartotta a Nemzeti Stirpingpong Lĺga 13. fordutóját. A H13 Stirpingpong

Kupán 18 csapat versengett a győzetemért, amely 3ó játékost jetent. Érdektődőkket. egyi.itt

a rendeaĺényen közet 70 fő vett részt.

Hétfői Swĺng Estek (augusztus 3,10, f4,31.) A Központ szabadidcís színterének

megvatósítása szempontjábót fontos, hogy olyan programoknak, tevékenységeknek adjunk

helyet, melyek népszertÍek a fiatalok körében és emellett ktizösségformátó szerepet is

betöttenek, ezzel is etősegítve a H13 szétes körtÍ ismerté tétetét. A szabadidős programok

körébe itteszkednek a Swing Estek, ahot egy kůbesemény keretein betĺjt tehetőségĺ.jk nyítik

a fiataloknak gyakorotni a swing táncokat' Augusztusban négy alkalommat gytittek össze a

swing szerelmesei a H13.ban, alkalmanként 35-40 fő vett részt az eseményen.

f. 2015. SZEPTEMBER

Meqvalosított Proqramok:

Láthatattan Egyetem: A Láthatattan Egyetem egy egyetemistákbót és fetnőttekbőt áttó

társaság, akik cétut tűzték ki, hogy minden felsőoktatási intézményben tétrejöjjiin egy

olyan kis, kortárs csoport, aki a többieket étetvezetési ismeretekre (pl.. időgazdálkodás,

stressz.kezelés, személyes pénzügyek stb.) oktatja. Jetenteg 9 budapesti és 2 vidéki
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egyetemen tartanak képzéseket, kb. 100 iinkéntes segítségévet. A H13 az önkéntesek

talá[kozóinak, fetkészülő alkalmainak ad otthont. Szeptember 15.én a Láthatattan Egyetem

Fétévnyitó stábvacsoráját tartotta a Hí3.ban, melyen 50 egyetemista diák vett részt.

H13 Akadémia. H13 meetup:7 trükk vá|'tatkozási cit|'eted hatékony tesztetésére

(szeptember B.) A H13 újabb meetupján a vállalkozási ötletek vitágába kalauzolta el az

érdektcídőket Bonyhádi Gábor, aki rektámügynökségi múttja atatt több, mint 150

reklámkampányt menedzsett [e olyan ügyfeleknek, mint a Nike, Subway, Zwack . Kalinka,

FHB bank, Magyar Posta, stb. Jelenleg marketing tanácsadóként dotgozik és me|'tette saját

startupokat (MarkMyProfessor.com és Lamirez) épít. Gábor a hazai pretotípus mozgatom

egyik fő al'akja. A program célja az vo[t, hogy a részvevők megismerjék a következő

kérdésekre a választ: ,,Milyen a jó váttatkozási öttet? Hogyan tudod gyorsan és hatékonyan

tesztetni, hogy lesz.e fizetőképes kerestet az öt[etedre?',. A sok gyakorlati pétda és best

practice után, az etőadótót lehetőség volt kérdezni a témávat kapcsotatosan, vagy akár

saját öttetet teĽesztetnĺ az etcĺadó és a közönség etőtt. A meetupon 50 fő vett részt.

|nkubátt Tájékoztató (szeptember 28.) A Váttatkozói lnkubációs Program részeként egy

tájékozatót tartottunk, iti'eive egy ktiszöntőt, mivel most lett hivatatos az lnkubációs

pátyázatoknak az eredménye. így most már jetenteg 6 csapatnak segít a H13 váttatkozás

ötletének a fejtesztésében. A tájékoztató jó hangutatban telt, az új és rési inkubáttakon

kĺvÜt a Váttatkozói lnkubációs Program Mentorai is részt vettek, hogy már a közös munka

etején kialakuljanak a kapcsotódási fetÜtetek. Áz eseményen 12 fő vett részt.

Üztetj tervíró tréning (szeptember ff , 23.) Sőregi Viktória és Laczkó Zsuzsanna fetkészítő

tréninget tartott a H13-ban, olyan munkanétkütiek számára, akik a Budapest Főváros

Kormányhivatala á|'tat kiír.t áttáskeresők váttatkozóvá vátását etősegítő támogatásra

kívánnak pátyázni. A tréning etméteti alapokon nyugvó gyakortatorientátt fetkészítés,

amely vátlalkozói ĺsmereteket nyújt a résztvevők speciátis igényeire alapozva. A résztvevők

egyéniIeg, illetve csoportokban aktív részeseivé vátnak a fog|'atkozásoknak, saját

kérdéseiket, prob|'émáikat áttíthatják a középpontba. A képzés során a résztvevők köziisen

gondotják végig [jzleti ötletÜket, a vá[[a[kozása[apítás, működtetés tehetőségeĺt és

kockázatait. Alapvető ismereteket szereznek a vátasztható jogi formákrót, ittetve. a

vá[[a[kozásindításhoz szÜkséges gyakorlati teendőkről, a kisváttatkozások pénzĹigyeiről, az
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adózásról, a likviditási prob|'émák etkerüléséről, az értékesítésrőt és a marketingrőt. A

második nap végére a jetentkezők etkészítik ĺ.izleti tervÜ.ket, me[[ye[ a Munkai'igyĺ Ktĺzpont

támogatására pátyáznak. Az augusztusi tréningen résztvevő készítette et Üzteti tervét.

FDE Akadémia: Fókuszban az erősségek . Strength Based Leadership (szeptember 30.)

Szakmai partnerĹink, a Fetsőoktatási Diákszervezetek EgyesÜtetévet közös szervezésben

vatósu|'t meg szeptemberben az új tanév etső FDE Akadémia újabb tréningje Fókuszban az

erősségek címmet. A résztvevők Matuszka Bea és Szabó Bátint FDE trénerek segítségévet

nyerhettek betekintést az Erősségeken alaputó vezetés rejtetmeibe. A Strength Based

Leadership szemtétet abban segít, hogy saját magunk és mások erősségeire koncentrálva

hogyan tudunk jobb, hatékonyabb vezetőkké vátni. Egy évtizede a Gallup nemzetközi

közvétemény.kutató intézet 30 évnyi kutatás eredményeit pubtikátta, az erősségeken

ataputó vezetéssel kapcsolatban. Ttibb mint ęymillió csapatot vizsgáttak meg, 20.000

vezetővet készĺtettek métyinterjút, ezen felÜl í0.000 embert kérdeztek meg arrót,

pontosan miért követték és ktĺvetik a számukra tegkarizmatikusabb vezetőt. A Strengths

Based Leadership című kcinyvében Tom Rath (a New York Times bestseller szerzője) és

Barry Conchie fetfedte a témában folytatott kutatás eredményeit. Arra a következtetésre

jutottak, hogy három kulcstényező van, ami segít egy embernek hatékonyabb vezet<ívé

válnia: 1. lsmerd meg az erósségeidet és fektess be nrások erősségébe, 2. Vátogasd ki a

csapatodba a megfe|,ető kompetenciájú embereket, 3. |smerd meg a téged kö,vető emberek

négy atapvető szÜkségtetét, motivációját. Az FDE Akadémia keretein betiit a trénerek a

Strength Based Leadership szem[é[etét adták át a résztveveĺknek, i[letve kütönféte

gyakortatok, tesztek segítségével megmutatták, hogyan tudják atkalmazni ezt a

diákszervezeti vagy a munkahelyĺ étetben. A tréningen 30 fiatat vett részt.

Józsefvárosi Üzteti Ktub (szeptember f9.) 
^ 

Józsefvárosi Üzteti Ktub idei etső őszi

rendezvénye a Budapesti Kereskedelmi és lparkamara szakmaĺ egyiittműködésévet kerÜtt

megrendezésre. A rendezvényt Egry Attil'a, Józsefvárôs atpotgármestere nyitotta meg és

számott be a kerütet gazdasági aktualitásairó[ és kerijleti fejtesztésekrőt. Az

atpotgármestert Marjay Gyuta követte, VOSZ Ktizép-Malyarországi Regĺonátis szervezetének

etnöke és arrót számolt be, hogy hova köttözhet praktikusan egy vállalkozás? A

vállatkozások legkedvezőbb működési helyszínének kiválasztásának fortétyai. Az elnök úr

sorra vette, hogy mĺtyen etőnyei és hátrányai lehetnek egy bérteti konstrukciónak, esetleg

egy ingattan vásár|'ás esetén mik lehetnek a buktatók. A következő előadó Szász Mátyás
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vo[t, aki a Marketĺnginnovator Ügyvezetője és ,,Megdöbbentő pénztigyi eredmények -, a

piaci ktĺrütményektot FÜGGETLENÜL" címmel tartott egy e|'<íadást, amely
gyakorlatońentáltan közelítette meg a termék és iiztetfejtesztést. A Józsefvárosi Üzteti

Ktub második fetében pedig a résztvevők kérdéseire válaszolt az e[őadó, metyek főteg a

KKV szektorĽ érintette. Az etőadások után kapcsotatépítésre biztosított teret az ijzteti ktub

a résztvevőknek. A Józsefvárosi Üzteti Ktubon 25 fĺí vett részt.

Balassa Lásztó: A semmĺ hatalma előadás (szeptember 3.) Az ápril'isi Balassa fotós workshop

sikerén felbuzdu[va kerÜ|'t megrendezésre szeptemberben Balassa Lásztó Spanyolországban

élő magyar fotóművész előadása. Balassa Lásztó ez alaktommal személyes étettörténetét és

a sikerhez vezető út ál|.omásait osztotta meg a hattgatóságg9t. Az előadássat motivátni

kívánta a résztvevőket arra' hogy legyen etég bátorságuk megvatósítani átmaikat,

etképzeléseiket, váltatkozási ötteteiket. Egyben arra is buzdította a főként fotósokbót áttó

résztvevőket, hogy nagyobb figyelmet szentetjenek ktizösségi.ik építésére, ne

konkurenciaként tekintsenek egymásra, hanem inkább a közös tudásmegosztássat segĺtsék

egymás sikereit. A rendkívÜt inspirátó etőadást közet 150.en hattgatták meg.

EVS (Európ,aí onkéntes Szotgátat) Tájékoztató (szeptember 10, ff.) Szakmai partnerijnk, a

Messzelátó EgyesÜlet szeptemberben két alkalommat tartott EVS tájékoztatót a H13.ban.

Az EVS (European Voluntary Service) két héttőt ĺ2 hón3Ris terjedő kütföldi önkéntes

munkatehetőség a nôn.profit szférában, e[sősorban az Európai Uniós országok

vatamelyikében, melyet az Európai Unĺó támogat. A programban való részvétetért pátyázni

kett a nemzeti irodánát (ezt áttatában a fogadó szervezet teszi meg), mely az önkéntes

szolgálattat kapcsolatos Ügyeket kezeli. A program cétja etősegíteni a fiatalok informátis

tanulását, és segíteni a helyi kŕizösségeket. A résztvevő fiatatok az étetre szótó étményen

kivül munkatapasztalatot szereznek, fejlesztik megtévő nyelvtudásukat vagy új nyetvek

ismereŁére -tehetnek szert. A Messzetátó EgyesĹitet önkéntese, Kiss Andrea áttat tartott
tájékoztatón az érdektődő fiatatok megismerkedhettek az Európai onkénteś Szolgátat

működéséve-|', a jelentkezés menetével, a kÜtdĺí és a fogadó szervezet szerepévet. A két

tájékoztatón összesen 35 fő vett részt.

Be-novative Ambassador Program (szeptember 15, ff , fg.) A be-novative egy

internetatapú, az egyéni és kollektív kreativitás kiaknázásán ataputó program, amely



tehetőséget teremt nagyvát|'atatok vezetőinek és munkaváttatóiknak arra, hogy egyÜtt

öttetetve fejtesszék cégÜket és támogassák a szervezet innovációs folyamatát. A be.

novative áttat kĺíeitesztett ptatform a munkaváttalókat arra motivátja, hogy osszák meg a

vezetőségget fejtesztési javastataikat egy 25.30 perces kreatív ,,játék' keretében, majd

ezeket egyÜtt értéketve (tehetséges hatás és megval'ósíthatóság szempontjábót) tatátjanak

ki új utakat termékeik, szervezetük, vátlatatuk fejtesztése számára. A magyar váltatkozás a

NASA és a Googte áttat atapĺtott Singutarity University közép-ketet európai régióban

megrendezett 2012.es nemzetközi innovációs versenyének győztese. A hazai tech cégek

közĹit pedig szinte az egyedüti, amely többször megjárta már a Szitícium.vötgyet, és

bejárása van a legmenőbb gtobátis szakmai konferenciákra, mint pétdáut a TechMatch

Europe vagy a Morgan Stantey á[ta[ szervezett cTo Summit. A Be.novatiVe célja az

Ambassador Programmat, hogy a jetenl'egi nagyváttatatokra szabott termékének ktizĺisségi

verzióját is elindítsa. Ez tehetőséget teremt majd KKV.k és civil szervezetek számára, hogy

egy játékos fotyamat keretében otyan ötteteket, potenciátt szabadítsanak fel, anietyekről

korábban talán nem is gondották, hogy tétezik. Ráadásut ez elérhetővé teszi számukra,

hogy a rendszer többi szereptőjévet kapcsol'atot tétesítsenek, egymást segíthessék. A be-

novative Ambassador Programjába olyan fiatalok jelentkezhetnek, akik érdekttídnek a

startupok, az innovácĺó vi|'ága iránt és szeretnék megcsitlogtatni kreatÍvitásukat a

platformon meghirdetett kihívások megotdásában. A Be.novative Ambassador Programjának

ta|.átkozóĺ a H13.mat partnerségben valósulnak meg. Szeptemberben három alkalommal

tatá|'koztak a fiatat innovátorok, a Be-novative Nagyktiveteia Hí3-ban. Az első talátkozón a

program részleteivel ismerkedhettek meg az érdektődők, a második a|'katmon innovációs

csapatépítő tůningen vehettek részt a fiatatok;a harmadik tréning pedig a jetentkezők

kommunikációs késxégeinek fejtesztésérőt szótt. A Programban eddig 20 letkes fiatat

kapcsolódott be.

ELTE Karrier Ktub: ELTE Pedagógia és Pszichotógia Kar - Félévnyĺtó buti és Jótékonysági bát

(szeptember 1, f4.| A H13 tatátkozási pontként is funkcionál a kerÜteti egyetemisták

számára, ezért biztosít |'ehetőséget a szakmai programok metlett szabadidős

tevékenységekszámára is' Az ELTE PPK hattgatói2o15. szeptember 1.én és 24-én tartották

fétévnyitó egyetemi rendezvényeiket.a H13.ban. Az események közösségformátó szerepet

töttenek be, vatamin[ segítenek a hattgatók kłirében népszerűsĺteni a H13 intézményét. A

két rendezvényen ktizel 400 hattgató vett részt.
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Magyar Üzletasszonyok Egyesütete (szeptember 7.) Az ősz etső összejtivete|'én a program

első részében Ujvári Erika oklevetes könywizsgátó tartott etőadást az .'Egyes adózási

formák előnye, hátrányai Társasági adó, EVA, KIVA, KATA'' cĺmmel. Erika 20 éves

. tapasztata[ birtokában azL va[[ja, hogy mind a cégek, mind a magánberek számára nagyon

fontos egy pénziigyi stratégia kidolgozása rövid., közép. és hosszú távon egyaránt. Ezt

követően Keveházi Katalin, a.tól.Ér Alapítvány vezetője beszétt a női érdekek

érvényesítésének hetyzetérőt az Európai Unióban, valamint a munkába visszatérő nőket

segítő brĹjsszeli projektrőt. A rendezvényen 10 fcĺ vett részt.

So[ |ntézet Rendszergondotkodás játékosan - Ktinyvbemutató műhety (szeptember 17.) A

SoL (Society for organizätional Learning Hungary) szervezésében kerütt megrendezésre a

Booth Sweeney és Dennis Meadows ktizös 30 játékot bemutató és fetdotgozó a

Rendszergondolkodás játékosan címet viselő kézikönyvének bemutatója. Az eseményen az

érdektődők bepiltantást nyerhettek a rendszergondo(kodásba és annak gyakortati

alkalmazásaiba. Á könyvben ismertetett gyakortatok hatékonyan atkatmazhatóak a

szervezetfejlesztésben, a stratégiai tervezésben, a konf[iktuskezetésben, a közösség

fejtesztésben és az oktatásban is. A könyvbemutató műhetyen 22 fő vett részt.

Józsefvárosĺ Senior Akadémia ll. fétév l' et<íadás (szeptember 30.) Dr. Prof Semsei lmre a

Debreceni Egyetem, EgészségÜgyi Főiskotai Kar, dékánja Aktív idcískor címmel tartott

etőadáít a H13.ban a Józsefvárosi Senior Akadémia lt. fétévének nyitányaként. A

rendezvényen 20 fő vett részt.

Botgár Nemzeti Ünnep és Kiáttítás (szeptember 2.) Butgária nemzetĺ Ünnepe atkatmábót

szervezett fotktór estet a Józsefvárosi Botgár onkormányzat. A rendezvényen a botgár

hagyományőrző népi egyÜttesek mellett Sumen városa is bemutatkozott. Fontos dátum

1885. szeptember hatodika Bulgária történetében, hiszen ekkor egyesütt az oszmán

Birodalomhoz tartoző Kelet.Rumélia és a Botgár Fejedetemség, ami jetentős tépés vott a

több részre szabdatt botgár nemzet egyesítésében. Errő[ a jetes napról emtékezett meg a

Józsefvárosi Botgár onkormányzat a H13-ban. Az Ünnepség nyitányaként elhangzott a

botgár és a magyar himnusz, majd a Sumeni Regionális Történeti Múzeum munkatársa

idézte meg a 130 évvel ezelőtti eseményeket, szavait Kalicov Gizetta Julianna, a kerüteti

botgár önkormányzat elnöke tolmácsolta. A rendezvény díszvendége a több mĺnt 3000 éves



múltra visszatekintő Sumen városa vo[t, tiirténetébe egy rövidfi[m és egy kiáttítás

segĺtségével nyerhettünk bepitlantást. A trák, bizánci, római és botgár emlékekben

egyaránt bővetkedő festői kisvárost számunkra kÜtönösen fontos szát fűzi a magyar

történelemhez, ugyanis ĺtt talátt menedéket az emigrációba kényszerütt Kossuth Lajos és

kísérete. A ház, ahot négy hónapig lakott, ma, múzeum, emtékét a város kiemett

figyetemmet ápotja' Az est frenetikus hangutatáról a Zornica Botgár Hagyománycírző

EgyĹittes és a Magyarországon é|'ő botgár fiatatok áttat atapĺtott Jantra néptáncegyüttes

gondosodott. Az i.innepségen Józsefváros cinkormányzatát Egry Attita alpolgármester

képviselte. A Régi Sumeni Emtékek című kiáttítás szeptember 30-ig vott tátható a H13

Galérában. A rendezvényen közet 50 fő vett részt.

lrodalmi Szalon (szeptember 18.) A nyári szĹinet után, szeptember í8.án fotytatódott az

immár minden hónapban hagyományosan megrendezésre kerülő |rodalmi Szaton, amely ez

atkatommal is ktubfogtatkozással kezdődött, majd Linka Ágnes műsorvezető hĺltgy

beszélgetett a vendégekkel: Bĺircstjk Enikő színművésznővel, Sárvári Krisztina

száttodaigazgatóvat és Dr. Hoffmann Tamás Újuuaa polgármesterévet. Az ingyenes

rendezvényen közel 50 fő vett részt.

-t

Csokotádé kurzus az alapoktól. (veptember 10, 11,24.) A nyári szünetet kłjvetően

szeptemberben fotytatódott a gasztronómiai edukáció a H13.ban. Szántó Tibor

csokotádékészíttí mester három alkalommal tartott alao csoko|'ádé kurzust az

érdektődőknek. A három alkalmon összesen 45 fő nyerhetett bepillantást a professzionátis

csokol.ádékészítés és kóstotás vitágába.

2.015. OKTOBER

:

Augusztusban került kiírásra az új Váttatkozói lnkubációs Program, melynek gycíztesei

október 1-jétőt kezďték meg pátyafutásukat a H13-ban.

Név Cég onkéntes tevékenység
lnkubacio

tipusa

3.



otáh

Nikotett

Pont5 Stúdió belsőépítészeti, design és grafikával

kapcsotatos tanácsadás
A

Szánto

Tibor

Szánto Tibor Csokotádé Csokotádé kurzus
B

Kuthi

Anikó

Pont5 Stúdió belsőépítészeti, design és grafikávat

kapcsotatos tanácsadás
A

Fekete

Balázs

Artnrolt - Kreatĺv Média

Ügyncikség

Grafika' Fotozás
A

Maródi

Mátyás

Trust in Bus nemzetközi kapcsotatok, ki.ilső

kommunikáció
A

Varga

Vatentin

Trust in Bus nemzeu(ozt KapcsotatoK, Kulso

kommunikáció
A

Ta rl

Tamás

Trust in Bus nemzetközi kapcsolatok, kÜlsĺí

kommunikáció A

Nagy

Aiten

Anna

Artnro[l - Kreatĺv Média

Ügynökség

Grafika, Fotózás

A

Nagy

Zsófia

Pont5 Stúdió belsőépĺtészeti, design és grafikával

kapcsolatos tanácsadás
A

Rádi

Péter

Artnroll - Kreatĺv Média

Ügynökség

Grafika, Fotózás

A

lY1 e qv al ó sí tott P r o q r amo k :

Láthatatlan Egyetem. A Láthatattan Egyetem egy egyetemistákbót és felnő.ttekbőt áttó

társaság, akik cétut tűzték ki, hogy minden felsőoktatási intézményben tétrejöjjön egy

olyan kis, kortárs csoport, akĺ a többieket étetvezetési ismeretekre (pt. időgazdátkodás,

stressz-kezetés, személyes pénzügyek stb.) oktatja. Jelenteg 9 budapesti és 2 vidéki



egyetemen tartanak képzéseket, kb. 100 tjnkéntes segĺtségével.. A H13 az önkéntesek

tatálkozóinak, felkészĹitő alkalmainak ad otthont.

Hl] Akadémia. H1 3 meetup: A sikeres váttatkozó: 9 tulajdonság, ami a sikeres

váttatkozókban közös (október 6.) A H13 újabb meetupján a váttatkozói tutajdonságok

vitágába kalauzolta et az érdektődőket Hári Péter, a CX.Ray startup egyik vezető termék

fejtesztője. Péter évek óta fogtatkozik váltalkozásokon betüti dinamikákkat, számos hazai

és nemzetközi ügyféttel' dotgozott már. Ennek kösztjnhetően nagy rátátása van, ľiogy mityen

szemétyiségjegyekket nagyobb a siker esélye. Péter bemutatta a ktizönségnek, hogy milyen

személyiségjegyek közösek a sikeres váltatkozókban, ilteWe tippeket osztott meg, hogyan

|'ehetséges megvatósítani az önfejtesztést ezen a területen. A sok gyakortati pél'da és best

practice után, az etőadótót tehetőség vott kérdezni a témával kapcsolatosan. A meetupon

20 fó vett részt.

H13 Startup Booster: Értékesítés (október 6.) A H13 megrendezte tegújabb rendezvény

sorozatát a Startup Booster.t, amely kijtönböző tréning, i[letve csoportos coaching

technikákkat dotgoz fet egy Startup.okat, iltetve KKV.kat érintő témát. A Startup Booster

aąlnkubációs Program szakmai programja, metyet kinyitottunk a kü|'ső érdektődők feté is.

A tréning bĺztosított teret a résztvevőknek a gyakorl'ati pétdákon keresztĺjt a saját cégüket

fejleszteni, és gondotataikra, működésÜkre visszajelzést kérni, hogy minét sikeresebben

tudják fejteszteni az értékesítési stratégiájukat. A tréningnek köszönhetĺíen a

résztvevőknek segített az értékajánlatukat áttekinteni és kimunkálni, hogy konzisztens

tegyen az értékesítési stratégiájukkat. A téma házigazdája és Startup Booster trénere

Rébeti - Szabó Ferenc, kommunikációs tanácsadó - tréner. A Startup Booster-en azon kívÜ[,

hogy a résztvevők megtanuIhatták, hogyan alkossanak értékesĺtési stratégiát,

megtudhatták, hogyan néz ki a tökéletes vevőjük is. A tréningen 9 fő vett részt.

H13 Startup Booster: Story.tetting (október 20.) A H13 fotytatta tegújabb rendezvény

sorozatát a Startup Booster.t. A tréning biztosított teret a résztvevőknek a gyakorlatĺ

pétdákon keresztĺ.jt a saját cégüket fejleszteni, és gondolataĺkra, működésĹikre

visszajetzést kérni, hogy minét sikeresebben tudják a saját történetüket elmesélni. A

tréningnek köszcinhetően a résztvevők tudatosabban tudták megtervezni és képviselni a

magukrót és a cégĹikrőt kiatakutt képet, így sikeresebbé tenni magukat és a vállalatukat. A
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téma házigazdája és Startup Booster trénere Füteki Bettina, kreatív igazgató - tréner. ,,15

éve dolgozom a rektámszakmában, jetenleg a Hammer MS rektámügynökségben vagyok

kreatív igazgató, emellett saját reklámiskotámat a Budapest Adschoott vezetem 9 éve, ahol

a diákjaim számos kreatĺv díjat nyertek az évek során, illetve kaptak átlást vezetcí

reklámügynökégeken. Fő szakmai terÜletem a márkaépĺtés, a storytetling, a teljes

kampánytervezés és a fiatal tehetségek mentorálása'' A tréning sikeresen tezajtott. A

tréningen 9 fő vett részt.

BEST Budapest (október ĺ, 13.)'A BEST (Board of European Students ofTechnology) Európa

legerősebb mrjszaki egyetemeinek non.profit, politikamentes, önkéntes szakmai

diákszervezete. A BEST 1989.ben alakutt azza| a céllal, hogy a kĹitönböző országokban

tanutó egyetemistákat szakmai programok keretében megismertesse a többi ország

kuttúrájávat. Rendezvényeik és ontine szolgáttatásaik célja, hogy a ,,ha[[gatók - vátlalatok -

egyetem'' háromszög szereplőit közetebb hozzák egymáshoz. A Budapesti Műszaki és

Gazdaságtudományi Egyetemen 25 éve mtiködik a BEST. A szervezet 2014 júniusa óta

fontos szakmai partnere a H13.nak. A BEST Budapest októberben két alkalommal tartott

programot a Hĺ3-ban. október elsején az új board prezentátta éves tervét. A stábtagok

beszámottak arról, hogy, mi a szervezet alapvető cétja ebben az évben, itletve ezt a célt

mityen eseményeken keresztül kivánják elérni és a tervezett programokat hogyan fogják

megvalósítani. október 13.án pedig a szervezet két tagja tartott FR (fundraising)

tréninget, ami elscísorban a műegyetemi áttásbôrzére volt felkészítő. A szervezet két olyan

eseményt is tervez megvalósít.ani a jtJvőben, melyhez céges partnereket keresnek. Ehhez

volt sziikség a tagok fetkészítésére, hogy a miiegyetemi áttásbörzén fetkészütten tudjanak

odamenni a cégek képvisetőihez és megnyerni ĺíket az ĹigyÜknek. A mindkét atkalmon 25-30

fĺí vett részt.

Közösségi Média kérdések és válaszok előadássorozat - Karácsonyi hirdetési kampányok a

Facebook-on előadás (október 13.) októberben újabb Közösségi Média kérdések és válaszok

előadássorozat Vette kezdetét a H13.ban a kozossegi-media.com szervezésében. A program

előadásai a kisváttalkozók áltat rendszeresen feltett, ktizösségi média marketinggel

kapcsotatos kérdésekre kívánnak válaszolni gyakorlati pétdák bemutatásán kereszt[j[.

októberben az előadás résztvevői a karácsonyi hirdetési kampányok tervezéséhez és

fetépítéséhez kaptak szakmai segítséget Ktausz Melinda ktizösségĺ médĺa specialistától. Az

ismereteiket bővíteni vágyó kisvállalkozók, otyan gyakortati praktikákat sajátíthattak et,
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metyekkel eredményesebbé tehetik az Üzleti szempontbót kiemetten fontos karácsonyi

időszak kommunikációját. Az előadáson 20 fő vett részt.

FDE Akadémia: Mit is mondasz vatójában? - Nyitvános beszéd tréning (október 20.) Szakmai

partnerÜnk' a Fetsőoktatási Diákszervezetek EgyesĹitetével közös szervezésben valósutt

meg októberben a tanév második FDE Akadémiája, melynek fókuszában a non.verbális

kommunikáció és a nyĺlvános beszéd át|.t. Az ingyenes etőadást olyan fiatalok számára

szeŃeztÜk, akik fejleszteni szeretnék etőadói képességeiket, példáut egyetemi óráik során

előadásokat tartanak vagy munkahetyÜkcin kelt beszámolniuk Projgktjeik helyzetéről. A

tréningen megtudhattuk, hogy ĹizenetÜnk átadása mityen nagymértékben fi'igg nemcsak az

áttatunk kimondott szavaktól, hanem az őket kísérő non.verbális kommunikációtót is. A
résztvevők többek ktĺzt megtudhatták, hogy milyen ereje van a megfe|.ető non.verbális

kommunikációnak, hogyan vehetik észre magukon ösztĺinbőt fakadó reakcióikat, hogyan

atakíthatnak ki és tarthatják meg a kapcsolatot a ktizönségükkel, hogyan tűnhetnek

magabiztosabbnak és lehetnek meggyőzőbbek. Telkes Lőrinc és Tóth Bá|'int FDE trénerek

bevezették a haltgatóságot azokba az apró trükk<ikbe, metyekket javítani tehet etőadói

te|'jesítményĺinkön, valamint megmutattak olyan módszereket, melyekkel hosszú távon

fejteszteni tudjuk saját magunkat. A tréningen 35 fő vett részt. Memória tréning - Tanutj

meg megjegyezni! (október 28.) A tréning résztvevői betekintést nyerhettek abba, hogyan

is miiktjdik az emtékezés; valamint 3 technikát sajátíthattak el, amive[ azonnal és

jelentősen javíthatnak ezen a készségtjkön. A technikákat etsősorban a tanutás során,

Listák, fogalmak, definíciók megjégyzéséhez tehet sikerrel atkatmazni. Másodsorban a

mindennapi étetben pétdáut bevásárlás, teendők etintézése során jön jót. Az esemény a

Felsőoktatási Diákszervezetekket egyÜttműködésben valósult meg. A tréningen 50 fő vett

részt.

,,Mind the Game - városi játékok az éthetőbb városokért'' workshop és konferencia (október

ó-9.)A K|'ímanagykövetség Egyesület és a Mindspace nonprofit Kft. szervezésében október

ó-a és 9-e ktĺzijtt kerütt megrendezésre a Mind the Game workshop és konferencia a H.|3..

ban. A négy napos rendezvény célja a városi játékok bemutatása volt. A programok során

azt a témát járták körÜt, hogy milyen eszktjztikkel tehet fejteszteni a városi játékokat úgy,

hogy hozájáruljanak az élhető városok megvalósulásához. A háromnapos workshop során a

városi és egyéb játékokkat kapcsolatos tapasztalatok megszerzésére és megosztására nyĺlt

tehetĺíség. Mindemellett a résztvevők új játéketemeket is kidolgoztak, melyeket aztán egy
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próbanap során étesben kĺ is próbáttak. A workshopokon 20 fő vett részt. Ezt követte a már
említett városi játék, a gyakortati nap, hiszen a játékrót nem lehet csak beszétni, a játékot
játszani kett. A három órás városi játék során a résztvevőknek fetadatokat kettett
megoldaniuk, be kel[ett vonniuk a takosokat, és játszaniuk kettett végetáthatattanut. A
játék, tanulás és örtĺmforrás, az étet minden terÜtetén atkalmazhatő, ez a gamifica[ion.
Errő[ szótt a program negyedik napja, a konferencia' Hogyan motivál'juk játékosan a

városlakókat, hogy éthetőbbé tegyék városukat? A konferencia a hangsútyt a játékosításra

és az élhető városra (Smart City) fektette. Mĺtőt tesz egy város éthetőbb, szerethetĺĺbb,
színesebb, ahot a takók ktiztisséget atkotnak? Ezekre a kérdésekre adott választ a

konferencia. A rendeałényen 40 fő vett részt.

Be.novative Ambassador Program (október 6, 2o.) A be.novative Ambassador Programjába
olyan fiata[ok jelentkezhetnek, akik érdektődnek a startupok, az ĺnnováció vitága iránt és
szeretnék megcsillogtatni kreativitásukat ki'itĺinbtiző kihívások megotdásában. A Be-
novative Ambassador Programjának tatátkozói a H13-mat partnerségben valósulnak meg. A
novemberben indult sikeres egyÜttmĹÍködés októberben is fotytatódott. Ebben a hónapban
két alkatommal talátkoztak a fiatat innovátorok, a Be-novative Nagykövetei a Hĺ3-ban. Az
októberi első tréningen a fiatatok a Design Thinking módszertanával ismerkedhettek meg. A
design mindig katatizátor szerepet töttött be az innovációs fotyamatokban. Az elmútt
években a Design Thinking, vagyis a tervezői gondotkodásmód és a munkämódszer
adaptátása az üzteti környezetbe egyre nagyobb népszertĺségnek örvend. fzért tartotta ']

fontosnak a óe-novative, hogy megismertesse a jövő innovátorait azza|,, hogyan

alkatmazhatják a tervezői gondotkodást az innovációs fotyamat során.,Az októberi másodĺk ..

tal.átkozó pedig az eddig tanuttak atapján fetmerütt kérdések, öttetek átbeszétésére adott
a[kalmat. A Programban 20 lelkes fiatal vesz részt'

Youth 2 Youth Kick off Tréning: Demokratikus lfjúságért Alapítvány (október í6.í8.)
Szakmai partnerünk a DlA (Demokratikus lfjúságért Atapitvány) megszervezte a második
Youth 2 Youth rendhagyó társadalmi innivációs versenyét, amelyben í8-30 éves fiatatok 3

fős csapatokban jelentkezhettek. Áz innovációs verseny etső áttomása a H13-ban kerĺ.jtt

megrendezésre, mint Kick off Tréning. A 3 napos tréning a bekeri.itt csapatoknak szó[t,
mint egy fetkészítő képzés a verseny továbbĺ kihívásaira. A tréningen fontos szerepet
játszott a társas készségek és kompetenciák fejtesztése, hogy minét könnyebben tudjanak
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a csapatok dotgozni, illetve egyiitt műktjdni. A tréning sikeresen tezajtott. A program jó

hangutatban tett. Az eseményen 21 fő vett részt.

EVS (Európaĺ tnkéntes Szotgátat) Tájékoztató (október 8, 20.) Szakmai partnerÜnk, a

Messzelátó EgyesĹilet októberben két atkatommal tartott EVS tájékoztatót a H13-ban. Az

EVs (European Votuntary Service) két héttőt 1f hónapig terjedő kÜtfötdi önkéntes

munkalehetőség a non.profit szférában, etsősorban az Európai Uniós országok

valametyikében, melyet az Európai Unió támogat. A programban való részvételért pátyázni

kett a nemzeti irodánát (ezt áttatában a fogadó szeryezet teszi meg), mety az önkéntes

szolgátattal kapcsolatos ügyeket kezeli. A program cétja etősegíteni a fiatatok informális

tanütását, és segíteni a hetyi közösségeket. A résztvevő fiatalok az étetre szól'ó étményen

kívĹil, munkatapasztatatot szereznek, fejtesztik megtévő nyetvtudásukat vagy új nyetvek

ismeretére tehetnek szert. A Messzelátó EgyesĹi|'et önkéntese, Kiss Andrea áltat tartott

tájékoztatón az érdektődő fiatatok megismerkedhettek az Európai onkéntes Szotgátat

mriködésével, a jelentkezés menetével, a kütdő és a fogadó szervezet szerepével. A két

tájékoztatón összesen 30 fő vett részt.

Happy office - WorkSmart Workshop (október 27.,, Új szakmai partnerként köszijnthettük

októberben a Happy offĺce kezdeményezést. A Happy office egy egészen új szemtétet- és

gondolkodásmódot szeretne megismertetni és átadni munkaváttalóknak és munkáltatóknak

egyaránt. A Happy office cétja, hogy éthetőbb munkahelyi környezetet teremtsen,

valamint cisszefogja mindazokat, akik ebben a szellemĺségben tevékenykednek. A H13

örömmel támogatja ezt az indutó kezdeményezést. A Happy office-at köztis szervezésben

megvalósult elscí programon a produktivitás és az azt javító eszköz<ik kerÜltek a

középpontba. Az október f7.i ingyenes workshopon, olyan új online megoldásokat

mutattak be, amit a napi munkánk során, projektek alkalmával használhatunk, hogy

eredményesebb és hatékonyabb tegyen a munkavégzés. Meghĺvott vendégként a Doctusoft

munkatársai vezették be a hattgatóságot a cloud, azaz a fethő jetenébe és jövőjébe.

Etőadóik arról beszéltek, hogy mire lehet használni a fethő atapú szotgáltatásokat, és hogy

miért érdemes cégvezetőként vagy munkaváttatóként bevinnĺ ezeket az eszkciztiket a

vállatkozások étetébe. A Happy office e|'ĺíadásábó|' pedig megismerkedhettünk a tegjobb

online szotgá|'tatások hazai és kÜtfötdi képvĺsetőivet. Az etcíadáson 1o fĺí vett részt.
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Alkoholmentes Nap. Alkohotstop Kreatív Pátyázat eredményhĺrdetése (október f7.) Az|.

országos Atkohotmentes Nap részeként a Heim Pát Atapítvány pátyázatot hirdetett a

józsefvárosi középiskotásoknak, hogy egyedi formában fogatmazhassák meg gondolataikat

az atkohotfogyasztás veszélyeiről. A dijakat október f7.én a H13-ban adták át a

pál'yázóknak. A rendezvényen Sára Botond alpolgármester hangsúlyozta: az tinkormányzaĽ

fontosnak tartja, hogy megakadá|'yozhatóak tégyenek a szenvedétybetegségbőt adódó

probtémák. Az Al'kohotstop Kreativ Pátyázat első helyezettje vers és próza kategóriában

Takács Hotló, fotó és grafika műfajban pedig Szűriis Márton tett (mindketten a Fazekas

Miháty Gyakortó Áttatános Iskota és Gimnázium tanutói). A nyertesek Kocsis Máté

polgármester és Sára Botond alpotgármester fetajántásábót Appte okoseszkĺizökkel

gazdagodtak és a további helyezetteket is értékes ajándéktárgyakkat jutalmazták. Somody

Beátát, a Lakatos Menyhért Áttatános |skota és Gimnázium rajztanárnőjét különdĺjjal, a

Heim Pá|' A|.apítvány Egészség Díjávat tüntették ki. További díjazottak fotó és grafika

kategóriában: Atbert Dominika (Lakatos Menyhért Áttatános lskota és Gimnázium), Berki

Ernő (Lakatos). A vers és próza kategória további helyezettjei: Szépkúti Fanni (Fazekas),

Szabó Bianka (Vtĺrösmarty Mĺháty Gimnázium). A Heim Pát Atapítvány ápritisban
..A[koho[stop'' néven új társadatmi programot indított, a lakosság egészségtudatos, illetve

felelős fogyasztói magatartásának ösztönzését és terjesztését tűzve ki célul. Józsefváros

elkötelezett az atkohollal kapcsolatos probtémák visszaszorĺtásában és az egészségesebb

é|.etvitet etterjesztésében, ezért egyÜttműködési megáttapodást köttitt az atapítvánhyat. A

díjátadó rendezvényen 35 fő Vett részt.

Áltáskeresők Ńapja (október f8.) Az Ygen Humánerőforrás.Kŕizpont szervezésében kerÜlt

megrendezésre október f8-án az Áttáskerescjk Napja című rendezvény a Hí3-ban. A

program cétja az vo[t, hogy łjsszehozza az átláskeresőket az áttást kínátó cégek

képviselőivet, szemétyes tatátkozási tehetőséget teremtve. Mindemellett az

á[láskeresőknek tehetőségÜk volt hasznos előadásokon keresztÜt az álláskereséssel

kapcsolatos gyakorlati tanácsokkal gazdagodni, valamint ĺngyenes személyes átláskeresési

és pátyaorientációs tanácsadáson részt venni. Az elcíadások sorában egymást váttották az

izgatmasabbná|' izgatmasabb etőadások. Dr. Sinkó Erika ,,onbizalommat az áttásirľterjún''

címmel tartott magyar és angot nyelvű etĺíadást és workshopot, az Adecco képviseletében

Spitter Lásztó ,,Maradj szem e[őtt, mindig kövesd a kínálkozó tehetőségeket!'' címmel

tartott előadást, az EURES előadója, Járai |tdikó az Európán betĹiti biztonságos

munkavállal'ás kérdéskörét járta k<irü[, a BCE Nemzetközi ĺroda képvisetője a BCE Erasmus

szakmai gyakorlati rendszeréről, a kiválasztásról és a szakmai gyakorlat munkaerő piaci

hasznosságáról beszélt, az AIESEC képvĺsetetében Menyhárt Adriána mutatta be; hogyan

lehet figyetemfelkeltő tinéletrajzot készĺteni, a Humánia HRS Group Zrt. munkatársa pedig
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az áttásinterjúhoz adott hasznos tippeket a résztvevtĺknek. Az Áltáskeresők Napján közel

200 fő fordutt meg.

Józsefvárosi Senior Akadémia ||. fétév ||. etőadás (október f1.\ 
^ 

Zsigmond Kiráty Főĺskota

és a Józsefvárosi onkormányzat kcizłis, szeniorképzési programja októberben ingyenes

etőadássat fotytatódott. Boga Bá[int Pi|'tantás a hídrót (a fiatat és az idĺís ember

gondotkodásáról.) címmel tartott etőadást a H13-ban október 21.én' Az etőadáson 10 fő vett

részt. !'

Civitek a Palotanegyedért Egyesület: Lakossági Fórum (október 2ĺ.) Huszadik lakossági

fórumát rendezte meg a Civitek a Patotanegyedért Egyestltet (CaPE) a Hí3.ban, ahol a

TÉR-Koz pátyázat eredményeirőt, megvalósutt fejtesztéseirőt osztották meg

tapasztatataikat a hetyi lakosok. A Józsefvárosi Önkormányzat képvisetetében Egry Attita

atpotgármester és Szitágyi Demeter, a Palotanegyed képvisetője vátaszottak a felmerülő

kérdésekre. A Fórumon közet 40 fő vett részt.

ELTE Karrier Ktub: ELTE Pedagógia és Pszichológia Kar. Egyetemi buti (október z2.) A H13

tatá|'kozási pontként is funkcionál a keriileti egyetemisták számára, ezér| biztosít

tehetőséget a szakmai programok meltett szabadidős tevékenységek számára is. Az ELTE

PPK hattgatói október 22.én tartották egyetemi butijukat a H13.ban. Az esełlény

közösségformáló szerepet töttenek be, valamint segít a hattgatók körében népszerűsíteni a

H13 intézményét. A rendezvényen közel 200 hattgató vett részt.

Szmotár Sándor festőművész kiá|'tĺtása (október 9-28.) októberben a H13 Gatéria az ungvári

szÜtetésű, Magyarországon atkotó festőművész, Szmolár 5ándor kiáttításának adott otthont,

me|'ynek megnyitójára október 9.én kerÜtt sor' Szmolár Sándor Kárpátatján látta meg a

napvitágot, tanutmányait az Ungvári lparművészeti Főiskolán végezte, ahol diptomáját

ötv<is.iparművészként szerezte meg. A rajz és a festészet szeretete azonban már egészen

kicsi gyermekkorától meghatározó szerepet játszott étetében. A Fővárosi, ĺ[teWe a

Józsefvárosi Ruszin onkormányzat ktizös szervezésében megnyílt kiáttĺtáson a mĹivész több

évtizednyi munkájábót kaphatunk metszetet, bepittantást nyerhetÜnk azon atkotóĺ

útkeresésébe is, me[y során a festő ttjbb stítusban is kipróbátta magát. onkifejezéséhez -

saját vattomása atapján is - az impresszionizmus át[ legktizetebb, aminek régi hagyományai

vannak Kárpátatján, ugyanis a nagybányai művésztetep mintájára, 19f6 nyarán Erdétyi
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Bé[a, a hel'yĺ tanítóképző rajztanára és késcíbbi igazgatója festőiskolát szervezett

Munkácson. EZ, a következő évben Ungvárra átköttöző képzőművészeti szabadiskola

meghatározó szerepet játszott Kárpátatja művészeti életében, több festőgenerációra és

atkotóra - köztük Szmolár Sándorra is - nagy hatást gyakorott. A kiáttítás i.innepélyes

megnyitóján a Fővárosi Ruszin onkormányzat képvisetóje üdvtjzötte a megjelenteket, az

országos Ruszin onkormányzat etnökét, Kramarenko Viktort,.vatamint több kerÜteti -

közti.ik a józsefvárosi - ruszin önkormányzat elntikét is, a művészt ortutay Mária

irodalomtörténész mutatta be, majd Bonisztavszky Tatjana hegedűművész virtuóz

etőadásában gyönytirködhetett a köztĺnség. A kiáttítás október 28.ig vo|'t tátható a H13

Galérábaľr. A megnyitó rendezvényen közel 50 fő vett részt.

Petko Sztájnov butgáriai vegyes kórus vendé,,,",.oté," Józsefvárosban (októbe r 79.) A

Józsefvárosi Botgár önkormányzat meghívására látogatott e[ október 29-én a Petko

Sztájnov butgáriai vegyes kórus a Hí3.ba. A kórus a nagy botgár zeneszerző Petko Sztájnov

akadémikus kezdeményezésére jött tétre 197f-ben. Létezésének nagyobb idejében Petya

Pavlovics neves botgár karnagy vezette, aki Kazantak város kórus iskotájának a

megalapítója, Aző vezetése alatt az egyĺittes komoly nemzeti és nemzetközi sikereket ért

et. A kórusnak 30 tagja van, ttibbnyire amatőr énekesekbót átt' A kórus repertoárja stílusok

és korszakok széles skátáját fog|'atja magába: az ortodox zene tegŕégebbi mintáit, fotktór

feldotgozásokat, reneszánsz és barokk zenéket, klasszikus és romantikus zenét, nagy

kantátás.oratóriumi műveket egészen a rpodern botgár és kÜtfötdi szerzőkig. A Petko

Sztájnov Kórus tagja a Botgár Kórus SzövetsĘnek. 2003.tót a kórus karnígya Mtaden

Sztánev. Az eseményen kłizel 50 zenekedvelő vett részt.

lrodalmi Szalon Szalon (október 30.) októberben ismét megrendezésre kerĺjlt az lrodalmi

Szalon, amety ez atkatommal is ktubfogtatkozássat kezdődĺjtt, majd Linka Ágnes

műsorvezető hötgy beszélgetett a vendégekket: Détár Enikő 
'. 

színművésznővel, Dr'

Medgyessy ltdikóvat az Etegant Design Modelltervezó és Gyártásettíkészítő Lrt. etnök.

vezérigazgatójávat és Kárász Lásztó Csaba, a Kalocsai Porcelán Manufaktúra vezetőjével.

Az ingyenes rendezvényen 40 fő vett részt.

Nemzeti Sörpingpong Liga . H13 Sörpingpong Kupa (október 15.) A Magyar Stirpingpong

EgyesĹilet minden szemeszterben jelentkezik közösségépítő szabadidős
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rendezvénysorozatával a Nemzeti Sörpingpong Ligáva|.. A H13 már jót ismert hetyszĺn a

sörpingpong szere[mesei számára, így nem maradhatott el októberben sem a H13

Sörpingpong Kupa, az NSL Liga 4. fordutója, mety október 15.én kerÜtt megrendezésre. A

Hĺ3 Kupán 40 két f<ís csapat versenge[t a gycízetemért, amely 80 játékost jelent.

Érdektődőkket együtt a rendezvényen kĺizet 1fo fő vett részt.

Csokotádé kuzus az alapoktót (október 15, f9.| októberben fotytatódott a gasztronómĺal

edukáció a H13.ban. Szántó Tibor csokotádékészítő mester két atkatommal tartott atap

csokoládé kurzust az érdeklődőknek. A két alkalmon összesen közel 40 fő nyerhetett

bepi|.lantást a professzionátis csokotádékészĺtés és kóstotás vitágába.

4. zo15. NoVE,lłtBER

Me qvalósított Proq ramok:

Láthatattan Egyetem: A Láthatattan Egyetem egy egyetemistákbót és felntíttekbőt áttó

társaság, akĺk cétut tűzték ki, hogy minden felsőoktatási intézményben tétrejcijjön egy

olyan kis, kortárs csoport, aki a többieket életvezetési ismeretekre (pt. időgazdátkodás,

stressz-kezelés, személyes pénzügyek stb.) oktatja' Jelenleg 9 b.udapesti és 2 vidéki

egyetemen tartanak képzéseket, kb. 100 önkéntes segítségévet. A H13 az. önkéntesek

találkozóinak, fetkészü[ő a[kalmainak ad otthont

H13 Akadémia. H13 Startup Booster: Tárgyatás befektetőkkel (november 10.) A H13

megrendezte tegújabb rendezvény sorozatának újabb áttomását a Startup Booster tárgyatás

befektetőkkel, a programsorozat kÜtönböző tréning, i[letve csoportos coaching

technĺkákkal dotgoz fet egy Startup-okat, illetve KKV-kat érintő témát. A Startup Booster

az lnkubációs Program szakmai programja, melyet kĺnyitottunk a kütső érdektődők feté is.

A tréning biztosított teret a résztvevĺíknek a gyakortati pétdákon keresztül a saját cégüket

fejteszteni, és gondotataikra, műkĺidésükre visszajetzést kérni, hogy minét sikeresebben

tudják fejtesztenĺ az értékesítési stratégiájukat, ilIetve tárgyatás technikájuknak a

befektetőket érintő dĺmenziójukat. A tréningnek köszönhetően a résztvevőknek segített az

értékajántatukat áttekinteni és kimunkálni, hogy konzĺsztens legyen az értékesítési és



befektetĺí szerző stratégiájukkat. A téma házigazdája és Startup Booster trénere Rébeti -

Szabó Ferenc, kommunikációs tanácsadó - tréner. A Startup Booster-en azon kívlil, hogy a

résztvev<jk megtanu[hatták, hogyan kettsék fel' és tartsák meg a jetenlegi és jövendőbeti

befektetőiket. A tréningen 12 fő vett részt.

BeepBeep KarrierHUB: Strartup Áttásbörze (november 30.) A H13 Diák- és

Váttatkozásfejlesztési Központ megrendezte, partnerségget a RoadRun.R.re|' és a Design

Terminállal az E[scí Startup Börzét. í2 kiáttító startup cég meltett több mint 60 átláskereső
- érdektődĺitt a felttjrekvő magyar startup cégekrő|' és az áttatuk kínátt tehetőségekrő|'. Az

informatív beszélgetések mellett előadásokkal is kĺvántunk szĺneśíteni a programot, amely

keretein betil a Design Terminál mutatta be a DesignLab inkubációs programjukat, illetve a

Hí3 egyik coworker csapata adott e[ő, a Statzup, aki a startup.ok ritkán emtegetett nehéz

étetérőt tartott színvonalas etőadást. A kiáttító csapatok mentorokkat és befektetőkket is

talál'kozhattak, amelynek köszönhetően akár megszerezhették az etső vagy második kłjrös

befektetésĹiket. A program jó hangu|'atban te[t. A kerekasztat beszétgetésen 75 fő vett

részt.

Budapest Sates Reggeti Meetup: Az OrthoGraph itciry (november 18.) A H13 megrendezte,

partnerséggel a Budapest Sales Reggti Meetup.pal, az orthoGraph Story.t. A Sal'es Reggeti

újabb sorozat állomásaként egy sikeres magyar startup céget mutatott be az orthoGraph-

ot, amely egy professzionátis tabteten futó épütet ataprajzfetrń'érő - és készítő rendszer. Az
érdek|'ődők ktjztitt nern csak fejteszt<ĺk vagy sales managerek voltak, hanem az ingatlan

szektorban dotgozók is, így az orthoGraph fontosabb cétcsoportjaibót képviseltette magát

néhány személy, amelynek köszönhetően egy teljesebb képet kaphattunk. A strukturátt

beszélgetést követcĺen a résztvevőknek voIt tehetőségĹik kérdeznĺ és beszétgetési

indítványozni az előadóval. Az etőadás jó hangulatban te[t. Az etőadáson 14 fő vett részt.

:

lnkubátt workshop: V|P Ping-pong Kupa (november ?5.) 
^Váttatkozói 

lnkubációs Program és

a Coworking |rodai szolgáttatás részeként egy Ping-Pong kupát szerveztÜnk, amelyen a

jetentegi inkubáltak és a házban dolgozó coworkerek nem formál'is keretek között is

találkozhattak és építhettĺjk a kapcsolataikat. A program cétja nem csak az ismerkedés és

a versengés vo[t, hanem hogy létrehozzunk egy olyan teret, ahol megismerhetik egymás

munkáját, váltal'kozását így i.jzteti partnerségükben és egyi'ittműkcidésükben segíthessék
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egymást. A program megsze]vezésévet hagyományt kívántunk teremtenĺ. A program jó

hangulatban tett. Az eseményen í6 fő vett részt.

Józsefvárosi Üz|'eti Ktub (november 24. ) A Józsefvárosi Üzteti Ktub idei etső őszi

rendełénye kerütt megrendezésre a Budapesti Kereskedetmi és lparkamara szakmai

egyiittműködésévet. A rendezvényt Zékány Zottán, a H13 Diák. és Váttatkozásfejtesztési

Kiizpont szakmai igazgatója nyitotta meg. A szakmai igazgató urat Bozsik lstván követte, a

Rendszervíz+ Kft ügyvezetője, aki 15 perc Adóváttozás címmet tartott etőadást, milyen

adóvál'tozásokra kel't számítaniuk a váttatkozóknak a 2016.os évben. A Józsefvárosi Üzleti

Ktub második előadója dr. Béhm Lajos Ügyvéd vott, aki az adóváltozásokkal kapcsolatosan

mutatta be az i'igyvédi szerepkört, mint egy partnert az adóváltozások okozta probtémák

megotdásában és eme szerepktĺr fontosságát. A két etőadó így egy teljes keretet tudott

nyújtani az érdeklődő váttalkozóknak, hogy milyen teendőkre és feladatokra kell

számítaniuk a 20í6.os év elején, amelynek az etőkészítését érdemes már az idén

elkezdeni, hogy ne az utotsó pittanatban áttjanak a ttimérdek feladat megotdása etőtt. A

Józsefvárosi Üzteti K|'ub második fetében pedig a résztvevők kérdéseire válaszolt a két

etőadó, metyek főteg a KKV szektort érintették. Az etőadások után kapcsolatépĺtésre

biztosĺtott teret az üzteti ktub a résztvevőknek. A Józsefvárosi Üztetĺ Ktubon 25 fő vett

részt.

Magyar Üzletasszonyok EgyesÜtete: ktubesemény (november 9.) ,,Kedvező szelek, és

zátonyok a kis vátla|'kozások tengerén'' vott a. mottója a novemberi <isszejövetelnek. ,,A

tervezgetésben tegyiink merészek, de a tervezésben tegyÜnk nagyon kiirtittekintőek.

MerjÜnk kipróbátni valami újat, de terveinket kettő atapossággal készítsük e[, hogy

esétyÜnk tegyen a sikerre.'' Sir Ernst Shackteton gondotatai mentén haltgathatták meg az

érdekl'ődők Hónig Péter váttatati stratégiai, vezetési és szemétyiség fejtesztési tanácsadó

magas színvonalú e|'őadását. A rendezvényen 10 fĺĺ vett részt'

Be.novative Ambassador Program (november 3, 17.) A be.novativá Ambassador

Programjába otýan fiatalok jetentkezhetnek, akik érdektődnek a startupok, az innováció

vitága iránt és szeretnék megcsillogtatni kreativitásukat kÜtönböző kihĺvások

megotdásában. A Be.novative Ambassador Programjának tatátkozói a H13-mat

partnerségben vatósutnak meg. A szeptemberben ĺndutt sikeres egyĺittműködés



novemberben is folytatódott. Ebben a hónapban két a|'katommat talátkoztak a fiatal

innovátorok, a Be-novative Nagykövetei a H13-ban. A novemberi etső tréningen a fiatatok a

Gamification jetenségével ismerkedhettek meg. A gamification ' azaz a ,,játékossá tétel''
játékelemek alkalmazását jetenti az étet játékon kívüti terütetein, hogy a fotyamatokat

még érdekesebbé és tebitincselcíbbé tegye. A gamification.t elscídtegesen az onlĺne térben

szokták alkaImazni, de az eredeti koncepció nem zárja ki az offtine alkalmazási

lehetőségeket sem. A gamification.t ma már rengeteg terÜleten sikerrel atkalmazzák az

Üzteti életben is, példáuI a marketingben, a fogyasztói hűségprogramokban, az ĺittetetések

terén, az oktatás és a tréningek vitágában, de szakértők szerint a technika az

egészségügyben, a pénzÜgyi szolgáttatásokban, a közlekedésben és még sok más

tevékenységben is alkatmazható lesz a közetjtivőben. Pontosan ezért kerütt bete a Be.

novative programjába a gamification. A novemberi második tatátkozó pedig ĺsmét az eddig

tanultak atapján felmerĹitt kérdések, öt[etek átbeszé|'ésére adott atka|.mat a jövő

innovátorai számára. A Programban 20 lelkes fiatat vesz részt folyamatosan.

Websummit meetup (november 11.)A H13 megrendezte, partnerséggel a Business Meetup.

pat és a Budapest Strategy and lnnovation Meetup-pal a Websummit Meetup.ot, hogy e|'s<í

kézbcjt kapjanak ízetítőt és étménybeszámolót a résztvevcík, Európa egyik tegnagyobb

Startup rendezvényérőt. A szerydzőkket ethoztunk magyar kiáttĺtó startup-okat, ittetve

befektetĺíket, hogy minden otdalról bemutathassuk a rendezvény utáni tapasztatatokat, és

így a jtivcĺben eIlátogatni vagy kĺáttítani kĺvánó csapatok, így készĹithessenek fel a

megpróbáttatásokra. A kerekasztal beszétgetős struktúráját követve ugyanazt u ŕé,aé'rtĺ,t
ktirbeJártuk minden szemszögből, majd pedĺg a résztvevőknek volt |'ehetőségi.ik kérdezni.

Az etőadás jó hangutatban tett. A kerekasztát beszétgetésen 22 fő vett részt.

Gamification Meetup: Atapokvagy is mit jelent a PBLT (november 75.) 
^ 

H13 megrendezte,

partnerséggel a Gamification Meetup.pal az első közös eseményüket. A Gamification

Meetup első atkalmán Brian Burke újra definiátt gamification rendszerével ismerkedhetett

meg a közönség, ittetve PBL triádättat játéxosított fotyamattat. A rendszerek értetmezése

metlett, létező rendszerek bemutatására is sor kerÜlt, melyet az etőadó a résztvevőkket

egyĹitt etemeztek ki. A Meetup ely kivátó rajtot mutatott, magas érdektődési rátával. Áz

etőadás i[[e!ve'az azt ktjvető beszétgetés jó hangulatban tett. Az előadáson 20 fő vett

részt.



Youth 2 Youth ||. Tréning: Demokratikus lfjúságért Atapítvány (november f8.f9.) Szakmai

partnerĹink a D|A (Demokratikus lfjúságért Atapítvány) megszervezte a második Youth 2

Youth rendhagyó társadatmi innovációs versenyét, ametyben 18.30 éves fiatatok 3 fős

csapatokban jetentkezhettek. Az innovációs Verseny második fetkészĺtő alkalma ismét a

H13.ban kerÜlt megrendezésre, mint [jzleti terv készítĺí és prezentációs Tréning. A 2 napos

tréning a bekeri.itt csapatoknak szó[t, mint egy felkészítő képzés a Verseny további

kihívásaira és a döntőre. A tréningen fontos szerepet játszott a társas készségek és

kompetenciák fejtesztése, hogy minét könnyebben tudjanak a csapatok dolgozni az Üzleti

terví.ikön, illetve prezentációjukon. A tréning sikeresen lezajtott. A program jó

hangutatban te|'t. Az eseményen 21 fő vett részt.

FDE Akadémia: Személyes fejtődés . út és úti cét (november 26.) Szakmai partnerĹink, a

Fetsőoktatási Diákszervezetek EgyesÜtetével köztis szervezésben vatósutt meg novemberben

a tanév harmadik FDE Akadémiája, melynek fókuszában a szemé|'yes fejtődés és az ahhoz

vezető út áttt. Az ingyenes etőadást otyan fiatatok számára szerueztlik, akik tudatosĺtani

szeretnék magukban, hogy merre tartanak, kivé szeretnének vátni és szeretnék a

cétjaikhoz vezető utat élvezetessé tenni' A cél az volt, hogy a 3 órás tréning végére a

résztvevők képessé vátjanak egyszerű és inspirátó vátaszokat adni étetük egy fontos

terÜtetéhez kapcsotódó kérdésekre, hátrébb tépve a mindqnnapok pörgésétől, fókuszálni

arra, amit tegbetüt szeretnének, valamint, hogy gazdagodjanak otyan szemlétetmódokkat

és technikákkal, amik a cétjaikhoz vezető utat könnyűvé és élvezetessé teszik. A tréninget

Komáromi Zsófia és Takács Ádám.tartották. Az FDE Akadémia sikerét és színvonalát

mutatja, hogy a novemberi atkatom is tettházas vott 30 fővet. Az eddigiekhez hasonlóan

nagyon pozĺtív visszajelzések érkeztek'

EVS (Európai onkéntes Szotgátat) Tájékoztató (november 5, 17.\ Szakmai partnerÜnk, a

Messzetátó EgyesÜlet novemberben két alkatommal tartott EVS tájékoztatót a H13-ban. Az

EVs (European Vo|'untary Service) két héttőt 12 hónapig terjedő kütfötdi önkéntes

munkatehetcĺség a non-profit szférában, elsősorban az Európai Uniós országok

valame|'yikében, melyet az Európai Unió támogat. A prograńban vató részvétetért pátyázni

kett a nemzeti irodánát (ezt áttatában a fogadó szervezet teszi meg), mely az önkéntes

szo|'gá|'attat kapcsolatos Ĺlgyeket kezeli. A program cétja e|'ősegĺterii a fĺatatok informális

tanutását, és segíteni,a hetyi közösségeket. A résztvevtĺ fiatalok az életre szótó élményen

kíviJt munkatapasztalatot szereznek, fejtesztik megtévő nyelvtudásukat vagy új nyetvek
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fsmeretére tehetnek szert. A Messzelátó EgyesĹitet önkéntese, Hetyey Annamária áttat

tartott tájékoztatókon az érdektődö fiatatok megismerkedhettek az Európai onkéntes

Sżotgátat működésévet, a jelentkezés menetévet, a kÜ|'dő és a fogadó szervezet szerepével.

A két tájékoztatón összesen 25 fő vett részt.

Köztĺsségi Média kérdések és válaszok el<íadássorozat - Remarketĺng és retargeting a

hirdetésekben (november 17.| A Ktizösségi Média kérdések és vá|'aszok etőadássorozat

etőadásai a kisváttatkozók áttat rendszeresen fettett, közösségi média marketingget

kapcsotatos kérdésekre kívánnak válaszolni. gyakorlati pétdák bemutatásán kereszttit. A

novemberi etöadás részwevőit a remarketing és retargeting vitágába kalauzotta el Ktausz

Melinda közösségi média speciatista. Az etőadó otyan váttatkozóknak adott hasznos

tańácsokat, akik potenciá|.is vásártóik figyetmét szeretnék fel'ketteni, pétdáut olyanokét,

akik egyszer már ellátogattak a webotdatukra, de nem vásárottak. A remarketĺng révén

etérhetőek azok a vásártók is, akik már bevásárlókosarukba tették a terméket, aztán mégis

elnavĺgáltak az oldalról. A nekik szóló személyre szabott akciók beáttĺtásaiban kaphattak

szakmai segítséget az érdeklődők az etőadás során. Az etĺíadáson közel 30 fĺí vett részt.

Józsefvárosi Senidr Akadémia l|. fétév |||. etőadás (november 11.) A Zsigmond Kiráty

Főiskota és a Józsefvárosi onkormányzat köztis, szeniorképzési programja novemberben

ingyenes előadássat fotytatódott. Jászberényi Jozset, a Z.sigmond Kiráty Fcíiskota

intézetÝezetője és tanára ,,Áz életkor-alapú hátrányos megkütönböztetés - mit tehetünk

e[[ene?'' címmel tartott előadást a Hí3-ban november í í.én. Az etőadáson 11 fő vett részt.

Finn est:,,Bródy-vizit, Finn rokonok tátogatóban'' (november 20.) A Civitek a

Palotanegyedért Egyesület és a H.ĺ3 közös szervezésében vatósuthatott meg november 20-

án az északi nyel.vrokonaink kuttúráját, szokásait, mindennapjait bemutató egész estés

rendezvény, a Finn est. Az eseményt Egry Attita alpolgármester nyitotta meg, majd Ari

Santeri Kupsl-ls galériatu|'ajdonos és mĺĺgyűjtő, Józsefváros dĺszpolgára tolmácsotta Pasi

Tuominen, Finnország magyarországi nagykövetének üdvöztetét a megjetenteknek. A

rendezvényen kütönböző témájťJ izgalmas etőadások hangzottak e[, metyeket egy.egy zenei

betét tarkított. Balogh Lásztó a finn jetképekrőt, az ELTE Finnugor tanszékének dĺákjai a

himnuszról, a finnekre jellemző hétköznapi szokásokrót, valamint a nyelvrokonságunk

mibenlétéről tartottak etĺjadást. Merker Vera a Vtirösmarty Gimnázium diákja
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hegedűjátékával szórakoztatta a közönséget, majd Zótyominé Kovács ltdikó fĺnn szakos

nyelvtanár mutatta be a finn népviseletet. Mindezek után meghaltgathattunk egy finn datt

Fehér Napsugár Luca és Nagy Maiko Krisztiné,.szintén Vörösmarty.s diákok etcíadásában. A

Vass Lajos Szimfonikus zenekar Uzsaty Bence vezénytetévet a méttán hĺres Jean Sibetius

svéd nemzetiségű finn zeneszerző munkásságábót csendített fe|' ĺzetĺtőt a közcinségnek. Ezt

követően Marosfalvĺ Mónika és Nagykátnai Andrea engedett bepittantást a finn váltalati

kultúrába, a vitághírű Nokia cég mindennapjainak bemutatásán keresztĹil. Az előadások

sorát Cseh Márton finnországi stoppos úti beszámotója zárta. Kisérő programként kerĺjtt

bemutatásra Perényi Lász|'ó ,,Finnország egy építész szemével'' című fotókiátlítása, melyet

Ari Kupsus nyitott meg. A kiáttítás egészen november végéig varázsolt párattan finn

hangutatot a Hĺ3 Gatériában. A tegkitartóbb résztvevők a program lezárásaként Dr. Heini

Lehtonen vezetéséVel és étő zenei kísérettet etsajátíthatták a finn néptánc legegyszerűbb

lépéseit, valamint házi készítésĹĺ finomságokat kóstolhattak. Véthetően a gazdag és

változatos programkínátatnak köszcinhetöen a vártnát is nagyobb, körÜtbetĹit 100 fős

hattgatóság vett részt a rendezvényen.

Gcirög hagyományĺírzés a Józsefvárosban - helytörténeti kiáttítás (november 9.19.)

Novemberben a Józsefvárosi Gtĺrög onkormányzat he|.ytörténeti kiá|'tításának adott helyet

a H13 Gatériája' A kiáttítás azza| a cétlat jött létre, hogy minél szélesebb kcirben

közismertté vátjanak a kutatási eredméniek a magyarországi görögök történetének sokrétű

vitágábót, kütcinös tekintettel a Józsefvárosban megtévő görcig emlékek és je|'entét

fontosságára a ha.gyományőrzés és értékteremtés. jegyében. A magyar és görtig

kapcsolatrendszert bemutató színvonalas tabtókbót áttó kiáttítás Ünnepélyes megnyitására

november 9-én kertjlt sor. A kiáttĺtáson a magyarországi görög diaszpóra múl.tjának

megismerése me[[ett betekintést nyerhetünk a velÜnk étő g<ĺrĺig hírességek, hĺres

kereskedők csatádjának étetútjába, valamint a görög nemzetiség hagyományaiba,

örtikségeibe. A kiáttĺtást Dr. Diószegĺ György mrlvelődéstörténész és Agárdi Bendegúz

Szpirosz, a Magyarországi Görögök országos onkormányzatának általános e[nökhelyettese

nyitotta meg' az eseményen részt vett Sántha Péterné, Józsefváros onkormányzatának

aIpolgármestere is. A kiáttítás anyagábót többek közt azt is megtudhattuk, hogy

Józsefváros számos görög vonatkozású adattal bír, nemcsak a görögséghez kötődő épÜl'etek

tatáthatók a kerütetben, de a görcigség fontos intézményei is ebben a városrészben kaptak

otthont: szimbolikus a fővárosi görögség számára a Kőbányai úti egykori Görögtelep, az ún.

Dohánygyár, ahol a hetyi görög önkormányzat már 2004-ben emtéktáblát helyezett et. A

Magyarországi Görĺig Potitikai MenekÜltek Egyesütete, illetve 1982.tő[, a potitikai menektjIt
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státusz megszűnése után a Magyarországi Görögök Kutturátis Egyesütete is józsefvárosi

székhellyet, a Baross utca 41. atatt mĹĺködött és mĹiködik a mai napig. A kiáttítás november

19-ig volt táthątó a H13 Gatériában. A megnyitó rendezvényen ktizel 40 fő vett részt.

Szerb Folktorest (november f7.) A Józsefvárosi Szerb Nemzetiségi önkormányzat

szervezésében november f7.én került megrendezésre a Szerb Fotk|'órest a H13-ban' Az est

etső fetében az opanke, a Rozmaring és a Tabán táncegyÜttesek szórakoztatták a

közönséget tátványos koreográfiákkat. A színvonatas műsort követĺíen a résztvev<ík a

Poktade zenekar kíséretében sajátíthatták e[ a szerb néptánc tépéseit. Áz ingyenes

rendezvényen közel 100 fő vett részt.

Xl|. Bor dicsérete vers és prózamondó Verseny (november ĺ8.) lmmár hagyományként a H13

adott helyet a Xl|. Bor dicsérete vers és prózamondó versenynek. A megmérettetésre idén

középiskotás diákok és fetnőttek is nevezhettek egy.egy kortárs és borversset. A zsűriben

helyet fogtatt Dévai Nagy Kamitta etőadóművész, Linka Ágnes az MTVA kutturátis

szerkesztője, valamint Kaiser Lásztó írő, köttő, a Hungarovox Kiadó vezetője. A

műsorvezetői szerepet Siposhegyĺ Zoltán az MTVA szerkesztő.riportere tátta et. A verseny

n]yertesei értékes díjakban részesÜ|'tek. A rendezvényen köze|' 80 fő vett részt.

Nemzeti Sörpingpong Lĺga. H13 Sörpĺngpong Kupa (november 5, 19.)AMagyar Sörpingpong

Egyesü|'et minden szemeszterben jelentkezik köztisségépítő szabadidős

rendezvénysorozatával a Nemzeti Scirpingpong Ligávat. A Hí3 már jót ismert hetyszĺn a
sörpingpong szerelmesei számára, igy nem maradhatott e[ novemberben sem a H13

Sörpingpong Kupa, az NSL Liga ll. és ll|. H13-as fordulója, mely november 5.én és 19-én

kerütt megrendezésre. Érdektődőkket együtt a két rendezvényen közet 200 fő vett részt.

Csokotádé kurzus az alapoktót (november 12.) Novemberben folytatódott a gasztronómiai

edukáció a H13.ban. Szántó Tibor csokotádékészíto mester egy atkatommat tartott atap

csokoládé kurzust az érdektődőknek. A kuzuson ff fő nyerhetett bepittantást a

professzioná[is csokoládékészítés és kóstotás vitágába'
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Láthatatlan Egyetem. A Láthatattan Egyetem egy egyetemistákbót és felnĺíttekbőt áttó

társaság, akik cétut tűzték ki, hogy minden felsőoktatási intézményben tétrejöjj<in egy

olyan kis, kortárs csoport, aki a ttýbbieket étetvezetési ismeretekre (pt. idcígazdálkodás,

stressz.kezetés, szemétyes pénzi.igyek stb.) oktatja. Jetenleg 9 budapesti és 2 vidéki

egyetemen tartanak képzéseket, kb. 100 önkéntes segítségévet. A H13 az önkéntesek

talá|'kozóinak, fe[készülő atkatmainak ad otthont.

H13 Akadémia. H13 Startup Booster: Tárgyatástechnika (december 1.) A Hí3 megrendezte

tegújabb rendezvény sorozatának idei utotsó áttomását a Startup Booster tárgyatástechnika

c. trénĺnget, a programsorozat ki.ittinbciző tréning, ittetve csoportos coaching technikákkat

dolgoz fet egy Startup-okat, illetve KKV.kat érintő témát. A Startup Booster az |nkubációs

Program szakmai programja, melyet kinyitoĽtunk a kÜtső érdektődők feté is. A tréning

biztosított teret a résztvevcĺknek a gyakorlati pétdákon keresztĹjI a saját cégÜket

fejleszteni, és gondotataikra, mtiködést]kre visszajelzést kérni, hogy minét sikeresebben

tudják fejleszteni tárgyatási stratégiájukat, melyek meghatározzák az i.igyfeteikket a

kapcsotatoL. A tréningnek köszönhetően a tárgyalás módszertannak ismerte, iltetve ä

tárgyatási stratégia kivitelezésének fázisai mellett helyzet gyakorlatban próbáthatták ki

magukat a résztvevők és igy saját.Ínagukra tudtak reftektátni és jaVítani tárgyatási

.módszerÜkön a jövőre nézve. A téma házigazdája és Startup Booster trénere Gutman Ágnes

Tárgyatástechnika speciatista tréner - tanácsadó - skillcoach. A tréningen 20 fő vett részt.

Magyar Üzletasszonyok Egyesijtete (december 7.) Az egyesĹi[et évzárő klubeseményét ĺdén

a jótékonyság jegyében szervezte.

A hagyományos rendezvényen a tagok és leendő tagok ezúttat is lehetőséget kaptak

váttatkozásaik bemutatására és kapcsolatépítésre egyaránt. A rendezvényen sor kerljlt a

jótékonyságĺ tombola, karácsonyi vásár és természetesen az etmaradhatatlan árverés

megtartására is. A rendezvényen f6 fő vett részt.
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Be-novative Ambassador Program (december ?, 15.) A be-novative Ambassador

Programjába olyan fiatatok jetentkezhetnek, akik érdektődnek a startupok, az innováció

világa iránt és szeretnék megcsittogtatni kreativitásukat kÜlönböző kihívások

megoldásában. A Be-novative Ambassador Programjának tatátkozói a H13-mat

partnerségben valósulnak meg. A szeptemberben indutt sikeres egyÜttmtiködés

decemberben is folytatódott. Ebben a hónapban két alkatommal tatátkoztak a fiatat

innovátorok, a Be.novative Nagyköveteia Hĺ3.ban' A decemberi el'ső tréningen a fiatal'ok a

Gamification jetenségével ismerkedhettek meg. A gamification, azaz a ,,játékossá téte[''
játéke|'emek atkatmazását jetenti az étet játékon kívÜti terütetein, hogy a folyamatokat

még érdekesebbé és [ebitincsetőbbé tegye. A gamification.t elsődtegesen az online térben

szokták alkalmazni, de az eredeti koncepció nem zárja ki az offline atkatmazási

tehetőségeket sem. A gamification.t ma már rengeteg ter[jleten sikerrel atkalmazzák az

. üzleti életben is, pétdáut a marketingben, a fogyasztói hűségprogramokban, áz iittetetések

terén, az oktatás és a tréningek vitágában, de szakértők szerint a technika az

egészségügyben, a pénzĹigyi szol,gáttatásokban, a kiiztekedésben és még sok más

tevékenységben is alkatmazható lesz a közetjövőben. Pontosan ezért kerütt bele a Be.

novative programjába a gamĺfication. A novemberi második tatálkozó pedig ismét az eddig

tanultak atapján fetmerü[t kérdések, öttetek átbeszé|'ésére adott atkatmat a jövő

innovátorai számára. A Programban 20lelkes fiatal vesz részt fotyamatosan.

Közösségi Média kérdések és vátaszok előadássorozat - Amit az |nter4et tud rótad és nem

szégyett hasznátni... (decembdr ĺ.) A Közösségi Média kérdések és vátaszok etőadássorozat

előadásaĺ a kisváltatkozók áttat rendszeresen fettett, közösségi média marketingget

kapcsolatos kérdésekre kívánnak válaszolni gyakorlati pétdák bemutatásán keresztüt. A

decemberĺ előadás résztvevői egy izgatmas témában, az internetbiztonságban és a hozzá

kapcsotódó aktuátis kérdésekben métyíthették e[ tudásukat. Ktausz Metinda kcizösségi

média specia[ista az adatha[ászatról, a tájk. és szemétyĺségtopásrót, az internetes

zaktatásról, a ktĺzösségi média stressz szindrómáról, az internet fÜggőségről, valamint a

spamek vitágárót mesélt a résztvevőknek. Áz elcíadáson 20 fő vett részt.

Hí3 meetup: A hatékony Facebook marketing (december 16.) 
^ 

Hí3 újabb meetupján a

hatékony Facebook marketing vitágába katauzolta e[ az érdektődőket Klausz Metinda, aki

közösségi média specialista, a kozossegi.media.com vezetője. 8 éve fogtatkozik kĺizösségi

média marketinggel. Jelenleg többek között a Nők Lapja Cafe, a VeszprémFest, a Monacor



és a Fujitsu Ktíma kĺizĺjsségi média tanácsadója. A program cétja az vo[t, hogy a résaĺevők

egy tetjesebb képet kapjanak arrót, hogyan miÍkiidik a gyakorlatban a Facebook fizetett

hirdetések. Hogyan tudnak egy ská|'ázható Üztetet építenĺ a Facebook adta lehetőségekkel.

Az etőadás során a résztvevőknek l'ehettíségÜk volt, hogy gyakortati je|'tegű kérdéseikre

releváns és azonnat hasznátható vál'aszt kapjanak. A meetupon 80 fő vett részt.

EVS (Európai tnkéntes Szo|.gátat) Tájékoztató (december 3.) Szakmai partnerünk, a

Messzetátó Egyesütet decemberben egy alkalommal tartott EVS tájékoztatót a H13-ban. Az

EVs (European Votuntary Service) két héttőt 12 hónapig terjedő ktjtfötdi önkéntes

munkatehetőség a non-profit szférában, elsősorban az Európai Uniós országok

val.ametyikében, melyet az Európai Unió támogat. A programban való részvétetért pátyázni

ke|'t a nemzeti irodánát (ezt áttatában a fogadó szervezet teszi meg), mely az tinkéntes

szotgátattat kapcsolatos ügyeket kezeli. A program cétja e|,ősegíteni a fiatalok informális

tanulását, és segíteni a hetyi ktizösségeket. A résztvevő fiatatok az életre szóló élményen

kĺvÜt munkatapasztalatot szereznek, fejlesztĺk megtévő nyelvtudásukat vagy új nyeĺ'vek

ismeretére tehetnek szert. Á Messzetátó Egyesület önkéntese, Hetyey Annamária áltat

tartott tájékoztatókon az érdektődő fiatatok megismerkedhettek az Európai Önkéntes

Szol'gátat működésévet, a jetentkezés menetévet, a kÜl'dcí és a fogadó szervezet szerepével.

A decemberi tájékoztaton 1?fó vett részt.

Szűcs Lásztó természetfotós kiál'titása (december 1.18.) Decemberben a H13 Galéria Szűcs

Lász|'ó természetfotós kiáttításának adott otthont, melynek Ünnepélyes megnyitójára

december ĺ.én keŕütt sor. A kiáttĺtás a Civitek a Éatotanegyedért Egyesülettet közös

szervezésben vatósutt meg. A megnyitón a vendégeket a Civitek a Palotanegyedért

EgyesÜtet nevében dr. Sipka Jútia kcjszöntötte, majd Megyesi Robin hegedűmtivész

szórakoztatta a közłjnséget. Ezután a művészt és munkásságát Kovács Zsolt, az Áttatvltág

magazin ftíszerkesztcíje mutatta be, végül pedig maga a művész kalauzotta körbe az

érdektődtíket. Szűcs Lásztó ars poeticája jót összefogIalja a kiáttítás hangulatát,

mondaniyalóját: ,,Természet, oh dicső Természet, mely nyelv merne versenyezni véled!'' -

még a betűket sem ismertem, rnikor már nagy köttőnk hitvattását éreztem fejt<ídő

értelmem vezérfonatának. Ezen gondotat szükségességét - számomra életszerűségét - az

etmú|'t fét évszázad csak megerősítette. Az a fetgyorsult életvitet, amiről azelőtt csak

beszéltijnk, mai étetÜnk meghatározó tényezője. Nagy tjrömömre szolgát, hogy

érzéseimnek köszönhetően utat tatáthattam abba a ,,hátországba,', ahol az idő még nem

mai értékmérő. Fetemetĺĺ, hogy pittanatokat ragadhatok e[ az ,,É[ettő['', s ezek a pittanatok

. egy seregnyi technikai csoda segítségévet . immár tutajdonomat képezik. Gyűjteményem,

í.ź:š.í '|.7Q ) ]



melyben az élet csodáinak tenyomatát őrzi5m, az idők fotyamán vatóságos kincsestárrá
válik. Legnagyobb örömöm - mint minden természetfotósé - ha ezeket a pitlanatokat
bemutathatom' s mások is rácsodálkozhatnak arra a világra, mely egyre távotabb kerüt
tőtÜnk.'. Szűcs Lásztó. A kiáttítás december 18.ig vott tátható a H13 Gatériában.,A
megnyitó rendezvényen közel 40 fő vett részt.

|rodalmi Szaton (december 4.) ismét megrendezésre kerütt az lrodalmi Szalon, amely ez
alkalommal is ktubfogtalkozással kezdődött, majd Linka Ágnes műsorvezető hötgy

beszélgetett a vendégekket: Kacskovics Fruzsina építészmérnök, idegenvezetővel, Kesztyűs

Ferenc festőmijvésszel és Kiss Csaba író, rendezővet. Az ingyenes rendezvényen 40 fő vett
részt.

H13 lnkubált Karácsony (december í7.) Megrendezésre kerĹi|'t Központunkban az lnkubátt

Karácsony elnevezésű program, metynek cétja, hogy a Váttatkozói lnkubációs Programban

szereplcí vállalkozásokkal, illetve coworker.einkket együtt zárjuk az évet és ünnepe|.jük

közös sikereinket. A meghitt hangutatban ettöttött pár óra kivátó tehetőséget biztosított az
inkubáttjainknak és coworker.einknek arra, hogy ne csak egymás mettett dotgozó

szemé|'yek legyenek, hanem erősebb kötődésű közösségé váthassanak. A program etérte
sikerét, mindenki önfeledten tudta köszönteni egymást karácsony atkatmábót, i|'tetve tudta
egyÜtt búcsúztatni az évet' A programon 25 fcí vett ré5zt.

,,Szép Karácsonyt Minden Gyermeknek', (december 18.) A CaPE (Civitek a Palotanegyedért

EgyesÜtet) és a H13 Diák- és Váttatkozásfejtesztési Központ egyÜttmtĺködve a Józsefvárosi
Nagycsaládosok EgyesÜletévet, a V|l|. kerÜteti onkormányzat védnöksége atatt immár

harmadszor szervezte meg a 20í3-ban létrehozott és nagy sikert aratott,,Szép karácsonyt

minden gyermeknek'' programot. Ennek keretében december 1-je és ,|7-e között
adománygyiijtő akciót rendeztĹink. A fetajántott játékokat és könyveket 5 gyűjtĺíponton

(H13' Vörösmarty Gimnázium, ELTE Trefort Gyakortó lskola, Széchenyi lstván Gyakortó

Kereskedelmi Szakközépiskola, Molnár Ferenc Magyar-Angot Két Tanítási Nyetvű Áttatános

lskota) adhatták [e a kerĺjlet lakosai. Bőséges mennyiségű ajándék gyűtt össze, melyet a

szervezők, valamint a gimnáziumokbót érkezett önkéntes diákok szortĺroztak és

csomagoltak be. A több mint í hónapos etőkészítő munkátatok eredményeként 2015.

december 18-án vendégÜt táttunk és megajándékozunk 70 nagycsatádban étő gyermeket. A
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gyermekeket kakaóval, teával, bejgtivet és kaláccsal, a szütőket pedig forratt borral

vendégettük meg. A jó hangutatrólés a gyermekek szórakoztatásárót a Merende Miĺhety és

Manufaktúra fábót készütt népi játékai (diómatom, ördögcsúzti, napszurkátó, pingátt

memórialáda, stb.), valamint a csocsóverseny és a kézműves fogtatkozás gondoskodtak. Az

ajándékokat Szitágyi Demeter, józsefvárosi képvisető adta át a gyermekeknek. A

rendézvény megvalósutását Józsefváros önkormányzata, az Uránia Nemzeti Fitmszínház, a

Don Leone Étterem, a Muki Cukrászda, valamint a

BLldapest Cukrászda támogatta. A december 18.ai ajándékozáson több mint 100 fő vett

részt.

Csokotádé kurzus az alapoktól (december 10.) Fotytatódott a gasztronómiai edukáció a

H13.ban. Szántó Tibor csokotádékészĺtő mester egy alkatommal tartott atap csokotádé

kurzust az érdektődőknek. A kurzuson ff fő nyerhetett bepĺllantást a professzionális

csokotádékészítés és kósto|'ás vitágába.

|V. Egyéb aktualitások

A H13 működése kapcsán felmerült javĺtási munkálatok elvégzése folyamatosan történik,

elkészütt a bejárati homlokzat és a színházteremhez vezető kĹitső tépcső falának valamint

az alagsori vizesedés á|'tat ketetkezett falhibák javítása és festése (takarító raktár, alagsori

raktár, konferencĺa teremhez tartozó raktár), va[amint a konferencia terem tetjes

kifestése' Az 1. emeteti, funkcióváttássät újonnan kiatakított coworking terem festése és

dekorácĺója' A ftjldszinti teraszra nyító ttÍzgáttó ajtó garanciális javítása' A ház

mtiködéséhez szükséges műszaki berendezések karbantartása szerzcídés szerint

megtörtént.

Äz év során a következő beruházások történtek: a székhelyszo|'gáltatáshoz szÜkséges

zárható, 19 etembőt áttó irattároló szekrény kiatakítása. Az inkubáttak és coworkerek

részére hangszigetelt telefoná[ó szoba kialakítása és dekorációja' A konferencia teremhez

vezető kÜtscĺ tépcső vízelvezető técekket való ellátása. Légkondicionátó gépek beszerzésére

és felszerelésére kerÜtt sor az ĺnkubált. és coworker irodákba. valamint a workshoo

terembe.
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A H13 aktív közreműködésévet jijtt létre a ,,Józsefvárósi kamattámogatási program''

Józsefváros onkormányzata és a Budapesti Vát|'atkozásfejtesztési Központ (BVK)

partnerségében. A program a BVK ,,Budapest Mikrohitel'' programjához a józsefvárosi

székhellyel rendelkező mikrováttatkozók részére nyújt kamattámogatást, akik így f ,g%, i|l.

bizonyos fettételek esetén f, o/o.os kamattat vehetnek fel max. 10.o0o.o00,. Ft összegű

hiteLr.

Az |nfoBox folyamatos frissĺtése történik. Az |nfoBoxra ez idáig a következő menÜpontok

kerültek fet: H13 Diák. és Váttatkozásfejlesztési Ktizpont valamĺnt Józsefváros honlapja,

kerĹileti kereskede[mi tevékenységek, ker[iteti szátláshety szotgáttatók, V||l. kerüteti

atbértetek, Hĺ3 inkubációs pátyázat, V|t|. KerÜlet- Európa Belvárosa, helyi vásárok, piacok,

bevásártóktizpontok nyitva tartása, kerĹiteti regisztrált váltatkozások.

A fenti szakmai és pénzÜgyi beszámotó adatainak figyetembevétetével', kérjÜk annak

etfogadását.



Ren d ezvényszervezési Divízi o

l. Programok

1. AUGUSZTUS

aucuszĺus zo. q.ro ÁLLAj\^ĺl.Apíĺó szrxĺ lsĺvAN xlnÁLv ÜHHepe

Hetyszín: Józsefváros, megújutt Golgota tér

Fetadatok: Egyeztetés a Polgármesterĺ kabinettel, ptakát tervezet etkészĺttetése,

megjetentetése az újságban és a kerĹjleti intézményekben. Protokoll lista egyeztetése.

Catering megrendetése. Meghívó készítése és kiki.jtdése a kabinet segíségével. KĺizterÜlet

fogtatási engedéty beadása. Fettépők fetkérése. (Turay |da Színházzal egyeztetve Kormorán

együttes, valamint a Józsefváros Zenekar). Varga Miklós Péter esperes.plébános felkérése

az új kenyér megál'dására. A betső eltátási irodavezetővet való egyeztetés a zászlók és

puIpitus etszáttításárót.

Beszáttítóktót ajánl'atbekérések és azok etfogadása, megrendetők és szerződések megĺrása.

Józsefváros Úisággat vató kapcsotattartás. KözterÜlet fetügyelettet vató kapcsolattartás.

Forgatókönyv megírása'.

Szakmai háttér: Augusztus f0. az egyik legrégibb magyar ünnepnap. Szent lstván király

napja, a keresztény magyar áttamatapítás, a magyar állam ezeréves folytonosságának

eptéknapja. Uratkodása idején l. |stván még augusztus ,t5.ét, Nagybotdogasszony napját

avatta tjnneppé, ekkorra hívta łjssze Fehérvárra a kirátyi tanácsot és tartott törvénynapot.

Étete végén a beteg királ.y ezen a napon ajántotta fel az országotSzűz Máriának, és 1038.

ban ő maga is azon a napon hatt meg. Az Ünnep dátumát Szent Lász[ó kiráty tette át

augusztus f}.ra, mert 1083-ban V||. Gergely pápa hozzájárulásával ezen a napon

emettették ottárra |. lstván re|'ikviáit a székesfehérvári bazilikában, ami a szentté

avatásával volt egyenértékű.

Megvatósítás: Szent lstván király ünnepére gyűttek łjssze a vendégek augusztus 20.án a

megújutt Gotgota téren. Az i.innepség etején Józsefváros Zenekara szórakoztatta a

helyszínre l'átogatókat, majd Nemcsák Károty szĺnművész elmondta versét, utána pedig dr.

Kocsis Máté potgármester úr elmondta köszöntő beszédét. Az ünnepi beszéd után a



i

Kormorán egylittes tépett fet. Majd Vargha Miktós Péter esperes.ptébános megátdotta az új . '

kenyeret. A vendégek m.egkóstolhatták az idei évĺ ország Tortát, és ehettek az új

kenyérbőt. A ünneptő tömeg létszáma elérte a 400 főt.

A programrót szótó sajtómegjetenés az al.ábbi linken érhető e[:

http: //iozsefvaros.hu/fettott/iozsefvaros uisaq 201 5-25.pdf

http : / / iozsefvaros' hu/fetto[t/ iozsefvaros-uisae 201 5-2ó. pdf

2. SZEPTEMBER

szEPTEtvlBER 3. - JózsEFVÁRosl TANÉVNY|Tó ÜNNEPSÉG ! '

Hetyszín: Hí 3 Diák-és Váttatkozásfejlesztési Központ

Fetadatok:helyszínbejárás,egyeztetésaHumánkapcsotatiirodáva[,virágokrendelése,

üttetőkártya készítése, forgatóktinyv megĺrása és egyeztetése a kabinettel, fogadás

előkészítése, hetyszínen vató részvétet és koordinálás.

Szakmai háttér: Régi hagyomány, hogy a kerÜteti tanévnyitó alkalmávat kitüntetik a

józsefvárosi oktatásban és nevelésben részt vevő pedagógusokat. A nyugdíjba vonulókat

szolgátati emlékéremmet ajándékozzák meg, míg a tiibb évtizede a kerüteti köznevelésben | |

dolgozókat törzsgárda jutatomban részesitik. A kĺtijntetéseket és jutatmakat Sántha

Péterné atpotgármeiter, Zentai oszkár, az Emberi Erőforrás alzolság etnöke és Szabóné '
Fónagy Erzsébet, a Klebetsberg tntézményfenntartó Központ pudapesti V|||. tankerÜtetének

igazgatója adta át.

A programrót szótó sajtómegjetenés az a|'ábbi[inken érhetcí et:

http: / / ĺozsefvaros. hu/ fe[to[t/ jozsefva ros u jsaq-Z0 1 5.28. pdf

SZEPTE/V{BER 4. - oLAJÁG oTTHoN - KERTÁTADÁS

Helyszín: Mátyás tér

Fetadatok: hetyszínbejárás, egyeztetés a vezetővel, pogácsa és vizek rendetése

kiszáltítása, Józsefvárosi Zenekar fetkérése az eseményre, helyszínen való részvétet és

koordinátás.



Szakmai háttér: Meghatottan és nagy tirömmet fogadták a Mátyás téri otajág otthon idős

takói a megszépĹitt kertet, ami a Magdotna Negyed Program |ll keretében 2,5 mitlió

forintbó|' újutt meg. A szemet gytiny<irködtető mini park ünnepélyes avatóján részt vett

Sára Botond alpolgármester, aki leszögezte, hogy Józsefváros önkormányzata a jcivőben ĺs

rendszeresen támogatja az időseket segítő civit és egyéb kezdeményezéseket.

A programrót szótó sajtómegjetenés az atábbi tinken érhető e|':

http : / / iozsefvaros. hu /fettolt/ iozsefvaros-uisaq 201 5-28. pdf

szEPTElvlBER í3. szENEs VÁN EMIÉKKoNCERT

Helyszín: Rezső tér

Feladatok: Hivatalos helyszínbejárásokon vató részvétel, a Betső Ettátási ]rodavezető

munkájának tetjes kcĺrű segítségnyújtása'

Szakmai háttér: Ötödször kerÜtt megrendezésre- a Szenes Szĺnház és a Józsefvárosi

onkormányzat rendezésében az immár hagyománnyá vátt nagy sikerű Szenes lván

Emtékkoncert. Egyedijtáttó hogy a koncert hetyszíne az a józsefvárosi Rezső tér, ahol a

tegtöbb magyar stáger szütetett, ĺtt étt és otthonában alkotott Szenes lván egész étetében.

Szenes |ván minden idők teggyakrabban játszott magyar szerzője, megszámtáthatatlan

sláger, több mint í00 zenés színdarab, tucatnyi film, tévé játék, oPerett ,Íúződik a

nevéhe. Ä Szenes datok a magyar kuttúra sżerves részévé váltak, igy az idei évben is

onkormányzatunk támogatásávat vatósuthatott meg a nagyrendezvény. Dr. Kocsis Máté

Józsefváros polgármestere az idei évben nyújtotta át Szenes lván dalszerzo részére

a Józsefváros Díszpolgára posztumusz kitüntetést és oktevelet, melyet a szerző lánya,

Szenes Andrea vehetett át. Mtĺsorvezetők voltak Bodrogi Gyula művész ur - Szenes lván

tegrégebbi és tegjobb szakmai barátja és Szenes Andrea, a Szenes Színház vezetője. A

Szenes |ván koncert fettépői vottak: Aradszky Lásztó, Koós János, Bodrogi Gyula, Voith Ági,

Vastag Csaba, Zséda, Wo[f Kati, Mészáros János Etek, Rakonczai Imre, Nyári Edit, Gömtiri

András Máté, Postás Józsi, Zalatnay Sarolta, és az Apostol egyÍjttes.

A rendezvénynek idén is nagy sikere vo[t, a kivátó műsort és a híres etőadókat több ezer

néző tekĺntette meg a Józsefvárosi Rezső téren.

A pr.ogramrót szótó sajtómegjetenés az atábbi [ĺnken érhető e[:

http : / /iozsefvaros. hu/fettott/iozsefvaros-uisaq 201 5-29. pdf
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SZEPTEMBER 22. AUTOMENTES NAP

Helyszín: Tavaszmező utca, 5zűz utca

Fetadatok: Közterütet.fogl'atásĺ kéretem beadása, úttezárás etkészĺtése, egyeztetés a
kabinettet és a Gazdátkodási Ügyosztáttyat, |fjúsági vörtiskereszt bemutatóra vató

fetkérése, egyeztetés a Kesztyűgyárrat, Freestyle bemutató megrendetése és koordiná|'ása

a rendeaĺényen, kapcsotattartás a rendőrséggel és fetkérése az eseményen vató

részvételre, plakát e[készítése és terjesztése a kerÜteti iskotákban, óvodákban és

intézményekben.

Szakmai háttér: Az európai mobitĺtási hét utotsó napján, az európai autómentes nappat

összehango[tan rendezték rneg a józsefvárosi autómentes napot. Az esemény hetyszíne

ezúttat is a Tavaszmezó és Szűz utca sarka volt. A rendezvényt dr. Sára Botond

alpotgármester nyitotta meg. ĺz ibudai Egyetem épĹitetei áttat kiirülvett sétá|'ó łjvezetre

invitá|'ták az atternatĺv köztekedés iránt érdektődőket szeptember ff-e détutánján. 1998

óta minden évben ezen a napon tartják az európai autómentes napot, ametynek cétja,

hogy fethívja a városokban ét<ík figyetmét az autóforgalom okozta környezeti probtémákra

és a környezetbarát közlekedés előnyeire. Á késő détutánig tartó programon a kisebbek

bicik|'is KRESZ.pátyán tehették próbára ügyességÜket, a nagyobbak ké' rtigzített hetyzetű

kerékpáron bringapárbajt vívhattak, itletve egy speciátis kerékpársport, a freesĽyle

beąutatóját is megtekĺnthették'

Az idei év kütöntegessége a V|||. kerĹjteti.Rendőrkapitányság kitetepütése vort, ]hot a

józsefvárosi lakosok ingyenesen regisztráltathatták a kerékpárjukat. A regiszĽráció cétja a

lopások mege[cízése, illetve az e[lopott kerékpárok könnyebb azonosítása. Áz

elsősegélynyújtó hetyen az érdeklődők etsajátíthatták az újraétesztés megfelető módját is.

A programrótszótó sajtómegjelenés az atábbi linken érhető et:

http://iozsefvaros.hu/feltolt/.ĺozsefvaros uĺsaq_2015.30.pdf :

3. oKTóBER

olłľigĺR ĺ. - loosgĺMT szÜREr

Helyszín: Rhema Konferencia Központ



Fetadatok: hetyszínbejárás, egyeztetés a Potgármesteri kabinettel, lufik rendetése, Ültető

kártya készítése, forgatókönyv megirása és egyeztetése a kabinettel, fe[[épő művészek

felkérése, a rendezvény vató koordiná|'ása és fettéptetése, hostessek etigazítása, fogadás és

a terem etőkészítése, helyszínen vató részvétel és koordinátás, szerződések elkészítése.

Szakmai háttér: Józsefváros onkormányzata az ldősek Vitágnapja atkatmábót szÜreti

mulatságot szervezett a ker[iletben takó nyugdíjasok számára.

Megvatósítás: Színül'tig tett a Gotgota utcai konferenciakłizpont dĺszterme, mintegy 600

józsefvárosi szépkorú fogadta et az önkormányzat meghívását az idősek vi|'ágnapja

atkatmábót rendezett |dősbarát szüret című rendezvényre. A mulatság meglepetés-

sztáĺvendége Kovács Kati vott, aki jót ismert dalaival szórakoztatta a közönséget. A

sztárvendég után a Vegas Showband adta a tatp alá va[ót, és kellemes hangulatot a szÜreti

fatatozáshoz

A programró|' szótó sajtómegjetenés az atábbi linken érhető e[:

http : / / i ozsefvaros. hu /f ettott/ iozsefvaros uisaq 201 5- 32. pdf

oxĺógrn o' łRnol vÉnĺanÚx ł\ĄEce^ĄLÉxezÉs

Helyszín: Fiumei sírkert, Batthyány Mauzóleum

Feladatok: Hetyszínbejárás, egyeztetés a temető vezetővet. Kapcsolattartás a kabinettel,

vatamint az MH Ludovika Żásztóati rendezvényszewező és protokotl tänácsadójávat,

koszorúk rende(ése, meghívók elkészĺtése, kikütdése, fotós és újságíró-kotléga felkérése az

esemény dokumentálásra, helyszínen való részvétel és a rendezvény koordinálása.

Szakmai háttér: A Kossuth Mauzóteum renoválási munkálatai miatt az idei megemlékezés a

Batthyány Mauzóleumnát vott. Az áttami ünnepség után Józsefváros onkormányzata is

ethelyezte a megemlékezés koszorúit.

A programrótszótó sajtómegjetenés az atábbi lÍnken érhető el:

h ttp : / / i ozsefvaros. hu / f e[tolt/.iozseívaros u isae_Z01 5- 32. pdf

oxĺogER g. ol.Asz ĺrsTvÉRvÁRosl úĺoclĺÁs

Helyszín: olasz Kulturális Intézet



Feladatok: Egyeztetés a Kabinet testvérvárosi referensévet. TesWérvárosi est előkészítése, : 
.

terembérlés, technĺka megrendelése, rendezvény ügyetete. .

5zakmaiháttér:JózsefvárosÖnkormányzataimmár25évápotkivátókapcso[atotaz
olaszországi Pristina városávat, ahonnan idén is kutturátis kĹitdöttség érkezett,

fúvószenekarral és énekesekket együtt adtak műsort kerüteti iskotásainkkat együtt.

A programról. szótó sajtómegjetenés az atábbi tinken érhető et:
i

http: / / iozsefvaros' hu /feltolt/ iozśefvaros uisaq 201 5. 33. pdf

OKTOBER 1o. TORMAY cEclL koszorúzás

Helyszín: Kőfaragó utca

Feladatok: Egyeztetés és kapcsotattartás a Polgármesteri Kabinettel (időpont, koszorúzók)

Sajtós és fotós kérése. Helyszĺn rendezése, koszorúk megrendelése.

oKToBER 21. LENGYEL- MAGYAR TÁBLA AVATo

.'
Helyszín: Corvin k<iz

Feladatok: Helyszín rendezése,.tábta fetfúratása, kapcsolattartás a szervező partnerrel,

technikai etőkészütetek és rendezvény tebonyotítása. '

Szakmai háttér: Ünnepétyesen fetavatták október ?1.én az 1944-es varsói fel.ketés és az

195ó-os magyar forradalom lengyet.magyar kapcsolatainak emléket áttító tábtát a Corvin

ktizben. Sára Botond, Józsefváros alpolgármestere kösziintőjében hangsúlyozta:

Magyarország és Lengyetország barátsága, a visegrádi négyek egyĺ'jttműködése ma is pétdát

mutat Európának.
:

A programrót szótó sajtómegjetenés az atábbi linken érhető e[:

http : / / i ozsefvaros. hu / fetto|'t/ iozsefvaros u.ĺsaq 201 5. 35. pdf

oKTÓBER 23. 1956-05 FoRRADALoM É5 SZABADSÁGHARC MEGEMLÉKEZÉS

Helyszín: Corvin köz
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Fetadatok: hetyszínbejárás, meghívó készítése és kikÜtdése, Közterület fogtal'ási papírok

elkészítése és beadása, kapcsotattartás a Corvin Mozival, Turay |da színház felkérése az

ünnepi műsor megtartására, fotós és újságíró kottéga felkérése az esemény

dokumentátásra, fettépők fetkérése, technikus fetkérése és tájékoztatása a helyszínen,

koszorúk rendelése, a Magyar Hagyományőrzó tagozat közreműktjdésre való fetkérése,

hetyszĺnen való részvétet és koordiąáció

Szakmai háttér: Äz 1956.os'forrada[om Magyarország népének a sztálinista diktatúra elteni

forradalma és a szovjet megszáttás etten fotytatott szabadságharca, amely a f0. századi

magyar történetem egyik tegmeghatározóbb eseménye vo[t. Ezen alkalombót eąlékezÜnk a

forradalom és szabadságharc hőseire a Corvin ktizben a Pestĺ Srác szobornál.

Megvatósítás: A Pesti srác szobránál, a Corvin közben tartotta Józsefváros önkormányzata

az 195ó.os forradalom és szabadságharc tiszteletére rendezett megemtékezését október

23.án déletőtt. Kocsis Máté, Józsefváros polgármestere beszédében kiemette: a magyarok

ezer év atatt senkinek sem hagyták, hogy ettörciljék nemzetüket, mindig tudták, hogy a

szabadságnak, a békének ára van, és soha nem is féttek tenni érte. A beszáJet ktjvetően a

Turay lda Színház színészei az Embernek maradni című darabbót adtak ető egy részletet a

Corvin mozi tépcsőin. Az etĺĺadás után Kocsis Máté potgármester, Sántha Péterné és Sára

Botond atpotgármester közösen hetyezte e[ az önkormányzat nevében az emtékezés

koszorúját, majd Vas lmre országgyűtési képvisető is lerótta tisztetetét az 
' 
195ó.os

emtéktábta el.őtt. A Magyar Tartalékos Szövetség Hagyományőrző Tagozata 5ó.os étőkép

bemutatója me[[ett, a gyermekek, családok is elhelyezték mécseseiket, virágaikat.

A programrót szól'ó sajtómegjetenés az atábbĺ tinken érneto.et:

http://iozsefvaros.hu/íettott/iozsefvaros uĺsae 201 5]34'pdf

4. NOVEMBER

NoVEMBER 4. MAGYAR oRvos Hos! HALoTTAK MEGEMLÉKEZÉS

Helyszín: Józsefváros, Üttői |jt 78/ 
^

Feladatok: egyeztetés a Potgármesteri kabinettel, helyszínen való részvétet és kooŕaĺnátás.

Szakmai háttér: Az etső vitágháborúban elesett orvosok emtékművét 194f.ben áttították föt

az Üttől út és a Korányi Sándor utca sarkán. Horvai János alkotásán egy katona, egy o]vos'

és egy vöröskeresztes nővér tátható. A szobor anyaga mészkő. A Józsefvárosi onkormányzat
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részéről dr. Sára Botond atpotgármester mondott megemlékező beszédet, és helyezte e[ az
emlékezés koszorúját.

Megvatósítás: A HM Társadatmi Kapcsotatok és Háborús Kegyeteti Főosztáty, a Nemzeti
Fórum, valamint Józsefváros önkormányzata áttat szervezett megemlékezésen Vargha
Tamás, a HM parlamenti átlamtitkára kiemelte: a szobor nemcsak azok emtékét hivatott
őrizni, akik ott voltak a ttĺzvonalban, hanep azokét is, akik koncepciós perek átdozatai
tettek.

A megemtékezésen többek közcitt Vargha Tamás, parlamenti áttamtitkár és dr. Sára
Botond, Józsefváros alpolgármestere mondott beszédet. Az Ĺinnepi beszédeket követően
Lezsák Sándor Úr, az országgyűtés alelnöke, Vargha Tamás, parlamenti áttamtitkár, dr.

Sára Botond, Józsefváros atpotgármestere és Dr. Fejér Lásztó, a Nemzeti Fórum EgyesÜtet

Egészségpotitikai munkacsoportj ának vezetője hetyezték et az emtékezés koszorúit.

A programró|' szótó sajtómegjetenés az atábbi tinken érhető et:

h ttp : / / i ozsefvaros. hu /feltott/ iozsefvaros u jsaq 201 5- 3 6. pdf

NoVEMBER 7. JozsEFVÁRos SZÜLETÉSNAPJA - BRóDY.oSZ

Helyszín : Pa[otanegyed.H1 3

Felada tok : h ety5zínbej árás, egyeztetés, rend ezvény i'i gyetete.

Szakmaĺ háttér: Á Civitek a Palotanegyedért Egyesütet és a Józsefvárosĺ onkormányzat
közös, a ľÉR.xtz pátyázatbót megvalósutt rendezvényén a kerü|'et tcibb pontján várta a

vendégeket.

Megvatósítás: A Bródy.ősz hetytörténeti sétákkal, zenei és ĺrodatmi programokkal, táncos

mtjsorrat és Józsefváros tortája kóstotóvat várta az érdektődőket november 7.én,
Józsefváros 238. szlileĽésnapján a Pa-lotanegyedben. Az ĺinneptés détután a Gutenberg

térrőt indult a Vadászkamara Kürt EgyÜttes szólamaival, majd a Gyutai Pá[, Vas és Bródy

Sándor utca megszépí.ltt házaiba tekinthettek be az érdektőd ők, Az ünnepség ktĺzponti

helyszínén, a H13 Diák-és Vátta|'kozásfejtesztési Központban jeten vott Kocsis Máté
polgármester és Szitágyi Demeter, a Palotanegyed önkormányzati képvisetője is. Egry Attila
alpolgármester [jnnepi köszöntőjében kiemelte: egyre több szakmai elismerést kap a

kerület, megújutt tereĺ közÜl többet díjaztak, sőt kÜlftitdi magazinok dicsérik is a város

fejtődését.
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A programrót szótó sajtómegjetenés az atábbi linken érhető e[:

http: //iozsefvaros.hu/feltolt/iozsefvaros uĺsaq 20,t 5.35.pdf

http : / / iozsefvaros. hu / fe[to[t/ ĺozsefvaros uisaq 201 5- 3ó. pdf

NoVEMBER 11. szoc|ÁLls MUNKA NAPJA

H elyszín : H ĺ 3 Diák-és Vát tal'kozásf ej tesztési Központ

Feladatok: hetyszĺnbejárás, kapcsolattartás a Humánkapcsolati irodával és a polgármesteri

kabinettel, catering megrendelése, fettépők felkérése, meghĺvó és forgatóktinyv

elkészítése, narrátor fetkérése, hostessek biztosítása a rendezvény, virágcsokrok

megrendelése, a helyszĺnen való résalétel, az esemény koordinátása és lebonyotítása.

Szakmai háttér: Budapest F<íváros Vlll. kerĹilet Józsefvárosi onkormányzat Képvise|.ő.

testütete a hetyi önkormányzatokrót szó|'ó 11tfoo6. (llt. 10.) számú törvény atapján

rendetetet alkotott a kiemelkedő érdemeket szerzett személyek iránti tisztelet méttó

elismeréseként a Józsefvárosban adományozható kitüntetések egységes szabátyozására.

,,Józsefvárosi Szociális Munkáért'' szakmai kitüntetés adományozható annak a

magánszemétynek és szakmai közösségnek, aki Józsefvárosban szociátis szakterĹiteten

kiemetkedő szakmai munkát végzett.

Megvatósítás: November 11.én, a szocĺátĺs munka] napját megetőző napon Józsefváros

vezetése a hagyományokhoz híven= ktjszöntötte az önkormányzat szociális

ellátórendszerében dolgozókat. A Hí3-ban tartott jó hangutatú Ünnepségen a Józsefvárosi

Szocĺális Munkáért és a Potgármesteri dicséret kitÜntetések átadása meltett dr' Sára

Botond alpolgármester bejelentette: az ágazat dotgozói a kerületben idén is számíthatnak

a 13. havi fizetésre.

A programrót szótó sajtómegjelenés az a|'ábbi [inken érhető e[:

http : / / iozseívaros' hu / fettolt/ iozsefvaros u isae 201 5.37. pdf

NoVEMBER 19. RENDVÉDEL^Ą| NAP

Helyszín: Hivatal . Házasságkötő terem

ĺl\\, \
\.1.\ \
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Feladatok: kapcsolattartás az onkormányzat közbiztonsági referensével és a polgármesteri

kabinettet" caterĺng megrendelése, meghívó és forgatókönyv elkészítése, narrátor

felkérése, .hostess biztosítása a rendezvényre, virágcsokr.ok és borok megrendelése, a

helyszínen vató részvétel, az esemény koordinátása és tebonyotítása.

Szakmai háttér: A Józsefvárosban adományozható kitüntetésekrőt szó|'ó 11/f006. (l||. 10.)

7. 5-a szerint ,,Az Év JózseÍváros Rendvédetmi Munkatársa'' kitüntető cím adományozható a

helyi rendvédelmi szervek áttományába tartozó személy, kerületőri és közterÜtet fetügyetői

feladatokat el'tátó személy, és a Józsefvárosi Közbiztonsági Potgárőrség és

Katasztrófavédetmi onkéntes Tűzottó EgyesĹilet azon tagja részére, aki a Józsefváros

közigazgatási terü|'etén kiemetkedő rendvédelmi és közigazgatási tevékenységet végez.

Megvatósĺtás: lmmár hagyományosan a Rendvédetmi Nap keretében tĺ.inteti ki a józsefvárosi

önkormányzat azokat a rendvédetmĺ dotgozókat, akik kiemetkedően sokat tettek a kerÜtet

biztonságáért, i[letve munkájukkat pétdát mutattak munkatársaiknak.

A kitÜntetések átadásánál jeten vott Varga Ferenc Fővárosi Katasztrófavédetem igazgatója,

Géczi Béta Kcizép.pesti Katasztrófavédetmi kirendeltség vezetője, Kelemen Zsott V|ll'

kerüteti Hivatásos Tűzoltó Parancsnokság tűzottóparancsnoka, Mô[nár Gábor a Vl||. kerüteti

rendĺĺrkapitányság vezetője, valamĺnt az önkormányzat vezetése részérőt dr. Kocsis Máté

polgármester és dr. Sára Botond alpolgármester. A díjak átadása után Kaiser József a

potgárőrség vezetője mondott pohárköszöntőt.

$ Programrót szótó sajtómegjetenés az atábbi [ĺnken érhető el:

http://iozsefvaros.hu/fettoltiiozsłvaros uĺsaq 201 5.38.pdf

5. DECEMBER

DECEMBER 4. - HIVATAL!M|KULÁS

Helyszín: Hivatal- 300.as DíszŁerem

Fetadatok: Egyeztetés-a Potgármesteri kabinettet és Betstí ettátási irodáva[, caterĺng

megrendelése, Mikutás műsor megrendelése, terem berendezése, technikussal vató

egyeztetés, helyszínen való részvétel és koordinálás.

Megvalósítás: Á rendezvényen a Hivatali dotgozók és gyerekeik vettek részt, és egy Miku|'ás

műsorral kedveskedtÜnk nekik. Kaptak ajándékcsomagokat, és karácsonyi vendégtátás

várta a résztvevő családokat.

<=*
_.:--__
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DECEMBER 5. AURÓRA RENDELo|NTÉZET ÁTADÓJA

Helyszĺn: Nagyfuvaros utca

Fetadatok: EgyezĽetés a Potgármesteri kabinettet. Hetyszĺnbejárás, hangtechnika, átadó

esemény, játszóház, szűrőprogramok a lakosok részére, dekoráció.tufik rendelése.

Az eseményen részt vett és beszédet mondott Rétvári Bence áttamtitkár úr. A
rendelőintézet új neve Józsefvárosi Szent Kozma Egészségügyi Központ [ett.

DECEMBER 6. . KoRcsoLYAPÁLYA

Helyszín: Józsefváros - Horváth Miháty tér

Fetadatok: Ajánl.at bekérése, szeződéskiités, helyszíni egyeztetés. épĺtés felügyelete, PR

fe[adatok, ptakátozás, Üzemettetés fetügyetete. óvodák, iskoták értesítése.

Szakmaĺ háttér: Józsefváros önkormányzata négy héten át tartó Ünnepi programsorozatot

indĺtott decemberben, amelynek egyik hetyszínén, a főtéren egy jégpátya is nyĺtt. A mobit

jégpátya lényege, hogy gyorsan' néhány nap alatt ki lehet épĺteni - mondta a

jozsefvaros.hu otdal'nak a kivitetező. Más pátyákkat ettentétben a hűtőfotyadékot keringető

csövek i[t nem a betonban vagy a fö|'dben futnak, hanem a díszburkolat felett - magyarázta

Szász Róbert. Hozátette: azért, hogy megóvják'a nemrég fetújított főtér burkolatát, egy

úgynevezett geotextit anyaggat boritották be. A pátya atapja homok, amelyet egyenletesen

terítettĹjnk szét a téren. hogy vĺzszintes felÜletet biztosítsunk a jégnek, illewe annak a

hűtőkörnek, amely leszigeteti a területet, hogy gyorsabban -megfagyjon a jég - mutatott rá

a kivitelező. Szász Róbert elmondta azt is, a pátya építésének tatán legfontosabb elemei

azok a gumiszalagok, amelyek a hűtoboxhoz kapcsolódva keringetik majd a glikolt, vagyis

azt a hűtőközeget, amely a pátyára tocsolt vizet megfagyasztja és 5-10 cenĽiméter

vastagságú jéggé duzzasztj a.

Megvalósítás: ttibb csatád is kipróbátta Józsefváros új főterén, a Horváth Miháty téren

z015. december 6-án, vasárnap megnyílt kortsolyapátyát, amely a józsefvárosiaknak

ingyenes.

A programrót szótó sajtómegjetenés az alábbi tĺnxen érhető el':

http: / /ĺozseívaros'hu/fettott/iozsefvaros uisaq 201 5.39.pdf

http : / / iozsefvaros. hu /fettolt/ ĺozsefvaros-u isae 201 6- 1 . pdf

'äš.'(-?/



DECEMBER 18 - HIVATALI KARAcsoŃY

Helyszĺn: Hivatal 300.as díszterem

Feladatok: egyeztetés a polgármesteri kabinettel és a belső ettátási irodával, catering

megrendelése, helyszínbejárás, technikus kérése a rendezvényre, fettéptí fetkérése és a

he[yszĺnen va[ó biztosĺtása, megrendelők és szeződések megírása, helyszínen vató

részvétel és koordinálás.

Megva|'ósítás: A rendezvényen a Hivatat dotgozói vettek részt, ahol megtekinthették

Beticzai Balázs humorista miĺsorát, majd egy karácsonyi ebéddet vendégette meg őket

Józsefváros önkormányzata.

,}ď



II. fO15-OS PROGRAMOK SAJTOMEGJELENESEI

-AUGUsZTUs 20. 9.30 ÁlI-ĺlĺĺl-łpíľo szrNr lsĺvÁn xlRÁly ÜNNEpr

h ttp : / / i ozsefvaros. hu / fel tott / iozsefvaros u isaq 201 5-25. pdf

http: / / i ozsefvaros. hu /feltott/ iozsefvaros uisae 201 5.2ó. pdf

- SZEPTEMBER 3. -.lozsrrvÁno$ TANÉVNYITo ÜNNEPSÉG

http: / / i ozsefvaros. hu / fettott/ iozsefvaros uisaq 201 5-28. pdf

.SZEPTEMBER 4. . oLAJÁG orľHoN - KERTÁTADÁS

h ttp: / /.i ozsefvaros. h u / feltott / ĺozsefvaros-uisae 201 5.28. pdf

-SZEPTEMBER ĺ3. sZENEs lVÁN EMLÉKKoNCERT

http://iozsefvaros.hu/fettott/iozsefvaros ujsaq 201 5-29.pdf

-SZEPTEMBER 22. AUTÓMENTES NAP

http: //ĺozsefvaros.hu/feltolt/iozsefvaros uisaq 201 5.30.pdf

- oKTÓBER 1' - |DosBARÁĺ szÜRrĺ

http : / / iozsefvaros. hu / f eltott/ iozsefvaros u jsaq_Z01 5- 32. pdf

,'
-oKToBER ó' ARAD| VERTANUK MEGEMLEKEZES

http://iozsefvaros.hu/felto[Ł/iozsefvaros uisaq 201 5-32.pdf

. oKTÓBER 8. ol.Asz TEsTVÉRVÁRosl úToGATÁ5

':
http:// iozsefvaros.hu/fettolt/iozsefvaros uisaq 201 5-33.pdf

.OKTOBER ,IO. TORMAY CECILE

http: i /iozsefvaros.hu/feltolt/iozsefvaros uisaq 20,ĺ 5-33.pdf

-oKToBER 21. LENGYEL. MAGYAR TÁBLA AVATÓ

hŁtp:/ /iozsefvaros'hu/feltott/.iozsefvaros uisaq 201 5-35.pdf



. oKTÓBER 23. 1956.os FoRRADALoM É5 SzABADsÁGHARc MEGEMLÉKEZÉs

http : / / iozsefvaros. hu /fe[ lott/ jozsefvaros_u jsaq 201 5- 34. pdf

. NoVEMBER 4. MAGYAR oRvos HŐsl HALoTIAKMEGEMLÉKEZÉS

http://iozsefvaros.hu/fe(tott/iozsefvaros uisae 201 5-36.pdf

-NoVEMBER 7. JiZsEFVÁRos sZÜLETÉsHap.la - BRóDY.osz

http: //ioxefvaros.hu/fettotti iozsefvaros uisae 201 5-35.pdf

http://iozsefvaros.hu/fettolt/iozsefvaros uisaq 201 5.3ó.pdf

- NoVEMBER 11. szocńUs MUNKA NAPJA

http : / / i ozsefvaros. hu /felĽolt/ iozsefvaros u jsae 201 5. 37. pdf

-NoVEMBER 19. RENDVÉDEu^I NAP

http:// iozsefvaros.hu/feltott/iozsefvaros uisae 201 5-38.pdf

.DECEMBER ó. . KoRcsoLYAPÁLYA HoRVÁTH M|HÁLY TÉR

http: / /iozsefvaros.hu/feltotti iozsefvaros ujsaq 201 5-39.pdf

http : / / iozsefvaros. hu /feltolt/ ĺozsefvaros u isae 201 6. 1' pdf

ĐECEMBER 5.- AURoRÄ ÁĺłoÁs 
:

http: / /iozsefvaros.hu/fetlott/iozsefvaros uisae 201 5-40.pdf



pÉHzÜcv geszÁMoLó

KAPoTT ĺÁ,t,tocĺrÁsox:

xölrsÉaveľÉsl ľÁ,tłocĺľÁsor rrnnsznÁlÁsÁľĺnx aEmuľłĺÁsł:

1.Kerületi onkormányzattót kapott támogatás

- Bevételek:
- Kiadások:

o közüzemi dĺjak:
o - aňyag.készletbeszezés:
o egyébszolgáltatások:
o reklám és propaganda kcittség:
o karbantartási ktittség:
o bérkölség: .
o ktjtső személyi juttatás:
o reprezentáció:
o bérjáruték:
o egyéb ráfordĺtás:
o értékcsökkenés

271 523 526,- Ft

7 3?1 797,- Fl
7 668 484,- Ft

106f60 500,- Ft
1 863 971,- Ft
4 046 508,- Ft

7ď.715 745,. Ft
f4 386 963,- Ft
8 938 445,- Fr

f8 Ą19 78z,- Ft
855 480,- Fr

18794 295,- Ft

2. Budapest Főváros Kormányhivatata Vl|| kerÜleti munkaügyi kirendettség áttat nyújtott
támogatás:

- Bevételek: 31 ó18 913'
- Kĺadások: bér, bérjáruték (kcizhasznú alkatmazottak) 35 510 288'

FI
Ft

Atapĺtótót kapott támogatás 310 490 óó8 Ft

Fet nem használt visszautalt 2015.évi
támogatás -38967 14fFt

Központi köttségvetésből. kapott támogatás 3í 618 913 Ft

Osszesen: 303 14f 439 Ft
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Sor-
szám

A tétel megnevezése
Eltizti

időszak
Előző év(ek)
helvesbítései

Táľgyév

A. osszes közhasznú tevékenvsés bevétele 0 0 307 574

I
Közhasznr]r célr]r mti köc|ésľe

kaoľt támosatás
0 0 304 t76

a.) alapitótól 0 0 271 524

b.) kĺizponti kĺĺ|tségvetésből 0 0 3t 619

c.) helyi önkornrányzattól 0 0 447

d.) egyéb 0 0 586

2.
P á|y ázati riton el nyeľt
támosatás

0 0 3 356

3.
Közhasznú tevékenységbtíl
szźrmazó bevétel

0 0 0

4. Tagdíjból szár mazó bevétel 0 0 0

5' Egyéb bevétel 0 0 42

B. Ví||alkozási tevékenvsés bevétele .0 0 t8 976

C, osszes bevétel (A+B) 0 0 326 550

adatok E
Ft-ban

adatok E
Ft-ban

Sor-
szánr

A tétel megnevezése
E|őző

időszak
Elóző év(ek)
helvesbítései

Tárgyév

D.
Közhasznú tevékenység
ráfordításai

0 0 318 269

Anyagi elIegĺi ráfordítás 0 0 t30 649

Személyi jel IegĹi ráfordítás 0 0 167 971

Ertékcsökkenési leírás 0 0 t8 794

Egyéb ráfordítás 0 0 855

Pénziigyi művęletek
ľáfordításai

0 0 0

RendkívĺiI i ráfordítások 0 0 0

E.
Válla|kozási tevékenység
ráfoľdítsai

0 0 4 376

AnyagjellegĹi ráfordítás 0 0 2 471

Személyi jel Iegű ráfordítás 0 0 r 165

Ertékcsökkenési leírás 0 0 688

Egyéb ráfordítás 0 0 46

Pénztigyi míiveIetek
ráfordításai

0 0 0

RendkíviiIi ráfordítások 0 0 0

F. o s s zes r dfo r ĺlít lź s (D + E) 0 0 322 645

G. Adćnás előtti váIla |kozási
eľedménv (B-E) 0 0 14 600

H. Adófizetési kłitelezettség 0 23

I
Táľgyévi vállalkozási
eľedménv (G-H) 0 0 14 577

J.
Tĺirgyévi kiizhĺlsznú
eredménv (A-D) 0 0 -10 69s

I
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Vagyon felhaszná|ásának bemutatása

- Váttatkozási bevétel: 18 976 404,- Ft

- Vátlatkozási kiadások:
o anyagköttség: 36766,. Ft
o karbantartási köttség., f097,. Ft
o egyéb szotgáltatások: 2 438 205'. Ft
o bérköttség: f77 831,. Ft
o személyi egyéb kifizetések: 372 855,. Ft
o bérjárulékok: 514 45z,. Ft
o értékcsökkenés: 687 699,- Ft
o egyéb ráfordĺtás: 46 0Ą5,- Ft

A fentiek atapján megáltapítható, hogy a Józsefvárosi Közijsségi Házak Nonprofit Kft. a
Budapest Vtlt. keri.i|'eti Józsefvárosi onkormányzattal kötött Támogatási Szerződésében

vá|'tatt kötelezettségét teljesĺtette.

I
Ž/
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A kettős könwvitelt vezető eevéb szeľvezet
egyszeľűsített beszämolója és közhäśznúsági melléklete

szeÍvezet neve:

7. Közhasznú jogá||ás megá||apĺtásához szĺikséges mutatók
(Ad atok e zel ÍoÍĺn tb an.)

Kitłi|tő veĺzió:2.69.0 Nyomtatvány verzió:5.3 Nyomtatva: 20ĺ6.03.08 18.1

Alapadatok E|őző év (1) Tŕtgyév (2)

B. Éves összes bevéte| 326 55(

ebból:

c. A szemé|Vi iöVede|emadó meqhatarozott részének az
adózó rendé|kézése szerinti Íelľiäsználásárĺíl szóĺó
1996. évi cxxv|. töÍvény alapján átuta|t összeg

D. Ktizszolgáltatási bevéte| Z7LSzt

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukÍuráis a|apiďbĺí|' illetve
a Kohézióś Alapbóĺ nyújtott tĺámogátiás

G. KoÍÍigált bevéte| [B-(C+D+E+F)] 55 021

t|. Összes ráfordĺtás (kiadás) 322641

l. Ebbö| szemé|y| jellegÚ rátordítás 169 13(

J. Közhasznú tevékenység ráfordítasai 318 26!

K. Adózon eĺedmény 3 88ź

L. A szeÍvezet munkáiában kiizremÍikiidó közérdekű önkéntes
tevékenvséoet véqzô śzemé|vek száma
ía közéĺĺekTi önkěntes tevékénvséoről szóló
żoos. évi Lxxxvlll. tóÍvénynek meg-Íelelően)

Eröíoĺrás ell átotls ág mutatói Mutató teljesĺtésé

,gen Nem

EctV.32. š (4) a) l@1.+B2)/2 > 1..o%).ou), - Ft] B !
Eętv.32.5 H) b) [K1+K2>=o] B n
EcIv. 32. 5 (4) c) [(n+12-A7-A2)/(H7+Hz)>=o,25] E tr

T ársada] m i támog atolts.ág mutatoi Mutató teliesĺtése

Ecťý. 32. s (5) a) [(C1+C2)ĺ(G7+G2) >=o,02] tr tr
EcN.32. S (s) b) KJ1+J2V(H1+H2).>4,51 B !
Ectv. 32' 5 (5) c) [(L1+L2y2>= 70 fó] ! B

vfuos Közösségeiéń Nonpro|it zrL

c---


