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Tisztelt Humanszolgaltatasi Bizottsag!

A Magyar Egészség Alapitvany (j, kedvezményes helyiségbérleti dij megallapitdsara vonatkozo ke-
relmet nyujtott be a Kisfalu Jézsefvarosi Vagyongazdalkodo Kft.-hez (1. szdml melleklet):

Név: Székhely: Adoszam: | Képvisel6: Ingatlan cime/m?

Magyar Egészség 1141 Budapest, Ovu. | 18202173- | Horvath Zsolt | Budapest VIIL,

Alapitvany 113/B 1/4. 1-42 Prater u. 30-32.
64 m?

A Humanszolgaltatasi Bizottsag 26/2012. (1.25.) szamé hatérozatiban dontstt arrdl, hogy javasolja a
Varosgazdalkodasi és Pénziigyi Bizottsagnak a kérelem elfogadasat a kozos koltség Osszegével meg-
egyezd bérleti dfjon. A Varosgazdalkodasi és Pénziigyi Bizottsdg a 173/2012. (IL.15.) szamu hatéroza-
taban Ggy dontstt, hogy engedélyezi a bérbeadast. :
Tajékoztatom a Tisztelt Bizottsagot, hogy szerzodéskdtésre nem keriilt sor, mivel az alapitvany kétszer
kérte a szerzddéskotési hataridd meghosszabbitasat, de azt nem kototte meg és a szabalyozasi kornye-
zet megvaltozott, melynek alapjan az alapitvany kérelmér6l ismételten donteni szitkséges.

A civil szervezetek helyiségbérletérdl a Varosgazdalkodasi és Pénziigyi Bizottsag dont a Huménszol-
galtatasi Bizottsag javaslata alapjén. Az erre sz6l6 felhatalmazast a Képvisel6-testiilet és szervei Szer-
vezeti és Miikodési Szabalyzatardl sz616 19/2009. (V. 6.) onkorményzati rendelet 45. § (5) bekezdése
2. pont m) alpontja és a 3. pont d) alpontja tartalmazza.

A Magyar Egészség Alapitvany a Budapest Jozsefvarosi Onkormanyzat tulajdondban 4ll6 Budapest
VIIL Prater u. 30-32. szam alatti 35696/0/A/53 hrsz-ii 64 m? alapteriiletli utcai foldszinti nem lakés
céla helyiséget kivanja kedvezményesen bérbe venni. A kérelemhez csatolasra keriilt az alapitvany
szakmai beszamolGja, Alap Okirata és a Fdvarosi Birosagi Végzés. Az alapitvany a Kisfalu Kft. Dij-
beszedési Csoportjanak nyilvantartasaban bérldként, vagy volt bérldként nem szerepel.

A Magyar Egészség Alapitvany a bérelni kivant helyiségben jozsefvarosi programjat az Osszefogas
Jozsefvaros Egészségéért Lakossagi Prevencids Programot valositand meg. A program fobb elemei:
lakossagi sziirbvizsgalatok, prevenciés-rehabilitaciés tandcsadés, rendezvényszervezés, Ujraélesztéssel
és a defibrillator hasznalataval kapcsolatos ismeretek oktatdsa, kiadvanyszerkesztés, vitaminokbdl,
taplalékkiegészitokbol allo csomagok osztasa.

A Budapest Foévaros VIIL keriillet Jozsefvérosi Onkormanyzat Képviselo-testiiletének 224/2012.
(VILO05.) szami hatdrozataban rendelkezett a civil tevékenységet végz0 szervezetek bérleti dijarél. A
hatérozat 23. pontja kimondja, hogy 0j bérbeadés esetén az alap bérleti dij éves mértéke a helyiség
AFA nélkiili bekoltozhetd forgalmi értékének a 6 %-a. Amennyiben a szervezet az els6 éves beszamo-

1




16j4t a szakmai bizottsag részére benytjtotta, és azt a bizottsag elfogadta, az Onkorméanyzat Tulajdo-
nosi/Bérbeadoi jogokat gyakorld bizottsaga kérelemre a bérleti dijat a helyiség Jozsefvaros, valamint a
jozsefvarosi lakosok érdekében folytatott tevékenység szerinti kihasznaltsaga fiiggvényében a 21. pont
a.), b.) vagy c.) pontja szerinti (a helyiség AFA nélkiili beksltozhetd forgalmi értékének 4%-a, 2%-a,
illetve a mindenkori kéz6s koltséggel vagy ilizemeltetési koltséggel megegyez6 6sszeg) mértékre mo-
dosithatja, a bérleti szerzddés egyéb feltételeinek valtozatlanul hagyasa mellett.

A bérleti dij megallapitdsa az Onkormanyzat tulajdonaban 4116, nem lakas céljara szolgald helyiségek
bérbeadasanak feltételeirdl sz616 17/2005. (IV.20.) szamii 6nkormanyzati rendelet 13. § (1) bekezdés,
és a 224/2012. (VIL 05.) szamu képvisel6-testiileti hatdrozata szerint a helyiség nyilvantartasi értéke-
nck figyelembevételével térténik. Az ingatlan becsiilt értéke: 10.800.000,- Ft. A hivatkozott képvisclé-
testiileti hatarozat 8.a) pontja szerint nettd 25 millié Ft alatti, legalabb 12 hdénapig nem hasznositott,
iires helyiség tekintetében a bérleti dij megéallapitasa a bekoltézhetd forgalmi érték 70%-anak figye-
lembevételével keriil megallapitasra. Az egészségiigyi tevékenységhez tartoz6 bérleti dijszorz6 8 %,
azaz a szamitott bérleti dij 6sszege 50.400,- Ft/ho+Afa.
Civil tevékenységet végzd szervezet esetén a szorzd 6 %, azaz 37.800.- Ft/hé+ Afa. A vizéra nélkiili
helyiségre az Onkorményzat kézos koltségfizetési kotelezettsége: 13.696.- Ft/ho.
Mindezek alapjan kérem a Humanszolgéltatasi Bizottsag javaslatit az 0j, helyiségbérleti kérelem
igyében.

Hatarozati javaslat

A Humanszolgaltatasi Bizottsag ugy dont, hogy javasolja a Véarosgazdéalkodasi és Pénziigyi Bizott-
sagnak a Magyar Egészség Alapitvany (székhely: 1141 Budapest, Ov u. 113/B 1/4.; adészam:
18202173-1-42; képviseli: Horvath Zsolt) kedvezményes bérleti szerz6dés megkotését a Prater u. 30-
32. szam alatti (hrsz. 35696/0/A/53) 64 m? alapteriilet(i, nem lakas célu, utcai bejaratd, f6ldszinti he-
lyiség tekintetében a bekoltdzhetd forgalmi érték 70%-anak 6%-a, azaz 37.800,- Ft/ho+Afa Gsszegé-
vel, amennyiben az dnkormanyzatot terhel6 k6zos k6ltség magasabb, akkor a kozos koltség sszegé-
vel, egyezd bérleti dijon.

Felelds: polgarmester
Hatarid6: 2012. december 17.

A lakossag széles korét érintd dontések esetén javaslata a kozzététel modjara

nem indokolt hirdetdtablan honlapon
A dontés végrehajtasat végzo szervezeti egység: Kulturalis Iroda, Kisfalu Kft.
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1.) Az Onkormanyzat tulajdondban 4116 Budapest VIIL, Priter u. 30-32. szim alatti, 35696/0/A/53
hrsz-i 64 m® alapteriileti lires utcai bejérath foldszinti nem lakds céld helyiségre a Magyar Egészség
Alapitvany adott be bérbevételi kérelmet.

A Grifton Property Kft. altal 2012. oktdber 31-én készitett értékbecslés szerint a 35696/0/A/53
helyrajzi szémon nyilvantartott 64 m® alapteriilett utcai foldszinti helyiség forgalmi értéke:
10.800.000,- Ft. A bérleti dij megéllapitdsa az Onkorményzat tulajdondban allé nem lakss céljira
szolgal6 helyiségek bérbeadésanak feltételeirdl sz616 17/2005. (V. 20.) szami Snkorményzati rendelet
13. § (1) bekezdése, és a 224/2012, (VIL 05.) szémi Képviseld-testiileti hatdrozat szerint a helyiség
nyilvantartdsi érték 70 %-anak figyelembevételével torténik, a szémitott bérleti dijszorzd (egyéb
egészségiigyi tevékenység) 8 %, azaz 50.400 .- Ft/hé+Afa.

A Kt. VI fejezet 23. pontja értelmében a civil tevékenységet végzd szervezet esetén a bérleti dij, a
forgalmi érték 6 %-a, azaz 37.800,- Ft/h6 + Afa.
A vizéra nélkiili helyiségre az Onkorményzat kizis koltségfizetést kotelezettsége: 13.696,-Ft/ho.

Budapest, 2012. november 05.

Tiszteletiel:

Irodavezetd
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A Magyar Egészség Alapitvany 2012-ben helyiségbérlés iranti kérelmet nyljtott be a
Ibzsefvarosi Onkormanyzat felé, prevencids-egészségfejlesztd iroda miikédtetése céljabol. A

helyiség a Prater utca 30-32. szam alatt talalhaté.
A helyiségben keriilne gyakorlati megvalbsitasra az Alapitvany VIIL. keriileti programja,

melynek neve: ; ) ... . _ i
OSSZEFOGAS JOZSEFVAROS EGESZSEGEERT LAKOSSAGY PREVENCIOS PROGRAM

A program az elsédleges és a masodlagos prevencié eszkézelvel jarul hozzé a jozsefvéarosi lakosok
egészségfejlesztéséhez. Magdban foglalja az egészségiigyi szlirdvizsgalatok szervezését és
népszerlisitését, az egészséges életmébddal kapcsolatos felvildgositd tevékenységet, kiadvanyok
terjesztését, orvos-beteg taldlkozdk lebonyolitasat, dletmdd-tandcsadasok tartasat.

A program kiemelt eleme az Ujraélesztéssel kapcsolates ismeretek atadasa, a defibrillator késziilékek
kihelyezése, a késziilékek megfeleld haszndlatdnak oktatdsa iskolai és munkahelyi szintereken,

A Magyar Egészség Alapitvany kézhasznl szervezet. Nem végez véllalkozasi tevékenységet.
Minden alapitvanyi program és szolgéltatas téritésmentesen vehetd igénybe.

. A Magyar Egészség Alapitvany misszidja:

" Aktivan hozzésegiteni embertarsainkat a Magyarorszagon leggyakrabban eléfordulé — ezért
népbetegségnek is hivott - megbetegedések megeldzéséhez, népszeriivé tenni az egészségiigyi
sziirést, a rendszeres testmozgast, az egészséges taplalkozast és a lelki egészségvédelmet.

Kivonat a Magyar Egészség Alapitvdny Alapité Okiratdboi:
T .5.1, Az Alapitvany tartbs kbzérdek( célja:

- Elésegitse a Magyarorszdgon népbetegségnek szamito megbetegedések megelbzését, koral
felismerését, a betegségben szenveddk rehabilitacidjat, ezéltal csOkkentse a haldlozast.

- A lakosség egészségtudatos életvitelre nevelésével, lakossagi, munkahelyi

. tajékozottsagot ndveld élétmddprogramak kidolgozéséval és alkalmazasaval
névelni az egészségben eltoltott életévek szamat, és az aktiv munkavaiialok aital
munkavégzéssel toItott idot.

. 5.2, Az Alapitvény tartés kbzérdekii céljdt az aldbbl konkrét tevékenységekkel valésitia meg:

‘a.) El8segiteni a tc’inetmentes népességben a beteg egyének felkutatdsat, ennek
érdekében prevencids sziirGvizsgalatok, sziirbvizsgélati programok szervezése és

lebonyolitésa;

b.) A lakosség felvildgositdsa frott és elektronikus forméban megjelentetett
kiadvényokkal, publikdcickkal, tdjékoztato anyagokkal;

c ) Eqészségmegbrzd, felvildgosits, tjékoztatd céld rendezvények szervezése...
A PREVENCIOS IRODA TERVEZETT TEVEKENYSEGE

1. Adminisztraciés munkak

Az alapitvanyi iroda napi rendszerességgel tart nyitva. Itt torténik a miikddéssel kapcsolatos
adminisztrativ munka, levelezések bonyolitdsa, megbeszélések, kuratdriumi ilések megtartésa,
palyszatiras. Rendezvényeink elStti munkaértekezleteink, dnkénteseink oktatdsa és eligazitasa is itt
zajlik. - .

A7 iroddban fogadjuk és adunk t&jékoztatast potencidlis adoményozé partnereinknek, itt tortenik
adomanyszervezd tevékenységlink. '




© Székhely: 1141 Budapest, Ov u. 113/B. 1. em. 4.

Magyar Egészség Alapitvany

Adészam: 18202173-1-42 .
. Bankszamlaszam: OTP Bank 11709002-20130109

. 'Kézhaszii( végzés szama: 14.Pk.60.935/2010/2.

* Nyilvantartasi szam: 11.282 ‘

s rr

2. Lakossagi sziirévizsgalatok szervezése

Ingyenes lakossagi sz(irdvizsgdlataink szervezése az irodaban folyik. Ttt tartja megbeszéléseit az
alapitvanyi sziirBésapat-kiegészilve az 6nkéntesekkel, A szliresek végeztével itt torténik az eredmények
Bsszesitése, a betegekkel vald kapcsolattartds. :

2. Prevenciés-rehabilitaciés tanacsadas

Az iroda nyitva &l minden jézsefvérosl lako eldtt. Heti rendszerességgel tartunk tanacsadast a kovetkezd
témakban: ’
1. életmdd tanicsadas
2. kardiolégus tanacsadasa
3. dietetikai tanacsadas
A tandcsadasok eldre meghirdetett idépontokban zajlanak. A tandcsadast az alapitvénnyal kapcsolatban
. 4l kardioldgus szakorvos és dietetikus szakember végzi.

3. Rendezvényszervezés

Egészségheveld mu n_ké‘nk fontos helyszine a lakossagl rendezvény. Az irodaban folyik a szervezés, a
rendezvények el6készitésével, lebonyolitasaval kapcsolatos tevékenyseég. :

6. Ujraélesztéssel és a defibrillator hasznalataval kapcsolatos ismeretek oktatasa

_Egyik legfontosabb programunk a defibrillitor késziilékek kihelyezésével ill. az Ojraélesztés oktatasaval
“kapcsolatos.

A helyiség kivéléan alkalmas az un. csoportos oktatas lebohyolitdsara. Munkahelyekrdl, intézményekbdl

~ érkeznek jelentkezdk, akik 3 6rés oktatés keretében sajatitjak el az Ujraélesztéssel kapcsolatos
ismereteket. Rendkiviil fontosnak tartjuk az Ujraélesztés oktatdsat a fiatalabb korosztalynal. ,Batran
hasznald a tudasod!-Sikeres Ujraélesztés Programja” elnevezésl programunk is ezt szolgdlia, a VIIL.

‘keriileti &ltaldnos iskolékkalvalé egyeztetés utan 8. osztélyosok szadmara tartunk oktatast.
7. Kiadvanytervezés-szerkesztés.

. Egészséguigyi felvilagositd tevékenységiink keretében adjuk ki un. életmod-sorozatunk egy-egy

- kiadvényat, melyet ingyenesen terjesztiink a kerilletl lakosok kdzott. 2012 Gszén adjuk ki A _
szivbetegségek megelézésének taktikaja cimil kényvecskénket, melyet 8 ezer példanyban terjesztliink
Jézsefvarosban. :

. 8. Vitaminokbél, taplalékkiegészit6kbél alo ¢csomagok osztasa

Tébb, vitaminok gyartasaval-forgalmazasaval foglalkozé partneriink tett felajnlast, hogy készitményeivel
tdmogatja az alapitvédny munkdjdt. Amennyiben az alapitvény szakemberekbd] all6 tandcsado testilete

.. pozitiv minSsitést ad a széban forgd vitaminkészitményekrdl, gy az alapitvany munkatarsai-kérve a
keriileti szocidlis intézmények segitségét-, a készitményekbdl csomagokat &llit 8ssze és azokat eljuttatja a
. rasszoruldknak. ' '

Lathaté tehat, hogy a helyiségben folyd tervezett tevékeriységiink minden eleme a jézsefvarosi
‘lakosok érdekében torténik, hozzajarulva az elszomorité megbetegedési-halalozasi statisztikak
javitéséhoz. -

Budapest, 2012. 09. 30.
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Tisztelt Ugyvezet6 Igazgaté Or!

A Magyar Egeszseg Alapitvény kuratériuménak nevében tisztelettel kérem Ont, hogy az
alapitvany részére - Irodahelyiség mukodtetese céljabdl - helyiséget biztositson.

Az altalunk megtekintett és alkalmasnak taldlt Snkormdnyzati tulajdont nem lakds céla helyiség
adatai: .
C;M/UTCA: PRATER U.

CIM/ALB.: 30-32.

TARSASHAZ

ALAPTERULET: 64 M2

FEKVES:UCH

RENDELTETES: IRODA

HRSZ: 35696/A/53

Tovabbiakban kérem Ont, amennyiben helyiséget biztosit Alapitvdnyunknak,piaci alapt
kalkulacié helyett a bérleti dij méltanyosségi alapon kerliljén megdllapitésra,

Az alapltvény nonprofit tarsadalmi szervezet, véllalkozasi tevékenységet nem végez, kdzérdekii
egészségligyi tevékenységének minden szolgltatdsa téritésmentesen vehetd igénybe.,

A Magyar Egészség Alapitvany kozhasznu mindsitést nyert szervezet.

A Magyar Egészség Alapitvany k|jelent1, hogy minden informacibs-felviladgositd kladvanyan
prevencios szakanyagain, prevenciés programjaival kapcsolatos hirdetési feliiletén a
Jézsefvarosi Onkormanyzat mint tdmogaté-parner feltiintetésre keriil.

Kérelmiinkhoz csatoljuk a Magyar Egészség Alapltvany Alapitd Okiratat, a birésdgi bejegyzést és
kézhasznisagot igazolé Végzést, valamint az alapitvany szakmai beszamolbjat,

Magyar Egészség Alapitviny.
Budapest, 2011. n_ovember 28. o oy AT

Addszém: 18202173-1-42

Tisztelettel:
/W;m 11709002-20130109

Horvath Zsolt
elnék
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Hagyar Egészség Alupitedny

MAGYAR EGESZSEG ALAPITVANY

SZAKMAI BESZAMOLO

LAKOSSAGI PREVENCIOS PROGRAM

~Egy nemzet egészségi dllapotdt nemcsak a gazdasdg fejlettsége hatdrozza meg,
hanem az egészségi dllapot is visszahat gazdasdgara. Kiemelt cél a lakossdg
egészségi dllapotinak javitdsa és a teriileti kiilénbségek csékkentése. Az egészségiigy

legfontosabb feladata az egészségmegbrzés, a prevencié.”
Orbén Viktor Miniszterelnck
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A MAGYAR EGESZSEG ALAPITVANY MISSZIOJA:

Aktivan hozzasegiteni embertarsainkat a Magyarorszagon leggyakrabban eléfordulé ~
ezért népbetegségnek is hivott — megbetegedések megeldzéséhez, népszeriivé tenni
az egészséyligyi sziirést, a rendszeres testmozyast, az egészséges taplalkozast ésa
lelki egészségvédelmet.

Kivonat a Magyar Egészség Alapitvany Alapité Okiratabdl:
..5.1. Az Alapitvény tartos kbzérdekii célja:

- Elfsegitse a Magyarorszdgon népbetegségnek szamité megbetegedések megeldzését, korai
felismerését, a betegségben szenvedsk rehabiliticidjat, ezdltal csGkkentse a haldlozast.

- A lakosség egészségtudatos életvitelre nevelésével, lakossdgl, munkahelyi .
tajékozottsdgot néveld életmédprogramok kidolgozésaval és alkalmazéséval
ndvelni az egészségben eltditstt életévek szdmét, és az aktlv munkavallaldk éital
munkavégzéssel toIt6tL idét.

5.2. Az Alapitvany tartés kozérdek( cé/jét az alabbi konkrét tevékenységekkel valdsitja meg:

a.) Elfsegiteni a tinetmentes népességben a beteg egyének felkutatasat, ennek
érdekében prevencids szlirévizsgdlatok, szlirbvizsgélati programok szervezése és
lebonyolitésa;

b.} A lakossag felvildgositasa frott és elektronikus formaban megjelentetett
kiadvanyokkal, publikécidkkal, tdjékoztaté anyagokkal;

¢.) Egészségmeyglrzl, felvildgosits, tdjékoztats célit rendezvények szervezése..,

Az Alapitvany legfontosabb tevékenysége az elsGdleges (primer) illetve a masodlagos
(secunder) prevencié hatékony tamogatasa, gyakorlati megvalésitasa,

Az elsddleges prevencid keretében, a betegségek megelbzése érdekében legfontosabb eszkéz
az egészségnevelés, ami az egészséges személyek egészségi dllapotanak megdrzését,
ellendlld képességiik fokozasat, a betegségekkel szembeni fogékonysag csékkentését jelenti,

A masodlagos megel6zés sorén a betegség korai felismerésére illetve az egyes rizikdtényezbk
korai kikiiszobélésére tdreksziink, ezért ez a kdros folyamatok kialakuldsahoz vezetd tényezbk
idGben felismerésén és gondozdsan alapul. A masodlagos prevencié f6 eszkézei a
szlirvizsgalatok.

A Magyar Egészség Alapitvany kézhaszni szervezet. Nem végez vallalkozasi
tevékenységet. Minden alapitvanyi program és szolgaltatas téritésmentesen vehetd
igénybe.

Legfontosabb er6forrdsunk a joi képzett szakembercsapatunk. Kardioldgus-belgydgyasz,
szemész, diplomas ndvérek, dietetikusok, életmdd-tandcsadd szakemberek jelentik azt a
személyi dlloméanyt, mely sokéves tapasztalataval, elhivatottsagaval, civil egészségligyi
programeokban valé nagy jartassdgdval jarul hozza a program sikeres lebonyolitdsahoz.
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TEVEKENYSEGEK
I. LAKOSSAGI SZUROVIZSGALATI PROGRAM SZERVEZESE

A sziirbvizsgélatok célja els6sorban a kiildnbozé betegségcsoportok korai felismerése, mikor
azok még teljes mértékben gydgyithatdak. Vizsgalataink soran olyan, szakmailag mar
bizonyitott médszereket alkalmazunk, melyek a beteg szadmara veszélytelenil, nagy
érzékenységgel és biztonsaggal, révid id6 alatt képesek kimutatni a korai eltéréseket. Hisziink
abban, hogy az idében eivégzett sz(irések, egyéb riziké felmérések elvégzésével egy
egészségesebb generdci6, egészségtudatosabban él§ emberek és csalddok "szillethetnek meg™.

a. Mobil sziiréillomdas kitelepitése munkahelyekre, intézményekbe

Elézetes egyeztetés utan az alapitvanyi szliréteam kiteleplil a munkahelyekre, szocialis
intézményekbe, iddsklubokba, és a helyszinen vegzi el kardiolbgiai-belgyégyaszati valamint
szemészeti szlir§vizsgalatait.

A szlirBvizsgélatot végzb csoport!

2 f8 kérhdzi névér

1 f& belgydgydsz-kardiolégus

1 6 életmdd-tanacsadd, dietetikus

1 6 szemész

1 f6 optometrista

A belgyGgyészati-kardiolégiai szlir8vizsgalat menete!
Anamnézis felvétele

Vérnyomads vizsgélata

Vércukorszint mérése

Koleszterinszint vizsgalat

- Elhizas vizsgalata

Testtémeg index (BMI) mérése

Artérids doppler vizsgdlat (érelzérédas kimutatésa)
Arteriograf vizsgalat (artéridk rugalmasséganak vizsgalata)
Férfiaknal-PSA vizsgdlat (prosztata vizsgélata)

' Diagndzis kiértékelése, sziv-és érrendszeri rizikbelemzés
Eletmdd tandcsadds, dietetikai tandcsadds

ar g8 s

A computeres szemészeti szlirbvizsgalat menete

Computeres szembemérés ~ (latasélesség vizsgalat)

Szemfenékvizsgalat - (az éleslatasért felelds kdzponti teriilet, a sargafolt (makula) vizsgdlata
Manualis szemnyomasmérés- zéldhalyog (glaukéma) és latasromids megakadalyozasa
Kénnytermelés mérés

Hozott szemiiveg dioptridjénak bemérése - (szdraz szem szindréma kialakuldsdnak mérése)

Diagnézisok kiértékelése, szlikség esetén szakellatdshoz irdnyitas

b. Mobil sziirés kézteriileten (forgalmas, lakossag ltal nagy latogatottsdgd helyszinek-piac,
park, forgalmas kdzlekedési csomépont)

A megfelé engedélyek birtokaban szliréseink kdvetkezd helyszine az utca, a park, a piac, ahol
szlirpavilonunkat feldliitva 4 fés szlircsapat végzl a vizsgalatokat.
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Ezeknek az utcal szliréseknek hatalmas szerepe van! Egyrészt azonnal kimutatjuk a kéros
eltéréseket - vérnyomas, koleszterin, vércukor - igy régtén szakvizsgdlatra tudjuk kiildeni a
pacienst, masrészt ez a leghatékonyabb médja a szlrévizsgélatok népszeriisitésének.

Sokéves tapasztalatunk, hogy az emberek tébbsége itt, az utcan vagy parkban megaliva
szembesiil elészér az dngondoskodés és az egészségtudatos életmdd fontossigdval, A
kézterileti szliresek a megfelel§ elbirasok és szakhatdsagi engedélyek birtokaban térténnek. A
szlirbcsapat: diplomés névérek, dietetikus-életmdd tandcsadd, kardiolégus — belgyégydsz.

c. Rendezvényszervezés

Az egészségligyi, Snkormanyzati vagy sajét szervezésii rendezvények kivald helyszinei az
ingyenes lakossagi sz{ir6vizsgalati programok lebonyolitdsénak.

Az alapitvéany ezért folyamatosan keresi az egylttmiikédés lehet8ségét a rendezvények
szervezdivel. Megallapodas szerint részt vallalunk a szervezésben, dnkéntesekkel segitjiik a
munkét. Szlirévizsgélati pavilonunkban pedig folyamatosan végezziik a sz(irévizsgalatokat
valamint az életmdd tanacsadast.

II. ELETMOD TANACSADAS, ORVOSI FOGADOORA, BETEGIOGI TANACSADAS

Az alapitvanyl irodaban eldre meghirdetett dllandé idépontokban a kdvetkezd tandcsadasokkal
varjuk a kerileti lakosokat: ditetikai tandcsadds, kardicldgiai-belgyégydszati tandcsadas,
rehabilitaciés tandcsadas, betegjogi tandcsadas.

III. ELELMISZER-ES VITAMINOSZTAS

Az alapitvany tébb, szervezetlinkre hasznos hatdssal biré élelmiszer-és vitamin gyartasaval,
forgalmazasaval foglalkozd partnerétdl élelmiszer és vitaminkészitményeket juttat el a
raszoruldknak. Ebben a munkaban partneriink a Magyar Véréskereszt illetve a Csalddsegitd
Szolgalat. A csomagok Gsszedllitdsat, kiosztdsat partnereinkkel illetve énkénteseinkkel oldjuk
meg.

Programunkbdl lathaté tehat, hogy egészségnevelé munkankkal,
szlirGvizsgalatainkkal igyeksziink a legveszélyeztetettebb illetve a legraszorultabb
csoportokat elérni. Lehangolé egészségiigyi mutatdkkal rendelkezik a févaros. Az
elhalalozasok feléért szivbetegség a felelds, féléranként veszitiink el egy
embertarsunkat dohdanyzas miatt, a lakossag tobb mint fele magas vérnyomassal
kiiszkddik, az emberek tobbsége nincs tisztaban az alapfoka egészségiigyi
ismeretekkel, 70 szazaléka egyaltalan nem sportol.

A helyzet tarthatatlan. Keziinkben van a megoldds. Ez a mddszer a prevencié. A megelbzés a
leghatékonyabb és a legolcsdbb eszkdze a fennt felsorolt egészségiigyi mutatdk javitdsdnak.
Nem hangzatos deklaraciokra van szilkség az egészségfejlesztést illetéen, hanem dtgondolt
cselekvésre. Egyszerii, de hatékony protokollra épll8 sziirbvizsgélatokra és érthetd eszkdzskkel
kommunikalé egészségnevelésre,

Budapest, 2011. november 28. -,

Horvath Zsolt, elnék
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A Févérosi BirGsag elrendeli a Magyar Egészség Alapitv.

sorszam alatt torténd nyilvéntartisba vételét. &

A birésag egyben az alapitvanyt kézhasznii fokozatban kézhasznd szervezetté mindsiti.

:‘ghle%gfésﬁ;é}{pitvénynak 11282.
" 43

Az alapitvény székhelye: 1141 Budapest, Ov u. 113/B. V4.a.

Az alapitvany képviseldjének neve és lakcime:
Horvath Zsolt (1141 Budapest, Ov utca 113/B. 1/4.a.)
Feirné Rakos Miria (1205 Budapest, Kotelesu. 9.)

A képviseleti jog gyakorlisinak médja: 6néallo

Az alapitviny célja: Elésegitse a Magyarorszagon népbetegségnek szamité megbetegedések
megel8zését, korai felismerését, a betegségben szenveddk rehabilitacitjat, ezaltal
cstkkentse a halalozast. A lakossig egészségtudatos életvitelre nevelésével, lakossagi,
munkahelyi  tijékozottsigot .. ndveld életmédprogramok  kidolgozasdval és
alkalmazasaval novelni az egészségben eltoltott életévek szamat, és az aktiv
munkavéallalék altal munkavégzéssel toltott idot.

Az alapitvény cél szerinti besoroldsa: egészségligyl tevékenység

Az alapitviny tipusa: alapitvany

Az alapitvény vagyonfelhasznilisi médja: Az alapitviny teljes vagyona (az indulé vagyon és
annak hozadéka) az alapitvényi célok megvalésuldsat szolgdlja. A vagyon a cél szerinti
tevékenységek megvaldsitisara hasznalhatd fel.

Az alapitvany: nyilt

A kezel§ szerv tagjainak neve és lakcime:

Horvath Zsolt (1141 Budapest, Ov utca 113/B. [/4.a.)
Feirné Rakos Méria (1205 Budapest, Kételes u. 9.)
Ugréczky Fanny (9026 Gyor, Németh LaszI6 u. 30.)

Az alapitéi jogok gyakorldsara kijeltlt személy neve és lakcime:
Sulyok Beata (1203 Budapest, Kossuth L. u. 31/C. IV/16.)

A Lijeldlés feltétele: az alapit6 haldla esetén
Az alapité okirat kelte: 2010. december 20.

A végzés ellen a kézbesitést6] szdmitott I5 napon beliil fe]lé}_z_i),ézés_nek Van helye.
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ALAPITO OKIRAT

-mbdositasokkal egysiges szerkezetben-
-a Véltozdsok vastago:, déiten szedve-

A jelen Alapité Okirat 1. pontjaban megnevezstt Alapité a Magyar Kbztarsasag Polgari
Torvénykényvérdl szolé 1959. évi IV. térvény 74/A-14IF §- ai, valamint a Kbzhaszn(i szervezetekrs!
sz616 1997. évi CLVL. térvény rendelkezései alapjan az alabbi jogi személyiséggel rendelkezd,
kézhaszn( szervezetnek mingsiil6, kézhaszni tevékenység kifejtésére |étrejové alapitvanyt hoz létre.

AL ELEDETIEL. icde L
- D S

|. Az Alapité adatai _ ; B
MeELis g Nz 2

Név. Fischer Attilané - 250 i ?a, . _

: v )
Cim: 1203 Budapest, Széchenyi utca 3-5. D Iph. 1 em. 4. (_»f"'_ff'?z' TR Pl

j WA 0106
Il Az Alapitvany adatai és célja Aor-va T EC
1. Az Alapitvany neve: Magyar Egészség Alapitvany fff?é’f;f‘-‘fsgf g Alapitviny
: ) pest, Ovu, 1378 1,

2. Az Nlapltvany székhelye: 1141 Budapest, Ov utca 1135, 1em.4 a. Adészam: 132(32173-1—3.2%' *

Szamlaszam: 11709002-20130109
3. Az Alapitvany jogéllasa: Az Alapitvany 6nallé jogi személy, kdzhaszni szervezet '

4. Az Alapitvany iddtartama: Az Alapitvany hatarozatlan ici3re jon létre
5. Az Alapitvany tartés kozérdek( céljai, és az ezek megvnlositasa érdekében kifejtett tevékenysége:
5.1. Az Alapitvany tartés kdzérdeki cé!jaf

- Elbsegltse a Magyarorszagon népbetegségnek szamité negbetegedések megelézését, korai felismerését, a
betegségben szenveddk rehabilitaciojat, ezaltal csdkkentis a haldlozast.

- Alakosséag egészségtudatos életvitelre nevelésével, lakisséagi, munkahelyi tajékozottsagot néveld

~ életmddprogramok kidolgozasaval és alkalmazasaval ndvelni az egészségben eltéltott életévek szamat,
és az aktiv munkavalialok altal munkavégzéssel tHHt idé:

5.2. Az Alapitvany tartos kbzérdekd céljat az alabbi konknit tevékenységekkel valdsitia meg:

a.) Elésegiteni a tiinetmentes népességben a beteg egys ek felkutatasat, ennek érdekében prevencios
sziirgvizsgalatok, sziirbvizsgdlati programok szervezése &s lebonyalitasa;

b.) Alakossag felvilagositasa iroft és elekironikus formétu:n megjelentetett kiadvanyokkal, publikaciokkal,
tajékoztaté anyagokkal;

c.) Egészségmeglrzs, felvilagosito, tajékoztatd céll rendl: zvények szervezése;
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/3. Csatlakozéas esetén az ezéltal keletkez6 anyagi forrasokat is az alapitvanyi célok megvalésitasara kell

‘ forditani. Az Alapitvany témogatésa torténhet készpénzzel, illetve a célok elérését kdzvellenl segité
~ szolgaltatasok, vagyontargyak felajantaséval.
4. Az Alapitvany bevételeit és vagyonat koteles az Alapité Okiratban foglalt cel;ai megvalosntasara forditani. Az
Alapitvany céljai elérése érdekében, de kizarélag ezeknek alarendelten - azaz mésodlagosan - a tartos
kdzérdekii célok megvaldsitasa és a kozhasznd tevékenység kifejtése érdekében gazdasagi vélialkozasi
tevékenységet végezhet. Az Alapitvany mikddéss soran a gazdaséagi vallalkozasi tevékenység aranya nem
baladhatja meg a tartos kézérdekl célok megvaldsitasa érdekében végzett, valamint a kdzhasznu
tevékenységeket. A gazdasagi vallalkozasi tevékenységbd! elért bevételeket az Alapitvény kdteles tartds
kbzérdek( céljanak megvaldsitésa, valamint kzhaszni tevékenysége érdekében felhasznaini.

IV. Az alapitvanyi vagyon felhasznalasa
1. Az alapitvanyi vagyon felhasznélaséré! a kuratoriumi tagok szotdbbségi ddntéssel dontenek.
2. Az alapitvanyi vagyon felhasznalasat a célokhoz és konkrét feladatokhoz igazodva kell megallapitani.

3. Az Alapitvany a gazdalkodasa soran elért eredményét nem oszthatja fel, azt az alapitvanyi célok
megvaldsitaséra forditja.

4, Az Alapit\)ény vagyona a cél szerinti tevékenységek megvalésitiséra hasznéalhaté fel.

5. Cél szerinti juttatés nem adhato a felelds személynek, & tamogaténak, az énkéntesnek és ezek
hozzétartozdjanak a barki ltal megkotés nélkill igénybe vehetd szolgéltatasok kivételével.

6. Az Alapitvany az alapitvanyokra illetve a kzhasznl szervezetekre mindenkor érvényes jogszabalyi
eldirasoknak megfeleléen gazdalkodik.

7. Az Alapitvany befektetési tevékenységet nem folytat. Amennyiben a kuratorium befektetési tevékenység
folytatasat hatarozza ef, errdl részletes befektetési szabélyzatot kell készitenie.

V. Az Alapitvany szervezete és mitkddése

1. Az Alapitd az Alapitvany legfébb, éltalanos ligyddntd, dgyintéz6, képviseld es kezeld szerveként a
Kuratoriumot bizza meg, hatarozatlan idre.

2. Az Alapitvany céljainak megvalsitasardl, az alapitvany: vagyon kezelésérl es a celoknak megfeleld
felhasznalasardl a Kuratorium gondoskedik.

3. AKuratdrium - a jogszabalyok &ltal meghatéarozott keratek kézott - énélldan dont valamennyi, az
Alapitvanyra vonatkoz0 kerdésben.

4, A Kurat6rium hatérozza meg a jelen Alapité Okirat ren:delkezéseinek megfelelden az alapitvanyi vagyon
kezelésének feladatait, a vagyon felhasznélasanak mOdjc ésaz a!apltvanyl célokat szolgalé gazdalkodas

feltételeit.

5. Az Alapitvany Kuratoriumanak taglétszama - az elnbkd: is beleértve - 3 6. A Kuratorium elnke és tagjai az
Alapitvany mint kbzhaszn( szervezet vezet( tisztségviseli. .

6. A kuratorium elndke gondoskodik a kuratériumi {ilések -asbeli dsszehivasardl, a napirendnek és a
javaslatoknak a tervezett (ilés id6pontjat megel6z6 8. napig a kuratoriumi tagokkal &s az egyéb érintettekkel
vald eldzetes, irasbeli kdzlésérél
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716. Az Alapitvany képviseldje &s a Kuratorium bankszamia feletti rendetkezni jogosult tagjai az Alapitoval nem
allhatnak hozzatartozoi vagy barmilyen egyéb ala-és folérendeltségi vagy dsszeférhetetienségi viszonyban,
egyben az Alapitd és hozzatartozéi, valamint az Alapitoval barmilyen fiiggségi viszonyban allé személyek
tBbbségiikben nem lehetnek a Kuratérium tagjai, ezen személyek meghatarozo befolyast az Alapitvany
miikédésére valamint a Kuratorium tevékenységére semmilyen formaban nem gyakorolhatnak.

A kbzhasznti szervezet megsziintét kévetd 2 évig nem lehst més kbzhasznl szervezet vezett tisziségviselije
az a személy, aki olyan kozhaszna szervezetnél toltdtt be ~ annak megsz(intét megel6z6 ket évben legalabb
egy évig — vezets tisztséget, amely az ad6zas rendjérdl 52616 trvény szerinti koztartozasat nem egyenlitefte
ki.

A vezetd tisziségviseld, iletve az'ennek jeldit személy kételes az Alapitvanyt elézetesen tajékoztatni arrdl,
hogy ilyen tisztséget egyidsjtileg més kbzhasznl szervezetnél is betdit.

17. Ha a Kuratérium valamely tagjanak tagsaga megsziinik, helyette az Alapité a Kuratorium javaslatéra j
tagot nevez ki.

A kuratoriumi tagsag megsz{inik:

- atag halalaval;

- atag lemondasaval;

- az Alapito altal torténd visszahivassal (kizérolag a Ptk. 74/C (8). bekezdésében meghatarozott esetben: ha a
kezelts szerv (szervezet) tevékenységével az Alapitvany céljat veszélyezteti, az Alapito a kijeldlést
visszavonhatja és kezel8ként més szervet (szervezetet) jelGlhet ki)

- az Alapitvany megsz(inésével.

V1. Feliigyel6 Bizottsag

1. Az Alapitvany miik6désének és gazdalkodésanak ellendrzésére az Alapito 3 (harom) tagbot &l ellendrzs
szervet, Felligyeld Bizottsagot hoz 1étre. a Feliigyeld Bizottsag tagjait az Alapito jeldi ki, hatérozatlan iddre.

A Felligyeld Bizotisag elndke:

név: Kiss Levente lakeim: 9030 Gyér, Gyongyszem utca 19.- -

A Felligyeld Bizottsag tagjai:
név: Simon Andras lakeim: 9022 Gy6r, Tarcsay Vilmos utca 30.
név: Szita Balazs lakeim: 9028 Gydr, Uj utca 10.

Nem lehet a Felligyels Bizottsag elndke vagy tagja, illetve konyvvizsgéloja az a szemely, aki

a.} a vezetd szerv elndke vagy tagja

b.) a kdzhaszn szervezettel a megbizatasan kiviili més tzvékenység kifejtésere iranyulé munkaviszonyban
vagy munkavégzéste iranyuld egyéb jogviszonyban &ll, ha jogszabaly maskepp nem rendelkezik

¢.) a kézhaszn( szervezet cél szerint juttatésabol részesil - kivéve a barki altal megkétés nélkiit igénybe
vehetd nem pénzbeli szolgaltatasokat. .
d.) az a.)-c.) pontban meghatéarozott személyek hozzétartozdja.

2. A Feliigyel§ Bizottsg sziikség szerint, de évente legalébb egy alkalommal iilésezik. .
A Feliigyeld Bizottsag iilését a Feliigyelé Bizottsag barmelyik tagjanak kérésére Gssze kell hivni. Az
{ilés el6készitése (napirend meghatarozésa, irdsos elikészits anyag elkészitése, megkiildése),

bsszehivésa a Feliigyeld Bizotisag elndkének a feladata.
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/X/ Az Alapitvany megsziinése

Az Alapitvany barmely okbdl t6rténd megsziinése esetén a megsziinés idején méélévﬁ vagyont az alapitvanyi
célokkal azonos, vagy hasonid céll alapitvanyok tamogatésara kel forditani.

Xl. Egyéb rendelkezések

~1: Ajelen Alapité Okiratban nem szabalyozott kérdésekben a Polgari Torvénykdnyy es az Alapitvanyokra
vonatkozo egyéb jogszabalyok valamint az 1997. évi CLVI. torvény rendelkezései az iranyaddak.

2. Az Alapitvany Iétrejdttének és a jogi személyiség valamint a kizhasznll jogéllés elnyerésének feltetele, hogy
a Févarosi Birdsag az Alapitvanyt hatérozataval jogerdisen az alapitvanyok nyilvantartasaba vegye, valamint
kézhaszn( szervezetté mindsitse.

3. Az Alapitvany mint kbzhasznl szervezet m{ikddése sorén keletkezett okiratokba bérki betekinthet,
amennyiben ez masok személyiségi jogait nem sérti. Az iratokba valo betekintés lehet8ségét a Kuratdrium
elndke kdteles biztositani az érdekléds szamara, eldzetes idSpont egyeztetést kdvetden, az Alapitvany
székhelyén, felligyelet mellett. A betekintés soran harmadix személyek mindazon személyes adatait ki kell
takami, amelyek nyilvanossagra keriiléséhez az adatalany elézetesen nem jarult hozza.

4, Az Alaplto tudomasul veszi, hogy az Alapitvany birosagi nyilvantartasba vétele utan az altala tett atapitvanyt
nem vonhatja vissza.

5. Az Alapitd jelen Alapitd Okirat aléiraséval a Ptk.-ban biztositolt jogainak gyakorlaséra, haléla esetére kijeloli
Sulyok Beatat, akinek lakhelye a jelen Alapitd Okirat alairasanak idépontjaban: 1203 Budapest, Kossuth L. u.
"31/C. IV. em. 16. (a tovabbiakban: kijeldlt személy). A kijeloit személyre az Alapitora vonatkozé rendelkezések
. aziranyadok. A kijeldlést a nyilvantartisba vétel utén az Alapito nem vonhatja vissza. Alapito vagy a kijelolt
személy hianyaban - a Kuratrium vagy az ligyészség ere vonatkozé bejelentése alapjan - az alapitoi
" jogosultsagok a birdsagot illetik meg.

Budapest, 2010. december 20.
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Tisztelt Cimzett!

Hivatkozéssal K-862/7/2012 iii.szamt leveliikre, szeretném Ondoket tajékoztatni, hogy a
Magyar Egészség Alapitvany a Budapest VIIL. Prater u. 30-32 szam alatt elhelyezkeds,
35696/0/A/53 hrsz- 64 m2 utcai bejérati f6ldszinti iroda helyiség bérlésére vonatkozé
szandékat fenntartja, igazodva az onkormanyzati helyiségek hasznalataval kapcsolatos 1j,

egységes feltételrendszerhez.
Budapest, 2012 méjus o07.
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