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I. Bevezetés

Minden allampolgéarnak joga van a leheté legmagasabb szintil testi €s lelki egészséghez. A
testkultira az egyetemes kulttra része, az egészségvédelem, a megel6zés €s a rekreacié fontos
eszkoze.

Budapest Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a 202/2011. (IV.21.) szdmu hatéro-
zataval fogadta el Budapest F6varos VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkorméanyzat Sportkoncepci-
6jat (tovabbiakban: Onkormanyzat) 2011-2014. évekre, ezért indokolt a kovetkezd négyéves
id6szakra vonatkoz6 Sportkoncepcid vazlatanak (a tovabbiakban: Sportkoncepci6) megalko-
tasa.

A 2016-2019-ig terjed6 Sportkoncepciod a testnevelés és sport feladatair6l, a helyi testnevelés

és sporttevékenység tamogatasirél szolo 20/2002. (V.24.) 6nkorményzati rendelettel, a Nem-

zeti Sportstratégiaval, valamint az Eur6pai Sport Chartaval 6sszhangban késziilt, kiilondsen

nagy hangsulyt fektetve annak alapelveire:

- minden egyén szamara lehetévé kell tenni a sportolast, mivel a testmozgéds elésegiti az
egyének fizikai és szellemi egészségének megbrzését;

- a gyermekek szamara lehetoséget kell biztositani a testnevelés oktatasban val6 részvételre
és arra, hogy alapvet6 sportképességekre szert tehessen;

- mindenki szamara biztositani kell a biztonsagos és egészséges koérnyezetben a sportolasi és
rekreécios lehetéségeket, valamint a sportteljesitmények hasznalatat;

- figyelembe kell venni az egészséges kornyezet €s a sporttevékenységek kozotti szoros kol-
csOnhatast;

- védeni és fejleszteni kell a sport erkdlcesi €s etikai alapjait.

I1. Jogszabalyi hattér:

a) Magyarorszag Alapt6érvénye, amelynek XX. Cikke deklardlja a testi és lelki egészséghez
val6 jogot, mely tobbek k6zott a sportolas és rendszeres testedzEs biztositasaval segitheto elo;

'b) a sportrol sz6l6 2004. évi L. térvény (a tovabbiakban: Sporttérvény);

¢) Magyarorszag helyi 6nkorményzatairdl szol6 2011. évi CLXXXIX. torvény (a tovabbiak-
ban: Métv.);

d) a nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban: Nkt.);

e) a Nemzeti Alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasardl sz616 110/2012. (VL. 4.)
Korm. rendelet (a tovabbiakban: Nat.);

f) az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet;

g) a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalata-
rol sz616 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet (2. melléklet);

h) Eurépai Sport Charta (1. Cikkely);

i) a Sport XXI. Nemzeti Sportstratégiarol szolé 65/2007. (V1. 27.) OGY hatérozat (a tovéabbi-
akban: Nemzeti Sportstratégia);




j) az egyesiilési jogrol, a kézhasznt jogallasrol, valamint a civil szervezetek miik6désérol €s
tdmogatésarol sz616 2011. évi CLXXV. torvény (a tovabbiakban: Civil tv.);

k) a tarsasagi adordl és az osztalékadorol szold 1996. évi LXXXI. torvény (a tovabbiakban:
Tao tv.);

1) az egyenlé bandsmaddrol és az esélyegyenloség eldmozditasarol szolo 2003. évi CXXV.
térvény (a tovabbiakban: Ebktv.);

m) a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol szolo 1998. évi
XXVLI. torvény;

n) a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatairdl és miikddésiik feltételeirdl szol6 15/1998. (IV. 30.) NM

rendelet (10. melléklet)

II1. A Sportkoncepcié alapelvei, célkitiizései

Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. torvény 13. § 15. pontja
és a 23. § (5) bekezdés 17. pontja a telepiilési onkormanyzat feladataként hatdrozza meg a
helyi koziigyek, valamint a helyben biztosithaté kozfeladatok korében a sport tamogatasat, a
sportolas lehetéségeinek biztositasaval segitve az egészséges életmdd kialakitdsat.

A Sporttérvény 55. §-a alapjan az 6nkorményzatok sporttal kapcsolatos feladatai:
- atelepiilési 6nkormanyzat, figyelemmel a sport hosszi tavu fejlesztési koncepciojara:

e meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepcidt és gondoskodik annak megvaldsitasa-
rol;

e cgyiittmiikodik a helyi sportszervezetekkel, sportszovetségekkel;

e fenntartja és miikddteti a tulajdonat képez6 sportlétesitményeket;

e megteremti az 6nkormdnyzati iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlasanak
feltételeit;

e a telepiilési dnkormdanyzat biztositja az onkormanyzati iskolai sportkdrdk miikodésé-
hez sziikséges feltételeket.

A testnevelés és a sport jelentds szerepet t6lt be az ifjusdg erkolesi-fizikai nevelésében, a
személyiség formalasaban. ElS kell segiteni az allampolgarok testneveléshez €s sportolashoz
fiiz6d6 joganak gyakorlati megvaldsulasat, tamogatni kell a civil szervezetek keretében kifej-
tett, tisztességes és az esélyegyenldség jegyében is folytatott sporttevékenységet. Az ifjusag
egészséges fejlodése érdekében biztositani kell a koznevelés és felsdoktatas testnevelését €s
sportjat, valamint az intézményen kiviili didksportot. A szabadidésport és a didksport tAmoga-
tasaval elémozditani a mozgasban gazdag életmdd elterjedését, a rendszeres testedzést.

Az Onkormdnyzat sportpolitikdjdinak alapelvei
Az Onkorményzat arra torekszik, hogy Jézsefvaros polgdrai, kozosségei feleldsséget érezze-

nek sajat lelki, szellemi, testi egészségiikért és ezért hajlanddéak legyenek tenni is, igy a ko-
vetkezd sportpolitikai alapelveket tartja fontosnak:




- a kozigazgatasi teriileten lakok a rendszeres testedzéshez valé jogukat minél szélesebb
korben gyakorolhassék;

- figyelemmel lenni arra, hogy a sport valamennyi fontos — prevencio, regeneracio, aktiviza-
16, rekreacids - funkcidja érvényesiilhessen;

- figyelembe kell venni az oktatas, a szocialis, az egészségligyi, a varosfejlesztési, a kdrnye-
zetvédelmi, a kézmiivelddési, valamint a szabadid6s dgazatokat, biztositani a sport integ-
rans helyét a kultara fejlodésében;

- atestnevelés és sport rendszerét ugy kell mikodtetni, hogy értékei a lakossag minél széle-
sebb korében érvényesiiljenek, hozzajarulva Jozsefvaros lakossaganak egészségi allapota-
nak megdrzéséhez, és javitasahoz, tovabba a szabadidd hasznos eltdltéséhez;

- a testnevelés és a sport részteriiletei — az 6vodai és iskolai testnevelés, a verseny-, illetve
latvanysport, a lakossagi szabadidosport, a fogyatékosok sportja — egymassal 6sszefiiggo,
kolcsonhatasban allo egészet alkotnak, egyik teriilet fejlesztése sem indokolt a mésik rova-
sara fejleszteni és 6vni kell a sport etikai alapjait.

Az Onkormdnyzat dltaldnos feladatai

Az Onkormaényzat a 20/2002. (V.24.) 6nkorményzati rendeletében a helyi testnevelés és

sporttevékenység miikidése érdekében megfogalmazta feladatait:

- alakossig mind szélesebb rétegének osztonzését a sportolésra, a rekredcio és az egészség-
megbrzés céljabol,

- az egészséges, mozgds gazdag életmdd iranti igény felkeltését, az egészségmegdrzés fon-
tossaganak elismerésére iranyul6 szemléletformaldst,

- asport, mint érték bemutatasat,

- a szabadid6sport helyi feltételeinek megvalositasat és javitasat,

- a fejlett sportélet alapjat képez6 Gvodai és iskolai testnevelés és sport személyi és targyi
feltételeinek javitésat,

- 6vodai tornaszobak, unids szabadtéri jatszoterek, valamint iskolai tornatermek épitését,
korszer(sitését,

- az 6vodai és iskolai keriileti sportverseny rendszer miikddtetését és fejlesztését,

- az utanpotlas nevelés tdmogatasat, fejlesztését,

- a verseny, az élsport és latvanysport tamogatasat a hagyoméanyoknak megfeleld eredme-
nyesség érdekében, ugyanakkor figyelembe véve az amat6r és hivatasos sport kozotti kii-

Ionbségeket,
- a hatranyos helyzetliek, a n6k, valamint a csaladok sportolasi lehetdségeinek tdmogatasat,
fejlesztését,

- a testi-, érzékszervi-, szellemi fogyatékosok szadmara is a sportintézmények, sportlétesit-
mények igénybevételének lehetéségét,

- a tulajdonat képez§ sportlétesitmények, sportintézmények miikodtetését, fenntartdsat, vé-
delmét és a funkcidjuknak megfelelé hasznalat megorzését,

- célkitlizéseivel dsszhangban a keriiletben tevékenykedd sportegyesiiletek valamint sporttal
és testneveléssel foglalkozé szervezetek tamogatasat, azokkal valo egylittmikodését,

- ahelyi tarsadalom kapcsolatrendszerének, k6zosségi sportéletének segitését,

- a szabadidd hasznos eltoltését célzd sporttevékenységek feltételeinek javitasat,

- akeriiletben miik6d6 sportvallalkozasok sztonzését, timogatasat,




- aJozsefvarosi Sporttanacs dsszehivasat évente legalabb két alkalommal,
- egy€b sportot segitd lehetdségek biztositasat.

IV.Helyzetelemzés

A testnevelés helyzete a nevelési-oktatdsi intézményekben

A nevelési-oktatdsi intézmények fenntartdinak, mikddtetdinek feladata a koznevelésben
résztvevdk szellemi és fizikai terhelési aranyanak optimalizaldsa és ehhez a személyi, targyi
¢s anyagi feltételek biztositasa. Bolcs6dés korban nagy szerep hérul a korai mozgasfejlesztés-
re, a gyermekek elszér 6vodas korban, majd az iskolai testnevelési 6rdk keretében tesznek
szert mozgaskultarara, ismerkednek meg kiilonféle testgyakorlati és sportdgak mozgasanya-
gaval, szabalyaival, fejlesztik fizikai képességeiket hozzajarulva ezzel a szocializacidjukhoz,
jellembeli fejlodéstikhoz.

Az 6vodai és iskolai testnevelés tehat meghatarozé jelentdséggel bir ezen életkori szakaszban
és ezt kovetben is.

Bolcsodei mozgdsfejlesztés, ovodai testnevelés

A bolesédés kora gyermekek esetében nagy hangsulyt kell helyezni a korai mozgasfejlesztés-
re. Ebben az életkorban mar lehet6ség nyilik arra, hogy a gyermekek megtegyék els6 1épései-
ket a sport megismerése felé. Az Onkormanyzat bolcsédéi jol felszereltek, megfeleld kis- €s
nagy mozgasfejleszté eszk6zokkel rendelkeznek, a bolcsédések szdmdara biztositott mind a
szobai, mind az udvari eszk6zok haszndlata. A Tiicstk-lak Bolesdde rendelkezik fejlesztd és
tornaszobdval, a szobat egészséges gyermekek is hasznaljak déleléttonként a kisgyermekne-
- vel6kkel, szerda és csiitortok délutan pedig a fejlesztésre szorulé gyermekek veszik birtokba
gybgypedagogussal, gyogytornasszal. A Kkeriilet bolcsédéiben onként vallalt feladatként az
Onkormanyzat prevencids foglalkozasokat biztosit, mely a mozgasfejlesztést is magaba fog-
lalja. A feladat keretében a keriilet bolcs6déit szakképzett mozgasterapeuta latogatja, sziiri és
fejleszti a fejlédésiikben megtorpant gyermekeket és sziikség esetén a Fovarosi Pedagogiai
Szakszolgalat VIII. keriileti Tagintézménye (Szakszolgalat) felé, vagy egyéb mozgasfejlesztd
szakember felé iranyitja. A Szakszolgélat 14tja el a keriileti bolcsddékben a korai fejlesztést és
komplex gyogypedagdgiai fejlesztést. A Biztos Kezdet Gyerekhaz biztositja a hatranyos hely-
zetli gyermekek szamara a képesség-kibontakoztatd foglalkozast, az allapotfelmérést, a fej-
lesztést, a sziilbknek a gyermekkel egyiitt t6rténé részvételét a foglalkozasokon, a sziilok
szamara személyiség- és kompetenciafejlesztést célz6 programokat, valamint egyéb preventiv
célu programokat, k6zdsségi rendezvényeket. A Biztos Kezdet Gyerekhdzban is kialakitasra
keriilt egy fejleszt6 sarok, ahol a korai fejlesztéshez sziikséges eszkozok elérhetdek. A Biztos
Kezdet Gyerekhaz folyamatosan igénybe veszi a Magdolna utcéban kialakitott k6zosségi ker-
tet és a vele szomszédos sportudvart. A sportudvaron a gyermekeknek a sziilokkel egyiitt vé-
gezhet spontan és iranyitott mozgas és jatéktevékenység biztositott.

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolo 363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet az
6vodai nevelés altalanos feladatai kozott jeloli meg az 6vodaskort gyermek testi és lelki
sziikségleteinek kielégitését. A Napraforgé Egyesitett Ovoda Pedagégiai programja nagy
hangsulyt fektet a gyermekek mozgaskészségének fejlesztésére.




Minden tagévoda rendelkezik szabadtéri jatékokkal felszerelt udvarral, ahol tavaszt6l-6szig
megvaldsulhatnak a szabadtéri foglalkozasok. Mozgasfejlesztd eszk$zok biztositjak a jaték és
a rendszeres testedzés lehetdségét. Sziil6i igények alapjan t6bb tagévodaban is kiilon szerve-
zett Uszasoktatast (Hétszinvirag, Katica, Kincskeresd, Mesepalota, Napraforgé Tagdvoda),
tartdsjavito tornat (Gyerek—Virdg, Kincskeres6, Koszord Tagdvoda), néptanc oktatast (Napra-
forgd, Kincskeresé Tagdvoda), labdartigast (Csodasziget, Hétszinvirag, Katica, Mesepalota,
Napraforgd, Napsugar, Pitypang, Szazszorszép, Szivarvany, TA-TI-KA Tagévoda), korcsolya
oktatast (Mesepalota, Napraforgdé Tagovoda) valamint balett elokészitét (Gyerek—Virdg, Nap-
raforgd Tagovoda) szerveznek a gyermekek mozgasigényének kielégitése céljabdl. A moz-
gasfejlesztésre az dvodakban is nagy hangsulyt fektetnek, a fejlodésiikben elmaradast mutatod
gyermekek szdmara specidlis tornat tartanak felkésziilt 6vodapedagdgusok vezetésével.

Hérom tagévodaban (Napsugar, TA-TI-KA, Hétszinvirag) jelenleg nincs tornaszoba, ezért a
gyermekek sportolasdhoz sziikséges feltételeket a Pazmany Péter Katolikus Egyetem tulajdo-
naban 1évé Szentkiralyi utcai tornacsarnok bérlésével biztositja az Onkorméanyzat. Az 6vo-
daskora gyermekek rendszeres sportolasan keresztiil a fejlodési sajatossagoknak megfelel6en
koordinacios és iziileti mozgékonysag fejlesztése a cél. A mozgas 6romének megismertetésén
tal a rendszeres sportolasi vagy kialakitasat és az iskolai testnevelési foglakozéasokra valo fel-
késziilést helyezik el6térbe az Gvodakban. Nagy sikert arat minden évben a Vajda Péter Enek-
zenei Altaldnos és Sportiskola szervezésében megrendezett Ovodas Sorverseny, valamint a
Losonci Téri Altalanos Iskoldban megrendezésre keriilé Ovilimpia.

2013-t6] kezd6dben Jozsefvaros csatlakozott az Ovi-Foci Programhoz, melynek keretében
2016-ig 5 keriileti 6vodaban keriilt sor Ovi-Foci sportpélya telepitésére. Az Ovi-Foci Koz-
hasznt Alapitvanyt 2011. évben Buzanszky Jend alapitotta annak érdekében, hogy hozzése-
gitse a forrasokkal nem vagy csak korlatozottan rendelkez6 intézményeket a korai sportneve-
Iésbe t61ténd bekapcsolodasba. A hazai szakemberek altal kidolgozott €s a Magyar Labdartagé
Szovetség (MLSZ) altal is timogatott 6vodas program a k6zosségi oktatas legalsé szintjén, az
6vodak szamaéra teszi lehetdvé a mozgas- és sportkultira fejlesztést. Az Ovi-Sport Program az
MLSZ utanpétlas-nevelés programjanak a Bozsik Program — Ut Eurépa Elvonalaba — Tehet-
ségkutato és Foglalkoztaté Program egyik része, amellyel 6nallé munkacsoport foglalkozik. A
program a kozszféra tamogatasaval, illetve a magént6ke bevonasaval kivanja elérni, hogy a
lehet6 legtdbb évodaban biztositott legyen az Ovi-Foci Program elinditasa. A programnak két
6 célja van: az egyik, hogy az 6vodasok sportdg-specifikus oktatasi programjat az 6vondk
egy Ondallo képzés keretén belill elsajatitsak és a gyermekeket ez alapjan, ovodai keretek ko-
zOtt oktassdk. Masfel6l, hogy az ehhez sziikséges sport infrastrukturdlis beruhazasok soran
specialis Ovi- Foci sportpélyak 1étestiljenek (sportpalya mérete: 6*12m).

2016. évben megkezd6dott az Snkormanyzati Szdzados tGti Pitypang Tagdvoda 1jjaépitésének
kivitelezése. Ennek sordn egy 1j, 6 csoportos, modern évodaépiilet valésul meg tornaterem-
mel és egy t6bbcéli nagyteremmel, valamint jatszo- és sportudvar is létesiil.




Iskolai testnevelés

A digksport, verseny- és szabadid6s sport célcsoportjat foként a 6-18 éves korosztaly képezi.
Az 6vodak kivételével a koznevelési intézmények 2013. janudr 1-jét6l allami fenntartdsba
keriiltek, a fenntartoi feladatok ellatasara kijelslt szerv a Klebelsberg Intézményfenntart6
Kozpont. Az Onkormanyzat a mikodtetsi feladatokat 14tja el az atadott kdznevelési intézmé-
nyek vonatkozasaban 2016. december 31-ig. A nemzeti kdznevelésrol szol6 2011. évi CXC.
torvény 97. § (6) bekezdése alapjan az iskolai nevelés-oktatas elsé, 6todik, kilencedik évfo-
lyamén 2012. szeptember 1-jét6] kezd6dden felmend rendszerben vezették be a mindennapos
testnevelést. A mindennapos testnevelés megszervezése nem 6nkorményzati feladat, de a léte-
sitmények fejlesztésében tovabbra is felelésség harul Onkormanyzatunkra. Az Onkormanyzat
altal mikodtetett iskolak tornateremmel rendelkeznek. 2009-ben harom 4j sportudvar épiilt
(Vajda Péter Enek-zenei Altaldnos és Sportiskola, Losonci Téri Altalanos Iskola, JEGYMI),
ezen kiviil a Deak Didk Altalanos Iskola, a Molnar Ferenc Magyar-Angol Két Tanitéasi Nyel-
vii Altalanos Iskola és a Németh Laszlo Altalanos Iskola (4tadds 2014—ben) rendelkezik
sportudvarral. A Losonci Téri Altaldnos Iskola uszod4val is rendelkezik. A keriileti tiszasok-
tatas itt keriil megtartasra, melyet a keriilet minden oktatasi intézménye igénybe vesz. A tor-
natermi foglalkozashoz sziikséges tornaszerek az iskoldkban biztositottak. Az iskolai
testnevelés a tanéran kiviili sportfoglalkozdsokkal, a keriileti Didkolimpiai versenyekkel
egésziil ki.

Tanordn kiviili és didksport

Jozsefvaros kozoktatdsi intézményeiben a tandran kiviili foglalkozasok tekintetében iskolai
sportkorok, illetve didksport egyesiiletek mikddnek. A tanéran kiviili sportolds a nevelési-
oktatasi intézményekben tanul6 fiatalok 6nként vallalt tevékenysége, amely alapvetSen sza-
badidSben (tanéran kiviil), szervezett keretek kozott az intézményeken beliil torténik. A hét
kertileti iskoldban az alabbi sportok alapjainak elsajatitasara van még lehetdség:
szivacskézilabda (Németh, Vajda, Losonci, Dedk Didk), labdarigas (Vajda, Németh, Dedk
Diak, Molndr), karate, sakk (Losonci), aikido (Dedk Diak), ritmikus — gimnasztika (Losonci),
kosérlabda (Vajda, Németh, Dedk Didk, Molndr), asztalitenisz (Losonci), floorball (Vajda).

A Losonci Téri Altalanos Iskoldban a KSI SE kihelyezett asztalitenisz szakosztalyénak szol-
galtatasait ingyen vehetik igénybe a tanulok. Az iskolaban kiemelt szerepet kap a vizilabda és
sakk-oktatas, valamint az ovisok kdrében nagy sikert aratott Ovilimpia, amelyet minden év-
ben megrendeznek. A Vajda Péter Enek-zenei Altalanos és Sportiskola a Nemzeti Sport Inté-
zet kozoktatasi tipusu sportiskola médszertani kdzpontja, egytittmiikodési megallapodassal
rendelkezik t5bb sportegyesiilettel és sportagi szakszovetségekkel: FTC (torna, atlétika, uszas,
kézilabda), Budapesti Spartacus SC (kézilabda), BKV Eldre SC (labdarugés), White Sharks
HC (floorball), Magyar Atlétikai Szovetség, Magyar Kézilabda Sz6vetség, Magyar Triatlon
Szovetség, Magyar Floorball Szovetség, Magyar Torna Szovetség.




Versenysport

Az iskolai versenysport jelenleg a diakolimpiai rendszerben valosul meg. A Magyar Didk-
sport Szovetség altal 6nalloan meghirdetett didkolimpiai programban 6-20 éves altalanos és
kozépiskolasok szdmadra 12 sportagban (asztalitenisz, atlétika, floorball, futsal, grundbirkézas,
kézilabda, kosérlabda, labdartgas, roplabda, strandkézilabda, torna, tisz4s), valamint a Jatékos
sportverseny, Kis iskolak sportversenye, Dr. Mezd Ferenc — Szellemi Didkolimpia sordn ne-
menként, hat korcsoportban taldl gazdara a tanév ,,Didkolimpia Bajnoka” cim. A versenyek
felmend rendszerben zajlanak, azaz az iskolai, korzeti, keriileti bajnokok megyei el6dontokon,
dontékon mérik Ossze tudasukat, ahonnan a legjobbak az orszigos elddontékbe, dontékbe
jutnak. A didkolimpia azon gyermekek részére is biztosit rendszeres versenyzési lehetoséget,
akik sportegyesiiletben nincsenek leigazolva. A keriileti didkolimpiat a keriileti testneveld
munkakdzosség szervezi, és nagyrészt az Onkormdanyzat timogatasabél keriil megrendezésre
(pl.: bir6i dijak, versenyzok dijazasa). Jozsefvarosban, évente 12 sportagban kdzel 3000
gyermeket mozgat meg a didkolimpia. A lebonyolitas a hagyomanyoknak megfelelden szin-
vonalas versenyekkel és jo koriilmények kozott zajlik. A sportdgaknak ,,gazdajuk™ van egy-
egy testneveld személyében. A versenyek helyszinei is t6bbnyire allandoak. A legnépsze-
riibb, legtobb versenyzét felvonultaté sportdg az iszas, labdarugds, torna, atlétika, sakk, ko-
sarlabda. A didkolimpiai versenyeken a keriileti iskoldk tanuléi évr6l-évre fovarosi és orsza-
gos szinten is kivaloan szerepelnek. A didkolimpiai programoknak koszonhetéen 6sztondzhe-
toek a fiatal 6vodas és iskolas jozsefvarosi lakosok a sportolasra. Ennek tiikrében az 6vodai és
iskolai sportverseny rendszerének miikddését folyamatosan fejleszteni kell. A versenysport
pozitiv hatassal van a helyi tarsadalom jobb kapcsolatrendszerének kiépitésében €s a kbzdssé-
gi sportélet segitésében, emellett a gyerekek szabadidejének hasznos eltdltését is eldsegiti.

Szabadidos sporttevékenységi formdk (szabadidosport, lakossdgi kedvtelés)

Az egészséges életmod tomeges elterjesztése, az egészségtudatos magatartds, a rekredcio és a
sportolés Osztonzése a telepiiléseken az egyik legfobb feladat. Meg kell teremteni annak felté-
telét, hogy minél tobben érezzenek belséd késztetést a testmozgas, a sport irdnt. Minden élet-
szakaszt magaban foglalo képzésre és az 6ngondoskodasra és onképzésre épiilé tarsadalom
elvét 4t kell vinni a sportolasra is. Olyan rétegeknek is biztositani kell a részvétel lehet6ségét,
akik nem tudnak fizetSképes kereslette] megjelenni a sportpiacon. Csaladi sport- és szabad-
id6s programokkal kell 6sztonézni a tudatformalast és lehet6vé kell tenni valamennyi életsza-
kaszban a sportolast. Az Onkormanyzat torekszik arra, hogy a keriileti gyerekeknek minél
tobb lehetosége legyen ingyenesen és megfelel6 szakmai iranyitds alatt sportolni. A 20/2002.
(V.24.) 6nkorményzati rendelet 1. § (1) bekezdése kimondja, hogy Jozsefvaros Onkormanyzat
lehet6ségeihez mérten mindent elkévet, hogy a kézigazgatési teriiletén lakok a rendszeres
testedzéshez val6 jogukat minél szélesebb kérben gyakorolhassdk. A 4. § (1) bekezdése ér-
telmében az Onkormanyzat a térvények rendelkezéseivel dsszhangban a helyi sporttevékeny-
ség miikodése érdekében hangsulyos feladatanak tekinti, és lehet6ségeihez mérten tAmogatja
tobbek kozott:

- a lakossag mind szélesebb rétegének Gsztonzését a sportolasra, a rekreédcio és az egészség-

meg0rzés céljabol,




- az egészséges, mozgasgazdag életmod irdnti igény felkeltését, az egészségmegbrzés fon-
tossaganak elismerésére iranyulo szemléletformalast,

- a hatranyos helyzettiek, a n6k, valamint a csaladok sportolasi lehetdségeinek tdmogatasat,
fejlesztését.

A lakossag sportoldsra 6sztonzésében, a sportolasi lehetéségek tdmogatasaban és fejlesztésé-
ben nagy szerepet vallal a Jozsefvaros Kozosségeiért Nonprofit Zrt. A Kesztyligyar Kozosségi
Hézban egész évben ingyenesen biztositottak a sportolasi lehetdségek. Hétf6i napokon nék
szdmdra egy Oraban kardio tréning keriil megtartasra. A tréninget alapos bemelegitéssel kez-
dédik, fokozatosan emelve a pulzust, majd az ezt kévetd intervall szakaszokkal a sziv-és ke-
ringési rendszert, valamint a 1égzérendszer kapacitasat, terhelhetdségét fejlesztik. A hét min-
den napjan hip-hop foglalkozasok valésulnak meg: kezd6, kozéphaladé és halad6é csoportok-
nak tartjak. A 2009 évben indult Nyitott Haz program minden héten egyszer keriil megrende-
zésre. A gyerekek korosztalyuknak megfeleléen valaszthattak a jatékok koziil. Népszeriiek a
sorversenyek, ahol a gyerekek megtanulhatjdk, hogyan kell egy csapatban egyiittmiikodni.
Fontos a megfeleld kérnyezet biztositisa annak érdekében, hogy a gyerekek biztonsagban
érezzék magukat, gyakran eléforduld probléma a gyerekek korében az empatikus és tolerald
készség hidnya. Az igényes és biztonsagos kornyezet megteremtése mellett a k6zdsségben
valé egyiittmiik6dés és a kommunikécios csatorndk megtaldlasa a koordinatorok és a gyere-
kek k6z6tt a legnagyobb eredménye a programnak. A programon atlagosan 10-18 gyerek vesz
részt, életkoruk 8-14 éves kor kozé tehetd. A program sordn el6térbe keriilnek azok a jatékok,
melyhez tobb gyermek kooperacidja sziikséges, igy tanitva 6ket csapatmunkara. A résztvevok
valaszthatnak a csocsd, az asztalitenisz, a darts, valamint tarsas- és kartyajatékok, csoportos
korjatékok kozott. JO id6 esetén tovabbi szabadtéri programokon is részt vehetnek a kicsik €s
nagyok egyarant. Emellett id6jarastol és a program fajtajatol fiiggbéen sportfoglalkozasokat
valositanak meg kozOsségi programjaikon. A nyari napkdzis tdborban is biztositott a sporto-
14s, az itt megvalosuld programok kiilénbdzé témak szerinti bontasban valdsultak meg, pl.:
mozgasos, ligyességi versenyek, vetélkedok. A mozgésos szabadtéri foglalkozason f6ként a
labdajatékok voltak el6térben, mint pl. foci, kosarlabda, kiilénb6z6 kidobok, de sorversenyek,
paros- €s csoportos jatékokra is gyakran keriilt sor. Ezen feliil kognitiv képességfejlesztd €s
koordinacios képesség javité foglalkozasokra, interaktiv programokra is sor keriilt, példaul
tehetségkutatd verseny, Hip-hop oktatas. Minden évben a Matyas téren keriil megrendezésre a
Kesztyligyari napok, ahol szintén lehetdségiik van a csaladoknak a sportoldsra.

A Jézsefvarosi Szocidlis Szolgaltatd és Gyermekjoléti Kézpont nyéri napkozis tdbor kereté-
ben a gyermek napkézbeni feliigyeletét, hasznos szabadidé elt6ltését biztositja. A tabor részt-
vevdi tobb szabadidds és sportprogramon is részt vehetnek. Az idések védelme, a réluk valo
gondoskodés kiemelten fontos az Onkormanyzat szaméra, ezen munkét elismerve részesiilt az
Onkorményzat 2013-ban az Idésbarat Onkormanyzat dijban. Az elmult években szdmos olyan
dontést hozott és szolgaltatast vezetett be az Onkormdanyzat, amelyek célja a keriiletben €16
idések mindennapjainak megkonnyitése és szabadidejiik kellemesebb elt6ltésének biztositasa.
A keriilet id6sklubjaiban minden nap szines programokkal varjak a tarsasdgra vagyokat, en-
nek sordn lehetség van sportprogramokon (pl. torna, sakk), tdncoktatdson valo részvételre,
kirandulasra, gyogyfiird6 igénybe vételére.




Jelenleg az Onkorményzat tulajdonaba és miikodtetésébe tartoznak az oktatéasi intézmények
bel- és szabadtéri sportpalyéi, tornatermei. A tornatermek kiemelt szerepet kapnak a kertilet
sportéletében, napi kihasznaltsdguk nem ritkan 12-14 6ra, ennek kovetkeztében gyors az el-
hasznalédasuk, nagyobb a karbantartas, felujitas igényiik. A Vajda Péter Enek-zenei Altala-
nos és Sportiskola teriiletén fedett sportpalya keriilt kialakitdsra. A Képviselo-testiilet
273/2012 (VIL 19.) sz. hatdrozatdban dontott arrdl, hogy az FTC Kézilabdasport Nonprofit
Kft. sajat beruhdzasaban a 2012/2013-as TAO tamogatas igénybevételével az iskola udvaran a
meglévo sportpalyat holégtartasos satorral befedje €s kiszolgalo 1étesitményeket helyezzen el
15 évre azzal, hogy a beruhdzassal létrehozott, beépitett valamennyi vagyonelem a 15 évet
kovetden téritésmentesen az Onkormanyzat tulajdonédba keriiljon.

FiDo Ifjusagi és Szabadidé Park

2014-ben a Magdolna Negyed Program III (a tovabbiakban MNPIII) keretében jott létre a
FiDo Ifjasagi és Szabadid6 Park, mely egész évben varja a kikapcsolodni vagyokat. A kozos-
ségi épiilet kialakitasanak készonhetéen a park kozkedvelt talalkozasi pont lett, ahol a fiatalok
hasznosan tolthetik szabadidejiiket. A szabadidés és fejlesztd programok kialakitasat és szer-
vezését magas szinvonalon képzett szakmai stab biztositja.

Korcsolyapdlya

Decembert6l egészen februdr végéig, minden nap ingyenes korcsolyapalya varja a jézsefvaro-
si korcsolyazni vagyokat a Horvath Mihdly téren. A nagy érdeklddésre valo tekintettel 2015-
t61 40 négyzetméterrel nagyobb a palya az el6z6 évekhez képest.

Strandkézilabda-padlya

2016. julius 21-24. kozott strandkézilabda-palya kertilt kialakitadsra a Horvath Mihdly téren. A
palyat csiitortokt6l vasarnapig délelétt 10-t61 16 Ordig ingyenesen hasznélhattdk a
kézilabdazni vagyok, akik sztarjatékosokkal €s edz6kkel is talalkozhattak.

Jatszoterek

Az elmilt 6t évben 11 jozsefvarosi jatszoteret épitett vagy tjitott fel az Onkormanyzat. 2014-
ben az MNPIII program keretében épiilt 1j jatszotér a Teleki téren, és szintén ebben a projekt-
ben keriilt felujitasra a Kalvaria és Matyas téri jatszotér is. A megajult Kalvéria téren 2014
majusatol szocidlis munkdsok altal szervezett programok is segitik a kisgyermekes csaladok
szabadidd eltSltését. 2015-ben elkésziilt egy teljesen 1j jatszotér a Horvath Mihaly téren, a
Golgota téren pedig felgjitottak a kisgyermekek jatszohelyeit.

Uszoda

2015. év szeptemberében megnyitott a Losonci téri Altalanos Iskola teljesen feldjitott uszoda-
ja, mely a modernizacié utan is Budapest egyik legolcs6bb uszoddja. A szaunéval kibovitett
uszodaban a gyermekeknek tovabbra is tartanak oktatdsokat és edzéseket, de kapui a lakossag
elott is nyitva allnak.
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Sportudvarok

Az MNPII keretében jott létre a Homok utca 7. szam alatti sportudvar, amely a Kesztyligyar
Ko6zosségi Haz teriiletéhez tartozik. Iskolaidészakban a Lakatos Menyhért Altalanos Iskola és
Gimnazium is haszndlja 8 és 16 ora kozott testnevelés 6rak és szabadidds sportfoglalkozasok
céljabol. A Kesztyligyar Kozosségi Haz iddjarasi viszonyoktol fliggben foci edzéseket tart 6
és 14 év kozotti gyermekeknek heti egy alkalommal, keddi napokon pedig felnéttek szdmara
fjaszklubot szervez. A nyari id6szakban a nyéri napkozis tdbor kozponti helyszine, szamos
sportfoglalkozas (foci, kosarlabda, hullahopp, tollas, stb.) valésul meg.

Szintén az MNPII keretében épiilt meg a Danko utca 18. szam alatt a kozosségi szabadid6
udvar, amely az elmalt években a Kesztyligyar Kozosségi Haz mikodtetett. A nyéri idészak-
ban nyari taboroztatas, és iskola id6szakban zajlé déluténi sportfoglalkozasok mellett az On-
kormanyzat egyéb célokra is hasznositja a létesitményt (pl.: téli idoszakban melegeddt
/Eletmentd Pont/ miikodtet hajléktalanok szdmara). A sportudvar kihasznaltsagat a helyi civil
szervezetek gyerekek és fiatalok szdméra szervezett sport és szabadidds programjai tovabb
novelik.

Kaptalanfiiredi gyermektdbor

Az Onkorményzat kaptalanfiiredi tdbordban 2016 és 2018 kozott jelentds atalakitasi munkdala-
tokra keriil sor tekintettel arra, hogy a helyszinen a Veszprém Handball Team Zrt. - az On-
kormanyzattal kotott egyiittmiikodési megéllapodas keretében - sportfejlesztési programot
valdsit meg. Ennek soran teljesen megujul a tabor teriilete, amely keretében @j lako- és ki-
szolgaldegységek létesiilnek, valamint sportcsarnok és kiiltéri futdpalya is épiil a teriilet
komplett rehabilitdlasa mellett.

V. Sporttamogatasi rendszer
1. Anyagi tdmogatds

- Palyazat: Képvisel-testiilet a Jozsefvarosban miik6dé onszervez6dd kozosségek, tovabba
miivészek és sportolok pélyazati tamogatasarol szolo 7/2016. (111.03.) 6nkorméanyzati ren-
delete alapjan a koltségvetésben meghatdrozasra keriil6 kiilon forrast biztosit a kertiletben
talalhaté sportegyesiiletek tdmogatasara. Jozsefvarosban tobb éves hagyomdanya van a
sportolas kiemelt timogatdsanak, hiszen az egészséges életmédhoz valé hozzdjarulason til
a sportolova valast, illetve a rendszeres, hasznos k6zosségi életet, tartalmas szabadidd-
eltsltést biztositd tomegsportoldst a hatranyos helyzet(i jézsefvarosi fiatalok egyik kitorési
lehetéségének tekinti. A tdmogatott egyesiiletek kiemelt hangstlyt fektetnek a héatranyos
helyzetli, nehéz sorst gyermekek sportolasi lehetdségének biztositasara. A palyazat célja,
hogy az Onkormanyzat segitse a sportolni vagyo jozsefvérosiakat, szélesitse a szinvonalas
sport programok kinalatat, tartalmas szabadidé-elt6ltést kinaljon az érdeklédék szamadra,
figyelmet forditva az esélyegyenldségre vald trekvést segitd tevékenységekre.

- Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont tdmogatasa: a Kézpont onkorményzati tdmoga-
tasban részesiil, melyet a keriileti altalanos iskolak sportrendezvényeinek lebonyolitdsara
forditanak. (egyedi sport rendezvények, Didkolimpia).
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- Kedvezményes helyiségbérleti lehetéségek sportegyesiiletek szamara: az Onkormanyzat a
sportegyesiiletek részére bérleti szerz6dés szerint kedvezményes helyiségbérleti lehetdsé-
geket nyujt. A sportegyesiiletek helyiségbérleti kérelmérdl a Varosgazdalkodasi és Pénz-
tigyi Bizottsdg dont az Emberi Er6forrds Bizottsag javaslata alapjan az aldbbi kategéridk
szerint:

a) a bérleti dij éves mértéke a helyiség AFA nélkiili bekoltozhetd forgalmi értékének a
4%-a, amennyiben a szervezet havonta legalabb 2 alkalommal folytat a bérelt helyiség-
ben tevékenységet,

b) a bérleti dij éves mértéke a helyiség AFA nélkiili bekoltozhetd forgalmi értékének a
2%-a, amennyiben a szervezet havonta legalabb 4 alkalommal folytat a bérelt helyiség-
ben tevékenységet,

¢) a bérleti dij mértéke a mindenkori k6z6s koltséggel vagy tizemeltetési koltséggel meg-
egyezd Osszeg, amennyiben a szervezet havonta legalabb 8 alkalommal folytat a bérelt
helyiségben tevékenységet.

Az elmilt id6szakban és jelenleg is t6bb sportegyesiilet részesiil kedvezményes helyiség-

bérleti tAmogatasban.

- Az épitményadorol szolo 38/2014. (X1.13.) szO0l6 6nkormanyzati rendelet 4 § b) pontja
alapjan mentesiil az épitményad6 aldl a maganszemély tulajdonaban 1€v6, kizardlag to-
megsport céljara szolgald épitmény.

2. Egyéb tamogatdsok

A Kkertilet sportéletét iranyit6é szakmai, tanacsadéi hattér: a kertileti sportélet képvisel6i és
Onkormanyzat Képvisel6—testiilete 588/2008. (XI1.05.) szdmu hatdrozatdban gy dontott,
hogy tdmogatja a Jozsefvarosi Sporttanacs megalakulésat és mikodtetését. A Tanécs tagjai
a keriileti sportegyesiiletek képvisel6i, illetve a jozsefvarosi olimpikonok, paralimpikonok.
A konzultaciés forum elsédleges feladata az, hogy az Onkorményzat és a jozsefvarosi
sportélet szerepl6i kozott elésegitse az informaciocserét és egytittgondolkodast. Feladatai
kozott szerepel a keriileti sportélet szakmai segitése, az 6nkormanyzat hossza tava sport-
programjéban foglaltak megvalosuldsanak segitése. A Sporttanacs 2008 6ta miikodik, 6tle-
teivel, javaslataival hozzjarul az dnkormanyzati feladatok ellatdsdhoz, és nem kevésbé
fontos eredményként lehetGséget biztosit ezen szervezeteknek sajat tevékenységik Ossze-
hangolasahoz, kolcsondsen elényds kapcsolatok kiépitéséhez.

- J6 Sport kitiintetés: a Jozsefvarosban adomanyozhaté kitiintetésekrol szolé 11/2006.
(I11.10.) 6nkormanyzati rendelet rendelkezik a ,,J6 Sport” elnevezési kitlintetésrol, amely a
testnevelési €s sporttevékenység teriiletén kiemelkedé munkat végzett természetes szemé-
lyeknek és jogi személyeknek, jogi személyiséggel nem rendelkezd szervezetek részére
adomanyozhato, kiilénosen:

e a Kkeriileti testnevelési és sporttevékenység érdekében évek ota végzett példamutatd te-
vékenységet,
e azifjusagi testedzés és didksport eredményes szervezéséért,
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e kiemelked6 sportteljesitmény vagy egész életmi elismeréseként,
e nemzetkszi eredményesség €s az azt segitd tevékenység elismeréseként,
e a keriilet testnevelési és sportmozgalmanak, feltételrendszerének anyagi tAmogatéasa-
ért,
e a Keriilet sportlétesitményeinek fejlesztéséért, fenntartasaért végzett kiemelkedd telje-
sitmény elismeréseként.
A kitiintetést évente harom személy és egy szervezet kaphatja meg, a kitiintetéssel az ado-
manyozast igazolé okirat és emléktargy jar.

- Népszertsités (honlap, média): a sportegyesiiletek a sportélet egyik legfontosabb szerepléi.
Déontben az egyesiiletek szakosztalyaiban zajlik a konkrét sporttevékenység. A Jozsefva-
rosban megtalalhaté egyesiileteknek és szervezeteknek a tevékenységét igény szerint a he-
lyi médidban az Onkorményzat népszerisiti. Az Onkorményzat a Magyar Testgyakorlok
Kore HUNGARIA Football Clubbal és a Magyar Testgyakorlok Kore Budapesttel kotott
egylittm{ikodési megallapodast, melynek célja a keriilet tanulé ifjisdganak és felnott lakos-
saganak a minGségi élsportba torténd mind nagyobb szamban valé bekapcsolodasa és sz6-
rakoztatasa érdekében.

VI.Jovokép és célrendszer

Rovid tavu célok, feladatok:

a) az Onkorményzat fenntartdsaban 1évé gyermekjoléti, koznevelési intézmények targyi fel-
tételeinek folyamatos javitasa, és sportszerek biztositasa,

b) az Onkormdanyzat intézménye, gazdasagi tarsasdga altal szervezett nyari tdborok eszkozei-
nek és programjainak fejlesztése, bovitése.

Kozéptdvu célok, feladatok

a) az 6vodék tovabbra is a sziil6i igényekhez igazodva szervezzék meg a sportolasi lehet6sé-
geket,

b) az Onkormanyzat fenntartasaban 1év6 gyermekjoléti, koznevelési intézmények foglalkozta-
tottjainak sportszakmai képzettségének fejlesztése (tovabbképzések tdmogatasa),

c) a bolcsédés és dvodaskori sport személyi és targyi feltételeinek fejlesztése. A mozgasfe;-
lesztéshez és a testmozgashoz sziikséges felszerelések fejlesztése, bovitése (pl. mozgasko-
ordinaciés eszk$zok),

d) szabadtéri fitneszgépek felallitisa varosnegyedenként,

e) futokor megvaldsitésa a II. Janos Pal papa téren.

Hosszu tavu célok, feladatok:

a) az Onkorményzat fenntartisdban 1évé gyermekjoléti, koznevelési intézmények udvari jat-
szotereinek fejlesztése, tornaszobdk és fejlesztészobak kialakitasa, bovitése, felujitasa,

b) a testnevelési és sporttevékenység teriiletén kiemelkedd munkat végzett természetes sze-
mélyek és szervezetek 6sztonzése, tAmogatasa,

¢) a kiemelkedd sporttevékenységet végzok keriileti lakhatdsanak biztositasa,
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d) didkok Osztonzése a sportolasra, tantervben nem szerepl6 sportagak népszerisitése,

e) szabadidésportra 6szténzd programok szervezése,

f) a lakossag szabadidGsport feltételrendszerének folyamatos fejlesztése, a fogyatékkal é16k
sportolési lehetdségeinek biztositasa,

g) a kozteriileteken sportolasra alkalmas helyek id6szakos vagy tartos kialakitasa,

h) a sportszervezetek anyagi tdmogatdsa palyazati ton, illetve kedvezményes helyiségbérlet
biztositasaval,

i) eredményes sportolok tamogatésa,

J) idéskortiak mozgaslehetdségeinek eldsegitése, népszeriisitése,

k) kozteriileten 1€v0 jatszoterek fejlesztése,

1) eredményes élsportra valo térekvés, utanpotlas-nevelés biztositasa.

m)sportrendezvények k6zos szervezése a sportegyesiiletekkel,

n) Kaptalanfiiredi tabor fejlesztése, teljes korii felgjitasa, sportcsarnok és kiiltéri futdpalya
épitése,

0) palyazati lehet6ségek kihasznalasa,

p) sportrendezvények népszertisitése a helyi médian keresztiil.
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