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Melléklet: 1 db

Tisztelt Humanszolgaltatasi Bizottsag!

A Magyar Individudlpszicholdgiai Egyesiilet 1), kedvezményes helyiségbérleti dij megallapitasara
vonatkozé kérelmet nytjtott be a Kisfalu Jozsefvarosi Vagyongazdalkod6 Kft.-hez (1. szdmu mel-
1éklet), melyben helyiségbérleti szandékat fejezi ki kedvezményes bérleti dijfizetése esetén.

Név: Székhely: Adészam: | Képviseld: Ingatlan cime/m?*
Magyar 1083 Bp. Préater u. 18186646~ | Sz€lesné Dr. Budapest VIIIL.,
Individualpszicholdgiai | 56. V./57. 1-42 Ferencz Edit | Fiumei ut 3.
Egyesiilet 68 m?

Az Egyesiilet a Kisfalu Kft. Dijbeszedési Csoportjanak nyilvantartdsdban, mint bérl vagy volt bér-
16 nem szerepel, tartozasa nincs.

A civil szervezetek helyiségbérletérdl a Varosgazdalkodasi és Pénzligyi Bizottsdg dont a Human-
szolgaltatasi Bizottsag javaslata alapjan. Az erre sz616 felhatalmazast a Képviseld-testiilet és szervei
Szervezeti €s Miikodési Szabalyzatardl sz616 19/2009. (V. 6.) dnkormanyzati rendelet 45. § (5) be-
kezdése 2. pont m) alpontja és a 3. pont d) alpontja tartalmazza.

A Magyar Individualpszicholégiai Egyesiilet a Budapest Jozsefvarosi Onkorméanyzat tulajdonaban
all6 Budapest VIII. Fiumei Gt 3. szam alatti 34597/0/A/2 hrsz-G 68 m? alapteriileti udvari f61dszinti
nem lakas céli helyiséget kivanja kedvezményesen bérbe venni. A kérelemhez csatoldsra keriilt az
egyesiilet 2012. évi szakmai beszdmoldja, aldirasi cimpéldany €s a Févarosi Torvényszék kivonata
(1. szdm melléklet).

Az Egyesiilet orszagosan meghirdetett tanfolyamokat, akkreditalt képzéseket, illetve Onismereti,
pszicholdgiai tréningeket szervez. Beszamol6juk alapjan tevékenységiiket elsdsorban a pesti kertile-
tekben fejtik ki. Az Egyesiilet jelenleg a VI. keriileti Bajza utcai iskola elkiilonitett tantermét bérli
havi 34.000.- Ft ellenében, de a terem alkalmatlan a berendezkedésre.

A Magyar Individuélpszicholégiai Egyesiilet székhelye Jézsefvarosban van. Szerz6déskotés esetén
vallaljak, hogy a jozsefvarosi lakosok és az 6nkormanyzat altal miikddtetett intézmények f6allasa
dolgozo6i tanfolyamaik és rendezvényeik arabdl 50%-os kedvezményt kapnak.

A Budapest Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkorméanyzat Képviseld-testiiletének 224/2012.
(VIL.0S5.) szamu hatarozatadban rendelkezett a civil tevékenységet végzd szervezetek bérleti dijardl.
A hatarozat 23. pontja kimondja, hogy 1 bérbeadas esetén az alap bérleti dij éves mértéke a helyi-
ség AFA nélkiili bekoltozheté forgalmi értékének a 6 %-a. Amennyiben a szervezet az elsé éves
beszamoléjat a szakmai bizottsag részére benyujtotta, és azt a bizottsag elfogadta, az Onkorméanyzat
Tulajdonosi/Bérbeadoi jogokat gyakorld bizottsdga kérelemre a bérleti dijat a helyiség Jozsefvaros,
valamint a jozsefvarosi lakosok érdekében folytatott tevékenység szerinti kihasznaltsaga fliggvé-
nyében a 21. pont a.), b.) vagy c.) pontja szerinti (a helyiség AFA nélkiili bekoltozhetd forgalmi
értékének 4%-a, 2%-a, illetve a mindenkori k6z6s koltséggel vagy lizemeltetési koltséggel meg-
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egyezb Osszeg) mértékre modosithatja, a bérleti szerz6dés egyéb feltételeinek valtozatlanul hagyésa
mellett.

A bérleti dij megallapitasa az Onkorményzat tulajdonaban 4116, nem lakds céljara szolgalé helyisé-
gek bérbeadasanak feltételeirdl szold 17/2005. (IV.20.) szaml onkorményzati rendelet 13. § (1)
bekezdés, és a 224/2012. (VIL. 05.) szamu képviseld-testiileti hatdrozata szerint a helyiség nyilvan-
tartasi értékének figyelembevételével torténik. Az ingatlan becsiilt értéke: 8.600.000,- Ft. A Kisfalu
Kft. a helyiséget 2012. juilius 26-4n vette birtokba. A hivatkozott képviselo-testiileti hatérozat 8.a)
pontja szerint iires, legaldbb 6 honapja, de legfeljebb 12 honapja nem hasznositott netté6 25M Ft
alatti helyiség esetén a bérleti dijat, a helyiség AFA nélkiili bekoltozhetd forgalmi értékének 80%-4t
alapul véve kell meghatarozni. A tevékenységhez (iroda) tartozé bérleti dijszorzé 8 %, azaz a sza-
mitott bérleti dij dsszege 45.867,- Ft/h6+Afa.

Civil tevékenységet végzd szervezet esetén a szorzo 6 %, azaz 34.400.- Ft/ho+ Afa. A vizéra nél-
kiili helyiségre az Onkormanyzat kozos koltségfizetési kotelezettsége: 17.952.- Ft/ho.

Javasolom a helyiségbérleti kérelem pozitiv elbiralasat tekintettel az Egyesiilet ltal tett felajanlasra
¢s arra, hogy a szervezet székhelye a VIII. keriiletben talalhato.

Mindezek alapjan kérem a Huménszolgaltatasi Bizottsag javaslatat az 1j, helyiségbérleti kérelem
tigyében.
Hatarozati javaslat

A Humainszolgiltatasi Bizottsag ugy dont, hogy javasolja a Varosgazdalkodasi és Pénziigyi Bi-
zottsagnak a Magyar Individuéalpszicholdgiai Egyesiilet (székhely: 1083 Budapest, Prater u. 56.
V./57.; ad6szam: 18186646-1-42; képviseli: Szélesné Dr. Ferencz Edit) kedvezményes bérleti szer-
z6dés megkotését a Fiumei Gt 3. szam alatti (hrsz. 34597/0/A/2) 68 m? alapteriilet(i, nem lakas célu,
udvari foldszinti helyiség tekintetében a bekoltozhetd forgalmi érték 80%-anak 6%-a, azaz 34.400,-
Ft/ho+Afa Ssszegével egyezd bérleti dijon.

Felelos: polgarmester
Hatéridd: 2013. marcius 18.

A lakossag széles korét érintd dontések esetén javaslata a kozzététel modjara

nem indokolt hirdetStablan honlapon
A dontés végrehajtasat végz6 szervezeti egység: Kulturalis Iroda, Kisfalu Kft.
Budapest, 2013. marcius 8. A D v AIMN&\W
dr. Bojsza Krisztina
ligyosztalyvezetd
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1. szamu melléklet

KOZEASZN&'E‘GW&SUL

UNGARISCHER VEREIN FUR INDIVIDUALPSYCHOLOGIE
HUNGARIEN ASSOCIATION OF INDIVIDUAL
PSYCHOLOGY

. BUDAPEST
PRATER U, 56. V. em. 57.
1083
Addszam: 18186646-1-42
www.mipe.hy

Kisfalu Kft

Budapest Targy: Kérelem a VIIL Flumei Gt 3.
Losonci u.2. szém alatti udv. irodahelviség bérlésére
1083 v Hsz.: 34597/A72, Alapt.: 68 m?

Tisztelt UGYINTEZO MUNKATARSAK!

Egyesiiletiink évek éta probélkozik mikodéséhez alkalmas. helyszint taldini..2005-ben
tortént Snalldsuldsunk utdn — a Magyar Pszichidtriai Tarsasag tagegyesuletekent dolgoztunk
addig — kiképzéink sajét lakdsukban, mejd késbbb bérelt szobdkban, iskolai tantermekben
taldftak a foglalkozésokhoz terepet. Idékézben bltorunk /szekrény, székek, sth./ hasznalati
targyunk /Tv, vided, DVD, stb/ is lett, valamint egyre terhesebb az elndkség
magénlakdsdban felgyllemiett irattdri anyag téroldsa. Tavaly elkezdtiink kor(inézni a
keriiletekben, hol taldlhatndnk otthorira, de a bérleti dijak olyan magasak voltak, hogy nem
tudtuk felvéllaini fket. / Akkor sem, ha eddig majdnem mindig skerlilt ,valamennvi”
pélyézati pénzt kapni az NCA-td! mikddésinkhdz. PhL: 2010-2011-ben 250-200 eFt-t /
Jelenleg a VI. Bajza utcai iskola elkiitnitett tantermét béreljik havi 34.000,- Ft-ért, de ide
berendezési targyaket nem hozhatunk, illetve a XI. Budafoki Ut 13. szdm alatt vannak a
biitoraink, felszersléstink, de jovére méar nem szeretnék ha ingyen ott lenne. Iyen okokbdi,
feltétientl taldlnunk kell (j telephelyet. A nyaron figyeltiink fel a Jézsefvdros cimil Giség
egyik cikkére, melyben arrdl értesitik a ,civil szervezeteket”, hiogy kedvezményes bérleti dijat
kérhetnek, ha a feltételeknek megfeleinek. Bar egyesiiletiink a tevekenyseget nem egy
keriilet lakosségéanak nyljgja, - mikédésiink hatékore: orszagos és nemzetkdzl ~ azt
.gondoljuk miikbdésiink eifnnyel szolgalhat a kerllét sziméra és  kedvezményes
lehet@ségeket is tudndnk biztositani programjainkban a VIIL ker{let. intdzménveinek,
szekembereingk, ill. fakosainak.

Magunkrél:

Az individudlpszichol6giz (réviditve IP ) megaxkotc)]a Alfréd Adler orvosprofesszor, aki
Bécsben szilletett 1870-ben. Az IP irdnyzat 191l-ben valt ki a freudi iskoidbdl, s annak
eszmerendszerét mind eimeietben, mind gyakorlatban tovabb bfvitette. FEléviilhetetien
érdemévé vélt, hogy a gydgytd munka mellett felhivta a figyelmet a mentaéhxgsenes
feladatokra, a prevencid fontossdgéra. Magyarorszégon 1927-50-g az egészségligy és
oktataslgy teriiletén igen hatékonyan miikédott az IP egyesiiiet. 1950-ben az egyesiiletek
dllamilag elrendelt felszamoldsakor az IPSZE is feloszlani kényszeriilt, 1991-ben ennek
iogutddiaként jott iétre a MIPE, melynek alapits tagjal kézbtt szerepel: orves, pszicholdgus,




pedagbgus, gydoypedagdaus, szociolég kész és seghtd foolaikozdst, A MIPE:t 2
Nemzetkdzi IP Tarsasag { hen; tegial sordbafelvatte,

Az 1P mélyidlektani irdnyzat, mely az emberl psziché tudattalan tudattalan régidiénak
szerepét elissherl, E mellett a2 személvisde tirsadeimi-iény voltdt helye7i elCtérbe. E
szodidlpszicholégial, humanisztikus bedliitédas napjainkban kildnosen idészerll. Adier
véleménye: az egyén minden erejével arra torekszik, hogy ez embertérsaival vald egy(ittélés
Ssszefliggéseit keresse, s azon belll taldlja meg sajét biztonssgat. A Kisgyermek  soliszor
talalja szemben magét a feladatokhoz mért elégtelenségével, majd novekedvédn, ismeretei
bévilésekor a vildgegyetemhez mért pardnyi voltdval. Mondhatnank: a Kisebbértek{iség
érzése velink fogant. Azonben a gyermek felé sugérzé szeretet, fontossdgérzés és bizalom
. batorsdgot ad, s egyre nehezebb feladatokra sarkall A kiz8sségérzés kialakuldsa =
interperszonafis konfiiktusok rugalmas, feltdtien és Kkieldgitd megoldésat eredményezi.
Valtozd vildgunkban killonds sziikség van az egyének konflikius-megoldasi  és
frusztréciotlirési képességére. Mindezek az adleri mélylélektan kultdrajdval fokozhatdk. Az IP
Gtvdzl a pszicholbgial és pedagdgial irdnyultsigot. Felértdkelddstt a valtoztatni tudds és
Ujrakezdés képessége., Térsadalmunk (izletemberekb8l, vélialkozokhél &lid rétegének
kinondsen sziksége van az egészséges Gnbizalomra & tdikompenzalt kisebbértékiiség
helyelt, Ebben is hasznos az én-erfsitésre, egyensily teremidsre koricentrald 1P, A pszichés
megbetegedések kezelésében is ~ neurézis, szenvedéiybetegség, stb. ~ egyes péciensek
rehabilitdciéidhoz elengechetetien az IP mddszerspecifikus terdpids ismerete. Az elziillds és
blintzés-megelGzés adleri gondolaténak aktualitdsa is tagadhatatlan. Az IP a térsadalmi
egylittéiés minden terliletén segftséget nydjt, mert az egyiitmiikédésre, & méisik embsr
megértésére orientdl, s ezzel j lehetGséget kindl a harmonikusabb j6vé kialakalasahoz,

Az egyesiilet tevékenysdge cdljaj megvalositisa érdckdben;

¢ az individudipszicholbgial tudoményos tradicié 3poldsa, ezen beldl Kutatdmunka
fejlesztése, Osztbnzése, tamogatisa, .

individualpszicholdgiai szakemberek képzése. A pszicholdgiai, pszichoterdpids és

pszichiatrial képzéseken tli 2 pedagégusok, szocidlis munkésok; mentalhigiénikusok

s 'mas segith foglalkozdst szakemberek képzése, illetve Individudipszicholdgiai (5

tovébbiakban: IP) tandcsadd tanfolyamok szervezése.

a hazai és nemzetkozi tapasztalatcsere tdmogatdsa, individualpszichaldgial kutatasok

eredményeinek terjesziése.

o egylttmiikddési formdk kiépitése hazal és nemzetkdzi szervezetekkei, melyeknek
azenos vagy hasonié céljal vannak,

©  az individudipszicholdgia magyar hagyoményainak polésa.

o olyan térsadalmi szervezetek tdmogatasa, melysk megeldz8-; gondozé-, tandcsadd-és
gy6gyito tevékenységet végeznek,

Q

O

Evente megvaidsithatd feladatainkat Szakmai és Pénzilgyi tervbe foglaljuk. Sainos az elmdit
2-3 gvben lecstkkent az érdekitdés a képzéseink irdnt évi 15-20 fre, de ez hem lesz mindig
fgy. Minden év méjus 31-ig kbzgyliésiink elé terjesztiik — elfogaddsra — Szakmai és
pénzligyi beszémoldrikat. Mar foiyamatban van, hogy a Févérosi Torvényszék sifogadia az 1
Civil torvény €s az ahhoz Kapcsolddd egyéb jogszabélyoknak megfeleléen javitott
Alapszabalyunkat.

Egyeslilettink megtekintett néhdny iroda céijara bérelhett helyiséget, melyek k5ziil 2 Fiymei
Gt 3. szam alatt taldlhatdt ~ 68 m2 alapteriilet(i, 34597/A/2 helvraizi szdmil ~ vélasziotta
@ 2012. december 5-én megtartott ElnBkségl iés ,palyazésra”,

Eiképzelésiink, hogy

hatdrozatian idére, kedvezményes bérleti dif megallapitisival

kdsstn a Jozsefvérosi Onkorményzat képviseldie szerzBdést az Egyesiiiet képviseibiével,




& kertletnek nyGitandd seoftségre az aldbb; kétféle aidnlatot tessziik:

Vagy

a.} A VLL, kerllethe allanddra gﬁjaiﬁnke fakosok kozil aki tanfolyamaink valamelyikére
i K, 50 %-0s -kedvezményt kap 2 részvétel dfibdi, valamint ha. egyéb
rendezvénylinkre is jelentkezik ~ véndorgyiilés, szakmal nap, stb. szinién 50 %-os
kedvezményben részestil,

va
b.) A jbzsefvdrost Bnkorményzat dital milksdtetett !ntézményekbe‘n fGélasben dolgozok Kozul
aki tanfolyamaikra jelentkezik 50 %-os kedvezmenyt kap a részvételi dijbdl, vaiamint ha
egyéb rendezvényiinkre is jelentkezik — véndorgyliiés, szakmai nap, stb. szintén 50 %-cs
kedvezményben részesiii.

Természetesen nyjtotiak vagyunk mds tipusd kedvezmény addséra, ha ezek nem i6 dtletek.

Budapest, 2012, december 16.

g

b
;“’b'\a iw d mr \/%{f'
Széiesné dr. Ferencz Edit
MIPE eintke

-

Meliékletek:

I db. KIVONAT a MIPE nvilvéntartasi adatairdl FOv. Torvénysziktél
1 db. Aléirasi cimpéldény Sz8lesné Dr. Ferencz Edit (fénymaésolat)
1-db. Aldirdsi cimpéidany Dr. Csorba Jdnos {fénymésolat)

1 db, Aldirdsi cimpéldany Szabd Margit (fénymasoiat)

1 ¢b Szakmai beszéamoié a 2012. évrdl

1 db MIPE szérdlap




2. szamu melléklet

KOZHASZNG EGYESULET

UNGARISCHER VEREIN FUR INDIVIDUALPSYCHOLOGIE
HUNGARIEN ASSOCIATION OF INDIVIDUAL
PSYCHOLOGY

. BUDAPEST
PRATERU. 556, V. em. 57.
1083
Addszam: 18186646-1-42
www.mipe.hu

Beszamold a Magyar Individudlpszicholégiai Egyesiilet
2012 évben végzett szakmai munkajarél.

Készitette: Szdiesnd ar. Ferencz Edit MIPE elndke

Kozgylilés:
A MIPE 2012. mdjus 26-4n tartotta meg Rendes évi kozgy(ilését, melyen
elfogadtak a tagok az eindkség beszamoldjét és a Kézhasznlisagi nyilatkozatot
a 2011, évi munkdardl.
» Az Egyeslilet 2012. oktéber 13-&n Rendkiviili K8zgy(ilést tartott, melyen a civil
szervezetek szamara eldirt torvényi rendelkezések alapszabalyi beépitésérdl

dontott,

Elndkségi Uldsek:
2012-ben az elndkségi lléseket havi rendszerességgel tartottuk, kivételt csak a nyari

két hénapos sziinet jelentett.
A MIPE szakmai tevékenységének helyszine:

2010. oktdber 01-t6l: 1062 Budapest Bajza u. 68. . ‘

A MIPE nyilvantartott tagsdganak létszama: 98 6, 1 6 be és kiléps tagunk volt.
A MIPE tagsagi dija 2012-ben is: 5000 Ft, nyugdijas tagjainak 1000 Ft, a didk
tagoknak 1000 Ft.

Képviselet »
Pszichoterapids Tandcshan felvéltva: Szélesné dr. Ferencz Edit elndk, vagy dr. Csorba
Jénos alelndk, vagy Pinterics Janos titkar. :
Magyar Pszichiatrial Tarsasdg vezetSségi (ilésein: dr. Csorba Janos alelndk

A MIPE rendezvényei:

1. A MIPE XVII. Vandorgylilése
Cim: A kisebbértékiiség-érzés spektruma
Id8pont: 2012. okidber 12-13,
Megjelentek szama: 50 8
Helyszin: dr. Torok Béla Iskola 1142 Budapest, Rékospatak utca 101.




2. A TAMOP palyzat ﬁmgmm}aina& folytatasa:

A »iagvar Individudipszicholdgiai ng@su et szakemberei 2010-11 folvaméan a
TAMOP 6 1.2/A-KMR/0%/1 Eodszségre neveld és szemidletformals dletmdd-
prcgramck” palydzat keretdben elnyert hozzéjdrulassal vaidsithatték reg az
individudipszicholbgial szemiél letben és modszerekkel folytatott lelki-egészségvédeimi
programot, melyet 2012-ben is meghirdetett.

Lelki egészségvedelmi pro_grar"o/a

1. Onismeret- fejgesus ¢s kizBisségépitd gyermekesoport, fogyatékkai 6
gyermekek szaméra {Orasz:.-m 30 éra; IdBszak: 2012. szeptember — 2012,
december)

2. Serd{iigkori probatetel serdlidk dnismeret-fejleszt csoportja, hatrényos

helyzetl fiatalok szamara (Oraszam: 30 dra; 1d8szak: 2012. szeptember ~
2012. december)

3. Of} smeret fe}zeszto, életstilus korrekcict elsegits tréning feindtteknek
(Graszam: 40 6ra; Id6szak: 2012. mércius - 2012, szept.)

4, Sziil8-gyermek jatékesoport {Oraszam: 30 6ra; IdGszak: 2012. februdr - 2012,

janius)
5. Sziilék iskoldia (Oraszém: 30 dra; Id8szak: 2012, februdr - 2012. jnius)
5. Nevelés-iélektani tovébbképzés (Oraszam €0 6ra; Id6szak: 2012 janudr -

2012. jUnius) )
7. Szupervizid tréning {Oraszédm: 40 dra; Iddszak: 2012. janudr — 2012
szeptember)

Az individualpszichotdgial mélylélektani szemiélet(l lelki-egészségvéds program cdlia,
az életfeladatok megoldaséhoz szilkséges, a stresszei vald megkiizdést biztosité
efetst:!us-*egyek Kialakitésa, fejlesztése volt. A szemiéler alapjdn - az élet harom nagy
feladata - 3 mds emberekkel valt tarsas kapcsolatok, az egzisztencia biztositisa és a
szerelem, erotika, s7exua§itas a nemi partnemapcsoiatok teriiletén adddik.

A kiscsoportos Gnismeret- ill, kompetencia-fejlesztd és kizisségépits mentiihigiénés
gvakorlatok, az elméleti és médsz’ertané nevelés-lélektani képzések tehdt az
¢letfeladatokban vald hatékony, konstruktiv és egészséges miksdést segitették eld.

3. Kbézds szakmai rendezvény az Adler Mddszertani Kdzpont Egyesiilettel:
Frank Walton amerikal pedagdgus, tandcsadd, az Adleri Intézetek Nemzetkdzi
Bizottsaga kiképzd pszicholdgusénak eldaddsal, tréningje:

- Lelki eréniétiink megdrzése a pedagdgus palyan avagy: Hogyan

gondoskodjunk magunkréi?

Id8pont: 2012, majus 2-3.
Helyszin: Gy8r Megyel Jogl Véros Polgdrmesteri Hivatal, Diszterem (9021 Gyér,
Véroshéz tér 1.).

- CSALADI TANACSADAS TRENING
Id8pont: 2012. majus 4-5.
Helyszin: ELTE PPK 1075 Budapest, Kazinczy u. 23-27.
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MIPE résrvétele nemzetidzi képzéseken
s Folytatédott a MIPE gyermekpszichoterdpids médszerspecifikus képzése
Olaszorszdgban, 2009 szeptemberétdl, Torindban Kende B, Hanna és d
Varga Melinda vezetésével tartott 100 dras képzést az érdeki6db szaKemberek
szamdra (12 16), 2012-ben a szupervizié kévetkezett,
¢ ICASSI - Nemzetk&zi Adleri Nyari Egyetem: 2012, jilius 15 — jdlius
28. Litvania — MIPE résztvevd: Variaskéri Beatrix =~

MIPE részvétele hazai konferencidkon:

e 2012, januar 25-28: Magyar Pszichidtrial Tarsasag XVII.
Vandcrgyuiese, Debrecen
FERENCZ VALERIA: Individugipszicholdgial szemiélet(l terdpia és krdnikus
betegség - esetismertetés

« 2012. november 9-11. Pszichoterapias Hétvége: dr. Karpati Gybngyvér
és Szélesné dr. Ferencz Edit vezette az életstilus-elemz8 csoportot, 8 16
részvételével.

Palyazati tevékenxség

Folyamatos palyazati részvétel az oktatas, mentalhigiéné és pszichoterapia terliletein.
Egyesiiletiink a Nemzeti Egy(ittmiikddési Alap /NEA/ Uj nemzedékek jovéiéért
koltégiumahoz adta be pélyazatait:
- s Civil szervezetek miikédési célt tdmogatasa” cimen NEA-UN-12-M-
1644 pélydzati azonositd szémon nylivantartott projektiink vardlistan van.
» ,Civil szervezetek szakmai céli tamogatasa” cimen NEU-UN-12-S7-0725
palyézati azonositd szamon nyllvantartott projekiink vardlistdn van.
Egyesiletiink veszprémi telephelye a Nemzeti Fejlesztési Ugynokséghez adott be
‘pélydzatot, melyet ,Egészségre neveld es szemléletformalé dletméd
programok — lokalis szinterek” cimen TAMOP-6.1.2-11/1-2012-0738 azonosfté
szémon tartanak nyilvén, déntés még nem sziiletett, de heteken bellil vérhats.

Pszichoterapia o
e Orszagszerte 106 IP gyermekjatékdrama csoport mikddik.

Képzések

o Folyamatos 2 mbdszerspecifikus képzés felndtt és gyermek szakirdnyl
képzés. (9 és 13 16) i

s Egyéni IP Gnismeretek - a mbdszerspecifikus képzéshen ~ 5 szakember vasz
részt,

« Az ELTE PPK pszicholdgus alapképzésébe &s tandcsadd
szakpszicholdgus képzésben az IP szabadon valaszthatd tantdrgy.

2012 janlidr 10-11-éndr. Karpati gydngyvér és Szélesné dr. Ferencz Edit

vezette a képzési csoportot, 9 16 részvételdvel.

»  Individualpszicholégiai alapozéasi ,batoritd pedagogxa”
szakteriileten pedagdgus-szakvizsgara felkészitd szakirdnyt
tovabbképzési szak mitkddik a NYME BPK=an,




s KotelezBen vélaszthatd stdium keretében tanuthatd az ,IP aiagjas i
valamint az ,Az individualpszicholégia pedagdgiai gyakorlata —
batorité pedagdgia” a NYME BPK képzéseiben, . 5

e Akkreditaitatott 30-30 dras PEDAGOGUS-TOVABBKEPZESEK:
' o Individuélpszicholdgial szemiélet(i batorito pedagdgia elmélete és
gyakorlata
o Indtv;dualpszxchoiogxaf szemiéletll szupervizid
e 2012. OKTOBER 28, — Szélesné dr. Ferencz Edit: Meghivott elfads a

Debreceni [gyetem Orvos- és Egészségtudomadnyi Centrum,

Nepegeszsegugy; Kar Magatartastudomanyi Intézet Klinikai

Szakpszicholégusi képzésében, tobbek koz6tt az IP gyermekpszichoterapia

temaban
2012 OKTOBERTOL : A Polcz Alaine A!ap:tvannyai kiizbs szervezéshen
30 dras akkreditalt kepzes folyik a VILAGIATEK teszt oktatdsara.

Egyattmukodesek
Nemzetkozi Individuaipszicholdgiai Szovetseg
- Franciaorszagi Adleri Pszichoanalitikus Tarsasag
- ICASSI
- Magyar Pszichiatriai Tarsaséag
- Pszichoterapids Tanics
- Alfred Adler Mddszertani Kézpont Egyesiilet, Gydr
- Batorité Pedagdgusok IP Miihelye Egyesiilet, Szolnok
- Nevelési Tanacsadd, Budapest VI. Keriilet
- Csolnoki Ferenc Korhaz, Veszprém
- Dr. Torok Béla Ovoda és Iskola, Budapest
- Polcz Alaine Alapitvany

A MIPE legkédzelebbi kdzgyllése 2013 tavaszén lesz.

Veszprém 2012, november 27,

'r(»,.(.«:'-\\":‘

bl s Aauar, Tott
Szélesné dr. Ferencz Edit
MIPE elnéke

A




Konfliktus- és agresszié-kezelési tréning

- A tréning tematikus  blokkokban - folyik. Az elméleti

megkézelités utin az anyagot. - helyzetgyakorlatokban
jelenitik ~meg  a  résztvevék. A szitudcids . és
szerepgyakorlatokat akiiv feldolgozasi szakaszok kévetik. A

- helyzetgyakorlatokban - kdzvetlen: agresszio-kezeldsi

mddokat 8¢ technikdkat tanulhatnak meg a pedagdgusok:
Egyiittesen elemzik és gyakoroljak a konfliktusos helyzetek
megolddsiés kezelésilehetdségeit,

/Csoportlétszim: min. 1246 Eletkor: pedagdgusck; felndit
korosztaly; Osszes éraszam: 40 6ra/ T
Individudlpszicholdgiai szemléletii szupervizié

A szupervizid célja, hogy a részivevd :szakemberek
élményeket szerezzenck egy olyan individudlpsziéholdgiai
szemléletd  csoportos - fejlesztd  mddszerrdl, = amely
segitségével lehetdségiik nyilik a szakmai gyakorlat sordn

szerzett - tapasztalatok Zeldolgozdséra, az . interakeidk

elemzésének gyakorldsdve, ‘o szakmai komrunikécids; a
" pedagégiai-pszicholdgial tudatossig erbsitésére, dnreflexids
képességiik ndvelésére. Mindig egy konkrét szakmai esetbél,
az esethozo dltal hozott kenkrét szitudciobol, problémdbél
indulnak ki a-taldlkozdkon. A $zupervizié témakorébe
tartozika smakmai identitds problémaéja is.

/Csoportlétszam: min. 18 {6 ‘Résutvevsk: pedagdgusck,
segitbfoglalkozdst szakemberek: Osszes éraszam: 30 éra/’

INFORMACIO, JELENTKEZES:
www.mipe.hu

- Magyar } ,
- Individuélpszicholégiai
-Egyesiilet
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- Egy kis torténelem...

Az individudlpszicholdgia - o pszichoanalizis és-a jungi

analmkus pszicholégia mellett a harmadik klasszikus, nagy
; pszichoterdpidsirdanyzat.
Alapitdja Alfred Adler:(1870-
1937) - -béesi orvos, aki a
gyopyitd munka mellett nagy
figyelmet szentelt a
mentalhigienia és a. meg-
elézés kérdéseinek. Kevesen
{udjdk, hogy -a mneveldsi
» tandesadast Adler ¢és  az
. " individudlpszicholdgusok,
Alfved Adier (187019375~ ¥Oz6ttitk hazdnkban Maday
Istvén szervezték meg; melybdl vildgszerte ismert haldzat
lett, szolgdlva a  gyermekterdpia, - csalddteripia
gyormekvédelem, fejlesztdpedagdgia, s az adleri bdtoritd
nevelds céljait: Az individudlpszicholdgiai pszichoterdpidn
beliil dinamikus szemléletd felndtt, gyermek, egyéni és
csoport, terdpia mikodik. Az egyéni és csoportos
gyermekterapids -képzést ‘a francia Société Francaise de
Psychanalyse Individuelle kiképzd terapeutdja Kende- B.
Hanna dolgozta ki és honositotta meg Magyarorszdgon.
A MIPE 1927-1950 kozdtt - széles kdrben, tudomadanyos
igényességgel miikodott, de dllamilag felogzlattdk. 1991-ben
alakult ujjg, dr. Araté - Ottd - vezetésével . a  Magyar

Pszichidtriai Térsasig és a Nemzetkdzi IP Tarsasdg

tagegyesiileteként,. Ma . kézel 120 tagia wvan, “akik
tdjegységenként Mithelyekbe szervezddnek (Budadrs, Cydr,
Hatvan, Sopron, Szolnok, Veszprém, Zalaegerszeg).

Az Egyesililét tudomdnyos munkdval az évente mas-mds
varosban megrendezett véndorgydlésen, ill. nyomtatott

Szilé-gyermek jatékesoport
A jatdkban fantdziatorténetek eljatszdsdaval az egyéni -

élményvildg megoszthatéva, érthetdbbé valik, LehetGséy

nyilik a gyermekben 16v8 kreatlv, oOnteremtd erd

kibontakoztatdsdra. A sziil6k részvétele a csoportmunkdban -

mintat ad a csalddban valé felszabadult egylitt-jatszdshoz,
az egyenériékil helyzetek alakitdsdhoz és atéléséhexn. A
jaték-dramatikus  helyzetekben tanulthatd az egymésra
figyelés, atolerancia, a kompromisszumkészség,
/Csoportlétszam: 4 gyermek és a sziileik, 4 sziild; Eletkor:
kb, 8-12 évesek és felndtt kor; Osszes draszam: 60 éra/
Sziilék iskoldja )

A képességfefleszté  programban a res7tv«=vok olyan
szemléletet és madszercket sajdtithatnak el, melyek révén.
életvezetési hatékonysdguk, problémamegoldé képességik
fejlédhet, s nevelési mddszereikben konstruktivabbalkks
valhatnak. Bardtsagosabbd vélhat a csaladi 18gkor, javulhat a
csalddi egyiittmiikodés a vsaldd dsszetartd ereje hbhet.
/Csoportletszém min. 15 £8; Bletkor: felnétl korosztdly;

‘Osszes Sraszam: 30 éra/

Ind1v1dua1psz1cholég1a1 szemlelet batoritd pedagdgia
elmélete és gyakorlata

Az irddividudlpszicholdgia pedagdgial . szemléletével, a
batoritd ‘(én~erdsitd, pedagdgia elméletének
megismerésével  alakiyjdk X ca  részatvevék  a
kompetenciafejlesztés tudds-bdzisat. A -gyakorlati
ismeretanyagot a hallgaték sajdzélményen keresztiil, sajat
személyiségiik megismerésével, fejlesztésével sajatitjak el
Esectelemzések révén képessé vilnak az aktlv, elemzd .
megfigyelés;  valamint a  viselkedések - céloksagi
értelmezésének hegyakorldsa.

/Cboporiletszam min. 15 £5; Eletkor: felndtt korosztily;
Obszcs oraszam 306ra/










. Onismeret-fejlesztd és kézosségépitd g‘yérm’ekcsopoz:t

A foglalkozds médszere: individudlpszicholégiai szemléletd
gyermekjdtékdrama csoport, mely pozitivan hat:a gyermek

személyiség-fejldésére. A esoporttagok torténetet taldlnak -

ki, melyet megjelenitenck: Mivel a torténetek szerepeit és
- jelmezeit a résztvevlk maguk valasztjdk és 6k a rendezdk,
igy  fejlédik  kreativitdsuk, kozdsségéradsik. A jaték
f8kuszdlja figyelmiiket, pozitivan hat magatartdsukra mert e
dinamikuis = mentalligiénés eszkoz alkalmat teremt az
onkifejendsre.

/Csoportlétszam: 8 gyermek; Fletkor: kb. 7 12 éves

gyerekek; Osszes draszdm: 60 Qrd/ :
SerdtlSkori prébatétel - serdiil6k Snismeret-fejleszid
csoportja

A csoportban’ lehetdség nyflik az . 8letfeladatokkal . valé

kapesolat . értelmezésére, az életstilus elemzdsére,  a
korrektiv élmény ‘megtapasztaldsdra. Dramatikug’ eszkoyok
segitségével jelenftik meg az eletsulus pmblemakat a
résztvevdk.

/ Csoportlétszdm: min. 12 serdil kort; Eletkor: kb. 14-—18‘

évesek; Ossres draszdm: 90 ora/

Omsmeret fejlesutd,  életatilus korrekclot eloseg1t

trénming feln6tteknek

Az individudlpszichologiai mddszeri tréning racsoddlkozast
- nytjt az életfeladatok, az embertérsak, a parkapesolat,. a
hivatds 8y az egyént korildlels vildg, az univerzum jobb
megértéséhez. A kouds beszélgetés, a jelen és a mult verbslis
felidézése; - esctenként a szimbdélumokkal valé: dolgozds
korrektiv dtélést eredményez s igy az Snismeret, nbizalom,
dnérték-érzés kiteljesedik.

'/Cgopmtletszam min. 12 £8; Eletkor: felndtt korosztaly;

Osszes 6raszam: 60 6ra/

6

formaja  “TP  flizetek”ben, valamint interneten
(www.mipe.hu) jelentkezik.

Médszertani sajatossagok

Az mdlvxdualpwmhologm (IP) dinamikus terdpids
szemelete alapjan elismeri a tudattalan. szerepét a
magatartdsban, az életdt formdldsdban, de emellett az ember
térsadalmi  lény . voltdt, - egész-legességét, meghbont-
hatatlansdgat, cél- és.feladatorientdlisdgit helyezi el6térbe.
Kiemell az- ember: legkordhbi: és.sokdig kisérd alapélmd-
nyének a kisebbértékiiségi érzésnek a fontossdgdt, kutatja,

hogy ezt milyen mdédon leliet ellensiilyozni a. szocidlis

feleldsség és feladatvallalds, valamint az Onmegvaldsitds
tjén,

Az 1P elkbtelezett a gyermek személyiségének- kibonta-

koztatdsa, a gyermek sziintelen 6nteremtd: és Sngydgyits
torekvése, a kozdsségérzés kialakitdsa mellett. Adler és
kovetdi részletes neurdzistant dolgoztak ki, de a pszichés
betegséget nem fatumnak, hanem helyrehozhatd kisiklasnak
fogtak fel az dletstilus korrekeidja dltal,

Az individudlpszicholdgia elemeit a XX, szdzad folyamén
egy sor fontos irdnyzat - Rogers-féle klienskozponti terdpia,
a csaladterdpids irdnyzatok, tovabbd En-erdsitd tr éningek és
menedzserképzdk, mint pl. a Carnegie kurzus - felhasznilta
¢és.beépitette eszkoztdrdba. Mindezekbdl lathats, hogy az
individudlpszicholdgia sajitosan  Gtvozi az orvosi, a
pszicholégiai, a prevencids és a pedagdgiai szempontokat.
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AKKREDITALT KEPZESEK

Az egyesiilet égisze alatt, akkreditdlt tanfolyamaink
keretében alapdiploméra (orvosi, pszicholc’)g‘usi,vpedagégusi,
szocidlpedagbgusi, sth.)  épitve képeziink individudl-
pszicholdgial szakembereket, akik az individuédlpszicholdgia
médszereit alaptevékenységeikhez kapesolédva alkalmaz-
hatidk,
. Médszerspecifikus pszichoterapids képzések:
Felndtt és gyermek-pszichoterdpids képzések:
A.: Pszichoterapenta szakvizsgdhoz, ill. tandcsaddi
seinthez szikséges képzések »
B. Mddszerspecifikus képzettségi szinthez szikséges
képsések o
A képuének felépiténe; oni el sajatélmds kasz (egyéni és csoporws formiban);

elmdivts fazis (el6addsok, szemindiiiwmok vagv mddszertani gyakorlat s asszisutensi
gyakorlut), szupervfzw (egyéni, vagy csoportos formaban) -

K smindrivint bészamoldk easzdk vagy fordftdsok és esettanulmdnyol

védése, va.lmmm ehneletx vizsga.

. Szocialis'dgazathan dolgozék akkreditilt képzése

Kivetelmények: Bgy szakmai probléina megolddsinek {rdsheli bemutabisa ds

individudlpszicholégini szemponti elem: onullt,kdvaaemponwklmmvle‘xo

. Akkreditalt Pedagdgus-tovabbképzési
tanfolyamok!:

A Individulﬁlps‘zicholo’giqi seemldletibdtorite pédago’gid
elmélete és.gyakorlata

Aképrés feldpitése; elbadsisok, szemindriwmok, pedagbiiul helyzetgyalorlatok,
Kévetelményel indriumi “begzinmol Ok ess7ek vagy - forditdsok - és -pedagigial
helyzetek individudlpszicholdpiai ontl é valamint egy zaré-dolgozat
ollészitéue:

B. Individudlpszicholdgiai szemlélets seupervizid
Kévetolményel: Tgy szakmai probléma inegolddsdnak irdsheéli - bomuitatdsn  és
individudlpszicholégiai szempontii elerzése, onreflekttv szempontok kiemelése.

! A tanfolyjunol bessimithatdli d midsserspecifikus individudlpszicholdgiad tandesads
kipzésbe, Al azonos  draszdmonal a,. NYME - BPK  dital akkreditdlt
mpzvaALp.szrc}mmer ALAPOZASU WBATORITO . PEDAGOGIA”
SZARTERULETEN pedagd o felkészitd szakirdnyd tovdbbkdpadsi szak
tansilmdnyi teljestiménydbe.
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LELKI EGESZSEGVEDO PROGRAMOK

- Az 1991 ota yjjdalakultan mikédd egyesiletiink
szakembereinek tevékenysége és tapasztalatai is igazoltdk
azt, hogy. az emberek egészségének- és életmindségének
erdsitésében nagy hangsilyt kell kapnia az Snismerettel
onértékeldssel, dnkifejenéssel, problémakezaléssel
kapesolatos készségek és képességek - gyakorlatorientslt,
reflektiv szemléletet segitd fejlesstésének, mert csak ezek
birtokdban képes a személyiség az életfeladatokat
hatékonyan, magas szinvonalon teljesiteni. A fejlesutés
sordn létrejovs tdrsas kapesolatok, kozosségek, mihelyek

jelenitik a tdrsas tAmaszt a stresszel vald nieghkiizdési

képességek erdsddéséhes. Kiemelten fontos azoknak az
embereknek és- tdrsadalmi  csoportoknak a lelki
égészséggqndozé.sa, akik magasabb stressz-terheldsnek
vannak kitéve -hétranyos - szocidlis, - gazdasigi vagy
egészségligyl allapotukndl- fogva, hiszen 8k -cleve tdbb
stresszt élhetnek at, mikozben kevesebb erdforrds dllhat a
rendelkezésiikre a stresszhélyzetek kezelédsére.

A Magyar Individudlpszicholégiai Egyestilet
Alapszabdlydban  megfogalmazott = célkitlizések  ds

tevékenységi kérsk lefedik a lelki egészségvédelem

teriileteit, igy a megelézésben és gondozasban, tajékontats-,
tandcsadéi-  és  gydgyltéi  tevékenységi - formdkban

igyeksziink mind a szakembereknek, mind a mentalhigiénés

segitséget igénybe vevs személyeknek tdmaszt nydjtani,
Egy olyan szakmai programajénlator kindlunk, mely a

lelki egésznég megbrzédsét lehetévé tevé kompetencidk o

fejlesztéodt tartalmazza. A programoX’ célja tehdt, a

stresszel vald meghklizdést biztositd életstilus-jegyek

kialakitdsa, fejlesztése.
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KIVONAT

tdrsadalmi szervezet nyilvintartdsi adatairél

A tirsadalmi szervezet nyilvantartisi szdma: 11396
A tarsadalmi szervezet neve: Magyar Individudlpszicholégiai Egyesiilet
A tarsadalmi szervezet székhelye: 1083 Budapest, Prater utca 56. 5./57.

A tarsadalmi szervezet célja: Az individudlpszicholdgiai szemlélet terjesztése,
kiilénds tekintettel a pszichoterapiat, az oktatdst, nevelést folytatékra €s a szocidlis
munkasokra.

A tarsadalmi szervezet célja szerinti besorolasa: egyéb
- A tarsadalmi szervezet kdzhaszniisagi fokozata: K6zhasznt

A tirsadalmi szervezet képvisel§jének neve, lakéhelye:

dr. Csorba Janos , 1084 Budapest, Tavaszmezd utca 2/8.

Szabd Margit , 1083 Budapest, Prater utca 56. 5./57.

Szélesné dr.Ferencz Edit, 8412 Veszprém-Gyulafiratét, Fiizesi utca 47.

Pinterics Janos titkdr , 1088 Budapest, Rékéczi 1t 55. 1719..

Simon Hajnalka Eszter , 2220 Vecsés, Besztercei utca 46,

Brogyaneczné Istvéannfy Gabriella , 1101 Budapest, Salgétarjani it 47. /a.
/L. /1IL/381. _

Ferencz Valéria , 5071 Besenyszdg, Szent Istvén Gt 15.

A tarsadalmi szervezet nyilvantartisba vételérsl rendelkezé jogerés birdsigi
hatdrozat szama, kelte: Pk.60039/2005/2, 2005.04.16.

A kivonat a fent meghatirozott tirsadalmi szervezet 2012 & december hé 12.
napjan hatalyos adatairé] késziilt.

Kelt: Budapest, 2012. év december hé 12. napjan.
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