Kozvetlenll érintett célcsoport

Az addiktologiai problémaval kiizdé csaladok, csaladtagok, valamint a
még nem szenvedélybeteg, de szerhasznalatukbol adéddéan magas
kockazati magatartasu személyek és csaladtagjaik

Tevékenység részletes szakmai
leirasa

Az els6 1-3 honap, elokészito-felkészito fazis,

A képzés:

A megvalésitd (nyertes palyazo) teamjének képzésen, tréningen kell
részt vennie.

A képzés pontos meghatarozasat a nyertes palyazé korabbi
alacsonykiiszobli tapasztalataihoz kell igazitani. Ha a nyertes
palyazénak sok éves és az akcibterlileten tortént relevans tapasztalatai
vannak, akkor a képzés egy része nem szikséges. Azonban a
JSzSzGyK integralt intézmény rendszerének alapos ismerete, ezen
ismeretek atadasa elengedhetetlen.

A szakmai team felkészitése: 2 napos ,gyorstapalo” gyakorlati képzés
soran.

A képzés soran fontos, hogy at kell adni a Csaladlatogaté Mobil Team
/ Csaladi Konzultaciés Team (tovabbiakban: CsMT/CsKM) stabjanak a
JSzSzGyK  integralt  intézményrendszerének elemeit, azok
szolgaltatasait. Ahogyan a teljes Jozsefvarosban mikédé széles
spektrumu és sok elembdl allé szocidlis és egészségugyi rendszer
legalabb fellletes ismerete is fontos. Ezért a megvaldsito feladata egy
.Kisokos” 0sszeallitasa, amely elsédlegesen az addiktoldgiai ellatasban
érintett szocialis és egészséguigyi lehetGségeket taglalja elsédlegesen
a 8. kerlletben, kiegészilve a 12 lépéses Onsegitd csoportokhoz
kapcsolddo informacidkkal. Az elérhetéségeken tul informaciokkal kell
rendelkeznitk a CsMT stabtagoknak az intézményekbe,
szolgaltatasokba, csoportokba valé pontos bekerilésrél, a biztositott
ellatasokrol, szolgaltatasokrol.

Az addiktologiai problémakon tulmutatva sziukséges a pszichiatriai
betegek ellatasi lehetGségeinek ismerete.

Elengedhetetlen, az els6segélynyujtas biztos alapjait, akut rosszullétek
kezelésének modszereit (stabil oldalfekvés, szabadlégzés biztositasa
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stb...), a mentd kiérkezéséig torténé teenddk biztos gyakorlati
ismereteit elsajatitsak a CsMT stabtagjai. A képzésnek ezt az elemét a
CsMT orvos tagja tarthatja.

Ezen képzéseken a trénerek instrukcioi alapjan a CsMT tagjain tul a
maximalis létszam erejéig a JSzSzGyK mas egységeiben dolgozo
professzionalis segitéknek is lehetGséget kell biztositani (a hatékony
koltség-haszon optimalizalas jegyében) a részvételre.
Tervezett trénerek a kozel 2 évtizedes BuliSegély és alacsonykliszob(i
szolgaltatasi tapasztalattal bird INDIT Kbézalapitvany munkatarsai.

A halozat épités:

A legfontosabb eleme a JSzSzGyK, mint a kerllet legnagyobb integralt
szocidlis szolgaltatoja, szerteagazd és sok rétl szolgaltatasaival,
ellatasi formaival vald integrans egyuttmikodési formak megtalalasa,
kiépitése.

A 8. kerlletben a megvaldsitas idépontjaban mikodé azon civil
szervezetekkel valdé kapcsolatfelvetel akik addiktologiai terileten
dolgoznak (Féluton — Orczy Klub, Megallé Csoport Alapitvany, J6zan
babak, Altalap). A partneri egyuttmikodésre nyitottan, megtalaini a
kooperacio kdlcsonds eldnyeit, hozzaadott értékeit. Fontos partner lesz
a megvaldsitasban a JSzSzGyK Matyas téri szenvedélybetegek
nappali ellatasat végzé Matyas klubja. Pl. ha adott civil szervezet
orommel veszi, hogy a Csaladlatogato Mobil Team / Csaladi
Konzultacios Team személyes felkeres6 tevékenysége soran vagy az
informacios  kiadvanyokon promotalja adott szervezet, adott
szolgaltatasait. Vagy ha van valamely civil szervezetnél jol funkcionalo
Hozzatartozéi Csoport, amelyben van lehetéséges U tagok
bekapcsolodasara, akkor a Csaladlatogatdé Mobil Team / Csaladi
Konzultacios Team megkeresé tevékenysége soran delegalhat
hozzatartozoét, uj tagot az adott csoportba.

Ez a fajta ismerkedés a Megvaldsitd team és a mar a tertleten m(ik6dé
szervezetek kozoOtt azért is kiemelten fontos, hogy az esetleges
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duplikaciok elkertlheték legyenek (ha van ilyen, akkor ne kioltsak
egymast, hanem egymas hatékonysagat erGsitsék) az
alacsonykuszobi, megkeresé, elérd munka soran.

Fontos a kapcsolatfelvétel a 8. kertletben miikdédd egészségugyi
intézményekkel, haziorvosokkal, védéndkkel, melynek célja egyrészt a
Csaladlatogaté Mobil Team / Csaladi Konzultaciéos Team szolgaltatasait
reklamozo6 plakatok és szérdanyagok elhelyezése, valamint az adott
intézmény nyitottsaganak és kapacitasainak megismerése a kliensek
tovabb delegalasa miatt.

Elérési, kapcsolatfelvételi csatornak:

A személyes talalkozasok, a felkeres6 (csaladlatogatd) munka mellett
azt kiegészitve (majd az élet megmutatja, hogy hatékony-e) elérési
csatorna kell legyen a potencialis kliensek szamara a telefonos, az e-
mail-es és esetleg az egyéb online kommunikaciora teret ado csatornak
(pl. skype, viber, chat szoba...) biztositasa, amely lehet6ségek
Onkéntesen és andénim modon biztositjiak az igénybe vételt. Az
el6készlleti fazisban ezeket el6 kell késziteni, hogy az informaciés
kiadvanyokon, a névjegykartyan fel tudjak tuntetni.

A szoérolapok, informacids kiadvanyok és a plakatok tartalmanak és
grafikai kivitelezésének szerkesztése, nyomdai elékészités.

Az el6készitd fazissal parhuzamosan mar indul a az integralédas, a
lehetd legtobb id6t kell eltolteni a terileten, rendezvényeken, a
JSzSzGyK intézményeiben (pl. FiDO, mosoda), a Kesztylgyar
Ko6zosségi Haz blinmegel6zési és egyéb programjain.

Az elsé 2-12 honap feladatai:

Megismertetni az akcid terileten él6 csaladokkal, haztartasokkal a
Csaladlatogatdé Mobil Team / Csaladi Konzultaciés Team-et a
.prevenciés asztal’ szolgaltatassal, magat a szolgaltatast, illetve az azt
mukodtetd szakemberek arcat. Ahhoz, hogy minél tdbb akciéterileten
€l6 csalad szamara ismerések legyenek a team tagjai.
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Az els6dleges célja kell legyen a megvaldsitd szervezetnek, hogy a
CsMT/CsKT letezéseérdl, az altala nyujtott szolgaltatasokrol a célcsoport
minél tobb tagja kdzvetlenll, személyes talalkozas utjan és kdzvetetten,
masok elmondasa, széréanyagok utjan kapcsolatba kertljon.

13-30 hénap

A megvalésitas els6 éve soran a rugalmasan, reziliens maddon
alkalmazott  megkozelitések  tapasztalatait Osszegezni  kell.
Megismerve a klientura szikségleteit és az akcioterlleten alkalmazott
intervenciokat, dontést kell hozni, hogy mik azok az alkalmazott
megkozelitések, szolgaltatasok, melyek eredményre vezettek, ezeket
tovabbra is alkalmazni és fejleszteni kell. Valamint le kell vonni a
tanulsagait annak, amik az els6 ,kisérleti” év soran nem vezettek
eredményre, nem mukoddtek hatékonyan.

A ,,prevencios asztal”, mint kisérleti szolgaltatas

Az addiktologiai ellatasok alacsonykuszobl szakmai protokollja alapjan
a party service / BuliSegély tipusu szolgaltatasokhoz all a legkozelebb,
azonban az eredeti (elektronikus tanc-zenei szinterek) helyszinektdl

“ v

A ,prevenciéos asztal’ szolgaltatas abszolit megfelel az
alacsonykuszobU szolgaltatasok 2 alapvetd kritériumainak: dnkéntesen
€s anonim maodon igénybe vehetd.

Szakember igénye a party service szerii ,prevencios asztal”
szolgaltatasnak:
- ajelenlévd stabtagok szama, minimum: 3 f6
- idealis ha az orvos képzettségi CsMT-es
szakember is részt vesz, dolgozik ezeken az
alkalmakon,
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- a stabtagok 0olt6zkddésikben is jelezzék
O0sszetartozasukat,

pl. ugyanolyan szin( pdlé és / vagy egyforma
kabat.

A ,,prevencios asztal” funkcioi:

integracio: a Kozosségi programokon, Kozosségi tereken vald
jelenléttel kapcsolatba keril a Magdolna, Orczy negyedben él6kkel.
Kapcsolat- és bizalom épités az akcid teriilet lakossagaval, az O
problémaik megismerése a kozvetett (pl.szomszéd) és kdzvetlen
(csaladban érintett) addikt személyekkel kapcsolatban.

Az rzékenyité beszélgetések, célja: az alkoholizmust, drogfuggdséget
egyszerUsitd, hibaztato, elitélé személyek érzékenyité beszélgetések
altal a figg6é személyekkel és a szenvedélybetegségekkel kapcsolatos
gondolkodasat empatikusabba, arnyaltabba formal(hat)jak.

drog totd, mint ,jatékos” eszkéz a kommunikaciora, a felvilagosito
beszélgetésekre. (kitoltésért felnétt kortaknak artalomcsokkentd
eszkoz (pl: gumi 6vszer) ,ajandék’-ként vald atadasa.

informalas, felvilagositas: hiteles informaciok az alkohollal, a
kabitészerekkel kapcsolatban, hasznalati modokkal, lehetséges
veszélyekkel, artalmakkal és azok csokkentésével kapcsolatban.
Informalas a 8. kerlletben és a f6varosban elérheté ellatasokkal,
szolgaltatasokkal kapcsolatban; informacio adasa a detoxikalassal és
rehabilitacioval, az onsegité csoportokkal (AA,NA...) kapcsolatban.
Pszichoaktiv szerekkel kapcsolatos téves hiedelmek korrekcioja.

az addikt személyek hozzatartozéinak:

e egyénre szabott informalasa a  szenvedélybetegség
természetérdl, a megmenté attitlidrél, a hatékony és a jo
szandéku, de karos (a jelenlegi allapotot konzervald)
tamogatasrol.
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e egyeéni és csaladi konzultacio felajanlasa és annak biztositasa.
e Hozzatartozéi csoportba valé delegalasa, kelld6 szamu
csoporttag esetén a CsMT altal szervezett, tartott Hozzatartozoi
csoport tartasa, vezetése. (A JSzSzGYK Szerdahelyi utcai
mosodajaban vagy a Matyas téren lévé Matyas klubban)
A ,,prevencids asztal” meg tudja valositani az:
elsédleges prevencié: informalas, felvilagositas, téves hiedelmek
korrekcidja a  drogfogyasztassal, hasznalati moddokkal, a
szenvedélybetegségek természetével kapcsolatban.
masodlagos prevencié, a korai kezelésbe vétel: az érintettek
esetében mar megjelennek az addiktolégiai problémak (alkohol,
kabitészer hasznalat) azonban a fuggéség még nem manifesztalédott.
Ezeknél a klienseknél a kockazati tényez6k felismerése a korai
kezelésbe vétel jo eséllyel megel6zi vagy meérsékelni tudj a betegségek
kialakulasat, a kés6bbi karos kovetkezményeket.

Megvalositasuk tervezett kezdete

2019.01.01.

Megvalositasuk tervezett vege

2021.06.30.

Tevékenység/résztevékenységek
tervezett helyszine/i

Kozossegi tereken, kozossegi programokon, az akcio tertleten tartand6
események, rendezvények (pl. Magdolna Napok esti programjain,
Kesztyligyari Kozosségi Haz blnmegelbzési és egyéb programijai,
Egészség nap, JSzSzGyK FiDo, a tarsashazak-tombok sajat
rendezvényein - haztalalkozok, a Teleki téri piac.

Tevekenyseg neve

KP3 / Problémaorientalt kozésségi rendészet
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Tevékenységelem/ek
megvalositasaért
partnerszervezet neve,
- A megvaldsitasert felelés
személy neve, beosztasa

felel6s

Rév8 Zrt. - Patatics Balazs alprogramvezet6

llleszkedés a felhivasban | A tevékenység illeszkedik a felhivas: 3.1.1 Onalléan tamogathatd

meghatarozott tamogathato | tevékenysegek, B) Szoft tipusu tevékenységek m) pontjahoz; 3.1.2

tevékenységekhez Onalléan nem tamogathato, valaszthatd tevékenységek B) pontja a)
alpontjahoz.

A tevékenység/elemek | A tertleten dolgozd rendészeti szervek munkatarsainak véleménye

indokoltsaga szerint az Orczy negyed a kerulet blnugyileg legfert6zottebb része,

jellemzéek a kabitoszerrel, prostituciéval kapcsolatos
blincselekmények, a rablasok, lopasok. Az itt élék kozll sokszor a
jogkovet6 lakdk is bizalmatlanok, s a rendérokhoz is tavolsagtartoan
viszonyulnak. Az utcakon és a lakoépuletekben sokak életét keseriti
meg az ,antiszocialis viselkedés”, példaul a hangos zenehallgatas,
hangoskodas, veszekedés, az ittas, botranykelt6 viselkedés, a
szemetelés, a drogfogyasztas, az er6szakos kéregetés, a rongalas.

Kozvetlen célkitlizések

A drogkereskedelem, a prostiticié és a kapcsoldédd blincselekmények
elkovetésének jelentés csokkentése a varosrészben ezzel elésegitve
az objektiv és szubjektiv biztonsag javitasat.

Kozvetlenll érintett célcsoport

Az akcioteruleten él6 lakossag.

Tevekenység részletes szakmai
leirasa

Problémaorientalt k6zosségi rendészet

Jozsefvaros, mint Budapest egyik dinamikusan fejlédd, nagyrészt
belvarosias — egyben VIIl. — kerllete, olyan lakossagi, tarsadalmi,
épitészeti adottsagokkal, jellemzbékkel rendelkezik, amelyek tobb
szempontbol hatnak egyszerre kedvez6 és kedvezétlen mdédon a
devians magatartasformak kialakulasara, megmaradasara.
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Ezen belll jelentkezhetnek ritkdbban vagy gyakrabban egyes
jogsértd  cselekmények szabalysértés vagy  blincselekmény
formajaban, attol fuggden, hogy az adott tertlet lakossagi dsszetétele,
az ott élék életkora, iskolai végzettsége milyen moédon erdsiti vagy
gyengiti ezeket a folyamatokat. Kiemelten kezelend6 problémaként
jelentkeznek tovabba azon magatartasok, melyek bar nem valositanak
meg blincselekményt vagy szabalysértést, azonban a kozOsségi
egyuttélés szabalyait megsertik, ezzel a 18/2016-0s Onkormanyzati
rendelet alapjan szankcionalhatéva valnak.

A keruleten belul a programban érintett Magdolna Negyed, valamint
Orczy Negyed jellemzben olyan bérhazakkal beépitett tertlet, amelyek
tobbsége évtizedekkel ezelbtt épllt, és nagy része nem kerillt még
feltjitasra. E lakdhazakban leginkabb kisebb alaptertletli lakasok
talalhaték. Ezek alapvetéen nem a kényelmi szempontokat el6térbe
helyez6 szocidlis és egyéb bérlakasok, nem egy esetben kisebb
komfortfokozattal.

A lakaskorilmények, szocidlis helyzet pontos felméréséhez
szukség lehet a BRFK VIII. keruleti Renddrkapitanysagon keresztil
olyan statisztikai adatok beszerzésére, amelyek megmutatjak, hogy
egyes blncselekmények és szabalysértések milyen szamban és |-
aranyban fordultak el6 2017-ben, valamint 2018. |. félévében a program
tertletén, illetve o6sszehasonlitasban a program teriletét szorosan
Ovezd, valamint a kerllet tavolabbi terlletein.

E statisztikai adatok a kerulet egészét érintve 2017-re vonatkozéan
a BRFK VIIl. keruleti Rendérkapitanysag 2017. évi tevékenységérdl
sz6lo beszamoldjabol rendelkezésre allnak, amelyet egyebekben
Budapest Févaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisels-
testulete 24/2018 (V.03.) szamu hatarozataval elfogadott.

Az adatok szerint a regisztralt blncselekmények, a kozterlleten
elkdvetett regisztralt blncselekmények, valamint a regisztralt
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bldncselekmények 100 000 lakosra vetitett aranya 10-12%-kal csokkent
a keruletben, ezaltal vélelmezve a projekt tertiletén is.

A program megkezdését kovetéen (varhatéan 2019 elsé
negyedévében) fontos lesz a mar rendelkezésre allo 2018. évi binlgyi,
rendészeti adatok beszerzése, elemzése-értékelése. A program
kezdeti id6szakahoz torténé késdbbi viszonyitas, a blincselekmények,
szabalysértések szamanak alakulasa a program végén rendelkezésre
all6 statisztikai adatokkal 6sszehasonlitva értékelheté szamokat adhat,
amibdl valds kovetkeztetéseket lehet majd levonni a tevékenység
eredményérol.

Masrészt a programban részt vevo rendészeti tevékenységet ellatok
(kozosségi renddrok, korzeti rendészek, szomszédsagi hazfelugyel6k)
folyamatos tajékoztatasahoz elengedhetetlenek a kérdéses adatok,
amelyek hatékony, eredményes tevékenység ellatasa mellett —
kedvezé alakulasuk esetén — szintén motivaldan hathatnak a
résztvevékre és nem utolsésorban a tertleten él6kre.

A szakmai koordinatoroknak ebbdl kovetkez6en fontos, hogy
tevékenységuikkel (annak elékészitésével, szervezésével,
végrehajtasaval) olyan allapotot érjenek el, amely a teruleten él6, oda
adott estben csak dolgozni jar6 emberek kozérzetét, biztonsagat
kedvezéen befolyasolja. Ennek érdekében a program soran azon
mutatokra helyezzilkk a hangsulyt, amelyek e korulményeket
ténylegesen befolyasolhatjak.

A rendérségtdl beszerezhetd statisztikai adatokon tul célszer(i lehet
a program teruletén él6 lakossag korében egy legfeliebb 300-500 fés
mintan felmérni, hogy az adott terlleten él6knek — a statisztikai
adatokkal 6sszevetve — mi a véleménye a helyi biztonsagrol. Ennek a
felmérésnek az elbkészitése, lebonyolitasa is mar a megkezdett
program feladata lesz.

Javaslatok
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