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1. El6zmények

1.1. A projektet megalapozé vizsgalatok és azok eredményeinek ismertetése

Jelen projekt targya Jozsefvaros Onkormanyzata tulajdonaban és iizemeltetésében levd Szent Kozma
Egészséglgyi Kozpont Hungaria koruti Haziorvosi Rendeld energetikai korszeriisitése. A flitési
energiaigény csokkentése érdekében az éplletrész kiilsé , nyilaszaroinak cseréjével valosithatd meg.

1.2. Jelenlegi allapot ismertetése

A targyi egészségugyi kdzpont a Hungaria krt. 18. szam alatti épulet foldszint egy részén talalhatd. Az
épulet utcai homlokzatan tdbb helyen cseréltek mar ablakokat a tulajdonosok miianyag szerkezetiiekre.
Az egészségugyi kdzpont ablakai jelenleg faszerkezetiiek, elavultak, korszeriitlenek, nem felelnek meg
a mai korszerli hétechnikai-energetikai kdvetelményeknek igy a Jozsefvarosi Onkormanyzat a
gyermekotthonhoz tartoz6 helyiségek ablakainak cseréjét tervezi. A homlokzat felujitdsat tulajdonosok
nem tervezik.

Jelen dokumentacio a tervezett nyilaszarok cseréjét mutatja be.

1.3. A projekt hosszu tavu kozvetlen és kozvetett céljai és elvart eredményei
A projekt célja
Fltési energiaigény csokkentése az alabbiak alapjan:
1. Az éplletrész kils6 nyilaszaroinak energia-megtakaritast eredményezé cseréje

A projekt kdzvetlen céljai:
az épuletek hoveszteségének csokkentése
a szigetelés, korszerisitése, élettartamanak névelése

A projekt kdzvetett céljai:

az épuletek hdveszteségének csokkentésével a flitéshez szlikséges felhasznalt féldgaz mennyiségének
csokkentése

a foldgaz felhasznalas csokkenésével a kibocsatott liveghazhatasu gazok mennyiségének csokkentése
a projekt megvaldsitasaval els6sorban a gyermekek és dolgozok kérnyezettudatos magatartasanak
elésegitése, felhivva a figyelmet az energiatakarékossag és a kibocséatott Uveghazhatasu gazok
mennyiségének csokkentésének jelentéségére

a foldgaz felnasznélas csokkenésével a flitésre forditott kiadasok csokkentése

A projekt elvart eredményei:

az épluletek koltséghatékonyabb fiitése

a gyermekek és dolgozok megelégedetiségének, komfortérzetének, kornyezettudatossaganak
novekedése

az energiatakarékossaggal és a kibocsatott lveghazhatasu gazok mennyiségének csokkentésével a
fenntarthato fejlédés elbsegitése
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2. Atervezett allapot ismertetése

2.1 Altalanos kovetelmények

A tervben szerepl6 miiszaki megoldasok és a miiszaki specifikacidé csak az adott tervhez hasznalhatd
fel a kiadastol szamitott 2 évig, azt kovetden korszerlségi felulvizsgalatra szorul!

Egyéb altalanos kdvetelmények:

A szerkezeti munkak koltségeinek meghatarozasanal figyelembe kell venni és az arajanlatban
szerepeltetni kell a meglévé épitményrészek épségét garantalé munkanemeket Az épitési tlrésekre és
pontossagra a hatalyos szabvanyokban foglaltakat be kell tartani. Kilonds figyelmet kell forditani az
épités soran az egyes épitmény részek, illetve az egész épiilet méreteinek pontossagara, kivaltképp
kitlizések pontossagara. Mindezen munkéak koltségeit az ajanlati arban bele kell foglalni.

Az altalanos elbirasok valamennyi szerkezeti elemre vonatkoznak.

Valamennyi méretet és mennyiséget a kiadott tervek és a helyszin alapjan az ajanlatadaskor, illetve a
munka megkezdése el6tt ellendrizni kelll Amennyiben barmilyen eltérést észlel Kivitelezd, a Megrendelé
képviselbje haladéktalanul értesitendd és a munka csak az eltérés okanak feltarasat, illetve az eltérést
kivaltd hiba megszuntetését vagy korrigalasat kovetden folytathato.

A beépitett épliletszerkezetek, épitési termékek megfeleléségét a kivitelezének igazolnia kell. Ehhez a
beépitést megel6zéen be kell szerezni az anyagok, szerkezetek teljesitmény igazolasat a 275/2013.
Korm. rendelet az épitési termék épitménybe torténd betervezésének és beépitésének, részletes
szabalyairdl szol6 elbirasainak megfeleléen. A CE jelélés 6nmagaban nem helyettesiti a megfeleléségi
igazolast, csak ha az adott épitési termékre vonatkozd harmonizélt eurdpai termékszabvany van
hatélyban!

Az utcai és az udvari homlokzat egységes megjelenését megtartva a meglévé ablakosztasokkal
megegyezé megjelenésii fa szerkezetli hdszigeteld vegezésl nyilaszardk cseréjét terveztik be. Az
ablakmezOk a megléviekkel azonos osztasuak , nyithatdsag szempontjabdl azokkal megegyezdek
lesznek. A fa szerkezet( nyilaszardk szine a meglévé megmaradé fa szerkezetek szinével megegyezd
lesz, korszer(i fellletképzési technoldgiaval. A nyilaszarok gyari felliletkész allapotban keriilnek
beépitésre. Az ablakok elhelyezése az eredeti ablakokkal azonos poziciéba keril. Az udvari ablakok fa
keretezése a homlokzati falra ratakar az eredetivel megegyez6 mértékben.

A betervezett uj ablakok U: 1,15 W/m2K

A meglévd nyilaszarok kibontasat és beépitést ugy kell elkésziteni, hogy a homlokzat lehetbleg ne
sértljon, mivel annak feldjitdsa nem targy a projectnek.

A nyilaszarok cseréjét kovetden a kibontott ablakracsok azok felujitasat kovetden esetleges
szikségszer(i rogzitéstechnikai atalakitassal visszaépitésre keriilnek. Az egészségkdzpont bejérati
ajtajat két évvel ezelbtt cserélték, igy annak cseréje nem szlikséges.
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3. F6 miiszaki paraméterek a felujitas soran

3.1 Nyilaszardcsere:

Az éplleten az intézményhez tartozd valamennyi kiilsé nyilaszard korszer(i fa szerkezetiire cserélendé.
Az Uj nyilaszarok hoatbocsatasi tényezéje U=1,15 W/m2K, kategdriaba sorolt. A tervben jelolt egyedi
méret(i ablakok keriilnek legyartasra.

Fa nyilaszarok:

Profil: 68mm |. osztalyd csomdémentes hossztoldott hiba-kiejtett ragasztott 3 rétegli voros fenyéfa
szerkezetbdl, euro profil fa szerkezeti rendszer. ROTO NT vagy ezzel egyenértékdi, vasalat rendszerrel,
kettbs EPDM tomitéssel (alapfelszereltségként: hibasmiikodés-gatlo, ablak-, ajtd kilincs). Szin:
vizesbazisu lazUrral 4rtg. selyemfényli megjelenéssel Kkivil-belll. szin sététbarna, Jozsefvarosi
Féépitészi irodaval egyeztetett szinminta alapjan. A bels6é udvari ablakok beépitése a homlokzati fal
sikba kerul és a falfellletre ratakard fa boritast kap.

Uvegezés: hészigetelt tobb rétegli, Ug=1,0 W/m2K hoatbocsatasi tényezdjli livegezéssel (mas
rétegkialakitasu, biztonsagi Uvegezés a szakmai iranyelveknek és szabvanyoknak megfelel6en
alkalmazando).

Belsd konyokl6: Ablakkal megegyezd minéségli  16-20 mm vastag fa parkanyprofil elhelyezése,az
ablakok szélességével megegyez6 hosszban. Kilsé parkany: Cink lemezbdl készitett egyedi
parkanylemez egyvizorros kialakitasa, kilsé homlokzati siktol min. 3 cm-es elballéssal, legalabb 2cm-es
vizorrokkal, 3%-os kifelé lejtéssel, végzard profilokkal.

3.4 A megvalésitashoz tartozé egyéb munkak:

A nyilaszarok kibontasakor az esetlegesen megsérllt homlokzatot helyre kell allitani.

A belsé kéavak kiegészitése amennyiben sziikséges Expert lapokbol torténik, ami a héhidmentességet
biztositja, és kell§ szilardsagu. A fellletképzés Uvegszovetes gletteléssel és miianyag lvegszovet
élvédelemmel torténik, melyet a meglévd belsd vakolattal dssze kell dolgozni.

4. A megvalésitashoz sziikséges hatdsagi és egyéb engedélyek és a projektet
érint6 szabalyozasi kornyezet bemutatasa

A beruh&zas megvalositasa a munkafolyamatokra vonatkozoéan nem engedélykoteles, az épilet nem
esik miemléki védelem hatélya ala.

4.1 Munkavégzéssel kapcsolatos altalanos kovetelmények

- A szlikséges terllet foglalasi engedélyek megszerzése, a felvonulasi épiletek elhelyezése, valamint
a szlkséges feltételek biztositasa utan kezdddhetnek meg a kivitelezési munkalatok.
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A kozterllet foglalas csak a kijelolt teruleten torténhet, az illetékes hatdsédg és a Megrendeld
eléirasai szerint. Az elfoglalt terliletre a vonatkozd elbirasok betartdsa kotelezé. A felvonulasi
épuletek elhelyezése is csak a Megrendel6 hozzajarulasat kovetben kezdhetd meg.

- A kozterllet és kijelolt felvonulasi terilet tisztantartasa a Vallalkozd feladata. A kozut- kdzteriilet
szennyezéset meg kell akadalyozni, illetve folyamatos takaritassal a tisztasagot biztositani kell.

- A Megrendeld feladata a munkaterllet munkavégzésre alkalmassa tétele a teljes kivitelezés
id6tartama alatt, valamint az esetleges garancialis javitasok alkalméval is.

- A munkaterileten az épitési termékek taroldsat, mozgatasat az anyag/termék sajatossagait
figyelembe vevé és a kdmyezetet nem veszélyeztetd, a kornyezeti karokozast kizar6 modon,
szakszeriien és rendezetten kell végezni. A csatornak és lefolyok védelme, tisztantartasa a
Vallalkoz6 6nallo feleléssége.

- A munkavégzéshez szikséges technologiék érdekében a Megrendel6nek kozmi csatlakozasi
lehet6séget biztositson a Vallalkozd szaméra. A kivitelezés soran felhasznalt energidk (viz, aram)
kéltségei a Vallalkozot terhelik, melyek kilon felszerelt almérék segitségével szamolnak el a Felek
az illetékes kozmuszolgaltatd Intézményre vonatkozo dijszabasa szerint.

- A munkalatok soran a dolgozok szocialis ellatdsanak (illemhely, mosdasi lehet0ség) biztositasa a
Vallalkozo feladata.

- A munkaterulet atadasa-atvétele jegyzokonyv felvételével torténik. A Vallalkozo kotelessége, hogy a
kivitelezés menetérdl folyamatos és részletes tajékoztatast ad a Megrendeld részére.

- A munkaterulet atadasat megel6zéen a Véllalkozo irasos allapotfelmérést készit a Megrendeld
szdmara, melyet a Megrendel6nek, valamint mlszaki ellenérnek szikséges jovahagynia irasos
formaban. A Vallalkozd a koteles a tevékenységével dsszefiuggésben keletkezett karokat a sajat
kételességére megszintetni, illetve megtériteni és a megrongalt targyakat és szerkezeteket
kijavitani.

A kivitelezés megkezdését a Vallalkozo kotelessége az illetekes szervekhez, hatosagokhoz bejelenteni
(EMI). A palyazat Kozremikodé Szervével a projekimenedzser tartja a kapcsolatot, a kivitelezési
munkalatok folyamatanak bejelentése a projekimenedzser kotelessége.

Az &tadott munkaterlleten kizarélagosan a Vallalkozo, illetve a jogszeriien igénybevett alvallalkozoi
végezhetnek munkat. Az alvallalkozdk munkajaért a Vallalkozd, mint sajatjaért felel.

A Vallalkozé koteles az épités idétartama alatt épitési naplét vezetni. Megrendelé és képviseldi
jogosultak a kivitelezés soran barmikor a munkat ellenérizni, melynek eredményérél az épitési naploban
bejegyzést eszkozolhetnek.

Minden kivitelezési munkat a Megrendeldnek legalabb 8 nappal a munka megkezdése elétt elére be kell
jelenteni.

Az épitési tormelék elszallitasanak és szakszer(i kezelésének el6készitése a Vallalkozd feladata. A
lerakohellyel kotott szerzddést,valamint a lerakdhelynek adott hulladéknemre vonatkozé KVVM-
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engedélyét a Megrendelé szamara be kell mutatni. A Miszaki Ellenér szaméra at kell adni a
hulladéklerak6 dsszes atvételi elismervényét.

A bontasi munkékat megeléz6en meg kell gy6zGdni arrdl, hogy a munkatertlet hermetikusan elzart a
bontassal érintetlen terletektdl, oda por nem jut be. A bontas soran keletkezett por terjedését —
kulonosképpen a kifelé meg kell akadalyozni. A bontasi tertletet gondosan koril kell zarni. A bontasi
munkak altal veszélyeztetett teriletet a személyi kozlekedés eldl el kell zarni, vagy megfeleld
védelemmel kell ellatni. A bontdsok megkezdése el6tt a biztonsagi Gvezetek mentén érséget kell allitani.
A kivitelezés els6 1épéseként elbontasra kerllnek a meglévd, az Uj szerkezetek kialakitasanal nem
hasznalt szerkezetek. A bontandd szerkezetek anyagmindségérél, a szerkezetek tényleges helyzetérél
kétes esetekben a kivitelezé feltarasokkal koteles meggy6zGdni. A bontas soran feltart ismeretlen
teherbirasu szerkezeteket a rajta végzendd bontasi-atalakitdsi munka megkezdése el6tt meg kell
vizsgalni és azt a varhatd terhelésre, alkalmassa kell tenni. Szlikség esetén a szakagi tervezé helyszini
szemléjét biztositani kell. A bontadsok soran kulonos gonddal kell eljami a bontés kozvetlen
kérnyezetében: a bontasbol szarmazé mechanikai behatasok (rezgések) nem karosithatjak a meglévé
épuletrészeket.

Szerkezetek bontasa csak a meglévé szerkezeti rendszer figyelembe vételével, szakaszosan — ,fellilrél
lefelé”, az épitési sorrenddel ellentétes sorrendben - lehetséges. A bontasra kerllé vakolatok, leverése
soran az 1,80 m feletti felUletek bontésat |étra-allvanyrol sziikséges végezni. A fennmaradd vakolatok
megtartasarol a Vallalkozd dont. A vakolatokat részletesen at kell vizsgaini.

A vakolatok (fali vagy mennyezeti) allékonysaganak megitélése a Vallalkozd feleléssége. A bontasi
munkak megkezdése el6tt és a munkavégzés telies id6tartama alatt az érintett terllet elektromos
hal6zatanak feszltseg-mentesitésérél, azok kikapcsolasardl gondoskodni kell. A bontasi, épitési
munkavégzés soran a feszliltség alatti villamosvezetékek védelmérdl megfeleléen gondoskodni kell. A
bontasra kertld vezetékek és szerelvények kérdésében a szakagi miliszaki leirds a mértékado. Az
épitési terlleten atmend gépészeti vezetékek védelmérél gondoskodni kell. A nem hasznosithato
szerkezeteket, anyagokat elszallitasra alkalmas darabokra kell aprdzni, és az elszallitashoz munkahelyi
depdniaba kell tarolni. A bontas folyaméan az egyes fazisokrol bontasi naplét kell vezetni, ha a munkak
soran az altalanostdl eltérd szerkezeti megoldasokat, vagy egyéb veszélyes helyzeteket lehet
tapasztalni, a Megrendeld utasitasat kell kérni a bontds folytatasdnak maddjara vonatkozoan.
Epiiletrészek, és épiiletszerkezetek bontasat az épitési sorrenddel ellentétes sorrendben kell végezni, a
bontdsi munkaban jaratos miszaki vezetd iranyitasa mellett. A porképzédést locsolassal kell
csokkenteni. Az egyes miiveleti szakaszok alatt képz6dd por eloszlasa utan szabad csak a kovetkezd
bontasi miveletet elkezdeni.

A porral és zajjal jar6 munkak megkezdését MegrendelGvel egyeztetni kell. Munkavégzés a zajterhelés
miatt, csak az el6irt idépontban végezhetd.

Az épuleten belll, a bontasi munkak soran a porterhelés nem megengedett, a terlletet szakaszosan
foliaval kell ellatni, hogy felszallé por csak egy-egy elkeritett terlileten keletkezhessen. A portalanitast
id6rél-idére el kell végezni.

A bontasi munkék soran a munkavédelmi eldirasokat maradéktalanul be kell tartani, és munkaban
résztvevoket a szikséges biztonsagi és egészségvédelmi felszereléssel el kell latni, valamint
munkavédelmi oktatasban kell részesiteni a vonatkozo rendeletek és szabvanyok szerint. Betartandd
rendeletek, jogszabalyok 1993 XCIII. Torvény a munkavédelemrdl Epitdipari kivitelezési és biztonsagi
szabalyok, 4/2002. (11.20.) SzCsM-EUM egyittes rendelet.
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A munkaterlletet a miiszaki atadaskor finomtakaritast kovetéen kell a Vallalkozonak a Megrendelé
szamara visszaadnia.

Munkavédelmi eléirasok

A kivitelezés soran az egészséges €s biztonsagos munkavégzés feltételeit biztositani kell. Az

11111

A Vallalkozénak naplézott munkavédelmi oktatast kell tartani a dolgozok részére. A munkavédelmi
hianyossagok pétlasanak idejére a Megrendeld képviselbje (mlszaki ellendr) a munkavégzést barmikor
felfliggesztheti. Ez nem befolyasolja a hatarid6k betartasat!

A fentiek betartdsat a munkavégzés soran rendszeresen ellendrizni kell. A tervkészités soran
figyelembe vett, érvényben levd és vonatkozd nemzeti szabvanyok és miszaki el6irasok
kdvetelményeit a kivitelezés soran be kell tartani.

A kivitelezés minden fazisaban be kell tartani az érvényben levd, és a munkafazisra vonatkozd
munkavédelmi szabélyokat, a kivitelez6 véllalat munkavedelmi szabalyzataban foglalt el6irasokat,
tovabba a kivitelezési és technologiai utasitasban szereplé munkavédelmi eléirasokat.

Szervezési és adminisztrativ feladatok
Egylttm(kodés

Az épitkezés sordn a munkavédelmi kdvetelmények érvényre juttatdsa a kozrem(ikddok feladata,
amelyben egyutt kell mikodniik. A kivitelezés a munkavédelemre vonatkozé szabalyokban
meghatérozott kovetelmények megtartasa mellett torténhet, melynek megtorténtérél a létesitésben
résztvevd tervezok, kivitelezék irasban kotelesek nyilatkozni. (A munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCllI.
Tv.198.)

Biztonsagi és egészségvédelmi koordinator

Az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvaldsitanddé minimalis munkavédelmi
kovetelményekrél szo6l6 4/2002. (11.20.) SzCsM-EuM egyuttes rendelet értelmében mind a tervezd, mind
a kivitelez kotelesek koordinatori feladatokat ellatni, ennek hianyaban biztonsagi és egészségvédelmi
koordinatort foglalkoztatni, vagy megbizni. Biztonsagi és egészségvédelmi koordinator az a természetes
szemely lehet, aki legalabb kozépfoki munkavedelmi képesitéssel rendelkezik. A koordinator a
feladatait a 4/2002. (11.20.) SzCsM-EUM egyttes rendelet eléirasai szerint végzi.

A munkavallaldk tajekoztatasa

A munkaltatd koteles tajékoztatni a munkavallalokat azokrol az intézkedésekrdl, amelyek az épitési
munkahelyen munkat végzok egészségét és biztonsagat érintik. Minden munkaltatd (beruhazo,
févallalkozo, alvallalkozo, stb.) a felelds a sajat munkavallaléinak a sajat munkateriletén a sajat
tevékenységeére vonatkozo, valamint a kornyezetben munkat végzé mas munkaltatok tevékenységébdl
eredd és a sajat munkavallalokat érintd biztonsagi és egészségvédelmi informaciok atadasaeért.

Felelds miiszaki vezet®



Jozsefvarosi Szent Kozma Egészséglgyi Kozpont Hungaria koruti Haziorvosi Rendeld
1087 Budapest, Hungaria korut 18.
Hrsz: 38868

Az 191/2009. (1X.15.) Kormanyrendeletben meghatérozott részletes feladatok kozott a jogszabaly
nevesit munkavédelmi feladatokat a felelés mliszaki vezetd szamara. Az épitbipari kivitelezési
tevékenység f6- illetve alvallalkozoi szerz6dések alapjan valosul meg, a fovallalkozo kivitelezd felelés
mlszaki vezetbje felel a Kkivitelezés szakszerlségéért és az alvallalkozok tevékenységenek
dsszehangolasaért.

Az épités-szerelési munkéra vonatkozd jogszabalyok, munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi
eléirasok betartasa és ellendrzése a felelés miszaki vezetd feladatkorébe is tartozik.

A felelés miiszaki vezetd kijelolése nem mentesiti a kivitelezést végzd munkaltatot a biztonsagi és
egészségvédelmi koordinator foglalkoztatasa aldl.

Az épitdipari kivitelezési munkak szervezése és iranyitasa az egészseges és biztonsagos munkavégzés
érdekében a munka iranyitasara olyan személyt kell kijeldlni, aki megfelelé gyakorlati ismeretekkel
rendelkezik, a sziikséges tapasztalatok birtokaban van és képes a munkak olyan megszervezésére és
iranyitasara, hogy az ott dolgozdkat veszély artalom, illetve munkabaleset ne érje.

Az iranyitd személy koteles ellenbrizni, hogy az épitési munka végzése soran valamennyi leesés elleni
védelem, elhatarolas megfelelé allapotban legyen, allvanyokat vagy egyéb Iétesitéseket a
munkavallalok onhatalmian ne véltoztassak meg, a szikséges egyéni véddeszkozoket az érintett
szemelyek viseljék és alkalmazzak. Amennyiben a munkat valamilyen okbdl meg kell szakitani, vagy a
munkaidd lejart, az iranyitd személy gondoskodni kételes arrol, hogy a munkavégzéssel dsszefiiggd,
ideiglenesen megbontott, eltavolitott védéberendezések helyreéllitdsra keriljenek, vagy pedig azonos
értékl, mas védbberendezés megvaldsuljon.

A munkavallalé alkalmassaga

Epités kivitelezési munkahelyen csak azokat a személyeket szabad foglalkoztatni, akik az egyéb
jogszabalyokban meghatarozottak szerint alkalmasak a munka elvegzésére.

Szocialis eldirasok

A kivitelezés soran a dolgozok szamara megfeleld dltézési, tisztalkodasi és melegedési lehetdséget kell
biztositani. Konnyen elérhetd helyen, szabvanyos ment6ladat kell tartani. A munkavégzés teljes
idétartama alatt az alkalmazott munkamdédszereket, a munka jellegét, és az ott dolgozé munkavallalok
megterhelését figyelembe véve az emberi szervezet szaméara megfelelé hdmérsekletet kell biztositani.

A munkahelyek és kozlekedési utak kialakitasa

Epitési munkahelyeket gy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy az épitési munka sajatossagainak, a
valtoz6 épitési koriiményeknek és allapotoknak, az idéjarasi kdvetelményeknek, a mindenkori szakmai
tevékenyseégnek megfeleléen folyamatosan megvalosuljanak az egészséges és biztonsagos
munkavégzés korliményei. A kozlekedési és menekulési utakat ugy kell kijeloini és kialakitani, hogy
azok a lehullo targyaktol, anyagoktol kelléen védettek legyenek. A kozlekedési és menekulési utaknak
szemettdl, tormeléktdl, és épitési anyagmaradéekoktdl mentesnek kell lennitk, mivel kozlekedni,
szallitdst végezni csak olyan utvonalon szabad, ahol az akadalymentesség biztositott. A szallitasi
utvonalat jol lathatd modon, egyértelmien meg kell jeloini a gyalogos és jarmiforgalmat, az
anyagmozgatasi Utvonalakat el kell valasztani egymastdl. A gyalogos és az anyagmozgatasi utakat az
igénybevevék szdmanak, a tevékenység tipusanak megfeleléen méretezni kell. A kdzlekedési uton
szallitbeszkozt hasznalata soran a gyalogos kozlekeddk részére biztonsagi tavolsagot kell kialakitani,



Jozsefvarosi Szent Kozma Egészséglgyi Kozpont Hungaria koruti Haziorvosi Rendeld
1087 Budapest, Hungaria korut 18.
Hrsz: 38868

vagy védoszerkezetet kell felszerelni. Megfelel6 tavolsagot kell hagyni a jarmiiforgalomra szolgal6 utak,
a kapuk, az ajték, valamint a gyalogosok részére szolgald atjarok, lépcséhazak, folyosdk kdzott. Az
épitési munkahelyek utjainak allapotat rendszeresen ellenérizni kell, és gondoskodni kell azok
karbantartasarol. Amikor a munkavégzés helyszinének a megkozelitése csak szintkulonbség
athidalasaval biztosithatd, akkor a biztonsadgos kozlekedés kovetelményeinek a kielégitésére még
fokozottabb figyelmet kell forditani, mivel megjelenik a magasbdl valo leesés veszélye.

Egyéni védéfelszerelés

A munkaltaté koteles mindségileg, illetve szilkség esetén mennyiségileg értékelni a munkavallalok
egészségét és biztonsagat veszélyeztetd artalmakat, veszélyeket (kockazatokat) és elsddlegesen
megeléz6 miszaki, illetve szervezési intézkedéseket koteles tenni a kockézatok egészséget nem
veszélyeztetd mértékire torténd csokkentése érdekében. A kockazatokkal szemben védelmet nyujto
egyéni veddeszkozzel kell ellatni a munkavallalokat, és hasznalatukat meg kell kovetelni.

Epitdipari kivitelezési munkateriileten védésisak viselése kotelezd, kivétel targyak leesésétél nem
veszélyeztetett belsé munkahelyen végzett szakipari és irodai munkak.

Amennyiben a leesés elleni védelmet nem lehet kielégitben biztositani, akkor a munkavallalé a munkat
csak munkadv, biztonsagi hevederzet, illetve zuhanasgatld hasznalataval végezheti. llyen esetben
elézetesen ki kell alakitani vagy jelolni azokat a teherhordd szerkezeteket, ahova a munkavallalé a
vedofelszerelést rogziteni tudja.

Az egyéni védbeszkozoket az egyes munkafolyamatok végzésekor a kockazatértékelésben és a
Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervben meghatarozottak szerint kell kiosztani és viselni. Minden
esetben figyelembe kell venni a munkavallalok munkahelyen torténé egyéni védéeszk6z hasznalatanak
szinvonalas biztonsagi és egészségvédelmi kovetelményrdl szolo 65/1999 (XII.22.) EUM rendelet
eléirasait.

Munkavégzés gépi eszkozokkel

Altalanos kévetelmények

Barmely gépet csak arra jogosult (vizsgazott) dolgozé kezelhet. Az lizemeltetés soran az érintésvédelmi
és egyéb biztonsagtechnikai eléirasokat be kell tartani. A gépek kezelési Utmutatésait a gépek
kozvetlen kozelében, elérhetd helyen kell tartani, illetve kifliggeszteni.

Az épitési munkahelyeken lzemeltetett valamennyi gépi meghajtasii munkaeszkozt, annak kezel6je
minden munkavégzés el6tt koteles megvizsgalni és meggy6z6dni arrdl, hogy a mikodtetd- és
biztonsagi berendezések megfelelGek.

Epités kivitelezési munkaknal csak olyan gépet szabad hasznalni, amely megfelel a gépekkel szemben
tamasztott minGségi kovetelményeknek, azt a vonatkozo jogszabalyok szerint megvizsgalték, illetve a
gyarté a minéséget tanusitotta és Ugy van kialakitva, hogy a munkavégzés folyaman védelmet biztosit a
gép kezeldje, illetve kisegitd személyzete részére.

Az épitbipari gépeket ugy kell elhelyezni, hogy azok egymas hatdsugardba ne kerilhessenek,
biztositsak a megfelelé védétavolsagokat, nem legyenek veszélyforras okozoi, elegendd hely alljon
rendelkezésre a gépek kozotti biztonsagos kozlekedesi ut kijelolésére.

Hegesztés és mas tlizveszélyes munka végzése soran a tlizvédelmi elirasokat fokozott szigorusaggal
kell betartani. A felhasznalt vegyszerek és mas, egészségre artalmas anyagok alkalmazésa soran (pl.:
faanyagvédbszerek, festékek, ...) az eredeti gyari hasznalati utasitdsok szerint kell eljarni (pl.:
szellbztetés, egyéni védobfelszerelések hasznalata, tlzbiztonsag, stb.), és a technoldgiai fegyelem
betartasat folyamatosan ellendrizni.
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Tehergéepkocsik, kamionok rakodasat (le vagy fel), akkor lehet megkezdeni, ha a rakodasra varo jarmi
(szerelvény) megallt a rakodasra alkalmas - kellé nagysagu - helyen, és ha a tehergépkocsi vezetje
leéllitotta a motort és rogzitette a gépjarmivet! (A flggetlen potkocsi rogzitésére is szlikség van, ha az
automatikusan nem fékezddik be. A kézifék behuzasan kivil elmozdulds ellen rogzitd sarukat kell
alkalmazni a jarmiivezetéknek.) A rakodas veszélyes korzetében nem tartdzkodik senki! Teheremelés
esetén az emelést és elhelyezést iranyitd személy is csak veszélyzonan kivil tartozkodhat! A rakodasi
terlilet a munkavégzéshez szilkséges mértékben megvilagitott legyen.

A tehergépjarmivel, munkagéppel hatramenetben csak akkor szabad kozlekedni, ha a vezetét a
szabad kilatasban nem gatolja semmi. Ellenkezd esetben valaki - akit a gépkocsi vezetbje folyamatosan
lat - iranyitja a hatra-menetet! Csak Ovatosan, igen lassu tempéval (2-3 km/éra) szabad a tolatast
végezni.

Kézi anyagmozgatas

A rakodast azok a munkavallalok végezzék, akiket megbiztak ezzel a munkaval! Az anyagmozgato6
személy tartson mindig biztonsagos (elegendd) tavolsagot a szallitand6 anyag és a fix targyak kozott! A
munkavallalé ne kerlljon soha a szallitott anyag és egy rogzitett targy, eszkdz vagy a fal kozé! A
gyulékony egyéb veszélyt jelentd anyagokat az arra szolgalo edényben szallitsa!

Hasznéljon mindig olyan egyéni védbeszkdzt, (védbsisak, véddalarc, véddszemiveg, véddkesztyd,
vedolabbeli), amilyent a mozgatandd anyag tulajdonségai (fizikai, kémiai, stb.) szlikségessé tesznek.

Az anyagmozgatdsi normék betartasa: 18 éven fellli férfi legfeliebb 50 kg-ot emelhet és vihet. A
széllitasi tavolsag 50 kg-ig sik terepen 90 m, 10 %-os emelkedés mellett 30 m. Az 50 kg-nél kisebb
terhek aranyosan nagyobb tavolsagra széllithatok. Lepcsén legfeljebb 3 m magasséagig 50 kg-os teher
széllithatd. Ennél magasabb szintre a 18 éven fellili férfi sem vihet sajat kézi szerszaman kiviil mas
terhet.

A 200 kg és ennél sulyosabb osztatlan terhek emelését, szallitasat, rakodasat megfeleld szallito-, illetve
rakoddeszkozzel szabad végezni.

A rakodas veszeélyes korzetében nem tartozkodhat senki!

Teheremelés esetén az emelést és elhelyezést iranyitd személy is csak veszélyzonan Kkivdl
tartozkodhat!

Anyagtarolas

Anyagokat terjedelmiik, fajtajuk, alakjuk, sulyuk, mennyiségik, egyéb fizikai és vegyi tulajdonsaguk,
egymasra hatasuk, a tarol6 hely megengedhetd maximalis teherbirasa és a tlzrendészeti és a
kérnyezetvédelmi elbirasok figyelembevételével, veszélymentesen kell tarolni.

Anyagok, targyak tarolasanal biztositani kell azok veszélymentes lerakasanak és elszallitasanak a
lehet6ségét.

Sérilt anyagot, géngydleget a rakatban elhelyezni nem szabad, tarolasukrdl kilén kell gondoskodni.
Olyan anyagokat, amelyekbdl hegyes, éles részek (pl.: szegek) allnak ki, tarolas el6tt ezektdl
mentesiteni kell, vagy veszélymentes tarolasi modot kell biztositani.

Flrészaru (pallo, deszka, léc, stb.) rakatokban torténd tarolasénal az egyes sarokban csak azonos
vastagsagu anyagok lehetnek. A rakatok szélessége a rakatmagassag 0,6 - szeresénél kevesebb nem
lehet.
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A KIVITELEZES KOZBEN BENNTARTANDO EGYEB MUNKAVEDELMI, TUZVEDELMI
JOGSZABALYOK:

2000. évi LXXX. térvény

Az épitkezéssel kapcsolatos biztonsagi és egészségugyi kérdésekrél sz6l6, a Nemzetkdzi Munkalgyi
Konferencia

1988. évi 75. lésszakan elfogadott 167. sz. Egyezmény kihirdetésérdl

2000. évi LXXV. torvény

A munkavéllalok egészségerdl és a munkakornyezetrdl sz6l6, a Nemzetkdzi Munkatgyi Konferencia
1988. évi 67. (lésszakan elfogadott 155. sz. Egyezmény kihirdetésérdl

542014. (XI1.5.) BM rendelet Az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzatrol

66/2005. (XI1.22 .) EuM rendelet

A munkavallaldkat érd zajexpozicidra vonatkoz6 minimalis egészségi és biztonsagi kovetelményekrol
65/1999. (XI1.22.) EUM rendelet

A munkavallalok munkahelyen torténé egyéni védbéeszkdz hasznalatanak minimalis biztonsagi és
egészségvédelmi kovetelményeirdl

11/2003. (IX.12.) FMM rendelet

Az ipari alpintechnikai tevékenység biztonsagi szabalyzatarol

3/2002. (11.8.) SzCsM-EUM rendelet

A munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimélis szintjérdl

18/2008. (XI1.3.) SZMM rendelet

Az egyéni védbeszkozok kovetelményeirdl és megfelel6séguk tanusitasarol.

72/2003. (1X.29.) GKM rendelet

A Feszlltség Alatti Munkavégzés Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol

kovetelményeirdl

47/1999. (VIII.11/2003. (1X.12.) FMM rendelet

A munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimélis szintjérdl

18/2008. (XI1.3.) SzMM rendelet

Az egyéni védbeszkdzok kovetelményeirdl és megfeleldséglk tanusitasarol.

72/2003. (1X.29.) GKM rendelet

A Feszlltség Alatti Munkavégzés Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol

A kozbeszerzésekr6l szdld 2015. évi CXLIIl. értelmében kijelentem, hogy a fent emlitett
gyartmanyu, eredeti, tipusu dolog, eljaras, tevékenyséq, személy, szabadalom vagy védjegy
megnevezése csak a targy jellegének egyértelmii meghatarozasa érdekében torténik, és mellé
értendé a ,vagy azzal egyenértékii” kifejezés is.

4.2 A projektet érinté szabalyozasi kornyezet ismertetése

A beruhdzas megvaldsitasa a nyilaszard csere munkafolyamatokra vonatkozoan nem engedélykoteles,
az épulet nem esik miemléki védelem hatalya ala.

4.3 A kivitelezés soran betartandé jogszabalyok

Az épitett kdrnyezet alakitasardl és védelmérdl szolo 1997. évi LXXVIII tdrvény (Etv.)

191/2009. (1X.15.) Korm. rendelet az épitbipari kivitelezési tevékenységrol,

az épitési és bontasi hulladék kezelésének részletes szabalyairdl szold 45/2004. (VII. 26.) BMKVWM
egyuttes rendelet az épitési és bontasi hulladék kezelésének részletes szabalyairdl,

a munkavédelemrél sz616 1993. évi XClII. Térvény

a munkavédelemrdl sz6lé6 1993. évi XCIIl. torvény egyes rendelkezéseinek végrehajtasardl szélo
5/1993. (XII. 26.) MUGM rendelet
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az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvalésitandd minimalis munkavédelmi
kévetelményekrdl szdl6 4/2002. (1. 20.) SzCsM-EUM egyiittes rendelet

a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimalis szintjérdl sz6l6 3/2002. (II. 8.) SzCsM-EuM
egyuttes rendelet

a munkavallalék munkahelyen torténé egyéni véddeszkoz hasznalatdnak minimalis biztonsagi és
egészsegvédelmi kovetelmeényeirél szol6 65/1999. (XII. 22.) EGM rendelet

munkaeszkdzok és hasznalatuk biztonsagi és egészségligyi kovetelményeinek minimalis szintjérél
sz616 110/2016. (IV. 5.) NGM rendelet

az épitési miszaki ellendri, valamint a felelés miszaki vezeti szakmagyakorlasi jogosultsag részletes
szabalyairol sz6l6 244/2006. (XII. 5.) Korm. Rendelet

az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzatrol sz616 54/2014 (XI1.5.) BM. rendelet

egyes épiletszerkezetek és azok létrehozasanal felhasznalasra kerulé termékek kotelez6 alkalmassagi
idejérdl szol6 11/1985. (VI. 22.) EVM-IpM-KM-MEM-BKM egyiittes rendelet

4.4 Megrendel6 altal nyujtott szolgaltatasok:

Megrendelé feladata a munkateriilet munkavégzésre alkalmassa tétele.

Megrendel6 feladata a munkatertlet atadasa Vallalkozo részére a véllalkozasi szerz6désben
meghatarozott idépontban a szerz6désben meghatarozott feltételek teljestlésekor.

Az érintett helységekbe vald bejutds biztositasarol Megrendeld gondoskodik a kivitelezés teljes
id6tartam alatt.

Megrendelé biztositja Vallalkozé szdmara a felvonulasi teriiletet, valamint biztositjia a munkéalatok
elvégzéséhez szlikséges kdzm( haldzatokra torténd csatlakozas lehetdségét.

Megrendel6 viz és elektromos energia ellatast térités ellenében biztosit, kilon alméré felszerelésével,
az illetékes kozmiszolgaltatd Intézményre vonatkozé dijszabasa szerint.

5 Homlokzati nyilaszaré beépitések mindségi kovetelményei

Az egyes szerkezetek szerelését (alvallalkozoként, ill. munkavallaloként) csupan e munkak elvégzésére
alkalmas gépekkel, felszerelésekkel, munkavédelmi eszkdzokkel, és az eredményes megvalositashoz

szikséges, feltétlenil szakképzett munkaerdvel rendelkezd olyan vallalat végezze, amely a legutdbbi ot
(5) év soran ilyen jellegi feladatokat - kivitelezéként - megfeleléen, minéségi kifogasok nélkil teljesitett.

Vallalkoz6 (vallalkozdk) a kivitelezését, szerelését komplett egységként kell kezelje, azokra ugy kell
ajanlatot tegyen, hogy az egyes szerkezetek, szerkezeti elemek, , csatlakozasok stb. mind funkcionalis,
mind pedig szilardsagi-hétechnikai-biztonsagi-esztétikai vonatkozasban felelienek meg a vonatkozé
szabvanyoknak, el6irasoknak, ill. a Megrendeld e targyu igényeinek. Vallalkozé feladata, hogy a
kialakitas ezen szerkezeti komplexitasa létrejojjon, s az ezzel kapcsolatos feleldsség vallalhatd legyen.

A homlokzatok nyilaszarok miihelyterveinek elkészittetése Vallalkozé kotelessége. Gyartas elétt minden
egyes eltéré szerkezet, gyartmany mihelyterveit a Megrendeld és Generaltervezé szdmara be kell
mutatni, s azzal jéva kell hagyatni.

,,,,,,

|latni a gyartot-tipust és mindséget feltlintetd cimkével.

Amennyiben Vallalkoz6 (alvallalkozd) olyan anyagot, szerkezetet kivan alkalmazni az épiileten,

:::::

EMI-bizonylat) idében torténd beszerzése. E bizonylat hidnya nem késleltetheti sem a tervezés, sem a
kivitelezés folyamatat.
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Megbizé és Tervez6 (épitész) kifogasa esetén, ill. amennyiben az anyagok, gyartmanyok hibaja a
szabvanyosan eléirt tiiréshatart tullépi, Vallalkozé a kifogas targyat képezd szerkezetet (anyagot,
szerelvenyt stb.) sajat koltsége terhére ki kell cserélje. Barmilyen jellegi - ilyen hibabol adddé - csere
nem maodosithatja az épllet szerzdésben meghatérozott atadasi idejét.

Sérilt fellletd, vagy forméajaban torzult anyag (fa, liveg, mlanyag stb.) az épuletbe nem épithetd bele.

Valamennyi beépitett szerkezetet (anyagot, gyartmanyt) akként kell megvédeni az épités ideje alatt,
hogy az a Megrendel6nek torténd atadasig kifogastalan allapotban maradjon meg.

Valamennyi beépitett anyag, szerkezet, , szerelvény sth. karbantarthatosagat, tisztithatdsagat,
javithatdsagat, nagyobb bontas nélkuli cseréjét biztositani kell; akkor is, ha erre a Kiviteli tervben
(szOvegben, rajzban) kilon utalas nem torténik.

Az kiviteli tervben eloirt (tervezett) kovetelmenyek (az alternativ lehetGsegekkel egyiitt) MINIMUM
kovetelménykent értelmezenddk, és ALTALANOS tervezési-kivitelezési ELVNEK (igénynek)
tekintendék.

Az épitészeti tervek (a kiviteli tervek is) kotelezé ,formatervként” tekintendék, s nem olyan
mihelytervként, amely alapjan az egyes szerkezeteket (foként gyartmanyokat, nyilaszarokat, részlet-
csomopontokat stb.) kivitelezni lehet. A kivitelezési miihelytervekért Vallalkozo (alvallalkozo) kell vallalja
a feleldsséget, ill. a tervezés koltségét.

Valamennyi szerkezetet ugy kell megtervezni, hogy annak Ujralivegezése, tomitése stb. a szlikséges
idében, barmely okbdl kivitelezheté legyen.

A levegd ki- és beszlirddése az egyes homlokzati nyilaszarékon stb. nem haladhatja meg a szabvany
erre vonatkozo elGirasait, hatarait (amennyiben a hazai szabvany ezen el6irasa nem egzakt, gy a DIN-
szabvany eldirasait kell figyelembe venni).

Mindenegyes szerkezeti elembe bele kell illeszteni a h6hid megszakitasanak elvét.
Paralecsapodasnak nem szabad el6fordulnia a belsé felleteken.

Minden szerkezetet és rogzitést ugy kell megtervezni, hogy a kiildnbdzd szerkezeti mozgasokhoz,
lehajlasokhoz, elcsuszasokhoz alkalmazkodjéek; akkor is, ha annak a tartoszerkezet mozgasaibol, vagy
mas szerkezetek esetleges elmozdulasaibol adddnak.

Mindenegyes szerkezeti elem tervezése és kivitelezése alkalmazkodjon az épiilet szerkezeti
mérettiiréséhez.

Valamennyi szerkezetnek, ablaknak, portalnak, és egyéb ratét konstrukcionak, elétetonek, stb. ki kell
bimia a szabvany szerint elGirt (lehetséges maximalis) szelterhelésb6l adodo elmozdulasokat.
Uvegcsorbulas nem fogadhatd el 9 mm lehajlas alatti mezében. (MSZ 9384-11:1988)

Minden tomités meg kell felelien a szabvanyban el6irtaknak.

Minden - a légzaras sikjan kiviil esé - elem atszelléztetett és a benne 1évé nyomas a kils6 tér felé
kiegyenlitett.

Minden egyes lehorgonyzo, rogzitd és alatdmaszté elemet és szerkezetet ugy kell tervezni és gyartani
(ill. elhelyezni, beszerelni), hogy megfeleljen a szabvanyokban elbirt minéségi kdvetelményeknek,
beleértve a hdmérsékleti valtozasokat, sz&l és mechanikus terhekkel szembeni ellenallo-képességet,
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tlzvédelmi elGirast, nem veszélyeztetve semmilyen szerkezeti elemet, Uveget, Uvegezést és
kapcsolodo tomitési megoldast.

Az egyes szerkezeti elemeket, nyilaszarokat, a tartdszerkezetekhez rozsdamentes acél vagy
tizihorganyzott acél felhasznalasaval kell rogziteni. Minden tartoelemet (rogzitést) meg kell védeni az
elektrolizis és a korr6zi6 karos hatésa ellen!

Valamennyi szerkezet nyilaszard, elétetd, stb.) elhelyezési tervét, rogzitési megoldasat, szerkezeti
csatlakozasat be kell mutatni a tartészerkezet tervezéjének, hogy ellendrizhesse a szerkezetbél adodo,
ill. a szerkezetre hatd terhelések elviselését.

A nyithat6 ablakok szerelvényei viseljék el a keretszerkezet és az tivegezés terheit, a mozgatas terheit,
nyitott &llapotban pedig torzulds és mas karosodas nélkil viseljék el a meghatarozott szélterhet,
elégitsek ki a vonatkozo6 dsszes biztonsagi kovetelményt (szerelvényezés, nyithatosag, kitamasztas
biztonsaga stb.).

A homlokzati nyilaszardk beépitett zaroszerkezetei legyenek tobb ponton zarddoak, hogy ki lehessen
elégiteni a Iégtomorségi kovetelményeket.

A homlokzatokon alkalmazott Gvegek (ablakok, portalok, fix és nyilo bevilagitd fellletei, stb.
kivalasztasanal figyelembe kell venni a homlokzat egészére vonatkozé funkcionalis-esztétikai-
bevilagitasi-reflexios-fényateresztési-tisztithatosagi  igényeket, ill. a mindenkori befogdszerkezet
szilardasgi-technikai-tomitési-szerelési-mikodtetési kovetelményeit. A homlokzat livegezése egységes
megjelenésl, hdszigetelb kell legyen.

Vallalkozo kotelessége figyelembe venni azokat a mechanikai és héhatasokat, azokat a feszultségeket,
amelyek a napsugarzasbol, vagy barmely mas egyéb okbdl az livegezésre adddhatnak, mar az
Uvegbeszerelések alatt is.

Vallalkozd a nyilaszardk beépitésének kialakitdsara, megajanlasara vonatkozéan messzemenden
vegye figyelembe a dokumentacié részét képezd hdtechnikai akusztikai fejezetek teljes
kdvetelményrendszerét.

Az éplletbe (épuletre) kerlld valamennyi anyagra, szerkezetre - annak végleges formajaban - és
épitése-szerelése alatt vonatkoznak az érvényben |évé magyar munkavédelmi és hasznalati eléirasok.

6 Tartdszerkezeti nyilatkozat

A targyi létesitmény energetikai felujitasa az épulet rendeltetésszerli és biztonsagos hasznalatat,
allékonysagat nem veszélyezteti, tartoszerkezeti valtozas atalakitas nem torténik. A tervezett épitési
tevékenyseég soran az épllet eredeti tartoszerkezeti elemeit nem kell megvaltoztatni, atalakitani,
elbontani kicserélni,megerdsiteni, valtozatian formaban Ujjaépiteni.
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