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Targy: Javaslat a Budapest Fovaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat altal fenntartott
Jozsefvarosi Ovodakban ,Friss gyiimolcs-zoldség program” bevezetéséhez sziikséges pénziigyi
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A napirendet nyilvanos iilésen kell targyalni, a hatdrozat elfogadasahoz minésitett t6bbség sziikséges.
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Koltségvetési és Pénziigyi Bizottsag véleményezi X
Kulturalis, Civil, Nemzetiségi, Oktatasi, Sport és Esélyegyenléségi Bizottsag véleményezi X
Szocialis, Egészségiigyi és Lakasiigyi Bizottsag véleményezi -
Tulajdonosi, Vagyongazdalkoddsi és Kozteriilet-hasznositasi Bizottsag véleményezi -
Varosiizemeltetési Bizottsag véleményezi -
Keriiletfejlesztési, Kérnyezet- és Klimavédelmi Bizottsag véleményezi -

Hatarozati javaslat:
A Koltségvetési és Pénziigyi Bizottsag, valamint a Kulturalis, Civil, Nemzetiségi, Oktatasi, Sport és

Esélyegyenldségi Bizottsag javasolja a Képviseld-testiletnek az eldterjesztés megtargyaldsat.
Tisztelt Képviselé-testiilet!

L Tényallds és a dontés tartalmdnak részletes ismertetése
Budapest Févaros VIIL. keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat és a FoodHost Catering Vendéglaté és
Szolgaltaté Kft. (a tovabbiakban: Vallalkozo) kdzott a polgarmesternek — a 27/2021. (1. 29.) szamu
Korm. rendelettel kihirdetett veszélyhelyzetben, a katasztrofavédelemrdl és a hozzé kapcesolodd egyes
térvények moédositasardl szolé 2011, évi CXXVIIL torvény 46. § (4) bekezdésének felhatalmazasa
alapjan a képviselO-testiilet feladat- és hataskorét gyakorolva meghozott — 142/2021. (IIf. 18.) szdmu
dontése szerint 2021. aprilis 06-an megkotésre keriiltek a szolgaltatasi szerzédések az intézményi
gyermekétkeztetési feladatok (6vodai és sziinidei gyermekétkeztetés), valamint az Onkorméanyzat
fenntartasaban lévd szocialis intézményekben a kozétkeztetés biztositdsa targydban. A szolgaltatasi
szerzOdésben a Vallalkozd kételezettséget vallal arra, hogy napi haromszori étkezést biztosit az
ovodasok részére, az iparagi sztenderdek, és a jogszabdlyi eldirasoknak és a vonatkozd ajanlasoknak
(ANTSZ, NEBIH, EMMI) megfeleléen. Tovabba vallalja, hogy a szolgaltatott ¢lelem mindenkor
igazodik az életkori sajatossagoknak megfeleld kozélelmezési jogszabalyokhoz. A Villalkozd a
szolgaltatasi szerzbdésben foglalt koteiezettségezt betartva teljesiti a szerzddésben foglalt vallalasatt
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A kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségligyi elbirasokrdl szolo 37/2014. (IV. 30.) EMMI
rendelet 15. § (4) és (6) bekezdése szerint a diétas étrendet alkotd ételeket a megadott diétara vald
alkalmassagot befolydsolé anyag kizarasaval kell elkésziteni, tarolni, szallitani, atadni a végséd
fogyasztonak, kizarva az ételek ilyen anyaggal valé szennyezddésének lehetdségét. A diétas étrend
Osszeallitasanal a valtozatossagi mutatéra, valamint a naponta biztositandoé élelmiszerekre,
¢élelmiszercsoportokra vonatkozd eldirasokat a diétat igényldé személy allapotanak és a ra vonatkozd
diéta tipusanak megfelelden kell betartani.

A nevelési-oktatasi intézmények miikddésérdl és a kdoznevelési intézmények névhasznalatarél 20/2012.
(VHIL 31.) EMMI rendelet 128. § (3) bekezdése értelmében a nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valé jogai alapjan a
teljes korli egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra, egyik ilyen kiemelt feladat az egészséges
taplalkozas feltételeinek megteremtése, biztositasa. A Jozsefvarosi Ovodak Pedagogiai Programjéban
elfogadott ,Egészségfejlesztési Program” kiemelt célja az dvodasgyermekek egészséges taplalkozasi
szokasainak megerdsitése, a helyes étkezési szokasokat kisgyermekkorban torténé kialakitasa, az
egészséges ¢letmédhoz sziikséges feltételek megteremtése. A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt
jelentGségli a gyermek egészséges taplalasa, mivel az Ovodas gyermek fejlédésének egy olyan
periédusdban van, amelyre jellemz6 a nagyfoki és rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors
novekedése, ami ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségessé. A teljesités nemcsak anyagiakon
(élelmezési  normdn), de szemléleten  (étrend-Gsszedllitason), Gvondi  leleményességen
(egészségpedagogiai kulturdltsagon) €s a sziilok segitd egyiittmiikddésén is milik. A gyermeknek az
egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer csoport mindegyik tagjabol kell
fogyasztania. A Jozsefvarosi Ovodék intézményei kiilondsen odafigyelnek a gyermekek egészséges
étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, €s az idénynek megfeleld gyiimolesst
¢és zoldségeket.

Fentickre figyelemmel javaslom, hogy a kozétkeztetésben eljuttatott napi gylimdles és zoldség
adagokon til az idénynek megfelelé valtozatos gyliméles-, zdldségfajtdk biztositva legyenek minden
ovodas gyermek részére, a gyerekek fizikai joliéte, egészséges taplalkozésa érdekében. A friss napi
gyliimdlcs, z6ldség biztositasa segitségével a gyermekek egészségnevelése és a kiilonbozé évszakokban
jellemzd gyiimolesokkel valé megismertetése hozzajarulna a gyermekek egészségfejlesztéssel
kapcsolatos feladatok magasabb szinvonalon torténé ellatashoz.

A gyliméles és zoldség fogyasztds mar gyerekkorban is a napi ajanlott mennyiség alatt van a népesség
kérében. A gytimélcsék és zOldségek szamos létfontossagli tapanyag nélkiilozhetetlen forrasai,
killondsen értékes a vitamin-, Asvanyi anyag és rosttartalmuk. Mindezen tapanyagok hozzajarulnak
ahhoz, hogy egészségesek és energikusak legylink, valamint segitenek egészséges testtOmegiink
megdrzésében.

A Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségének (MDOSZ) ajanlasa szerint a gyerekeknek legaldbb 4
adag zoldséget vagy gylimolesot kellene fogyasztaniuk naponta, amibol legalabb 1 adag friss vagy
nyers kell, hogy legyen.

A Jozsefvarosi Ovodak Tagévodaiban a JOK Pedagégiai Programja szerint a gyermekek a napi
héromszori étkezéssel tdpanyagsziikségletiik % részét az dvodédban kapjak. Az dvoda feladata, hogy
folyamatosan kisérje figyelemmel a gyermekek étrendjét, hogy kelléen valtozatos és megfeleld
tapanyag Osszetételli legyen. Fontos, hogy az Intézmény/Tagévodak vezetdi, az G6vodapedagbgusok a
szabalyozasokban foglaltakra figyelemmel minden esetben a sziilékkel egyiittmiikédve alakitsak ki a
gyermekek taplalkozasi szokasait. A Jozsefvarosi Ovodak Tagévoddi maximalisan odafigyelnek a
gylimélesok és zoldségek fogyasztasanak Osztonzésére. Az étkezési szokasokat tgy alakitjak ki, hogy
minél kevesebb varakozasi idé legyen, jol szervezetten, a jatékido megndvelés érdekében, igy
mindennap megfelelé mennyiségli gylimolcs keriil a tanyérra. Ez jelenleg egyrészt a kozétkezetés,
masrészt a szillok segitségével oldhatdo meg. A napi gyiimolcsfogyasztds tAmogatisa mindenképpen
egy olyan kezdeményezés lehet a jovében, ami a gyermekek napi friss gyiimolcsfogyasztisat, és
egészséges életmodra nevelését segiti.

Az elbzetes felmérések szerint, egy gyermek/napi gytimdlesadagja (az 6vodaban) kb. 50 g, tekintettel
arra, hogy nem a teljes gyiimolcsfogyasztast kell intézményi keretek kozdtt biztositani a gyermekek
szamara. A 2021. oktdber 1-jei statisztika alapjan a Jozsefvérosi Ovodék gyermeklétszama 1103 f6. A
Jozsefvarosi Ovodak Intézményvezetdje felmérte a Tagévodak kozétkeztetésen felitli gytimoles igényét.




A jelen elbterjesztés 1. szaml melléklete tartalmazza a tagdvoda-vezetdk altal szubjektiven
megallapitott mennyiségeket.

Az dvodasok jelenleg is kapnak a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet szerinti kotelezd mennyiségii
gylimélesdt és zoldséget a kdzétkeztetés keretében. Am a napi friss gyiimolesot-zoldséget ez az EMMI
rendelet nem itja el, ezért a jelenlegi szolgaltatdson felil javaslom kiegésziteni a gyermekek
élelmezését.

A Friss gyiimdles-zdldség programot az Onkorményzat a , Jézsefvarosi Ovoddkban friss gyiimélcs-
zoldség biztositasa” targyu, kozbeszerzési értékhatart el nem érd beszerzési eljarasban keretében
kivanja megvaldsitani. A beszerzési eljaras lefolytatasat kovetden a Jozsefvarosi Ovodak Pedagégiai
Programjanak mellékletét tartalmazé Egészségfejlesztési Program az Intézményvezetd és a Fenntarto
egylittmiikddése altal modositasra keriil a , Friss gytimoles-zoldség programmal™ a beszerzési eljaras
eredménye szerint. Ez a program az elbzetes tervek és a szilkséges egyeztetések lefolytatasa utan
eldrelathatdan a 2022/2023. nevelési év elején (2022. szeptember 01. napjatdl) indulhat el.

A bevezetésre keriild ,,Friss gyiimoles-zoldség program keretében Onkorméanyzatunk tdrekedni fog arra,
hogy a gyermekek részére biztositani kivant gyiimélcs-zoldség legaldbb egy része dOkologiai
gazdalkodasbol és Ostermeldktdl szarmazzon.

11. A beterjesztés indoka

Az Onkorményzat fenntartasaban mitkod6 Jozsefvarosi Ovodakban torténd friss napi gyiimdles, zoldség
fogyasztas érdekében torténd program 2022. szeptember O1. napjatdl torténd bevezetése érdekében
szitkséges, hogy a képviseld-testiilet dontését meghozza.

I11. A dontés célja, pénziigyi hatisa

A dontes célia, hogy a Jozsefvarosi Ovodakban mielsbb megvalésuljon a ,Friss gyiimoles-zoldség
program”.

A dontés pénziigyi fedezetet igényel. A Friss gylimodles-zOldség program” bevezetésére az
Onkormanyzat fenntartasaban mitkadé Jozsefvarosi Ovodakban eldzetes becslés alapjan brutté 6 milli6
Ft/nevelési év Gsszegil pénziigyi fedezet sziikséges, amely a 2022. évi koltségvetésrdl sz6l6 6/2022. (1.
24.) 6nkormanyzati rendelet 9. melléklet Altalanos tartalék terhére atcsoportositéssal biztosithato.

1V. Jogszabélyi kérnyezet

A Magyarorszag helyi 6nkorményzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. térvény (tovabbiakban: Métv.)
23. § (5) bekezdés 10. pontjaban foglaltak szerint a kertileti Gnkormanyzat feladata kiiléndsen az évodai
ellatas biztositasa.

A Motv. 10. § (2) bekezdése alapjan a helyi dnkormanyzat - a helyi képviseld-testiilet vagy a helyi
népszavazas dontésével - 6nként vallalhatja minden olyan helyi koziigy 6nallé megoldasat, amelyet
jogszabaly nem utal més szerv kizardlagos hatdskorébe. Az Onként vallalt helyi koziigyekben az
Onkormanyzat mindent megtehet, ami jogszaballyal nem ellentétes. Az Onként vallalt helyi kozligyek
megoldasa nem veszélyeztetheti a térvény altal kotelezden eldirt Snkormanyzati feladat- és hatdskorok
ellatasat, finanszirozdsa a sajat bevételek, vagy az erre a célra biztositott kiilén forrdsok terhére
lehetséges.

A nemzeti kdznevelésrol sz610 2011. évi CXC. torvény (tovabbiakban: Nkt.) 5. § (2) bekezdése szerint
az 6vodai nevelés alapelveit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja hatarozza meg. Az 6vodak az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan készitik el helyi pedagogial programjukat.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (X11.17.) Korm. rendelet értelmében, az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyoményaira, értékeire,
nemzeti sajatossagaira, a pedagdgiai ¢és pszichologiai kutatdsok eredményeire, a nevelésiigy
nemzetkdzileg elismert gyakorlatara épitve, Magyarorszag Alaptorvényének értékeit és Magyarorszag
altal alairt nemzetkozi szerz6désekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve - meghatarozza a
magyarorszagi 6vodakban folyd pedagdgiai munka alapelveit.

Az Nkt. 69 § (2) bekezdés ¢) pontja szerint a nevelési-oktatasi intézmény vezetbje felel a nevelotestiilet
jogkorébe tartozo dontések elokészitéséert, végrehajtasuk szakszerli megszervezéséért és ellendrzéséért,
a 83. § (2) bekezdés h) pontja alapjan a fenntart6 értékeli a nevelési-oktatasi intézmény pedagogiai
programjaban meghatarozott feladatok végrehajtasat, a pedagdgiai-szakmai munka eredményességét.
Ugyanezen torvény 4. § 9. pontja alapjan fenntartd az a természetes vagy jogi személy, aki vagy amely a




koznevelési feladat ellatésara vald jogosultsagot megszerezte, vagy azzal rendelkezik, és a kbznevelési
intézmény miikddéséhez szitkséges feltételekrdl gondoskodik (a Jozsefvarosi Ovodak esetében fenntartd
a Budapest Fovaros VIII. keriilet Jézsefvarosi Onkorméanyzat).

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjan a nevelé és oktatd munka az 6vodaban, az iskoldban, a
kollégiumban pedagdgiai program szerint folyik. A pedagdgiai programot a nevelGtestiilet fogadja el és
az intézményvezetd hagyja jova. A pedagdgiai program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez,
amelyekbdl a fenntartora tobbletkotelezettség harul, a fenntarté egyetértése szikséges.

A Motv. 41. § (3) bekezdése alapjan 6nkormanyzati dontést a képviselé-testiilet, a helyi népszavazas, a
képviselo-testiilet felhatalmazasa alapjan a képviseld-testiilet bizottsaga, a részénkormanyzat testiilete, a
tarsulasa, a polgarmester, tovabbd a jegyz6 hozhat.

A Koltségvetési és Pénziigyi Bizottsag a KépviselO-testillet és Szervei Szervezeti és Mikddési
Szabalyzatarol szolo 36/2014. (X1. 06.) 6nk. rendelet (tovabbiakban: SZMSZ) 7. melléklet 1.2.5. és
1.4.1. pontjai alapjan, a Kulturalis, Civil, Nemzetiségi, Oktatasi, Sport és Esélyegyenldségi Bizottsag
pedig az SZMSZ 2.4.1. pontja javasolja a képviselo-testiiletnek az elSterjesztés megtargyalasat.

A Mo6tv., 46. § (1) bekezdése és az SZMSZ 13. § (2) bekezdése alapjan az elbterjesztést nyilvanos iilésen
kell targyalni. Az SZMSZ 30. § (2) bekezdése és a 6. melléklet 6. pontja alapjan a hatdrozat
elfogadasdhoz mindsitett tdbbség sziikséges.

Kérem az alébbi hatérozati javaslat elfogadasat.
Melléklet: Gyiimélesigény felmérése a tagdvodakban

Budapest Jézsefvirosi Onkormanyzat Képviselo-testiiletének
eeedd2022, (evernnnnnn ) szamu hatarozata

a Budapest Foviros VIIL. keriilet Jézsefvirosi Onkormanyzat altal fenntartott Jozsefvarosi
Ovodakban ,,Friss gyiimélcs-zoldség program” bevezetéséhez sziikséges pénziigyi fedezet
biztositisarol

Budapest Jozsefvarosi Onkorményzat Képviselé-testiilete ugy dont, hogy

1. a Budapest Fovaros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat &ltal fenntartott Jozsefvérosi
Ovodakban a 2022/2023. nevelési évtd] kezdbdden, 2022. szeptember 01. napjatdl bevezetésre
keriilé ,Friss gylimolcs-zoldség program™-ra a Jozsefvarosi Ovodak kéltségvetésében biztositja
a pénziigyi fedezetet a 2022/2023. nevelési évre vonatkozéan brutté 6 millié Ft Ssszegben a
2022. évi koltségvetésrdl sz6l6 6/2022. (11.24.) 6nkormanyzati rendelet 9. melléklet Altalanos
tartalék terhére torténd atcsoportositassal.

2. felkéri a polgarmestert, hogy az 1. hatérozati pont szerinti dtcsoportositast a koltségvetési
rendelet soron kovetkezd mddositasaban vezesse at.

Felelos: polgarmester, )
Hataridé: a 2. pont esetében: az Onkorményzat 2022. évi koltségvetésrl sz6lé 6/2022. (11.24.)
onkormanyzati rendelet soron kdvetkezé modositésa.

A dontés végrehajtasat végzo szervezeti egység: Humanszolgaltatasi Ugyosztaly Humankapcsoiatl
Iroda, Koltségvetési és Pénziigyi Ugyosztaly, Jozsefvarosi Ovodak

Budapest, 2022. marcius 4. M
" Dr. Eross Gébor
alpolgdrmester

Torvenyessegl ellendrzés:




Melléklet az eldterjesziéshez

Gyiimélcsigény felmérése a Jozsefvarosi Ovodak tagévodaiban
Tagovoda nefve, csoportok Gyiimélcs kg/csoport Osszesen
szama
a téli iddszakban: alma, narancs, banan,
. Napraforgo mandarin, mangd, ananész / nyéari iddszakban: Skg/hét 20ke/hét
' 4 csoport sargadinnye, gérogdinnye, barack, korte, 63 g/gyerek &
szilva / z6ldségek: sargarépa, képoszta, uborka
Csodasziget alma, banan, barack, sz616, szilva, nektarin, 2,5-3kg/hét
2. gorégdinnye, nektarin / z6ldségfélek: 12 kg/hét
4 csoport sargarépa, karalabé, uborka 36 g/gyerek
Gyerek-Virag 4kg/hét
3. alma, korte, banan 15-20kg/hét
4 csoport 53 g/gyerek
Tiindérkert ) 10 kg/hét
4, idényszeriien: alma, korte, bandn, mandarin 30-40kg/hét
4 csoport 123 g/gyerek
5,8 kg/hét
5. Katica 6 csoport 35kg/hét
42 g/gyerek
6 Mesepalota idényszeriien: alma, banan, narancs, nektarin, 2 kg/hét 10 ke/hét
’ 5 csoport szilva, korte, répa, karalabé 17 o/gyerek =
Pitypang 5,8 kg/hét
7. alma, kérte, banan, narancs 35kg/hét
6 csoport 66 g/gyerek
Szazszorszép alma, korte / idényszeriien: barack, sz616, 2,5-3kg/hét
8. szilva, gorégdinnye / z0ldségfélek: sargarépa, 15-18kg/hét
6 csoport karalabé, siitstok 23 g/gyerek
9 Ta-ti-ka alma, banan, korte, idényszeriien: 4kg/ hét 18 ke/hét
' 4 csoport gérogdinnye, Oszibarack, sz616 45 g/gyerek grhe
Véarunk Rad 5 kg/hét
10. barmilyen gytimolcsét kdszonettel fogadnak 20kg/hét
4 csoport 62,5 g/gyerek
1 Viragkoszoru alma, bandn, sargabarack, nektarin, sz610, 2,5-3kg/hét 12 ke/hét
' 4 csoport szilva, korte, mandarin, gérogdinnye 41 g/gyerek ghe
Osszesen 240 kg/hét




