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A napirendet nyilt tlésen kell targyalni.
A dontés elfogadasdhoz egyszerli tobbség sziikséges.

Mellékletek: )
1. szamu melléklet: Eves Beszamolo a 2021. évi mukodésrol
2. szamu melléklet: Ellatasi szerzddés

Tisztelt Szocialis, Egészségiigyi és Lakasiigyi Bizottsag!

1. Tényallas és a dontés tartalmanak részletes ismertetése

A Képviseld-testiilet 793/2007. (XII. 05.) szdmu hatarozatdban foglaltak alapjan a Budapest Févaros VIII.
keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat a Féliton Alapitvannyal (székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26.,

nyilvéantartasi szam: 01-01-0004495) személyes gondoskodast nynjto szocialis alapszolgaltatasra, azon beiul
szenvedélybetegek kozosségi ellatdsara 2007. december 15. napjatol hatérozatlan id6tartamra ellatasi
szerzodést (tovabbiakban: ellatasi szerzodés) kotott, mely 2014. janudr 1. napjatdl kibdvitésre keriilt
szenvedélybetegek alacsonykiiszobil ellatasa feladatellatassal is.

Az elbterjesztés 1. szaml mellékletét képezd Eves Beszamold a 2021. évi mitkddésrél (tovabbiakban:
Beszamold) tartalmazza az Alapitvany 6nallé intézményei, az Orczy Szenvedélybetegek Nappali Klub
(1089 Budapest, Orczy ut 27.) (tovabbiakban: Orczy Klub) és a Félut Centrum (1172 Budapest, Liget sor
26.) altal nyujtott szolgéltatdsok bemutatasat: a szenvedélybetegek nappali, alacsonykiiszobii ellatasat, az
elterelést, a kozosségi ellatast, valamint a keriiletben végzett szociélis képzéseket.

Az Alapitvany a Beszamoloban részletesen bemutatja a szolgaltatasaik tipusait: csoportfoglalkozasok
(Terapias Csoport, Hozzatartozo1 csoport, Par- és csaladterapia és Adaptacios csoport), kozosségi
programok (Filmklub, Mindent a fiiggéségrol és Allaskeresd), tovabbd az Alapitvany szakmai tevékenyégét
¢s az Alapitvany altal elérhetd egyéb szolgaltatasokat, az ellatas igénybevételének madjait, elérhetGségeket,
a fogadéorék helyszineit és id6pontjait, tovabba az Orczy Klub szervezeti felépitését, a munkatarsak
felsorolasat is.

Az Orczy Klub 2009. januar 1-jén kezdte meg mikddését Jozsefvarosban, a jelenleg engedélyezett 1étszam
150 6, mely f6ként a keriiletben €16 vagy tartézkodd szenvedélybetegeket és hozzatartozoikat fogadja és
latja el. Ellatasuk dnkéntes alapon és téritésmentesen torténik.

2021. december 31-én 141 kliensiik volt a nappali elldtasban. Az év sordn 109 ) klienst vettek fel és
évkdzben 106 {6 gondozasat zartak le. Jozsefvaros érintett lakosai koziil 33 16t lattak el folyamatosan 2021-
ben.

Az alacsonykiiszobii ellatas szolgaltatdsukban tovabbra is az a cél, hogy minél t6bb szintérrdl kapesoljak be
a rejtézkodd szerhasznélo klienseket. 2021-ben is nagy hangsulyt fektettek a megkeres6 programokra, az
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utcai jelenlétre, és a pandémia miatt az esetleges online megjelenésre. Osszesen 115 £ klienssel keriiltek
kapcsolatba, akik az év folyaman 444 alkalommal (esetszam) vették igénybe a szolgéltatasokat. A kialakult
jarvanyhelyzet miatt 115 f6bal Gj kliensként csak 1 f6t regisztraltak.

Az elterelést, mint szolgaltatast az Orczy Klub 2016. évtd] végzi, amely a csekély mennyiségi kabitoszer-
hasznalat esetén a blintetés alternativdjaként lehetéséget biztosit arra, hogy az érintett legalabb hat hénapig
folyamatos megel6zo-felvilagosité kezelésben részesiiljon, ezzel elkeriilve a vademelést. A 1étszam keret 8-
15 16, a csoportos foglalkozasokba folyamatos a csatlakozési lehetdség. Az Alapitvany sikeresen valdsitotta
meg az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendeletébe foglalt adatkezelési elbirasokat és
kiemelten fontosnak tartja a gondozott szenvedély- és pszichiatriai betegek és hozzétartozoik személyes
adatainak biztonsagat. Szamszertien 2021-ben 37 f6 elterelt vette igénybe a szolgaltatasukat, 40f6 kliens
végezte el sikeresen a megelézo felvilagositd szolgaltatdst, magas szazalékban varhatéan a 2022. évben
fogjak befejezni az elterelést.

A Beszamoloban foglaltak alapjan az Alapitvany az Ellatasi Szerzédésben vallalt feladatoknak eleget tett.
Fentiekre tekintettel javasolom az Alapitvany 2021. évre vonatkoz6 Beszamolojanak elfogadasat.

II. A beterjesztés indoka

Az ellatasi szerz6dés 10. pontjaban foglaltak szerint az Alapitvany 2022. marcius 31. napjaig szakmai
beszamolé formajaban irdsban koteles beszamolni az Onkormanyzat Képviselé-testiilete illetékes
bizottsaganak a szolgéltatas sordn kifejtett tevékenységérol. A beszamolé elfogaddsahoz sziikséges, hogy a
dontéshozd meghozza dontését.

III. A dontés célja, pénziigyi hatasa

A dontés célja az Alapitvany 2021. évr6l szolé beszdmoldjanak elfogaddsa. A beszamold elfogadasa
pénziigyi fedezetet nem igényel.

IV.  Jogszabalyi kérnyezet

A Budapest Févaros VIII. keriilet Jézsefvarosi Onkormanyzat Képviselo-testiiletének a Képviselo-testiilet és
Szervei Szervezeti €s Miukodési Szabdlyzatardl szoléd 36/2014. (XI1.06.) Onkormanyzati rendelet
(tovabbiakban:SZMSZ) 7. mellékletének 3.1.2. pontja szerint a Szocidlis, Egészségligyi ¢s Lakasiigyi
Bizottsiga dont az Onkormanyzat egészségiigyi, szocialis, gyermekvédelmi feladatok elltasa targykorbe
tartozo szerzddéses partner tevékenységérdl szolé beszamolodjanak elfogadasarol.

A Magyarorszag helyi dnkorményzatair6l sz616 2011. évi CLXXXIX. térvény 23.§ (5) bekezdés 11a. pontja
alapjan a keriileti Onkorményzat feladata kiilondsen a szocidlis szolgaltatasok és ellatasok, amelyek
keretében telepiilési tamogatas allapithaté meg. A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993,
évi IIL. tdrvény (tovébbiakban: Szoctv.) 65/A. § (1) bekezdése értelmében a szocialis alapszolgaltatasokon
beliil kozosségi ellatdsok a pszichiatriai, illetve a szenvedélybetegek részére nyujtott (2) bekezdésben
meghatarozott kdzOsségi alapellatas, valamint a szenvedélybetegek részére nyujtott (3) bekezdés szerinti
alacsonykiiszobi ellatds. A Szoctv. 120. §-a alapjan a helyi dnkorményzat, illetve a tarsulas, valamint a
Kormany, illetve mas allami szerv a szocidlis szolgaltatast vagy a pihenéshez valé jog érvényesiilését
szolgalé szolgaltatast egyhdzi vagy més, nem allami szervvel, egyhazi fenntartéval vagy nem allami
fenntartdval kotott ellatasi szerz6dés utjan is biztosithatja.

A Matv. 60. §-a, az SZMSZ 30. § (1) bekezdése és a 35. § (2) bekezdése értelmében a dontés egyszeri
tObbséget igényel. A Motv. 46. § (1) bekezdése és a 60. §-a, valamint az SZMSZ 13. § (2) bekezdése alapjan
az eldterjesziést a Bizottsag nyilvanos iilésen targyalja.
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Fenti rendelkezések alapjan javaslom az alabbi hatarozat elfogadasat.

Hatarozati javaslat

Budapest Jézsefvarosi Onkorminyzat Képvisel6-testiiletének
Szocilis, Egészségiigyi és Lakasiigyi Bizottsiaga
..... /2022. (..........) szamid hatarozata

a Félaton Alapitvany 2021. évi beszamoldjanak elfogaddsarél

A Budapest Jozsefvarosi Onkormanyzat Képviseld-testiiletének Szociélis, Egészségiigyi és Lakasiigyi
Bizottsaga ugy dont, hogy elfogadja a Féluton Alapitvany (székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26., adészam:
18057966-1-42) 2021. évi beszamolojat az eldterjesztés 1. szamu mellékletét képez6 tartalommal.

Felelgs: polgarmester
Hatarid6: 2022, majus 24.

A dontés végrehajtisit végz6 szervezeti egység: Humanszolgaltatasi Ugyosztaly, Humankapcesolati Iroda

A lakossag széles korét érintd dontések esetén az eldterjesztd elokészitdjének javaslata a kozzététel modjara:
nem indokolt hirdetotablan honlapon

Budapest, 2022. majus g

Nemes Gabor
tigyosztalyvezetd

KESZITETTE: HUMANSZOLGALTATASI UGYOSZTALY HUMANKAPCSOLATI IRODA
LEIRTA: JAKABNE KRAFT NIKOLETTA HUMANKAPCSOLATI IRODA
PENZUGYI FEDEZETET IGENYEL/NEM IGENYEL, IGAZOLAS: 4. 7
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Féhiton Alapitvany
1172 Budapest, Liget sor 26.

EVES BESZAMOLO

FELUTON ALAPITVANY

,»ORCZY KLUB”
SZENVEDELYBETEGEK ALACSONYKUSZOBU ELLATASA

ésa

»FELUT CENTRUM”
SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEGI ELLATASA

2021. EVI MUKODESERGL

Budapest, 2022. februar 23.

Készitették:
Mihaly Brigitta — Orczy Klub Intézményvezetd
Kovics Adél — Félut Centrum Intézményvezet§
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Jévahagyta: Kovacs Csaba iigyvezetS/fenntartd VoL
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A jelen szakmai beszdmoloban részletesen mutatjuk be az Orczy Klub és a Félut Centrum 2021. évi
szocialis szolgaltatasait, melyet Jézsefvaros lakosai részére végeztiink. Az Onkormanyzattal ellatasi
szerz6désiink van 2007. 12. 1516l szenvedélybetegek kozOsségi és 2014. 01. 01-t6l
alacsonykiiszbbili szolgdltatasdnak elldtasdra. A 2021-es évben a szenvedélybetegek
elldtdsainkban (alacsonykiszébd, kdzdsségi, nappali, eltereiés} osszesen 231 8§ jozsefvdrosi lakos

gondoztunk.

i. ,ORCZY”
Szenvedélybetegek Nappali Elldtdsa

Tartalomjegyzék

1. BEVEZETES
Az intézmény miikddésének és szolgdltatasainak bemutatdsa
1. 2021 EVI SZAKMA] MUNKA
Belsd szakmai munka
Az Orczy Klub szervezeti felépitése
Szakmai koncepcid
Kliensekkel végzett szakmai tevékenység
Jarvényhelyzet hatdsa az elldtasokra

i, 1. Nappali ellatds
11.2. AlacsonykliszObd elldtds
ili.3. Elterelés

Téritési dijak
Szupervizig, esetmeghbeszélés
Egyéb szakmai munka- megkeress tevékenységek, egylittm{ikodések
1. ZARAS
2021. év értékelése
2022, évi tervek

I. Bevezetés

Az intézmény miikodésének és szolgaltatasainak bemutatdsa

Az Orczy Szenvedélybetegek Nappali Klubja a Féltiton Alapitvany 6ndllé szervezeti egysége. A Klub
2021-ben is hdrom {6 alapszolgaltatast nyljtott a szenvedélybetegek és hozzatartozdik részére:

szenvedélybetegek nappali- és alacsonykiiszobd ellatasat, illetve az un. Elterelést.

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI KLUB
Az ,Orczy” Szenvedélybetegek Nappali Klubja 2009. januér 01-én kezdte meg miikodését

Budapest Vil keriiletében. Jelenleg az engedélyezett létszam 150 f6. A 2021-es évben a
célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapvetd véltozds nem tortént, tovabbra is a 16 év
feletti, Budapest Kdézigazgatasi teriiletén éld/tartozkodd szenvedélybetegeket és hozzdtartozdikat
tudjuk fogadni és gondozni. Ellatasuk onkéntes alapon és téritésmentesen torténik.

A 226/2006. (XI. 20.}) Korményrendelet értelmében a nappali ellatdsunkat igénybevevd
kliensek személyes adatait a Kdzponti Elektronikus Nyilvdntartds a Szolgéltatdst igénybevevGkrdl
{tovabbiakban: KENYSZI) elektronikus rendszerben régzitjik az adatvédelemre vonatkozd
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szabalyok mentén. E nyilvantartd rendszer napi hasznalata képezi az igénybe veheté szocidlis
szolgdltatdsok gondozasi és ellatasi napjat, illetve az elszdmolhatdsag alapjat.

Az ellatasok igénybevételének madja, nyitva tartas

Az érdekiédok/kiiensek a nyujtott ellatasokat az Orczy Klub nyitva tartdsi ideje alatt (a_hét 6
napjdn) vehetik igénybe a Viil. kerilet, Orczy at 27. szadm alatt. A nappali elldtds esetén a
tajékoztatast kévetSen az intézményvezets / addiktoldgus szakorvos / terdpids munkatdrsak
elkészitik a felvételi dokumentaciét, melyet a kliens az aladirdsdval jovahagy, majd az
intézményvezetd hitelesit. Az alacsonykiiszob( ellatas esetén az anonimitast figyelembe véve az
elszdmolast biztosité és a nyujtott tevékenységeket rogzité dokumentaciés adatlap keriil
kitoltésre, tovabbd a TDI és a napi eseménynapld.

Intézménylink a jogszabalyi feltételeknek megfelel8en tart nyitva. A nyitva tartdsi rend a bejarati
ajtdn, illetve weboldalunkon is fel van tiintetve, igy a klienseink kénnyen tajékozddnak.

Nyitva tartdsunk:

Hétfd: 10.30-12.30, illetve 15.00 — 19.00; Kedd: 9.00 ~ 17.00; Szerda: 12.00 — 20 OO Csutortok

8.00 ~ 14.00; Péntek: 8.00 ~ 14.00.; szombat 5.00 — 15.00 6rdig

Il 2021. EVi SZAKMAI MUNKA
Belsd szakmai munka Lo
Az Orczy Kiub szervezeti felépitése

Nappali elidtasban:
Az ellatds folyamatdban az Alapitvany multidiszciplindris teamje mukoédik kdzre, melynek tagjai

pszichidter/addiktologus szakorvos, pszicholdgus, addiktoldgiai konzultdns, szocidlis munkds,
felépilében lévd szenvedélybeteg (tapasztalati szakember).

Munkatdrsak munkakori besoroldsa: 7 f6 f6alldsi, 1 f6 részdllast (napi 4 éra) dolgozé terdpias
munkatarsi munkakdrben, végzettséglket tekintve 1 f6 szocidlis munkas, 7 f6 pszicholdgus. Ezen
kivil 5 f6 munkatdrs (melybdl 1 1§ sajatélmény(d) megbizasi szerz6déssel dolgozik a teammel, -
végzettségiiket tekintve 3 f6 addiktoldgus/pszichidter szakorvos, 1 6 szocidlis munkas, 1 f6
szocialpolitikus és mindketten addiktoldgiai konzuitansok Az alacsonykiiszob(i ellatast a fent:

munkatarsak végzik reszmunkaldoben :

Szakmai koncepcid
Célcsoport
Szakmai koncepcidnkban a célcsoportunk ismérvei a kbvetkezdk:

- 16-70 éves alkohol, gydgyszerfiiggs és drogfogyaszto feinéttek, kodependencia, viselkedési
addikcidk (tdpldlkozasi és étkezési zavarok, szexudlis, illetve parafilids zavarok,
jatékfiiggdségek (szamitdgépes jaték, mobil telefon, internet), kényszeres vasarlds, munka-
fligg@ség, piromania

- Zommel kettds diagnozisuak

- Munkanélkiliek, dllaskeresék

- N6k specidlis helyzete (csalddanyak, elvéltak, nincs munkatapasztalat, élethelyzet krizis)

- Azok a fiatalok, 16-30 év kériiliek, akik kildtastalannak érzik életiiket (sziilGkke!l egyiitt é16,
képzetlen, munkanélkili, stb.)

- Férfi és ndi szex-munkasok

Telefon, fax: (06-1) 253-3199 2
Hfmiav W\_x_v'_i.&_.xy o hu C
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Kétpilléres szakmai koncepcié
1. Alacsonykiisz0bii szolgaltatdsunkban célunk, hogy minél t6bb szintérrdl behivijuk a klienseket. A

nagyobb hangsilyt az utcai megkeresé programokra, és az online megjelenésre fektettiik,
Specidlis csoportokat inditottunk, kifejezetten a valtozds eldtti és a véltozds szakaszdban lévd

kliensek részére.

2. Nappali elldtédsunkban a terdpids kozdsség miikddtetése a f6 cél. Célunk a valtozds meginditasa,
és a folyamat mentén a jozan, cselekvé szakaszokat erSsitsiik és tdmogassuk meg, egyéni

konzultacidval és terdpids csoportokkal.

CSOPORTIAINK

1. Terapids Csoport
ide véarjuk azokat a szenvedélybetegeket, akik érzik, megélik és beismerik, hogy fluggGségiik

kezelését egyediil nem képesek megoldani. A csoport a véltozas elinduldsdban, a fuggdség, mint
betegség mélyebb megismerésében, a jozansag elérésben ad tdmogatast.
Terapias csoport idépontok: hétfé: 17:30-19:00; szerda; 16.30-18.00; péntek: 11.00-12.30

2. Napindit6 csoport
Csoport célja: A nap pozitly inditdsa a jozansdg jegyében. A napi leitdr, a héla érzésének

tudatositdsa, onreflexié gyakorldsa egy adott fiiggdségi téma kapcsan.

A csoport menete: A megérkez8 kérben mindenkitél megkérdezziik, hogy az adott reggelen mik
azok a dolgok, amikért halat tud adni, ezzel elésegitjiik szémukra a pozitiv napinditast. A csoportot
a bemutatkozd kér utédn egy rovid relaxadcioval szoktuk folytatni, amely opciondlis, majd ezt
kévetGen végig kérdezziik, hogy kire hogyan hatott a relaxaciés dllapot. Minden alkalommal a Napi
elmélkedések kényvbdl az adott napra vonatkozd gondolatot felolvassuk, és errél mindenki
elmondhatja, hogy milyen gondolatok vagy érzések jutnak eszébe, kiben mit indit e! az adott
gondolatsor. Szabadon lehet egymashoz kapcsolddni.

ldépont: Kedd-9:00-10:00

3. Par- és csaladterdpia

Azoknak szenvedélybeteg klienseinknek van ra lehet6ségiik igénybe venni, akik a parkapcsolatban
vagy a csaladban érzik a szenvedélybegység, azon karos és koros jeleit, mely mentén kialakulnak
diszfunkcidk. Célunk hogy a pdrkapcsofatban, hdzassagban, csalddban él6 tagok egymassal
harmonikus kiegyenstlyozott életet éljenek, és a felmerilt kapcsolati és kommunikdcios
problémadkat, illetve egyéb pszichés problémakat, kriziseket - rendszerszemiéletben dolgozd
hozz3ért§ szakemberek tdmogatdsaval, és az egyiitt él6 tagok aktiv részvételével tAmogassuk.

Id8pont: egyeztetés mentén torténik

4. Adaptaciés csoport
Azokat az alkohol- és gybgyszerfiigglket varjuk, akik korhdzbdl, rehabilitacids intézményb6l jonnek

ki. A csoport programijai segitenek beilleszkedned (j térsadaimi kozegedbe. Ez a folyamat
tapasztalati és szocidlis tanuldsra épil, melynek eredményeként képessé vdthat egy teljesebb,
tiszta/jozan élet kialakitdsara és fenntartésara. A részvétel lehetGséget teremt a szabadidd hasznos
eltéltésére, dj tdrsas kapcsolatok kialakitdsdra, valamint a k&zos éiményeken keresztil a
csoporthoz tartozds érzésének megélésére is.

td6pontja: Csiitortok 9.00-11.30
Helyszine: Nyiré Gyula Korhaz Addiktoldgiai Osztalya, Budapest Xiil. ker. Lehel utca 59.

E-mail: balfwavigdfeluion hy

Telefon, fax: (06-1)253-519¢ E-mail: haili kKRN
Honlap: www.fclulon.hu
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5. Mindent a fliggdségekrél
Ha szeretné tudni, mi az oka a fiigg6ség kialakuldsanak, mi torténik az agyban, amikor er8s

sovargas van, vagy akar azt, hogy az elvonds milyen fizioldgiai és pszichés tiineteket okoz. itt
mindent megtudhat a szenvedélybetegségekrd!, a leépiilési és felépllési szakaszokrdl, és mindezt
sajat magan is végigkbvetheti. A csoport célja, hogy minél mélyebb és hitelesebb informacidval
Idssa el a klienst, amely segit megérteni a fliggséget és hozzdsegit a jozansdg eléréséhez.
Idépontja: Szerda 9.30-10.30

Helyszine: Nyir6 Gyula Kérhaz Addiktoldgiai Osztélya, 13. ker. Lehel utca 59.

Tovdbbra is helyet biztositottunk hétfi napon, 9:30 - 10:30 6ra kdz6tt a Névtelen
Szerencsejatékosok Onsegitd (G.A.) csoportja és szerdai napokon 18:30 ~ 19:30 kéz6tt az Anonim
Alkoholistak (A.A.} 6nsegitd csoport gyliéseinek, valamint kéthetente szerdan 19-20 6éra kozott az

Anonim Dohanyosok 6nsegits csoportjanak.

Kliensekkel végzett szakmai tevékenység
A tovabbiakban részletesen mutatjuk be a Nappali- és az Alacsonykiiszob(i elldtdsunkat.

Jarvanyhelyzet hatdsa az elldtdsokra
Covid-19 vilagjdrvany kovetkeztében a 2021-es év is rendhagyd modon teit el, folyamatos

valtozasokat éltiink meg, a szakmai koncepciovéitas mar 2020-ban elindult, 2021-ben is ezekhez a
valtozasokhoz alkalmazkodtunk. Intézménylink is dvintézkedésekkel probdlta védeni mind a
dolgozdk,- mind pedig a kliensek egészségét, ehhez minden szitkséges eszkéz a rendelkezésiinkre
dlit, Ozongenerdtéros fertStienitGgéppel tortént a takaritds, bejaratoknal érintésmentes
kézfertStlenitd, illetve érintésmentes hdmérs talalhato.

A dolgozdk a 2021-es évben is folyamatosan kaptak C+D3 vitamint, ezzel is eibsegitve,
munkatarsaink biztonsagat. Maszk, keszty(i, fertGtlenité gél, szappan a szakemberek és a
klienseink szamdra is folyamatosan elérhetd volt. Jarvéanyhelyzet mindenki életére hat, igy egész
évben a legtGbb fesziiltséget, félelmet a vildgjdrvény generdlta a kliensekben. Mindenkit
prébaltunk tajékoztatni arrdl, hogy hogyan haszndljak megfelelSen a maszkot, a kézfertstlenitst.
Folyamatosan hangstlyoztuk a megfeleld tisztdlkodas, kézmosds és a tavolsdgtartds fontossagat.
Rendszeresen informalodtunk, hogy egészségligyi szolgdltatasok aktudlis helyzetérdl, igy pontos
informdciot tudtunk nyujtani elldtottaink szémdra. 2021-es évben az Osszes munkavillalé
felvette a minimum kettd oltast.

Klienseinknek nyilatkozniuk kellett egész évben (naponta) arrdl, hogy mennyi a hémérsékletiik,
észlelnek - e betegséget, érintkeztek e Covid-os fertdzottel a kbrnyezetiikben.

2021-ben ujra, bar részlegesen személyesen is tudtunk csoportokat mikddtetni a klienseink
szamara. Hetente kettd csoport volt személyes jelenlét és egy csoportunk online rendszerben
kerlilt megtartdsra. A kliensek részére a személyre szabott segitségnyiijtast tébb féle médon
biztositottuk, amely fliggott a jarvdny adott hulldmatodl. Akik krizisben voltak, azoknak a személyes
konzultaciét biztositottunk, - kdrulbeliil az elldtottak 50%-at jelentette, mig az esetek masik
felében az online kapcsolattartas zajlott skyp-on, telefonon, e-mailen és Zoom-on.

Alacsonykiisz6b( ellatdsnal a Drop-In kz0sségépitd tér, a jarvanyhelyzet miatt részben, illetve
részlegesen {zsiliprendszer) zarva volt, ezért az utcai megkeresés keretein belil, illetve szigori
higiénés szabadlyok mentén tudtunk klienseinknek artalomcestkkentd csomagokat adni, illetve

tartani veliik a kapcesolatot,
i

Vo

Y

E-mail: halfwayi@dfeluton.bu
Honlap: www feluton.hu

Telefon, fax: (06-1) 253-5199



alfwavwlfeluton.hu
http://www.fcluton.hu

Félaton Alapitvany
1172 Budapest, Liget sor 26.

fl. 1. Nappali ellatas
2021. december 31-én 141 kliensiink volt az elidtasban. Az év sordn 109 Uj klienst vettiink fel és

évkozhen 106 f8 gondozasat zartuk le.
2021-ben dsszesen 247 klienst lattunk el. Nemek aranyét illetéen 2021-es évben 136 férfit, 111

nét lattunk el.

Kovetkezd dbran a nemek ardnya lathatd, az elldtasban

ELT

200 -

Bsszesen 247 £érfi 136 N&111

Ellatasi teriilet/1éts2dm
Orczy Klubbot legtébben a VI, keriletben éldk/tartézkodok keresték fel. Az év folyaman

folyamatosan a kerilethdl 33 f6t lattunk el a nappali elldtasunkban.

Addikcids jellemzdk
2021-ben 109 kiienst vettiink fel a f8varoshol az elldtdsunkba tiinyomorészt 52%-ban

alkoholbetegeket, illetve 15%-ban kabitoszerfiiggd klienseket lattunk el. A gydgyszerfliggs kiiensek
7%-ban vették igénybe a szolgéltatast. Kéros jatékszenvedéliyel 6%-ban kerestek fel minket. Ebben
az évben megemelkedett kodependens esetek szama, kdzel 20%-ban.

H

Addikcios jellemz&k

& Alkohol 529

W@ Kabitdszar 15%

= Nyugtatdk é5 aitatok okosta
dependencia 7%

# Koros jdtdkszenveddly 6%

# Kodependoncia 20%
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11.2. Alacsonykiiszobli ellatas

Alacsonykiiszéb(i szolgaltatdsunkban tovabbra is célunk, hogy Jozsefvdros minél tébb szintérrdl
bekapcsoljuk a rejtézkéds szerhasinéld Wienseket. 2021-ben is hangsilyt fektetiink a megkeress
programokra, az utcai jelenlétre, és a pandémia miatt az esetleges online megjelenésre. A
célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapvetd véltozds nem tortént, az alacsonykiiszob(i
ellatds tovabbra is anonim, onkéntes, téritésmentes, kiemelten kezeljlik a szerhasznélatban és az
utcai prostiticiéban egyarant érintettek korét. Az ellatdssal kapcsolatba keriilg kliensek szamara
nem elvards az absztinencia, az anonimitds biztositdsa mentén nincs sem életkori, sem lakéhelyi
(budapesti) megkotés.

A kliensekkel torténd szakmai munkdt a munkatdrsak az intézményvezetd iranyitasaval végzik. A
2021-es évet, a rovid nyari idGszakot leszdmitva teljesen athatotta a jarvanyhelyzet és az ezzel jaré
szigoru jarvanyligyl korldtozds. Ez a megszokott szakmai munkdnkat nagyban nehezitette, de
szigori egyéni védekezés mellett probaltuk a személyes kapcsolatot fenntartani {utcai taldlkozas -
tavolsdg tartassal min: 2 méter, maszk, védokesztyl, érintésmentes kézfertStienités,
eszkozfertbtlenités, dzonos levegéfertGtienités, érintésmentes hdmérgzés) a klienseinkkel.

A 2021-es évben is, mint az el6z6 években, az alacsonykiiszéb(i szolgaitatasunk a kliensek részére
két f6 tertleten biztositott (Drop-In, utcai megkeresd munka) ellatdst. A kliensekkel t&rténd
kapcsolatfelvétel elsédleges helyszine az Orczy Klub ,Drop-in” szolgéltatasa, aminek az un.
KOzdsségi tér” ad helyet. Azokat a szocializicids szerepeket prébaljuk gyakorolni a kliensek
eletében, amik kimaradtak a valds élet szintereibdl (csaldd, iskola, kortérscsoport). A ,Kézdsségi
tér” alkalmat teremt a klienseknek arra, hogy védett helyen probéljdk meg az emberi kapcsolatok
kialakitasdt egymassal (kozosségi fejlesztés), - amely feliiletet és lehetdséget biztosit - a
tapasztalatok megosztasdra, illetve az egyéni esetkezelésre, tanacsadasra, - melyet a rendszeresen
bejaro klienseink igényelnek.

Az egyéni esetkezelés sordn szdmos problémadval taldlkozunk, amit lehetdségeink mentén és
szakmai tuddsunk szerint prébalunk kozosen megoldani a kiienssel. Leggyakrabban halmozottan
hatranyos helyzet( kliensek kérik a segitségiinket (tobb kiskord is volt kozottiik, vélhetéen 14-16
kozottiek), akik kildnbozd okok miatt keriiitek a tarsadalom peremére. Sok esetben ahhoz, hogy
onmagukat fenn tudjak tartani, illetve, hogy az alapsziikségleteiket tudjak biztositani,
belekényszeriithetnek a devidans magatartasi formakba. Minden esetben tdjékoztatjiuk a
klienseinket, hogy szolgaltatasunk anonim, ez azért nagyon fontos, mert a kliensek tobbségével
nem koénny( kialakitani bizalmi kapcsolatot, f6ként azokban az esetekben, ahol a khens !elkn testt

vagy szexualis aldozattd vélt, sok esetben mar gyermekkoraban.

Leggyakrabban eléforduld problémak klienseinknél:
¢ Igkhatasi problémak
¢ munka hidnya, illetve a munkahely megtartéasa
¢ emberi kapcsolatok kialakitasanak elakaddsa
¢ parkapcsolat kialakitdsanak, megtartdsanak nehézségei
¢ hivatalos személyekkel {pl.: kbzteriileti feligyelGk, rendorok) va!o fo!yamatos konfrontaczo
* a3 szex-munka mindennapos nehézségei -
® szerhasznalattal jaré mindennapos nehézségek
& életvezetési tandcsadds kérése
* lelki, fizikai, szexudlis bantalmazas
A
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Leghatékonyabb eszkézeink a problémakra:

o dllaskeresési tandcsadés {internet hasznélata, lehetdség onéletrajz megirdsdra — annak
helyes elsajatitasa)

s munkahelyi problémak konfliktusok kezelése, atheszélése

® kapcsolatok kialakitdsanak elGsegitése {interneten, telefonon tudjék tartani a kapcsolatot
csaladtagokkal, baratokkal)

e sziil6kkel megromlott kapcsolat dtbeszélése, megoldas keresése

® szocidlis, jogi tandcsadas

® artalomcsokkentd csomagok osztdsa

 higiénia biztositasa az intézményen belil, mosasi lehetfség

8 pihenési, jézanod3dsi JehetGség

o étkezési lehetdség (zsiros kenyér, tea, édesség)

» addiktologiai tanacsadas

& életvezetési tandcsadas (testi, lelki, szocialis jolét biztositdsa)

# pszicho-szocidlis intervencidk

& szerhasznalat soran jelentkezd kiilsd artalmak kezelése

e tajékoztatds ingyenesen igénybe vehetd egészségiigyi sz(irések lehetdségeirdi

e kiilonboz68 egészséglgyi szliréseken vald megjelenés fontossdganak megerdsitése,
magasabb kiiszob{ szolgdltatdsok felé torténd terelés

A misik nagy kapcsolati helyszinlink az utcan végzett tevékenység, melynek kiemelt célcsoportja
az utcan dolgozo néi, férfi szex-munkdsok. Munkdnk soran véihetSen tobb fiatalkoruval is
taldtkozunk, akik altaldban 14 és 16 év kozdttiek lehetnek. A 2021-es évben is potencidlis
helysziniink a Jbzsefvaros Magdolna-Orczy negyed terilete, tovéabba ezen bellil a VEKOP palyazat
akcidteriilete, ifletve a Nyugati palyaudvar aluljaréja. Altaldnossagban elmondhaté, hogy a
prostiticid kivaltd oka lehet a lakhatdsi probléma, - kdrilményeik rendezetlenek vagy egyaitaldn
nem rendelkeznek lakhatdssal. Legtébbjiknek nem sikeriilt az érettségit megszerezniilk,
megfigyelhetd sok esetben, hogy a szex-munkas dllami gondozott, vagy allami gondozasbél keriiit
ki. Jellemz8 az aktiv szerhaszndlat, dlldsiehetdség hidnya, munkanélkiliség, csaldd/"barat” altali
kényszer, pénzbeli elldtdsokbdl vald kiszorulds, megélhetési problémak, szerhez vald hozzéjutas,
valamint a mésok altali kizsdkmanyolas. F§ probléma, hogy a szex-munkasokat érzelmi szal flizi a
futtatshoz, aki lehet: par, férj, csalddtag vagy egy ,.jo” bardt. Minden esetben elmondhatd, hogy
valamilyen kiils6 hatds nyomdsara keriiltek a prostitucioba. ldén is szembetiing volt, hogy sok, -
véthetden 14-18 éves lany ,dolgozik” az utcan, tObbséglik gyermekotthonokbdl szokott, vagy a
délutani eltavozast erre a tevékenységre hasznald. Fontos hangsulyozni, hogy az alacsonykiiszobl
ellatas anonim szolgaltatds, igy kliensekrdl jellemzéen nem rendelkezilink pontos informacidkkal,

pl.: életkor.

A kovetkezd adatok a 2021. év soran a szolgditatdsban megjelend kliensek szamat, ilietve a
kliensekkel valo kapcsolattartasok tipusanak és (eset) szamanak alakuldsat mutatja. Osszesen 115
8 kliensse! keriiltiink kapcsolatba, akik az év folyaman 444 alkalommal (kontakt) vették igénybe
kilonboz6 szolgaltatasunkat az utcai helyszineken, illetve az Orczy Klub kdzdsségi terében. A
2021-es évet meghatdrozo pandémias helyzet miatt csak 1 dj klienst vettiink fel.

A nemek aranyat illetGen a 115 f6 klienshdl 70 né és 45 férfi kliens vette igénybe a

szolgaltatasainkat.

Az aldbbi tdblazat a kontaktszamok (444) alapjan az életkori megoszldst mutatja be.
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Az alacsonykiisz8bi{i szolgaltatasunkban a kliensek szerhaszndlatdt megfigyelve elsdsorban a
designer drogok haszndldival keriiltiink kapcsolatba. A hagyomanyosnak mondhaté kabitdszerek
hasznaloinak széma visszaszorult (PL: intravénas). Jellemz6 a klienseinkre tovabbé az alkohol-,
illetve a gyogyszerfliggdség, - Ondlidan és tébbes figgbség keretében.

A szolgaitatdsok igénybevétele a kliensek részérél (kontaktszam), ahol egy-egy alkalommal t6bb
szolgaltatds igénybevételére is sor keriilt {esetszém}):

Szerzddéshen
Szolgaltatas megnevezése vallalt Esetszam megjeldlése (f6)

Tanacsadas igen 107
Esetkezelés igen 74
Készségfejlesztés igen 1
Megkeresés igen .
Héztartasi vagy haztartdspotld
segitségnytijtds igen 413
Kozosségi fejlesztés igen 4

Osszesen: 648

A fentiekbdl

Egészségligyi artalmak cskkentése igen 208
Krizis-intervencio igen 8
Magasabb kiisz6b{ szolgaltatasban vald
részvétel Osztbnzése
Prevencié
Party-szerviz, Buli-segély

A tavalyi évhez hasonléan jellemzden a legnagyobb igény a haztartaspétid segitségnyijtasra
{(internethaszndlat, telefonhasznalat, mosés} volt, mely eseteknél 208 db értalomcsokkentd
csomag (ACSCS) is &taddsra keriilt. Az drtalomesokkentd csomag dsszefoglald név alatt értjik a
vitamint, ovszert, sikositot, toriGkenddt, tampont, segitéflizetet, teat, zsiros kenyeret, édességet.
Az artalomestkkentd csomagok atadasra keriiltek még a megkeresd tevékenységnél és az
esetkezelésnél is, Krizis helyzet kezelésére 8 alkalommal, mig a magasabb kiiszob( szolgaltatasba
torténdé 6szténz0 beszélgetésre 54 alkalommal keriilt sor.

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: haltwav@@feluton.hu
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Utcai megkeresd tevékenységet a kdvetkezd térkép szemlélteti

11.3. ELTERELES - MEGELGZ0 FELVILAGOSITO SZOLGALTATAS

A szolgéltatdshan résztvevd team munkatdrsai:

Dr. Petke Zsolt Pszichiater, addiktoldgus fGorvos
Mihdaly Brigitta Intézményvezetd, szocidlis munkas
Gelsei Bernadett Addiktolégiai konzultdns

Fistos Zsolt Szocidlis munkas

Jogszabdlyi hattér:
Az elterelés egy kezelési forma, melynek intézményrendszere lehetévé teszi, hogy a kliens, —

csekély mennyiségli kabitoszer hasznilat esetén — a biintetés alternativdjaként ,megel6z6-
felvilagositeé” foglalkozdsokon vegyen részt. 2016 ota mlkddik Gjra ez a szolgéltatas
intézménylinkben. A térvény elbirja a hat hénapos folyamatos kezelést.

Nalunk az elterelés egyéni és csoportos formadban valdsul meg, amit a jogszabalyok alapjan
kéthetente tartunk. Az el8irdsoknak megfeleléen minden elterelésre jelentkezd kliens elGzetes
allapotfelmérésen vesz részt, mely all szakorvosi vizsgdlatbol, szikségszerlien ASI teszt
felvételébdl, tovabba egy elsé interju felvételébdl.

Maga a foglalkozdsok munkaiddn tal valdsul meg, igazodva az kliens életéhez. A csoportfoglalkozds
tipusa szerint nyitott csoport, melybe a létszém keret (8-15 f6) erejéig folyamatosan
csatlakozhatnak az elterelésben részt vevé kliensek, Kettds csoportvezetést atkalmazunk, - a
csoportvezetdk kivdlasztdsandl fontos cél volt a szakmai tapasztalt, tovdbbd bizalmi kapcsolatok

elbsegitése érdekében a néi és férfi, vezetd jelenléte.

Osszegzés (online tapasztalatok):
2021-es évben az elterelés szdmszerlien a kévetkezGképpen alakult: 2020-as évet 25 {6 elterelttel

zértuk, vagyis 2021.01.01-én 25 {6 elterelt kezdte meg intézményiikben az eltelést. Az év soran
37 f6 eltereltet vettink fel. Minddsszesen 2 kliensnek szakad meg a folyamata. 40 {6 kliens

sikeresen végzett az év folyaman. 20 kiienssel zarjuk az évet, 6k reményeink szerint 2022-es
E-mail: halfwavigdfeluton. hu
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évben fognak végezni. A szamok tikrében az év folyaman 62 6 kliensnek nyGjtottunk segitséget
az intézményinkben.

Az eltereltek életkor szerinti megoszldsa: 16-60 éves-korig jelentek meg az elldtottak a
szolgditatdsban. Az elmult évhez képest, joval tobb volt a 25 éven aluli korosztdly ardnya.
Nemiiket tekintve még mindig joval tébb a férfiak ardnya, azonban az elmiilt évekhez képest a
ndk aranya is magasabb volt. Eddigi tapasztalatok azt mutattak, hogy az eltereltek leginkdbb a
lakcimilkhoz legkozelebb 3ll6 szervezetet keresik fel, idén ez mashogy alakult. Szinte a fGvéros
Gsszes keriiletébdl érkeztek hozzank, a J6zsefvarosbol 18 §6 végezte ndlunk az Elterelést. Kliensek
elmonddsa alapjan, tobb helyrd! visszautasitottak Sket, illetve sokan jelezték, hogy kifejezetten a
mi intézménylinket javasoltdk szadmukra, ez a tény is jol reprezentdlja, hogy igyeksziink a
hatdsdgokkal {renddGrséggel, Ugyészséggel) szoros szakmai kapcsolatot dpolni, ezen belll is a
partfogokkal és az ligyészekkel.

A jarvanyhelyzettel sajnos mar a tavalyi évben is taldlkoztunk, igy kénytelenek voltunk uj
kereteket, szakmai eszkdzoket felallitani és alkaimazni, amit a 2021~ es évben mar sokkal zokkend
mentesebben tudtunk alkalmazni. Ebben a folyamathan taldn az segitett, hogy mi segiték is jobban
atldttuk a folyamatot és az online segitségnyujtasban mdr szereztiink tapasztalatot. Fontos
szakmai ismérve volt a 2021-es jarvany iddszaknak, hogy szakmai elvarasainkat az elmult évekhez
képest, csokkenteniink kellett. Ez alatt azt értjik, ha a felvételi beszélgetésen azt lttuk, hogy a
jelentkezé minimdlis motivacioval is rendelkezik az egylittm{ik&désre, annak minden segitséget és
tamogatast megadtunk ahhoz, hogy a megel8z8 ~felvilagositd szolgaltatdsunkat sikeresen el tudja
végezni.

Példaul tobb esetben alkalmaztuk azt a lehetSséget azon klienseknél, ahol nem volt meg az
otthoni elvonulds feltétele, hogy az dnismereti feladatokat megoldja, és azt e-mail formajaban
visszakiildje, azokto! telefonon is elfogadtuk - az ezzel kapcsolatos megéléseket, érzéseket,
gondolatokat. Sok esetben az eiterelési napokon, ami alapvetden minden hénapban 2 alkalommal
volt {kéthetente pénteken 15:00 6ratdél ~ 17:00-ig), - személyesen fogadtuk az elterelteket.
Természetesen az dvintézkedéseket folyamatosan betartva, itt papir formajéban is elfogadtuk az
elkésziilt feladatokat. Tébb esetben az is elGfordult, hogy egyéb okok miatt nem tudtak az altalunk
kért feladatot teljesiteni, - gondolok itt kognitiv tényezdkre, ott mindig szantunk elég iddt arra,
hogy megfeleld informaciot szerezziink a hogylétérdl, jovébeli terveirsl, munkéjarol, mentélis
dllapotardl. E beszélgetésekbd! szinte mindig kideriilt, hogy a kliens milyen kapcsolati haloval, -
milyen er&forrdsokkal rendelkezik, a csalddi alrendszerben malyen szerepet to!t be, erdekeit

igényeit, hogyan tudja képviselni bizonyos helyzetekben.

Az elterelés menete:
Az elsé alkalommal pszichidter/addiktologus végzi el az elterelt dllapotfelmérését, majd ezt

kovetGen elterelésben részvevl szakemberek veszik fel az egyénre szabott beavatkozasi tervet. Az
online id8szakban e-mailben torténik az edukacio, rovid, - mindenki szdmara érthetd, kovethetd
szakmai anyagot kiildtink, melyhez mindig péarositottunk Onismereti feladatokat, melynek
elvégzésére két hét allt rendelkezésre. Szakmai visszajelzések is e-mailen keresztiil térténtek.
Osszességében elmondhatd, hogy a kliensek megfeleléen tudtak alkalmazkodni a megvaltozott
szakmai keretekhez. Szakmailag jelenleg nem tudjuk biztositani azt a terapias teret, ami mentén a
probléma mogotti feltardsokat lehetne végezni, de azt gondoljuk, most nem is ez a legfontosabb,
sokkal inkdbb a helyes szermentes napi terv megszervezése, a felszabadult idé hasznos
eltdltésének elGsegitése és annak tamogatdsa volt a cél.

Egyik leghatékonyabb eszkoziink Year Compass—os fluzet, ami segitett a kliensek szamara
visszatekinteni az elmiilt idGszakra, és megtervezni a kovetkez6t. Adekvat kérdések mentén és a
mindennapokban jol alkalmazhaté gyakorlatokkal fel lehet tdrni az egyén mintdzatait, ez sokat
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segit a gondozds tervezésében. Segit abban is, hogy az adott napot, amit megélt a kliens, azt
megfelelden tudja értékelni. Ezzel a széllal meg is érkeztiink a ,Csak a mai nap” szlogenjéhez (itt
és Most), ami a szakmai munkank alappiliére.

Ebben az évben is sokat foglalkoztunk az dromteli eseményekkel, de sokkal markansabb volt a
veszteségek feldolgozasa, illetve megfeleld teret adtunk a jarvanyhelyzet okozta egyéni, csalddi,

munkahelyi nehézségek kifejtésére.

Téritési dijak
A Fenntarté a szocidlis elldtdsok mikodtetéséhez a 2021, évi Koltségvetési Torvény értelmében
allami normativ alapt tdmogatdast vett igénybe. A vonatkozé Szocidlis Torvény és a kapcsolédo

rendeletek alapjdn a fenti szolgéltatast a fenntarté dontése alapjan az érintettek téritésmentesen
vehetik igénybe.

Szupervizid, esetmegbeszélés (szakmai tamogatottsag)
2021-ben Ugrin Erzsébet szakember tartotta a vezetGi szuperviziét havonta hétfén: 15.00-17:00-

ig, masik héten pedig team esetmegbeszélést tartunk. Szupervizié és az esetbeszélésnek kohézids
ereje van, hatékony munka, illetve a kiégés megelGzése érdekében fontosnak tartjuk ezeket a
szintereket.

2021-ben a szakemberek egyéniben is dolgozhattak magukon, illetve a klienssel kapcsolatos
elakadasokon, melyben Dr. Szentesi Péter pszichidter, addiktoldgus, pszichoterapeuta fGorvos
segitett.

2021-ben szakképzéshen résztvevd kollégdk, havi 3 6ras eset- szuperviziot vehetnek igénybe, amit
Berényi Andras klinikai és addiktoldgiai szakpszicholdgus tart.

Dr. Gaspér Judit pszichiater, addiktolégus, aki nemcsak az elldtottaink pszichés ailapotat kezeli,
hanem team munkdjdt is segiti, szorosan egyiittmikddve az Intézményvezetdvel, terapias
munkatdrsakkal. Szintén rendszeres szakmai tamogatast nyiijt, és szakorvosi vizsgélatot végez Dr.
Petke Zsolt pszichidter, addiktoldogus f6orvos, aki a Nyiré Gyula Kérhdz Addiktolégiai Osztélyanak

osztalyvezetd fGorvosa.

Egyéb szakmai munka - megkeresd tevékenységek, egylittmiikddések

Az intézmény miikddésének kezdeti idGszakatsl folyamatos a megkeresd tevékenységink a
kitionbdz8 egészségligyi és szocialis intézményekben, Célunk a szervezetek és a szenvedélybetegek
tajékoztatasa szolgaltatasainkrdl, végzett tevékenységeinkrél.

2021-ben a Nyir6 Gyula Kérhdz Orszagos Pszichidtriai és Addiktologiai Intézet Addiktologiai
Osztalyan tudtuk a legtébb csoportot megtartani, ennek folyamata a kérhazi szabalyok mentén
alakult, A szenvedélybetegek el6- és utogondozasdt segitve tovadbbra is hatékonyan mikddink
egyltt az Osztalyon dolgozd szakemberekkel, Ennek kOszdnhetden egyre tobb szenvedélybeteg
felépiilésében nytjtottunk biztonsagos és hosszd tava segitséget.

Az Osztdlyon heti rendszerességgel két f6 klinikus jeldlt kollégank tartotta a ,Mindent a
flggdségekrbl” tematikus csoportot. Kifejezetten a csoportra egy komplex faladat gyljtemény is
késziilt, melyben nemcsak edukacié szerepel, hanem olyan hasznos feladatokat is tartaimaz,
amely az érzelmek megfeleld kifejezésének gyakorldsara is szolgal. Szintén az Osztélyon sajat
élményl munkatarsaink tartjak heti egy alkalommal az ,Adaptacids csoportokat”.

2021-ban sikerlt ) egylittmiikddést kotnlink a Szent Rékus Kdrhdz - Pszichiatriai Osztalyaval,
ahol sok kettds diagnézisii paciens all kezelés alatt. Itt heti rendszerességgel két kolléga tart

LAdaptacids csoportot”.
Tehat 2021-as évben kettd kérhazzal tartottuk a szakmai egylittmiikodést.
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Intézményiink napi kapcsolatban van a Félidton Alapitvany tébbi szakintézményével, az évek soran
tébb klienst is atirdnyitottunk a Félut Centrumba, hogy j6zanoddsi munk3jat klzarolagos
figyelemmel, bentlakasos formdban, Minnesota mddszerrel tudja mélyiteni.

1. ZARAS

2021. év értékelése

A 2021-as év nemcsak a klienseknek, de a szakembereknek is nehéz helyzet volt. Online térben
vald szakmai munka elsajdtitdsa és mikodtetése sikeresnek mondhatd, hiszen lassan két éve
életlink részévé valt, A jarvanyhelyzet kezdetén sok szakmai platformot forditottunk arra, hogy az
online térben, hogyan lehet kriziseket kezelni, tdmogatni és megtartani a klienseket, illetve a
pszichoedukaciot megfelelé mddon biztositani. A tamogatd légkér mentén, minden esetben
segitettiink feltdrni a szlikséges erdforrasokat, ahhoz, hogy minél hatékonyabban tudjanak a
klienseink szembenézni a szenvedélyiikkel, az élet kihivdsaival, - akdr a jarvényhelyzet okozta
veszteségekkel, munkahelykereséssel, kornyezetben el6forduld krizis- és konfliktushelyzettel.
Szakmai célunk krizis id6szakban is az volt, hogy a kliensek a konkrét problémajuk megoldésara

torekedjenek.

2021-ben mar meglévé harom klinikus jeldit kolléga mellett, tovabbi kett6 kolléga is felvételt nyert
az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagégia és Pszicholdgia Kar - Pszicholdgiai és Addiktoléagia
Tanszékére. Tovabbd egy munkatdrsunk folytatja tanulmanyait a Wesley Jdnos Lelkészképz8
Féiskola, Csaladkonzulens/Csalddterapeuta képzésében. A kollégdk tanulmanyait a fenntartd a
lehet8ségei mentén tamogatja. Szakmai team kifejezetten erds és szakmailag nagyon széles
palettan mikddik, ennek is kdszénhetd, hogy klienseink szaméra komplex, személyre szabott

elldtast tudunk nyujtani.

2021-as évben is a szombati napokon is igénybe lehetett venni a nappali ellatast. E nyitva
tartdssal, azok a kliensek is igénybe tudtak venni az elldtast, akik a hétkéznapokban munkajuk

miatt eddig nem tudtak a felépiilésiikén dolgozni.

2019-161 a Jézsefvdros Kozosségeiért Nonprofit Zrt-vel kozosen részt vettlink a szocidlis
varosrehabilitacids program Budapest Jozsefvaros, Magdolna-Orczy Negyed programban, - ahol az
akcioterileten él6 16 éves kor felettiek részére nyujtottunk Kézdsségi tér formajaban prevencios
foglalkozasokat. A szakmai program alapja volt az alacsonykiiszébl szolgaltatdsunk keretében
torténd, megkeresd szolgdltatas biztositasa. A kozds projektet 2021 janiusdban sikeresen
befejeztiik, de a szakmai munkat tovabbra is végezziik az adott teriileten is.

2021-ban 20 uj hozzatartozd vette igénybe az egyéni vagy a par-/csalddterapias szolgiltatasunkat.
lgyekeztiink szakmai munkankat minél tobb platformon megmutatni. Facebookon a kévetdink
szama igen magas, ami szinvonalas mikoédésinknek kdszonhetd, tovabbad a szakmai cikkek
kiposztolasanak is az eredménye. A 2021-es évben a tavalyi évhez hasonléan nét a sikeres
lezdrasok szama, olyan szermentes kliensek kezét engedtitk el, akiknél kérvonalazédott, hogy a
testi- lelki egyensulyuk helyredllt a terdpids folyamatban, ennek mentén uj célokkal rendelkeznek,
melyet Onélldan is meg tudnak valdsitani. Legfébb szakmai eredménytink, hogy a motivilt,
egylttmikodd kliensek szama nétt, a tavalyi évhez hasonléan. Szamos esetben elmondhato, hogy
a kliensek elfogadjak azt a tényt, hogy az elért eredmények megtartasa a sajat dontésuktd! fligg.
Sikernek éljik meg azt is, hogy sok elldtottat atsegitettlink a jarvanyhelyzet okozta kriziseken,
tamogatni tudtuk Oket a veszteségek feldolgozasaban és a munkénk mentén tébb kliens jutott el

rehabilitaciéra, vagy anonim gyQlésekre.
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Tovdbbi terveink a 2022, évre:
- Novelni a szakmai egyittmikodéseket a keriileti egészségiigyi alap- és szakelldtasokkal

- Szakmai férumokon, konferencidkon vald részvétel, ahol be tudjuk mutatni intézménylink
miikddéssét
A VIl keriilet JKEF munkajaban tovébbra is aktiv részvétel

- Elterelés hatékony m{kodtetése

- (saldd- és parterdpia szolgaltatasunk kapacitdsanak novelése

- Szakmai cikkek irdsa, azok megosztasa facebook oldalunkon

- A 2022-es évben szeretnénk hdrom dj csoportot kidolgozni, illetve megvaldsitani — ezek a

kovetkezbek:

1. Visszaesés megeldz8 csoport
A visszaesés megel6zés csoport f6 célja, hogy a feléplilési folyamat sordn segitsen megakadalyozni

az ujbdli szerhaszndlatot, valamint az esetlegesen bekbvetkez8 visszacsuszdskor és visszaeséskor
megelGzhetd legyen a sulyos allapotromlds, az absztinencia el6tti dllapotba valdé (Gjbdli
visszacstiszas. A csoport soran olyan eszk@zbket, médszereket, szemiéletmddot és jézansdghoz
vald hozzadlldst adunk at, melyek a mindennapi élet sordn megtarté keretként szolgalhatnak a
jézanul toItott napok megtdmogatdsaban. Bizalmas, elfogadé légkorben néziink ra csoportosan a
visszaeséshez Ffliz6dé félelmekre, a visszaeséssel kapcsolatos korabbi vagy jelenlegi
tapasztalatokra, és ezekre épitve probalunk egyénre szabottan megfogalmazni olyan tandsagokat,
melyek segitéek lehetnek a jovében a veszélyt jelentd, sdvargdst kivalto helyzetekben. A csoport
f6 célja az absztinens, jozanul t6itdtt napok szamadnak novelésén tal elérni egy olyan belsé
vaitozast, mely az egyéni stabilitast, novekedést és kiteljesedést szolgélja hosszi tdvon, Szeretnénk
megmutatni, hogy hogyan valhat a j6zansag kényszerbd! lehetdségpé!

Stresszkezeld csoport
A Stresszkezel csoport abban tud segiteni, hogy jobban ralassunk a hétkdznapokban a stresszt

el6idézd helyzetekre. A stressz helyzetek felismerhetSk, beazonosithatéak és tudatosabb
jelenléttel kdnnyebben kezelhetd. A stresszkezel$ csoport célja a stresszel kapcsolatos edukacion
kivil a visszaesés megel6zés, a kommunikaciés helyzetek gyakorlasa. A csoporton lehetéség nyilik
majd az érzelmekkel vald munkdra, és kiilbnb0Oz6 stresszkezel6 eszkdzék elsajatitasara {pl
relaxacio, kommunikaciés eszkdzok, napldzas). A stressz helyzetek megolddsaban segiteni tud a
hatékonyabb problémamegoldds és a kiilonboz8 megkizdési stratégidk feltérképezése, A csoport
id6tartama: 10 héten keresztll, heti rendszerességgel zart csoport keretében kerdl megtartasra,
személyes részvétellel. A csoport alkalmak ideje 1,5 6ra. A csoport maximalis 1étszama 12 6. A
csoportba valé bekeriilés feltétele: fliggGségi problémaéban érintetiség és minimum 90 nap

jozansag.

Erzelemszabdlyozds csoport
12 alkalmas, tematikus, zart, készségfejlesztd csoportot szeretnénk inditani. A csoport az

érzelemszabalyozds készségét lenne hivatott fejleszteni, amely magédban foglalja az érzelmek
felismerésének, megnevezésének, 35télésének és szabdlyozdsdnak képességét. A csoport
felépitését és intervencidit tekintve nagymértékben tdmaszkodtunk a DBT érzelemszabalyozés
moduljdra, amit kiegészitettiink az érzelmek és a fligg8ség viszonydaval, valamint egyéb relaxacids
és élménypedagogiai elemekkel. A csoport célja az, hogy a fuggd résztvevdink clyan hatékony
eszkozt kaphassanak érzelmeik kezelésére, mely hozzdsegitheti Sket a tartés jozanodashoz. A
csoportra tj jelentkezGket és elldtottjainkat is varjuk. A jelentkezés feltétele a 18. életév betditése,
a védettségi igazolvany, illetve 90 nap absztinencia. A csoport idStartama masfél 6ra, heti

rendszerességgel, a maximalis létszdm 10 f6.
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i. FélGt Centrum
Szenvedélybetegek Kézossegi ellatdsa

TARTALOMIJEGYZEK
L Szakmai munka bemutataisa
i, 2021. évi miikddés
.  Zards

1. A 2021. év értékelése
2. A 2022. évre vonatkozo tervek, célok

I. A szakmai munka bemutatdisa

A kozdsségi szenvedélybeteg elldtas célja, feladata:

A kbzdsségi szenvedélybeteg elldtas célja, hogy az altala gondozott szenvedélybetegek integréit és
teljes jogu tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve reintegréldodjanak a kézdsségbe.,

Ennek érdekében a gondozas és a pszichoszocialis rehabilitacio, tanacsadas minden forméjat a
szenvedélybeteg otthonaban illetve lakékérnyezetében, tartozkodasi helyén biztositja. Segitséget
nydjt a szenvedélybetegek szémdra egészségi és pszichés dallapotuk javitdsaban; meglévd
képességeik és készségeik megtartdsaban, illetve fejlesztésében; a mindennapi életiikben ad6dé
konfliktusok felolddsaban és problémaik megolddsaban; a szocidlis és mentdlis gondozasukban, és

az egészseégligyi elldtdshoz valé hozzajutdsukban.

A szolgdlat bemutatdsa
A Féluton Alapitvany 2006. janudr 1-t8l kozosségi ellatast biztosit szenvedélybetegek részére

Budapest VII. keriiletében. A kdzdsségi szenvedélybeteg elldtds célja, hogy az altala gondozott
szenvedélybetegek integralt és teljes tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve, ha betegségiikbdi
adoéddan mar kirekesztSdtek a tarsadalombdl, reintegrédlddjanak a kbzosségbe, Ennek érdekében a
gondozas és a pszicho-szocidlis rehabilitdcié minden formdjit a szenvedélybeteg otthondban,
illetve lakékornyezetében biztositja. A kozGsségi ellatads keretén beliil a 2021. évben is 61 f6 volt az
engedélyezett kapacitasszamunk, am GYED-r6l visszatéré teljes alldsu kollégénk munkdba
allasdval, - a kliensszdmot szeptembertdl jelentésen megemeltik, - remélve, hogy a
megnovekedett kapacitasszamunkat sikeril befogadtatni, és igy a jovSben még tobb kiiensnek
tudunk segitséget nyajtani, A kliensek részére az ellatast tovabbra is hatdrozatlan idére nyujtjuk. A
szenvedélybetegek kozOsségi elldtasdban az év folyaman ésszesen 115 f6t lattunk el, éves

atlagban 85 f6t jelentett.

A kdzosségi szenvedélybetegek sondozdsa keretében elldtottak kore:

Azon 16. életéviiket betoltott, életvitelszerlien a Budapest VIl kerliletében éI6 szenvedélybetegek
(elsGsorban alkohal-, kdbitdszer-, illetve gydgyszerfliggbséggel kilzds személyek), akik mentalis és
szocidlis helyzetiik javitasa érdekében lakdkdrnyezetiikben igényelnek segitséget.

Elsdsorban a sajat otthonukban éI6, nem akut veszélyeztet$ dllapott addiktiv betegek,
akiknek a betegsége ambulans szakelldtdas mellett egyensutlyban tarthaté, és akik
életvitellikben valamint szocidlis helyzetiik javitasaban igényelnek segitséget;

a tineteket mutatd, de eddig addiktoldgiai kezelés alatt nem 3ll0, illetve addiktiv probléma
kialakuldsa szempontjdbal veszélyeztetett személyek;

a szocidlis intézményben é16, vagy hosszabb kérhazi kezelés alatt allé szenvedélybetegek,
akik lakohelyiikon, tartozkodasi helylikon stabil hattért és kontrollt igényelnek
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A kbz0sségi elldtads szolgdltatds elemei (szakmai irdnyelvek mentén}:

1. Megkeresés:

A I6zsefvdrosban m{ksédd 6nkormadnyzati, egészséglgyl és civil szervezetekkel igyekeztiink
tovdbbra is folyamatosan fenntartani a jé szakmai kapcsolatot. Szeretnénk, ha minél szélesebb
réteg igénybe tudna venni a Féluton Alapitvany kozbsségi szenvedélybeteg elldtasat, illetve
allapottol fliggben, a nappali és dtmeneti elldtas nyhjtotta, tovabb épési lehetdségeket.

2. Tanacsadas:

Az igénybevevd bevondddsaval torténé jogait, lehetGségeit figyelembe vevs, kérdésre reagald,
élethelyzetének, szitkségleteinek megfelel6 vélemény-, javaslatkialakitasi folyamat, a megfeleld
informacié atadasa valamilyen egyszerd vagy specidlis felkésziiltséget igénylé témaban, amely
valamilyen cselekvésre, magatartdsra Osztondz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas
elkeriilése.

A tanacsadas szolgaltatasi elem fontosabb jellemzbje az informacidkhoz jutds lehet8sége, amely
barmilyen (ton térténhet {széban, telefonon, interneten jlletve mas az elldtott szamara elérhetd
eszkdzzel is), ebben az esetben a legfontosabb, hogy kénnyen jusson hozza és hiteles a témaban
felkésziilt segitétdl kapjon a kérdéseire valaszt. Ennek megfelelGen a tandcsadas szolgdltatasi elem
fontos része az a segitGi munka, amelyben az informéciogyGjtés és a meglévd,
szenvedélybetegségekkel kapcsolatos adatbazisokat hasznaljdk a segit8k, illetve az elldtd hely més
szolgaltatokkal kialakitott kapcsolati hidléja segitségével biztositani tudja azt is, hogy tovdbbi
szakemberek keriilienek bekapcsoldsra a kliens sziikségleteinek megfelelden, a kérdések
megviéiaszoldsa és a széleskord informdcio dtadds érdekében.

Fontos hangstilyozni, hogy a tanacsadds szolgaltatasi elem elsésorban egy-egy esetben felmeriis
kérdésre ad valaszt, vagy egy-egy informdéciét ad at. A folyamatos tdmogatéast a tanacsadasi
szolgaltatds elem nem tudja biztositani, azonban kiemelkedd jelent8sége lehet a
szenvedélybetegek megfeleld elldtiashoz jutasaban {(drtalomcsokkentés), illetve a hozzatartozok és
a tamogatd kdrnyezet kérdéseinek megvalaszolasaban és a velitk kezd6dd tamogatd munkaban.

3. Esetkezelés: Az igénybevevd szlikségleteinek kielégitése {problémdjanak megolddsdra, illetve
céljai elérésére) iranyuld, megdllapoddson, illetve egylittmiikddésen alapuld, tervszer( segitdi
kapcsolat, amely soran szdmba veszik és mozgdsitjgk az igénybe vevd, sajat és tamogato
kérnyezetének erdéforrdsait, tovabba azokat a szolgaltatdsokat és juttatdsokat, amelyek
bevonhatdak a célok elérésébe, Gjabb problémak megeldzésébe.

A fentieknek megfelelen az esetkezelés szolgditatdsi elem, amely mindig hosszabb folyamatra
épit, tobb taldlkozasi alkalmat biztosit az igénybevevd szémara. A kliens a folyamatra a segitével
szerzGdik, ennek megfelelfen kézdsen kialakitjak azokat a lépéseket, amelynek mentén haladnak a
kliens céljai felé. Ebben a szerzGdésben kozosen felmérik, hogy ki, illetve mi fehet az elldtast kérd
segitségére, mi tdmogathatja a sziikséges valtozdsokat, valtoztatisokat. Az er6forrdsok felmeérése
esetén kiemelt figyelmet kell, hogy kapjanak a kliens hozzdtartozdi és a lakdkdrnyezetében 1évd
olyan személyek és szolgaltatok, akik hosszu tdvon tudjak segiteni az elldtottat a céljai elérésében.
Az esetkezelés folyamatdnak megkezdése eldtt minden esetben szitkséges a kliens helyzetének
fizikai eés mentélis dllapoténak teljes korl megismerése, a szocidlis kompetenciak és az ellatott
szocidlis helyzetének szémba vétele, valamint annak a célnak a kliens altali megfogalmazésa,
amelyért a segitével kdzdsen egylattmikddnek a folyamatban.

Az esetkezelés szolgaltatds elem tehat minden esetben Osszetett és a2 mentalis tdmogatds mellett
konkrét eréforrds bevondst és egyéb tdmogatd tevékenységeket biztosit. A folyamatban a segitdi
kapcsolat az egyiittmiikédésre, a bizalomra és a titoktartdsra épit.

E-mail: halfwayv@feluton.hu

Telefon, fax: (06-1) 253-5199
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4. Gondozas: Az igénybe vevl bevonaséval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités mindazon
tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes lenne, tovabba
olyan rendszeres vagy hosszabb idejii testi- lelki tamogatédsa, fejlesztése, amely elésegitése a
korilményekhez lépest legjobb életminGség elérését, illetve a csaladban, tarsadalmi statuszban
vald megtartdsat, visszailleszkedését.

A gondozasi tevékenység végzésénél is a legfontosabb kiinduldsi pont az igénybe vevé fizikai és

mentalis dllapota, valamint az egészséglgyi dllapota.

A gondozasi tevékenység magaba foglalja:
¢ aszerhasznélatbdl eredd artalmak csokkentése, a kdros kbvetkezmeények mérsékiése,

o alakokdrnyezet rendezettségének megbrzése, helyredllitdsa

¢ napi rutin kialakitdsa tdmogatassal

* atesti higiénidt biztosito tevékenységek 6sztdnzése, elérése, ill. megtartdsa

¢ Onelldtas biztositasa, 6szténzése

* egészségiigyi elldtashoz juttatas (haziorvos, addiktoldgiai gondozd, sirgdsségi eilatas,
stb.

s szlikség esetén mds szocidlis ellatd bevondsa

o sziirvizsgalatok dsztonzése

¢ mentalis és pszichés stdtusz mérése

¢ rehabilitécids sziikségletek felmérése és az ezzel kapcsolatos ligyintézés végzése

s az egészségligyi és szocialis gondozasi tevékenységek koordinaldsa

A gondozasi tevékenység esetében a hangsuly a fizikai szitkségletek kielégitésén van, illetve a
kliens fizikai és egészségiigyi allapotinak rendezésén és megtartdsan dolgozik egyiitt az

igénybevevd, illetve a segitd.

5. Készségfejlesztés: Az igénybe vevS tarsadalmi beilleszkedését segité magatartdsformainak,
egyéni és tdrsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgdlo helyzetek 3as alternativak

kidolgozasa, lehetGségek biztositasa azok gyakorlasara.
A kovetkez$d készségfejleszt6 elemek tamogathatjék a szenvedélybeteg és csalddja felépllését,

melyeket természetesen a kliens igényeinek figyelembevételével érdemes alkalmazni:
» Onellatasra valo képesség javitdsa
visszaesés megeldzése

*

o stressz-kezelS technikak biztositasa

s Uj, egészséges, j6zan kapcsolatok kialakitdsa: csoport-, munka-, foglalkoztaté-terapidk
s hozzatartozoi csoportok '

e atagadads mérséklése-tj, jozan logikai struktirak, attit(d és attitlid kibontakoztatdsa
o problémamegoldé képesség

visszautasitas készsége
e Onérvényesités készség,
+ kommunikacios készségek

A szolgdlat és az igénybe vevik kozotti kapcsolattartds modija:

Norm3al mikédés mellett a szolgaltatds sordn a szolgdlat munkatarsai otthonukban vagy
lakokdrnyezetiikben személyesen keresik fel az elldtottakat, lehet8ség szerint telefonon is tartjak a
kapcsolatot. A szolgalat az elldtotiak szdmdra személyesen, telefonon és levélben is elérhetd. Az
elérhetdségrdl a szolgélat kezdetén minden ellatott szamdra tajékoztatdst nydjtunk.

Telcfon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfwavi@feluton.by
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. 2021. évi miikodés

A 2021. év folytatdlagos pandémias helyzete, mint minden madst, szakmai munkankat is jelentdsen
érintette. Mikdodési kereteinket tébbszor kellett a virus adta jogszabdlyi helyzethez igazitani, akar
a kliensfelvétel, akar a karantén szabalyok miatt felborult szakmai programunk (kliensek
felkeresése, otthonukban torténd gondozdsa) tekintetében. Az év sordn a kliensekkel torténé
kapcsolattartdst részben a lakdkérnyezetiikben és részben az online térben valdsitottuk meg,
kivéve, ha a kliensnél krizishelyzet alakult ki, mert akkor személyesen kerestiik fel. Ez a tipusu
mikodés jelentds terhet rétt a szakmai teamre, de a kliensekre is. A hulldmzé virushelyzet a
szakmai kapcsolattartast is erdsen nehezitette, de a lehetGségekhez mérten, a kbzodsségi
gondozdink, igyekeztek ezen a téren is helytdllni megkeresd tevékenységiik keretein belil. Teljes
tisztelet minden szocialis dolgozénak, akik végig dolgoztak és dolgozzak jelenleg is a jarvanyt.

Ezen online tér eléréséhez jelentdsebb beruhazdsokat is alkalmazni kellett. igy kollégdink szdmara
beszereztiink headseteket és web kamerdkat, hogy a kliensekkel vald kapcsolattartas zavartalanul
Uizemelni tudjon. Fontos volt, hogy a kapcsolattartds zékkenGmentes legyen, ezért a dolgozdi

maobiltelefonok korldtian haszndlatat biztositottuk.

2021. évben a COVID-19 jarvany okozta szabalyozdsok, valtozasok, feladatok hatdrozték meg
makodésiinket. A fokozott fertStienitési, rendszeres ldzmérési {napi két alkalom), maszkhordasi
elGirasokat folyamatosan kovetjiik, azokat szigorGian betfartjuk. Szigort ovintézkedések
betartdsaval rendszeres 6zongeneratoros fertGtlenitést alkalmazunk az intézményekben, mind a
kOzosségi terekben. A jarvany kezdeti idfszakdban rengeteg id6t és energidt emésztett fel a
fertStleniték, maszkok, gumikesztylk beszerzése, de a 2021-es évben ezek mar zokkenémentesen
rendelkezésre alitak.

A munkatarsaink részére egész évben C+D3 vitamint biztositottunk az immunrendszer erdsitése
céljdbdl. Okidber kozepétdl az influenza oltds beszerzésérdl és beadasdrdl is gondoskodtunk az
onként jelentkez6 munkatérsaink szamdra. A kordbbi évekhez képest nagyobb ardnyban
igényelték ezt az oltdast. A munkatdrsaink 2, illetve 3 véddoltassal rendelkeznek {Pfizer).

Kliens szamok alakuldsa Jozsefvarosban 2021-ben;

Elldtottak szama

Szerz8détt keriilet
Koz0sseégi ellatas

Budapest VL. kerilet 45 6

2021. év folyaman Osszesen 45 £6 klienst lattunk el Budapest Vill. ker{ilet 6zsefvaros lakosai k6ziil,
a 2020-as évben ez a szam 39 6 volt.

Az ellatas igénybevéteiének modja és feltétele:
A kozosségi szenvedélybeteg ellatas igénybevétele klienseink szdmadara onkéntes és téritésmentes.

A szolgélatndl személyesen a fogaddordin, telefonon (a munkatarsak hétfétdl péntekig elérhetSek
a szolgalati telefonokon 08:00-18:00 6raig), e-mailben vagy levélben torténd igénybejelentést
kovetd 5 munkanapon beliil a szolgalat munkatarsa elGzetes egyeztetés utdn személyesen keresi
fel az elldtdsra varé szenvedélybeteget, és tajékoztatja 6t az igénybevétel feltételeirdl és a

tevékenységek tartalmarol.

E-mail: haltwayi@feluton hu
Hontap: www.feluton.hy

Telefon, fax: (06-1) 253-519%



halfwav%25c3%2586jfel%25c3%25bcion.hu
http://www.fcluton.hu

Féliton Alapitviany
1172 Budapest, Liget sor 26,

2021, 12. 31-ei dolgozoi 1étszam:

Feladatkdr Név Iskolai végzettség
Szakmai igazgaté Komén Gabriella Pszicholégus
intézményvezetd/koordinitor Kovacs Adél Pszicholdgus
Kéz0sségi gondozé Nagy Maria Terézia Szocidlis munkas
PP . " Mentdlhigiénés
Kozbsségi gondozd Kiss Zoltanné szakember /Teol6gus
Kozosségi gondozd Fistos Zsolt Szocidlis munkas
gy , . Pszicholégus/Szocidlis
Kézosségi gondozd Nagy Zsuzsanna Natalia S, Bus/Szociali
munkds
Koz6sségi gondozd Gazsi-Kari Eva Szocidlpedagdgus

A kozosségi gondozok koziil 1 6 teljes allasG, 1 f6 félallast munkaviszonyban, 3 6 pedig
megbizdsos munkaviszonyban végzik a szakmai munkat.

Szakmai kapcsolataink - szervezetek, intézmények
A Féluton Alapitvany kdzosségi elldtas munkatédrsainak, egyik feladata a kliensek hatékonyabb

gondozdsa érdekében egyUttmiikddni a torvény daltal meghatdrozott, szakmai és igazgatasi
teriitetek vezetdivel, munkatarsaival, tovabba a kliens dllapotdnak jobba tétele céljabdl mindazon
személyekkel, akik ebben segitségére lehetnek. Ennek érdekében 2021-ben is kerestiik a
kapcsolatokat az érintett szervezetekkel, szocidlis intézményekkel. A ko6z6s klienssekkel
kapcsolatban pedig folyamatos volt a kdlcsonds informacié atadas, kapcsolattartds. Az Alapitvany
fenntartdja lehet8ség szerint részt vesz, mint tag a JKEF (online), és a kerileti Civil Kerekasztal

ilésein.

A Nyir6 Gyula Kérhdzzal és a 2021. évben a Szent Rdkus Kérhdzzal kotott szakmai
egylittm(ikodés és az egyéb szakelldté intézményekkel mar kordbban megkétott
egylittmiikédéseink segitik a szakmai munkat, amikor éppen tudnak klienseket fogadni a jarvany

helyzetre valo tekintettel,

A klienseink szamara fogaddorat is tartunk, - normd/ helyzetben - az aldbbiak szerint.

Helyszin Idépont
Orczy Klub {1089, Budapest, Orczy u. 27.) Minden cs{itorték 14:00 és 16:00 éra kdz6tt.
Félat Centrum (1172 Budapest, Liget sor 26.) | Minden cstitdrtok 10:00 és 12:00 6ra kdzott.

Munkatdrsak érdekében tett Iépések
A kozdsségi koordindtor, a szolgalat munkatdrsai részére havonta egy alkalommal

esetmegbeszéld csoportot tart, illetve havonta szupervizids csoporton vesznek részt a gondozék a
Félat Centrum dolgozdival kdzbsen. A szuperviziét Ugrin Erzsébet szupervizor tartotta.

Az Alapitvény a lelki egészségmegbrzés mellett a munkavallalok testi egészségvédelmére is
hangsulyt fektet, mint minden évben a dolgozdknak idén is lehetsége nyilt a HEPA A-B virus elleni
véd@oltasra, influenzaoltdsra a Covid oltdst a kbzponti rendszeren keresztlil, a Félit Centrumban

{oltocsapat) lehetett felvenni.

E~-mail: haliwavi@eluton
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Ellenfrzések
Fenntarté heti rendszerességgel szamoltatja be az intézményvezetSket a végzett munkardl,

vezetdi értekezletek formdjaban. Az ellendrzések havonta (belsé ellenérzés) és fenntartoi oldalrd!
negyedévente térténnek, melyek egyben alapjat képezik a normativ jellegl allami tamogatasok
kapacitas felulvizsgdlatanak, melyet a vonatkozé jogszabalyok {Ktv.) elGirnak. Hatosagok részérdl

2021. évben nem volt ellendrzés.

Terepintézményi / onkéntes tevékenység
Az alkoholizmus, mint betegség sajnos moradlis értékrendszer alapjan jellemezhetd a

tobbségi tarsadalom tekintetében. Ennek kovetkeztében nehéz tamogatdkat, adomanyozokat
toboroznunk, mert nem ez az elsGdleges betegségcsoport, akiket tdmogatnak a cégek,
maganszemélyek. Alapitvanyunk, igy az intézmény sem gy(jt szervezetten adomanyokat.

A terdpias programunk teljes mértékben alkalmas a tdrsadalom peremére szorult
szenvedélybetegeket re-integracidjara, azaz visszavezetni ket a csalddba és a kdzosségi életbe.
Intézményiinkben lehetdség van onkéntes tevékenység végzésére. Intézményiink miikddéséhez
tobb oOnkéntes nyljt aktiv segitséget, pl. izenetdtadds formdjaban az AA kbzOsség tagjai, és
tervben van az Al-Anon kbz0sség bevondsa is, szintén {zenetdtadd jelleggel a hozzétartozdi
csoport munkajaba, amint a virus teljesen elvonul, vagy jelentdsen visszaszorul.

FelsGoktatasi tanulmanyokat folytatd hallgatdk részére tébb évtizede gyakoriati helyszint
biztositunk. Toébbségében szocidlis teriiletrél érkeznek a hallgatok, akik a koitelezben elbirt
gyakorlati raszamot nalunk teljesitik. A 2016 6ta az ELTE-n 8 Minnesota modell-t, mint terdpias
maodszert kiilén kurzuson oktatjsk, a szenvedélybetegség leghatékonyabb kezeléseként, igy a
hallgatok részére intézményldtogatast biztositunk. Ezzel a lehetdséggel a hallgatd megismeri
intézménylink m{ikddését, beldtast nyer az alkoholizmus, mint betegség - terdpids kezelésébe.

A bizonytalan virus helyzet miatt ez évben nem volt moédunk terepintézményi tevékenység
végzésére, de — ha minden a reményeink szerint alakul — akkor 2022-ben mar djra megnyithatjuk

kapuinkat a hallgatok felé.

UL Zaras

A 2021, év értékelése
A 2021-es év egyik eredményének a team tagjainak szakmai fejlédést tekintjiik. Két pszicholégus

koltégank sikerrel zarta a klinikai szakpszichologusi képzés 2020-2021-es tanév masodik, és a 2021~
2022-es tanév elsd félévét, az dGsztél sziilési szabadsagon lévd terdpids munkatars
/apoléd koilégank pedig augusztusban vette &t szocidlis munkds diplomdjat. A személyes
gondoskoddst végzé személyek kotelezd tovabbképzése jegyében pedig tobb dpolé kollégank is
megkezdte a sziikséges kreditek gy(jtését.

Az intézmény tovabbra is nagy hangsulyt fektet a ,Minnescta-modell” alapi szemiéletnek
megfelel6en sajat élményli, felépiilében 1évd fliggd munkatarsak alkalmazasara, és az egész stab
szémara az 6nsegitd csoportok és a 12 lépéses program szemliéletének elsajatitasara.

Ellenstlyozva a szakmai kapcsolattartds hignyossagait, online, illetve az irott média berkein belil
fokozottan igyekezitik jelen lenni. Aktivak voltunk koz0sségi oldalunkon, és munkatarsaink tolldbol tobb
szakmai cikk is sziiletett, melyeket tobb helyen is meg lehet taldini az interneten. A tarsadalmi
felelgsségvallalas jegyében, az intézményvezeté/koordindtor részt vesz egy - a szocidlis szféra, a
gondozdi munka szépségeit és nehézségeit bemutatd- budapesti kdszinhaz formabontd, résztvevd
szinhazi elBaddsdban, amely szakmai kérékben is nagy sikerrel debiitdit, és a 2021-es évben is
t6bbsz6r bemutatédsra kerilt.

Az évet atszové pandémidra vald tekintettel azonban a legnagyobb eredménynek — a tavalyi évhez
hasonléan- azt tartjuk, hogy a nehézségek ellenére idén is magas szakmai szinvonalon, és
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{jarvanyiigyileg is) biztonsdgos keretek kozdtt lattuk el klienseinket, intézménylinkben ez idaig
egyetlen egy megbetegedés sem trtént, ami nagyban koszénhet§ a szigori pandémias szabélyok
betartasanak, maszkhasznélatnak, védGoltasi és tesztelési lehet8ség biztositasanak.

2022. évre vonatkozo tovabbi tervek, célok
Legfébb célkitlizéstink a 2022-es évre, hogy a virus elvonuldsa utdn a leggyorsabban visszaalljunk a

L~normal” mikdédési modunkra, és klienseinket fizikailag és pszichésen is egészséges, valtozatlan
felallast szakmai stdb lassa el a jovShen is.

A kordbban mar emlitett csalddi nap Gjbdli felvirdgoztatdsa kiemelt célunk a kdzeljovSben,
reméljiik a virushelyzet esélyt ad nekiink erre.

2022-ben tobb munkatdrsunknak eleget kell tennie tovabbképzési kételezettségének
{munkakérhoz kotott, illetve kotelezd és szabadon viélasztott képzések), ahogy intézmeénylink
vezet§jének is meg kell Gjitania vezetGképzését.

Szakmai céikit{izéstunk, hogy a kollégak mentalhigiénének megsrzése céljabdl a szupervizidt és az
eset szupervizidt folyamatosan, és rendszeresen biztositsuk. Célunk, hogy a vellink kapcsolatban
allé intézményekkel vald kapcsolattartdst Gjra meger8sitsiik, és alapvetden nagyobb hangstlyt
kivdnunk fektetni az intézmény ,marketing” tevékenységére, hogy szélesebb kérben is
megismertessiik szakmai munkdnkat. Szeretnénk Gjra megnyitni kapuinkat a terepgyakorlatra
érkezé didkok és onkéntesek elftt. Végerzetll, tervezziik Alapitvédnyunk ,Terdpium” elnevezésd

kiadvanyat djra megjelentetni.

Mindsitett szocidlis tovdbbképzések a keriilet szocidlis dolgozdi részére
E beszamoldban szeretném megemliteni, hogy a 2020-as és 2021-es évben a JSZSZGYK szocialis
teriifeten dolgozd szakemberei részére egy tervezett tréninglink nem ker(ilt megtartdsra a Covid
jdrvany miatt:
LAgresszidkezeld trénerképzés” (T-05-124/2016) 44 6ras 40 kredit pont
2.1. Tervezett képzési id@szak: 2020. 03. 24 - 2019. 04, 28
2.2. Tervezett képzési idGszak: 2020. 09. 08 - 2020. 10. 13. {felfuggesztve a jarvany

miatt. Tervezett létszam: 15 f6)

Reméliitk, hogy tervezett tovabbképzést 2022, évben sikerill megtartanunk.

Tovabbi terveink Jézsefvaros teriiletén végzendd szakmai munkankkal kapcsolatosan 2022, évre
- Onismeret- Onfejlesztés — Munkahelykeresés (D jel(i képzést) 2022-as évben Gjra inditani a
Jozsefvarosi kiienseink részére
- Fenntartani a szakmai egyluttmiikodéseket az alap- és szakelldtasokkal
Szakmai forumokon, konferenciakon valé részvétel, ahol be tudjuk mutatni intézményiink
miikodését
JKEF munkajdban tovabbra is aktiv részvétel a kerdlet érintett lakosai érdekében

Budapest, 2022. februar 23. m
M
ovacs Csaba ELUTON ALABITVANY
fenntartd L Batpst, Ligel or 36
Telefon: 253-315%

- Adderikn: 18037968142
Szhmlasshrn: |Gedanpinddeion?

Telefon, fax: (06-1) 253-5199%
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ELLATASI SZERZODES

amely létrejott egyrészril

a Budapest Favaros VIIL. Keriilet Jozsefvirosl Onkormsinyzat képviseletében: Csécsel
Béla polgdrmester (székbely: 1082 Sudapest, Baross u 63-67), ‘mmt megbizd (a
tovabbiakban: Megbizé), .

mésrészrd!

a Félaton Alapitviny képviseletében: Kovics, Csaba kuratériumi tltké.r (székbely: 1172
Budapest, Liget sor 26., addszam: 18057966~ 1~42 a Févirosi Birésag Pk. 60085/1994. szamd
bejegyzése, nyilvamariasi szam: 4495, alapjan, a szervezet kdzhasznasagi fokozata: kiemelten
kozbaszmi, mikodési engedély szdma: 06-203/2/2006., mint szolgaitatast végzd (a
tovabbiakban: Szolgaltatast végzo)

kiszott alulirott napon €s helyen az aldbbi feltételekkel:

1. A Megbfzé megbidm alapjin a Szolgaltatist végzd vallalja, hogy a szocidlis
igazgatdsrd! és szocidlis elldtdsokrol szol$ tobbszdr médostrott 1993, ¢vi Il . (a
tovdbbiakban: Szt) 65/4. §-ban, valamint a személyes gondoskoddst nyiité szocidlis
intézmények szakmai feladatairél és mikodésitk feltételeirdl 52616 mddositott 1/2000.
(1.7.) SzCsM rendeler 39/J. §-ban foglalt kivetelményeknek megfcicléen kozossépi
ellitdst nyGit a szenvedClybeteg személyek scamara, A szenvedélybetegek koz8sségi
ellatdsa olyan onkéntesen igénybe vehetd, hosszi thvi, kozbsségi alapi, az ellstott
otthonaban, illetve lakokornyezetében torténd gondozds, amelynek célia az
életmddvaltozas elinditdsa, segitése és folyamatos nyomon kovetése. A Szolgaltatist
végzd a  szenvedélybetegek  kozOsségi  ellatdsa  keretében  biztositja:

a) a lakokornyezetben t6rténb segitségnyjtast az 6nalld életvitel fenntanésaban,

b} a meglevd képességek megtartasat, illetve fejlesztését,

¢) a haziorvossal és a kezelborvossal valé kapesolattartds révén a szolgéltatast igénybe
vevd allapotinak folyamatos figyelemmel kisérését,

d) a pszichoszocidlis rehabiliticit, a szocidlis és mentdlis gondozast,

€) az orvosi vagy egyéb teripias kezelésen, szolgaltatasban, szlirvizsgalaton valé
részvétel 8sztdnzését és figyelemmel kisérését,

) megkeresd programok szervezését az ellatisra szoruld személyek elérése érdekében.

Ezen szolgéltatds biztositdsival —~ az Szt 86. § (2) bek. e) pontja alapjan — a Megbizé kotelezd
feladatat 1atja el az Szt 120§ felhatalmazisa alapjan.

2. Az1. pontban meghatirozott ellatds formaja: személyes gondoskodast nytjtd szocidlis. .-
B aiapszolgaitatas azon belil szenvedeiybetegek kzosségi ellatasa.

3. A Szolgaltatast végzd ellatdsi teriilete: Budapest Fovaros VIIL Kertilet Jozsefvérosi
Onkorményzat illetékességi teritlete.

4. Az 1. pontban meghatirozott szolgaltatast, a Szolgaltatast végzd Féliton Alapitvany
(székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26.) Diagnosztikai és Terdpids Kozpont 1089
Budapest, Orczy ut 27. szim alatti a telephelyen VII. Kerilleti Szenvedélybetegek
Kozosségi Elldtdsa alapszolgéltatdst nytjtd szolgalat keretében latia el, a 06-
203/2/2006. szamt jogerSs, hatérozatlan idbre sz616 miiksdési engedélye alapjén.




5. Jelen szerzddés alapjan - a Szolgaltatist végzd az Szt 65/4. § (1) bekezdésében
meghatdrozottak érdekében a kovetkezd szolgdltatasokat biztositja:

a) problémaelemzés, problémamegoldds: a személyes célok meghatirozasanak
segitése, a valtoztatdsra motivald tényezdk feltardsa, a szerhasznélat, illetve -fiiggés
jarulékos drtalmainak, kdros kavetkezményeinek csokkentése, azonnali tanacsadas és
segitségnynjtas a szolgaltatdst csak eseti jelleggel igénybe vevdk részére,

b) készséglejlesztés: életvitellel kapesolatgs tréningek szervezése vagy kozvetitése, az
snetlitisra vald képessdg javitasa és fenntartisa,

¢) pszicho-szocidlis rehabiliticié: a munkihoz vald hozzdjutis, a szabadid szervezett
eltoltésének  segitése, szabadidds, Onsegitd csoportok, tdmogaté halézatok
szervezOdésének segitése, tandcsadas, informdcidnyidjtas az egészségiigyi, szocidlis,
gyermekvédelmi ellatésok &s szolgdltatdsok, valamint a foglalkoztatdsi, oktatasi,
lakhatasi lehetGségek igénybevételérsl

6. A Szolgaltatist végzd képviseldje a jelen szerzédéshben nyilatkozatot tesz arra
vonatkozéan, hogy az 1. pontban meghatarozott szocidlis alapszolgiltatisra -
szenvedélybeteg személyek kozosségi elldtds szolgaliatis utjan vald ellatdsara -~
vonatkoz6 kiiléin jogszabélyokat €s szakmai kovetelményeket, valamint nyilvéntartasi
kotelezettsépeket ismeri, és azokat maradéktalanul betartja és betartatja.

7. A Szolgaltatdst végzd koteles a szakmai jogszabalyok betartsa alapul vételével a jelen
szerzGdésben meghatarozott szolgiltatdsokat folyamatosan biztositani, a szakmai
jogszabélyokban el6irt adminisztricids kotelezetiségek betartasaval egyideijtileg.

8. A Szolgéltatdst végzé az ellatottak adatainak vonatkozdsdban az adatvédelmi
jogszabalyi rendelkezéseket betartja és betartatja.

9. A Szolgdltatdst végzd eleget tesz a szolgiltatdsra vopatkozd tajékoztatdsi
kotelezettségének az Szt 95. § (1) bekezdésében foglaltaknak megfeleld médon.

10. A Szolgaltatast végz6 vallalja, hogy minden év méajus 31. napjdig frdsos szakmai
beszamoldjat a Megbizd rendelkezésére bocsatja, és ezzel eleget tesz tdjékoztatisi
kotelezettségének. A szakmai beszdmold tartalmazza a kiilon jogszabidlyban
meghatérozott adatszolgaltatisi Kotelezettség teljesitését /targyi személyi feltételek
jellemzése, a szolgéliatds igénybevételének 6 mutatdi, a statisztikai adatgyijtéshez
szitkséges adatok rendelkezésre bocsatsa/.

1

s

. A Szolgéltatdst vépz6 koteles a hozza frasban vagy széban eljuttatott panaszt 15 napon
belill kivizsgdlni, majd a panaszost irasban értesiteni a panasz kivizsgalasanak
eredményérdl. Amennyiben a Szolgdltatast végz6 nem intézkedik, illetve a panasztevd
nem ért egyet a panasz kivizsgélasanak eredményével, az irdsos valasz kézhezvételétsl
szdmitott nyolc napon beliil a Megbizé Képvisel-testiiletének Szocialis Bizottsagahoz
fordulhat jogorvoslatért.

12. A Szolgéltatist vége8 az 1. pontban meghatdrozott feladatot 2007. december 15.
napjats] hatérozatlan idétartamig, SZ0Igaltatasi dij /ellendngk/ fizetési kotelezetiseg
nélkil latja el. ' i




13. Ha barmely 8l jelen szerz6dés barmely pontjat megszegi, 3 hénapos felmondésnak
van helye. A feimondéas a masik félhez intézett, a felmondas okét és indokait magaban
foglalé nyilatkozattal torténik.

14, Jelen szerzddés 13. pontjdban meghatdrozottak esetében a Szolgéltatist végzs villalja
az 1. pontban meghatarozott alapszolgiltatds folyamatos biztositdsat, a telmondéist
kovetd 3 hénapig. A feladatellatds folyamatos biztositdsdnak elmulasztdsa esetén a
Megbizonak kartéritési igénye vam, a kartérités mértékére a Ptk. szabdlyai az
iranyadok. .

15. A jelen szerzGdésben nem szabdlyozott kérdésckben a Ptk. szabélyai, szakmai
kérdésekben a hatdlyos szocidlis és személyes gondoskoddst nywjtd szocidlis
intézményekre, valamint a szocialis ellatdsok téritési dijara vonatkoz6 jogszabalyok az
irdnyaddk.

A jelen szerzodést a Budapest Févaros VIIL, Keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisels-
testitletének 794/2007. (XII. 0S.) szami hatarozata alapjan, a felek mint akaratukkal
mindenben megegyezdt, helybenhagydlag frtak ald.

Budapest, 2007. december 12.
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Budapest Fovifos VIIL Kerblet Jgzsefulr

génk(?m;éng:t e ig Q;}/ képviseletében
pviseleiedben Ny, o Kovics Csab.
Csécsei Béla TEEimesie S rinmi itk
polgdrmester KuratGriumi titkdr
FELUTON ALAPITYA
1172 Budapcst, Liget sor 20}:“‘

Telefon: 258-6878
 Adszlin: 18057966-1.42
Szamlass.: 104010654061 1037

S e
Dr. Xantus Judit
jegyzé - :




Szerzédés azonosito szam:..../....
ELLATASI SZERZODES MODOSITASA

Amely létrejott

egyrészrol:

Budapest Févaros VIIL keriilet Onkormanyzat
cim: 1082 Budapest, Baross u. 63-67.

adészam: 15735715-2-42

statisztikai szamjel: 15735715-8411-321-01
torzskonyvi azonosito szam: 735715

képviseld neve: Dr. Kocsis Maté polgarmester
bankszamlaszam: 14100309-10213949-01000006
tovabbiakban mint, megbizd

masrészrol:

Név:Féliton Alapitvany

cim: 1172 Budapest, Liget sor 26.

addészam: 18057966-1-42

nyilvantartasi szém: 7.Pk.60085/1994. Févarost Birsag

képvisel$ neve: Kovéacs Csaba kuratoriumi titkar

tovabbiakban mint szolgaltatast végzo, egylttesen a Felek kozoit 2007. december 12. napjan kelt
szenvedélybetegek kozdsségi ellatdsa targyban létrejott ellatasi szerz6dést 2012. marcius 01, napi
hatéllyal koz0s megegyezéssel az aldbbiak szerint modositjék.

1. Az Onkorményzat azonosité adatai az aldbbiakra véltozik:
adoszam: 15735715-2-42
statisztikai szadmjel: 15735715-8411-321-01

tOrzskonyvi azonositd szam: 735715
bankszamliaszam: 14100309-10213949-01000006

2. Jelen szerzGdésmoédositasban nem szabalyozott kérdésekben az eredeti szerzddés illetve a
Polgari Torvénykonyv rendelkezései az irdnyadoak.

Jelen szerz6dés 5., egymassal sz szerint mindenben megegyezd példanyban késziilt, melyet Felek

elolvasds és értelmezés utdn, mint akaratukkal mindenben megegyezot jovihagydlag irtak ala.

Budapest, 2012. mércius.....

.............................. ."..:,........ LS
Budapest Févaros V1llikeriilet

&p&—u ?@éi W"‘a ......

Szolgaltatast végeb

Jozsefvarosi Onkormény»at Ferin képviscletében
képviseletében NLoiga Kovécs Csaba
Dr. Kocsis Maté kuratériumi titkar
polgarmester ' 7 FELUTON ALAPITVANY

1172 Budapesy, Liget sor 26.
Telefon: 258-6878
Adészam: 18057966-1-42
Szamlasz.: 1040406540611037
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Yogi szempontbol ellenjegyzem:

© . nevében & megbizisbol

Rimén Edina -~
jegyzd. -




ELLATASI SZERZODES 2.SZ MODOSITASA - | i o o i

Amely létrejott

egyrészrol:

Budapest Févaros VIII, keriilet Jozsefvirosi Onkarmanyzat o
székhely: 1082 Budapest, Baross u. 63-67. . :
adoszam: 15735715-2-42

statisztikai szdmjel: 15735715-8411-321-01

torzskGnyvi azonosité szam: 735715

képviseld neve: Dr. Kocsis Maté polgérmester

bankszamlaszam: 14100309-10213949-01000006

tovabbiakban mint Megbizd

masrészrol a

Féhiton Alapitviany

székhelye: 1172 Budapest, Liget sor 26.

adoszama: 18057966-1-42

nyilvantartasi szarn; 7.Pk.60085/1994. Fovarost Birosag

képviseli: Kovécs Csaba kuratoriumi titkar, ‘
{ovabbiakban, mint Szelgaltatdst végzé egyiittesen a Felek kdz6tt 2007, december 12 napjan
kelt és 2012. marciusdban modositott szenvedélybetegek kozdsségi ellatdsa thrgyaban Iétrejott
ellatasi szerz6dést — 2014. janudr 01. napi hatdllyal — a Budapest Févaros VIII. keriilet
Jozsefvarosi Onkormanyzat Képviselé-testitletének 446/2013. (XIL.04.) szamé hatdrozata
alapjan k6z6s megegyezéssel az alabbiak szerint médositjak.

1. Az ellatasi szerzodés 1. pontja az aldbbiakra médosul:

1. A Megbizé megbizésa alapjan a Szolgaltatast végzd vallalja, hogy a szocidlis igazgatasrél
és szocidlis ellatdsokrol sz6l6 1993. évi Il torvény (tovébbiakban: Szr) 65/A. § (1)-(3)
bekezdéseiben foglalt, valamint a személyes gondoskoddst nyajté szocidlis intézmények
szakmai feladatairél és mikddéstk feltételeirdl sz6l6 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet 39/5. és
39/L. §-aiban foglalt kdvetelményeknek megfelelden szenvedélybetegek kozdsségi ellatast, és
szenvedélybetegek részére alacsonykiiszobii ellatast nytjt.

3. Jelen ellatisi szerz8dés modositasban nem szabatyozott kérdésekben az eredeti ellatdsi
szerzGdés illetve a Polgari Toérvénykonyv, valamint az egyéb vonatkozd jogszabilyok
rendelkezései az irdnyaddak.

Jelen megdllapodas 2 szdmozott oldalbél és 6 egymassal sz6 szerint mindenben megegyezd
példanyban késziilt, melyet Felek elolvasés €s értelmezés utan, mint akaratukkal mindenben
megegyezGt jovahagyolag irtak ald.

Budapest, 2013. december 19.
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Félaton Alapitviny
% képviseletébe:

Budapest Févaros VII ﬁerul
Jézsefvarost Onkorm:igyzat

képviseletében ) ‘ Koviacs Csab_éu
Dr. Kocsis Miaté polgarm tep( {L kuratériumi titkar
Megbizéd ' " ~ Szolgaltatast végré
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AdészAm: 18057966-1.42
Szémlase.: 10404065-40611037
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Fedezete: Pénziigyi fedezetet nem igényel. Datum: Budapest, 2013, december 16.

Pénziigyileg ellenjegyzem:
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