
Szakmai tartalom

“Közösségépítés – szomszédsági közösségi kertek kialakításával a Kőris utca 4/b. címen
található beépítetlen önkormányzati tulajdonú telken”

Tervező: Rév8 Zrt.

A közösségi kert kialakításban közösségformáló lehetőségek bújnak meg. Egyben a
foglalkoztatást is segítheti. Az akcióterület népességének foglalkoztatottsági szintje
lényegesen alacsonyabb a kerület többi részéhez képest, így a közösségi kert
létrehozásához kapcsolódó programok segíthetnek a helyi alacsony végzettségű,
munkanélküli vagy kezdő munkavállalók, diákok, pályakezdők, megváltozott
munkaképességűek álláskeresésében, a munkaerőpiacra történő visszavezetésében.

A program hatására a munkaerőpiaci helyzetükben bekövetkezett javulás eredményeként.
nem csak a résztvevők, hanem az ő családjaik helyzete is javul. A közösségi kert működése
következtében a helyi közösségi élet egy új színtérrel bővül, javul a helyi lakók kapcsolata
egymással.

Fontos továbbá még az akcióterületen élő generációk testi, lelki és szociális jóllét állapota. A
helyi közösségek fejlesztésével együtt a lakosok egészségtudatos magatartásának
folyamatos megerősítéséhez is hozzájárul a kertészkedésről és egészséges táplálkozásról
tanultak. További célok lehetnek még a kreatív énkép megerősítése, az egészséges
életmódhoz szükséges alternatívák (étkezés, közösségi programok) megismertetése nem
csak az idősebb, hanem a fiatalabb generációk számára egyaránt. A programsorozat
tematikussága révén több generáció számára is sikerülhet olyan informális tudást
biztosítani, mely hatékonyan segítheti elő a testi, lelki és szociális jóllétük állapotát. A
programok során erősödik a helyi közösség, mely az egyes célcsoport tagok rendszeres
találkozása, közös élményszerzése okán válik lehetségessé.

A VEKOP-6.2.1-15. „A leromlott településrészeken élő alacsony státuszú lakosság
életkörülményeinek javítása, társadalmi és fizikai rehabilitációja” elnevezésű felhívás 3.1.1.
B) pontja alapján egyéni fejlesztési tervet kell felvenni a programhoz csatlakozókkal. Az
egyéni fejlesztési tervek tartalmazzák a programban résztvevők nevét és elérhetőségét, a
kitűzött célt, valamint a projektben részt vevő magánszemélynek nyilatkoznia kell arról, hogy
a felhívás feltételeit és célját megismerte, vállalja az együttműködést az integráció céljának
elérésében.

Az egyéni fejlesztési tervek elkészítése előtt belépési nyilatkozatot (ESZA kérdőívet) kell a
résztvevőknek kitölteniük, melyben adataik mellett a programba tett belépési szándékukról
nyilatkozniuk.

A programok megvalósítását igazolni jelenléti ívekkel és fotódokumentációval (egy-egy
eseményről, foglalkozásról 10-10 db legalább 8 Mpix felbontású fotóval) kell, ehhez
figyelembe kell venni a GDPR vonatkozó rendelkezéseit (résztvevőknek a jelenléti íven
nyilatkozniuk kell, hogy a jelenléti íven szereplő adataiknak és képmásaik feldolgozását,



tárolását, projektmenedzsment szervezet, Önkormányzat és Irányító Hatóság felé
továbbítását engedélyezik). A teljesítés igazolásához még a programokról egy-egy rövid
(lényegre törő, inkább elért eredményekre fókuszáló) beszámolót is kell készíteni. Az
események kommunikálása során a Széchenyi 2020 Kedvezményezettek Tájékoztatási
Kötelezettségét és Arculati Kézikönyv útmutatásait is figyelembe kell venni (plakátok,
meghívók, szórólapok, jelenléti ívek, stb.).
https://www.palyazat.gov.hu/2014-2020-szchenyi-2020

A programok a VEKOP-6.2.1-15-2016-00013 azonosítószámú, Budapest-Józsefváros,
Magdolna-Orczy Negyed Szociális Városrehabilitációs Program elnevezésű projekt
Megvalósíthatósági Tanulmányában szereplő akcióterületen élő lakosok számára elérhető.

Tömb-azonosító Városrész Közterületi határok A tömb jellege

260. Magdolna negyed Dankó utca – Magdolna utca –
Karácsony Sándor utca –Kálvária tér krízistömb

https://www.palyazat.gov.hu/2014-2020-szchenyi-2020


261. Magdolna negyed Karácsony Sándor utca – Magdolna utca
– Lujza utca - Kálvária tér krízistömb

262. Magdolna negyed Lujza utca – Magdolna utca – Dobozi
utca – Baross utca krízistömb

141. Orczy negyed Illés utca – Kálvária tér – Kálvária utca –
Kőris utca veszélyeztetett

142. Orczy negyed Kálvária utca – Kálvária tér – Diószegi
utca – Kőris utca krízistömb

144/A Orczy negyed Illés utca – Kőris utca – Kálvária utca –
Illés köz krízistömb

144/B Orczy negyed Illés utca – Illés köz – Kálvária utca –
Dugonics utca nem veszélyeztetett

145. Orczy negyed Kálvária utca – Kőris utca – Diószegi
utca – Dugonics utca krízistömb

A közösségépítésnek 4 fő eleme van:
1. Minden szoft program-szakaszon átívelő kommunikációs program:

● Kampány, verbuválás, megszólítás: figyelemfelhívó kommunikációs eszközök: a
szoftprogram arculatának megtervezése, pozitív motivációt támogató grafikai
megoldások

● Személyes meghívók az akcióterület lakosainak, megszólítás a szociális
szolgálatokon keresztül

● Facebook oldal és központi információs elérhetőség üzemeltetése
● Egységes arculathoz, a programhoz tartozó plakátok és szórólapok

ismeretterjesztő anyagok, internet, személyes meghívólevelek
● Az események kommunikálása során a Széchenyi 2020 Kedvezményezettek

Tájékoztatási Kötelezettségét és Arculati Kézikönyv útmutatásait is figyelembe kell
venni (plakátok, meghívók, szórólapok, jelenléti ívek, stb.).
https://www.palyazat.gov.hu/2014-2020-szchenyi-2020

● Képzéstámogató dokumentumok, kiadványok

2. Előkészítő szakasz:
● Információ gyűjtése, Megrendelői igényfelmérés és adatszolgáltatás
● Információs anyag, szerződés és szabályzat minták elkészítése
● Koncepció alkotás, tervezési tanácsadás
● Szakértők, alvállalkozók kiválasztása, felkérése
● PR kommunikáció felépítése, kidolgozása
● Beharangozó esemény(ek) szervezése, lebonyolítása

3. Közösségi kert kivitelezési szakasz:
● Közösségi tervezés, közösségi találkozók szervezése
● Leendő kertészek kiválasztása (ágyás sorsolás)
● Közösségi találkozók szervezése, lebonyolítása

https://www.palyazat.gov.hu/2014-2020-szchenyi-2020


● Tanácsadás, mediáció a közösség és a Tulajdonos, valamint egyéb érintett
szereplők között

● Koordináció, kertközösség szervezése, felelősök kiválasztása, közösségépítés
● A teljes Kőris Kert kialakításához és fenntartásához - folyamatlista, határidőkkel,

felelősökkel, feladatokkal (megvalósításhoz szükséges létszám és funkció stb.)
vezetése

● Komposztálás, hulladékkezelés (komposztmester bemutatója egy helyszínen)
● Kerti szerszámok rendelkezésre bocsátása a résztvevők részére
● Ágyások előkészítése: ásás, kapálás, gereblyézés a résztvevők bevonásával
● Magok, palánták beszerzése, közös ültetés, vagy a tanultak alapján egyéni

ültetés, monitoringgal, értékeléssel.

4. Képzési szakasz:
● Tematikus előadások, műhelyfoglalkozások lebonyolítása, minimum 6 alkalom a

program ideje alatt (havonta legalább 1 alkalom)
● Beleértve: szakértői előadások szervezése, szakértők bevonása, képzések,

felkészítők tartása, eszközök biztosítása, célcsoport bevonása.
Személyi feltételek:

● A közös munkát kezdetben gyakorlott szakember felügyeli, aki rendszeres
időközönként (havi 1-2 alkalommal) tart gyakorlati foglalkozásokat a célcsoport tagjai
számára, illetve koordinálja és összefogja a szereplőket. Ahogyan a lakosok a
szükséges tudást és gyakorlatot elsajátítják, a közösség és a kooperáció
megszilárdul, a külső szakember szerepe egyre kevésbé meghatározó, helyét
átveszi a helyi közösségből addigra megfelelően kiképzett, a közösségi kert
fenntartható működtetésének koordinációjára alkalmas személy, aki a helyi közösség
egy tagja.

● A meghívott előadók az adott tématerület képzett és gyakorlott szakemberei.

A Kőris Kert kivitelezésének befejezéséig a felsorolt programokat az ajánlatadó és az
ajánlatkérő megegyezése szerinti helyszínen kell megtartani.

Az előkészítő szakasz kezdete: várhatóan 2023. május eleje.
A programok utolsó időpontja: 2023.10.31.
A beszámolók leadásának határideje: 2023.11.30.
Teljesítésigazolás: elfogadott beszámolók alapján.

Témajavaslatok a  tervezett előadásokra/workshopokra:
● Szezonális Kertészkedés (kertészeti praktikás, növényvédelem, gyomövények

szabályozása, kerttervezés, magbörze, palántázás, városi gombatermesztés)
● Komposzt és talajjavítás (elmélet, gyakorlat, gilisztakomposztáló, egészséges

talajélet, mulcsozási technikák)
● Ismeretterjesztés - minden ami fenntartható, zöld (kertészeti rendszerek, városi

ökológiai rendszerek, fenntartható rendszerek, város mint élőhely, városi önellátás)
● Városi klímaadaptáció ( városi klímaadaptáció, klíma és ökotudatos megoldások,

éghajlatváltozási kihívások, klímatudatos kert,környezetszennyezés)
● Zerowaste (hulladékmentes háztartás, hulladékcsökkentés, kerti praktikák, ötletek a

városi hulladékkal, recycling és upcycling)



● Gasztro és egészség (kertünk növényei másképp, szezonális növények és olajok,
ehető virágok, egészség a kertben, mikrozöldek és csírás, ehető vadnövények, a
zöld hatása a mentális egészségre)

● Közösségi, művészeti és kulturális programok (kertmozi, zenei események, felolvasó
estek, Öko-design és újrahasznosítása foglalkozás, közösségfejlesztés,
szomszédság fejlesztés, közös főzés)

Kérjük ajánlatát a szakmai tartalom szerinti négy szakaszra vonatkozóan megadni és a
program javaslatait az ajánlat benyújtásakor mellékelni szíveskedjen.


