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Tisztelt Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottság!

L Tényállás és a döntés tartalmának részletes ismertetés
A Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. tájékoztatása alapján, az alábbi szervezetek megküldték a 2022. évi 
beszámolót és 2023. évi szakmai tervet az általuk kedvezményesen bérelt helyiségek további bérlése érdekében.

A Képviselő-testület 264/2021. (V.20.) határozata alapján újra szabályozta az Önkormányzati feladatokhoz és célokhoz 
kapcsolódó tevékenységet végző szervezet részére történő bérbeadást. Az új szabályozás az elfogadást követően 
megkötött bérleti szerződésekre érvényes. Az előtte megkötött szerződésekre, így a jelen előterjesztésben szerepelő 
szervezetekre a szerződésükben lefektetett szabályozás vonatkozik, így ezen beszámolókat a régi 248/2013. (VI. 19.) 
számú Képviselő-testületi határozat szerint kell elbírálni.

A beszámolókat és szakmai terveket az előtegesztés melléklete tartalmazza.

1. A Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete a Budapest VIII. kerület, Kálvária tér 22. sz. alatti 57 m2 alapterületű 
helyiséget bérli iroda céljából 2017. november 6-tól 2026. december 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség:

Közvetett támogatás 
éves összege:

18.550,-Ft/hó + ÁFA 76.950,-Ft/hó + ÁFA 18.550,- Ft/hó + ÁFA 700.800,-Ft + ÁFA

2. A „Reményi Ede” Cigányzenész Egyesület a Budapest VIII. kerület. Szilágyi u. 1/b. szám alatti 25 m2 
alapterületű helyiséget bérli iroda, hivatásos előadóművészek részére munkahelyteremtés és átképzés, valamint 
pályakezdő zenészek szakmai korrepetálása céljából 2017. június 9-tól határozatlan ideig.

Jelenlegfizetett 
kedvezményes 

bérleti difi
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

12.000,- Ft/hó + ÁFA 35.750,-Ft/hó + ÁFA 12.000,-Ft/hó + ÁFA 285.000,-Ft + ÁFA

3. Az Új Világ Egyesület a Budapest VIII. kerület, Lujza u. 5. szám alatti 26 m2 alapterületű helyiséget bérli iroda 
céljából 2013. január 21-tól határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

10.380,-Ft/hó + ÁFA 37.180,- Ft/hó + ÁFA 10.380,-Ft/hó + ÁFA 321.600,- Ft + ÁFA

4. A Fiatal Üvegművészek Közhasznú Egyesülete a Budapest VIII. kerület, Práter u. 65. szám alatti 53 m2 
alapterületű helyiséget bérli műhely céljából 2014. október 13-tól határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti dij: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

24.381,- Ft/hó + ÁFA 88.950,-Ft/hó 43438,-Ft/hó+ÁFA 885.744,-Ft + ÁFA
£R K E. Z E-i J

2023 NOV 15.



5. A Szakja Tasi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület a Budapest VIII. kerület, Pál u. 3. szám alatti 150 m2 
alapterületű helyiséget bérli meditációs központ céljából 2011. október 5-tól 2024. december 31-ig tartó 
időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

86,300,- Ft/hó + ÁFA 247.500,- Ft/hó + ÁFA 86.250,- Ft/hó 4- ÁFA 1.935.000,-Ft + ÁFA

6. Budapest Józsefvárosi Református Egyházközség a Budapest VIII. kerület, Kis Fuvaros u. 11. szám alatti 103 
m2 alapterületű helyiséget bérli oktatási és sport tevékenység céljából 2014. február 14-től határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

36.900,-Ft/hó + ÁFA 169.950,- Ft/hó + ÁFA 36.900,- Ft/hó + ÁFA 1.596.600,-Ft + ÁFA

7. A Szigony-útitárs a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Közhasznú Nonprofit Kft. a Budapest VIII. 
kerület, Baross u. 112. szám alatti 193 m2 alapterületű helyiséget bérli pszichiátriai betegek nappali ellátása, 
szociális és rehabilitációs foglalkoztatás érdekében 2014. július 28-tól határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

57.228,- Ft/hó + ÁFA 260.550,- Ft/hó + ÁFA 57.228,- Ft/hó + ÁFA 2.439.864,-Ft + ÁFA

8. A Moravcsik Alapítvány a Budapest Vili, kerület, Üllői út 60-62. szám alatti 189 m2 alapterületű helyiséget 
bérli galéria, kiállító terem és iroda céljából 2014. március 25-tól határozatlan ideig, valamint a Budapest VIII. 
kerület. Kálvária tér 19. szám alatti 41 m2és 141 m2 alapterületű helyiségeket bérli pszichiátriai betegek nappali 
intézményi ellátása és szociális foglalkoztatás céljából 2012. december 11-tól határozatlan ideig, illetve a 
Budapest Vili, kerület, Kálvária tér 16. fszt/3. szám alatti 44 m2 alapterületű helyiséget bérli megváltozott 
munkaképességűek képzése, foglalkoztatása céljából 2019. május 20-tól határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

91.622,-Ft/hó + ÁFA 491.400,-Ft/hó + ÁFA 91.622,- Ft/hó + ÁFA 4.797.336,- Ft + ÁFA
54.908,-Ft/hó + ÁFA 
(két helyiség együtt)

251.100,- Ft/hó + ÁFA 40.068,- Ft/hó + ÁFA 2.532.384,- Ft + ÁFA

14.652,-Ft/hó + ÁFA 92.400,-Ft/hó + ÁFA 12.452,-Ft/hó + ÁFA 959.376,-Ft + ÁFA

9. A Magyar Goju-Kai Szövetség a Budapest VIII. kerület, Pál u. 6. szám alatti 304 m2 alapterületű helyiséget 
bérli önvédelmi központ céljából 2012. március 7-tól 2022. december 31 -ig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

85.905,- Ft/hó + ÁFA 319.200,-Ft/hó + ÁFA 85.905,- Ft/hó + ÁFA 2.799.540,-Ft + ÁFA

10. Az Új Start Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Déri Miksa u. 3. szám alatti 46 m2 alapterületű helyiséget bérli 
iroda céljából 2021. május 10-tól határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

15.584,-Ft/hó + ÁFA 128.800,-Ft/hó + ÁFA 11.014,- Ft/hó + ÁFA 1.413.432,-Ft + ÁFA



11. A Józsefvárosi Szabadidős Egyesület a Budapest Vili, kerület. Német u. 14. szám alatti 331 m2 alapterületű 
helyiséget bérli tanoda, gyermekek esélynövelő szolgáltatása céljából 2021. november 22-től 2026. november 
30-ig. A helyiség iskola épületében található, közös költség nincs. A Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és 
Közterület-hasznosítási Bizottság a 239/2021. (X.06.) számú határozatában döntött a helyiségcsoport pályázati 
kiírásáról az alábbi feltételek szerint:
- a minimális bérleti díj összege a Képviselő-testület 264/2021. (V.20.) számú határozat 32. pontja szerint az 
önkormányzati feladatokhoz és célokhoz kapcsolódó tevékenységet végző szervezetek által pályázható 
helyiségekre megajánlandó minimum bérleti díj a forgalmi érték 1 %-a. Erre tekintettel a javasolt kedvezményes 
bérleti díj összege 121.100,-Ft + ÁFA/hó.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Javasolt kedvezményes 

bérleti díj:
134.941,-Ft/hó + ÁFA 112.000,-Ft/hó + ÁFA 134.941,-Ft/hó + ÁFA

12. A Nap-Kör Mentálhigiénés Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Nap u. 25. szám alatti 20 és 112 m2 alapterületű 
helyiségeket bérli szociális tevékenység céljából 2018. június 29-tól határozatlan ideig.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

45.044,- Ft/hó + ÁFA 263.400,- Ft/hó + ÁFA 31.650,-Ft/hó + ÁFA 2.781.000,- Ft + ÁFA

A bérleti szerződések 6. pontja az alábbiakat tartalmazza:
„Bérlő köteles a támogatás fejében

a honlapján, sajtó megjelenésein az Önkormányzatot támogatóként szerepeltetni.
a legalább havi helyiséghasználatot igénylő eseményekről (fogadóóra, gyűlés, rendezvény, tanácskozás, 
tanácsadás) a Bérbeadót tájékoztatni, meghívót küldeni.
minden év március 15. napjáig benyújtani az adott évre vonatkozó szakmai tervét, amelyből kiderül, hogy milyen 
eseményeket tervez az év során megrendezni, illetve a bérleményben milyen állandó tevékenységet végez, az 
mennyiben szolgálja Józsefváros és a józsefvárosi lakosok érdekeit.
minden év május 31. napjáig benyújtani az előző éves tevékenységéről szóló, az Önkormányzat által meghatározott 
tartalmú szakmai beszámolóját.
a helyiségben az alapszabályában megjelölt céloknak megfelelően a bérbeadáskor engedélyezett tevékenységet 
folyamatosan folytatni.

A szakmai terv és a szakmai beszámoló értékelésére és elfogadására az Önkormányzat hatáskörrel rendelkező 
Bizottsága jogosult.
Amennyiben a hatáskörrel rendelkező bizottság a szakmai tervet és beszámolót elfogadta, úgy a civil tevékenységhez 
kapcsolódó bérleti díj az adott évre is érvényben marad.
Amennyiben a Bérlő a fenti kötelezettségeinek nem tesz eleget, úgy a bérleti díj az érintett év január 1. napjától az akkor 
érvényes szabályok szerint kiszámított bérleti díjnak megfelelő összegre emelkedik ”

A szervezetek honlapján Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat támogatóként szerepel kivétel a 
honlappal nem rendelkező Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete, a Fiatal Üvegművészek Egyesülete és a Reményi 
Ede Cigányzenész Szövetség. A Magyar Goju-Kai Szövetség bérleti szerződése nem tartalmazza fenti feltételt, ezért 
nem került vizsgálatra.

Javasolom a szervezetek beszámolójának és szakmai tervének elfogadását. Továbbá javasolom, hogy amennyiben a 
szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek, akkor a bérleti díj mértékéről döntő Tulajdonosi, 
Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottság a közös költség szintjével megegyező bérleti díjat határozzon 
meg, mivel a szervezetek a Képviselő-testület 248/2013. (VI. 19.) számú határozata 26. c) pontjának megfelelnek, 
miszerint a szervezetek havonta legalább 8 alkalommal folytatnak a bérelt helyiségben tevékenységet.

II. A beterjesztés indoka
Fent nevezett szervezetek kedvezményes helyiségbérlettel kapcsolatos beszámolóinak elfogadásához szükséges, hogy 
a Bizottság meghozza döntését a 2023. november 20. napján tartandó ülésén, és megtegye javaslatát a Tulajdonosi, 
Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak
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III. A döntés célja, pénzügyi hatása
A döntés célja az előterjesztés Tényállás és a döntés tartalmának részletes ismertetése részében felsorolt szervezetek 
2022. évi tevékenységéről szóló beszámolók és a 2023. évi szakmai tervek elfogadása, a kedvezményes bérleti díjjal 
kapcsolatos javaslatok meghozatala.

A döntés pénzügyi fedezetet nem igényel.

IV. Jogszabályi környezet
A Bizottság hatásköre a civil szervezetek és az Önkormányzat között fennálló bérleti szerződésen alapul, valamint a 
Budapest Főváros Vili, kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének a Képviselő-testület és Szervei 
Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 36/2014. (XI.06.) önkormányzati rendelet (a továbbiakban: SZMSZ) 7. 
mellékletének 4.3.4. pontja szerint a Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottság javaslatot 
tesz az önkormányzati feladatokhoz és célokhoz kapcsolódó kedvezményes helyiségbérbeadásra irányuló pályázat 
kiírására, elbírálására, valamint az együttműködési megállapodás és a bérleti szerződés megkötésére, 
meghosszabbítására, megszüntetésére és a díjkedvezmény megvonására, valamint az SZMSZ 7. mellékletének 4.2.7. 
pontja szerint véleményezi a társadalmi (civil) szervezeteket érintő döntéseket.

A Képviselő-testület 248/2013. (VI. 19.) számú határozatának 26. pontja alapján Önkormányzati feladatokhoz és 
célokhoz kapcsolódó tevékenységet végző szervezet részére történő bérbeadásnál az Önkormányzat 
Tulajdonosi/Bérbeadói jogokat gyakorló bizottsága az illetékes szakmai bizottság javaslata alapján kedvezményes 
bérleti díjat határozhat meg, az alábbi kategóriák szerint:
a) a bérleti díj éves mértéke a helyiség ÁFA nélküli beköltözhető forgalmi értékének a 4 %-a, amennyiben a szervezet 
havonta legalább 2 alkalommal folytat a bérelt helyiségben tevékenységet,
b) a bérleti díj éves mértéke a helyiség ÁFA nélküli beköltözhető forgalmi értékének a 2 %-a, amennyiben a szervezet 
havonta legalább 4 alkalommal folytat a bérelt helyiségben tevékenységet,
c) a bérleti díj mértéke a mindenkori közös költséggel vagy üzemeltetési költséggel megegyező összeg, amennyiben a 
szervezet havonta legalább 8 alkalommal folytat a bérelt helyiségben tevékenységet.
d) az a), b) és c) pont alapján kedvezményes bérleti díj állapítható meg a helyiségben végzett tevékenység 
gyakoriságának figyelmen kívül hagyásával is, amennyiben az önkormányzati feladatokhoz és célokhoz kapcsolódó 
tevékenységet végző szervezet egynél több önkormányzati bérleménnyel rendelkezik, abban az önkormányzati 
feladatokhoz és célokhoz kapcsolódó tevékenységet végez és az egyik helyiséget raktározási tevékenységre használja.

A képviselő-testületi határozat 29. pontja értelmében: „A szakmai terv és a szakmai beszámoló értékelésére és 
elfogadására az Önkormányzat hatáskörrel rendelkező szakmai bizottsága jogosult. Amennyiben a szakmai bizottság a 
szakmai tervet és beszámolót elfogadta, úgy az Önkormányzat Tulajdonosi/Bérbeadói jogokat gyakorló bizottsága az 
önkormányzati feladatokhoz és célokhoz kapcsolódó tevékenységhez kapcsolódó bérleti díjat az adott évre is 
engedélyezi.
Amennyiben a szervezet a kötelezettségeinek nem tesz eleget, úgy a bérleti díj az érintett év január 1. napjától 
visszamenőlegesen az aktuális forgalmi értéket alapul véve a képviselő-testületi határozat 7. és 8. pontjai szerint 
kiszámított, a nem civil szervezetekre meghatározott bérleti díjnak megfelelő összegre emelkedik. Amennyiben a 
szakmai terve, beszámolója alapján bizonyított, hogy tevékenységét csak részben végezte Józsefváros érdekében, úgy a 
bérleti díj a képviselő-testületi határozat 26. pontban szabályozott magasabb kategóriába sorolt bérleti díjra emelkedik.”

A Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény (továbbiakban: Mötv.) 60. §-a, az 
SZMSZ 30. § (1) bekezdése értelmében a döntés egyszerű többséget igényel. Az Mötv. 46. § (1) bekezdése és a 60. §- 
a, valamint az SZMSZ 13. § (2) bekezdése alapján az előterjesztést a Bizottság nyilvános ülésen tárgyalja.

Kérem az alábbi határozat elfogadását.

Határozati javaslat
Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének Városüzemeltetési, 

Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottságának
....72023. (..........) számú határozata

szervezetek kedvezményes helyiségbérlettel kapcsolatos beszámolóinak elfogadásáról és javaslattételről a 
Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottság részére

A Városüzemeltetési, Közösségfejlesztés! és Környezetvédelmi Bizottság úgy dönt, hogy

1. elfogadja a Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete (székhely: 1084 Budapest, Déri Miksa u. 18. 1/1.; 
adószáma: 18175471-1-42; képviseletében eljár: Joachim Györgyné) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját 
és 2023. évi szakmai tervet.
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2. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező összegen a 
Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete (székhely: 1084 Budapest, Déri Miksa u. 18. 1/1.; adószáma: 
18175471-1-42; képviseletében eljár: Joachim Györgyné) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Kálvária 
tér 22. (35459/0/A/3 hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti 
szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

3. elfogadja a „Reményi Ede” Cigányzenész Egyesület (székhely: 1081 Budapest, Szilágyi utca 1/B..; adószáma: 
18068337-1-42; képviseletében eljár: Farkas István) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 2023. évi 
szakmai tervét.

4. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség dijával megegyező összegen a Reményi 
Ede Cigányzenész Egyesület (székhely: 1081 Budapest, Szilágyi utca 1/B..; adószáma: 18068337-1-42; 
képviseletében eljár: Farkas István) szervezet részére a Budapest VIU. kerület, Szilágyi u. 1/B. (34688/0/A/l 
hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt 
kötelezettségeinek.

5. elfogadja az Új Világ Egyesület (székhely: 1039 Budapest, Hollós Korvin Lajos u. 4. VIII/72.; adószama: 
18701146-1-41; képviseletében eljár. Papinot Ildikó és Staub Zoltán) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját 
és 2023. évi szakmai tervét.

6. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező összegen az Új 
Világ Egyesület (székhely: 1039 Budapest, Hollós Korvin Lajos u. 4. VHI/72.; adószáma: 18701146-1-41; 
képviseletében eljár: Papinot Ildikó és Staub Zoltán) szervezet részére a Budapest VHI. kerület, Lujza u. 5. 
(35357/0/A/4 hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti 
szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

7. elfogadja a Fiatal Üvegművészek Közhasznú Egyesülete (székhely: 1085 Budapest, Kőfaragó u. 10. 
pinceszint/1.; adószáma: 18772786-1-42; képviseletében eljár: Szántó Tamás) 2022. évről szóló szakmai 
beszámolóját és 2023. évi szakmai tervét.

8. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező összegen a Fiatal 
Üvegművészek Közhasznú Egyesülete (székhely: 1085 Budapest, Kőfaragó u. 10. pinceszint/1.; adószáma: 
18772786-1-42; képviseletében eljár: Szántó Tamás) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Práter u. 65. 
(36128/3/A/57 hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti 
szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

9. elfogadja a Szakja Tasi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület (székhely: 1039 Budapest, Királyok útja 38.; 
adószáma: 18292404-1-41; képviseletében eljár: Kovács József) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 
2023. évi szakmai tervét.

10. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező Összegen a Szakja 
Tasi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület (székhely: 1039 Budapest, Királyok útja 38.; adószáma: 18292404-1- 
41; képviseletében eljár: Kovács József) szervezet részére a Budapest VHI. kerület, Pál u. 3. (36793/0/A/17 
hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt 
kötelezettségeinek.

11. elfogadja a Budapest Józsefvárosi Református Egyházközség (székhely: 1085 Budapest, Salétrom u. 5.; 
adószáma: 19818056-1-42; képviseletében eljár: Bácskái Bálint Aladár) 2022. évről szóló szakmai 
beszámolóját és 2023. évi szakmai tervét.

12. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező összegen a Budapest 
Józsefvárosi Református Egyházközség (székhely: 1085 Budapest, Salétrom u. 5.; adószáma: 19818056-1-42; 
képviseletében eljár: Bácskái Bálint Aladár) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Kis Fuvaros u. 11.
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(35100/0/A/3 hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti 
szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

13. elfogadja a Szigony-útitárs a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Közhasznú Nonprofit Kft. (székhely: 
1083 Budapest, Práter u. 44. fszt/5.; adószáma: 14610561-1-42; képviseletében eljár: Gordos Erika Julianna) 
2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 2023. évi szakmai tervét.

14. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező összegen a Szigony- 
útitárs a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Közhasznú Nonprofit Kft. (székhely: 1083 Budapest, 
Práter u. 44. fszt/5.; adószáma: 14610561-1-42; képviseletében eljár: Gordos Erika Julianna) szervezet részére 
a Budapest VID. kerület, Baross u. 112. (35491/0/A/38 hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben 
a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

15. elfogadja a Moravcsik Alapítvány (székhely: 1083 Budapest, Balassa u. 6.; adószáma: 19669072-1-42; 
képviseletében eljár: dr. Simon Lajos László) 2022. évről szóló szakmai beszámolóit és 2023. évi szakmai 
terveit.

16. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség díjával megegyező összegen a 
Moravcsik Alapítvány (székhely: 1083 Budapest, Balassa u. 6.; adószáma: 19669072-1-42; képviseletében 
eljár: dr. Simon Lajos László) szervezet részére a Budapest Vili, kerület, Üllői út 60-62. (36308/0/A/2 hrsz.), 
valamint a Budapest VDI. kerület. Kálvária tér 19, (35456/0/A/31 hrsz.) és (35456/0/A/36), illetve a Budapest 
VIII. kerület, Kálvária tér 16. fszt/3. (35435/0/A/32 hrsz.) szám alatti helyiségek vonatkozásában, amennyiben 
a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

17. elfogadja a Magyar Goju-Kai Szövetség (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 41. 2/26,; adószáma: 19023133- 
1-42; képviseletében eljár: Rebicek Gerd) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 2023. évi szakmai tervét.

18. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség dijával megegyező összegen a Magyar 
Goju-Kai Szövetség (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 41.2/26.; adószáma: 19023133-1-42; képviseletében 
eljár: Rebicek Gerd) szervezet részére a Budapest Vili, kerület, Pál u. 6. (36788/0/A/2 hrsz.) szám alatti helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

19. elfogadja az Új Start Alapítvány (székhely: 1084 Budapest, Déri Miksa utca 3.; adószáma: 18975154-1-42; 
képviseletében eljár: dr. Szőke Judit) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 2023. évi szakmai tervét.

20. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség dijával megegyező összegen az Új Start 
Alapítvány (székhely: 1084 Budapest, Déri Miksa utca 3.; adószáma: 18975154-1-42; képviseletében eljár: dr. 
Szőke Judit) szervezet részére a Budapest VIII. kerület. Déri Miksa u. 3. (34924/0/A/23 hrsz.) szám alatti 
helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

21. elfogadja a Józsefvárosi Szabadidős Egyesület (székhely: 1086 Budapest, Szűz utca 5-7.; adószáma: 18181342- 
1-42; képviseletében eljár: Lenkey Petrosz) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 2023. évi szakmai tervét.

22. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a Józsefvárosi Szabadidős Egyesület (székhely: 1086 Budapest, Szűz utca 5-7.; adószáma: 
18181342-1-42; képviseletében eljár: Lenkey Petrosz) szervezet részére a Budapest Vili, kerület, Német u. 14. 
(34915 hrsz.) szám alatti helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben 
foglalt kötelezettségeinek.

23. elfogadja a Nap-Kör Mentálhigiénés Alapítvány (székhely: 1082 Budapest, Nap utca 25.; adószáma: 18107205- 
1-42; képviseletében eljár: dr. Ratkóczi Éva) 2022. évről szóló szakmai beszámolóját és 2023. évi szakmai 
tervét.

24. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott 2023. évi közös költség dijával megegyező összegen a Nap- 
Kör Mentálhigiénés Alapítvány (székhely: 1082 Budapest, Nap utca 25.; adószáma: 18107205-1-42; 
képviseletében eljár: dr. Ratkóczi Éva) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Nap u. 25. (356^^8/0/^73 és 



35688/0/A/4 hrsz.) szám alatti helyiségek vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti 
szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

Felelős: polgármester
Határidő: 2023. november 20.

A döntés végrehajtását végző szervezeti egység: Humánszolgáltatás! Ügyosztály Humánkapcsolati Iroda;

A lakosság széles körét érintő döntések esetén az előterjesztő előkészítőjének javaslata a közzététel módjára 
nem indokolt hirdetőtáblán honlapon

Budapest, 2023. november 14.

Nemes Gábor István 
ügyosztályvezető

Készítette: Humánszolgáltatási Ügyosztály

Leírta: Rókusfalvy-Bodor Gergely Humánkapcsolati Iroda 

Pénzügyi fedezetet igényel/nem igényel, igazolás: eporíK
Jogi kontroll:

Jóváhagyta:

Camara-Bereczki Ferenc Miklós 
a városüzemeltetési, Közösségfejlesztés! és 

Környezetvédelmi Bizottság Elnöke
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Beszámoló 2022 évről

Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete

I. Adatlap

Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete

1084. Budapest Déri Miksa utca 18.1. emelet 1.

ugyanaz

Joachim Györgyné titkár

ti. Általános bemutatás í J
- Általános tevékenység

Az egyesületnek két fő feladata van: közösségépítés és adományozás. Egyesületünk a Nagycsaládosok 
Országos Egyesületének tagszervezete. Az érdekképviseletet ők végzik. Tagjaink a családok.

- Kiterjedtség:

Jelenleg 30 tagcsaládunk van, de az adományokkal ennek a többszörösét érjük el.

- Felépítése

Egyesületünk a vezetőségből, rendes tagokból (legalább 3 gyermeket nevel vagy nevelt) és pártoló 
tagokból áll

- Partnereink:

Civilek a Palotanegyedért Egyesület
Nagycsaládosok helyi egyesületei (országos szinten)
Mátyás klub
Magyarok Nagyasszonya templom karitász csoportja
Hetednapi Adventista Egyház Józsefvárosi gyülekezete
Jó Pásztor lelkészség

- Vezetők:

Wéber Vilmos elnök nyugdíjas mérnök, 4 gyermek apja ( a bíróságon még nincs bejegyezve)
Joachim Györgyné titkár 2001 óta nyugdíjas tanár, 3 gyermek anyja

- Elismerések, díjak

Egyesületünk Józsefvárosért díjban részesült

Joachim Györgyné 2004. NOÉ -díj, az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minisztérium által 
adományozott Pro Famiíiis díj, 2013 NOÉ Családjainkért díj, 2022. NOÉ Hűség díj



III. Tevékenység bemutatása

- Havi egy alkalommal szombat délelőtt Szeretetbörzét tervezünk a Magyarok Nagyasszonya templom 
előcsarnokában Ezeken válogatás nélkül fogadjuk a rászorulókat Az ott lévő tárgyakból ingyen vihetnek 
bármit amire szükségük van. Ez ingyenes szolgáltatás.

Heti 2 alkalommal 2 órában van hivatalos nyitvatartási idő a Kálvária tér 22. alatti helyiségben. Ekkor lehet 
adományt kérni, illetve leadni. És ekkor lehet egyesületi tagnak jelentkezni is. A tőlünk kapott ruha, cipő, 
játék, háztartási eszközök segítik a lakosság jobb megélhetését. Másrészt a lakosok sajnálnák kidobni a még 
használható, de nem szükséges holmikat, így közérzetük javul, hogy hasznosítva látják. A környezetünk is 
jobb lesz attól, ha a „szemét" mennyiségét csökkenteni tudjuk.

Ezeket a programokat maradéktalanul megtartottuk.

2022.-ben március 19-én megtartottuk a „Nagycsaládok Napját”. A hideg esős idő miatt a Szigony utcai 
Pszichiátriai nappali foglalkoztató termeiben. Tartottunk zenés foglakozást a gyermekeknek, volt 
lufihajtogatás, kézműves foglalkozás. Erre külön is meghívtuk a Családok átmeneti otthonában lakókat. Két 
autónyi ruhaadomány a résztvevők számára rendelkezésre állt.

2022. április 30-án ünnepeltük egyesületté alakulásunk 20. évfordulóját (a pandémia miatt 1 évvel el 
keltett hatesztanunk). Ezen az ünnepségen beszámoltunk a 20 év munkájától, és megköszöntük az 
önkénteseknek a munkájukat oklevéllel és egy kis ajándékkal.

Mindkét programunkat az Önkormányzat támogatásával tudtuk megvalósítani.

IV. Önértékelés

Az előző évekhez hasonlóan folytatjuk tevékenységünket. Kedden és csütörtökön (kivéve, ha ünnepre esik) 
17 és 19 óra között van a hivatalos nyitvatartási idő. Ekkor fogadjuk a ruha, cipő, könyv, játék, háztartási 
eszközökből álló adományokat. Itt van az irodai fogadó óránk is ugyanezen időpontokban. Ekkor fogadjuk a 
kéréseket is.

Havonta 1 alkalommal, szombaton (általában a hó 2.) 9 és 12 óra között Szeretetbörzét tettunk a Magyarok 
Nagyasszonya templom oszlopcsarnokában az ottani Karitász csoporttal közösen. Ott mindenkit szeretettel 
várunk. Válogathat a kitett holmik között, meghallgatjuk a problémáit, elbeszélgetünk azzal, akinek arra van 
szüksége. Et a szolgálatunk is ingyenes.

Kis egyesület vagyunk, jelenleg 19 tagdíjat fizető tagcsaládunk van. A régi tagjainkat is támogatjuk, segítjük, 
így 57 családot érünk el közvetlenül az e-mailen keresztül. Az adományosztás! lehetőségeinken többszáz 
ember fordul meg évente. Nagy részük a családtagok számára is visz.

A tervezett programok jó! sikerültek, kellő érdeklődés fogadta őket Sajnos a taglétszámot nem sikerült 
erősen bővíteni. Erre nagyobb súlyt kell fektetnünk.

Budapest 2023. május 21.

Nagycseládowk JózsefvéK^I-lo®^^ Györgyné
Egyesülete 

1084 Bp. Déri Miksa u. 18.1.1. 
1817'5471-1-42.
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INGYENES 
SZERETETBÖRZE 
f^^x^ szombaton 9 ésl2 óra között 

ingyenes ruhavásárt tart 
a Magyarok Nagyasszonya 

(volt Rezső tér-Vm.kerület Tisztviselő telep) téri templom 
oszlopcsarnokában a Katolikus Caritas helyi 
csoportja és a Nagycsaládosok Józsefvárosi 

Egyesülete.

Hozni is lehet ruhát, játékot, könyvet,
• háztartási eszközöket.

CMindeoldt szeretettel várunk! '
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1. Adatlap
Q-J v

Nagycsaládosok Józsefvárosi Egyesülete 

1084. Budapest Déri Miksa utca 18.1. emelet 1

ugyanaz

Joachim Györgyné titkár

II. Általános bemutatás P“

-Általános tevékenység

Az egyesületnek két fő feladata van: közösségépítés és adományozás. Egyesületünk a Nagycsaládosok 
Országos Egyesületének tagszervezete. Az érdekképviseletet ők végzik. Tagjaink a családok.

- Kiterjetség;

Jelenleg 30 tagcsaládunk van, de az adományokkal ennek a többszörösét érjük el.

-Felépítése

Egyesületünk a vezetőségből, rendes tagokból (legalább 3 gyermeket nevel vagy nevelt) és pártoló 
tagokból áll

- Partnereink:

Civilek a Palotanegyedért Egyesület

Nagycsaládosok helyi egyesületei (országos szinten)

Mátyás klub

Magyarok Nagyasszonya templom karitász csoportja

Adventista Egyház kerületi gyülekezete

Jó Pásztor lelkészség

-Vezetők:

Wéber Vilmos elnök nyugdíjas mérnök, 4 gyermek apja ( a bíróságon még nincs bejegyezve)

Joachim Györgyné titkár 2001 óta nyugdíjas tanár, 3 gyermek anyja

-elismerések, díjak

Egyesületünk Józsefvárosért díjban részesült

Joachim Györgyné 2004. NOÉ -díj. az Egészségügyi, Szociális és Családügyi Minlsztériuműétal 
adományozott Pro Familiis dij, 2013 NOÉ Családjainkért díj, 2022. NOÉ Hűség díj



fii. Stratégia fs tevékenység bemutatása

-Havi egy alkalommal szombat délelőtt Szeretetbörzét tervezünk a Magyarok Nagyasszonya templom 
előcsarnokában Ezeken válogatós nélkül fogadjuk a rászorulókat Az ott lévő tárgyakból ingyen 
vihetnek bármit, amire szükségük van. Szeretnénk hagyománnyá tenni a Nagycsaládok napjának 
megünneplését, amennyiben anyagi forrásaink lehetővé teszik. Ennek várható költsége 500.000 ft 
Ezen is lenne adományozás is. Heti 2 alkalommal 2 órában van hivatalos nyitvatartás a Kálvária tér 22. 
alatti helyiségben. Ekkor lehet adományt kérni illetve leadni. És ekkor lehet egyesületi tagnak 
jelentkezni is. A tőlünk kapott ruha, cipő, játék, háztartási eszközök segítik a lakosság jobb 
megélhetését. Másrészt a lakosok sajnálnák kidobni a még használható, de nem szükséges holmikat, 
így közérzetük javul, hogy hasznosítva látják. A környezetünk is jobb lesz attól, ha a „szemét* 
mennyiségét csökkenteni tudjuk.

IV. Cselekvési terv

Az előző évekhez hasonlóan folytatjuk tevékenységünket. Kedden és csütörtökön (kivéve, ha ünnepre 
esik) 17 és 19 óra között van a hivatalos nyitva tartás. Ekkor fogadjuk a ruha, cipő, könyv, játék, 
háztartási eszközökből álló adományokat. Itt van az irodai fogadó óránk is ugyanezen időpontokban.

Ekkor fogadjuk a kéréseket Is.

Havonta 1 alkalommal, szombaton (áltában a hó 2.)9 és 12 óra között Szeretetbörzét tartunk a 
Magyarok Nagyasszonya templom oszlopcsarnokában az ottani Karitász csoporttal közÖSEN. Ott 
mindenkit szeretettel várunk. Válogathat a kitett holmik között, meghallgatjuk a problémáit, 
elbeszélgetünk azzal, akinek arra van szüksége. Ez a szolgálatunk is ingyenes.

Kis egyesület vagyunk, jelenleg 19 tagcsaládunk van. Terveink között szerepel a létszám bővítése. 
Ehhez nyújtana segítséget a,, Nagycsaládok napja" megrendezése, de ehhez sajnos idén nincs anyagi 
fedezetünk.

Budapestn2022. március 13.

Joachim Györgyné

az egyesület titkára



ÉVES BESZÁMOLÓ

I. Adatlap
Név: „Reményi Ede" Cigányzenész Egyesület
Cím/Székhely: 1081 Budapest Szilágyi utca 1/B.
Értesítési cím: 1081 Budapest Szilágyi utca 1/B.
Adószám: 18068337-1-42
Képviseletre jogosult neve, beosztása: Farkas István elnök
Email cím:
Mobil szám:
Weboldal és/vagy facebook oldal elérhetősége: nincs

li. Általános bemutatás

Az egyesület céllá a magyar cigányzene hagyományainak ápolása, továbbfejlesztése. Az egyesület részt 
vesz a cigányzenészek szakmai képviseletében.
Az egyesület a 2013. évi V. törvény és a 2011. évi CLXXV. törvény előírásai szerint működik.
Az egyesület elnöke és képviselője Farkas István dgányzenész, tevékenységéért 2006.03.13-án a 
Magyar Köztársasági Bronz érdemkereszt kitüntetésben részesült.
(Magyar Közlöny 2006. évi 50. szám)

Hl. Tevékenység bemutatása

Havonta 8 alkalommal tartottunk Ősszekövetelt székhelyűnkön. Ebből 2 alkalommal zenei 
korrepetálást. 2 alkalommal hangszer karbantartást. 2 alkalommal közös zenei próbát tartottunk. 
Társas összejövetel keretében ünnepeltük meg a Húsvétot, Pünkösdöt és a Karácsonyt. Az események 
megvalósítása nem jelentett költséget az egyesületnek.4

A Szilágyi utca 1/B sz. alatti helyiséget egyesületünk székhelyeként központi irodának, hangszerjavító 
és karbantartó műhelynek, valamint társas összejöveteleink helyszínének használjuk.

Budapest, 2023.04.25.
4 0 ù
& ál 1

.......... _ 0 jF
í; üsí C5r:ivirï. ;

--- ----- .......      i
> *

®±ls.
... ...... _..._.......___J

Farkas Istvan 
elnök

mmui llllllil 

JGK-0000748797



Szakmai terv
JGK-0000696103

I-_____Adatlap
Név: „Reményi Ede" Cigányzenész Egyesület

- -- »
Om/Székhely: 1081 Budapest Szilágyi utca 1/B.
értesítési cím: 1081 Budapest Szilágyi utca 1/B.
Adószám: 18068337-1-42
Képviseletre jogosult neve, beosztása: Farkas István elnök
Email cím:
Mobil szám:
Weboldal és/vagy facebook oldal elérhetősége: nincs

II. Általános bemutatás

Az egyesület célja a magyar cigányzenében közreműködő személyek szakmai képviselete.
Ennek során hagyományőrzést, mint feladatot látja el, valamint a cigányzene jobbítását is támogatja 
az egyesület. A szervezet ápolja névadója hagyományait. Részt vesz az egyesület a zenészek 
továbbképzésében is.
Az egyesület a 2013. évi V. törvény és a 2011. évi CLXXV. törvény előírásai szerint működik.
Az egyesület elnöke és képviselője Farkas István cigányzenész, tevékenységéért 2006.03.13-án a 
Magyar Köztársasági Bronz Érdemkereszt kitüntetést vehette át.
(Magyar Közlöny 2006. évi 50. szám) -

III. Stratégia és tevékenység bemutatása

Székhelyünkön havi 8 alkalommal tervezünk társas Összejövetelt tartani.
Havi 2 alkalommal zenészek korrepetálását, 2 alkalommal hangszer karbantartást végzünk. Társas 
összejövetel keretében Húsvéti, Mikulás és Karácsonyi ünnepséget tervezünk tagjaink és 
hozzátartozóik részvételével. Alkalmanként koncert látogatást tervezünk. A rendezvények az 
Egyesületnek nem jelentenek pénzbeli költséget. Az egyesület tagdíjat nem szed.
A Vili. Szilágyi utca 1/B szám alatti helyiséget Egyesületünk székhelyként központi irodának, 
hangszerjavító és karbantartó műhelynek, valamint társas összejöveteleink helyszínének használjuk.

IV. Cselekvési terv

Egyesületünk a józsefvárosi cigányzenészek szakmai fejlődését, munkalehetőségeik bővítését és 
szabadidejük hasznos eltöltését kívánja továbbra is biztosítani.

Nyitottak vagyunk Józsefváros minden tevékenységünket érdeklő lakója számára.

Budapest, 2023.03.20.
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ÎÛ3 Világ Egyesület _________

10BS Budapest Lujza u. 5. 
4039 Budapest Hollós Korvin Lajos u. 4.

• paTOU^ML
Pepinot Ildikó elnök

'www.ujvilagegyeailethuponthii

raciókii; Adatlap 
í_____ . _ ■■ -...—................... •

■Név: ____________
;Cfm/SzékbeJy: 
;Értesítési dm: 
fÁdószám: 

Képveseletre jogosult neve/beosztása: 
E-rnaatírn 
iMobüßß&n:
•Wéboldal ésfagy facebook aidai elérhetősége

n. Általános bemutatás

Az Új Világ Egyesület 2003-ban azért jött létre 10 taggal, hogy segítse a nehéz körülmények között élő 

gyermekeket ts családjaikat 20 éves működésünk során számos Önkéntes segítővel és tiszteletbeli taggal bővültünk. 

20 éve vezetem az egyesületet, melyet azért hoztam létre, hogy a hátrányos helyzetű gyermekek, semmiben ne 

szenvedjenek hiányt Szociális érzékenységem, szervező képességem és kitartásom miatt újra és újra engem választ 

8 közgyűlés elnöknek. Tagjaink szintén rendelkeznek ezekkel a tulajdonságokkal és szorosan állnak mellettem 

minden programon. Az évek során tagjainkat úgy válogattuk össze, hogy hozzáállásukkal, tudásukkal, 

kompetenciájukkal segítsék az egyesület megfogalmazott céljait Van közöttünk pedagógus, pszicológus, zenész, 

marketing és filmes szakember, gyermekfelügyelő, sportoló. Mind azon dolgozunk, hogy a hozzánk forduló 

családok problémáit maximálisan megoldjuk úgy, hogy a gyermekek egészségesen, biztonságban tudjanak felnőni. 

Együttműködési szerződésünk van olyan médiában dolgozó szakemberrel és szervezetekkel, akik hasonló módon 

az egyesületünk alapszabályának megfelelően és ahhoz igazodva küzdenek az esélyegyenlőség megteremtéséért és a 

kirekesztés, hátrányos megkülönböztetés elleni harcunkban segítenek. Több roma Önkormányzat, a roma sajtó 

központ, és olyan roma újságírók, akik ebben partnereink, számos Símet forgattak az új világ egyesület égisze alatt 

Internetes oldalakon jelentettük meg a kritikákat megfogalmazó Idsfibnjeinket amely a kisebbségek ellen 

irányulnak- számtalan fűm készült a roma lakosság erényeiről, kultúrájáról, életükről 2006-ban sikerült a 

Józsefvárosi önkormányzattól bérelni egy 25 mz-es irodahelyiséget. Az iroda a Lujza utcában, a nyolcadik kerület 

leghátrányosabb negyedének, a magdolua-negyednek a szivében található, ami azért jó, mert a csoportunkba 

tartozók zöme ebből a kerületből jön hozzánk így szinte napi kapcsolat van köztünk és még hatékonyabban 

tudunk segítem a mindennapi problémáikon. Ez nagyon megkönnyítette a munkánkat, több gyennekprogramot is 

hidunk így szervezni és hatékonyabb a támogatásunk. Az Új Világ Egyesület jelenleg 50 olyan családot részesít 

rendszeres támogatásban, ahol beteg gyermeket nevelnek, vagy súlyos anyagi gondokkal küzdenek 2007 júniusa 

óta működik egy tanulószoba irodánkban, ahol hátrányos helyzetű általános és középiskolás gyermeknek nyújtunk 

rendszeresen tanulási segítséget és iskola utáni felügyeletet. bevezettük a számítógép és idegen nyelvoktatást is, 

amely igen nagy segítséget nyújt az iskolai felzárkózásban, ez a program 2020 és 2021-ben a koronavírus miatt 

nagyobb hangsúlyt kap kapott, hiszen számos olyan tanulónk van, akinek nincs otthon számítógépe és még a házi 

feladatát sem tudta megcsinálni gép és internet nélkül a mindennapi étkezésükről is gondoskodtunk egész évben 

hogy ez se terhelje meg a családi kasszát A 2022-es évben is folytattuk ezt a tevékenységet, egyrészt azért mert a 

http://www.ujvilagegyeailethuponthii


gyermekek már nagyon megszokták és imádnak hozzánk járni, másrészt a szülőknek 1$ hatalmas segítséget nyújt az 

iskola utáni felügyelet £5 az étkezés biztosítása. A házi feladatokat is minden nap segítünk megcsinálni a gyereknek 

amihez egy tanár ad segítséget egyesületünk részére.

Az egyesület két alapfeladatot vállal fel családsegítés és gyermekjóléti szolgáltatás, a szolgáltatást igénybe vevők 

kőre munkanélkfiHekbőt hátrányos helyzetű családokból, fogyatékkal élők családjaiból veszélyeztetett 

gyermekekből és családjaikból, roma kisebbséghez tartozókból, valamint adósságterhekkcl küzdő családokból áll 

Azon dolgozunk, hogy a családok életébe bekövetkező nehézségeken segítsünk úrrá lenni idén szintén folytatjuk 

ezt a tevékenységünket is.

Az Új Világ Egyesület több gyennekprogram lebonyolításán keresztül segíti elő a hatékony integrálást. Ennek 

megfelelően információs irodát is üzemeltetünk, ahova bárki, bármilyen kéréssel hozzánk fordulhat (ösztöndíjak 

felkutatása, kérelmek megírása, lakáspályázatok, tartozás csökkentő információk, tanácsadás, családgondozás, stb.) 

A pandémiás helyzet közel duplájára növelte a segítség kérők számát, a gazdasági válság pedig megszokszorozta. 

ezért irodánk hosszabb nyitvatartással várja a segítségre szorulókat, illetve bevezettük az online elérhetőségünket is. 

Hatókörünk az egész kerületre kiterjed és online pedig további St kerülettel állunk szoros kapcsolatban. 

Együttműködési megállapodásunk van számos önkormányzattal, non-profit szervezettel, pályázat kiíró 

intézményekkel. Ezeken kívül számos cég és magánszemély támogatja tevékenységeinket és ért egyet célkitűzéseink 

fontosságával.

IQ. Tevékeny ség bemutatása
Képességfejlesztés

A legsikeresebb és a fiatalok körében a legjobban látogatott projektünk a disputa - kör ncselíengő csevegők” 

elnevezésű programunk volt. Ezzel a programmal segítettük a szülőket és a gyerekeket is abban, hogy felismerjék, 

hasznosan, jó társaságban is el lehet tölteni a szabadidejüket Játék közben javult a kommunikációs- és 

fogalmazáskészségük szókincskészletük bővült, határozott, önbizalommal, önismerettel rendelkező ember váll 

belőlük. Felismerték a párbeszéd, a beszélgetés, a viták rendezésének toleráns, egymásra odafigyelő módját Ez 

szintén a Lujza utcában lévő irodánkban zajlott zömében, de amikor sokan jelentkeztek a programra, kibéreltünk 

egy nagy helyiséget a biztonságos távolságtartás miatt, illetve amikor csak tehettük és jó idő volt a szabadban 

tartottuk a programot Itt szintén minden résztvevő egész napos éíeíezéséről gondoskodtunk.

Baba-Mama Klub

Baba-mama Klubunkat két éve mditettuk el, ami a kismamáknak és a babáknak is nagyon hasznos program. 

Ebben segítségünkre van a Babilon Design Kft akik három havonta térítés mentesen biztosítják a program számára 

a mesekönyveket Itt is biztosítjuk a résztvevők számára az étkezést, tanácsokat adunk a kezdő kismamáimat a 

gyermeknevelésről, illetve hétköznapi problémákra is közösen, vagy kérés esetén egyénileg keresünk megoldást. 

Szabadidő programok szervezése a VIII. kerületi gyermekek részére

Ezek a programok egyrészt élményt, örömöt nyújtanak a gyermekeknek, javítják életaiaőségüket, pszichés 

állapotukat. Másrészt tágítják látóköröket, tanító funkciót is ellátnak Ami egy jólszituált gyermek életének 

természetes velejárója (és az iskolában is természetesnek, alapnak veszik, hogy ezek az élmények meglegyenek!}, az 

egy hátrányos helyzetű gyermeknél teljesen hiányozhat Nem egy gyermekünk életében fordult elő az, hogy akkor 

volt először cirkuszban vagy moziban, amikor mi elvittük őket. Továbbá ezeknél a gyermekeknél jellemző, hogy a 



kerületet «m igen hagyják el nem ismerik a várost, nem tudnak kőzfekedni Tehát egy csomó új inger éri ókét a 
program során, tanulják a várost, a közlekedést, jobban kitárul számukra a világ. A 2023-as év zömében a 

szabadban szervezzük a szabadidő programjainkat hogy ügyeljünk a biztonság megóvására. Számos helyet 

látogatunk meg kirándulás keretében a gyermekekkel.

Adományozói programok

Minden évben 5 alkalommal szervezünk családsegítő, adományozói rendezvényt, jótékonysági estet. Ezeken a 
rendezvényeken találkozhatnak az Új Világ Egyesület támogatói és a rászoruló családok, gyermekek. Az itt 

Összegyűlt pénz és természetbeni támogatásokat szétosztjuk a megjelent családok között Egy pár ilyen 

rendezvényünk a Kesztyűgyár Közösségi Házban zajlott, nagyon nagy látogatottságot eredményezve. A 

rendezvényről készült felvételekről az MTV1 stábja gondoskodott

IV. Önértékelés

Egyesületünk hatékonyan működik, mind az önkéntesek toborzása miatt, mind pedig az egyesület munkáját segítő 

szakemberek miatt. Sajnos a támogatások nem olyan ütemben érkeznek, hogy zökkenőmentesen, minden 

programot meg tuàjasik. rendezni août eltervezünk, de bizakodunk abban, hogy elindul valami építő a civil 

szektorral kapcsolatban. Addig is próbálunk a saját erőnkből fennmaradni és segíteni a rászorulókat és nagy 

segítség az is hogy a kiadásunk az iroda bérleti díj csökkenése miatt viszonylag alacsony. Úgy értékeljük a múlt év 

történéseit, hogy mi mindent megtettünk amit tudtunk erőnkön felül.

Próbálunk minél több, hasznos tevékenységet felvenni azt figyeíbe véve amerre a Világ halad. Meghallgatjuk a 

szülőket, gyerekeket, hogy mi az igény és a szerint szerveztük meg programjainkat

2022-ben már közel 100 józsefvárosi gyermeknek segítettünk fent említett képesség és készségfejlesztő 

programjainkkal

Ezúton köszönjük meg a segítségüket hogy az irodánk bérleti díját elengedték.

Reméljük idén is számíthatunk az Önök segítségére, mint támogató és az irodánk bérleti diját elengedik Ismételten.

Budapest, 2023. május 31.

Új Világ Egyesület 

Papinot Ildikó elnök 

Staub Zoltán alelnök
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II. Általános bemutatás

-általános tevékenység

Az Új Világ Egyesület 2003-ban azért jött létre 10 taggal, hogy segítse a nehéz körülmények között élő 

gyermekeket és családjaikat 20 éves működésünk során számos önkéntes segítővel és tiszteletbeli taggal bővültünk. 

20 éve vezetem az egyesületet, melyet azért hoztam létre, hogy a hátrányos helyzetű gyermekek, semmiben ne 

szenvedjenek hiányt Szociális érzékenységem, szervező képességem és kitartásom miatt újra és újra engem választ 

a közgyűlés elnöknek. Tagjaink szintén rendelkeznek ezekkel a tulajdonságokkal és szorosan állnak mellettem 

minden programon. Az évek során tagjainkat úgy válaogattuk össze, hogy hozzáállásukkal, tudásukkal, 

kompetenciájukkal segítsék az egyesület megfogalmazott céljait Van közöttünk pedagógus, pszicológus, zenész, 

marketing és filmes szakember, gyermekfelügyelő, sportoló. Mind azon dolgozunk, hogy a hozzánk forduló 

családok problémáit maximálisan megoldjuk úgy. hogy a gyermekek egészségesen, biztonságban tudjanak felnőni 

Együttműködési szerződésünk van olyan médiában dolgozó szakemberrel és szervezetekkel, akik hasonló módon 

az egyesületünk alapszabályának megfelelően és ahhoz igazodva küzdenek az esélyegyenlőség megteremtéséért és a 

kirekesztés, hátrányos megkülönböztetés elleni harcunkban segítenek. Tbb roma önkormányzat, a roma sajtó 

központ, és olyan roma újságírók, akik ebben partnereink, számos filmet forgattak az új világ egyesület égisze alatt. 

Internetes oldalakon jelentettük meg a kritikákat megfogalmazó kisfilmjernket, amely a kisebbségek ellen 

irányulnak, számtalan film készült a roma lakosság erényeiről, kultúrájáról, életükről 2006-ban sikerült a 

Józsefvárosi Önkormányzattól bérelni egy 25 m2-es irodahelyiséget. Az iroda a Lujza utcában, a nyolcadik kerület 

leghátrányosabb negyedének, a magdolna-negyednek a szívében található, ami azért jó. mert a csoportunkba 

tartozók zöme ebből a kerületből jön hozzánk. így szinte napi kapcsolat van köztünk és még hatékonyabban



í '

éves beszámoló

Adatlap

Név: Fiatal Üvegművészek Közhasznú Egyesülete
Cím/Székhely: 1085 Budapest, Kőfaragó utca 10. pinceszínt 1.
Értesítési cím: 1083. Budapest, Práter utca 52.111/6.
Adószám: 18772786-1-42
Képviseletre jogosult neve, beosztása: Szántó Tamás, elnök
E-mail cím: ••

Mobil szám:

H. Általános bemutatás

Általános tevékenység

Kulturális tevékenység, kulturális örökség megóvása, oktatás, nevelés, képességfejlesztés, 

ismeretterjesztés

Kiterjedtség

Az egyesület tevékenysége kiterjed minden hazai fiatal és középgenerációs üveg tervezőművész 

támogatására hazai, nemzetközi projektekben való részvételére.

Felépítés

Három tagból álló elnökség és egyesületi tagok.

Vezetők

Szántó Tamás elnök, Sípos Balázs alelnök, Pallós Kornélia alelnök

Elismerések, dijak

Az egyesület mint szervezet még nem, tagjai egyénileg számos szakmai elismerésben részesültek 

már, a művészeti állami középdíjaktól, egyéb szakmai és művészeti díjakig. {Ferenczy Noémi Díj, 

Keramikusok szövetségének díja, Moholy Művészeti Díj, Kozma Lajos Iparművészeti Díj, stb.)



Illetve számos magán- és közgyűjteményben megtalálhatóak alkotásaik, mint pl. Magyar 

Iparművészeti Múzeum, Veszprémi Laczkó Dezső Múzeum, Művészetek Háza Veszprém, Rippl Rónai 

Múzeum - Kaposvár, Janus Pannonius Múzeum - Pécs, KOGART, Corning Múzeum - New York, 

Ernsting Múzeum - Lette, Mudac Museum - Lousanne, stb)

III. Tevékenység bemutatása

A 2022-es színes és intenzívre tervezett évben a legtöbb program sikerrel és komoly kulturális 

utóélettel valósult meg. Ezek létrejöttéhez számos ponton kötődött az egyesületi műhelyekben 

zajló munka.

így időrendi sorrendben dokumentálva az évet a Pécsi Tudományegyetem mester és tanítvány 

kiállítással indítottuk a budapesti FUGA-ban Szikra címmel, ahol több kiállító munkájának 

létrejöttét segíthettük. A kiállítás installációs és vizuális megjelenítését is részben egyesületünk 

tagjai vállalták magukra. Ezt követően több tagunk sikerrel szerepelt az immár minden évben 

megrendezésre kerülő Art and Antik művészeti kiállításon és vásáron a Bálnában. Több írott és 

képes sajtóanyag is megjelent a kiállításról. Áprilisban Gáspár György önálló kiállítása 

következett a Hegyvidék Galériában, melyen szereplő számos műtárgy az egyesületi 

műhelyekben készült el. Az Imprint City című kiállításon építészethez is kapcsolódó 

pódiumbeszélgetés is zajlott nyilvános keretek között. Sipos Balázs önálló kiállítása a Ljubjanai 

iparművészeti múzeumban ezzel egy időben került megrendezésre.

A nyári ciklusban pedig egy csoportos kiállítás keretein belül mutatkozott be Kóródi 

Zsuzsanna, Halmi Horváth István, Gáspár György és Vasarely a Veszprémi Dubniczay 

Palotában az Európa Kulturális Fővárosa programsorozat felvezetéseképpen. A Négyszög című 

kiállítás a geometrikus koncepcióra épülve az üveg tematikái domináltak. Nagy 

látogatottságnak örvendett és a kiállításhoz kapcsolódó múzeumpedagógiai programokkal is 

kísérték. A kiállítás az NKA támogatásával valósult meg.

Kondor Editnek a MOME adjunktusának kiállítás az őszi ciklusban zajlott, a november, 

decemberi hónapokban pedig további kisebb kulturális rendezvényen vehettünk részt, mint pl. 

az Art Market Budapest vagy a pécsi művészekből álló Laura csoport kiállítása a Hybrid Art 

Space-ben Konzum címmel.

IV. önértékelés

A tevékenységünk célja elsősorban a tagok szakmai előre menetelének támogatása, és a szűk szakmai 

bázis kulturális tevékenységének támogatása. Ezzel Józsefváros hírnevének öregbítése az itt 

megvalósuló művek kapcsán, hiszen számos külföldi látogató, gyűjtő és szakmai érdeklődő



kifejezetten műhelyünk miatt érkezik a kerületbe. Centrális elhelyezkedése miatt a józsefvárosi 

hagyományra építve, melyet számos képző- és iparművész neve fémjelzett a városrész története 

során, igyekszünk művészeinkkel is ehhez hozzájárulni. Nem csak a kerületben élő, de külsőbb 

kerületekből ide járó művészek jelenlétével is színesíteni a helyben zajló tevékenységet.

Budapest, 2023. április 18.
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Adatlap

-Szakmai Terv

JGK-0000717180

E-mail cím:

Név: Fiatal Üvegművészek Közhasznú Egyesülete
Cím/Székhely: 1085 Budapest, Kőfaragó utca 10. pinceszínt 1.

1083. Budapest, Práter utca 52. III/6. 
18772786-1-42

Értesítési cím:
Adószám:
Képviseletre jogosult neve, beosztása: Szántó Tamás, elnök

j Mobil szám:__________ __ _____  _ __

II. Általános bemutatás

Általános tevékenység

Kulturális tevékenység, kulturális örökség megóvása, oktatás, nevelés, képességfejlesztés, 

ismeretterjesztés

Kiterjedtség

fia egyesület tevékenysége kiterjed minden hazai fiatal és középgenerációs üveg tervezőművész 

támogatására hazai, nemzetközi projektekben való részvételére. i
Felépítés ! I
Három tagból álló elnökség és egyesületi tagok. !

Vezetők 2023 -04- 2 4 í;,, ;
i- ...........

Szántó Tamás elnök, Sípos Balázs alelnök, Pallós Kornélia alelnök | \ <

Elismerések, dijak • :

Az egyesület mint szervezet még nem, tagjai egyénileg számos szakmai elismerésben részesültek 

már, a művészeti állami középdíjaktól, egyéb szakmai és művészeti díjakig. (Ferenczy Noémi Díj, 

Keramikusok szövetségének díja, Moholy Művészeti Díj, Kozma Lajos Iparművészeti Díj, stb.) Illetve 

számos magán* és közgyűjteményben megtalálhatóak alkotásaik, mint pl. Magyar Iparművészeti 

Múzeum, Veszprémi Laczkó Dezső Múzeum, Művészetek Háza Veszprém, Rippl Rónai Múzeum - 

Kaposvár, Janus Pannonius Múzeum - Pécs, KOGART, Corning Múzeum - New York, Ernsting 

Múzeum - Lette, Mudac Museum-Lousanne, stb)

III. Stratégia és tevékenység bemutatása

A 2023-as évre is számos szakmai eseményen való részvétellel készülünk az előző évhez hasonlóan. A 

Fiatal Üvegművészek Egyesülete néhány a számára felajánlott eszköz felújítását is tervezi, mely 

színesíti a műhelyek eszköztárát. Több szervezettel való együttműködésünknek köszönhetően a 

műgyűjtők látogatását tervezzük az év elejére a Collector's weekend- keretein belül. A nemzetközi 



kapcsolatok építése tükrében, március közepén nyílik majd párizsban Kóródi Zsuzsanna kiállítása egy 

francia és egy német művésszel közösen a Danysz Galériában Abstract Experience címmel. Szintén 

tavasszal kerül megrendezésre az Art and Antik művészeti kiállítás és vásár ismételten a Bálna falat 

között, valamint az Art Paris melyet a pandémia óta egy új helyszínen a Grand Palais Ephemere-ben 

bonyolítanak. A Viltin Galériában szintén tavasszal a Budapesti Fotófesztivál keretein belül egyesületi 

tagunk is szerepel, két fotós és két képzőművész megoszlásban.

A Hegyvidék Galéria hosszú szénszünete után első tavaszi csoportos kiállításán is szerepel majd 

tagunk egy tervezett trio kiállításban. Ebben az évben ismét megrendezésre kerül a PTE Művészeti 

Karának nagysikerű kiállítása Temesváron, melyen szintén szerepelni fog egyesületi tagunk, munkái 

megvalósulásához ugyancsak a műtermi infrastruktúra járul majd hozzá.

Számos további egyéni és csoportos kiállítás terveződik az Őszi kiállítási ciklusban, melyekre a 

felkészülés hagyományosan a nyár folyamán a műhelyek biztosítanak majd helyet. A műhely 

használata nélkül, mely heti rendszerességgel zajlik évek óta, számos alkotónak nem lenne 

lehetősége önállóan alkotni. Az egyesület tulajdonában lévő infrastruktúra az, aminek a bérlemény 

helyet ad, és ami az egyesületi tagok munkáját nagymértékben elősegíti.

IV. Cselekvési terv

A régi hagyományokhoz híven szeretnénk a műhelyben szakmai szimpozíont szervezni, melynek 

megvalósulása még egyéb pályázatok függvénye. Szinte minden évben rendezünk nyitott műtermet, 

ami a múzeumok éjszakája programsorozathoz, vagy a Budapesti őszi fesztiválhoz is kapcsolódott 

már korábban. Városi séták alkalmával is betekintést engedtünk több alkalommal. Ezeket az 

eseményeket szeretnénk ismét meghirdetni, hogy a helyi lakosság ismét betekinthessen művészeink 

munkafolyamataiba.

Budapest, 2023. április 18.
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Tisztelt Józsefvárosi Önkormányzat,

iGK=nn.tmaa?nR
Alulírott Kovács József, a Szakja Thsi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület ügyvivője a 
Budapest Józsefvárosi Önkormányzat részére Egyesületünk 2022-es év szakmai 
beszámolóját terjesztem elő:

I. Adatlap

Név: Szakja Tasi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület
Székhely: 1039 Budapest, Királyok útj,
Értesítési cím: u.a.
Adószám: 18292404-1-41
Képviselő;
Email:

Kovács József ügyvivő

Mobil: 
WEB:

II. Általános bemutatás

Általános információk Egyesületünkről;

38
Józsefvárosi Gazdálkodási KöspönTzTt?

érkeztetési dátum.

. 2023 -06- 0 2
érkeztetési szám:

iktatészám;iktatás dátuma:

2023 -06- 0 2
ügyfuiéző

mellékje*

1999-ben a Fővárosi Bíróság által hozott végzés alapján hivatalosan bejegyzett egyház 
lett közösségünk. Szakja Tbsi Csöling Buddhista Egyházközösség néven. A lelkiismereti 
és vallásszabadság jogáról, valamint az egyházak, vallásfelekezetek és vallási 
közösségek jogállásáról szóló 2011, évi CCVI. törvény alapján Egyházközösségünk 
2012 január 1.-től Egyesületté minősült. 2019. április 15. napjától a Fővárosi 
Törvényszék határozatilag vallási egyesületi státuszba, azaz ismét jogi személyiséggel 
bíró szervezeti formába helyezte vissza közösségünket
Természetesen, mivel közösségünk kizárólag vallási tevékenységgel foglalkozik, a 
szervezeti átminősítés tevékenységünk alapját, és lényegét nem változtatta meg.
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Szalga Tasi Csöling Buddhista Egyesület 
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Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyházközösség hivatalos jogutódja

Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyesület

Egyesületünk alapelvei:

A Közösség minden, a szeretette és az emberek hitére, szellemi gyarapodására épülő, 
nem életellenes eszközökkel tevékenykedő vallási közösséget elismer, velük 
együttműködésre törekszik. Közülük a Buddhista irányzatokat rokonelvü 
irányzatokként kezeli. Szoros kapcsolatot tart fenn a tibeti buddhizmus (európai és 
ázsiai) egyházi szerveivel, az indiai Dehra Dun-i anyakolostorral, szervezetében 
azonban autonóm, az anya- és testvéregyházakkal csak vallási hierarchiát ismer el.
Politikai tevékenységet nem fejt ki, hitelvei szerint a közéletben elítél minden emberi 
jogot sértő és életellenes tevékenységet.
Közösségünk elismer minden működésére vonatkozó törvényes előírást, s tagjait is 
ezek betartására kötelezi.

Vallási Közösségünk alapítása:

Közösségünket 1986-ban Őszentsége 41. Szakja Trizin a tibeti buddhizmus szakja 
hagyományvonal vezetője alapította hivatalos alapító okirattal, mely engedélyezi a 
tibeti buddhizmus szakja ágának honosítását Magyarországon. Alapító, és 
ajánlólevelet adott közösségünknek szintén 1986-ban őszentsége a XIV. Dalai Láma 
Vallási és Kulturális hivatala is.

1999-ben a Fővárosi Bíróság bejegyezte közösségünket Egyházként mely 2012 március 
1.-től hivatalosan Egyesületként működik. 2019. április 15. napjától a Fővárosi 
Törvényszék határozatílag vallási egyesületi státuszba, azaz ismét jogi személyiséggel 
bíró egyházi szervezeti formába helyezte vissza közösségünket.

A 2022-es év kiemelkedő eseménye a Szakja központi egyház történetében, hogy 
Őszentsége 42. Szakja THzin a „szakják trónjának fenntartója” szellemi hatalmát 
átadta Őeminenciája Gyana Vadzsra Rinpocsének, aki 2022 március 12.-étől a Szakja 
Egyház új feje lett Őszentsége 43. Szakja THzin néven.

Mivel Közösségünk, és a világ minden táján lévő szakja központok legfőbb szellemi 
vezetője a mindenkori Szakja Trizin, ezért mostantól a 43. Szakja Trizin szellemi 
irányítása alá tartozunk.
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Szakja Tasi CsöUng Buddhista Egyházközösség hivatalos jogutódja

Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyesület

Külön öröm, és megtiszteltetés számunkra, hogy Őszentsége 43. Szakja Trizin a trón 
átvételét kővetően elfogadta közösségünk meghívását, és Magyarországra látogat

Közösségünk a tibeti buddhizmus hitelveinek megfelelően végzi munkáját, mely során 
a tagok a tanult, illetve tanítások során elsajátított szellemi gyakorlatokat végzik a több 
mint ezer éves szakja hagyományvonal mestereinek irányítása által. Külön öröm és 
megtiszteltetés számunkra, hogy 2006 októbere óta Tiszteletreméltó Láma Kalszang 
irányításával végezhetjük munkánkat, akit személyesen Őszentsége 41. Szakja Trizin 
küldött Magyarországra rezidens Lámaként Irányításával sokan juthatnak olyan 
szellemi segítséghez, ami mind személyesen, mind a személyekhez kapcsolódó 
családoknak is nagy segítséget nyújt problémáik megoldásában, orvoslásában. 
Tevékenységét mindenféle anyagi juttatás nélkül végzi, ellátásáról Egyesületünk 
gondoskodik.

Nagy örömünkre 2017 júliusában 42. Őszentsége Szakja Trizin Magyarországi 
tartózkodása alkalmával Tiszteletreméltó Láma Kalszangnak, rezidens Lámánknak a 
„Kempó” titulust adományozta, ami a tibeti spirituális hagyomány szerint komoly 
előrelépés a vallási hierachiában, és a szellemi úton egyaránt

Ezentúl a „Láma,, titulus helyett mindig a „Kempó” megnevezés használatos.

A Szakja Tási Csöling Tibeti Buddhista Egyesület vallási vezetője Tiszteletreméltó 
Kempo Kalszang, aki 2006 óta Magyarországon él, és megkapta a magyar 
állampolgárságoz is.

Vezetőségünk öt tagú: Kovács József ügyvivő Kiss Zoltán helyettes ügyvivő

Egri Pál titkár Sándor Gabriella gazdasági felelős

Sárközi Imre alaptestületi tag

Mind Tiszteletreméltó Kempo Kalszang, valamint az öt vezetőségi tag anyagi 
ellenszolgáltatás nélkül végzi feladatát.

Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyesület 
1039. Budapest Királyok útja 38.

sakyahungary@gman.com 
www.szakja.hu
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Siakja Tasi Csöling Buddhista Egyházközösség hivatalos jogutódja

Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyesület

III. Tevékenység bemutatása

Mivel Egyesületünk elsősorban és kizárólag a vallási tevékenységgel foglalkozik, ezért 
tevékenységeink meghatározott rend, és szellemi építkezés alapján zajlik. 
Általánosságban elmondhatjuk, hogy tevékenységünk egyfajta szellemi állandóságra 
törekszik, természetesen a folyamatos változásokat lekövetve, a pillanatnyi igényeket is 
kiszolgálva próbálja végezni dolgát. Az elmúlt évekhez hasonlóan az Önkormányzat 
által biztosított helységben program szerinti napi rendszerességgel szellemi meditációs 
gyakorlatokat végzünk. Személyes kérés alapján egyéni foglalkozást is tartunk. 
Minden vasárnap délelőtt szertartást végzünk Tiszteletreméltó Kempó Kalszanggal, 
melyet követően rövid tanítást, magyarázatot ad. Havonta kétszer különleges 
szertartást tartunk melyre azok jöhetnek akik erre a gyakorlatra felhatalmazást 
kaptak. A nagy buddhista ünnepeken, és szent napokon közös szellemi gyakorlatokat 
végeztünk. Havi rendszerességgel Tiszteletreméltó Kempó Kalszang különböző 
szertartásokat végez.

2022-ben az alábbi különleges nagy létszámú résztvevő előtti programot rendeztünk:

Január 29 Egy napos Zöld Iára elvonulás

Március 1 Gutor tisztító szertartás

Március 18 Amitájusz beavatás és tanítás

Április 23 Egy napos Parnashavari elvonulás

Május 19 Fehér Mahakala beavatás és tanítás

Június 14 Guru Thmar beavatás és tanítás

Július 11 Dzambhala meghatalmazás víz áldással

November 1 Csenrézi Csang Csog szertartás

November 28 Yamantaka beavatás és tanítás
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December 15 Fehér Tára beavatás és tanítás

Egy napos meditációs elvonulásokat is tartottunk» ahol lehetőség nyílt a résztvevők 
számára személyes, életviteli, vagy családi problémáik megbeszélésére. Szükség vagy 
kérés esetén lehetőség van személyes konzultációra, tanácsadás kérésre 
Tiszteletreméltó Kempo Kalszang részvételével.

Éves programjainkat egy meghatározott terv szerint, a hagyományvonal kialakult 
rendszere alapján szervezzük. A 2022-as esztendőben a mindannyiunkat érintő 
járványhelyzet miatt azonban az eddigi megszokott, és jól működő rendszerünket 
továbbra is át kellett alakítani a megváltozott külső körülményekhez igazodva. Ebben 
azonban már volt gyakorlatunk, a 2021-as évi járványhelyzet miatt, úgyhogy képesek 
voltunk így is ellátni központunk feladatait. Tiszteletreméltó Kempó Kalszangot 
közösségünk szellemi vezetőjét 2022-ben is több alkalommal keresték fel az 
életkörülmények nehezedése miatt depresszióval szembenéző, bizonytalan, szellemi 
útjukat kereső, hitehagyott, nehéz sorsú, bajbajutott, betegségekkel, családi, anyagi, 
párkapcsolati, és egyéb problémákkal küszködő emberek, hogy tanácsaival, értük 
végzett szertartásokkal, és szellemi gyakorlatok tanításával segítse őket. 
Tapasztalataink szerint a segítség mindig személyre szabott, mélyreható és az esetek 
döntő többségében sikeresen enyhíti, és sok esetben megoldja problémáikat A 
segítségnyújtást sokan igénylik kortól, és vallási hovatartozástól függetlenül.

Egyházközösségünk nem feledkezik meg a rászorulókról, hajléktalanokról, fizikai és 
szellemi betegségektől szenvedőkről sem. 2022-ben is rendeztünk gyűjtést tagjaink 
között, és adományainkat személyesen adtuk át, elsősorban a VID. kerületben. 
Egyes tagjaink hospice szolgálatot látnak el gyógyíthatatlan betegeket segítve. 
Tapasztalataink szerint azonban a fent említett problémák kezelésében rövidtávon 
látványos eredményeket elérni, és azokat fenntartani nem lehet. Éppen ezért egy 
hosszútávú szervezett és az Egyesület hitelvi keretein belül maradó kitartó és tervszerű 
munkára van szükség, melyet az elmúlt években elkezdtünk, és 2023*ban is folytatni 
szándékozunk.

A tevékenységünket, programjainkat saját erőből finanszírozzuk, amely az 
állampolgárok adó l%os felajánlásából, valamint adományokból, és egyes 
programjainkon kapott felajánlásokból tevődik össze.
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Munkánkhoz elengedhetetlenül szükséges a VHL Kerületi Önkormányzattól 
kedvezményesen bérelt helyiség, mivel fő tevékenységeinket ott folytatjuk.

IV Önértékelés

Aï elmúlt évek alatt kidolgozott szakmai tervet 2022-ban is folytattuk, mely a 
hagyományvonalunk általános szellemi gyakorlatai mellett a közvetlen 
környezetünkben élők, és a bármilyen szinten szükséget szenvedők segítését tűzi ki 
céljául.

További tanításokat, szellemi gyakorlatokba való bevezetést, és azok gyakorlásához 
szükséges feltételrendszer további megteremtését folytatjuk, minden hozzánk forduló 
számára.

2022-ben is hasonlóan az előző 2021-es évhez, kiemelt fontosságú célként határozzuk 
meg a nehezedő életkörülmények hatásai miatt fizikai, és mentális problémákkal 
küzdők segítségét.

Tapasztalataink alapján nőtt a depresszió, és a bizonytalanság érzet, sokan 
kilátástalannak, értelmetlennek látják a sorsukat. Ilyenkor sokat jelent ha egy hiteles 
szellemi tanító szavakba öntött, de kézzelfogható segítséget, szellemi támaszt nyújt

Létrehozunk egy SOS telefonos és online vonalat, ahol közvetlen segítséget lehet kérni 
a rászorultaknak, melyet legjobb tudásunk szerint próbálunk kezelni.

Széles körben megszervezzük a tagjaink által segélyszervezeteknek juttatott 
adományok gyűjtését, és szükséges források beszerzését-

Azonban a szükséges erőforrásaink erősen korlátozottak, ezért a szükséges anyagiakat 
kizárólag tagjaink, és a minket támogatók segítségével tudjuk csak előteremteni.

Pontokba foglalva tevékenységünk 2022-ben is terveink alapján az alábbi részletezés 
szerint alakult, természetesen mindig az aktuális helyzethez igazodva

1, Vallási tevékenység - Meditációk, szertartások, tanítások, szellemi gyakorlatok 
ismertetése, egyénre szabott gyakorlatok, elvonulások, könyvkiadás. Magas rangú 
buddhista tanítók meghívása, vallási tanítások és szertartások végzésére.

Szakja Tasi Csöiing Buddhista Egyesület
1039. Budapest. Királyok útja 38.
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2, Karitatív szolgálat - fizikai, szellemi rászorulók egyéni és csoportos segítése, 
személyre szabott lehetőségek kidolgozása, adományok gyűjtése és kiosztása.

3, Személyes konzultációk szenvedélybetegekkel, mentális és fizikai problémákkal 
küszködőkkel, rászorulókkal. Különös tekintettel a nehezedő életkörülményekkel járó 
depresszív, életunt fásultság, és kiúttalanság érzésére.

4, Telefonos és online kapcsolattartó, konzultációs és segítő szolgálat, melyet a 
megváltozott kommunikációs szokások miatt kiemelkedő fontossággal kezelünk.

5, Terveink között szerepei hiteles képzett tibeti természetgyógyász szerzetes 
meghívása, és általa új alternatív gyógymódok közvetítése, a kialakult helyzetre 
tekintettel.

6, Zarándok utak, valamint nagy szabású vallási eseményeken való részvétel, és ezek 
támogatása

7, Online oktatás, és szertartásvégzés további fejlesztésed bevezetése

Mivel elsősorban vallási, és mellette karitatív tevékenység a fő irányultságunk, ezért 
minden évben így 2022~ben is az adott szellemiség fejlesztése, és gyakorlatainak 
végzése volt a fő célkitűzésűnk.

Célunk, hogy ennek eredményeképpen minden rászorulót aki hozzánk fordul 
problémáival a lehető leghatékonyabban tudjunk segíteni A helyzethez alakítva, 
fontosnak tartjuk a nem személyes konzultációk további fejlesztését, és széles körben 
bevezetését. Központunk az elmúlt időkben több meditádós gyakorlatokat tartalmazó 
könyvet, és ismertetőanyagokat adott ki, szisztematikusan és kitartóan próbáltuk a 
kitűzött szellemi célokat megvalósítani, melyek között nagy hangsúlyt fektetünk a 
hozzánk forduló rászorulók segítésére, melyet képességeink, és lehetőségeink szerint a 
legjobb tudásunkkal kezeljük. Folytatjuk a segítségnyújtás széles körű koordinálását, 
és szükség szerint a személyre szabott segítség feltételeinek megteremtését 
Programjaink mindenki számára nyitottak, folyamatosan lehetőséget biztosítunk a 
személyes konzultációkra is.
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Mivel a Pál utcai meditációs helyiség a VIH. kerületben van, ezért sok résztvevő jön 
kerületből is, mivel mind a közvetlen környéken lévő, valamint a kerületben lévő más 
vallási közösségeket is értesítjük az aktuális eseményekről. Nyilvántartást az elmúlt 
évekhez hasonlóan nem vezettünk, de személyes elmondás alapján a 
résztvevők legalább 15-20 %-a VIII. kerületi lakósok közül került ki.

Minden tervezett programunkról tájékoztatjuk az email listánkra feliratkozott sok 
száz embert,honlapunkon naprakész információkat adunk az aktuális programokról, 
eseményekről. A Pál utcai helységben meghatározott napokon állandó meditációs 
program van, ami mindenki számára elérhető, semmiféle előzetes bejelentkezés nem 
szükséges.

Honlapunkon kiemelt helyen tájékoztatjuk látogatóinkat a VIII. kerületi 
Önkormányzat támogatásáról, és minden kiadványunkon megjelenítjük ezt a tényt.

Vallási közösségünk a Vin. kerületben összesen tizennégy éve tevékenykedik, ami nem 
túl hosszú időszak egy vallási közösség életében, de már tisztán látszik, hogy sokan 
igénylik, és sikeresen használják mindennapi életükben az általunk közvetített szellemi 
módszereket nehézségeik kezelésében, megoldásában.

Továbbra is szívesen fogadjuk a minket segítő Józsefvárosi Önkormányzat 
tevékenységünk kiterjesztésére vonatkozó kéréseit, és célirányosan a kerület javát 
szolgáló tevékenységre vonatkozó igényeit. Célunk, hogy jobban részt tudjunk venni, 
és beilleszkedni Józsefváros vallási, szellemi életébe, és lehetőségeink szerint segítsük az 
itt élők életét is.

Köszönjük a Közösségünknek nyújtott eddigi segítséget és támogatást,

Budapest, 2023-05-31

Tisztelettel, , , /

/ / v ;
,L...... .

Kovács József

ügyvivő
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Tisztelt Józsefvárosi Önkormányzat,

Alulírott Kovács József, a Szakja Tási Csöling Tibeti Buddhista Egyesület ügyvivője a 
Budapest Józsefvárosi Önkormányzat részére Egyesületünk 2023-es szakmai tervét 
terjesztem elő:

I. Adatlap

Név:
Székhely: 
Értesítési cím:

Szakja Tasi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület 
1039 Budapest, Királyok útja 38 
u.a.

Adószám: 
Képviselő: 
Email: 
Mobil: 
WEB:

18292404-1-41
Kovács József ügyvivő « * ... _ •> . _

IL Általános bemutatás

Általános információk Egyesületünkről:

1999-ben a Fővárosi Bíróság által hozott végzés alapján hivatalosan bejegyzett egyház 
lett közösségünk, Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyházközösség néven. A lelkiismereti 
és vallásszabadság jogáról, valamint az egyházak, vallásfelekezetek és vallási 
közösségek jogállásáról szóló 2011, évi CCVI. törvény alapján Egyházközösségünk 
2012 január 1.-től Egyesületté minősült. 2019. április 15. napjától a Fővárosi 
Törvényszék határozatilag vallási egyesületi státuszba, azaz ismét jogi személyiséggel 
bíró szervezeti formába helyezte vissza közösségünket
lérmészetesen, mivel közösségünk kizárólag vallási tevékenységgel foglalkozik, a 
szervezeti átminősítés tevékenységünk alapját, és lényegét nem változtatta meg.

1

Szabja Tasi Csöling Buddhista Egyesület
1039. Budapest Királyok útja 38.

sakyahungary@gmail.com 
www.szakja.hu

mailto:sakyahungary@gmail.com
http://www.szakja.hu


Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyházközösség hivatalos jogutódja

Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyesület

Egyesületünk alapelvei:

A Közösség minden, a szeretette és az emberek hitére, szellemi gyarapodására épülő, 
nem életellenes eszközökkel tevékenykedő vallási közösséget elismer, velük 
együttműködésre törekszik. Közülük a Buddhista irányzatokat rokonelvű 
irányzatokként kezeli. Szoros kapcsolatot tart fenn a tibeti buddhizmus (európai és 
ázsiai) egyházi szerveivel, az indiai Dehra Dun-i anyakolostorral, szervezetében 
azonban autonóm, az anya- és testvéregyházakkal csak vallási hierarchiát ismer el.
Politikai tevékenységet nem fejt ki, hiteivel szerint a közéletben elítél minden emberi 
jogot sértő és életellenes tevékenységet
Közösségünk elismer minden működésére vonatkozó törvényes előírást, s tagjait is 
ezek betartására kötelezi.

Vallási Közösségünk alapítása:

Közösségünket 1986-ban Őszentsége 41. Szakja Trizin a tibeti buddhizmus szakja 
hagyományvonal vezetője alapította hivatalos alapító okirattal, mely engedélyezi a 
tibeti buddhizmus szakja ágának honosítását Magyarországon. Alapító, és 
ajánlólevelet adott közösségünknek szintén 1986-ban őszentsége a XIV. Dalai Láma 
Vallási és Kulturális hivatala is.

1999-ben a Fővárosi Bíróság bejegyezte közösségünket Egyházként, mely 2012 március 
1.-től hivatalosan Egyesületként működik. 2019. április 15. napjától a Fővárosi 
Törvényszék határozatilag vallási egyesületi státuszba, azaz ismét jogi személyiséggel 
bíró egyházi szervezeti formába helyezte vissza közösségünket.

A 2022-es év kiemelkedő eseménye a Szakja központi egyház történetében, hogy 
Őszentsége 42. Szakja Trizin a „szakják trónjának fenntartója” szellemi hatalmát 
átadta Őeminenciája Gyana Vadzsra Rinpocsének, aki 2022 március 12.-étől a Szakja 
Egyház új feje lett Őszentsége 43. Szakja Trizin néven.

Mivel Közösségünk, és a világ minden táján lévő szakja központok legfőbb szellemi 
vezetője a mindenkori Szakja Trizin, ezért mostantól a 43. Szakja Trizin szellemi 
irányítása alá tartozunk.
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Külön öröm, és megtiszteltetés számunkra, hogy Őszentsége 43. Szakja Trizin a trón 
átvételét követően elfogadta közösségünk meghívását, és Magyarországra látogat

Közösségünk a tibeti buddhizmus hitelveinek megfelelően végzi munkáját, mely során 
a tagok a tanult, illetve tanítások során elsajátított szellemi gyakorlatokat végzik a több 
mint ezer éves szakja hagyományvonal mestereinek irányítása által. Külön öröm és 
megtiszteltetés számunkra, hogy 2006 októbere óta Tiszteletreméltó Láma Kalszang 
irányításával végezhetjük munkánkat, akit személyesen Őszentsége 41. Szakja Trizin 
küldött Magyarországra rezidens Lámaként Irányításával sokan juthatnak olyan 
szellemi segítséghez, ami mind személyesen, mind a személyekhez kapcsolódó 
családoknak is nagy segítséget nyújt problémáik megoldásában, orvoslásában. 
Tevékenységét mindenféle anyagi juttatás nélkül végzi, ellátásáról Egyesületünk 
gondoskodik.

Nagy örömünkre 2017 júliusában 42. Őszentsége Szakja Trizin Magyarországi 
tartózkodása alkalmával Tiszteletreméltó Láma Kalszangnak, rezidens Lámánknak a 
„Kempo” titulust adományozta, ami a tibeti spirituális hagyomány szerint komoly 
előrelépés a vallási hierachiában, és a szellemi úton egyaránt.

Ezentúl a „Láma,, titulus helyett mindig a „Kempó” megnevezés használatos.

A Szakja Thsi Csöling Tibeti Buddhista Egyesület vallási vezetője Tiszteletreméltó 
Kempo Kalszang, aki 2006 óta Magyarországon él, és megkapta a magyar 
állampolgárságoz is.

Vezetőségünk öt tagú: Kovács József ügyvivő Kiss Zoltán helyettes ügyvivő

Egri Pál titkár Sándor Gabriella gazdasági felelős

Sárközi Imre alaptestületi tag

Mind Tiszteletreméltó Kempo Kalszang, valamint az öt vezetőségi tag anyagi 
ellenszolgáltatás nélkül végzi feladatát.
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III. Stratégiai tevékenység bemutatása

Mivel Egyesületünk elsősorban és kizárólag a vallási tevékenységgel foglalkozik, ezért 
tevékenységeink meghatározott rend, és szellemi építkezés alapján zajlik. 
Általánosságban elmondhatjuk, hogy tevékenységünk egyfajta szellemi állandóságra 
törekszik, természetesen a folyamatos változásokat lekövetve, a pillanatnyi igényeket is 
kiszolgálva próbálja végezni dolgát. Az elmúlt évekhez hasonlóan az Önkormányzat 
által biztosított helységben program szerinti napi rendszerességgel szellemi meditádós 
gyakorlatokat végzünk. Személyes kérés alapján egyéni foglalkozást is tartunk. 
Minden vasárnap délelőtt szertartást végzünk Tiszteletreméltó Kempó Kalszanggal, 
melyet követően rövid tanítást, magyarázatot ad. Havonta kétszer különleges 
szertartást tartunk melyre azok jöhetnek akik erre a gyakorlatra felhatalmazást 
kaptak. A nagy buddhista ünnepeken, és szent napokon közös szellemi gyakorlatokat 
végeztünk. Havi rendszerességgel Tiszteletreméltó Kempó Kalszang különböző 
szertartásokat végez.

Egy napos meditádós elvonulásokat is tartunk, ahol lehetőség nyílik a résztvevők 
számára személyes, életviteli, vagy családi problémáik megbeszélésére. Szükség vagy 
kérés esetén lehetőség van személyes konzultációra, tanácsadás kérésre 
Tiszteletreméltó Kempó Kalszang részvételével.

Éves programjainkat egy meghatározott terv szerint, a hagyományvonal kialakult 
rendszere alapján szervezzük. A 2022-as esztendőben a mindannyiunkat érintő 
járványhelyzet miatt azonban az eddigi megszokott, és jól működő rendszerünket 
továbbra is át kellett alakítani a megváltozott külső körülményekhez igazodva. Ebben 
azonban már volt gyakorlatunk, a 2021-as évi járványhelyzet miatt, úgyhogy képesek 
voltunk így is ellátni központunk feladatait Tiszteletreméltó Kempó Kalszangot 
közösségünk szellemi vezetőjét 2022-ben is több alkalommal keresték fel az 
életkörülmények nehezedése miatt depresszióval szembenéző, bizonytalan, szellemi 
útjukat kereső, hitehagyott, nehéz sorsú, bajbajutott, betegségekkel, családi, anyagi, 
párkapcsolat], és egyéb problémákkal küszködő emberek, hogy tanácsaival, értük 
végzett szertartásokkal, és szellemi gyakorlatok tanításával segítse őket 
Tapasztalataink szerint a segítség mindig személyre szabott, mélyreható és az esetek 
döntő többségében sikeresen enyhíti, és sok esetben megoldja problémáikat A 
segítségnyújtást sokan igénylik kortól, és vallási hovatartozástól függetlenül.
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Egyházközösségünk nem feledkezik meg a rászorulókról, hajléktalanokról, fizikai és 
szellemi betegségektől szenvedőkről sem. 2022-ben is rendeztünk gyűjtést tagjaink 
között, és adományainkat személyesen adtuk át, elsősorban a VIII. kerületben. 
Egyes tagjaink hospice szolgálatot látnak el gyógyíthatatlan betegeket segítve. 
Tapasztalataink szerint azonban a fent említett problémák kezelésében rövidtávon 
látványos eredményeket elérni, és azokat fenntartani nem lehet. Éppen ezért egy 
hosszútávú szervezett és az Egyesület hitelvi keretein belül maradó kitartó és tervszerű 
munkára van szükség, melyet az elmúlt években elkezdtünk, és 2023-ban is folytatni 
szándékozunk.

A tevékenységünket, programjainkat saját erőből finanszírozzuk, amely az 
állampolgárok adó l%os felajánlásából, valamint adományokból, és egyes 
programjainkon kapott felajánlásokból tevődik össze.

Munkánkhoz elengedhetetlenül szükséges a VIII. Kerületi Önkormányzattól 
kedvezményesen bérelt helyiség, mivel fő tevékenységeinket ott folytatjuk.

IV Cselekvési terv

Az elmúlt évek alatt kidolgozott szakmai tervet 2023-ban is folytatjuk, mely a 
hagyományvonalunk általános szellemi gyakorlatai mellett a közvetlen 
környezetünkben élők, és a bármilyen szinten szükséget szenvedők segítését tűzi ki 
céljául.

További tanításokat, szellemi gyakorlatokba való bevezetést, és azok gyakorlásához 
szükséges feltételrendszer további megteremtését folytatjuk, minden hozzánk forduló 
számára.

2023-ban is hasonlóan az előző 2022-es évhez, kiemelt fontosságú célként határozzuk 
meg a nehezedő életkörülmények hatásai miatt fizikai, és mentális problémákkal 
küzdők segítségét

Tapasztalataink alapján nőtt a depresszió, és a bizonytalanság érzet, sokan 
kilátástalannak, értelmetlennek látják a sorsukat Ilyenkor sokat jelent ha egy hiteles 
szellemi tanító szavakba öntött de kézzelfogható segítséget szellemi támaszt nyújt.

5

Szabja Tasi Csöling Buddhista Egyesület 
1039. Budapest Királyok útja 38.

www.szaiya.hu

http://www.szaiya.hu


Szakja Tàsi Csöiing Buddhista Egyházközösség hivatalos jogutódja

Szakja Tasi Csöiing Buddhista Egyesület

Létrehozunk egy SOS telefonos és online vonalat, ahol közvetlen segítséget lehet kérni 
a rászorultaknak, melyet legjobb tudásunk szerint próbálunk kezelni.

Széles körben megszervezzük a tagjaink által segélyszervezeteknek juttatott 
adományok gyűjtését, és szükséges források beszerzését-

Azonban a szükséges erőforrásaink erősen korlátozottak, ezért a szükséges anyagiakat 
kizárólag tagjaink, és a minket támogatók segítségével tudjuk csak előteremteni.

Pontokba foglalva tevékenységünk 2023-ban is terveink az alábbi részletezés szerint 
alakul, természetesen mindig az aktuális helyzethez igazodva

1, Vallási tevékenység - Meditációk, szertartások, tanítások, szellemi gyakorlatok 
ismertetése, egyénre szabott gyakorlatok, elvonulások, könyvkiadás. Magas rangú 
buddhista tanítók meghívása, vallási tanítások és szertartások végzésére.

2, Karitatív szolgálat - fizikai, szellemi rászorulók egyéni és csoportos segítése, 
személyre szabott lehetőségek kidolgozása, adományok gyűjtése és kiosztása.

3, Személyes konzultációk szenvedélybetegekkel, mentális és fizikai problémákkal 
küszködőkkel, rászorulókkal. Különös tekintettel a nehezedő életkörülményekkel járó 
depresszív, életunt fásultság, és kiúttalanság érzésére.

4, Telefonos és online kapcsolattartó, konzultációs és segítő szolgálat, melyet a 
megváltozott kommunikációs szokások miatt kiemelkedő fontossággal kezelünk.

5, Terveink között szerepel hiteles képzett tibeti természetgyógyász szerzetes 
meghívása, és általa új alternatív gyógymódok közvetítése, a kialakult helyzetre 
tekintettel.

6, Zarándok utak, valamint nagy szabású vallási eseményeken való részvétel, és ezek 
támogatása

7, Online oktatás, és szertartásvégzés további fejlesztése,és bevezetése
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Mivel elsősorban vallási, és mellette karitatív tevékenység a fő irányultságunk, ezért 
minden évben így 2023-ban is az adott szellemiség fejlesztése, és gyakorlatainak 
végzése a fő célkitűzésünk.

Célunk, hogy ennek eredményeképpen minden rászorulót aki hozzánk fordul 
problémáival a lehető leghatékonyabban tudjunk segíteni. A helyzethez alakítva, 
fontosnak tartjuk a nem személyes konzultációk további fejlesztését, és széles körben 
bevezetését Központunk az elmúlt időkben több meditációs gyakorlatokat tartalmazó 
könyvet, és ismertetőanyagokat adott ki, szisztematikusan és kitartóan próbáltuk a 
kitűzött szellemi célokat megvalósítani, melyek között nagy hangsúlyt fektetünk a 
hozzánk forduló rászorulók segítésére, melyet képességeink, és lehetőségeink szerint a 
legjobb tudásunkkal kezeljük. Folytatjuk a segítségnyújtás széles körű koordinálását, 
és szükség szerint a személyre szabott segítség feltételeinek megteremtését 
Programjaink mindenki számára nyitottak, folyamatosan lehetőséget biztosítunk a 
személyes konzultációkra is.

Mivel a Pál utcai meditációs helység a VIII. kerületben van, ezért sok résztvevő jön 
kerületből is, mivel mind a közvetlen környéken lévő, mind a szintén a kerületben lévő 
más vallási közösségeket is értesítjük az aktuális eseményekről. Nyilvántartást az 
elmúlt évekhez hasonlóan nem vezettünk, de személyes elmondás alapján a 
résztvevők legalább 15-20%-a VHL kerületi lakósok közül került ki.

Minden tervezett programunkról tájékoztatjuk az email listánkra feliratkozott sok 
száz embert, és a honlapunkon naprakész információkat adunk az aktuális 
programokról, eseményekről. A Pál utcai helységben meghatározott napokon állandó 
meditációs program van, ami mindenki számára elérhető, semmiféle előzetes 
bejelentkezés nem szükséges.

Honlapunkon kiemelt helyen tájékoztatjuk látogatóinkat a Vili, kerületi 
Önkormányzat támogatásáról, és minden kiadványunkon megjelenítjük ezt a tényt.

Szalma Tasi Csöling Buddhista Egyesület 
. 1039. Budapest, Királyok útja 38.

www.szakja.hu
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Vallási közösségünk a Vm. kerületben összesen tizenhárom éve tevékenykedik, ami 
nem túl hosszú időszak egy vallási közösség Setében, de már tisztán látszik, hogy 
sokan igénylik, és sikeresen használják az általunk közvetített szellemi módszereket 
nehézségeik kezelésében, megoldásában.

Továbbra is szívesen fogadjuk a minket segítő Józsefvárosi Önkormányzat 
tevékenységünk kiterjesztésére vonatkozó kéréseit, és célirányosan a kerület javát 
szolgáló tevékenységre vonatkozó igényeit. Célunk, hogy jobban részt tudjunk venni, 
és beilleszkedni Józsefváros vallási, szellemi életébe, és lehetőségeink szerint segítsük az 
in élők életét is.

Köszönjük a Közösségünknek nyújtott eddigi segítséget és támogatást,

Budapest, 2023-03-14

Tisztelettel,

8

Kovács József 

ügyvivő

Szakja Tasi Csöling Buddhista Egyesület 
1039. Budapest, Királyok útja 38.

sakyahungary@gmail.com 
www.szakja.hu

mailto:sakyahungary@gmail.com
http://www.szakja.hu


2023 JÚN 02.

Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt 
Vagyonhasznosítási Igazgatóság 
Helyiséggazdálkodási Iroda 
1084 Budapest, Őr utca 8.

.mk.nonn7fi79.to

U

2022. évi szakmai beszámoló a Kis Fuvaros u. H. sz. alatti önkormányzati 
helyiség használatáról

I. Adatlap

- Név: Budapest Józsefvárosi Református Egyházközség í ;
- Cim/Székhely: 1085 Budapest, Salétrom utca 5.
-Adószám: 19818056-1 -42
- Képviseletre jogosult neve, beosztása: Lakó István beosztott lelkipásztor
-E-mailcím: L
- Mobilszám:
- Weboldal: www.saletrom.net

II, Általános bemutatás

A Kis Fuvaros utca 11. szám alatti helyiség ad otthont a TE+ÉN Református Közösségnek 
(továbbiakban Közösség), amelynek a Józsefvárosban, elsősorban a Magdolna és Népszínház 
negyedben élő gyerekek és családok a kedvezményezettjei. A helyiséget a szerződés 
értelmében a hitéleti, oktatási, életvitelsegítö és sport/szabadidös tevékenységekre használjuk. 
Ide tartoznak a rendszeres és különleges gyülekezeti alkalmak (például a vasárnapi 
istentiszteletek vagy más, ünnepi összejövetelek) mellett a tanodái foglalkozások, 
önkéntesekkel megvalósult korrepetálási lehetőségek, a sakk- és hangszeroktatás, továbbá a 
Magyar Élelmiszerbankkal fennálló többéves együttműködés révén végzett élelmiszerosztás a 
környező rászoruló családok számára.

Munkánkból kifolyólag kapcsolatban állunk a környezd iskolákkal, a kerületi 
rendőrséggel, önkormányzattal és a már említett Élelmiszerbankkal, továbbá kapcsolatot 
ápolunk a Reforom Cigány Szakkollégiummal és más közösségi intézményekkel (pl. FiDo, 
Kesztyűgyár)

A projekt különböző területein összesen több mint 25 önkéntes vesz részt heti, kétheti 
rendszerességgel, és legalább ennyi családot érnek el rendszeresen tevékenységeink. A 
Közösség három dolgozót számlál, egy teljesállású munkatársai (lelkész), és két félállásban 
dolgozót (tanodái koordinátor és közösségszervező), akik a 2022-cs évi projektben részt 
vettek. A Magyar Református Szeretetszolgálat közfoglalkoztatási programjával 3 fö teljes 
munkaidős munkatárssal dolgoztunk együtt (szociális segítő, adminisztrátor és takarító 
munkakörökben).

http://www.saletrom.net


IH. Tevékenység bemutatása

Ezen évre vonatkozó szakmai terv szerint megvalósult tevékenységek a kővetkezők:

1. Megvalósult hitéleti programok:

• Vasárnapi istentiszteletre kb. 20-25-en járnak, cigány és nem cigány emberek, 
nagyjából fele-fele arányban. A zenében érdekelt gyülekezetbe járóknak lehetősége 
van a zenei szolgálatban, ahogy idejük és energiájuk engedi. Ünnepek, mint a 
karácsony és húsvét alkalmából a gyülekezet ismét közösségben tudott lenni, ami a 
korábbi járványügyi korlátozások miatt nem valósulhatott meg.

• Hétköznaponként heti rendszerességgel tartunk alkalmakat, házi csoportokat a Biblia 
alapvető kérdéseiről.

• Heti rendszerességü hittanoktatás a Molnár Ferenc Általános Iskolában,

2. Megvalósult szabadidős és sporttevékenvéeek:

• A számítógépeink és internetkapcsolatunk oktatási céllal folyamatosan elérhető a 
bejáró diákjaink számára, és egyre több önkéntestanár él azon lehetőséggel, hogy a 
közös óra keretén belül interaktívvá tegye a tanulást online programok, feladatok 
révén, ezáltal pedig növelje a diák motivációját.

• Heti rendszerességü sakkedzések, versenyeken való részvétel.
• Júniusban cirkuszlátogatás keretében egy egész estes műsor megtekintése.
• Decemberben adventi koszorú készítés a tanodások és a munkatársak 

közreműködésével

3. Megvalósult oktatási és életvitelt segítő programok:

• A járványhelyzet megszűntével fokozatosan nőtt a diákjaink, és ezzel együtt az 
önkénteseink száma is. Míg korábban kissé akadozva működtünk a tanulóhiány miatt, 
addig mostanra szinte megháromszorozódott a heti órák száma.

• Folyamatos kapcsolattartás a szülőkkel, számukra életvezetési és gyermeknevelési 
tanácsadást biztosítunk, igény szerint

• A tanév során négy diák tanult gitározni.
• Idén a nyári tanodát csak igen csekély számban látogatták a diákok, mindössze ketten 

jártak rendszeresebben tanulni, emellett pedig a gitárórák voltak rendszeresek.
• A Magyar Élelmiszerbankkal folytatott együttműködés keretében élelmiszert 

mentettünk közeli áruházból, és azt rászoruló családoknak osztottuk ki. Az 
élelmiszerre való igény jelentősen megemelkedett az árak növekedésével arányosan.
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• Novemberben a felsős diákjainkkal tanulmányi látogatást tettünk a Reforom Cigány 
Szakkollégiumba, ezáltal pedig betekintést nyerhettek a továbbtanulási lehetőségekbe, 
meghallgatva a Szakkollégium tanulóinak élettörténeteit

• Tavaszi félév végén és őszi félév végén ösztöndíjat osztottunk tenodás diákjainknak 
5 000-20 000 Ft közötti értékben, tanulási aktivitás és az iskolai jegyek alapján.

4. Terven felül me-Aalósult tevékenységek:

• Áprilisban egyik diákunkkal részt vettünk az Aranyhíd országos cigány vers- és 
prózamondó versenyen, ahol kategóriában másodikak lettünk.

• Novemberben a felsős diákjainkkal tanulmányi látogatást tettünk a Reforom Cigány 
Szakkollégiumba.

• Szintén novemberben tanodánk teret adott a Károli Gáspár Református Egyetem 
végzős szociálpedagógus hallgatóinak, hogy belelátást nyerjenek a működésünkbe, és 
egyetemi feladatukhoz inteijúvideót készítsenek néhány Önkéntessel, munkatárssal és 
diákkal. Ez utóbbi esetében szülői beleegyezéssel történt a találkozás.

• A tanoda! önkéntesek számára havi-kéthavi rendszerességül Önként-estet szerveztünk, 
ahol a vacsorával egybekötött beszélgetések és társasjátékok alkalmával 
megoszthatták egymással a tapasztalataikat, nehézségeiket és örömöket a diákjaikkal 
kapcsolatban. A találkozások révén pedig egy jól összeszokott, szoros önkéntes-háló 
épülhetett ki, továbbá pedig ezek által lehetőség adódik bevonni másokat is a tanodái 
munkába.

• Decemberben a Református Szeretetszolgálat jóvoltából karácsonyi ajándékosztást 
szervezhettünk, melynek keretén belül előre megrendelt, egyénre szabott csomagokat 
vehettek át a szülők, és adhatták a tanodába járó gyerekeiknek.

• Szintén decemberben, a kerületi rendőrség jóvoltából nagy mennyiségű tartós 
élclmiszeradományt kaptunk, melyet még az ünnepek előtt kiosztottunk a környékbeli 
rászoruló családoknak,

5. Terv szerinti, nem megvalósult programok:

• Felnőttek számára angol és cigány nyelv oktatása.
• Családlátogatás a tanodás családoknál (bár ez néhány önkéntes esetében megvalósult, 

ugyanis több közülük otthoni vagy tanodán kívüli programot csinált a diákjával, és 
betekintést nyert a család működésébe, amelyről beszámolt a tanoda koordinátorának).

6. Költségek és helyszín:

- Az általános költségek mellett, mint a fogyasztás vagy a havi bérleti díj, a szabadidős 
tevékenységek és az Önként-estek esetében kellett egyéb költségekkel számolnunk, melyek 
hozzávetőlegesen 80-100 000 forintot jelentettek összesen.



- A cirkuszlátogatáson és a Reforom Cigány Szakkollégium megtekintésén kívül, minden 
egyéb programot és tevékenységet ezen helyiségben szerveztük meg, és a külsős látogatásaink 
alkalmával is bázisként használtuk a helyet, ugyanis onnan indultunk és oda is érkeztünk 
vissza. Tehát minden tevékenységünk alkalmával valamilyen formában igénybe vettük az 
Önkormányzattól bérelt, Kis Fuvaros utca 11. szám alatt levő helyiséget.

- Az Önkormányzatot partnerként említettük minden új önkéntessel vagy családdal való 
ön. első beszélgetés alkalmával, továbbá az fentebb említett egyetemi interjú kapcsán is 
beszéltünk az Önkormányzattal való együttműködésünkről.

IV. Önértékelés

Tevékenységeink igénybevétele révén, mint a tanodához való csatlakozás vagy az 
ételosztásban való kedvezményezetté válás, a környező lakosok jólétét szolgálja. 
Munkatársaimmal naponta tapasztaljuk a családok pozitív visszajelzéseit, hogy az ételbankon 
keresztül juttatott élelmiszerek milyen nagy segítség számukra a családfenntartásban és a 
gyermekek egészséges ellátásában. A napi friss zöldség-gyümölcs és pékárú nagy segítség a 
rászoruló háztartások számára.

A tanodái jelenlét szintén meglátszik tanulóink legtöbbjének iskolai teljesítményében, ami 
elsősorban a jegyeikre vonatkozik. Külön értékes a szülök visszajelzése, mely szerint 
gyermekeik tanulmányi előremeneteljen a tanodának nagy hasznát veszik. Ezt föleg a 8.-os, 
felvitelizö diákjaink esetében tapasztaltuk, hiszen ott a teljesítménynek tétje van. Ezzel 
kapcsolatban rendkívül pozitív tapasztalat egyik diákunk beszámolója, melyben megköszönte 
a tanodánknak a központi felvételire való felkészülésben nyújtott segítséget, és elmondása 
szerint enélkül nem sikerült volna annyira sem a felvételi, sem pedig az, hogy megtanuljon 
tanulni.

Bár szerettünk volna több programot megvalósítani a diákjainknak, ahogy azt a szakmai 
tervben is jeleztük, sajnos azt tapasztaltuk, hogy hiába voltak hirdetve ezek a lehetőségek, az 
igény hiányában, vagy egyéb, családok részéről levő okokból kifolyólag csak csekély 
számban tudtak megvalósulni.

Tevékenységeinken keresztül, a tanoda és az ételbank által elért családok száma nagyjából 
100-120 körül mozog.

Tisztelettel kérjük ezúton is beszámolónk elfogadását, illetve továbbítását a Józsefvárosi 
Önkormányzat Emberi Erőforrás Bizottságához!

Kelt, Budapest, 2023. május 29.

Te+Én Református Közösség: 
László V irag Eszter, 
tanodái koordinátor
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I, Adatlap

- Név: Budapest Józsefvárosi Református Egyházközség
- Cím/Székhely: 1085 Budapest, Salétrom utca 5.
-Adószám: 19818056-1-42
- Képviseletre jogosult neve, beosztása: Lakó István beosztott lelkipásztor
- E-mailcím:
-Mobilszám- _______
-Weboldakwww.saletrom.net

n. Általános bemutatás

A Kis Fuvaros utca 11. szám alatti helyiség ad otthont a TE+ÉN Református 
Közösségnek (továbbiakban Közösség), amelynek a Józsefvárosban, elsősorban a Magdolna és 
Népszínház negyedben élő gyerekek és családok a kedvezményezettjei A helyiséget a szeiződés 
értelmében a hitéleti, oktatási, életvitelsegftő és sport/szabadidős tevékenységekre használjuk. 
Ide tartoznak a rendszeres és különleges gyülekezeti alkalmak (például a vasárnapi 
istentiszteletek vagy más, ünnepi összejövetelek) mellett a tanodái foglalkozások, önkéntesekkel 
megvalósult korrepetálási lehetőségek, a sakk- és hangszeroktatás, továbbá a Magyar 
Élelmiszerbankkal fennálló többéves együttműködés révén végzett élelmiszerosztás a környező 
rászoruló családok számára.

Munkánkból kifolyólag kapcsolatban állunk a környező iskolákkal, a kerületi 
rendőrséggel, önkormányzattal és a már említett Élelmiszerbankkal, továbbá kapcsolatot 
ápolunk a Reforom Cigány Szakkollégiummal és más közösségi intézményekkel (pl. FiDo, 
Kesztyűgyár).

Hl, Stratégia és tevékeny ség bemutatása

Szeretnénk, hogy tevékenységeinket minél inkább elérhetővé tegyük az abban érdekeltek 
részére. Célunk, hogy Józsefváros, azon belül pedig főként a Magdolna és Népszínház negyed 
számára lehetőséggel szolgáljunk hitéleti, oktatási és szociális tevékenységeink révén. 
Programjaink megvalósításához meghatározó helyszínül szolgál a szóban forgó önkormányzati 

Weboldakwww.saletrom.net


bérlemény. Az évek során a helyiség szolgálatunk jól ismert bázisává vált.
Keresztény közösségként hiszünk abban, hogy a világunk (a társadalom, a családok és az 

egyének) megsérült, ugyanakkor van megújulás, helyreállás, gyógyulás. Szolgálatunkkal és 
munkánkkal ezt szeretnénk felmutatni mind a hitéletitevékenységeinkkel, mind pedig a 
társadalmi munkánkon keresztül.

IV, Cselekvési terv

A helyiség a következő célkitűzések, programok megvalósításában játszik szükségszerű 
szerepet:

HI. 1. Hitéleti programok, események:

a) Heti rendszerességgel:

• Vasárnapi istentisztelet személyes találkozással, úrvacsorái alkalom
• Házicsoportok a közösségi helyen
• Alapozó sorozat a Biblia alapvető kérdéseiről heti rendszerességgel, négyszemközti és 
kiscsoportos formában
• Ifjúsági konfirmációs felkészítés, hitvallásismereti óra gyülekezeti tagok gyerekeinek 
(igény szerint)

b) Különleges, ill. nem rendszeres alkalmak:

• Karácsonyi gyülekezeti összejövetel, közös ünnepség
• Gyülekezeti tagokkal kéthavonta találkozó illetve online értékelés és tervezés
• Gyülekezeti tagok számára folyamatos önképzés lehetősége (olvasókör teológiai ill. 
társadalmi témákban) legalább havi rendszerességgel
• Személyes és kiscsoportos foglalkozásokon felkészítés felnőttkeresztelöre ül. - 
konfirmációra

111 2. Szabadidős és sporttevékenységek:

Célunk a szabadidő hasznos eltöltése lehetőségének biztosítása; kézügyesség, kreativitás, 
logikai készség fejlesztése; társas készségek és műveltség fejlesztése; segíteni felfedezni és 
megőrizni az otthoni kultúra értékeit, erősíteni a gyermekek identitását:

• Minden hétköznap iskolaidő után lehetőség a szabadidő kötetlen, minőségi eltöltésére 
(szakkörök, társasjáték, zenetanulás) klubformában.
• Folyamatos számítógép- és intemethozzáférés szabadidős és oktatási céllal.
• Kirándulások közeli helyekre, évi 3-4 alkalommal, tanítási félévekben min. egyszer
• Heti rendszerességgel ifjúsági sakkoktatás a SENSE - Sporterő Nemezetközi
Sakkegyesülettel együttműködésben a közösségi helyen és iskolákban.
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Hl, 3. Megvalósítandó oktatási tevékenységek. tanodaprogram

A tevékenység célja motivációt teremteni a tanulásra és egyéni fejlődésre hátrányos 
helyzetű vagy egyéb speciális helyzetben lévő gyermekek és felnőttek számára. A résztvevők 
számára személyes tanulási lehetőség, személyre szabott, egyéni fejlesztés biztosítása 
önkéntesmunkára alapozva. Önkéntesek indirekt tanítása, társadalmi felelősségvállalásuk 
erősítése, reális társadalomkép formálása.

a ) Diákok számára:

• Tanoda a tanév teljes ideje alatt, ahol 15-25 tanulópár tanul legalább heti 
rendszerességgel (egy diák egy felnőttel) egyénileg, önkéntesek bevonásával
• Nyári tanoda: a nyári iskolaszünet idején tanulópárok heti rendszerességgel tanulnak 
(egy felnőtt egy gyerekkel), ami segítség lehet pótvizsgára felkészülésben, felzárkózásban is.
• Évente legalább két alkalommal szorgalom és teljesítmény függvényében alkalmanként 
5-20 ezer Ft-os ösztöndíjjal jutalmazzuk a tanodásokat.
• Gitártanulás lehetősége heti rendszerességgel
• Angol és cigány nyelvtanítás igény szerint
• Számítógépen oktatóprogramok megismertetése
• Szabadszoftverek népszerűsítése, tudatos számítógép-és internethasználatra nevelés

b) Tanárok számára

• Önkéntesmunka szervezése, koordinálása; önkéntesek képzése, mentorálása
• Gyakorlati lehetőség biztosítása egyetemi hallgatók számára oktatási környezetben
• Közösségi munka elvégzésének biztosítása középiskolás tanulók számára
• Műhelynapok tanodás önkéntesek számára
• Önként-estek szervezése tapasztalatcserére, kapcsolati lehetőség az önkéntesek között

Ül, 4. Szociális és életvitelt segítő tevékenységek

Célunk csökkenteni a közösségbe járók szociális hátrányokból fakadó nehézségeit; 
lehetőséget teremteni az alapvető szükségletek betöltésére.

• A Magyar Élelmiszerbankkal való többéves együttműködés keretében élelmiszermentés 
közeli áruházból, illetve az Élelmiszerbank raktárából
• Az élelmiszerek kiosztása rászoruló családok részére
• Az élelmiszermentéssel és-osztással kapcsolatos logisztikai és adminisztrációs feladatok 
ellátása
• Lehetőség elítéltek számára közérdekű munka elvégzésére
• Pénzügyi, életvitelbeli, továbbtanulási tanácsadás személyes beszélgetésben igény 
szerint.
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- Évi kiadásaink, költségeink hozzávetőleges összege 8-10 millió forint. Mivel tevékenységeink 
többsége önkéntes munkákból és felajánlásokból valósul meg, a ráfordított összeghez 
viszonyítva körülbelül háromszoros értéket tudunk megvalósítani.
- A fentebb felsorolt és bemutatott tevékenységek, programok helyszínéül a Kis Fuvaros utca 11. 
szám alatt levő önk. helyiség biztosít otthont napi rendszerességgel. Hétköznap a helyiségen 
belül a tanulni járó diákok korrepetálása, illetve tehetséggondozása, hangszeroktatása, továbbá 
az élelmiszerosztás folyik. Vasárnaponként a gyülekezet tagjai tartanak istentiszteletet

Tisztelettel kérjük szakmai tervünk elfogadását, illetve továbbítását a Józsefvárosi 
Önkormányzat döntéshozóihoz!

Tisztelettel,

Budapest, 2023. március 14.

P.H.

Lakó István 
ref. lelkész
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dm: Kulturális, Civil, Oktatási. Nemzetiségi, Sport és Esélyegyenlőségi Bizottság 

Budapest Józsefvárosi Önkormányzat Helyiséggazdálkodási Iroda 

1084 Budapest Or utca 8. t .r—.

• tárgy: Beszámofo a BudapertVHUw*. Práter utca 304&<4atth-^ vm>«r n«««...

3S896KW54 hrsz,56m2 alapterületű helyiség használatáról 2022. évben; ■

Tisztelt KufturáRs, Civil, Oktatási, Nemzetiségi, Sport és Esélyegyenlőségi Bizottság!

A kedvezményes bérleti díj feltételeként meghatározott beszámolót a 2022-es év 
tevékenységéről az alábbiakban szeretném bemutatni: - *

A Budapest Viliken Práter utca 30-32 sz alatti, 35698/0/A/54 hraz»56m2 alapterületű 
helyiség használatát 2022. évben a hitéleti jellegű tevékenységek jellemezték a tervek szerint, 
illetve azok előkészítése szervezése, ahogyan ez eddigi évek során is volt

Kerületűnkben lakik a Magyar Református Presbiteri Szövetség számos tagja és néhány 
vezetője Egyházközségünk velük együttműködve használta a Práter utca 30-32 sz alatti 
önkormányzati tulajdonban lévő földszinti helyiséget amely megbeszéléseknek, 
tanácskozásoknak, bibliaóráknak, imaalkalmaknak helyszíne. Az év első felében a vírushelyzet 
miatt az iroda csak korlátozottan a biztonságosság megteremtésével lehetett közösségi 
alkalmak helyszíne. Szeptembertől presbiteri gyűlésneknadott otthont Mivel a presbiteri .... 
szövetség átalakulása miatt a velük való együttműködés Is sajnálatos'módon megváltozott 
keresni kezdtük a közösségi hasznosítás új tehetőségeit. így sakk szakköröknek lett alkalmas 
helyszíne. Sajnálatos módon néhány perc késéssel regisztrálták a pályázatunk beérkezését, Így 
vissza keltett adtuk az ingatlant Nagyon köszönjük, hogy ennyi éven át kedvezményes bérleti 
díjjal használhattuk!

Budapest, 2O23.szeptember4.

Bácskái Bálint lelkipásztor

2023OT12
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Szakmai beszámoló

a Szigony-útitárs a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Közhasznú Nonprofit Kft

1082 Baross u. 112. szám alatti telephelyén zajló feladatainak megvalósulásáról

2022. évben

Budapest, 2023. március „07.”

Készítette:

g
Gordos Erika

ügyvezető

Szigony-útitárs

Nonprofit Kft



I. Összegzés

A Szigony-útitárs a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Közhasznú Nonprofit Kft, 

1082 Budapest, Baross u. 112. szám alatti önkormányzati bérleményben, 197 m2 alapterületen 

biztosítja a megváltozott munkaképességű, elsődlegesen paszicho-szociális fogyatékossággal 

élő, 97%-ban józsefvárosi munkavállalók foglalkoztatását.

A helyiségek kialakítása a szervezeti célunknak megfelelően, - miszerint foglalkoztatást 

kívánunk folytatni -, került kialakításra, felújításra 2007-ben. Jelenleg a rendelkezésre álló 

helyiségekben 1 db irodahelyiség, 1 db varróműhely, 1 db helyiség a varrodai tevékenység 

előkészítő munkálatainak ad helyet, 1 db nagy helyiség a szövőállványok, csomagolási 

bérmunkák számára biztosít helyet. Kialakításra került továbbá 1 teakonyha, és természetesen 

nemenkénti, valamint mozgáskorlátozott személy által igénybe vehető mosdóhelyiség. Emellett 

mosókonyha és zuhanyzóhelyiség is rendelkezésre áll. A telephelyünkként működő 

helyiségcsoport galériázott, a galéria területén szintén kisebb irodahelyiség, vizesblokk, 

valamint raktárhelyiségek kerültek kialakításra.

Mint az fentebb leírásra került, a helyiségcsoport kialakítása során figyelemmel voltunk azok 

használóira: a pszichiátriai betegséggel küzdő kliensekre, illetve a mozgáskorlátozott igényekre 

is felkészültünk.

A Budapest Főváros VIII. Kerület Józsefvárosi Önkormányzat tulajdonát képező telephelyen a 

bérleti szerződés megkötése óta megtörtént az épület teljeskörű felújítása, a cél szerinti 

kialakítás és alkalmazhatóság érdekében a jogszabályokban foglaltak szerinti fizikai 

akadálymentesítés (szintbeli különbségek akadálymentes áthidalása, rámpa, korlát, 

kapaszkodó, WC, zuhanyozó, öltöző speciális kialakítása megtörtént) - érzékszervi károsodás 

miatt szükséges akadálymentesítés; vezető sáv, élénk színek, vezető korlátok kialakítása 

gyengénlátók számára Kommunikációs akadálymentesítés (írásos, látható jelzések, 

információk, könnyen érthető kommunikációs igény, szimbólumok alkalmazása olvasási, 

megértési nehézséggel élők számára) - munka közti pihenőhely kialakítása (gyógyszer 

bevételhez, pihenéshez).

A bérleményt nem csak kialakítottuk 2007. évben, hanem az évek során pályázati 

pénzeszközből és lehetőségeinkhez mérten saját erőből folyamatosan karban is tartjuk. Az 

elmúlt években megtörtént pl.: a belső padozat cseréje csúszásmentes járólapra; a vizesedé 

falak helyreállítása; teljeskörű falfestés; a gázkazán cseréje; bojler csere.



A bérlemény Józsefváros városközponti helyén helyezkedik el, így az klienseink számára 

könnyen megközelíthető (megj.: az általunk gondozott/foglalkoztatott kliensek jelentős része 

egyebek mellett közlekedési fóbiával küzd, így kiemelkedően fontos felépülésük 

támogatásában, hogy akár gyalogosan is, fizikailag könnyedén elérhetőek legyünk).

Mindezen feltételeknek a Baross utcai telephelyünk maximálisan megfelel.

II. A Szervezet bemutatása

n.l. A Szigony-útitárs Nonprofit Kft célcsoport jellemzőinek bemutatása:

A pszicho-szociális fogyatékossággal küzdőknek kóros észlelései vannak, de kóros mivoltát 

felismerni képtelen, ezért a társadalomba beilleszkedni, vagy törvényeihez alkalmazkodni nem 

tud. A krónikus pszichiátriai zavarok legtöbbjét a környezettel való kommunikációs anomáliák 

jellemzik, a visszahúzódás, a realitással való harmonikus kapcsolat megbomlása, a 

kezdeményezőkészség a szociális aktivitás markáns lecsökkenése. Ezek gyakran bizarr 

észlelések és belső élmények következményei, amelyek szintén elszigetelik a pácienseket a 

környező világtól. A pszicho-szociális fogyatékossággal élők jelentős része halmozottan 

hátrányos helyzetű: betegségük mellett anyagi gondokkal is küzdenek, sokuknak nincs 

versenyképes végzettsége, egy idő után sokan elszigetelődnek családjuktól is, és magukra 

maradnak. A gyakori szociális krízisek miatt a mentális problémák gyógyszeres kezelés mellett 

sem tarthatóak egyensúlyban. Mindez állandó stressz-állapotot jelent a fogyatékossággal 

küzdőnek, és hozzátartozóinak egyaránt, amelyhez kudarcélmény, alkalmatlanság, önértékelési 

gondok társulnak. A betegek családjában a jövedelmi források általában nem 

munkajövedelemből származnak, gyakran élnek család nélkül, vagy családjukban nincs olyan 

személy, aki a munkaerő-piacon aktív státuszú, így nem is szocializálódtak a munka világába. 

A szociális ellátórendszer pszicho-szociális fogyatékossággal élő személyek számára 

biztosítható szolgáltatásai elsődlegesen a kliensek önálló életviteli készségeinek fejlesztésére, 

az önálló életvezetés kialakítására, támogatására jöttek létre, kiemelt figyelemmel a pszicho- 

szociális fogyatékossággal élők a többségi társadalomhoz történő reintegrációjára. A közösségi 

ellátás gondozási tevékenysége a lehető legnagyobb mértékben támaszkodik a közösségi 

erőforrásokra és a természetes segítőkre (pl. hozzátartozók), akiknek a rendszerszemléletű 

családgondozás elveinek megfelelően szintén támogatást nyújt a betegség okozta problémák és 

más stresszhelyzetek kezelésében.



A. megváltozott munkaképességű személyek munkaerő piaci esélyeit - egészségi állapotuk 

mellett - tovább rontja az átlagosnál alacsonyabb iskolázottságuk (a legfeljebb alapfokú iskolai 

végzettségűek aránya közel 40%, további közel 30% szakiskolai, szakmunkás végzettségű), 

valamint az a tény, hogy közel 80%-uk a munkaerőpiacon egyébként is a hátrányosabb 

helyzetű; 45-64 éves korcsoportba tartozik. Felmérések igazolják, hogy a mentális zavarok 

tünetei gyakran korai életkorban jelentkeznek (az epidemológiai felmérések szerint a 4-17 éves 

korosztályban a mentális kórállapotok átlagos pre valenciája közel 16%), mely magyarázatul 

szolgál az iskolai képzettség megszerzésének elmaradására. A megváltozott 

munkaképességűek egészségkárosodás szerinti arányánál a mentális betegséggel élők: 8%-ban 

vannak jelen, ennél magasabb viszont a mentális betegség másodlagos megjelenése. A 

megváltozott munkaképességűek 17 %-a a fővárosban él, ahol foglalkoztatási rátájuk: 21%. A 

Szígony-útitárs Nonprofit Kft ellátási célterülete Budapest VIII. kerület, ahol kiugróan magas 

a pszichiátriai betegséggel érintettek száma, a lakosok mintegy 21 %-a. A pszicho-szociális 

fogyatékossággal élők iskolai végzettsége alacsony, (a betegség gyakran fiatal felnőtt korban 

jelentkezik, ami miatt iskolai tanulmányaik abbamaradnak) szakképesítéssel nem bírnak, vagy 

amennyiben elvégezték középfokú tanulmányaikat, munkatapasztalatot a betegség fellángolása 

miatt nem tudtak szerezni, nem, vagy csak kevéssé rendelkeznek azon készségekkel, 

képességekkel, mely a nyílt munkaerő-piacon „eladhatóvá” tenné őket.

A VIII. kerületi önkormányzat szociális kiadásainak 2/3-a a munkabér hiány pótlására szolgáló 

ellátásokból tevődik össze. A mentális betegségek miatt megváltozott munkaképességű 

személyek 79%-a vesz igénybe szociális transzfereket, tehát a magas egészségügyi kiadások 

mellett megélhetésüket támogató szociális pénzbeli ellátásokat is igénybe vesznek. Azzal, hogy 

akár védett munkahelyeken, akár később nyílt munkaerő-piacon saját jogú 

munkabéijövedelemre tesznek szert, össztársadalmi kiadásokat csökkentének, és termelő 

tevékenységükkel hozzájárulnak a gazdasági teljesítőképesség növekedéséhez is. Pozitív 

extemália egyéni szinten sem hanyagolható el, hiszen a mentális betegek foglalkoztatása 

amellett, hogy megélhetésüket javítja, mentális állapotban is stabilitást biztosíthat, hozzájárulva 

az egyén felépüléséhez.

Meggyőződésünk, hogy ezt a célcsoportot olyan komplex szolgáltatás csomaggal lehet a munka 

világába (re-) integrálni, mely a betegség jellemzőket maximálisan figyelembe veszi; a 

munkahely feltárása, megtalálása mellett pszicho-szociális támogatást nyújt a kliens számára; 

egyénre szabott esetmenedzselési technikát tartalmaz, és támogat. A Szervezetünk 

alkalmazásában álló megváltozott munkaképességű személyek aktív mentorálással, „védett” 



környezetben sajátíthatják el a nyílt munkaerő-piacon történő megjelenésük előfeltételeit 

jelentő képességeket, készségeket.

II.2. Munka rehabilitációs tevékenységünk:

1. Fejlesztő foglalkoztatás: olyan készségek és technikák elsajátítását segítjük, ahol a 

megmaradt képességeiket a legjobban tudják hasznosítani. Cél, az ellátott Önálló 

életvezetésének, szocializációjának elősegítése és felkészítése a nyílt munkaerő-piacon történő 

önálló munkavégzésre. Jelenleg 8 fő fejlesztő-foglalkoztatása zajlik, közülük a Baross utcai 

telephelyünkön 7 fö. 2. Akkreditált rehabilitációs foglalkoztatás: 22 fö tartós, 1 fő tranzit 

foglalkoztatása (Baross utcai telephelyünkön 14 fö). Valamennyien pszicho-szociális 

fogyatékossággal élő munkavállalók. A foglalkoztatás részben szolgáltatások nyújtásában 

valósul meg, elsősorban a Szervezet székhelyének, ill. telephelyének működtetésében (pl.: 

intézményi takarító és kisegítő; recepciós), más részük adminisztrációs területen (pl 

adatrögzítő), fennmaradó tevékenységek pedig a piacra törekvő profilunkkal összhangban 

kerültek kialakításra (pl.: egyéb kézműipari foglalkozás; hulladékosztályozó). A rehabilitációs 

foglalkoztatásban dolgozó megváltozott munkaképességű munkavállalók előkészítik a 

Szervezet által jegyzett termékek létrehozását. Telephelyünkön hulladékok összegyűjtésével és 

újrahasznosításával állítunk elő termékeket, pl. pet-palackból, farmerból, molinóból használati 

tárgyak, kézműves termékek. A védett munkahelyeken foglalkoztatott munkavállalók a 

termékek létrehozását segítik elő, (hulladékok összegyűjtése, vágás) a varrás előkészítése zajlik 

(kézműipari segédmunka).

Szőnyegszövő tevékenységünk megvalósítása érdekében 6 db szövőállványt vásároltunk 

korábban pályázati pénzeszközből. Az eszközök mellé tanfolyami képzést is rendeltünk. 

Megrendeléseink e tekintetben évről-évre növekedést mutatnak.

Fenti tevékenységeink zajlanak elsődlegesen a Baross utcai bérleményben.

Termékeink alapanyagát közösségi felajánlások képezik. Az Old Blue Kft részére előkészítő 

tevékenységet, ill. alaktalanítást végzünk bérmunkában, ill. táskáink eladását is vállalja. Az 

Adieus Kft rendszeres bérmunkát biztosít munkavállalóink részére, pl tomazsákok feltöltése; 

póló hajtogatás; Mikulás, húsvéti és egyéb csomagok csomagolási feladatai. 2020. évtől 

rendszeres megrendelőnkké vált a Sziget Kulturális Menedzser Iroda Zrt is, mely részére 

elsősorban csomagolási, tisztítási feladatokat látunk el. 2018. évben megállapodás keretében a 

NAV által lefoglalt, megsemmisítésre utalt ruházatok alaktalanítását végeztük el, 

megállapodásunk értelmében az ilyen módon megsemmisített, eredeti formájában nem 



használható ruhadarabok alapanyagként Szervezetünknél maradhattak. Ezek feldolgozása 

2019. évben kezdődött meg: a textíliák egy' része a többféle újrahasznosított alapanyag 

ötvözésével használati tárgyak előállításában (pl.: divatos női táskák) kerültek felhasználásra, 

másrészt a pályázati pénzeszközből, 2020. évben vásárolt 6 db szövőállvány segítségével 

szőnyegek készítésére került felhasználásra.

Összességében a foglalkoztatásunk a szék,- és telephelyünk vonatkozásában: 40-45 fô 

megváltozott munkaképességű, elsődlegesen pszichiátriai kórképpel rendelkező munkavállaló.

Emellett Szervezetünk fő tevékenységét az alábbiak képezik:

nj. Nappali ellátás

Klienseink, (50 fő nappali ellátásban) jellemzően 50-65 év közötti, nemi megoszlásban hasonló 

(47% nő, 53% férfi), alacsony iskolai végzettséggel bíró (74 % általános; 19% középfokú; 7% 

felsőfokú végzettségű) személy. Jellemzően fiatal felnőtt korban indult betegség jellemzi őket, 

emiatt nem szereztek magas iskolai végzettséget, ill munkatapasztalatot sem. A nappali ellátás 

igénybe vevőire jellemző, (85%) hogy egyedül, magányosan, család vagy természetes 

támogatók nélkül élnek. Számukra kiemelten fontos, hogy megélhessék a közösséghez tartozás 

élményét, felépülésükben segíti őket, ill. relapszuspreventív szerepe van a klubnak.

Szolgáltatás eleinek ! A szolgáltatási elemek mentén megvaslósuló 

tevékenységeink

- tanácsadás A terápiás munkatárs, kliens kérésére a hivatalos 

ügyintézéshez (munkavállalás; nyugellátásokkal 

stb...) kapcsolatban információt nyújt.

- készségfejlesztés

-, .

. ... ' . '

Kliens elakadásai mentén, előzetes felmérés és 

klienssel történő megállapodás szerint készségeinek! 

fejlesztése (pl.: önálló életivteli készségek; 

munkavállalói készségek; kommunikációs,-

stresszkelézési készségek fejlesztése). A nappali 

intézmény keretein belül mód van a hasonló 

készségeikben hátrányt szenvedő klienseink csoportos 

készségfejlesztésére is. (Pl.: kezdő,- és haladó 

csoportfelosztásban főzőklub megtartása;

munkavállalói készségek fejlesztése szintén 

csoportban; művészetterápiás csoportfoglalkozások).



- háztartást vagy

háztartást pótló

segítségnyújtás

Személyi higiéné megtartásához szükséges feltételek 

(zuhanyzási, mosási lehetőség) biztosítása az 

intézményben. Korlátlan számítógép-felhasználási, 

internetelérési lehetőség biztosítása.

- felügyelet Kognitív készségekben jelentős hátrányt szenvedő,- 

és/vagy mentális betegsége mellett fellépő demens 

tünetekkel élő kliensek nap közbeni felügyelete.

- gondozás Életviteli támogatás; reális önkép kialakításának 

támogatása; napi tevékenység kialakításának és a 

napirend támogatása; gyógyszercomliance; kezeléssel 

történő együttműködési hajlandóság kialakításának 

támogatása; klubprogamokon történő részvétel 

ösztönzése, motiálás; önszerveződések támogatása.

- esetkezelés Családi és társadalmi kapcsolatok facilitálása; 

hivatalos ügyintézéshez támogatás nyújtása; reális, 

ÖTCmteli célok kitűzése, megvalósításához támogatás 

nyújtása.

közösségi fejlesztés Szellemi játékok szervezésének támogatása; külsős 

szabadidős programok szervezése és azokon történő 

részvétel támogatása.

Az elmúlt 12 év alatt, 900-1000 fö pszicho-szociális fogyatékossággal küzdő emberrel álltunk 

segítő kapcsolatban. Az 1993.évi IÍI. törvényben (Szt) szabályozott szociális alapszolgáltatások 

köréből a pszichiátriai betegek nappali ellátása szolgáltatást, a Józsefvárosi Önkormányzattal 

kötött ellátási szerződés keretében végezzük. Célunk: a mentális betegek felépülését támogatva, 

a társadalmi beilleszkedésük elősegítése. A pszichiátriai betegek közösségi ellátásával a 

pszícho-szociális fogyatékossággal élőknek, valamint családtagjaiknak otthonukba visszük a 

szolgáltatást, építve a természetes segítők közreműködésére, az egyéni megoldásokat preferálva 

az intézményivel szemben. 2018-tól pszicho-szociális fogyatékkal élő hajléktalan személyeket 

is segítünk.



114. Pszichiátriai betegek közösségi ellátása alapszolgáltatás:

A közösségi ellátással a betegeknek, valamint családtagjaiknak otthonukba visszük a 

szolgáltatást, bevonva a természetes segítőket, az egyéni megoldásokat preferálva az 

intézményivel szemben. Jelenleg 70 fô pszicho-szociális fogyatékossággal élő kliens kerül 

ellátásra a közösségi ellátás keretein belül. Esetükben a felépüléshez a helyi közösség, szőkébb 

(családtagok), tágabb (szomszédság) környezet érzékenyítésével, a betegség természetének 

megismertésével (akár a beteg felé is, törekedve a betegség-belátás kialakítására), valamint a 

helyi közvetlen környezethez történő alkalmazkodás kilakításával biztosítjuk Kliens minél 

önállóbb életvitele a célunk (otthoni könyvezetben élni az intézményi elhelyezéssel szemben), 

a betegség lefolyás megismerésével az időben, megfelelő módon történő segítség nyújtás 

kérésének képességével, a többségi társadalomba történő reintegrálódással.

Szolgáltatás eleinek A szolgáltatási elemek mentén megvaslősuló 

tevékenységeink

- megkeresés Társszervezetekkel történő együttműködés

kialakításán; a pszichiátriai betegség megismertetése a 

többségi társadalommal.

- készségfejlesztés Kliens elakadásai mentén, előzetes felmérés és klienssel 

történő megállapodás szerint készségeinek fejlesztése 

- Életviteli készségek fejlesztése

- Kommunikációs készségek fejlesztése

- Problémamegoldó készség fejlesztése

- Asszertív viselkedés fejlesztése

- Munkakereséshez és megtartásához szükséges 

kompetenciák fejlesztése

- Szabadidő hasznos eltöltésének támogatása

- Társas kapcsolatok kialakításának fejlesztése

- gondozás - Pszichoedukáció

- Korai figyelmeztető tünetek felismerésének 

segítése

- Stresszkezelés

- Agressziókezelés

- Gyógyszer-compliance segítése



- Speciális technikák (egészséges étkezési 

szokások kialakítása, alvási problémák

kezelése, napi tevékenységek megszervezése)

- Csoportmunka

- esetkezelés - Állapot, életvitel felmérése

- Szükségletfelmérés

- Személyre szabott gondozási terv elkészítése

- Problémaelemzés,-kezelés

- Krízisintervenció

- Családi, társadalmi kapcsolatok fenntartásának 

támogatása

- Utánkövetés

- Ügyintézés

- Munkahely feltárásának segítése,

munkavállalók utánkövetése

tanácsadás - Életvezetési tanács nyújtása

- Életvitelre vonatkozó tanácsadás

- Szociális tanácsadás, szociális ügyekben való 

segítés

- Egészségügyi szolgáltatói tanácsadás, orvosi 

és/vagy szakorvosi konzultáció szervezése

- Munkavállalási tanácsadás

- Pszichológiai, jogi tanácsadás szervezése



D.5.

Szervezeti ábra:

Ügyvezető



2022, évre tervezett tevékenységeink:

2022. évre vonatkozóan az alkábbi tevékenységeket kívántuk megvalósítani Baross utcai 

telephelyünkön:

1. Meglévő bérmunka megrendelőink megtartása, munkavégzés gyakoriságának és számának 

növelése.

2. Szőnyegszövő tevékenységünk (minőségi és mennyiségi) növelése. Megrendelésekre történő 

reagálás.

3. A klienseink felépülésének elősegítése érdekében több szabadidős program és 

készségfejlesztés biztosítása (amennyiben 2022. évben a koronavírus háttérbe szorulása a 

csoportfoglalkozásokat lehetővé teszik).

4. Új tevékenységek kialakítása a piaci igényeknek megfelelően.

2022. évre tervezett tevékenységeink megvalósulása:

1. Húsvéti ajándékcsomagok csomagolási tevékenysége.

A nyári időszakban pólócsomagolási tevékenység vérehajtássa (több alkalommal).

Mikulás csomagok összeállítása, csomagolása.

Karácsonyi csomagok összeállítása, csomagolása.

Molinótisztítási tevékenység végrehajtása (téli időszakban).

2. Rendszeresen kapunk megrendeléseket weboldalunkon és közösségi oldalunkon keresztül. 

A korábbi években, tekintettel arra, hogy mindössze 4 fő, a Szervezetünk szervezésében történt 

képzésben vett részt és gyártotta a szőnyegeket, nem tudtunk megrendelésekre határidőben és 

megfelelő minőségben reagálni. 2022. évben 2 fővel bővült a szőnyegszövő megváltozott 

munkaképességű munkaváüllalóink száma, és az eltelt időben nagyobb gyakorlatra is szert 

tudtak tenni, így már lehetővé vált, hogy a megrendeléseket határidőre is vállaljuk, így ezt a 

tevékenységi elemet várakozásainknak megfelelően teljesítem tudtuk.

3. Készségfejlesztési tevékenységünk a munkavégzés terén: munkatanácsadás; rehabilitációs 

tanácsadás; munkakör betanítás; egyénileg, illetve munkahely megtartó csoportfoglalkozások 

rendszeres megtartása. Az önálló életviteli készségek fejlesztése érdekében terápiás 

munkatársaink egyéni és csoportos foglalkozások keretében biztosítanak szolgáltatásokat 

klienseink részére.



4. 2022. év a közüzemi díjak jelentős megemelkedését hozta magával. Tapasztalataink szerint 

sokan a korábbi fűtési módszereiket (pl.: villany,- vagy gázfűtés) hagyományos fűtési 

módozattal egészítették ki a megnövekedett költségek kompenzálása érdekében. A fűtési 

módok köréből egyre inkább teret hódított a kandallók, illetve a fatüzeléses kazánok 

alkamazása, melyek papírbrikettel is felfiithetők. Szervezetünk papírbrikett prést vásárolt, majd 

betanítást követően megváltozott munkaképességű munkavállalóink az egyes munkafázisokat 

elsajátítva, (papír összegyűjtése, darabolása, áztatása, faforgáccsal massza létrehozása, 

préselés) magas fütőértékű papírbrikett gyártásba kezdtek. Az elkészült téglákat értékesítjük, 

adományként biztosított bevételt képez.

A termékek értékesítéséből származó bevétel nincsen még arányban a befektetett költségekkel, 

(munkavállalók bérköltsége; alapanyag, fogyóeszközök beszerzési ára; gépek karbantartási 

költségei) azok még nem jelenhetnek meg az eladásra kerülő termékek díjában. Bevételeink 

teljes mértékben az általunk foglalkoztatott klienseink foghlalkoztatásába, munkakörülményeik 

biztosítására kerülnek visszaforgatásra.

2022- év a közüzemi díjak jelentős megemelkedését is jelentette. Szervezetünk, annak ellenére, 

hogy számunkra is nagy megterhelést jelentett a megemelt rezsi költségek finanszírozása, 

mindent elkövetett annak érdekében, hogy a téli időszakban se kelljen állásidőt elrendelni, 

egyszersmind sem a fűtés, sem az elektromos áramszolgáltatás igénybe vételét irreális 

mértékben csökkenteni.

Az általunk az áram és földgáz díjának és a fogyasztás mértékének alacsonyan tartására tett 

intézkedések az alábbiak voltak:

1, Az MVM-mel menedékes státuszra kötöttünk megállapodást.

2. Baross utcai telephelyünkön az eddig több helyiségben dolgozó munkavállalók egy 

közös, nagyobb helyiségbe költöztetése (természetesen figyelemmel kellett lennünk a 

betegségből eredő sajátosságokra is, így azon munkavállalók, akik nagyobb számú 

csoportban nehezebben képesek dolgozni, ők külön helyiségben láthatták el a 

továbbiakban is munkájukat).

3. A helyiségek fűtési hőmérsékletének 20 C-on tartása.

4. A terjedelmes munkaeszközt nem igénylő munkaköröket ellátó munkavállalók 

munkavégzési helyének átementi áthelyezése a Práter utcai (távfűtéssel fűtött) épületbe.

Tekintettel arra, hogy a továbbiakban is a felesleges fogyasztás elkerülése törekvésünk volt, 

így az energia spórolásra a korábbi intézkedéseink (villany lekapcsolása a nem használt 



helyiségben, szellőztetés rövid időre stb...) erősítése mellett egyéb intézkedést nem tudtunk 

érvényesíteni.

Mivel Szervezetünk komplex szolgáltatásokat biztosít, melynek célja klienseink felépülése, így 

annak érdekében, hogy klienseink önálló életvitelét támogassuk, igyekszünk szabadidős 

programokat is biztosítani számukra.

2022. évben a koronavírus helyzet már lehetővé tette,hogy hagyományos rendezvényeinket és 

szabadidős programjainkat megtarthassuk és újabbakkal is kiegészítsük.

1. Korábbi pályázati pénzeszközből kerülhetett megvalósításra: 2022. január -februárhóban 

szőkébb környezetünk megújítása, szépítése érdekében székhelyünk megújítása. Szerettük 

volna, ha a felújítás szintén egy terápiás jellegű csoportfoglalkozás keretében valósulna meg. 

A bútorfestés, falfestés, felújítás nem csak szükséges nyűg, hanem kellemes időtöltés, az alkotás 

szabadságának megélése, közösségépítés, nem utolsó sorban a saját munka eredményének 

örömforrása is lehet Ezért kapcsolatba léptünk egy a területen jártas bútor,- és falfestéssel 

foglalkozó vállalkozóval hogy a helyszínünkön (székhely) lévő, elválasztó falként funkcionáló 

20 nm falfelületet, illetve a 25 nm felületű beépített bútor festésének technikáját mutassa be 

számunkra, hogy együtt elkészíthessük a felújítási munkákat. A vállalkozó rendkívül rugalmas, 

a csoporttagokkal könnyen interakcióba lépő, közvetlen, a program végére a mentális betegek 

iránt elkötelezett személy volt, aki a két hónap alatt klienseink igényei/öteletei szerint mutatta 

meg a sajátos technikát, támaszt, segítséget nyújtva fel,- és bútorfelületeink megújítására.

2. Színház látogatás

A programelem iránt mindig nagy az érdeklődés. A muzsika hangja c. előadás megtekintésére 

2022. márciuban, míg a Valahol Európában c. előadás megtekintésére 2022. ápriliában került 

sor a Pesti Magyar Színházban.

3. Budai Arborétum látogatása:

Klubunk tagja egy önmagát enciklopédístaként meghatározó betegtárs, aki tudományos 

gyűjtéseiből nyert tudásáról a Klub tagjait rendszeresen tájékoztatja, előadásokat tart (önsegítő 

csoportfoglalkozásként). Az ő felkészültségét felhasználva terveztünk a Budai Arborétumba 

tavaszi kirándulást, ahol a kliens, a hungarikumok növényvilágából felkészülve vezette körbe 

betegtársait, 2022. április végén.

4. Kihívás napja programon részvétel:



Kiemelten fontosnak tartjuk és támogatjuk betegeink testmozgását. A sport nem kizárólag a 

fizikai jóllétre, megőrzésére bír jó hatással, hanem mentális hatásait tekintve is jótékony: 

stresszkezelés, feszültségoldást jelent. Szervezetünk kiemelt feladatának, céljának tekinti, hogy 

a pszicho-szociális fogyatékossággal élők társadalmi integrációját elősegítse, így a többségi 

társadalomhoz tartozó csoportokkal történő minél szélesebb körű találkozást, aktív kapcsolatot 

is. Ennek részeként 2022. május 25-én a Losonci téri Általános Iskola 6. c. osztályos tanulóival 

közös sportrendezvény megtartására került sor. A testmozgás mellett mindezt egyfajta 

érzékenyítésként is eredményez a mentális problémákkal érők irányába, mely társadalmi 

hasznossága a fiatal nemzedék számára kiemelt jelentőségű.

5. Klubtalálkozó:

A pandémiát megelőzően gyakoribb kapcsolattartásra volt módunk a fővárosi, hasonló profilú 

pszichiátriai betegek nappali ellátásával foglalkozó szervezetekkel. A klubokkal évente 

minimum 1 alkalommal, barátságok megkötésére, szociális kapcsolatok építésére, esetleg 

partner,- társkapcsolatok kialakítása érdekében kötetlen összejövetelekre volt mód. Mindez 

2020. évtől megszűnni kényszerült, viszont 2022-ben ezt a hagyományt újraindítotuk. 2022. 

júliusban a XVII. kertületi pszichiátriai betegek nappali ellátásában részt vevő sorstársakkal 

együtt valósítottunk meg egy közös szabadidős programot. A rendezvény az Orczy kertben egy 

közös bográcsban főzött étel készítését és annak fogyasztását, szabadtéri sdportjátékokat 

tartalmazott Klubunk részéről 50 kliens, társintézményünk részéről 30 fő vett a sikeres 

rendezvényen részt.

6. Nyaralás:

2022. augusztus 22-25. között Balatonlellén 50 fő részvlételével nyaralást szerveztünk.

7. Szüreti mulatság

2022. októberében megtartottuk a hagyományos szüreti mulatságunkat.

8. Karácsony:

2022. karácsonya, az Önkormányzat nagylelkű támogatásával felülmúlhatta eredeti 

elképzeléseinket: lehetővé téve, hogy valóban maradandó élményt biztosíthassunk betegeink 

számára, akiknek nagytöbbsége számára az Ünnepi hangulat és megemlékezés egyetlen forrása 

a Szigony rendezvénye. 80 fő részére tudtunk főként tartós élelmiszerekből álló csomagot 

összeállítani és megvendégelni is egy vacsorával.



IV. Értékelés

Szervezetünk célcsoportja a pszichiátriai kórképpel rendelkező budapesti, elsődlegesen 

józsefvárosi lakosság. Mint arra fentebb utaltam, a betegség jelenléte Budapest VID. 

kerületében, a Pszichiátriai Gondozó által rendelkezésre bocsátott adatok alapján igen magas. 

Célunk: az egészségügyi szolgáltatókkal, (JEK Pszichiátriai Gondozó, SE Pszichiátriai és 

Pszichoterápiás Klinika) valamint a kerületi szociális szolgáltatókkal (elsődlegesen 

Családsegítő szolgálat) együttműködve látókörünkbe és ellátásunkba terelni a mentális 

problémákkal küzdő személyeket. Szervezetünk, számukra komplex szolgáltatáscsomagot 

kínál, mely hitünk szerint felépülésükhöz vezet. Mindezzel a társadalmi reintegrációjuk 

megvalósulhat (képessé válhatnak munkavégzésre, munkajövedelemre szert tenni szociális 

transzferek helyett; kevésbé terhelik vissza-visszatérő betegségük miatt az egészségügyi 

ellátórendszert, nem utolsó sorban képessé lehetnek környezetükkel összhangban élni.)

A Józsefvárosi lakosság így egyrészt az egészségügyi ellátóktól értesül Szervezetünk 

szolgáltatásairól, másrészt szociális társszervezetektől, emellett honlapunk ill. közösségi 

oldalaink felületein is elérhetők vagyunk.

Kérem beszámolóm szíves elfogadását! ; ;

Budapest, 2023. március

ügyvezető



Falfestés

V. Fotók 2022, évi programjainkból



Budai Arborétum:



Klubtalálkozó:



Balatonlelle (nyaralás):





Karácsonyi csomag (tartalma):



2022. karácsonyi fellépés:
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Tisztelt Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt!

A Budapest Főváros VIII. Kerület Józsefvárosi Önkormányzat, 264/2021. (V. 20.) számú 
határozatában foglaltak szerint, mellékelten megküldöm a Szigony-útitárs Közhasznú 
Nonprofit Kft 2022. évi szakmai beszámolóját, és a 2023. évre vonatkozó szakmai tervét.

Budapest, 2023. március Jó.

Gordos Erika 
ügyvezető



A Szigony-útitárs a Komplex Pszicho-szociális Rehabilitációért Közhasznú Nonprofit 
Kft

1082 Baross u. 112. szám alatti telephelyén zajló feladatainak megvalósulására irányuló,

2023. évre vonatkozó tervek

Készítette:

Gordos Erika

ügyvezető 

Szigony-útitárs 

Nonprofit Kft



A Szigonv-útitárs Nonprofit Kft Baross utcai telephelyén zajló tevékenység bemutatása:

Az elmúlt 12 év alatt, 900-1000 fô pszicho-szociális fogyatékossággal küzdő emberrel álltunk 

segítő kapcsolatban. Az 1993.évi III. törvényben (Szt) szabályozott szociális alapszolgáltatások 

köréből a pszichiátriai betegek nappali ellátása szolgáltatást, a Józsefvárosi Önkormányzattal 

kötött ellátási szerződés keretében végezzük. Célunk: a mentális betegek felépülését támogatva, 

a társadalmi beilleszkedésük elősegítése. A pszichiátriai betegek közösségi ellátásával a 

pszicho-szociális fogyatékossággal élőknek, valamint családtagjaiknak otthonukba visszük a 

szolgáltatást, építve a természetes segítők közreműködésére, az egyéni megoldásokat preferálva 

az intézményivel szemben. 2018-tól pszicho-szociális fogyatékkal élő hajléktalan személyeket 

is segítünk. Meggyőződésünk, hogy ezt a célcsoportot olyan komplex szolgáltatás csomaggal 

lehet a munka világába (re-) integrálni, mely a betegség jellemzőket maximálisan figyelembe 

veszi; a munkahely feltárása, megtalálása mellett pszicho-szociális támogatást nyújt a kliens 

számára; egyénre szabott esetmenedzselési technikát tartalmaz, és támogat A Szervezetünk 

alkalmazásában álló megváltozott munkaképességű személyek aktív mentorálással, „védett” 

környezetben sajátíthatják el a nyílt munkaerő-piacon történő megjelenésük előfeltételeit 

jelentő képességeket, készségeket.

Munka rehabilitációs tevékenységünk:

1.Fejlesztő foglalkoztatás: olyan készségek és technikák elsajátítását segítjük, ahol a 

megmaradt képességeiket a legjobban tudják hasznosítani. Cél, az ellátott önálló 

életvezetésének, szocializációjának elősegítése és felkészítése a nyílt munkaerő-piacon történő 

önálló munkavégzésre. Jelenleg (2022. január 01.-től) 8 fö fejlesztő-foglalkoztatása zajlik, 

közülük a Baross utcai telephelyünkön 7 fô. 2. Akkreditált rehabilitációs foglalkoztatás: 22 fő 

tartós, 1 fô tranzit foglalkoztatása (Baross utcai telephelyünkön összesen 14 fô). Valamennyien 

pszicho-szociális fogyatékossággal élő munkavállalók. A foglalkoztatás részben szolgáltatások 

nyújtásában valósul meg, elsősorban a Szervezet székhelyének, ill. telephelyének 

működtetésében (pl.: intézményi takarító és kisegítő; recepciós), más részük adminisztrációs 

területen (pl adatrögzítő), fennmaradó tevékenységek pedig a piacra törekvő profilunkkal 

összhangban kerültek kialakításra (pl.: egyéb kézműipari foglalkozás; hulladékosztályozó). A 

rehabilitációs foglalkoztatásban dolgozó megváltozott munkaképességű munkavállalók 

előkészítik a Szervezet által jegyzett termékek létrehozását. Telephelyünkön hulladékok 

összegyűjtésével és újrahasznosításával állítunk elő termékeket, pl. pet-palackból, farmerból, 

molinóból használati tárgyak, kézműves termékek. A védett munkahelyeken foglalkoztatott 



munkavállalók a termékek létrehozását segítik elő, (hulladékok Összegyűjtése, vágás) a varrás 

előkészítése zajlik (kézműipari segédmunka).

Szőnyegszövő tevékenységünk megvalósítása érdekében 6 db szövöállványt vásároltunk 

korábban pályázati pénzeszközből. Az eszközök mellé tanfolyami képzést is rendeltünk. 

Megrendeléseink e tekintetben évröl-évre növekedést mutatnak.

A Budapest Főváros VID. Kerület Józsefvárosi Önkormányzat tulajdonát képező telephelyen a 

bérleti szerződés megkötése óta megtörtént az épület teljeskörü felújítása, a cél szerinti 

kialakítás és alkalmazhatóság érdekében a jogszabályokban foglaltak szerinti fizikai 

akadálymentesítés (szintbeli különbségek akadálymentes áthidalása, rámpa, korlát, 

kapaszkodó, WC, zuhanyozó, öltöző speciális kialakítása megtörtént) - érzékszervi károsodás 

miatt szükséges akadálymentesítés: vezető sáv, élénk színek, vezető korlátok kialakítása 

gyengénlátók számára Kommunikációs akadálymentesítés (írásos, látható jelzések, 

információk, könnyen érthető kommunikációs igény, szimbólumok alkalmazása olvasási, 

megértési nehézséggel élők számára) - munka közti pihenőhely kialakítása (gyógyszer 

bevételhez, pihenéshez). A munkafeladatok ellátása előtt munkavédelmi oktatáson vesznek 

részt munkavállalóink, illetve új munkafeladat esetén (pl textíliák alaktalanítása) a 

munkaeszközök helyes alkalmazására (pl éles szabászolló; sniccer kés) különös figyelemmel 

van a munka irányítója. Az épületrész használata során jelentkező meghibásodások elhárítását, 

karbantartásokat Szervezetünk évről-évre saját forrásból, illetve amennyiben mód van rá 

pályázati pénzeszközök bevonásával biztosítja (pl csúszásmentes padozattal történő ellátás, 

falak beázása miatti helyreállítási munkálatok, bojler csere stb...).

Tervezett tevékenységeink 2023. évre:

1. Meglévő bérmunka megrendelőink megtartása, emellett új megrendelőkkel kapcsolat 

kiépítés. Munkavégzés gyakoriságának és számának növelése.

- meglévő megrendelői állományunk részére az ünnepekre történő készülés jegyében 

csomagolási munkák vállalása, határidőben teljesítése;

- pólócsomagolás;

- dm-anyagok borítoklása;

- molinótisztítás

Hasonló, könnyű fizikai munka vállalása.



2. Szőnyegszövő megrendeléseink számának növelése, elsődlegesen a közösségi felületünkön 

való gyakoribb megjelenéssel. Megrendelésekre történő reagálás.

Munkaszervezéssel úgy látjuk, hogy 2023. évtől lehetővé válik, hogy a korábbiaknál nagyobb 

számban tudjunk határidőre készítendő szőttes termékeket előállítani. A korábbi években a 

megfelelő gyakorlat hiánya nem tette mindezt lehetővé, azonban jelenleg kijelenthető, hogy 

munkavállalóink megfelelő munkagyakorlattal és képzettséggel rendelkeznek arra, hogy 

vállalni tudjunk nagyobb számú termékelőállítást.

3. A klienseink felépülésének elősegítése érdekében több szabadidős program és 

készségfejlesztés biztosítása.

4. Új tevékenységek kialakítása a piaci igényeknek megfelelően.

Ezen célunk megvalósításának feltétele, hogy látókörünkbe kerülhessen olyan megváltozott 

munkaképességű, elsődlegesen pszichiátriai beteg kliens, aki szabás-varrás tekintetében 

szakértelemmel rendelkezik. Ezzel a lehetőséggel újra tudnánk vállalni nagyobb számú 

újrahasznosított alapanyagból készülő használati tárgyak előállítását, illetve a környékben lakó 

közösség részére apróbb ruhajavítási tevékenységet is.

Szervezetünk folyamatosan figyelemmel kíséri a pályázati lehetőségeket, melyek 

szolgáltatásaink színvonalát emelhetik, illetve a beruházásainkat fedezni képesek.

Összességében a 2023-as évben reálisan szintén arra vállalkozhatunk, hogy a foglalkoztatás 

folyamatos legyen, foglalkoztatási kapacitásainkat képesek legyünk megtartani. Az állami 

normatív támogatás, mely szolgáltatásaink fedezetét biztosítja, az Önkormányzat nappali 

ellátásra biztosított támogatása alapszolgáltatásainkat, a fejlesztő foglalkoztatás és az 

akkreditált foglalkoztatás hazai finanszírozású pályázati forrása a munkavállalók bérköltségeit 

fedezni tudja. A megnövekedett közüzemi díjakat, melyek szék,- és telephelyünkön 

keletkeznek nehezebben, de igyekszünk finanszírozni, azonban beruházások vonatkozásában 

nem volna reális ígéretet tennünk.

A telephely karbantartását, meghibásodások elhárítását, mint minden évben, Szervezetünk saját 

erőből látja el, mindezen költségekkel nem terheljük az Önkormányzatot.

Az egészséges, biztonságos munkakörülmények megteremtését egyéb forrásainkból 

biztosítjuk, mindezzel szintén nem terheljük az Önkormányzatot.



Ezúton is megköszönjük az Önkormányzat együttműködő támogatását, mellyel a kerületi 

pszicho-szociális fogyatékossággal élők integrációját támogatja!

Budapest, 2023. március^?”



JGK-0000757921

Kardos Zsuzsanna

A Budapest Art Brut Galéria 

Szakmai beszámoló 

2022.

2023. május 4.



Megvalósult kiállítások a Budapest Art Brut Galériában 2022.

PsychArt24 kiállítás és képvásár

2022. január 25-tŐi 2022. március 18-ig

A Moravcsik Alapítvány és a BAB Galéria 2021. szeptemberében tizenegyedik alkalommal rendezte 
meg sokak által várt 24 órás művészeti maratoniét, ezúttal már három helyszínen: Budapesten, 
Debrecenben és Szegeden. Az eseményen készült alkotások kerültek bemutatásra PsychArt* 24 - 
Kiállítás és Képvásár -címen.

A Moravcsik Alapítvány által szervezett 24-órás rendezvény egy közös kreatív alkotó program, melynek 
célja 2021-ben is a mentális betegséggel élőkkel szembeni előítéletek csökkentése volt, miközben egy 
szórakoztató kulturális programot nyújtott a résztvevők számárai A maraton minden évben ingyenes 
és bárki részt vehet rajta. A helyszín, az SE EOK elhelyezkedéséből fakadóan pedig a kerületi lakosok is 
minden évben aktív résztvevői a programnak.

A rendezvény fővédnöke dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem rektora volt.

A tárlatot Bálványos Anna művészettörténész nyitotta meg, a résztvevőket Kardos Zsuzsanna, a Galéria 
művészeti vezetője köszöntötte.

A megnyitón az Esély című TV műsor is forgatott.

htt; s://mediaklikk.hu/video/eselv-2022-02-12-i-adas/
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Élet a major depresszióval - fotókiállítás 

2022. március 29-től 2022. április 22-ig

Három végzős pszichológushallgató és egy, a projekthez grafikusként csatlakozó mechatronikai mérnök 

hozta létre 2020-ban a Mélylevegő Projektet, hogy tudományos igénnyel, mégis közérthetően osszon 

meg információkat a mentális egészségről és a hangulatzavarokról a közösségi médiában. A projekt 

nemcsak az Ismeretterjesztésre, valamint a lelki egészség támogatására fókuszál, hanem fellép a 

mentális betegségekkel élőket övező megbélyegzés ellen is. Jelenlétük, legyen az online vagy offline, 

olyan támogató közösséget hív életre, amelyben senki sincs egyedül a problémáival. A követőik száma 

folyamatosan nő, az Instagramon már meghaladta a 92 000 főt.

2021. augusztusában „Mutasd meg ami benned van" címmel pályázatot hirdettek, az erre beérkezett 

képekből készült kiállításnak ezúttal a Budapest Art Brut Galéria adott helyet.

Az érintettek az általuk beküldött képek segítségével nem csak online, hanem offline is bemutathatták 

a major depresszióval élők mindennapjait, nehézségeit, egy megértőbb, támogatóbb társadalmi 

környezet létrejöttét elősegítve ezzel. A kiállítás az érintetteket is megszólította: láthatták, hogy 

nincsenek egyedül, sokan küzdenek hasonló problémákkal. Ennek megtapasztalása ugyanis segíthet 

nekik abban, hogy kevésbé érezzék magukat elszigetelve.
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Arnóth Anka kiállítás

2022. május 2-tól 2022. május 28-ig

„A figura feldarabolása és annak rekonstruálása torzítva fejezi ki az ábrázolt indulatokat.

Az alak és az őt körülhatároló expresszív tömegek, ecsetvonások kétértelműen keverednek egymással, 

mintha a formák még mozgásban, meghatározásban lennének.

Hangsúlyozva a médium lényegességét, az előtérben lévő figura összeomlik és eltűnik 

a képet alkotó elemek között. Mikor a festett bőr és test érzékelése fontosabb lesz, 

mint annak realisztikussága, akkor a festészet már nem a tudatot szolgálja, hanem 

a tudatalatti asszociációkat szólítja meg."

3



Arnóth Anna a Képzőművészeti Egyetem festőszakos hallgatójának önálló kiállítása a Budapest Art Brut 

Galériában. Habár Anka nem kapcsolódik szorosan az art brut és outsider művészethez, mégis nagy 

örömmel adtunk helyt kiállításának, mely már nem az első megjelenése volt a nyilvánosság előtt. 

Vibráló absztrakt festményeihez az akril, szén, pasztell és ceruza mellett homokot és hamut is használ, 

melyek igazán különleges textúrákat kölcsönöznek igen nagy méretű, máshol eddig még be nem 

mutatott munkáinak.

Facebook esemény: https-.//www.facebook.com/events/503071101460923

’Anvámfesf - Lelkem színei

2022. június 104ŐI2022. július 29ig

Hogyan tudja egy szülő feldolgozni gyermeke elvesztését? Fel lehet-e egyáltalán? Hogyan segít ebben 

a művészet?

2014-ben Patyi Ágnes fiánál, Máténál, rosszindulatú csontdaganatot diagnosztizáltak. Ági akkoriban 

már hobbiszinten alkotott. Rajzolt, elvégzett egy jobb agyféltekés rajztanfolyamot. Egyik nagy 

kedvence a dekupázsolás volt. Ez az a technika, amikor szalvétát ragasztanak különböző felületekre, ő 

viszont nem állt meg ennél, mindig tovább gondolta, hozzáfestett a képekhez. „Máté mondta is 

egyszer egy barátjának »Ne maradj sokáig egy helyben, mert anyám bedekupázsol, és utána befest«". 

Ági egyre gyakrabban ragadott ecsetet, Máté pedig az elkészült műveket megosztotta a Facebook- 

oldalán „anyámfest" hastaggel. Az volt a terv, hogy majd létrehoz Áginak egy külön oldalt, de ezt már 

nem tudta elkészíteni. Amikor az orvos közölte velük, hogy kiújult a betegsége, és áttétek vannak, Ági 

úgy érezte, kihúzták a lába alól a talajt. A folyamat végül nagyon gyorsan és hirtelen zajlott le, 

áprilisban kapták a rossz hírt, Máté júliusban elment.
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Ági számára az alkotás eleinte csupán figyelemelterelés volt, de egyfajta terápiaként hatott, ahogy telt 

az idő, úgy kezdte egyre inkább élvezni, és úgy vált egyre fontosabbá az életében. Hogy mi lett volna, 

ha nincs a festészet? Nem tudhatjuk. Az biztos, hogy nagyon sokat köszönhet a művészetnek. Még 

akkor is, ha minden sebet az alkotás sem tud begyógyítani. „Nem igaz, hogy majd az idővel jobb lesz. 

Ha rágondolok, ma is ugyanúgy fáj. De meg lehet tanulni együtt élni a fájdalommal."

A tárlatot Sinkó István képzőművész, művészeti író nyitotta meg, és a megnyitót Gyulai Júlia énekesnő 

zenei produkciója is színesítette.

Facebook esemény: https://www.facebook.com/events/41524989O491151

A galéria augusztusban zárva tartott

A Moravcsik Alapítvány gyűjteményéből válogatott retrospektív kiállítás és képvásár

2022. szeptember 5-től 2022. szeptember 30-ig

A Moravcsik Alapítvány gyűjteménye mára több mint 4000 képpel rendelkezik, ezen a kiállításon 

ezekből kívántunk olyan alkotásokat bemutatni melyek már igen régóta gazdagítják gyűjteményünket, 

de jó ideje nem mutatkoztak be a nagyközönség előtt, s így kicsit talán már feledésbe is merültek. 

Emellett a képvásár célja az volt, hogy a munkák egy része gazdára találhasson. Minden évben többszáz 

új munka kerül be hozzánk eseményeink és állandó kreatív foglalkozásaink révén.

Kiállítás 'A lelki egészség világnapja' alkalmából meghirdetett gyermek raizpálvázatra beérkezett 

munkákból.

2022. október 10-től november 11-ig

A Moravcsik Alapítvány ‘A lelki egészség világnapja' alkalmából meghirdetett egy rajzpályázatot 

általános iskolások számára, melyre több mint 400 pályamű érkezett be. Ebből a rengeteg, szebbnél- 

szebb alkotásból igyekeztünk egy olyan válogatást összeállítani, melybe minden korosztályból kerültek 

kiválasztásra munkák, ezekből pedig 'A boldogság nekem...' címmel kiállítás nyílt a Budapest Art Brut 

Galériában.

A kiállítást Kapitány Ervin pszichopedagógus, egyetemi tanár nyitotta meg.

Fotók a kiállításról: https://www.facebook.com/media/set/?set=:a.55886163288276S&type=3
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PsvchArt* 24 Kiállítás és Képvásár

2022. november 21-től 2023. január 28-ig

A Moravcsik Alapítvány és a BAB Galéria« tizenkettedik alkalommal rendezte meg sokak által várt 24 
órás művészeti maratoniét, 2022, szeptemberében, ezúttal már négy helyszínen: Budapesten, 
Debrecenben, Szegeden és Pécsen. Az eseményen készült alkotások kerültek bemutatásra PsychArt* 24 
-Kiállítás és Képvásár -címen.

A Moravcsik Alapítvány által szervezett 24-órás rendezvény egy közős kreatív alkotó program, melynek 
célja 2022-ben is a mentális betegséggel élőkkel szembeni előítéletek csökkentése volt, miközben egy 
szórakoztató kulturális programot nyújtott a résztvevők számárai A maraton minden évben ingyenes 
és bárki részt vehet rajta. A helyszín, az SE EOK elhelyezkedéséből fakadóan pedig a kerületi lakosok is 
minden évben aktív résztvevői a programnak.
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A 2022-es rendezvényen részt vett Rob Anderson new york-i képzőművész is, akinek vezetésével két 
nagy méretű közös alkotás is készült, melynek elkészítésében a művészeti maraton résztvevői maguk is 
aktívan közreműködtek.

A rendezvény fővédnöke dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem rektora volt, a tárlatot Fabényi Júlia 
művészettörténész nyitotta meg.

Fotók az eseményről: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.617490030353261&type=3

Egyéb programok

Múzeumok éjszakája

2022. június 25.

A 2022-es év MÚZÉJ tematikája az 'ÚJRAGOMBOLT HAGYOMÁNYOK' volt, melyre galériánk több 

programmal is készült:

A gyermekek és a gyermekkor színes fantáziájához nyúltunk vissza interaktív installációnk segítsgével, 

ahol egy falra ragasztott, nagy méretű papíron, különböző alakú színes „foltok" várták, hogy valamilyen 

izgalmas figura születhessen belőlük, és ehhez nem is volt másra szükség, csak egy filctollra és némi 

képzelőerőre.

'Gyász-Alkotás-Traumafeldolgozás' címmel tárlatvezetést tartottunk Patyi Ágnes (Anyámfest) 

Lelkem színei c. kiállításán a művész és Dr. Horváth Márta művészetterapeuta részvételével.

7 /
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Ismét szabad alkotásra invitáltuk a Galéria mögötti udvarra az érdeklődőket, a régi hagyományainkat 

annyiban újragondolva, hogy Idén egy „szerencsekerék" megpörgetésével sorsolhatták ki a résztvevők 

a témát, és a színpalettát, melynek segítségével alkothattak.

A Múzeumok Éjszakáját igen nagy érdeklődés követte ebben az évben galériánkban, több mint 120 

látogató vett részt programjainkon ez alatt a néhány óra alatt.

PsychArt^ZA Művészeti Maraton

2022. szeptember 23-24.

Művészeti maratonunkat idén már négy helyszínen rendeztük meg: Budapesten, Szegeden, 

Debrecenben és Pécsen, melyek 24-órán keresztül folyamatosan hang- és képösszeköttetésben voltak 

egymással A résztvevők pénteken 12 órától, másnap 12 óráig folyamatosan alkothattak.

Az elkészült képekből minden helyszínen egy szakmai zsűri választotta ki a legkiválóbbakat, melyekből 

egy vándorkiállítást állítottunk össze, aminek az első állomása a Budapest Art Brut Galéria volt.

Állandó programok

Az Alapítvány közösségi pszichiátriai szemléletű rehabilitációs tevékenységét olyan közösségformáló 

aktivitásokon keresztül valósítjuk meg, amelyek a Galéria közösségi terében tudnak harmonizálni a 

kitűzött céljainkkal és küldetésünkkel.

Keddi kreatív művészetterápiás foglalkozás

Minden kedden 15 és 17 óra között

A kreatív foglalkozáson Kerényi Viktória, komplex művészetterapeuta vezetésével szabad alkotás zajlik, 

melyen az első alkalommal bárki ingyenesen részt vehet.



Decoupage foglalkozások

Minden második csütörötkön 15 és 17 óra között

A kreatív foglalkozáson Borsányi Katalin vezetésével a decoupage (szalvéta technika) gyakorlatával 

ismerkedhetnek meg a látogatók.

i

Játékos Péntek

Minden pénteken 14 és 17 óra között

A galéria dolgozóinak aktív részvételével minden pénteken közös társas-napot tartunk, melyen minden 

érdeklődő ingyenesen részt vehet.

BAB Galéria Alkotóműhely

Minden csütörtökön 14 és 17 óra között

Galériánk célja, hogy az art brut művészeknek olyan alkotóműhelyt biztosítson, ahol az érdekeltek 

között a közös alkotáson kívül megindulhat a kommunikáció a magyarországi art brut művészetről és 

annak fejlődési lehetőségeiről egyaránt.

í O X. -, V ....- ■

Dr. Simon Lajos 
A Moravcsík Alapítvány Kuratóriumának elnöke

Kardos Zsuzsanna
A galéria művészeti vezetője
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Tervezett és már megvalósult kiállítások a Budapest Art Brut Galériában

2023

Programjainkat ebben az évben is abban a szellemben rendezzük meg, hogy érdemben 

hozzá tudjunk járulni Józsefváros kulturális életének színesítéséhez.

• PsychArt24 kiállítás és képvásár
2022. december 12-től 2023. február 17-ig

A Moravcsik Alapítvány és a BAB Galéria 2022. szeptemberében tizenkettedik alkalommal 
rendezte meg sokak által várt 24 órás művészeti maratonját, ezúttal már négy helyszínen: 
Budapesten, Debrecenben, Szegeden és Pécsen. Az eseményen készült alkotások kerültek 
bemutatásra PsychArt*24 - Kiállítás és Képvásár -címen.

A Moravcsik Alapítvány által szervezett 24-órás rendezvény egy közös kreatív alkotó program, 
melynek célja 2022-ben is a mentális betegséggel élőkkel szembeni előítéletek csökkentése 
volt, miközben egy szórakoztató kulturális programot nyújtott a résztvevők számára! A 
maraton minden évben ingyenes és bárki részt vehet rajta. A helyszín, az SE EOK 
elhelyezkedéséből fakadóan pedig a kerületi lakosok is minden évben aktív résztvevői a 
programnak.

A 2022-es rendezvényen részt vett Rob Anderson new york-i képzőművész is, akinek 
vezetésével két nagy méretű közös alkotás is készült, melynek elkészítésében a művészeti 
maraton résztvevői maguk is aktívan közreműködtek.

A rendezvény fővédnöke dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem rektora volt, a tárlatot 
Fabényi Júlia művészettörténész nyitotta meg.
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• Art Brut kiállítás a Moravcsik Alapítvány válogatott képanyagából

2023. március 6-tól 2023. április 4-ig

A Moravcsik Alapítvány képraktára mára több mint 

4000 képpel rendelkezik, ezen a kiállításon ezekből 

kívánunk olyan alkotásokat bemutatni melyek már igen 

régóta gazdagítják gyűjteményünket, de jó ideje nem 

mutatkoztak be a nagyközönség előtt, s így kicsit talán 

már feledésbe is merültek.

A kiállított képek között több olyan munka található, 

melynek alkotója maga is mentális zavarokkal él, 

emellett több képet választottunk a PsychArt művészeti 

maratonon készült alkotásokból is. A kiállítás anyagához 

egy múzeumpedagógiai programot Is kidolgoztunk, 

melynek célja egyrészt az artbrut művészet 

megismertetése a diákokkal, másrészt az edukáció és 

érzékenyítés a pszíchoszocíális fogyatékossa'ggal élő embertársaink iránt, és a velük szembeni 

ellenérzések, stigmatizáció csökkentése a megismerés révén.



• 'Esztétika és terápia' - kollázs kiállítás

2023. április 19-től 2023. május 26-ig

A kiállítás célja bemutatni, hogy a kollázsok amellett, 

hogy önálló, esztétikai szempontból is vizsgálható

művészeti alkotások, a

használatosak, hiszen

különböző érzelmekkel.

művészetterápia során is 

segítenek megküzdeni a 

segíthetik a problémák

megoldását, de a kommunikációs készségek is 

fejleszthetők általuk.

A kiállítás ideje alatt kollázs workshopokat is tartunk 

majd több alkalommal az érdeklődők számára, ahol

különböző témák mentén lesz lehetőségük kipróbálni 

atechnikát.

■ Clara Probanza kiállítás

2023. június 5-től 2023. július 28~ig

Galériánk nagy őrömmel ad helyet a baszk művész, Clara Probanza kiállításának, akinek 

munkájára jelentős hatással volt egy komoly betegség, mely megváltoztatta egész addigi 

életét, arra kényszerítve őt, hogy ideje nagy részét ágyban fekve töltse.

Színpompás figuráira jellemző, hogy csak egy fejük van, ellenben rengeteg karjuk, gyakran 

rajzol állatokat sok-sok szemmel, női alakokat madár lábakkal, ezeket mind-mind óriási

precizitással és részletgazdagsággal kidolgozva.



• A galéria augusztusban zárva tart.

• Szúrom« Blanka kiállítás

2023. szeptember 13-tól 2023. október 13-ig

Blanka középsúlyos értelmi fogyatékkal élő 25 

éves lány, aki a Cov'td alatti bezártság idején 

kezdett el napi szinten festeni, s ez hamar a 

szenvedélyévé is vált, szavakkal ilyen színesen 

nem tudja kifejezni magát. Művészetén keresztül 

a külvilággal való kapcsolatnak egy másik 

dimenzióját találta meg, hiszen képei 

megszólítják a szemlélőt, s rendkívül boldoggá 

teszi őt, ha festményeivel örömet okozhat 

az embereknek.

• kea Hoffarth kiállítás

2023. október 25-től 2023. november 22-ig

Lea Hoffarth egy Drezdában tanuló német képzőművész hallgató, aki főként analóg fotókat 

készít utazásai során, de budapesti tartózkodása során például 'Lecsó' címmel egy analóg 

videót is készített, ahol a lecsóról, az elkészítés folyamatáról hallhatunk egy narrációt, melyet 

a fekete-fehér lassú sodrású videó remekül kiegészít, nosztalgikus hangulatot ébresztve a 

nézőben. Emellett tipográfiával és festészettel is foglalkozik, a kiállítás során változatos 

munkáiból készülünk egy izgalmas válogatással
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• PsychArt24 kiállítás és képvásár

2023. december 13-tól 2024. február 16-ig

Kiállítás és képvásár a 2023-as PsychArt' 24 Művészeti Maratonon készült képekből.

Egyéb programok

• Múzeumok éjszakája

2023. június 24.

Idén lesz a 21. Múzeumok Éjszakája, a Szent Iván éjéhez legközelebb eső szombaton, azaz az 

év legrövidebb éjszakáján szélesre tárják kapuikat a múzeumok. A Moravcsik Alapítvány és a 

Budapest Art Brut Galéria 2015-ben csatlakozott a programsorozathoz, s igyekszik évről-évre 

minél színesebb és izgalmasabb programmal készülni a 8. kerületi lakosok és minden 

érdeklődő számára.

Idén sem lesz ez másképp, hisz ez az időpont a Clara Probanza kiállításunk idejére esik, 

melyhez kapcsolódóan idén is számos izgalmas programmal és szabadtéri festéssel készülünk.

Múzeumpedagógia program és kézműves foglalkozások általános- és közép iskolások 

számára

2023. március - 2023. december

Józsefváros és Ferencváros oktatási intézményeivel együttműködve, az épp aktuális 

kiállításainkhoz kapcsolódóan több múzeumpedagógiai programot is tervezünk, melyek során 

a kisiskolások olyan játékos programokon vehetnek majd részt, mellyel az art brut és outsider 

művészet befogadhatóbbá és érthetőbbé válik számukra. Megváltozott 

munkaképességűekkel szembeni érzékenyítés, az előítéletek, stigmák kialakulásának 

megelőzése is szerepel a programban a korosztálynak megfelelő módon és szinten. Az „Élő 

Könyvtár könyveinek szerepét" a Moravcsik Alapítvány-Budapest Art Brut Galéria tapasztalati 

szakértői vállalják.



• PsychArt*24 Művészeti Maraton

2023. szeptember 29-30.

Művészeti maratoniinkat idén már hat helyszínen tervezzük megrendezni: Budapesten, 

Szegeden, Debrecenben, Sopronban, Pécsen és Kecskeméten. A résztvevők pénteken 12- 

őrátói, másnap 12-óráig folyamatosan alkothatnak az öt helyszínen, melyek 24-órán keresztül 

folyamatosan hang- és képösszeköttetésben lesznek egymással. A tavalyi évhez hasonlóan 

Idén is színesítik majd eseményünket művészetterápiás csoportfoglalkozások és 

gyermeksarok.

Állandó programok

Az Alapítvány közösségi pszichiátriai, felépülés szemléletű rehabilitációs tevékenységét olyan 

közösségformáló aktivitásokon keresztül valósítjuk meg, amelyek illeszkednek céljainkhoz és 

küldetésünkhöz.

Programjainkra szeretettel várunk minden érdeklődőt, a józsefvárosi lakosok pedig minden 

fizetős rendezvényünkön és programunkon kedvezményesen vehetnek részt.

• Keddi kreatív művészetterápiás foglalkozás

Minden kedden 14 és 17 óra között

A kreatív foglalkozáson Kerényi Viktória, komplex művészetterapeuta vezetésével szabad 

alkotás zajlik, melyen az első alkalommal bárki ingyenesen részt vehet.



• BAB Galéria Alkotóműhely

Minden csütörtökön 14 és 17 óra között

Galériánk célja, hogy az art brut művészeknek olyan alkotóműhelyt biztosítson, ahol az 

érdekeltek között a közös alkotáson kívül megindulhat a kommunikáció a magyarországi art 

brut művészetről és annak fejlődési lehetőségeiről egyaránt.

Játékos Péntek

Minden pénteken 14 és 17 óra között

A galéria dolgozóinak aktív részvételével minden pénteken közös társas-napot tartunk, 

melyen minden érdeklődő ingyenesen részt vehet.

Dr. Simon Lajos
A Moravcsik Alapítvány Kuratóriumának elnöke

Kardos Zsuzsanna
A galéria művészeti vezetője
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Moravcsik Alapítvány Kuratórium elnöke: dr. Simon Lajos
Tel.: +3620/825-0199 

e-mail: simon.lajos@med.semmelweis-umv.hu

(.Adatlap
Név: Moravcsik Alapítvány
Cím/Székhely: 
Értesítési cím:

1083 Budapest, Balassa u. 6.
1083 Budapest, Balassa u. 6.

Adószám: 19669072-1-42
Képviseletre jogosult neve: Dr. Simon Lajos
beosztása: a Kuratórium Elnöke
E-mail cím:
univ.hu
Mobil szám:
Weboldal: www.moravcsikalapitvany.hu
Facebook oldal elérhetősége: Moravcsik Alapítvány

ILÁItalános bemutatás
[Ebben a címben a szervezet, személy bemutatja-általános 
tevékenységét-kiterjedtségét-felépítését-partnereit-vezetoit 
(szakmai bemutatás)-elismerések, díjak-stb.]

A Moravcsik Alapítvány alapítói okiratban meghatározott fö 
tevékenysége a pszichiátriai betegek gyógyításának és 
rehabilitációjának elősegítése és a gyógyító műhelyek támogatása. 
Az Alapítvány célja, a pszichiátriai és az idegrendszeri kutatások 
támogatása, a lelki betegségek megelőzésével kapcsolatos oktatás 
színvonalának, valamint a társadalom mentálhigiénéjének javítása 
és a társadalom pszichiátriai kultúrájának emelése. Az Alapítvány 
cél szerinti közhasznú tevékenysége közé tartozik az 
egészségmegőrzés, az egészségügyi (pszichiátriai) rehabilitációs 
tevékenység, rehabilitációs és fejlesztő foglalkoztatás, az 
intézményen belüli, bentlakás nélküli ellátási tevékenység 
végzése, elősegítése, támogatása, valamint a rehabilitációs és 
fejlesztő foglalkoztató működtetése.

Moravcsik Alapítvány
1083 Budapest, Balassa utca 6.
Fenntartó képviselője: Dr. Simon Lajos, a Kuratórium elnöke
Fővárosi Bíróság cégbejegyzésének száma: 1957
Felépülés Központ és AlkotóHáz a pszichoszociális 
rehabilitációért
Ellátási és foglalkoztatási program helyszínek:
1083 Budapest, Baross u. 119/a.

P8YCHAŒTSEMMELWEIS
Garancia Védjegy

mailto:simon.lajos@med.semmelweis-umv.hu
univ.hu
http://www.moravcsikalapitvany.hu


MomvCSÍÍC Alapítvány Kuratórium elnöke: dr. Simon Lajos
Tel.: +3620/825-0199

e-maü: simon.lajos@med.semmelweis-imiv.hu

1089 Budapest, Kálvária tér 16. (foglalkoztató, komplex közösségi 
helység)
Az Intézmény képviselője: Pucsek József intézmény vezető 
Működési engedély száma: BP/0502/1911-5/2020

Főbb eredményeink:

1. Szociális közbeszerzés Foglalkozási rehabilitációs 
tevékenységünk elismeréseképpen a Moravcsik Alapítvány 
2014 áprilisától szerepel a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium 
és az MNV ZRT. együttműködésében, a szociálisan felelős 
közbeszerzés széleskörű alkalmazása érdekében a védett 
foglalkoztató termékeit és elérhetőségét összegző 
adatbázisban.

2. Semmelweis garanciavédjegy A Semmelweis 
garanciavédjegy a szabályszerű működés mellett „a 
védjegybirtokosok” áldozatos munkáját, rendezett 
szervezeti környezetét is igazolja, hozzájárulva a nyertesek 
jó hírnevéhez. A Moravcsik Alapítványnak 2016 december 
19.-én mint országos hatáskörű betegszervezetnek ítélte oda 
az EMMI Egészségügyért Felelős Államtitkársága az 
EMMI Egyházi Nemzetiségi és Civil Társadalmi 
Kapcsolatokáért Felelős Államtitkársága, az Országos 
Betegjogi, Ellátottjogi, Gyermekjogi és Dokumentációs 
Központ és a Nemzeti Betegfórum.

3. Segítő Vásárlás Program. A Moravcsik Alapítvány a 
kezdetektől jogosult kézműves műhelyeiben készült 
termékein feltüntetni az SV védjegyet és aktívan vesz részt 
a Segítő Vásárlás programban, melynek célja a 
megváltozott munkaképességű személyek 
foglalkoztatásának támogatása, az általuk készített termékek 
piacképesebbé tétele.

4. A Moravcsik Alapítványt egészségfejlesztő programja 
alapján az Egészségfejlesztési Civil Expo zsűrije az év 
„Egészségfejlesztő Programjának” választott meg.

SEMMELWEIS 
Garancia Hdrfgy 
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