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Budapest Févéros VIIL keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisel-testiiletének
Szocialis, Egészségiigyi, Lakastligyi és Oktatasi Bizottsaga
Eléterjeszté neve: Nemes Gabor Istvan iigyosztalyvezetd
........ .....Sz. napirend
ELOTERJESZTES
a Szocialis, Egészségiigyi, Lakésiigyi és Oktatési Bizottsag 2024. mércius 19-1 ilésére

Targy: Javaslat a Féluton Alapitvany 2023. évi beszamol6janak elfogadasara

Eléterjesztdo: Nemes Gabor Istvan ligyosztalyvezetd

Készitette:  Csakanyi Eszter Huménkapcsolati Iroda

A napirendet nyilvénos iilésen kell targyalni. Jézsetvérost Polghrmesteri Hivatal

A dontés elfogadasahoz egyszerl tobbség sziikséges. rkezort Szhm:

Wi 13 o2 59-u | 202n
Mellékletek: Meliéklet: Ugyintézd: El6zmény:
1. szamu meliéklet: Eves Beszamold a 2023. évi miikodésrd] YA s

2. szam\ melléklet: Ellatasi szerz6dés és annak médositasai
Tisztelt Szocialis, Egészségiigyi Lakasiigyi és Oktatasi Bizottsag!

L Tényallas és a dontés tartalmanak részletes ismertetése

A Budapest Févaros VIIL Kkerillet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete (a tovabbiakban:
Képviselo-testiilet) 793/2007. (XIL. 05.) szamu hatérozataban foglaltak alapjan a Budapest Févaros VIIIL.
keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat (a tovébbiakban: Onkorményzat) a Féluton Alapitvannyal (székhely:
1172 Budapest, Liget sor 26., nyilvéntartasi szam: 01-01-0004495; a tovabbiakban: Alapitvany) személyes
gondoskodast nyujté szocidlis alapszolgaltatasra, azon beliil szenvedélybetegek kozosségi ellatasara 2007.
december 15. napjatdl hatirozatlan idGtartamra ellatdsi szerzOdést (a tovabbiakban: elldtasi szerzddés)
kotott, mely 2014. janudr 1. napjatol a Képviseld-testiilet 446/2013. (X11.04.) szamu hatérozatiban foglaltak
szerint kibOvitésre kerlilt szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatdsa feladatellatassal is.

Az elbterjesztés 1. szami mellékletét képezé Eves Beszamolé a 2023. évi miikddésrdl (a tovabbiakban:
Beszamold) tartalmazza az Alapitvany 6ndllé intézményei, az Orczy Szenvedélybetegek Nappali Klub
(1089 Budapest, Orczy ut 27.; a tovabbiakban: Orczy Klub) és a Félut Centrum (1172 Budapest, Liget sor
26.) altal nyujtott szolgaltatdsok bemutatasat: a szenvedélybetegek nappali és alacsonykiiszobii ellatasat, az
elterelést, a kozosségi ellatast, valamint a keriiletben végzett szocialis képzéseket.

Az Alapitvany a Beszamoloban részletesen bemutatja a szolgéltatdsai tipusait: csoportfoglalkozasok
(Terépias Csoport, Adaptaciés csoport Mindent a fligg6ségekrdl, Stresszkezeld csoport, 60 év feletti
szenvedélybetegek csoportja, Edukaciés csoport, Irodalom és film -megbeszélé csoport), tovabba az
Alapitvany szakmai tevékenyégét és az Alapitvany altal elérhetdé egyéb szolgdltatdsokat, az ellatas
igénybevételének maodjait, elérhetdségeket, a fogadoorak helyszineit és idépontjait, tovabba az Orczy Klub
szervezeti felépitését, a munkatarsak felsorolasat is.

Az Orczy Klub 2009. janudr 1-jén kezdte meg miikodését Jozsefvarosban, a jelenleg engedélyezett létszam
150 16, mely foként a kerliletben €16 vagy tartozkodé szenvedélybetegeket és hozzatartozoikat fogadja és
latja el. Ellatasuk onkéntes alapon és téritésmentesen torténik.

2023. januar 1-én 164 kliensiik volt a nappali elldtasban. Az év soran 131 j klienst vettek fel és évkdzben
154 6 gondozasat zartak le. A legtobb ellatott a Jozsefvaros érintett lakosai koziil keriilt ki.

Az alacsonykiisz6bi ellatas szolgaltatdsukban tovabbra is az a cél, hogy minél tobb szintérrél kapcsoljak be
a rejtozkodo szerhasznal6 klienseket. 2023-ban is nagy hangstlyt fektettek a megkeresé programokra, az
utcai jelenlétre. Osszesen 165 f6 klienssel keriiltek kapcsolatba, akik az év folyaméan 710 alkalommal
(esetszam) vették igénybe a szoigaltatasokat A 2023-as evben 95 1) klienssel keriiltek kapcsolatba az
alacsony kuszobu ellatasban. : R o QRKEZEH
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Az elterelést, mint szolgaltatast az Orczy Klub 2016. évtdl végzi, amely a csekély mennyiségli kabitdszer-
hasznélat esetén a biintetés alternativdjaként lehetGséget biztosit arra, hogy az érintett legalabb hat hénapig
folyamatos megel6z6-felvilagositd kezelésben részesiiljon, ezzel elkerilve a vademelést. A
csoportfoglalkozas tipusa nyitott csoport, melynek a létszamkerete 8-15 6, a csatlakozasi lehet6ség
folyamatos. Szamszerlien 2023 januérjdban 15 f6 kliens kezdte meg a szakmai munkat. 20 f6 0j klienst
vettek fel és 1 f6 ujra kezdte, 2 kliensnek szakadt meg a folyamata. 2023-ban 29 f6 kliens végezte el
sikeresen a megel6z6 felvilagositd szolgaltatast. A 2023-as évet 5 {0 klienssel zartak, 6k varhatéan a 2024.
évben fogjak befejezni az elterelést. Az év folyaman 36 £ kliensnek nyujtottak segitséget intézményiikben

A Beszamoloban foglaltak alapjan az Alapitvany az Ellatasi Szerzodésben vallalt feladatoknak eleget tett.
Fentiekre tekintettel javasolom az Alapitvany 2023. évre vonatkozé Beszamoldjanak elfogadasat.

IL. A beterjesztés indoka

Az ellatasi szerz6dés 10. pontjaban foglaltak szerint az Alapitvany 2024. mdjus 31. napjaig szakmai
beszamol6 formajaban irasban koteles beszamolni a Képviselo-testiilet illetékes bizottsaganak a szolgaltatas
soran kifejtett tevékenységérol. A Beszamolé elfogadasahoz sziikséges, hogy a Szocidlis, Egészségiigyi
Lakasligyi és Oktatasi Bizottsag a 2024. marcius 19-i illésén meghozza dontését.

III. A dontés célja, pénziigyi hatasa
A dontés célja a Féltton Alapitvany Beszamolojanak elfogadésa.
A Beszamolo elfogadasa pénziigyi fedezetet nem igényel.

IV. Jogszabalyi kérnyezet
A Képviselo-testiilet és Szervei Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol szolo 36/2014. (X1.06.)
Oonkormanyzati rendelet (a tovabbiakban: SZMSZ) 7. meliéklet 2. pont 2.1.2. alpontja szerint a Szociélis,
Egészségligyi, Lakasiigyi és Oktatasi Bizottsiga doént az Onkormanyzat egészségiigyi, szocialis,
gyermekvédelmi feladatok ellatdsa targykorbe tartozd szerzOdéses partner tevékenységér6l szolo
beszamoldjanak elfogadasarol.

A Magyarorszag helyi dnkormanyzatairol sz6l6 2011. évi CLXXXIX. térvény (a tovabbiakban: Moétv.) 23.
§ (5) bekezdés 11a. pontja alapjdn a keriileti Onkorményzat feladata kiilondsen a szocialis szolgaltatasok és
ellatasok, amelyek keretében telepiilési tamogatas allapithatd meg. A szocialis igazgatasrol és szocialis
ellatasokrdl sz616 1993, évi III. térvény (a tovabbiakban: Szoctv.) 65/A. § (1) bekezdése értelmében a
szocialis alapszolgaltatasokon beliil kozosségi ellatasok a pszichidtriai, illetve a szenvedélybetegek részére
nyujtott (2) bekezdésben meghatarozott kozosségi alapellatas, valamint a szenvedélybetegek részére nyujtott
(3) bekezdés szerinti alacsonykiiszobi ellatas.

A Szoctv. 120. §-a alapjan a helyi dnkormanyzat, illetve a tarsulds, valamint a Kormany, illetve mas allami
szerv a szocialis szolgaltatast vagy a pihenéshez vald jog érvényesiilését szolgsld szolgaltatast egyhazi vagy
mas, nem allami szervvel, egyhdzi fenntartéval vagy nem allami fenntartoval kotott ellatasi szerz6dés utjan
is biztosithatja.

Az Motv. 60. §-a, az SZMSZ 30. § (1) bekezdése és a 35. § (2) bekezdése értelmében a hatarozat
elfogadasahoz egyszerli t6bbség sziikséges. Az Motv. 46. § (1) bekezdése és a 60. §-a, valamint az SZMSZ
13. § (2) bekezdése alapjan az elSterjesztést a Bizottsag nyilvéanos iilésen targyalja.

Fenti rendelkezések alapjan kérem az alabbi hatérozati javaslat elfogadasat.
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Hatarozati javaslat

Budapest Foviros VIIL keriilet Jézsefvirosi Onkorminyzat Képviseld-testiiletének
Szocialis, Egészségiigyi, Lakasiigyi és Oktatasi Bizottsaga
..... 12024. (..........) szami hatarozata

a Féluton Alapitvany 2023. évi beszamoléjanak elfogadasarél

A Budapest Févaros VI kerillet Jozsefvarosi Onkormanyzat Képviselé-testilletének Szociélis,
Egészsegiigyi, Lakasiigyi és Oktatasi Bizottsaga ugy dont, hogy elfogadja a Félaton Alapitvany (székhely:
1172 Budapest, Liget sor 26., adoszam: 18057966-1-42) 2023. évi beszamoldjat az eioterjesztes 1. szamu
mellékletét képez6 tartalommal

Felelés: polgarmester
Hataridé: 2024. marcius 19.

A dontés végrehajtisat végzo szervezeti egység: Humanszolgéltatasi Ugyosztaly, Huméankapcsolati Iroda

A lakossag széles korét érint6 dontések esetén az elSterjesztod elokészitdjének javaslata a kozzététel modjara:

nem indokolt hirdetétablan honlapon
Budapest, 2024. marcius K O
N
Nemes Gabor Istvan
iigyosztalyvezetd

KESZITETTE: HUMANSZOLGALTATASI UGYOSZTALY HUMANKAPCSOLATI IRODA
LEIRTA: CSAKANYIESZTER HUMANKAPCSOLATI IRODA M
PENZUGYIFEDEZETET IGENYEL/NEM IGENYEL, IGAZOLAS: 7~ 47.. S
JOGIKONTROLL: g

ELLENORIZTE, BETERJESZTESRE ALKALMAS: JOVAHAGYTA:

_DR.LEHO BALAZS . : R
JEGYZOI JOGKORBEN ELJARO ALJEGYZO A SZOCIALIS, EGESZSEGUGY], LAKASUGYI ES
| OKTATASIBIZOTTSAG ELNOKE
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Féhiaton Alapitviny / A
1172 Budapest, Liget sor 26. @

EVESBESZAMOLO

FELUTON ALAPITVANY
,ORCZY KLUB”
SZENVEDELYBETEGEK A_LACSOzNYKiJS;ﬁBU ELLATASA
é§ a
,FELUT CENTRUM”

SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEGI ELLATASA

2023. EVI MUKODESEROL

Budapest, 2023. januar 18.

Készitették:
Mihaly Brigitta — Orczy Klub Intézményvezetd
Kovacs Adél ~ Félut Centrum Intézményvezet6

Jovahagyta: Kovacs Csaba Kuratérium titkara/fenntarté

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 . . - » o o " E-mail: halfway@feluton.hu ;.

"‘Honlap: www.feluton hu
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Féliton Alapitvany
1172 Budapest, Liget sor 26.

A jelen szakmai beszamoldban részletesen mutatjuk be az Orczy Klub és a Félit Centrum 2023. évi
szocidlis szolgaltatdsait, melyet Jézsefvaros lakossaga részére végeztiink. Az Onkormdnyzattal
ellatasi szerz8désiink van 2007. 12. 15-t8l szenvedélybetegek kozosségi és 2014. 01. 01-t6l
alacsonykiiszéb(i szolgaltatds ellatasira. Az év folyamdn Alapitvanyunk szenvedélybetegek
alapellatasaban 6sszesen 230 6 jozsefvarosi lakost |atott el.

A 2023-as évben Jozsefvaros lakossdga részére az alabbi szocidlis ellatasokat biztositottuk
kdzvetleniil a kerliletben:

- szenvedélybetegek és hozzatartozoik részére nappali ellatas

- szenvedélybetegek alacsonykiiszobi szolgaltatdsa

- szenvedélybetegek kozosségi ellatasa

- elterelés {(megel&z6 és felvilagositd szolgéltatas)

Elérhetd tovabbi szocidlis szolgaitatdsok a keriilet lakosai részére:
- szenvedélybetegek dtmeneti elldtasa
- pszichiatriai betegek nappali ellatasa
- pszichiatriai betegek dtmeneti ellatasa

Orczy Klub
2023. évi Szakmai beszamolé

Tartalomjegyzék

I.BEVEZETES
Az intézmény mikodésének és szolgaltatasainak bemutatdsa
1.2023. EVI SZAKMAI MUNKA
Belsd szakmai munka
Az Orczy Klub szervezeti felépitése
Szakmai koncepcio
Kliensekkel végzett szakmai tevékenység
If. 1. Nappali ellatas
11.2. Alacsonykiiszéb( ellatas
H1.3. Elterelés
Téritési dijak
Szupervizid, esetmegbeszélés
Egyéb szakmai munka- megkeresd tevékenységek, egyiittmiikddések
1. ZARAS
2023, év értékelése
2024, évi tervek

I. Bevezetés

Az intézmény miik6désének és szolgaltatasainak bemutatasa

Az Orczy Szenvedélybetegek Nappali Kiubja a Féltton Alapitvany 6ndllé szervezeti egysége. A Klub
2023-ban is harom 6 alapszolgditatast nyujtott a szenvedélybetegek és hozzatartozdik részére:
szenvedélybetegek nappali- és alacsonykiiszob( elldtasat, illetve az un. Elterelést.

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI KLUB

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu ‘?/A/

Honlap: www.feluton.huﬁ,& /
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Az ,Orczy” Szenvedélybetegek Nappali Klubja 2009. januar 01-én kezdte meg miikodését
Budapest VIII. keriiletében. Jelenleg az engedélyezett létszdm 150 f6. A 2023-as évben a
célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapveté valtozads nem tortént, tovabbra is a 16 év
feletti, Budapest Kozigazgatasi teriiletén éi6/tartdzkodd szenvedélybetegeket és hozzatartozoikat
tudjuk fogadni és gondozni. Ellatasuk onkéntes alapon és téritésmentesen torténik.

A 226/2006. (XI. 20.) Kormanyrendelet értelmében a nappali elldtdsunkat igénybe vevd
kliensek személyes adatait a Kézponti Elektronikus Nyilvantartds a Szolgéltatédst Igénybe vevikrél
(tovabbiakban: KENYSZI) elektronikus rendszerben rogzitjlk az adatvédelemre vonatkozo
jogszabalyok mentén. E nyilvantart6 rendszer napi hasznalata kepezi az igénybe vehetd szomahs
szolgaltatasok gondozasi és elldtasi napjat, illetve az elszamolhatésag alapjat. ' :

Az ellatasok igénybevételének maodja, nyitva tartas

Az érdeklGdGk/kliensek a nyujtott ellatasokat az Orczy Kiub nyitva tartasi ideje alatt (szeptember 1-
tél a hét minden napjan) vehetik igénybe a Budapest, VIII. keriilet, Orczy Gt 27. szam alatt. A
nappali ellatds esetén a tdjékoztatdst kdvetden az intézményvezetd / addiktologus szakorvos /
terapias munkatarsak elkészitik a felvételi dokumentaciét, melyet a kliens az aldirasaval jévahagy,
majd az intézményvezetd hitelesit. Az alacsonykiliszob( elldtds esetén az anonimitast figyelembe
véve az elszamolast biztosito és a nyujtott tevékenységeket rogzité dokumentaciods adatlap kerdl
kitltésre, tovabbd a TDI és a napi eseménynaplé.

Intézményiink a jogszabalyi feltételeknek megfeleléen tart nyitva.

A nyitva tartdsi rend a bejarati ajton, illetve weboldalunkon is fel van tlntetve, igy a klienseink
kénnyen tajékozédnak.

Nyitva tartasunk:

Hétf6: 10.30-12.30, illetve 15.00 — 19.00; Kedd: 9.00 — 17.00; Szerda: 12.00 ~ 20.00; Csiitortok:
8.00 — 14.00; Péntek: 8.00 — 14.00.; Szombat: 9.00 - 15.00 6raig; Vasdrnap: 9.00-15.00 ordig

I1. 2023. EVI SZAKMAI MUNKA
Belsd szakmai munka
Az Orczy Klub szervezeti felépitése

Nappali elldtasban:

Az ellatds folyamatdban az intézmény multidiszciplinaris teamje mtikddik kdzre, melynek tagjai
pszichiater/addiktolégus szakorvos, pszicholdgus, szocidlis munkds, felépllében [évd
szenvedélybeteg (tapasztalati szakember).

Munkatarsak munkakéri besorolasa: 9 f6 f6allasa, 2 f6 részallash dolgozé terdpids munkatarsi
munkakorben, végzettséglket tekintve 3 f6 szocidlis munkas, 7 fé pszicholégus, 1 &
viselkedéselemz6.

Az alacsonykiiszob( ellatast szocidlis munkas és pszicholégus vegzettseguek és sajat etmenyu
munkatarsak végzik f6- és osztott munkaldoben . :

Szakmai koncepcié
Célcsoport
Szakmai koncepcionkban a célcsoportunk ismérvei a kdvetkez8k:
-~ 16-70 éves alkohol-, gydgyszerfiigg6 és drogfogyaszté felnStiek, kodependencia,
viselkedési addikciok {taplalkozasi és étkezési zavarok, szexudlis, illetve parafilids zavarok,

Telefon, fax: (06-1)253-5199 .~~~ -~ E-mail halfway@feluton.hu

Honlap: www.feluton.hu
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jatékfugglségek (szamitogépes jaték, mobil telefon, internet), kényszeres vasarlas, munka-
fliggbség, piroménia

- Zommel kettds diagndzisuak

- Munkanélkuiliek, allaskeresék

- N8k specidlis helyzete (csalddanydk, elvaltak, nincs munkatapasztalat, élethelyzet krizis)

- Azok a fiatalok, 16-30 év kériiliek, akik kilatastalannak érzik életUket (sziilékkel egyitt élg,
képzetlen, munkanélkuli, stb.)

- Férfi és nBi szex-munkasok

Kétpilléres szakmai koncepcio

1. Alacsonykiiszéb( szolgéltatasunkban célunk, hogy minél tébb szintérrél behivjuk a klienseket. A
nagyobb hangsilyt az utcai megkeresé programokra, és az online megjelenésre fektettiik.
Specialis csoportokat inditottunk, kifejezetten a véltozas el6tti és a valtozas szakaszaban 1évé
kliensek részére.

2. Nappali ellatasunkban a terdpias kozosség miikddtetése a f6 cél. Célunk a valtozas meginditasa,
és a folyamat mentén a jozan, cselekvé szakaszokat er@sitsik és tamogassuk meg, egyéni
konzultacidval és terdpias csoportokkal.

CSOPORTIAINK

1. Terapias Csoport

Ide vérjuk azokat a szenvedélybetegeket, akik érzik, megélik és beismerik, hogy fliggbségiik
kezelését egyedil nem képesek megoldani. A csoport a véltozas elinduldsaban, a fliggéség, mint
betegség mélyebb megismerésében, a jozansag elérésben ad tamogatast.

Idépont: Szombaton: 10:00-11:30

Helyszine: Orczy Klub

2. Adaptacids csoport

Azokat az alkchol- és gyégyszerfuggbket varjuk, akik kérhazbdl, rehabilitacids intézménybdi jonnek
ki. A csoport programjai segitenek beilleszkedned dj tarsadalmi kozegedbe. Ez a folyamat
tapasztalati és szocidlis tanuldsra épll, melynek eredményeként képessé valhat egy teljesebb,
tiszta/j6zan élet kialakitasara és fenntartasara. A részvétel lehet8séget teremt a szabadidé hasznos
eltdltésére, (j tarsas kapcsolatok kialakitasdra, valamint a kozds élményeken keresztil a
csoporthoz tartozas érzésének megélésére is.

Idépontja: Csiitdrtok -9:00-11:30

Helyszine: Nyir§ Gyula Kérhaz Addiktoldgiai Osztalya, Budapest XIil. ker. Lehel utca 59.

3. Mindent a fliggoségekrdl

Ha szeretné tudni, mi az oka a flgg6ség kialakulasanak, mi torténik az agyban, amikor erés
sGvargas van, vagy akar azt, hogy az elvonas milyen fiziolégiai és pszichés tineteket okoz. Itt
mindent megtudhat a szenvedélybetegségekré!, a leépulési és feléplilési szakaszokrdl, és mindezt
sajat magdn is végig kévetheti. A csoport célja, hogy minél mélyebb és hitelesebb informécidval
ldssa el a klienst, amely segit megérteni a flugg&séget és hozzasegit a j6zansag eléréséhez.
Idépontja: Szerda- 9:30-10:30

Helyszine: Nyir$ Gyula Kérhaz Addiktolégiai Osztalya, 13. ker. Lehel utca 59.

4. Stresszkezeld csoport

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton hu

Honlap: www.felutonhu ./
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A Stresszkezel8 csoport abban tud segiteni, hogy jobban raldssunk a hétkéznapokban a stresszt
el6idézé helyzetekre. A stressz helyzetek felismerheték, beazonosithatéak és tudatosabb
jelenléttel kdnnyebben kezelhetd. A stresszkezel$ csoport célja a stresszel kapcsolatos edukacion
kiviil a visszaesés megel8zés, a kommunikacios helyzetek gyakorlasa. A csoporton lehetéség nyilik
majd az érzelmekkel valé munkéra, és kilonboz8 stresszkezel§ eszkézok elsajatitdsdra (pl.
relaxacié, kommunikacids eszkdézok, napldzés). A stressz helyzetek megoldasaban segiteni tud a
hatékonyabb problémamegoldas és a kilénb6z6 megkuzdesn strateglak felterkepezese A csoport
id6tartama: 10 héten keresztiil, heti rendszeresseggel o :

Idépontja: Hétf8- 17:00-18:30 ' -

Helyszine: Orczy Klub

5. 60 év feletti szenvedélybetegek csoportja

A csoport célja: Az életkori kihivasokkal valé szembenézés, a j6zansag fenntartdsa, a mindennapok
strukturaldsa. Minden csoporton mas témat jarunk korill, amely az id6sebb korhoz kapcsolédik.
Miifajat tekintve: - tematikus, terapias beszélgetésen alapulé csoport.

Kivalasztas szempontjai: A csoportba kerliés feltétele egy személyes beszélgetés az egyik
csoportvezetdvel, fliggéségi problémaval kiizdd személyek részére, minimum 60 nap absztinencia.
Idépontja: Hétf5-17:00-18:30

Helyszine: Orczy Klub

6. Edukacids csoport

Csoport célja: A kérhazi ellétottak felulépiilését elGsegiteni, intézményi mlikddésiink pontos
bemutatdsa. Tajékoztatds arrdl, hogy a kérhazi kezelést kovetSen milyen nappali elldtdsokat lehet
igénybe venni.

Idépontja: Péntek- 12:30-14:00

Helyszine: Szent Rokus Kérhaz -1085 Budapest, Gyulai Pal u. 2.

7. Irodalom és fim ~megbeszélé csoport

Csoport célja: 6nismeret fejlesztése, motivécié felkeltése a valtoztatasra. irodalom és az asszertiv
kommunikacié népszerisitése.

id6pontja: Szombat, 10:00-11:30

Célicsoport: szenvedélybetegek (kémiai és viselkedési fligg&ség egyarant)

Helyszine: Féluton Alapitvany — Orczy-Klub

Tovabbra is helyet biztositottunk hétf6i napon, 9:30 — 10:30 6ra kozott a Névtelen
Szerencsejatékosok dnsegité (G.A.) csoportja és szerdai napokon 18:30 — 19:30 kdz6tt az Anonim
Alkoholistak {A.A.) Onsegit8 csoport gy(léseinek, valamant kethetente szerdan 19-20 6ra kozott az
Anonim Dohanyosok onsegité csoportjanak.

Kliensekkel végzett szakmai tevékenység
A tovabbiakban részletesen mutatjuk be a nappali- és az alacsonykuisz6bii elldtasunkat. .

1. 1. Nappali ellatas

2023. janudr 1-én 164 6 kliens vette igénybe az ellatast.

Az év soran 131 (] klienst vettiink fel és évkozben 154 f6 gondozasat zartuk le.

2023-ben Osszesen 295 kllenst Eattunk e1 Nemek aranyat |Iletoen 2023-as evben 158 ferflt 137
nét Iattunk ei ST : : :

: : o : 8 - : e
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Kovetkezd tablazatban és abran a nemek aranya lathato, az ellatasban

Ev Féri Né Osszesen

2023 158 137 295

Elldatasban lévé személyek nemi eloszlasa (2023)
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Ellatasi teriilet

Klienseinket a mukodési engedélynek megfeleléen Budapest egész teriiletérdl, valamennyi
kertietébdl varjuk és latjuk el. A terlleti ellatottsag kimutatasanal a tartézkodasi helyet vettik
iranyadénak. Az Orczy Klub szocialis szolgéltatasait legtobben a Jézsefvarosban é16k keresték fel.

Addikcios jellemzdk

2023-ban elldtott klienseink tulnyomérészt 65%-ban alkoholflggdségben, illetve 10%-ban
kabitdszerfliiggbségben érintettek. A gydgyszerfiggd kliensek 7%-ban vették igénybe a
szolgaltatast. Koros jatékszenvedéllyel 4%-ban kerestek fel minket. Ebben az évben
megemetkedett kodependens esetek szama, 10%-ban volt jelen, egyéb szokas és impulzus kontroll
zavarok 4% -ban volt jelen.

I1.2. Alacsonykiiszob(i ellatas

Alacsonykiiszob( szolgaitatasunkban tovabbra is célunk, hogy minél tobb szintérrél bekapcsoljuk a
segité rendszeriinkbe a rejt6zkodd szerhasznalé klienseket. 2023-ban is hangsilyt fektetlink a
megkeresd programokra, az utcai jelenlétre (elsGsorban Jézsefvaros kozteriiletei). A célcsoport,
és az igénybevétel feltételeiben alapvetd valtozas nem tortént, az alacsonykiiszobl ellatas
tovabbra is anonim, dnkéntes, téritésmentes, - kiemelten kezeljik a szerhaszndlatban és az utcai
prostiticidban egyarant érintettek korét. Az ellatassal kapcsolatba kertlé kliensek szdmara nem
elvaras az absztinencia, az anonimitas biztositasa mentén nincs sem életkori, sem lakdhelyi
megkotés, nem torténik személyes adatok szerinti nyilvantartas.

A kliensekkel torténé szakmai munkat a munkatarsak az intézményvezetd iranyitasaval végzik. A
2023-as évben a tavalyi évhez képest, a jarvany joval kevésbé befolydsolta az alacsonykiszobi
szolgadltatds miikodését.

A 2023-as évben is, mint az el6z8 években, az alacsonykliszob(i szolgaitatasunk a kliensek részére
két fG terileten biztositott {Drop-In, utcai megkeresé munka) ellatast. A kliensekkel torténd
kapcsolatfelvétel elsédleges helyszine az Orczy Klub ,Drop-In” szolgdltatdsa, aminek az un.
,,KozOsségi tér” ad helyet. Azokat a szocializacids szerepeket préobaljuk megismertetni, gyakoroini
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a kliensekkel, amik kimaradtak a valds élet szintereib8l (csaldd, iskola, kortarscsoport). A
»KOz6sségi tér” alkalmat teremt a klienseknek arra, hogy védett helyen probaljak meg az emberi
kapcsolatok kialakitdsat megéini, gyakorolni egymadssal (kGzOsségi fejlesztés), - ez a feliletet
fehetdséget biztosit a tapasztalatok megosztdsara, illetve az egyéni esetkezelésre, tandcsaddsra,
készségfejlesztésre, - melyet a rendszeresen bejéaro klienseink igényelnek.

Az egyéni esetkezelés sordn szamos problémaval taldlkozunk, amit lehetdségeink mentén és
szakmai tuddsunk szerint probalunk kozésen megoldani a klienssel. Leggyakrabban halmozottan
hatranyos helyzet{i kliensek kérik a segitségiinket, akik klionb6z8 okok miatt keriiltek a
tarsadalom peremére. Sok esetben ahhoz, hogy dnmagukat fenn tudjak tartani, illetve, hogy az
alapszitkségleteiket tudjak biztositani, belekényszeriithetnek a devidns magatartdsi formakba.
Minden esetben tdjékoztatjuk a klienseinket, hogy szolgaltatdsunk anonim, ez azért nagyon fontos,
mert a kliensek tobbségével nem kénnyii kialakitani bizalmi kapcsolatot, féként azokban az
esetekben, ahol a kliens lelki, testi vagy szexudlis dldozattd valt, sok esetben mar gyermekkoraban.

Leggyakrabban el6fordulé problémak klienseinknél:
e lakhatasi problémak

e munka hianya, illetve munka megtartasa

e kapcsolatok kialakitasanak elakaddsa

e parkapcsolat kialakitdsanak, megtartaséanak nehézségei
¢ a szex-munka mindennapos nehézségei

e szerhasznalattal jaré mindennapos nehézségek

o életvezetési tandcsadas kérése

elelki, fizikai, szexudlis bantalmazas

o félelem

epszichiatriai korkép jelenléte (ndvekvé tendencia)

Leghatékonyabb eszkozeink a problémakra:

e allaskeresési tanacsadas (internet hasznalata, lehetSség 6néletrajz megirasara —annak helyes
elsajatitasa) =
emunkahelyi problémak konfliktusok kezelése, atbeszélése

ekapcsolatok kialakitasanak elésegitése

e szill6kkel megromlott kapcsolat atbeszélése, megoldas keresése

® szocialis, jogi tanacsadas

e artalomcsdkkenté csomagok osztdsa

ehigiénia biztositdsa az intézményen belll, mosasi lehet8ség

epihenési, jozanodasi lehetség

® étkezési lehet§ség (zsiros kenyér, tea)

e addiktologiai tanacsadas

® életvezetési tanacsadas (testi, lelki, szocialis jolét biztositasa)

® pszicho-szocidlis intervenciok

® szerhasznaélat soran jelentkezd kiilsG artalmak kezelése

e tajékoztatas ingyenesen igénybe vehet6 egészségligyi szlirések lehetSségeirdl

® kiilonboz6 egészségugyi szliréseken valé megjelenés fontossaganak megerdsitése

A masik nagy kapcsolati helyszinitink az utcan végzett tevékenység, melynek kiemelt célcsoportja
az utcan dolgozdé, néi, férfi szex-munkasok. Tavalyi évekkel elientétben 2023-ban nem talalkoztunk
vélhet8en kiskory klienssel az alacsonykliszob( munka soran. A 2023-as évben is potencialis
helyszintink a J6zsefvdros Magdolina-Orczy negyed terlete, illetve a Nyugati palyaudvar aluljérgja.

", Honlap: www.feluton.hu
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Altalanossagban elmondhatd, hogy a prostitliciénak kivaltoé oka lehet a lakhatdsi probléma, alul
iskoldzottsag, - kériilményeik rendezetlenek vagy egyaltaldn nem rendelkeznek lakhatassal.
Legtobbjuknek nem sikeriilt az érettségit sem megszereznitik. Megfigyelhetd sok esetben, hogy a
velink kapcsolatba kerill6 szex-munkas allami gondozott, vagy allami gondozasbdl keriilt ki.
Jellemz& az aktiv szerhaszndlat, allaslehet&ség hidnya, munkanélkiliség, csaldd éltali kényszer,
pénzbeli elldtasokbdl vald kiszorulds, megélhetési problémak, szerhez vald hozzdjutds, valamint a
masok altali kizsdkmanyolds. F6 probléma, hogy a szex-munkasokat érzelmi szal flizi a futtatéhoz,
aki lehet: par, férj, csalddtag vagy egy ,jo” barat. Minden esetben elmondhatd, hogy valamilyen
kiils6 hatds nyomadsara kerliltek a prostiticioba. Fontos hangsulyozni, hogy az alacsonykiiszéb(i
eltatds anonim szolgaltatas, igy kliensekrél jellemzden nem rendelkeziink pontos informacidkkal,
pl.: életkor.

A 2023, év folyaman megfigyelhetd volt a kliensekkel térténé személyes kapcsolattartds sorén,
hogy az altalunk gondozott kliensek kdrében tovabbra is félelmet érzékeltiink. Az ellatotti
kérinkre maximalisan jellemz8, hogy a szegény réteghdl érkeznek hozzank. A félelmeik két
jelenleg is meglévé tarsadalmi helyzetrél adott jelzést, egyik a jarvanybdl adédd egészségigyi
féletmek (iebetegedés, munka elvesztése) megiétére utalt, mig a masik a habord okozta
kétségekbdl (lesz-e ndlunk is hdbord), szarmazott, melyet az év vége felé tovabb erdsitett, hogy
»mib8l és mivel tudok majd télen fiiteni, mibdl tudok majd enni, egyaltaldn mi lesz Velem”. A
legfontosabb, amit nydjtani tudunk, hogy mi itt vagyunk és hozzank fordulhatnak.

A kovetkezé adatok a 2023. év soran a szolgaltatasban megjelené kliensek szamat, illetve a
kliensekkel valé kapcsolattartasok tipusdanak és (eset) szamanak alakulasat mutatja. Osszesen 165
6 klienssel keruiitiink kapcsolatba, akik az év folyaméan 710 alkalommal (esetszam) vették igénybe
kulénbozé szolgaltatasunkat az utcai helyszineken, illetve az Orczy Klub kézosségi terében. A 2023-
as évben, - az el6z8 évekhez képest igen megugrott szdmban - 95 ) klienssel keriltiink
kapcsolatba az alacsonykiszéb( ellatasban.

Kliensek szama, kapcsolati aranyok:

A nemek aranyat illetéen a 165 kliensb6l 86 nd és 79 férfi klienssel vettiik fel a kapcsolatot, amely
az esetszamokat vizsgalva 407 nd és 303 férfi kontaktot jelentett. Ebbdl lathatd, hogy n6k nagyobb
szamban veszik igénybe az alacsonykiiszéb( szolgéltatasunkat.

Eletkori megoszlast tekintve az alacsonykiiszob(i elldtasunkat leggyakrabban 46 év felettiek vették
igénybe, az esetszamokat vizsgélva.

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu
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Az alacsonykiiszob( szolgédltatasunkban a kliensek szerhasznalatat megfigyelve elsGsorban a
designer drogok hasznaléival kertliink kapcsolatba. A hagyomanyosnak mondhaté kabitoszerek
hasznaldinak szdma az elmait évekhez hasonldan visszaszorult. Jellemz6 a klienseinkre tovabba az
alkohol-, illetve a gydgyszerfugg&ség, - 6nallé és tébbes fliggbség keretében.

A szolgaltatasok igénybevétele a kliensek részérdl (esetszam):
.

Szerzédésben
Szolgaltatas megnevezése vallalt Esetszam megjelblése (f6)

Tanécsadas igen 517
Esetkezelés igen 42
Készségfejlesztés igen 1
Megkeresés igen 27
Hdztartdsi vagy haztartaspotié
segitségnyujtas igen 665
Kozosségi fejlesztés igen 9

_ Osszesen: 1261

A fentiekbdl

Egészséglgyi artalmak csokkentése igen 101
Krizis-intervencio igen 1
Magasabb kiiszobii szolgéltatdsban valo
részvétel 6sztbnzése igen 5
Prevencio igen 0
Party-szerviz, Buli-segély

A tavalyi évhez hasonléan jellemzben a legnagyobb igény a haztartaspétlé segitségnyujtdsra
{internethasznalat, telefonhasznalat, mosas) volt, mely eseteknél kozel 101 db artalomcsokkenté
csomag {ACSCS) is dtadésra keriilt. Az artalomesékkentd csomag osszefoglald név alatt értjiik a
vitamint, 6vszert, sikositott, t6rl6kendét, tampont, segitdflizetet, teat, zsiros kenyeret, édességet
(646 db). Az artalomcsdkkentd csomagok atadasra keriilnek még a megkeresd tevékenységnél és
az esetkezelésnél is. o ’
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11.3. ELTERELES - MEGELGZO FELVILAGOSITO SZOLGALTATAS

A szolgaitatasban résztvevd team munkatarsai:

Dr. Petke Zsoit Pszichiater, addiktolégus f6orvos
Mihaly Brigitta intézményvezet§, szocidlis munkas
Flistos Zsolt Szocidlis munkas

Jogszabalyi hattér:

Az elterelés egy kezelési forma, melynek intézményrendszere lehetévé teszi, hogy a kliens, —
csekély mennyiségli kabitészer hasznalat esetén — a bintetés alternativdjaként ,megel§z6-
felvilagositd” foglalkozasokon vegyen részt. 2016 oOta mdksédik Gjra ez a szolgéltatas
intézménylinkben. A térvény eldirja a hat hdnapos folyamatos kezelést.

Nélunk az elterelés egyéni és csoportos formdban valdsul meg, amit a jogszabalyban el@irtak
szerint kéthetente tartunk. Az elSirdasoknak megfelel6en minden elterelésre jelentkezd kliens
el6zetes dllapotfelmérésen vesz részt, mely 3ll szakorvosi vizsgélatbdl, szilkségszerden AS| teszt
felvételébdl, tovabba egy elsé interju felvételébél.

Maga a foglalkozasok munkaidén tul valésul meg, igazodva az kliens életéhez. A csoportfoglalkozas
tipusa szerint nyitott csoport, melybe a létszam keret (8-15 f&) erejéig folyamatosan
csatlakozhatnak az elterelésben részt vevd kliensek. Kettds csoportvezetést alkalmazunk, - a
csoportvezetdk kivalasztasanal fontos cél volt a szakmai tapasztalt, tovabba bizalmi kapcsolatok
eldsegitése érdekében a néi és férfi, vezetd jelenléte.

Elterelés szakmai koncepcidja:

Komplex segitséget adni, f6 szempontjaink a prevencid, életvezetési tandcsadds, Snismereti
munka, sziikség esetén egészségligyi és jogi tandcsadasban is segitiink. Témdk és a gyakorlatok
elsédleges célja a redlis 6nértékelés el@segitése, fontos, hogy az eltereltek kapjanak egy valds
képet sajat magukrdl, életbéli mlkédésiukrél. Foglatkozasokon felmérjik a kliensek kompetencidit,
a megléviket fejlesztjlik, illetve az elakaddsokban pedig prébalunk megfelel segitséget,
eszkozoket nyGjtani. Lehet&ség nyilik arra, hogy a résztvev6k jobban megismerhessék
személyiségiik Osszetevdit, a bennlk rejlé lehetségeket, hatdraikat, valamint betekintést
nyerhessenek viselkedésiik mozgatérugdiba, az emberi kapcsolataikban jatszott szerepeikre és
azok hatdsaira.

Keretek fontossagat folyamatosan hangsuilyozzuk, - mert biztonsagot ad, a tarsadalmi integraciot
segiti el6, tamogatja a hétkdznapokban elSforduld élethelyzetekkel valé megkiizdést, -
lakékérnyezeti, iskolai, illetve munkahelyi szituaciék gyakorlasa mentén.

Eredmények nem minden esetben azonnal kévetkeznek be, véltozas gyakran lasst folyamat, ezt a
szemléletet igyeksziink legjobb tuddsunkhoz mérten elfogadtatni kliensekkel. fgy, meg tanulhatnak
sajat magukkal szemben tlUrelmesebbnek lenni, ezek mentén néhet a sikerélmény érzésének
megélése.

FAbb témakorok:

Szarmazas, csalad, parkapcsolat, munkahely, interperszonadlis kapcsolati rendszer, a droghasznalati
szokasok és az abbdl adédd konfliktusok feldolgozasa, kommunikécid, érzelmi leltdr, droghoz valé
viszonyok feltérképezése, edukacio, jovékép, érzelmek megfelels kifejezésnek elGsegitése.
Beszélgetiink arrdl, hogy miért probléma a fliiggéség, mik lehetnek a hosszt tavu testi-lelki vagy
akar jogi kovetkezményei, és milyen megoldasok allnak rendelkezésre a fliggdség kezelésére.

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu y
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Fontosnak tartjuk hangsilyozni a csoportban, hogy a fuggdség egy komplex jelenség. Az edukacié
része ismertetni, hogy mit is jelent a fiigg6ség magunkra nézve, milyen fligg8ségi mintak
talathatoak a csalddban, - ami tébb generacids probléma is fehet — tovabbd, hogy a fliggfség nem
csupan a kémiai fuggSséget dleli magaban, hanem a viselkedési addikciét is.

Kozos feladatunk azzal foglalkozni, hogy mi all az addikcié hatterében, megkeresni azokat a
terlleteket, kapcsolatokat, ami révidtavon érémforras lehet, hosszatavon pedig egy allanddsagot
jelenthet az életiikben. Az itt kapott visszajelzések az asszertiv kommunikaciét, a mentalizacios és
a szocializacids készségeket fejlesztik. Az elterelésen meg tanuinak a kliensek nyiltan beszélni az
érzéseikrél és arrdl, hogy mi tortént és torténik velik az ,Itt és Most”-ban. A csoportos
foglalkozasokon itéikezés nélkul hallgatjuk O&ket, illetve egymast, s ez segit a probléma
megélésében, feldolgozasaban és a tovabblépésben. o B T

Szakmai eszkozok:

A csoport modszerét rugalmasan alakitjuk ki, figyelembe véve a kor, a nem, az intellektudlis
kiildnbségeket. Zenei, képi, mozgdsos és alkotéi feladatokat is hasznélunk, hogy a résztvevék a
miivészet eszkdzeinek segitségével, illetve sajat kreativitdsuk mozgodsitasaval tapasztaljdk meg,
milyen viszonyban vannak énmagukkal, illetve kornyezetiikkel. Az éiménycentrikus csoportban a
film, a képzémivészet, a mozgéds, a zene valamint az irodalom el6segiti, hogy a résztvevdk
érzéseiket kifejezhessék, és az élmények elemzésén, megértésén keresztlil Onismeretet
szerezhessenek. Az Elterelés szakmai folyamataban eszkézként hasznaljuk, az un. OH kértyat. Az
OH-kartya segitségével megtanulja az egyén, hogy vannak természetes érzeimek, amiket nyiltan
lehet vallalni, - szégyenérzés nélkiil. A kdrtyak tobbek kozt arra is rédmutatnak, hogy mi torténik, ha
ezeket az érzések elfojtasra kerilnek.

Osszegzés:
2023-as évben az Elterelés szdmszeriien a kovetkez6képpen alakult. A 2022-es évet 15 {6 eltereltel

zartuk, vagyis 2023. 01. 01-én 15 8 kliens kezdte meg intézménylkben a szakmai munkat. Az év
soran 20 f6 Uj klienst vettiink fel és 1 f6 Gjra kezdte, minddsszesen 2 kliensnek szakadt meg a
folyamata. 2023-ban 29 kliens sikeresen befejezte az elterelést. A 2023-es évet 5 f6 klienssel
zartuk, 6k reményeink szerint 2024-es évben fognak végezni. A szdmok titkrében az év folyaman
36 f8 kliensnek nyujtottunk segitséget az intézménylnkben.

Az eltereltek életkor szerinti megoszlasa: 18-60 éves korig jelentek meg az elldtottak a
szolgaltatdsunkban. Leginkabb 22 és 40 éves korosztéllyal dolgoztunk. Nemiiket tekintve még
mindig joval tébb a férfiak ardnya, azonban az elmult évekhez képest a nék ardnya sokkal
kevesebb volt. Eddigi tapasztalatok azt mutattdk, hogy az eltereltek leginkdbb a lakcimikhoz
legkdzelebb &ll6 szervezetet keresik fel, idén ez mashogy alakult. Szinte a févaros osszes
keriiletébdl érkeztek hozzank. Kliensek idén is jelezték, hogy tobb helyrdl visszautasitottdk Gket,
illetve sokan jelezték, hogy kifejezetten a mi intézménylinket javasoltdk szamukra. Ez a tény is jol
reprezentélja, hogy igyeksziink a hatdsagokkal (renddrséggel, Ugyészséggel) szoros szakmai
kapcsolatot apolni és fenntartani, ezen bellil is a partfogékkal és az Uigyészekkel.

Legf6bb szakmai célunk volt 2023-ban is Ujra elésegiteni a biztonsagos légkort. Ez az év sem volt
egyszer(i, ugyanis a rezsi valsag intézményiinket tovabbra is markansan érintette és jelenleg is
érinti. Tovabba a jelenleg is tarté haboris veszélyhelyzet, ami tartdsan fenn all, nemcsak mentilis
egészségre hat negativan, de normalis élethez valé allaspontot is befolyasolhatja.

A csoport szinte mindig dinamikus, jé hangulatban telt. Orémmel érzékeltiik, tapasztaltuk, hogy az
eltereltek varjdk az alkalmakat. Tébben vallaltak, hogy a nappali elldtdsunk keretein belil
pszicholégus segitségével tovabb és mélyebben dolgoznak dnmagukon és a fliggbségiikén. A 12
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alkalom sok esetben arra mutat ra, hogy mik azok az elakadasok, problémék, amin sziikséges
dolgozni.

2023-as év szakmai munkajat egy pdr eset mentén szeretnénk bemutatni és érzékeltetni, hogy
bar az Elterelés egy oldalrél nézve , kotelez6” kezelési méd, még is tud hatékony lenni.

Mi szakemberek minden egyes lezart folyamatot, sikernek éliink meg. A pozitiv véltozds nagyon
fontos a fliggbk esetében is. A 2023-as évben is a személyre szabott baniasmédot alkalmaztuk a
klienseinknél. Figyelembe véve az egyén készséget és kompetencidjat. A valtozas mértékét, sok
esetben észre sem veszik a klienseink. Ezért is vezettitk be intézményiinkben a ,beavatkozasi
tervet”, ami mentén tudjuk dokumentalni a kliensek allapotat, fejlédését.

12 alkalom rovid viszonylag rovid id6, azonban arra elegendd, hogy klienseink &nreflexidja
fejlédjon.

Tobb sikeres folyamatot éltiink meg, ebbél szeretnék egy parat ismertetni

Volt olyan esetiink, aki latszolag harmonikus csaladban nétt fel, kivdlé anyagi kériilmények kozott.
A kezdeti szakaszban a fiatal filt édesapja kisérte, de par alkalom utdn mér egyediil érkezett a
kliens. Tehat sikeriilt a bizalmi kapcsolatot kialakitania a csaladban, idével ki tudott allni a sajat
igényei, véleménye mellett. Egyébként az elterelt egy alternativ kdzépiskoldba jar, ahol a
pedagdgusok nagyon tdmogatdak, kotelezd tanulmdnyokon til, prevenciéval is szolgélnak.
Klienstink az elsé par alkalommal nagyon zirkézott volt, majd az énismereti munka hatésdara
korvonalazddott, hogy nagyon erds szégyent és blintudatot él meg, amiatt, mert korabban
marihuanat fogyasztott. Amikor hozzank érkezett, akkor mar nem hasznalt semmit. Kilsé kontroll
hatasa miatt tudta fetenni, egyrészt a baratn6je nyomatékositotta, ha nem teszi le a kdbitdszert,
akkor elhagyja, tovabba a szilok otthon szondaztattdk, mert marihudnat altaldban alkohol
kiséretében fogyasztotta. Sziileit elhanyagolta, nem kommunikélt veliik, hazudott nekik,
manipuldlta Sket. Onvad szépen lassan kezdett mérsékiddni, mivel az iskolaban szépen teljesitett,
elkezdett sportolni, zenéini, ahogy az o6nbizalma normalizédlédott, gy a tarsas kapcsolati is
javultak. J6 érzés volt latni, ahogy a fiatal zart férfi megnyilik, én Ggy gondolom, hogy nemcsak a
kliensre, hanem a csoport kohézidjara is pozitivan hatott.

Masik esetlink az a fiatal 19 éves fiG, aki kett6s diagnozissal érkezett, a folyamat alatt tébbszor volt
kérhdzban (pszichiatridn). A kliens gyermeki Gszinteséggel fel tudta véllalni, hogy pszichiatria
beteg, védett kérnyezetben dolgozott, 6ndllé jovedelemmel rendelkezik, melynek egy részét a
csaladi kasszaba ad. Pozitiv minta lehetett a csoportunkban, hiszen tébb egészséges jél
funkcionald fiatal volt a csoportban, akik munkanélkiiliek és tanulményaikat is kordn befejezték.
Toébbszor megerdsitettiik a kliensben, hogy szépen viszi az életét, példaértékii a magatartasa és a
munka irant elkotelezett hozzadlldsa.

Szinte minden kliens hozza az elsé alkalmakon a rendérséggel kapcsolatos negativ élményeket. Az
egyik klienslket, sajat édesanyja jelentette fel, aki jogdsz. A 30 éves férfi csaladi hazukban kezdett
el marihuanat termelni. A dihét, haragot felvidltotta az édesanya felé a megbocsdjtas.
Mentalizaciés gyakorlat mentén az elterelt ki tudta mondani, hogy édesanyja csak aggddik érte,
nagyon fontos szamara, hogy egészségesen lassa a fiat. Egyébként az elldtott hangulat zavarral
kGizdétt. Maganyos volt, ezért nagyon szeretett a csoportra jarni, eldrasztdé ellentmondasos
érzelmei miatt, nehezen tervezett. Vele is és a tdbbi résztvevével is megismertettiik a ,,a csak a
mai nap” szlogenjének elsajatitasanak a fontossagat.
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Téritési dijak

A Fenntartd a szocialis ellatdsok mikodtetéséhez a 2023. évi Koltségvetési Torvény értelmében
dllami normativ alapu tdmogatast vett igénybe. A vonatkozo Szocidlis Torvény és a kapcsoldédd
rendeletek alapjan a fenti szolgdltatdsokat a ;ogszabaiy és a fenntarto dontese alapjan azz ‘
érintetiek téritésmentesen vehetik igénybe. ’ : :

Szupervizio, esetmegbeszélés (szakmai tamogatottsag)

2023-ben Ugrin Erzsébet szakember tartotta a vezet&i szuperviziot havonta, hétfén: 15.00-17:00-
ig, minden héten team esetmegbeszélést tartunk. Szupervizio és az esetbeszélésnek kohézios ereje
van, hatékony munka, illetve a kiégés megelSzése érdekében fontosnak tartjuk ezeket a
szintereket.

2023-ben a szakemberek egyéniben is dolgozhattak magukon, illetve a klienssel kapcsolatos
elakaddsokon, melyben Dr. Szentesi Péter pszichidter, addiktolégus, pszichoterapeuta f6orvos
segitett.

2023-ben szakképzésben résztvevd kollégadk, havi 3 doras esetszuperviziot vehetnek igénybe, amit
Lacké Zsuzsanna klinikai szakpszichologus tartott.

Dr. Gaspar Judit pszichidter, addiktolégus szakorvosunk, aki nemcsak az elldtottjaink pszichés
allapotat kezeli, hanem team munkajat is segiti, szorosan egyiittm{ikdédve az intézményvezetével,
terapias munkatarsakkal.

Szintén rendszeres szakmai témogatdst nyljt, és szakorvosi vizsgélatot végezz Dr. Petke Zsolt
pszichidter, addiktologus féorvos, aki a Nyiré Gyula Kérhaz Addiktolégiai Osztélydnak osztalyvezeté
féorvosa.

Egyéb szakmai munka - megkeresé tevékenységek, egyittm(ikodések

Az intézmény miikodésének kezdeti id8szakatdl folyamatos a megkeresS tevékenységiink, a
klénboz6 egészségligyi és szocidlis intézményekben. Célunk a szervezetek és a szenvedélybetegek
tajékoztatasa szolgdltatdsainkrol, végzett szakmai tevékenységeinkrél.

2023-ban a Nyiré Gyula Korhaz Orszagos Pszichidtriai és Addiktoldgiai Intézet Addiktolégiai
Osztalyan tudtuk a legtobb csoportot megtartani, ennek alakulasa a kérhazi szabalyok mentén
zajlott. A szenvedélybetegek el6- és utégondozdsat segitve tovabbra is hatékonyan egyiitt
miikédink az Osztilyon dolgozé szakemberekkel. Ennek kdszénhetéen egyre t6bb
szenvedélybeteg felépiilésében nyujtottunk biztonsdgos és hosszu tavi segitséget.

Az Osztélyon heti rendszerességgel két f6 kollégank (Szalai lvett, Szabd Szabolcs) tartotta a
~Mindent a fligg&ségekrsl” tematikus csoportot.

Szintén az Osztdlyon sajat élményd munkatérsaink tartjdk heti egy alkalommal az , Adaptéciés
csoportokat” Szamosi Bird Judit és Fiistds Zsolt személyében.

2023-ban tovabbra is fenn allt az egyittmiikodésiink a Szent Rékus Korhaz - Pszichiatriai
Osztalyaval, ahol sok kettds diagnézisi paciens all kezelés alatt. itt heti rendszerességgel két
kolléga tart ,Adaptacids csoportot”.

Tehat 2023-es évben kettd kérhazzal folyamatosan tartottuk a szakmai egyiittmiikodést.
Intézményiink napi kapcsolatban van a Féluton Alapitvany tobbi szakintézményével, az év soran
tébb klienst is atirdnyitottunk a Félut Centrumba, hogy jézanodasi munkdjat klzarotagos
flgyelemmel bentlakasos formaban, Mlnnesota modszerrel tudja melyltem
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Il. ZARAS
2023. év értékelése
Legfébb szakmai célunk voit 2023-ban is Ujra el8segiteni a biztonsagos légkort. Ez az év sem volt
egyszer(, ugyanis a rezsi valtsag intézményiinket is tovabbra markansan érintette és jelenleg is
érinti. Tovabba a jelenleg is tarté haborus veszélyhelyzet, ami tartdsan fenn all, nemcsak mentalis
egészségre hat negativan, de normalis élethez vald allaspontot is befolydsolhatja.
idén tobb valtozas tortént a teamiinkben. Kollégandnk Korpds-Galac Déra gyermekszilés miatt
jelenleg, gyermekét gondozza. Szente Attila kolléga, pedig a Féliton Alapitvany fenntartasaban
lév8, Your Self Centrum —intézményvezetGje lett. Szakmai teamiinket er@siti Szalai Ivett-
pszicholdgus, Demeter Agoston-szocialis munkas.
Szakmai team kifejezetten erds és szakmailag nagyon széles palettdn mikodik, ennek is
kdszénhetd, hogy klienseink szamara komplex, személyre szabott ellatast tudunk nyujtani. Magas
felvételszam jél mutatja a sikeres egyuttm(ikddéseket, tovdbba az érintettek tobb platformon is
tajékoztatast kaphatnak rélunk, példaul a facebookon.
A 2023-as évben mar vardlistank is volt, ami 6ridsi dolog a szenvedélybeteg ellatasban. A
varakozas maximum egy hdnapot jelent. A klienseink pszichés allapotat, illetve a motivacio
ersségét j6l mutatja, a varakozdshoz valé hozzaallas. Nyilvan ez id6 alatt, tébben eltlintek, hiszen
a betegségre jellemzd8 a tlrelmetlenség, tobben taldltak mas elldtast, - volt, aki visszaesett és
kérhdzi elldtast igényelt, de sokan megvartak, hogy felvegyik velik a kapcsolatot. Veliik
eredményes, mindségi munkat tudtunk végezni. Szakmai munkankban fontos hangstlyt kapott az
ellatottak motivéacidjanak megtartasa.

2023-as évben is szombaton és vasarnap is igénybe lehetett venni a nappali ellatasunkat. Tehat
maga a szervezetfejlesztésnek koszénhetd, hogy 2023-as év végére az elmilt évekhez képest
kevesebb kliens morzsolodott le. Terapias munkatarsaink sok krizist kezeltek, f6ként az
tinnepnapokon.

2023-ban szombati munkanapokon kett6 csoport is megvaldsult, ez azoknak az elldtottaknak volt
nagy lehet8ség, aki munkdjuk vagy mas egyéb elfoglaltsdguk miatt nem tudtak a hétkéznapi
ellatdsi formdkat igénybe venni.

Tanulmanyok:

2023-ban két kollégank sikeresen elvégezte az un. Autogén Tréninget a Magyar Relaxdcids és
Szimbdlumterapias Egyesiiletnél, tovabba két kollégank elvégezte a gyasz lélektana képzést is —
Napfogyatkozds Egyesiletnél. Egy kollégank a CSAKIT- Csoportanalitikus Egyesiletnél képzédik,
mint csoportvezetd. Szintén 2023-ban egy kollégank a Sématerapids Kézpont (VIKOTE) CBT
Konzultans Képzéshdl szerzett oklevelet, illetve itt elvégzett egy un. Mindulness sajat élmény(
tréninget. Egy kollégank sikeresen elvégezte a bibioterdpia szakiranyu tovabbképzését PTE-BTK-an.
Egy pszicholdogus kollégank felvétel nyert a PTE- Pszicholdgiai intézet — Klinikai Szakpszicholdgus
szakképzésére.

A kollégak tanulmanyait a fenntarto az alapitvany lehet8ségei mentén tamogatja.

2023-a évben az alapitvanyunk fenntartdja tobb targyi feltétellel, eszkdzzel segitette el6 a kollégak
munkahelyi biztonsagat, illetve magat a szakmai munkat.

Az Osszes kolléga kapott irodai forgdszéket, asztali ldmpat, G telefonokat, szamitogépeket,
vizsz(ir6t. Az egészséglnk megtartdsa érdekében idén is kaptunk C/D3 vitamint. Mint vezetd
orommel latom, hogy szakembereink munkajat nemcsak a kliensek, hanem a vezeték, a fenntarté
is megbecsdli, értékeli.
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A 2023-es évben a tavalyi évhez hasoniéan nét a sikeres lezarasok szama, olyan szermentes
kliensek kezét engedtiik el, akiknél korvonalazodott, hogy a testi- lelki egyensulyuk helyredllt a
terapias folyamatban, ennek mentén Uj célokkal rendeikeznek, melyet 6nélléan is meg tudnak
valositani. Legfébb szakmai eredménylink, hogy a motivalt, egylittm{ikdds kliensek szama nétt, a
tavalyi évhez hasonldan. Szamos esetben elmondhatd, hogy a kliensek elfogadjak azt a tényt, hogy
az elért eredmények megtartasa a sajat dontésiikt6l figg. Sikernek éljiik meg azt is, hogy sok
elldtottat atsegitettiink a jarvanyhelyzet okozta kriziseken, tdmogatni tudtuk Oket a veszteségek v
feldolgozasaban és a munkédnk mentén tobb kliens jutott el rehabilitaciora, vagy anonim
gy(ilésekre. R

2023-es évben sikeresen lezarult ,,Az Irodalom és fim” — megbeszélé csoport

Osszegzése/ eredménye:

A csoport elkezdését intenziv hirdetési és kivalasztasi folyamat el6zte meg. Csoport 7 alkalmas
volt, a csoport 2023. februar 25-én kezd6dott - a zaré alkalom 2023. aprilis 8-an volt. 6
résztvevivel kezdtiink 2 férfi, 4 né diagndzisukat tekintve, inkdbb alkohol és drog problémaval
érkeztek. A csoportot végil 5 fével fejeztiik be. Két hidnyzas volt megengedett mindenki szdmara.
A lemorzsolddas egészségligyi gondok és pszichés problémaknak volt betudhaték.

A csoporton az irodalommal, 6nismerettel, kommunikdciéval kapcsolatos témakat dolgoztuk fel,
mint példaul:

Mikor voit nehezebb és mikor volt kénnyebb a valtozdshoz alkaimazkodni - vagy éppen
valtoztatni? Mi lehet a kiilonbség?

3 dolog, amiért 6k tartoznak feleldsséggel

Sajat Gtjukat fejezetekre/megalldkra osztani - hol vannak most, mivel szeretnék még béviteni?
Osszefoglalni, hogy mit tanultak magukrél a csoport sorén - miben fejlédtek? Miben
szoruthatnanak fejlédésre? Mi a legfontosabb, amit magukkal visznek? _ -
Csoportot vezették: Nagy Natasa, Szabd Szabolcs

»K020s Tér” terapias csoport 2023-ban kezddédott el

A "Kdzds tér" terapids csoport tlete alapvetSen azért meriilt fel az Orczy Klub munkatarsaiban,
hiszen az elmult id8szakban nem volt kizardlagosan Onismeret fokuszu-, kevéssé az eszkdzokre
tdmaszkodd csoportfolyamat az intézményben. A mai budapesti addiktoldgiai ellatast tekintve és a
kliensek narrativ beszamolojat is figyelembe véve, azt lathatjuk, hogy nagyobb igény lenne ilyen
megkozelitésd, TB alapon finanszirozott csoportra az ellatasban.

A csoportinterjuk augusztustol- oktober végéig tartottak. a csoportvezeték (Magécs Addm, Szabd
Szaboics) 33 emberbdl, 10 embert vélasztottak be a csoportra, amelybdl 9-en kezdték meg
ténylegesen a folyamatot, 3 né és 6 férfi (egy ember nem jott el az elsé alkalmakra). A
bevalasztasi kritériumok a kovetkezdk voltak: 2 hét absztinencia; kémiai-vagy viselkedéses
fuggbségben vald érintettség (kizdrasi krit.: tarsflggdk). Mindezen tal a csoportvezeték az
interjuztatas soran fokozott figyelmet szantak arra, hogy az elkotelez8dés mértékét tobb oldalrdl is
megvizsgaljdk a jelentkez8k esetében. A csoport 12 alkalmas, kéthetente keriil megtartdsra 1,5
6ras idétartamban (6 hénap). Csoportszabalyok: a csoportrol mindenki maximum 3 alkalommal
hidnyozhat; enni és inni nem szabad; maximum 10 perc késés a megengedett; a csoport
résztvevéit titoktartas kotelezi.

A csoport alapvet§ terapias célkitlzése az, hogy az egyes résztvevik kozelebb keriljenek a sajat
fesziiltségik tartalmazdsdnak adaptivabb formajdhoz; illetve az, hogy atdolgozhassék
figg8ségiikhoz vald viszonyuldsukat bizonyos témak mentén. Tovabbd hogy megtapasztaljak az
egyméashoz valé kapcsolddas hatdsat. A csoportalkalmak két részre tagolédnak: elsé fél ora:
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szabad asszociativ, non direktiv csoportmikédés; masodik 1 déra: egy-egy szo felmutatasa (pl.:
feszlltség; intimitds; spiritualitds; fajdalom stb.) , majd szabadon folyé figyelem a kliensekben
megjelend tartalmak mentén.

A csoport nem titkoltan, nagymértékben a személykdzpontl csoportmiikédés és szemlélet mentén
lett kidolgozva és ennek nyoman biztosit lehet8séget arra a klienseknek, hogy &k
megtanulhassak azt, hogy miként tudnak kapcsolédni sajat belsé hangjukhoz. Ezek mentén a
csoportvezetdk intervencidi fokozott mérlegelés és helyzet specifikus értékelések mentén térténik
az egész folyamat soran, A csoportvezetdk is azt helyezik elGtérbe, hogy az egyes tagok miként
tudnak egymadshoz kapcsolddni és hogyan tudnak |étrehozni egy feltételezett csoportegységet a 12
alkalom soran.

A 2023-as évben alacsonyklszéb(i ellatasra is nagy hangsulyt fektettiink, heti tébb napban
miikodtettiik az utcai megkeresd tevékenységet Jozsefvarosban. Ennek fé célja az volt, hogy
artalomcsékkenté csomagokat juttassunk olyan utcai szex-munkdsok szamara, akik valamilyen
okbol nem ismerik, vagy nem latogatjak a szocidlis elldtérendszert. Az drtalomcsdkkenté csomag 6
db dvszert, 6 db intim torlGkendét, 3 db sikositott, 1 db terhességi tesztet, vitamintablettdkat
tartaimazott. A megkereséskor legtébben készséggel elfogadtdk a csomagot, de a tapasztalat azt
mutatta, hogy sokan annak nem minden részét hasznaljdk fel, hanem kivalogattak a szamukra
éppen szikséges eszkézoket.

Taladlkoztunk bizalmatlan klienssekkei is, akik nem voltak hajlanddak elfogadni a csomagot és
igyekeztek minél hamarabb lezarni a taldlkozdst. A felkeresett kliensek szama jelentésen
ingadozott a hetek alatt, néha 8-10 csomagot is kiosztottunk, maskor nem igen talatkoztunk
kliensekkel. Az dltalunk bejdrt teriileten a legtébb szex-munkds cigany szarmazasu né, akik
atlagosan 25 és 40 év kozottiek.

2023-ban Szakmai forumokon, konferencidkon is részt vettek a kollégak

Hely: Ebredések Alapitvany

Téma: KOz06sségi addiktoldgiai képzés szocialis szakemberek részesre
Id6pont:2023.05.15-2023.05.19.

Szakember: Magdcs Adam, Szente Attila, Flistds Zsolt LaszIo

Hely: BMSZKI- Vaspalya atmeneti szallé

Téma: Budapesten m(ikddd terdpias helyek bemutatkozdsa: OMHI — Nyird Gyula Kérhaz, Féluton
Alapitvany: Orczy Klub, FélGt Centrum; irisz Klub Szenvedélybetegek Nappali Intézménye.

idépont: 2023. szeptember 1.

Szakember: Demeter Agoston

Hely: Magyar Maltai Szeretetszolgdlat — Bara Hotel

Téma: Anya-apa-pia

1d6: 2023.10.01.

Szakember: Szabd Szabolcs, Magécs Adam, Fiistos Laszlé Zsolt

Hely: Ebredések Alapitvany

Téma: XXVIII. Kdz6sségi Pszichidtriai, Addiktoldgia és Mentalhigiénés Konferencia
idépont: 2023.10.25

Szakember: Szabd Szabolcs, Szalai lvett, Flistos Zsolt Laszlé
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Hely: Valaszit Misszio Drogkonzultacios lroda

Téma: Traumainformdlt intézményi m(kédés a szenvedélybeteg-ellatasban." cimmel.
Idépont:2023.11.14. S
Szakember: Demeter Agoston

Hely: Jézsefvarosi Onkormanyzat - 1082 Budapest, Baross utca 63-67.
Téma : Szocidlis Szolgaltatastervezési Koncepao felulvrzsga[ta
idépont: 2023.11.20. oo
Szakember: Fiistos Zsolt Laszl6

Tovabbi terveink a 2024. évre:
- Novelni a szakmai egylUttm(ikodéseket az egészségligyi alap- és szakellatasokkal
- Szakmai férumokon, konferencidkon val6 részvétel, ahol be tudjuk mutatni |ntezmenyunk
mikodését :
- AVIIL keriilet JKEF munkajaban tovéabbra is aktiv részvétel
- Elterelés hatékony miikodtetése
- A 2024-es évben szeretnénk a kovetkezd csoportokat/ foglalkozasosokat megvaldsitani
A meglévé csoportokon tul szeretnénk egy nyitott terdpias csoportot elinditani

Il Félit Centrum
- Szenvedeélybetegek K6z0sségi ellatasa

TARTALOMJEGYZEK
L Szakmai munka bemutatdsa
. 2023. évi miikodés

M. Osszefoglalo

1. A szakmai munka bemutatésa

A kézosségi szenvedélybeteg ellatas célja, feladata:
A kbz6sségi szenvedélybeteg ellatas célja, hogy az altala gondozott szenvedélybetegek integralt és

teljes jogu tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve reintegralédjanak a kézosségbe.

Ennek érdekében a gondozés és a pszichoszocialis rehabilitacio, tanacsadas minden formdjat a
szenvedélybeteg otthondban illetve lakékornyezetében, tartozkodasi helyén biztositja. Segitséget
nyljt a szenvedélybetegek szamara egészségi és pszichés allapotuk javitasdban; meglévé
képességeik és készségeik megtartasaban, illetve fejlesztésében; a mindennapi életiikben adodo
konfliktusok felolddsaban és problémaik megoldaséban; a szoaalls es mentalls gondozasukban, és
az egészségligyi ellétashoz vald hozza;utasukban :

A szolgélat bemutatdsa
A Félaton Alapitvany 2006. januar 1-t6l ellatasi szerz6dés keretében kozosségi ellatast biztosit

szenvedélybetegek részére Budapest VIII. kerliletében. A kdzosségi szenvedélybeteg elldtas célja,
hogy az altala gondozott szenvedélybetegek integralt és teljes tagjai maradjanak a tarsadalomnak,
illetve, ha betegségikbdl addédoan mar kirekesztGdtek a tarsadalombdl, reintegrélodjanak a
kozosségbe. Ennek érdekében a gondozas és a pszicho-szocidlis rehabilitdcié minden formajat a
szenvedélybeteg otthonaban, Fletve Iakokornyezeteben bcztosntja
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A kozosségi szenvedélybetegek gondozasa keretében elldtottak kore:

Azon 16. életéviiket betoitott, életvitelszertien a Budapest Vill. keriiletében él1§ szenvedélybetegek
(els6sorban alkohol-, kabitdszer-, illetve gydgyszerfliggdséggel kiizd6 személyek), akik mentalis és
szocialis helyzetiik javitasa érdekében lakdkérnyezetiikben igényelnek segitséget.

- Elsésorban a sajat otthonukban é18, nem akut veszélyeztets éllapott addiktiv betegek,
akiknek a betegsége ambulans szakellatds mellett egyensilyban tarthatd, és akik
életvitelikben valamint szocidlis helyzetik javitasdban igényelnek segitséget;

- atineteket mutatd, de eddig addiktoldgiai kezelés alatt nem alld, illetve addiktiv probléma
kialakuldsa szempontjabd! veszélyeztetett személyek;

- a szocialis intézményben é16, vagy hosszabb kérhazi kezelés alatt allé szenvedélybetegek,
akik lak6helyiikon, tartozkodasi helyiikén stabil hattért és kontrollt igényelnek

A kozosségi ellatas szolgdltatds elemei (szakmai irdnyelvek mentén):

Megkeresés:

A Jbzsefvarosban mikédé oGnkormanyzati, egészségiligyi és civil szervezetekkel igyekeztiink
tovabbra is folyamatosan fenntartani a j6 szakmai kapcsolatot. Szeretnénk, ha minél szélesebb
réteg igénybe tudnd venni a Féliton Alapitvany szenvedélybetegek kozdsségi ellatdsat, illetve
allapottol figgden, a nappali és atmeneti ellatas nyQjtotta, felépllési lehetéségeket.

Tandacsadas:

A tandcsadas szolgaltatasi elem fontosabb jellemz6je az informdcidkhoz jutas lehet8sége, amely
barmilyen aton térténhet (széban, telefonon, interneten illetve mas az elldtott szdmadra elérhetd
eszkdzzel is), ebben az esetben a legfontosabb, hogy kénnyen jusson hozza és hiteles a témaban
felkésziilt segit6t6i kapjon a kérdéseire valaszt. Ennek megfelelSen a tanacsadas szolgaltatasi elem
fontos része az a segit6i munka, amelyben az informacidgylijtés és a meglévs,
szenvedélybetegségekkel kapcsolatos adatbazisokat hasznaljak a segiték, illetve az ellatd hely mas
szolgaltatokkal kialakitott kapcsolati haldja segitségével biztositani tudja azt is, hogy tovabbi
szakemberek keriljenek bekapcsoldsra a kliens sziikségleteinek megfeleléen, a kérdések
megvalaszoldsa és a széleskor(i informacid dtadds érdekében.

Esetkezelés: Az igénybevevd szlikségleteinek kielégitése (problémajanak megoldasara, illetve céljai
elérésére) irdnyuld, megallapoddson, illetve egylittmikodésen alapuld, tervszer( segiti kapcsolat,
amely soran szamba veszik és mozgésitjdk az igénybe vevd, sajat és tamogatd kdrnyezetének
erGforrasait, tovdbba azokat a szolgdltatasokat és juttatasokat, amelyek bevonhatéak a célok
elérésébe, tjabb problémék megel6zésébe.

A fentieknek megfeleléen az esetkezelés szolgaltatasi elem, amely mindig hosszabb folyamatra
épit, tobb talalkozasi alkalmat biztosit az igénybevev§ szémara. A kliens a folyamatra a segitével
szerz8dik, ennek megfelel6en kézosen kialakitjék azokat a Iépéseket, amelynek mentén haladnak a
kliens céljai felé. Ebben a szerz8désben kézésen felmérik, hogy ki, illetve mi lehet az ellatast kéré
segitségére, mi tamogathatja a szikséges valtozasokat, valtoztatasokat. Az eréforrdsok felmérése
esetén kiemelt figyelmet kell, hogy kapjanak a kliens hozzatartozéi és a lakékérnyezetében |évs
olyan személyek és szolgaltatok, akik hosszu tédvon tudjék segiteni az elldtottat a céljai elérésében.
Az esetkezelés szolgaltatas elem tehat minden esetben Gsszetett és a mentélis tdmogatéas mellett
konkrét eréforrds bevonast és egyéb tamogatd tevékenységeket biztosit. A folyamatban a segit&i
kapcsolat az egylittmUGkodésre, a bizalomra és a titoktartasra épit.

Gondozas: Az igénybe vevS bevonasaval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités mindazon
tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes lenne, tovabba

g
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olyan rendszeres vagy hosszabb idejdi testi- lelki tdmogatasa, fejlesztése, amely elésegitése a
korilményekhez lépest legjobb életmindség elérését, illetve a csalddban, tarsadalmi statuszban
vald megtartasat, visszailleszkedését.

A gondozasi tevékenység végzésénél is a legfontosabb kiindulasi pont az igénybe vevé fizikai és
mentélis allapota, valamint az egészséglgyi dllapota.

A gondozasi tevékenység esetében a hangsuly a fizikai sziikségletek kielégitésén van, illetve a
kliens fizikai és egészséglgyi ailapotanak rendezesen és megtartasan doigonk egyutt az
;genybevevo, illetve a segité.

Készségfejlesztés: Az igénybe vevé tarsadalmi beilleszkedését segité magatartdsformainak, egyéni
és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgalé helyzetek &s alternativék kidolgozasa,
lehet&ségek biztositasa azok gyakorlasara.
A kovetkezd készségfejleszté elemek tamogathatjdk a szenvedélybeteg és csaladja felepuleset
melyeket természetesen a kliens igényeinek flgyelembevetelevel érdemes alkalmazni:

o 6nellatasra valo képesség javitasa
visszaesés megelGzése
stressz-kezeld technikdk biztositasa
(j, egészséges, j6zan kapcsolatok kialakitasa: csoport-, munka-, foglalkoztaté-terapiak
hozzétartozoi csoportok
a tagadas mérséklése-uj, jé6zan logikai strukturak, attit(d és attit(id kibontakoztatésa
problémamegoldé képesség -
visszautasitds készsége
Onérvényesités készség,
kommunikacids készségek

® & & o ¢ ¢ * o 0

A szolgélat és az igénybe vev8k kdzotti kapcsolattartas médja:

Normal miikddés mellett a szolgaltatds sordn a szolgdlat munkatarsai otthonukban vagy
lakokornyezetiikben személyesen keresik fel az ellatottakat, lehet§ség szerint telefonon is tartjak a
kapcsolatot. A szolgalat az elldtottak szamadra személyesen, telefonon és levélben is elerheto Az
e!erhetésegrol a szolgalat kezdeten mlnden elldtott szamdra ta;ekoztatast nyujtunk

IE. 2023. évi mikodés

A kozosségi ellatds keretén belll a 2023. évben, éves dtlagban 85,6 fének nyujtottunk
kozosségi ellatast, a 75 f6s kapacitds befogadas mentén. A kliensek részére az ellatast hatarozatlan
id6re nyujtjuk. 2023-as évben 43 6 klienst Iattunk eI Jozsefvaros érintett lakosai kézul. '

A szakmai team bemutatdsa

A Félut Centrum dolgozdinak szakképzettsége, és létszam normaja az 1/2000 (l. 7.) SzCsM
rendeletben szabdlyozott el8irdsoknak megfelel, betdltetlen statuszunk nincsen. Az Alapitvany és
az intézmény szakmai igazgatdja pszicholdgus, valamint rendelkezik szocidlis mestervizsgaval. A
Félut Centrum intézményvezet8je szintén pszicholdgus, és elvégezte a szocidlis vezetGképzés
mesterképzését, valamint tébb éves szakmai tapasztalattal rendelkezik szenvedély- és pszichiatriai
betegek kezelése terén.
A kozosségi ellatast a 2023. december 31-i allapotban 5 f6 kollégaval biztositottuk. A kdz8sségi
gondozék kozil 1 f6 teljes allasu, 1 f6 részallasi munkaviszonyban, 3 f6 pedig megbizasos
munkaviszonyban végzi munkajat. A koordinatori feladatokat a Félit Centrum intézményvezetdje
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latja el. A kozosségi koordindtor, a kozOsségi szolgalat munkatarsai részére havonta egy
alkalommal esetmegbeszélé csoportot tart.

2023. 12. 31-ei dolgozéi létszam:

Feladatkor Név Iskolai végzettség
Intézményvezetd/koordinator Kovacs Adél Pszicholdgus
Kozosségi gondozd Nagy Maria Terézia Szocidlis munkas
o gs . . o Mentalhigiénés
Kdzosségi gondozd Kiss Zoltanné & .
szakember /Teoldgus
Kozosségi gondozd Fustds Zsoit Szocialis munkas
s e s . - Pszicholdgus/Szocidlis
Ko6zosségi gondozo Nagy Zsuzsanna Natalia mungkés/

Szocidlpedagdgus /

. ae 7 . » .- z .é e >
Kozosségi gondozo Gazsi-Kari Eva Addiktolégiai konzultans

A munkatarsaink részére egész évben C+D3 vitamint biztositottunk az immunrendszer
erBsitése céljabol. November végétsl az influenza oltds beszerzésérél és beadasardl is
gondoskodtunk az énként jelentkezé munkatarsaink szamara.

Ellendrzés

Fenntartd heti rendszerességgel szamoltatja be az intézményvezet&ket a végzett munkardl,
vezetdi értekezletek formajaban. Az ellenbrzések havonta (belsé ellenérzés) és fenntartdi oldalrdl
negyedévente torténnek, melyek egyben alapjat képezik a normativ jellegl allami tdmogatasok
kapacitas felllvizsgalatanak, melyet a vonatkozd jogszabalyok {(Ktv.) eléirnak.
A 2023-as évben a Félut Centrumban szakmai és pénziigyi miikodést vizsgalod hivatalos szerv nem

tartott ellendrzést.

Terepintézményi / 6nkéntes tevékenység

Az alkoholizmus, mint betegség sajnos morélis értékrendszer alapjan jellemezheté a
tobbségi tarsadalom tekintetében, ezért tovabbra is fontosnak tartjuk az edukacid, prevencié
szerepét, és igyeksziink minél tobb platformon kdzvetiteni az {izenetiinket.

Tavaly is fokozottan aktivak voltunk koézdsségi oldalunkon, ahol kdvetSink szama &atlépte az
egyezer-Otszazat. Intézményvezetdnk Gsszel egy ujabb kozosségi szinhazi projektbe vagott bele az
Orkény szinhaz KOZm(ihelyével, melynek témdja az alkoholbetegség lesz (bemutaté 2024. prilis).
Intézménylinkben lehetdség van dnkéntes tevékenység végzésére. Intézménylink mlkddéséhez
tobb 6nkéntes nyujt aktiv segitséget, pl. Uzenetdtadas formdjaban az AA és Al-Anon vagy ACA
kézOsség tagjai, mi pedig tovabbra is helyet biztositunk az AA kozdsség szdmara gyllésik
megtartdsahoz.

FelsGoktatasi tanulmanyokat folytaté hallgatdk részére tobb évtizede gyakorlati helyszint
biztositunk. Tobbségében a pszicholdgus képzésbdl érkeznek a haligatdk, akik a kotelezéen el8irt
gyakorlati oraszamot nalunk teljesitik. Ezzel a lehetdséggel a hallgatd megismeri intézményiink
miikddését, belatast nyer az alkoholizmus, mint betegség terapias kezelésébe. A 2023-as évben az
ELTE pszicholdgus képzésének alapképzésében résztvevé hallgatoi szamaéra nyitottuk meg
kapuinkat tavasszal és &sszel is. Osszesen mintegy tiz hallgato teljesitette nalunk kételezd
gyakorlatat. Klienseink minden esetben nagyon egytittmiikoddek voltak a hallgatokkal.
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1l. Kapcsolattartas
Haldzati kapcsolatok
- A Féluton Alapitvanyon belll m{ikodé intézményeket (Félut Centrum, Your Self Centrum, Orczy

Klub) érint8 kérdésekben kozos szakmai csapat dont. Ellatasainkat minden munkatarsunk ismeri,

igy a kliensek atjarhatdsagat biztositjuk az egyes intézményi — és k6z0sségi elldtasok kdzott.

A szakmai kapcsolattartast az alapitvanyon kivili intézményekkel féként kdzosségi gondozdink

végzik, megkeresé tevékenységik keretein belil.

Az 6sz folyaman tudatosan nagyobb hangsulyt fektettiink a szakmai kapcsolatok ergsitésére, igy
tobb alkalommal szerveztiink intézménylatogatasi lehetGséget az érdekl6dé szervezeteknek,

partnereknek. Vendégil lattunk példaul BMSZKI-bol érkez8 kollégdkat lehetséges szakmai 4

egyUttmikodések atbeszélése, megerosztese celjaboi |Iletve otthont adtunk egy XV keruletl KEF %ﬁﬁ

Olésnek is, hasonlé okokbél klfoiyolag ' : : )

Egylittmikodések

A Félaton Alapitvany kozosségi ellatas munkatarsainak, egyik feladata a kliensek hatékonyabb
gondozasa érdekében egyiittmiikodni a torvény altal meghatdrozott, szakmai és igazgatasi
teriiletek vezetGivel, munkatarsaival, tovabba a kliens dllapoténak jobba tétele céljabdl mindazon
személyekkel, akik ebben segitségére lehetnek. Ennek érdekében 2023-ban is kerestiik a
kapcsolatokat az érintett szervezetekkel, szocidlis intézményekkel. A kozos klienssekkel
kapcsolatban pedig folyamatos volt a kolcsdnos informacié atadas, kapcsolattartas. Az Alapitvany
fenntartéja rendszeresen részt vesz, mint tag a JKEF és a keriileti Civil Kerekasztal Gilésein. A Nyiré
Gyula Kdérhazzal és a Szent Rokus Korhazzal kotott szakmai egyiittmiikodés és az egyéb
szakellatd intézményekkel mar korabban megkotott egylttmikodéseink segitik a szakmai
munkat.

A klienseink szamara fogaddorat is tartunk, - az alabbiak szerint.

Helyszin Id6pont
Orczy Klub {1089. Budapest, Orczy u. 27.) Minden csiitortok 14:00 és 16:00 éra kozott.

Félat Centrum (1172 Budapest, Liget sor 26.) | Minden cstitortok 10:00 és 12:00 éra kdzott.

1. Osszefoglald

A 2023-as év legfébb eredményének tovéabbra is a nalunk jézandé kliensektdl, csalddoktdl érkezé
pozitiv visszajelzéseket tartjuk. Az Uj jelentkez6k kozil egyre tobben érkeznek nem csak
szakemberi, de sorstarsi ajanlas mentén, ami mindig a legnagyobb elismerés.

Fontos szamunkra tovébba, hogy szakmai team a kisebb valtozasok, képzési tavollétek dacara
ugyanolyan magas szakmai szinvonalon miikodott, mint a korabbiakban, egyenstlyozva a jél bevalt
mobdszerek, és a sziikséges ,Ujitasok” kozott. Nagy eredménynek tartom, hogy hozzatartozéi
csoportunk lassan kindvi jelen kereteit, egyre tobb hozzatartozé keres meg minket akar ugy is,
hogy fliggd hozzatartozéja nem fekszik bent nalunk.

Intézménylinkben tovdbbra is prioritds a dolgozék folyamatos szakmai fejl6dése és képzése, és
orommel tolt el, hogy e téren tavaly is komoly eredményeket értiink el. Egy pszicholégus
kollégank az 8sz folyaman sikerrel zarta a klinikai szakpszichologus képzést, két masik pszicholdgus
kollégank pedig az 6sz folyaman megkezdte ugyanezen képzés elsd félévét.

A személyes gondoskodast végzé személyek kotelezd tovabbképzése jegyében — az elmult évekhez
hasonléan - két apolé kollégank a tavasz és az @sz folyaman szorgalmasan gyljtotte a
munkakorhoz kotott és a kotelezd képzések pontszamait.

Telefon, fax: (06-1)253-5199 .~ . T E-mail: halfway@fetuton.hu
oL e I C o - Honlap: wwwfelutonhu
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Féliiton Alapitviny
1172 Budapest, Liget sor 26.

Nem utolsé sorban a magas szinvonali szakmai munka infrastrukturdlis feltételeinek
megteremtését szintén kiemelend§ tényezének tartom:

Az elsé épiilet foldszintjén a csoportszoba, az intézményvezetdi iroda, valamint a terapias
munkatarsak irodaja is flitéskorszer(sitésen esett at, az épiiletek egészét nézve pedig a 2022
8szén megvasarolt hészivattyluk segitették a kell§ héfok elérését. A fenntarténak hala le tudtuk
selejtezni az ethasznélédott vagy miikodésképtelen gépeket, berendezési targyakat (agyak, ruhas-
és irattarolo szekrény, arnyékolok és szinyoghaldk, telefonkésziilék, tv-készllék, szaritogép).

Szakmai beszdmolénk végén szeretnénk a Jozsefvaros érintett lakossaga nevében is megkdszoni,
hogy tovabbi 5 évre lehetség nyilott a kedvezményes helyiségpalyazat keretében, hogy a 2006-
ban megkezdett szakmai munkat tovabb tudjuk folytatni a keriiletben é16 szenvedélybetegek és
hozzéatartozdik részére.

Koszonjik, hogy a Jozsefvarosi Onkormanyzat tdmogatta 2023-as évben az Orczy Klub
bérleményének bérleti dijat és a kozoskoltségét. Bizunk abban, hogy 2024-ben is nyilik az
Onkorményzat részéré! tamogatasi lehetGség.

Budapest, 2024. janudr 18.

Kovécs Csaba
fenntarté

Telefon, fax: (06-1) 253-5199 E-mail: halfway@feluton.hu
Honlap: www.feluton.hu
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ELLATASI SZERZODES 2.SZ. MODOSITASA .

. Amely létrejott
‘egyrészrdl:

- Budapest Fovaros VIII. keriilet Jézsefvérosi ﬁnkormanyzat

székhely: 1082 Budapest, Baross u. 63-67.
ad6szam: 15735715-2-42

statisztikai szémjel: 15735715-8411-321-01
t6rzskényvi azonositd szam: 735715

képviseld neve: Dr. Kocsis Mété polgérmester
bankszamlaszam: 14100309-10213949-01000006
tovabbiakban mint Megbizé ‘

mésrészrél a

Féliaton Alapitvany

székhelye: 1172 Budapest, Liget sor 26.

ad6szama: 18057966-1-42

nyilvantartdsi szam: 7.Pk.60085/1994. Févéarosi Birésag

képviseli: Kovacs Csaba kuratériumi titkér,

tovabbiakban, mint Szolgaltatdst végz egyiittesen a Felek kozott 2007. december 12. napjan
kelt és 2012. mérciusdban moédositott szenvedélybetegek kozdsség: ellatésa targyaban 1étre)dnt
ellatasi szerzodést — 2014. januar O1. napi hatdllyal — a Budapest Févaros VIII. keriilet
Jozsefvarosi Onkormanyzat Képviseld-testitletének 446/2013. (XILO4.) szdmi hatdrozata
alapjén koz0s megegyezéssel az alabbiak szerint médositjak.

1. Az ellatasi szerz6dés 1. pontja az alabbiakra mddosul:

1. A Megbiz6 megbizasa alapjdn a Szolgdltatast végzé vallalja, hogy a szocialis igazgatasrol
és szocialis elldtasokrdl sz6lo 1993. évi M. t6rvény (tovabbiakban: Szt) 65/A. § (1)-(3)
bekezdéseiben foglalt, valamint a személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények
szakmai feladatairdl és miikodésuk feltételeirdl szol6 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet 39/J. és
39/L. §-aiban foglalt kovetelményeknek megfelelden szenvedélybetegek kozosségi ellatast, és
szenvedélybetegek részére alacsonykiiszobii ellatdst nydjt.

3. Jelen ellatasi szerzddés mddositasban nem szabalyozott kérdésekben az eredeti ellatédsi
szerzfdés illetve a Polgari Torvénykdnyv, valamint az egyéb vonatkozd jogszabéalyok
rendetkezései az iranyadéak.

Jelen megéllapodas 2 szdmozott oldalbol és 6 egymassal sz6 szerint mindenben megegyezd
példényban késziilt, melyet Felek elolvasds és értelmezés utdn, mint akaratukkal mindenben
megegyez{t jovahagyolag irtak ala.

Budapest, 2013. december 19,

(O
a7

.....................................

Félaton Alapitviiny

Jozsefvarosi Onkorményiat képviseletébe
képviseletében . . Kovics Csaba
Dr. Kocsis Maté polgarm tep kuratériumi titkar
Meghbizé - Szolgaltatast végzd
FELUTON ALAPETVANY
- 1172 Budapest, Ligst sor 26. 1
© - Telefon: 258-6878

© Adésezdm: 18057966-1-42
Szhmiasz.: 10404065-40611017
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Jogi szempontbol ellenjegyzem:
Riméan Edina
jegyzt
nevében és megbizdsabdl
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dr. Mészar Erika \= 5,

\/

aljegyzd

"w /\w\

Fedezete: Pénziigyi fedezetet nem igényel. Datum: Budapest, 2013. december 16.

Pénziigyileg ellenjegyzem: .

Paris Gyulané
pénziigyi \'.lgyoszté]yvezeto ",
LY, "




Szerzédés azonositd szé_m: R
ELLATASI szER_zénés MODOSITASA

Amely trejott
egyrészél:
Budapest Fovaros VIIL Keriilet Onkorményzat
cim: 1082 Budapest, Baross u. 63-67.

addszam: 15735715-2-42

statisztikai szamjel: 15735715-8411-321-01
torzskonyvi azonosité szam: 735715

képviseld neve: Dr. Kocsis Maté polgérmester
bankszamlaszam: 14100309-10213949-01000006
tovébbiakban mint, megbizd '

mésrészr6l:

Név:Féluton Alapitviany

cim: 1172 Budapest, Liget sor 26.

adoszam: 18057966-1-42

nyilvantartasi szam: 7.Pk.60085/1994, Fovarosi Birdsag

képviseld neve: Kovacs Csaba kuratériumi titkar

tovéabbiakban mint szolgéltatast végzd, egylittesen a Felek kozott 2007. december 12. napjan kelt
szenvedélybetegek kozosségi ellatasa tArgyban 1étrejott ellatasi szerz6dést 2012, marcius 01, napi
hatallyal kiz8s megegyezéssel az aldbbiak szerint médositjak.

1. Az Onkorményzat azonosité adatai az alabbiakra valtozik:

addszam: 15735715-2-42

statisztikai szamjel: 15735715-8411-321-01
torzskdnyvi azonositd szam: 735715
bankszamlaszam: 14100309-10213949-01000006

2. Jelen szerz6désmddositdsban nem szabalyozott kérdésekben az eredeti szerzddés illetve a
Polgéri Torvénykonyv rendelkezései az irdnyad6ak.

Jelen szerz6dés 5., egymassal sz6 szerint mindenben megegyez$ példanyban késziilt, melyet Felek
elolvasés és értelmezés utdn, mint akaratokkal mindenben megegyezot jovahagyolag irtak ala.

: ™ FINAN
Budapest Féviros VIl keriflet . . Szolgaltatist vg
Jozsefvarosi OnkonnénYZafg Pt 1 " képviseletében
képviseletében Pl . Koviécs Csaba

Dr. Kocsis Mété - ~ Kurat6riumi titkar

polgarmester FELUTON ALAPITVANY
- - 1172 Budapr=, Liget sor 26,
. Telefon: 258-6878
Adészam: 18057966-1-42
‘Szimlass.: H1491065-40611037




Fedezet: ........... “"“‘ X

Pénziigyileg ellenjegyzem:

........... N
Péris Gyulané
pénziigyi ugyc)sztalyvezet

Jogi szempontbdl ellenjegyzem;
Rimén Edina

jegyzd
nevében és megbizisabodl -

At

dr, Mészar En a. /.
aljegyzé %
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ELLAYASI SZERZODES

amely létrejott egyrészril

a Budapcst Fovaros VIIL. Keriilet Jozsefvarosi Onkormﬁnyzat képviseletében: Csécsei
Béla polgirmester (székhely: 1082 Budapest, Baross u. 63-67.), mint megbizé (a
tovabbiakban: Meghizé), e e T

masrészrél

a Féhiton Alapitviny képviseletében: Kovécs, Csaba kuratSriumi tltkar (székhely: 1172
Budapest, Liget sor 26., adoszdm: 18057966-1-42 a Févérosi Birdsag Pk. 60085/1994, szdmn
bejegyzése, nyilvantartasi szam: 4495. alapjan, a szervezet kdzhasznisagi fokozata: kiemelten
kizhaszni, mikodési engedély szdma: 06-203/2/2006., mint szolgélta.za.st végzx) (a
tovabbiakban: Szolgiltatdst végzd) . N v

kozott alulirott napon €s helyen az alabbi feltételekkel:

1. A Megblzd megbizisa ulapjan a Szolgaltatist végz6 vallalja, hogy a szocidlis
igazgatdsrol és szocidlis elldtasokrdl sz616 1obbszor médositott 1993, évi Il tv. (a
tovabbiakban: Szt) 65/4. §-ban, valamint a személyes gondoskoddst nyijié szecidlis
intézmények szakmai feladatairdl és mikodésiik feltételeirdl sz6l6 médosttort 1/2000.
(17.) 52CsM rendelet 39/J. §-ban foglalt kGvetelményeknek megfeiclden kozosségi
ellatast nyujt a szenvedélybeteg személyek seamira, A szenvedélybetegek kodzOsségi
ellitase olyan onkéntesen igénybe vehetd, hosszi thviy, kozOsségi alapy, az ellatont
otthondban, illetve lakékSrnyezetében t6rt€né gondozas, amelynek célja az
életmodviéltozas elinditdsa, segitése és folyamatos nyomon kivetése. A Szolgaltatast
végz6 a  szenvedélybetegek  kozosségi  ellatdsa  keretében  biztositja:

a) a lakokdrnyezetben t6rténd segitségnyiijtist az 6nalié életvitel fenntartéséban,

b) a meglevd képességek megtartdsat, illetve fejlesztését,

¢) a hdziorvossal és a kezelGorvossal val6 kapesolattartds révén a szolgéltatdst igénybe
vev dllapotinak folyamatos figyelemmel kisérését,

d) a pszichoszocidlis rehabilitacidt, a szocialis és mentalis gondozast,

¢) az orvosi vagy egyéb terapids kezelésen, szolgaltatisban, szfir6vizsgéalaton valé
részvétet dsztnzését és figyelemmel kisérését,

f) megkeres§ programok szervezését az ellatésra szoruld személyek elérése érdekében.

Ezen szolgaltatds biztositisaval — az Szt 86. § (2) bek. e) pontja alapjén — a Megbiz6 kételezs
feladatat litia el az Szt 120.§ felhatalmazésa alapjan.

2. Az]l. pontban meghatdrozott ellatas forméia: személyes gondoskoddst nyijtd szocidlis. .. ..

alapszolg Altatds, azon belill szenvedélybetegek kozosségi ellstisa.

3. A Szolgiltatast végzd ellatssi teriilete: Budapest Fovaros VIIL. Keriilet Jozsefvarosi
Onkormanyzat illetékességi teriilete.

4. Az 1, pontban meghatirozott szolgaltatast, a Szolgaltatast végzd Féluton Alapitvény
(székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26.) Diagnosztikai és Terapias Kozpont 1089
Budapest, Orczy 0t 27. szam alatti a telephelyen VIII. Kerilleti Szenvedélybetegek
Kozisségi Ellatasa alapszolgaitatast nyujtd szolgilat keretében latja el, a 06-
203/2/2006. szam1 jogerds, hatirozatlan idGre sz616 mitk6dési engedélye alapjén.

0



10.

11.

12.

Jelen szerz6dés alapjan - a Szolgaltatist végzd az Szt 65/4. § (1) bekezdésében
meghatarozottak érdekében a kovetkezd szolgaltatdsokat biztositja:

a) problémaelemzés, problémamegoldds: a személyes célok meghatirozasanak
segitése, a véltoztatasra motivalé tényezdk feltdrasa, a szerhasznalat, illetve -fiiggés
jarulékos drtalmainak, kéros kévetkezményeinek csdkkentése, azonnali tandcsadds €s
segftségnyijtis a szolgaltatist csak eseti jelleggel igénybe vevdk részére,

b) készségfejlesztés: életvitellel kapesolatos tréningek szervezése vagy kdzvetitése, az
Onellatasra vald képesség javitasa és fenntartdsa,

¢) pszicho-szociélis rehabiliticié: a munkahoz vald hozzajutas, a szabadidé szervezett
eltdltésének  segitése, szabadidés, onsegité csoportok, timogaté halozatok
szervezGdésének segitése, tandesadds, informicibnytjtas az egészségiigyi, szocidlis,
gyermekvédelmi ellatdsok és szolpaltatisok, valamint a foglalkoztatssi, oktatdsi,
lakhatdsi lehetdségek igénybevételérdl

A Szolgaltatist végzd képviseldje a jelen szerzédésben nyilatkozatot tesz arra
vonatkozban, hogy az 1. pontban meghatirozott szocidlis alapszolgaltatisra -
szenvedélybeteg személyek kozdsségi ellatds szolgdltatds tdtjan vald ellatisira —
vonatkoz6 kiilén jogszabdlyokat és szakmai kovetelményeket, valamint nyilvantartasi
kotelezettségeket ismeri, és azokat maradéktalanul betartja és betartatja.

A Szolgaltatist végzo koteles a szakmai jogszabalyok betartdsa alapul vételével a jelen
szerzO6désben meghatérozott szolgaltatisokat folyamatosan biziositani, a szakmai
jogszabélyokban eldirt adminisztrieids kitelezettségek betartisival egyideiiileg.

A Szolgaltatast végzd az elldtottak adatainak vonatkozasdban az adatvédelmi
jogszabalyi rendelkezéseket betartja és betartatja.

A Szolgaltatist végzd eleget tesz a szolgiltatdsra vonatkozd tdjékoztatisi
kotelezettségének az Szt 95. § (1) bekezdésében foglaltaknak megfelels modon.

A Szolgiltatist végzd villalja, hogy minden év mdéjus 31. napjdig frdsos szakmai
beszamol6jat a Megbizé rendelkezésére bocsatja, és ezzel eleget tesz tdjékoztatdsi
kotelezettségének. A szakmal beszdmolé tartalmazza a killdn jogszabilyban
meghatdrozott adatszolgaliatasi kotelezettség teljesitését /tdrgyi személyi feltételek
jellemzése, a szolgéltatds igénybevételének 5 mutatéi, a statisztikai adatgyiijtéshez
szitkséges adatok rendelkezésre bocsatasa/.

A Szolgaltatast végzd koteles a hozza irasban vagy széban eljuttatott panaszt 15 napon
bellil kivizsgélni, majd a panaszost irdsban értesiteni a panasz kivizsgdlasanak
eredményérdl. Amennyiben a Szolgaltatast végzt nem intézkedik, illetve a panasztevd
nem ért egyet a panasz kivizsgalasanak eredményével, az irdsos vilasz kézhezvétel ét6l
szamitott nyolc napon beliil a Megbizo KépviselS-testiiletének Szocialis Bizottsagdhoz
fordulhat jogorvoslatért.

A Szolgéitatast végzd az 1. pontban meghatérozott feladatot 2007. december 15.

napjatél hatérozatlan iddtartamig. sZolg etési_kotelezetfség

néltkiil latja el.




13. Ha barmely fél jelen szerz6dés barmely pontjdt megszegi, 3 hénapos felmondéasnak
van helye. A felmondds a masik félhez intézett, a felmondas okat és indokait magaban
foglald nyilatkozattal térténik.

14. Jelen szerzodés 13. pontjaban meghatirozottak esetében a Szolgédltatist végz6 véllalja
az 1. pontban meghatarozott alapszolghltatds folyamatos biztositisat, a felmonddst
ksvetd 3 honapig. A feladatellatds folyamatos biztositdsinak elmulasztdsa esetén a
Megbizdénak kartéritési igénye van, a Kkartérités mértékére a Ptk. szabélyai az
iranyadok., .

15, A jelen szerzGdésben wmem szabélyozott kérdésekben a Ptk. szabélyai, szakmai
kérdésekben a hatalyos szocidlis és személyes gondoskodast nyijté szocidlis
intézményekre, valamint a szocidlis elldtsok téritési dijara vonatkoz6 jogszabslyok az
iranyaddk.

A jelen szerz6dést a Budapest Fovaros VIIL Keriilet Jozsefvarosi Onkorményzat Képvisel6-
testiletének  794/2007. (XU 05.) szamu hatirozata alapjan, a felek mint akaratukkal
mindenben megegyez&t, helybenhagydlag fridk ald, :

Budapest, 2007. december 12.
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Budapcst Févatos VIII . )
Onkormanyzat Féliton Alapitvgny
. : képviseletében
képviseletében
Cséesei Bél Kovics Csaba
secsel Be'a kuratériumi titkdr
polgdrmester

FELUTON ALAPITVANY
1172 Budapest, Liget sor 26.
Telefon: 258-6878

. Addszém: 18057966-1-42
Szamlass.: 104040654061 1037

Ellenjegyezte:
Dr. Xantus Judit
jegyzd

o -
of



