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Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének
Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottsága
Előterjesztő neve: Pokomyi Viktória ügyosztályvezető 

...... sz. napirend
ELŐTERJESZTÉS

a Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottság 2024. szeptember 9-i ülésére

Tárgy: Javaslat a szervezetek kedvezményes helyiségbérlettel kapcsolatos beszámolóinak elfogadásáról és 
javaslattételről a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottság részére
Előterjesztő:
Készítette:

Pokomyi Viktória ügyosztályvezető
Edvy Atina Annamária Humánkapcsolati Iroda

A napirendet nyilvános ülésen kell tárgyalni.
A döntés elfogadásához egyszerű többség szükséges.
Melléklet: a szervezetek 2023. évi beszámolói, 2024. évi szakmai tervei

Józsefvárosi Polgármesteri Hivatal

ÉrW®I 04 Szám: ,

Melléklet: 
A Ügyintéző: Előzmény:

Tisztelt Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottság!

I. Tényállás és a döntés tartalmának részletes ismertetés
A Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. tájékoztatása alapján, az alábbi szervezetek megküldték a 2023. évi 
beszámolót és 2024. évi szakmai tervet az általuk kedvezményesen bérelt helyiségek további bérlése érdekében. A 
beszámolót és szakmai terveket a Humánkapcsolati Iroda munkatársai feldolgozták, szükséges esetekben módosítást és 
kiegészítést kértek.

Az Önkormányzat tulajdonában álló nem lakás céljára szolgáló helyiségek bérbeadásának feltételeiről szóló 35/2013. 
(VI.20.) önkormányzati rendelet 18/E. § (1) bekezdése alapján a nyertes pályázó a tárgyévet megelőző évről szóló éves 
beszámolóját és a tárgyévre vonatkozó éves szakmai tervét a szerződés megkötését követő minden év március 31. 
napjáig köteles benyújtani.

A beszámolókat és szakmai terveket az előterjesztés melléklete tartalmazza.

1. Az Artento Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Baross utca 32. sz. alatti 110 m2 alapterületű helyiséget bérli 
kiállítótér céljából 2022. november 28-tól 2028. december 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség:

Közvetett támogatás 
éves összege:

30.000,- Ft/hó + ÁFA 278.300,- Ft/hó + ÁFA 29.068,- Ft/hó + ÁFA 2.979.600,-Ft + ÁFA

2. Az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaság a Budapest VIII. kerület, Rökk Szilárd u. 11. szám alatti 216 m2 
alapterületű helyiséget művészeti oktatás, rendezvényszervezés céljából 2024. január 18-tól 2025. december 
31 -ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

52.640,- Ft/hó + ÁFA 302.400,- Ft/hó + ÁFA 52.640,- Ft/hó + ÁFA 2.997.120,- Ft + 
ÁFA

3. Az Életmentő a Beteg Gyermekekért és a Nagycsaládosokért Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Baross utca 
86. szám alatti 49 m2 alapterületű helyiséget bérli iroda céljából 2023. augusztus 31-től 2028.szeptember 30-ig 
tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

8477,- Ft/hó + ÁFA 88.200Ft/hó + ÁFA 10.682,- Ft/hó + ÁFA 956.676,- Ft + ÁFA

4. A Félúton Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Orczy út 27. szám alatti 448 m2 alapterületű helyiséget bérli 
szenvedélybetegek nappali ellátásának céljából 2022. november 14-tól 2028. december 31-ig tartó időszakban.
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Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti dij:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

97.840,- Ft/hó + ÁFA 732.000,- Ft/hó + ÁFA 96.660,- Ft/hó+ÁFA 7.609.920,- Ft + ÁFA

5. A Gólya Kereskedelmi és Szolgáltató Szövetkezet a Budapest VIII. kerület, Orczy út 45. szám alatti 130 m2 
alapterületű helyiséget bérli teherkerékpár kölcsönző és közösségi szerviz céljából 2023. augusztus 31 -töl 2028. 
szeptember 30-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

70.000,- Ft/hó + ÁFA 214.500,- Ft/hó + ÁFA 27.950,- Ft/hó + ÁFA 1.734.000,- Ft + ÁFA

6. A Hazavárunk Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Kun utca 12. szám alatti 60 m2 alapterületű helyiséget bérli 
adományszervezési tevékenység céljából 2014. február 14-töl 2028. október 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

13.200,- Ft/hó + ÁFA 76.560,- Ft/hó + ÁFA 13.800,- Ft/hó + ÁFA 760.320,- Ft + ÁFA

7. A Kulturális Örökség Menedzserek Egyesülete a Budapest VIII. kerület, Népszínház utca 26. szám alatti 124 
m2 alapterületű helyiséget bérli kulturális tevékenység céljából 2023. augusztus 31-től 2028. szeptember 30-ig 
tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti dij: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

45.000,- Ft/hó + ÁFA 148.800,- Ft/hó + ÁFA 45.290,- Ft/hó + ÁFA 1.245.600,- Ft + ÁFA

8. Az Eleven Blokk Művészeti Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Lujza utca 14. szám alatti 49 és 38 m2 
alapterületű helyiséget bérli műterem céljából, valamint a Budapest VIII. kerület, Práter utca 56. szám alatti 186 
m2 alapterületű helyiséget bérli szintén műterem kialakításának céljából 2023. szeptember 6-tól 2028. 
szeptember 30-ig tartó időszakban. Valamint a Budapest VIII. kerület, Práter utca 60. szám alatti 128 m2 
alapterületű helyiséget bérli szintén műterem kialakításának céljából 2023. szeptember 6-tól 2028. február 29- 
ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

15.000,- Ft/hó + ÁFA 64.680,- Ft/hó + ÁFA 5.390,- Ft/hó + ÁFA 596.160,- Ft + ÁFA
15.000 Ft/hó + ÁFA 50.160,- Ft/hó + ÁFA 4.180,- Ft/hó + ÁFA 421.920,- Ft + ÁFA
50.000,- Ft/hó + ÁFA 231.000,- Ft/hó + ÁFA 44.800,- Ft/hó + ÁFA 2.172.000,- Ft + ÁFA
46.920,- Ft/hó + ÁFA 281.400,- Ft/hó + ÁFA 39.600,- Ft/hó + ÁFA 2.813.760,- Ft + ÁFA

9. A Farkaskö Noszvaji Barlang Művésztelep Egyesület a Budapest VIII. kerület, Dobozi utca 21. szám alatti 76 
m2 alapterületű helyiséget bérli, ahol kortárs képzőművészeti galériát üzemeltet 2022. november 11-től 2028. 
december 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

25.780,-Ft/hó + ÁFA 100.320,- Ft/hó + ÁFA 21.840,- Ft/hó + ÁFA 894.480,- Ft + ÁFA

10. Az Magyar Független Film és Video Szövetség a Budapest VIII. kerület, Német utca 13. szám alatti 46 m2 
alapterületű helyiséget bérli iroda, székhely és archívumtárolás céljából 2023. szeptember 4-től 2028. 
szeptember 30-ig tartó időszakban.
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Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves Összege:

10.000,- Ft/hó + ÁFA 110.400,- Ft/hó + ÁFA 7.950,- Ft/hó + ÁFA 1.204.800,- Ft + ÁFA

11. A MEME Múzeum Kft. a Budapest VIII. kerület, Baross utca 47. szám alatti 306 m2 alapterületű helyiséget 
bérli múzeum céljából 2023. szeptember 31-töl 2028. szeptember 30-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves Összege:

70.000,- Ft/hó + ÁFA 616.860,- Ft/hó + ÁFA 107.100,- Ft/hó + ÁFA 6.562.320,- Ft + ÁFA

12. A Menhely Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Práter utca 29/B szám alatti Ilim2 alapterületű helyiséget 
bérli nappali melegedő, iroda céljából 2023. január 31-töl 2028. március 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

35.433,- Ft/hó + ÁFA 155.400,- Ft/hó + ÁFA 25.923,- Ft/hó + ÁFA 1.439.604,- Ft + ÁFA

13. A Nyitott Kert Alapítvány a Budapest VIII. kerület, Szilágyi utca 5. szám alatti 39 m2 alapterületű helyiséget 
bérli közösségi tér, városi kertészeti akciók előkészítésének céljából 2023. január 17-töl 2028. március 31-ig 
tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

15.000,- Ft/hó + ÁFA 60.060,- Ft/hó + ÁFA 11.782,-Ft/hó + ÁFA 540.720,- Ft + ÁFA

14. A "Para-fitt" Sportegyesület a Budapest VIII. kerület, Teleki tér 7. szám alatti 44 m2 alapterületű helyiséget bérli 
közösségi hely céljából 2023. január 31-től 2028. december 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

24.393,- Ft/hó + ÁFA 239.250,- Ft/hó + ÁFA 28.286,- Ft/hó + ÁFA Ft + ÁFA

15. A Sztereó Művészeti Közhasznú Egyesület a Budapest VIII. kerület, Illés utca 36 szám alatti 160 m2 alapterületű 
helyiséget művészeti tevékenység céljából 2022. november 24-től 2028. december 31-ig tartó időszakban.
Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

75.000,-Ft/hó + ÁFA 228.800,- Ft/hó + ÁFA 64.000,- Ft/hó + ÁFA 1.845.600,- Ft + ÁFA

16. A Tehetséges Ifjúság Műhelye Egyesület a Budapest VIII. kerület, Rákóczi út 11. szám alatti 299 m2 alapterületű 
helyiséget bérli színjátszóműhely céljából 2023. január 31-töl 2028. december 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

35.000,- Ft/hó + ÁFA 496.200,- Ft/hó + ÁFA 82.068,- Ft/hó + ÁFA 5.534.400,- Ft + ÁFA
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17. A MRE KIMM Drogterápiás Otthona a Budapest VIII. kerület, Magdolna utca 33. szám alatti 349 m2 
alapterületű helyiséget bérli Szenvedélybetegek nappali és közösségi ellátásának létrehozásának céljából 2023. 
január 31-töl 2028. szeptember 30-ig tartó időszakban

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

320.000,- Ft/hó + ÁFA 345.410,- Ft/hó + ÁFA 91.714,- Ft/hó + ÁFA 304.920,- Ft + ÁFA

18. A CEDEK EMIH Izraelita Szeretetszolgálat a Budapest VIII. kerület, Leonardo da Vinci utca 4/A-6. fszt.szám 
alatti 143 m2 alapterületű helyiséget bérli szeretetszolgálat központja és adománybolt kialakításának céljából 
2023. január 18-tól 2028. december 31 -ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

85.000,- Ft/hó + ÁFA 278.850,-Ft/hó + ÁFA 40.755,- Ft/hó + ÁFA 2.326.200,- Ft + ÁFA

19. A Babahordozásért Közhasznú Alapítvány és Magyarországi Dúlák Egyesülete a Budapest VIII. kerület, Práter 
utca 30-32. szám alatti 56 m2 alapterületű helyiséget bérli várandósok és kisgyerekes családok támogatása, 
képzések-ismeretterjesztö előadások, közösségi programok szervezése és lebonyolításának céljából 2023. 
január 25-től 2028. január 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

18.980,- Ft/hó + ÁFA 156.800,- Ft/hó + ÁFA 18.480,- Ft/hó + ÁFA 1.653.840,- Ft + ÁFA

20. A Csillag és Ánizs Kft. a Budapest VIII. kerület, Kiss József utca 12. szám alatti 56 m2 alapterületű helyiséget 
bérli új kulturális-közösségi tér céljából 2023. január 25-töl 2027. január 31-ig tartó időszakban.

Jelenleg fizetett 
kedvezményes 

bérleti díj:
Számított bérleti díj: Jelenlegi közös költség: Közvetett támogatás 

éves összege:

19.926 Ft/hó + ÁFA 95.550,-Ft/hó + ÁFA 20.664,- Ft/hó + ÁFA 907.488,- Ft + ÁFA

Az együttműködési szerződések 2. és 5. pontjai az alábbiakat tartalmazzák:

„Felek megállapodnak abban, hogy jelen szerződés 1. pontjára tekintettel Együttműködő Partner feladatát az 
alábbi, a fentiek keretében ellátandó tevékenységek, feladatok, programok ellátása képezi:

a) az 1. pont szerinti helyiségben folyamatosan folytatja a helyiség bérleti jogának tárgyában kiirt pályázat 
keretében benyújtott pályázatában foglalt, továbbá az együttműködési megállapodás 5. pontjában 
foglaltaknak megfelelően évente benyújtott, és az Önkormányzat illetékes, hatáskörrel rendelkező 
Bizottsága által jóváhagyott Szakmai tervben megjelölt tevékenységeket,

b) a honlapján, sajtómegjelenésein köteles támogatóként feltüntetni az Önkormányzatot,
c) a nyilvános eseményeiről elektronikus úton értesítést, meghívót küld az Önkormányzat részére. ” 

és

„Együttműködő Partnerjelen megállapodásban foglalt tevékenységének ellátásáról évente a lezárt évet követő 
március 31-ig köteles a tárgyévet megelőző évről éves beszámolót, a tárgyévről éves szakmai tervet 
készíteni, és azt az Önkormányzat kapcsolattartóján keresztül az Önkormányzat illetékes, hatáskörrel 
rendelkező Bizottságának jóváhagyás céljából megküldeni. ”

Javasolom a szervezetek beszámolójának és szakmai tervének elfogadását. Továbbá javasolom, hogy amennyiben a 
szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek, akkor a bérleti díj mértékéről döntő Tulajdonosi, 
Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottság kedvezményes bérleti díjat határozzon meg. ;



II. A beterjesztés indoka
Fent nevezett szervezetek kedvezményes helyiségbérlettel kapcsolatos beszámolóinak elfogadásához szükséges, hogy 
a Bizottság meghozza döntését a 2024. szeptember 9. napján tartandó ülésén, és megtegye javaslatát a Tulajdonosi, 
Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak.

III. A döntés célja, pénzügyi hatása
A döntés célja az előterjesztés Tényállás és a döntés tartalmának részletes ismertetése részében felsorolt szervezetek 
2023. évi tevékenységéről szóló beszámolók és a 2024. évi szakmai tervek elfogadása, a kedvezményes bérleti díjjal 
kapcsolatos javaslatok meghozatala.

A döntés pénzügyi fedezetet nem igényel.

IV. Jogszabályi környezet
A Bizottság hatásköre a civil szervezetek és az Önkormányzat között fennálló bérleti szerződésen alapul, valamint a 
Budapest Főváros VHL kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének a Képviselő-testület és Szervei 
Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 36/2014. (XI.06.) önkormányzati rendelet (a továbbiakban: SZMSZ) 7. 
mellékletének 4.3.4. pontja szerint a Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottság javaslatot 
tesz az önkormányzati feladatokhoz és célokhoz kapcsolódó kedvezményes helyiségbérbeadásra irányuló pályázat 
kiírására, elbírálására, valamint az együttműködési megállapodás és a bérleti szerződés megkötésére, 
meghosszabbítására, megszüntetésére és a díjkedvezmény megvonására, valamint az SZMSZ 7. mellékletének 4.2.7. 
pontja szerint véleményezi a társadalmi (civil) szervezeteket érintő döntéseket.

Az Önkormányzat tulajdonában álló nem lakás céljára szolgáló helyiségek bérbeadásának feltételeiről szóló 35/2013. 
(VI.20.) önkormányzati rendelet 18/E. § (2)-(4) bekezdése alapján az éves beszámoló és az éves szakmai terv 
elfogadásáról a szakmailag felelős bizottság dönt. A szakmailag felelős bizottság
a) elfogadja az előző évről szóló szakmai beszámolót és a tárgyévre vonatkozó éves szakmai tervet,
b) nem fogadja el az előző évről szóló szakmai beszámolót és a tárgyévre vonatkozó éves szakmai tervet és 
javasolja a hatáskörrel rendelkező bizottságnak a bérleti szerződés felmondását vagy
c) nem fogadja el az előző évről szóló szakmai beszámolót és a tárgyévre vonatkozó éves szakmai tervet és 
javasolja a hatáskörrel rendelkező bizottságnak a bérleti díjat megemelését a kedvezmény nélküli összegre.
A szakmailag felelős bizottság javaslatára a hatáskörrel rendelkező bizottság a bérleti díjkedvezményt megvonhatja 
vagy a bérleti szerződést felmondhatja, amennyiben az együttműködési megállapodás feltételei már nem állnak fenn.

A Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény (továbbiakban: Mötv.) 60. §-a, az 
SZMSZ 30. § (1) bekezdése értelmében a döntés egyszerű többséget igényel. Az Mötv. 46. § (1) bekezdése és a 60. §- 
a, valamint az SZMSZ 13. § (2) bekezdése alapján az előterjesztést a Bizottság nyilvános ülésen tárgyalja.

Kérem az alábbi határozat elfogadását.

Határozati javaslat
Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testülete Városüzemeltetési, 

Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottságának
..... /2024. (......... ) számú határozata 

szervezetek kedvezményes helyiségbérlettel kapcsolatos beszámolóinak elfogadásáról és javaslattételről a 
Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottság részére

A Városüzemeltetési, Közösségfejlesztési és Környezetvédelmi Bizottság úgy dönt, hogy

1. elfogadja az Artento Alapítvány (székhely: 1088 Budapest, Bródy Sándor utca 32.1/19.; adószáma: 19188878- 
1-42; képviseletében eljár: Dusnoki Anna) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi szakmai tervét.

2. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon az Artento Alapítvány (székhely: 
1088 Budapest, Bródy Sándor utca 32. 1/19.; adószáma: 19188878-1-42; képviseletében eljár: Dusnoki Anna) 
szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Baross utca 32. sz. alatti 110 m2 alapterületű helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

3. elfogadja az Art's Harmony Szabad Művészeti Társaság (székhely: 1029 Budapest, Csongorutca 39.; adószáma: 
18083024-2-41; képviseletében eljár: Bartha Katalin) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi 
szakmai tervét.



4. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon az Art's Harmony Szabad 
Művészeti Társaság (székhely: 1029 Budapest, Csongor utca 39..; adószáma: 18083024-2-41; képviseletében 
eljár: Bartha Katalin) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Rökk Szilárd u. 11. szám alatti 216 m2 
alapterületű helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt 
kötelezettségeinek.

5. elfogadja az Életmentő a Beteg Gyermekekért és a "Nagycsaládosokért Alapítvány (székhely: 1089 Budapest, 
Orczy út 1.; adószáma: 18653081-1-42; képviseletében eljár: Puporka Ferenc) 2023. évről szóló szakmai 
beszámolóját és 2024. évi szakmai tervét.

6. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon az Életmentő a Beteg Gyermekekért 
és a Nagycsaládosokért Alapítvány (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 1.; adószáma: 18653081-1-42; 
képviseletében eljár: Puporka Ferenc)szervezet részére a Budapest Vili, kerület, Baross utca 86. szám alatti 49 
m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt 
kötelezettségeinek.

7. elfogadja a Félúton Alapítvány (székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26.; adószáma: 18057966-1-42; 
képviseletében eljár: Dr. Rákosiné Molnár Anna) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi szakmai 
tervét.

8. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Félúton Alapítvány (székhely: 
1172 Budapest, Liget sor 26.; adószáma: 18057966-1-42; képviseletében eljár: Dr. Rákosiné Molnár Anna) 
szervezet részére Budapest Vili, kerület, Orczy út 27. szám alatti 448 m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, 
amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

9. elfogadja a Gólya Kereskedelmi és Szolgáltató Szövetkezet (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 46-48.; 
adószáma: 26535148-2-42; képviseletében eljár: Szépe András Sándor) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját 
és 2024. évi szakmai tervét.

10. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Gólya Kereskedelmi és 
Szolgáltató Szövetkezet (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 46-48.; adószáma: 26535148-2-42;
képviseletében eljár: Szépe András Sándor) szervezet részére Budapest Vili, kerület, Orczy út 45. szám alatti 
130 m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt 
kötelezettségeinek.

11. elfogadja a Hazavárunk Alapítvány (székhely: 1201 Budapest, Helsinki út 32-33. 9//35.; adószáma: 18789098- 
1-43; képviseletében eljár: Peltzer-Pálvölgyi Hajnalka) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi 
szakmai tervét.

12. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Hazavárunk Alapítvány 
(székhely: 1201 Budapest, Helsinki út 32-33. 9//35.; adószáma: 18789098-1-43; képviseletében eljár: Peltzer- 
Pálvölgyi Hajnalka) szervezet részére a Budapest Vili, kerület, Kun utca 12. szám alatti 60 m2 alapterületű 
helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

13. elfogadja a Kulturális Örökség Menedzserek Egyesülete (székhely: 1143 Budapest, Ilka utca 46.1/3.; adószáma 
18336872-1-42; képviseletében eljár: Böczén Árpád) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi 
szakmai tervét.

14. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Kulturális Örökség Menedzserek 
Egyesülete (székhely: 1143 Budapest, Ilka utca 46.1/3.; adószáma 18336872-1-42; képviseletében eljár: Böczén 
Árpád) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Népszínház utca 26. szám alatti 124 m2 alapterületű helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.
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15. elfogadja az Eleven Blokk Művészeti Alapítvány (székhely: 1012 Budapest, Mátray utca 9. fszt./4.; adószáma 
18286320-1-41; képviseletében eljár: Mátyási Péter) 2023. évről szóló szakmai beszámolóit és 2024. évi 
szakmai terveit.

16. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjakon az Eleven Blokk Művészeti 
Alapítvány (székhely: 1012 Budapest, Mátray utca 9. fszt./4.; adószáma 18286320-1-41; képviseletében eljár: 
Mátyási Péter) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Lujza utca 14. szám alatti 49 és 38 m2 alapterületű 
helyiségek, Budapest VIII. kerület, Práter utca 56. szám alatti 186 m2 alapterületű helyiség és a Budapest VIII. 
kerület, Práter utca 60. szám alatti 128 m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget 
tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

17. elfogadja a Farkaskő Noszvaji Barlang Müvésztelep Egyesület (székhely: 3325 Noszvaj, Kossuth L. utca 34.; 
adószáma 18578056-1-10; képviseletében eljár: Horváth Ottó) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. 
évi szakmai tervét.

18. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Farkaskő Noszvaji Barlang 
Müvésztelep Egyesület (székhely: 3325 Noszvaj, Kossuth L. utca 34.; adószáma 18578056-1-10; 
képviseletében eljár: Horváth Ottó) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Dobozi utca 21. szám alatti 76 
m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt 
kötelezettségeinek.

19. elfogadja a Magyar Független Film és Video Szövetség (székhely: 1084 Budapest, Német utca 13.; adószáma 
19726001-2-42; képviseletében eljár: Czabán György) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi 
szakmai tervét.

20. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Magyar Független Film és Video 
Szövetség (székhely: 1084 Budapest, Német utca 13.; adószáma 19726001-2-42; képviseletében eljár: Czabán 
György) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Német utca 13. szám alatti 46 m2 alapterületű helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

21. elfogadja a MEME Múzeum Kft. (székhely: 1084 Budapest, József utca 3. 3. em. 22/A. ajtó.; adószáma 
27769919-2-42; képviseletében eljár: Heller Zoltán Péter) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. 
évi szakmai tervét.

22. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a MEME Múzeum Kft. (székhely: 
1084 Budapest, József utca 3. 3. em. 22/A. ajtó.; adószáma 27769919-2-42; képviseletében eljár: Heller Zoltán 
Péter) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Baross utca 47. szám alatti 306 m2 alapterületű helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

23. elfogadja a Menhely Alapítvány (székhely: 1082 Budapest, Vajdahunyad utca 3.; adószáma 19013213-1-42; 
képviseletében eljár: Győri Péter) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi szakmai tervét.

24. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Menhely Alapítvány (székhely: 
1082 Budapest, Vajdahunyad utca 3.; adószáma 19013213-1-42; képviseletében eljár: Győri Péter) szervezet 
részére a Budapest VIII. kerület, Práter utca 29/B szám alatti Ilim2 alapterületű helyiség vonatkozásában, 
amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

25. elfogadja a Nyitott Kert Alapítvány (székhely: 2116 Zsámbok, Szent László utca 58.; adószáma 18683019-1- 
13; képviseletében eljár: Strenchock Logan Peter) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi 
szakmai tervét.

26. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Nyitott Kert Alapítvány 
(székhely: 2116 Zsámbok, Szent László utca 58.; adószáma 18683019-1-13; képviseletében eljár: Strenchock
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Logan Peter) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Szilágyi utca 5. szám alatti 39 m2 alapterületű helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

27. elfogadja a "Para-fitt" Sportegyesület (székhely: 1205 Budapest, Nyáry Pál utca 55.; adószáma 18175330-1- 
43; képviseletében eljár: Gégény Noémi) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi szakmai tervét.

28. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a "Para-fítt" Sportegyesület 
(székhely: 1205 Budapest, Nyáry Pál utca 55.; adószáma 18175330-1-43; képviseletében eljár: Gégény Noémi) 
szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Teleki tér 7. szám alatti 44 m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, 
amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

29. elfogadja a Sztereó Művészeti Közhasznú Egyesület (székhely: 1083 Budapest, Illés utca 36. fszt.; adószáma 
18131062-2-42; képviseletében eljár: Mayer Dániel) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi 
szakmai tervét.

30. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Sztereó Művészeti Közhasznú 
Egyesület (székhely: 1083 Budapest, Illés utca 36. fszt.; adószáma 18131062-2-42; képviseletében eljár: Mayer 
Dániel) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Illés utca 36. szám alatti 160 m2 alapterületű helyiség 
vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

31. elfogadja a Tehetséges Ifjúság Műhelye Egyesület (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 11-15. IV/26.; 
adószáma 19168856-1-42; képviseletében eljár: Toldi Gergő) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. 
évi szakmai tervét.

32. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Tehetséges Ifjúság Műhelye 
Egyesület (székhely: 1089 Budapest, Orczy út 11-15. IV/26.; adószáma 19168856-1-42; képviseletében 
eljár: Toldi Gergő) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Rákóczi út 11. szám alatti 299 m2 alapterületű 
helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

33. elfogadja a MRE KIMM Drogterápiás Otthona (székhely: 2465, Ráckeresztúr, Rákóczi Ferenc utca 45.; 
adószáma 18487088-1-07; képviseletében eljár: Erdős Eszter) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. 
évi szakmai tervét.

34. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a MRE KIMM Drogterápiás 
Otthona (székhely: 2465, Ráckeresztúr, Rákóczi Ferenc utca 45.; adószáma 18487088-1-07; képviseletében 
eljár: Erdős Eszter) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Magdolna utca 33. szám alatti 349 m2 alapterületű 
helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

35. elfogadja a CEDEK EMIK Izraelita Szeretetszolgálat (székhely: 1037, Budapest, Bokor utca 1-5.; adószáma 
18727645-1-41; képviseletében eljár: Földesné Szilágyi Nóra Márta) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját 
és 2024. évi szakmai tervét.

36. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a CEDEK EMIH Izraelita 
Szeretetszolgálat (székhely: 1037, Budapest, Bokor utca 1-5.; adószáma 18727645-1-41; képviseletében eljár: 
Földesné Szilágyi Nóra Márta) szervezet részére a Budapest VIII. kerület, Leonardo da Vinci utca 4/A-6. fszt. 
szám alatti 143 m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti 
szerződésben foglalt kötelezettségeinek

37. elfogadja a Babahordozásért Közhasznú Alapítvány és Magyarországi Dúlák Egyesülete (székhely: 2073 
Tök, Arany János u. 23. és 1082 Bp. Baross u. 98. 3/9.; adószáma 18208351-1 -13 és 18691676-1-42; 
képviseletében eljár: Fésüs-Tolmácsi Petra és Novák Julianna) 2023. évről szóló szakmai beszámolóit és 2024. 
évi szakmai terveit.

38. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Babahordozásért Közhasznú



Alapítvány és Magyarországi Dúlák Egyesülete (székhely: 2073 Tök, Arany János u. 23. és 1082 Bp.
Baross u. 98. 3/9.; adószáma 18208351-1-13 és 18691676-1-42; képviseletében eljár: Fésüs-Tolmácsi Petra és 
Novák Julianna) szervezetek részére a Budapest VIII. kerület, Práter utca 30-32. szám alatti 56 m2 alapterületű 
helyiség vonatkozásában, amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek

39. elfogadja a Csillag és Ánizs Kft. (székhely: 1121 Budapest, Sugár út 10.; adószáma 23837355-2-43; 
képviseletében eljár: Cserepes Panni) 2023. évről szóló szakmai beszámolóját és 2024. évi szakmai tervét.

40. javasolja a Tulajdonosi, Vagyongazdálkodási és Közterület-hasznosítási Bizottságnak a kedvezményes bérleti 
díj meghatározását a társasház által jóváhagyott kedvezményes bérleti díjon a Csillag és Ánizs Kft. (székhely: 
1121 Budapest, Sugárút 10.; adószáma 23837355-2-43; képviseletében eljár: Cserepes Panni) szervezet részére 
a Budapest VIII. kerület, Kiss József utca 12. szám alatti 56 m2 alapterületű helyiség vonatkozásában, 
amennyiben a szervezet eleget tett a bérleti szerződésben foglalt kötelezettségeinek.

Felelős: polgármester
Határidő: 2024. szeptember 9.

A döntés végrehajtását végző szervezeti egység: Humánszolgáltatási Ügyosztály Humánkapcsolati Iroda;

A lakosság széles körét érintő döntések esetén az előterjesztő előkészítőjének javaslata a közzététel módjára 
nem indokolt hirdetőtáblán honlapon

Budapest, 2024. szeptember i . A .

Pokomyi Viktória 
ügyosztályvezető

Készítette: Humánszolgáltatási Ügyosztály

Leírta: Rókusfalvy-Bodor Gergely Humánkapcsolati Iroda

PÉNZÜGYI FEDEZETET IGÉNYEL/NEM IGÉNYEL, IGAZOLÁS:

Jogi kontroll:^

Ellenőrizte:

dr. Lehocz^ Balázs 
aljegyző

Beterjesztésre alkalmas: Jóváhagyta:

dr. TÖRŐCSIK
jegyző A

Julianna CAMARA-BERECZKI FERENC MIKLÓS 
A VÁROSÜZEMELTETÉSI, KÖZÖSSÉGFEJLESZTÉSI ÉS 

Környezetvédelmi Bizottság Elnöke
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I) Adatlap

Név:

Cím, székhely:

Értesítési cím:

Adószám:

Képviseletre jogosult neve, beosztása:

E-mail cím:

Mobil szám:

Weboldal címe:

Facebook oldal elérhetősége:

II) Általános bemutatás

ArtEnto Alapítvány

1088 Budapest, Bródy S. u. 32. 1/19

1088 Budapest, Bródy S. u. 32. 1/19 

19188878-1-42

Dusnoki Anna, kurátor 

info@artento.eu 

+36 30 914 9823 

artento.hu vagy artento.eu

ArtEnto Alapítvány

Az ArtEnto Alapítvány, Józsefváros szívében jött létre, mely egy ismeretterjesztő, a természeti 

környezet fontosságának és értékeinek bemutatásával és megőrzésével foglalkozó nonprofit 

szervezet. Az ArtEnto Alapítvány a Baross u. 32. szám alatt működő élménybiológiai központ, 

galéria és közösségi tér, az ARTENTO ÖKOCENTRUM üzemeltetője.

2.1 Tevékenység:

Az ArtEnto Alapítvány célja, kiállításain, ismeretterjesztő előadásain és foglalkozásain a 

természet hétköznapi csodáit átélhetővé tenni mindenki számára. Küldetésünknek tekintjük, 

hogy a felnövekvő nemzedékek is részesei lehessenek a természeti kincsek felfedezésének, 

megismerhessék élővilágunkat.

Természetművészeti nonprofit és közhasznú alapítványként egy egyedülálló bemutató- és 

közösségi teret álmodtunk meg, az ARTENTO ÖKOCENTRUM-ot, mely Józsefváros 

támogatásával 2023. július 15.-én a Baross u. 32. szám alatt nyílt meg.

Ez a zöld oázis egy olyan élménybiológiai hely, ahol tematikus kiállítások kulisszái között 

kiscsoportos foglalkozások keretein belül megismerhetik a gyerekek a természet csodáit, ahol 

a belváros látszólag kopár szürkeségébe ágyazódva beléphetnek a természet színes világába. A 

felfedezés szabadságát kínáljuk a betérőknek, hiszen az ember ösztönösen vonzódik a 

természethez, mely különleges és gyönyörű, s megannyi titkot rejt. Megmutatjuk és elmondjuk, 
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hogy miért pöttyös a katica és mi a különbség a lepke és a pillangó között, vagy mint 

Hundertwasser is felteszi a kérdést: „Mi célt szolgálnak a csodálatos minták a pillangó 

szárnyain vagy a páva tollazatán?” Majd szemügyre vesszük az ökocentrum legszebb lakójának 

szivárványos tollazatát.

A zoológia mellett betekintést nyújtunk a botanika világába is, s a művészet nyelvére fordítva 

bemutatni a faunát és flórát.

2.2 Kiterjedtség:

Alapítványunk aktív megjelenéseivel, közkedvelt programjaival gyorsan népszerűvé vált. 

Legnagyobb ismertséget az ArtEnto Tárlat című kiállításunk hozta, mely Budapesten a Magyar 

Természettudományi Múzeumban volt látható 2 éven keresztül! A múzeum saját statisztikája 

szerint kiállításunkat milliós nagyságrendben látták.

Fontos mérföldkő ismertségünkben a2023.07.15-én megnyitott ArtEnto Ökocentrum, valamint 

a 2023.09.15-én életre hívott Fiatal Entomológusok klubja, melyet rendszeresen látogat 25-30 

rovarok iránt érdeklődő fiatal.

2023-ban és 2024-ben is több vidéki kiállításra is kaptunk felkéréseket, melynek köszönhetően 

országszerte ismertek vagyunk, sokan vidékről jönnek hozzánk az ökocentrumba.

2.3. A szervezet felépítése:

Az ArtEnto Alapítvány és az általa működtetett Ökocentrum sikere a közösség munkájának 

köszönhető. Az ökocentrumot működtető ArtEnto Alapítványban mindenki önkéntesen 

dolgozik. Az alábbiakban az alapítvány munkájában és programjaiban rendszeresen résztvevő 

kollégákat soroljuk fel, valamint együttműködő partnereinket és intézményeket.

2.4. Vezetők:

Kurátor:
Dusnoki Anna - kurátor pedagógus, magánkutató

Az ArtEnto Ökocentrum házigazdái:
Both Vera, Bujtor Ottó, Dusnoki Anna, Kólya Erzsébet, Meszes Rita, Stewart Léna, Szabóky 
Csaba, Székely Kálmán, Lukács István
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Gyűjteménykezelők:
Podlussány Attila, gyüjteménykezelö, rovarkutató, a Magyar Rovartani Társaság 
Választmányának örökös tagja, Frivaldszky Emlékplakett arany fokozatának birtokosa 
Sághy Zsolt, gyüjteménykezelö, rovarkutató, a Magyar Rovartani Társaság tagja

FÉK - Fiatal Entomolőgusok Klubja:
Mészáros Ádám, klubvezető rovarász, környezeti nevelő, ELTE TTK PHD hallgató, a
Magyar Rovartani Társaság válsztmányának tagja

Élőállatok gondozása, szaporítása:
Lukács Anna és Békési Botond

Oktatók, programvezetők:

Bakardzsiev Krisztián, rovarász, környezetmérnök egyetemi hallgató

Bolyai Lilla, amerikanisztika szakos hallgató, hobby-rovarász

Both Vera, a Magyar Rovartani Társaság válsztmányának tagja , botanikus, természetvédő

Bujtor Ottó, ökológus, 30 éve a Budapesti Állatkert lepkeházának önkéntese, 10 évig az

Újpesti Lepkemúzeum foglalkozásvezetöje

Dr. Szél Győző, fömuzeológus,a MTM Bogárgyűjteményének megbízott vezetője

Horkai Diána természetillusztrátor, pedagógus

Prof. Dr Höhn Mária, MATE Növénytani Tanszék, egyetemi tanár, Soroksári Botanikus

Kert szakmai vezetője

Kólya Erzsébet, pedagógus, botanikus

Meszes Rita, természetbúvár, közgazdász

Mészáros Ádám, rovarász, környezeti nevelő, ELTE TTK PHD hallgató, a Magyar Rovartani

Társaság válsztmányának tagja

Molnár Eszter, művészettörténész, pedagógus

Szabó Lilla, képzőművész, pedagógus

Szabóky Csaba, lepkész, a molylepkék egyik legelismertebb hazai kutatója, Erdészeti

Tudományos Kutatóintézet

Vatai Anna, a Budai Sas-hegy Természetvédelmi Terület és Látogatóközpont vezetője

2.5. Partnereink:

Bakonyi Természettudományi Múzeum: Nyitólap I Bakony Múzeum (nhmus.hu)

Büki József: Régi és új természettudományi könyvek (buki-konyv.hu)

Prof. Dr Höhn Mária MATE egyetemi tanár, Soroksári Botanikus Kert szakmai vezetője
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Józsefvárosi Önkormányzat (jozsefvaros.hu)

Közösen a Természetért Alapítvány: https://katea.hu/ 5/9

Dr. Kutasi Csaba - Bakonyi Természettudományi Múzeum igazgatója

Magyar Természettudományi Múzeum: http://www.nhmus.hu/

Magyar Rovartani Társaság: https://www.rovartani.hu/

Múzeum Zoo Keszthely: MÚZEUM ZOO KESZTHELY - Egzotikus hüllő és rovarkiállítás 

(lepkeszthely.hu)

Nagy Judit,textilművész: Nagy Judit - artportal.hu

Nemzetközi Rovarbörze

Patkós Stúdió (patkosstudio.hu)

Rahme Nikola: www.flickr.com/photos/eurythyrea/

Soroksári Botanikus Kert: Soroksári Botanikus Kert | A Soroksári Botanikus Kert hivatalos 

honlapja, (sorbotkert.hu)

Természettár: termeszettar.hu

TerraPlaza nemzetközi kisállat kiállítás és börze: https://terraplaza.org/hu

Újpesti Lepkemúzeum: http://www.ujpestilepkemuzeum.hu/

Vászolyi Nyár rendezvénysorozat: https://vaszoly.hu/telepulesunk/vaszolyi-nyar/

Verebics Katalin, festőművész Verebics Katalin az idei Kogart-díjas - artportal.hu

Végei Dániel-fotográfus Event Photographer and Videographer (vegeldaniel.com)

ZUG Közösségi Kertekért Egyesület (zugkert.hu)

2.6. Elismerések, díjak:

Legnagyobb elismerésünk a folyamatosan növekvő ismertségünk.

Z Az ArtEnto Ökocentrumot megnyitása óta (2023.07.15.-12.31) több százan látogatták 
meg

Z Az MTM ArtEnto Tárlatát milliós nagyságrendű látogató tekintette meg a kiállítás 2 
éve alatt

Z A facebookon a profiljainkat összesen 5.676-an követik

Z A honlapot 2023-ban több mint 81 ezren keresték fel

2.7. Média szereplések: __________________________________________________

Az ökocentrumról több híradásban is beszámoltak, többek között kétszer is címlapon 
szerepeltünk:
Lábunk alatt a mikrokozmosz (nepszava.hu)
Ébresztőt fújnak a rovaros művészek (jozsefvarosujsag.hu)
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Ill) Stratégia és tevékenység bemutatása

Az ARTENTO ÖKOCENTRUM kiemelkedően fontos szerepet játszik a kerületi 

természetvédő közösségi életben, a kömyezettudatosság előmozdításában a természeti kincsek 

megóvása érdekében. Célunk, hogy továbbra is széles körű programokat kínálhassunk, amelyek 

ösztönzik a látogatók kömyezettudatosságát és fenntartható életmódra való áttérését.

3.1. Események, programok Józsefvárosban az ArtEnto Ökocentrumban:

Az aktuális kiállításokhoz, valamint speciálisan korcsoportokra kidolgozott csoportos 

foglalkozásaink délelőttönként, valamint ebéd után kezdődnek.

A kiállító tér nyitvatartása fűtési szezonban:
szerdától szombatig 15-18 óra között

Fűtési időszakon kívül:
kedden, szerdán, csütörtökön: 16-19,
pénteken és szombaton: 15-19 óra között látogatható.

Az ArtEnto Ökocentrum 2024-es programjai:

Január:

• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)

Február:

• IN MEMÓRIÁM RETEZÁR IMRE - Futrinák birodalma című kiállítás, mely 
egy világhírű bogárgyűjteményt és több mint 50 művészi illusztrációt, valamint egy video 
animációt mutat be.
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)

Március:

• IN MEMÓRIÁM RETEZÁR IMRE - Futrinák birodalma
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)

Április:

• Délelőttönként csoportos foglalkozások óvodáknak, iskoláknak
• IN MEMÓRIÁM RETEZÁRIMRE-Futrinák birodalma
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)

Május:

• Délelőttönként csoportos foglalkozások óvodáknak, iskoláknak
• IN MEMÓRIÁMRETEZÁRIMRE-Futrinák birodalma
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)
• ANYAK NAPJA - Lepkebemutatóval egybekötött anyák napi ajándékkészítés, kreatív 

kézműves foglalkozás gyerekeknek

■



Június:

• Délelőttönként csoportos foglalkozások óvodáknak, iskoláknak

• RAHMÉ NIKOLA Varázslatos mikrovilág című kiállítása, mely a hazai vad 
orchidea fajokat és beporzóit mutatja be.

• KRISKA GYÖRGY és SZENDÔFI BALÁZS fimjeinek, a Megsebzett táj - Észak- 
Pest és környékének természeti értékei, veszteségei és a Dunavirág Budapesten 
bemutatója. A Megsebzett tájban Észak-Pest és környékének természeti értékeivel, a még 
meglévő természet gerinces élővilágával, valamint az emberi beavatkozás okozta 
veszteségekkel ismerkedhetünk meg. A Dunavirág Budapesten című film a 2023-as, több 
szempontból is különleges dunavirágrajzást örökíti meg. A film a tavalyi rajzásokról és az 
árpád hídi fénysorompó megvalósításáról szól.

Július:

• RAHMÉ NIKOLA Varázslatos mikrovilág

Augusztus:

• RAHMÉ NIKOLA Varázslatos mikrovilág
• Nyári tábor 8-12 éves gyerekeknek

Szeptember:

• NÉMETH TAMÁS: GYOTAKU című kiállítása. Egyedi képek, nyomatok hazai 
halfajokról egy évszázados japán technikával.

• Ismeretterjesztő játékos foglalkozások óvodáknak és iskoláknak
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)

Október:

• Délelőttönként csoportos foglalkozások óvodáknak, iskoláknak
• NÉMETH TAMÁS: GYOTAKU című kiállítása. Egyedi képek, nyomatok hazai 

halfajokról egy évszázados japán technikával.
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)
• Ismeretterjesztő játékos foglalkozások óvodáknak és iskoláknak

November:

• Délelőttönként csoportos foglalkozások óvodáknak, iskoláknak
® GOMBÁK FÖLDJÉN - A debreceni TERMÉSZETTÁR és az ArtEnto Alapítvány 

közös kiállítása hazai gombákról. Képeken, maketteken és gyantába öntve.
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)
® Ismeretterjesztő játékos foglalkozások óvodáknak és iskoláknak

December:

• Délelőttönként csoportos foglalkozások óvodáknak, iskoláknak
• CSODÁLATOS ROVARVILÁG című fotópályázatunk nyertes képeinek kiállítása.
• Fiatal Entomológusok klubja (FÉK)
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3,2. Mekkora költséget jelent a megvalósítás:

Az ökocentrum fenntartása, valamint programok költségei:

Bérleti díj és közös költség:

Biztosítási költség (ingó, ingatlan):

69.865 Ft/hó, 838.380,-Ft/év

32.868 Ft/negyedév, 131.472,- Ft/év

Fűtés: Az épület fűtése elengedhetetlen a látogatók kényelme és az események megtartása 
szempontjából. A fűtési költség csoportok esetén 20 fok, egyéb nyitvatartási időben 19 fokon 
tartva havi 20 nap nyitvatartással:

114.000 Ft/hó, 1.368.000,- Ft/év

Áram: Az áramszükséglet az épület világításához, fűtéséhez és az eszközök működtetéséhez 
szükséges. Havi 20 nap nyitvatartással:

11.000 Ft/hó, 528.000,- Ft/év

Egyéb havi költségek (vízdíj, könyvelő, takarítószer, egyéb admin.):

46.000 Ft/hó, 552.000,- Ft/év

Kiállítások átlagos költsége (nyomdaköltség, fotós), 5 kiállítás évente:

150.000 Ft/kiállítás, 750.000 Ft/év

Éves fenntartási költség összesen: 4.167.852,- Forint
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3.3. Mennyiben segíti a helyiség a tevékenység folytatását, miért van szükség a 
helyiségre?

Az ArtEnto Ökocentrum létrehozásával egy több szempontból is hiánypótló intézményt 

hoztunk létre, különböző korosztályoknak kínálunk kulturális és tudományos ismeretterjesztő 

lehetőségeket.

Egy olyan élménybiológiai teret alkottunk, ahol egy állandó kiállítás kulisszái között 

kiscsoportos foglalkozások keretein belül megismerhetik a gyerekek a természet csodáit, ahol 

a belváros kőrengetegébe ágyazódva egy kapun keresztül átléphetnek a természet színes 

világába. A felfedezés szabadságát kínáljuk a betérőknek zöld oázisunkban.

Kiállítóterünkben egy állandó természettudományos kiállítás található, mely ingyenesen 

megtekinthető a betérőknek. Egyre több kerületi lakos fedezi fel az ökocentrumot, 

megnyitásunk óta 3 kerületi lakos és 2 itt tanuló önkéntes csatlakozott hozzánk.

Elsősorban a kerületi iskolákat és óvodákat szólítjuk meg programjainkkal, kreatív 

programokon keresztül élményalapú ismeretterjesztéssel erősítjük a gyerekek környezettudatos 

fejlődését. A környezetmegújítást népszerűsítve, a gondolkodás formálását előtérbe helyezve a 

természeti környezet fontosságának és értékeinek bemutatásával népszerűsítjük 

programjainkat. Az itt élő és ide látogató különböző korosztályok kulturális aktivitásának 

lehetőségeit kibővítve, ismeretterjesztő és közösségfejlesztési programjaink mellett egy kis 

zöld oázissal járulunk hozzá a kerület sokszínűségéhez.
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IV. Cselekvési terv

4.1. A tevékenység mennyiben hasznos a józsefvárosi lakosság számára, milyen, a 
lakosság által is érzékelhető problémát kíván orvosolni?

A természet ismeretének fontossága és szükségszerűsége kikerült az oktatásért felelős 

döntéshozók fókuszából, így a gyerekek egyre kevésbé ismerik a természeti értékeket, a 

lakókörnyezetük élővilágát.

A főváros pesti belvárosi oldalán élő gyerekek nagy része, kiváltképp a 8. kerületben, ahol a 

kevésbé tehetős családok gyerekei a természet közelsége nélkül nőnek fel, nem is sejtik, hogy 

nem kell messzire menni, mert ez a nagyváros, amiben élnek, megannyi szépséget és csodát rejt 

a parkok kövei alatt vagy a bokrok levelei között megbújva.

Az ökocentrumban élményként közvetítjük a természetet, beszélünk élővilágunk megóvásáról, 

az aktív környezetvédelemről, a környezettudatos gondolkodásról, ezért gyakorlati és 

művészeti fókuszú foglalkozásainkkal hatékonyan egészítjük ki az iskolában oktatott 

természettudományos tárgyak elméleti tudását. Környezetismeret-, vagy biológia óra 

kiegészítéseként törekszünk a környezettudatos gondolkodás formálására és szeretnénk 

hozzájárulni ahhoz, hogy felnövekedjen egy olyan generáció, amely e témában tudatos és a 

világ számára fontos és felelős döntésekre képes.

Közösségépítés:

Alapítványunk közösségi ökocentrumként rendszeres program egyre több kerületi család 

életében, akik állandó vendégeik programjainknak, vagy csak heti rendszerességgel betérnek 

hozzánk. Utcafronti virágosládáinkat a környékbeli lakókkal szépítjük.

Klubok, szakkörök:

Havi rendszerességgel rendezzük meg a Fiatal Entomológusok klubját, a FEK-et. A klubban a 

rovarok iránt érdeklődő fiatalok érdeklődési területüknek megfelelően kapnak segítséget az 

egyéni fejlődésükhöz a klubvezetőtől, ill. nagyobb tudással és tapasztalattal rendelkező 

rovarászoktól. Vetítésekkel gazdagítjuk a programot, mely amúgy is izgalmas, hiszen 

mikroszkópon keresztül egy még részletgazdagabb világ tárul a szemünk elé. Beszélgetések 

során mindenki megosztja élményeit, ötleteit és elképzeléseit, amelyek segíthetnek az egyéni 

fejlődésedben vagy a Fiatal Entomológusok közösségének építésében.
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4.2. A tevékenységgel elérni kívánt józsefvárosi lakosok számát/aránvát

Elsősorban a közvetlen környezetünkben élőket vonzottuk be 2023-ban, de több Csarnok- vagy 

Magdolna-negyedből érkező óvodát is várunk 2024-ben.

Egyetértve a kerület zöld programjában megfogalmazottokkal saját eszközeinkkel kívánunk 

közösséget építeni és a kerületi programokat ismeretterjesztéssel és konzultációkkal bővíteni.

4.3. A helyiség mennyiben játszik szerepet abban, hogy Józsefváros lakosságát elérjék?

A helyiség nélkülözhetetlen terveink megvalósításához, a józsefvárosiak eléréséhez. Egyre 

több kerületi lakos fedezi fel az ökocentrumot, megnyitásunk óta 3 kerületi + 2 Fazekas 

Gimnáziumban tanuló csatlakozott hozzánk önkéntesként.

Az állandó természettudományos kiállításunk, melyben krokodiltól kezdve, teknősök, csigák 

és kagylók is megtalálhatók, van mormotánk és nyestünk és megannyi érdekes állatunk, 

elvarázsolja a betérőket. Hírünk szájról szájra terjed, napi szinten ismerünk meg kerületiekkel 

minden társadalmi rétegből.

4.4. Milyen formában tájékoztatja az Önkormányzatot az eseményeiről müven 
formában jeleníti meg az Önkormányzatot partnereként?

Az Önkormányzat és képviselői részére minden programunkra külön e-mailes meghívót 

küldtünk.

Az Önkormányzatot, mint legfontosabb partnerünket és támogatónkat a honlapunkon, valamint 

a kiállítótérben, az utcáról jól láthatóan a bejárat mellett elhelyezett táblán jelenítjük meg.
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Adatlap

Név: ARTENTO ALAPÍTVÁNY

Cím/Székhely: 1088 Budapest, Bródy S.u.32.1/19.

Értesítési cím: 1088 Budapest, Bródy S.u.32. 1/19.

Adószám: 19188878-1-42

Képviseletre jogosult neve, beosztása: Dusnoki Anna, kurátor

E-mail cím: info@artento.eu

Mobil szám: 06 30 914 9823

Weboldal és/vagy facebook oldal elérhetősége:
web: www.artento.eu, facebook: 
ArtEnto Őkocentrum | Budapest I
Facebook
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II. Általános bemutatás

Az ArtEnto Alapítvány 2019-ben Józsefváros szívében a természeti környezet, a városökológia 

népszerűsítésére létrejött közösség, mely elkötelezett a környezetvédelem és a fenntarthatóság 

iránt. Az alapítvány fö tevékenységei a természettudományos ismeretterjesztés, a természeti 

környezet fontosságának és értékeinek bemutatása és annak megőrzése.

2.1. Általános tevékenysége

A környezetünk élővilágának fontosságát kiemelve, speciális, ún. élményalapú ismeretterjesztő 

programokkal kívánjuk ökotudatosabbá tenni a felnövekvő generációkat. Természetmüvészeti 

nonprofit és közhasznú alapítványként egy egyedülálló bemutató- és közösségi teret álmodtunk 

meg. Az ARTENTO ÖKOCENTRUM Józsefváros támogatásával 2023. július 15 .-én a Baross u. 

32. szám alatt nyílt meg. Ez a zöld oázis egy olyan élménybiológiai hely, ahol tematikus kiállítások 

kulisszái között kiscsoportos foglalkozások keretein belül megismerhetik a gyerekek a természet 

csodáit, ahol a belváros látszólag kopár szürkeségébe ágyazódva beléphetnek a természet színes 

világába.

2.2. Kiterjedtsége

Alapítványunk országosan ismert, az ökocentrum falain kívül is rendeztünk és rendezünk 

kiállításokat és ismeretterjesztő programokat.

A tavaly szeptember életre hívott Fiatal Entomológusok Klubját (FÉK) rendszeresen számos fiatal 

látogatja, akiknek egy része vidékről jár a találkozókra.

Az ökocentrumban a tavalyi megnyitás óta több százan fordultak meg, erről leginkább a 

vendégkönyvünk bejegyzése tanúskodnak, melyet az 1. számú melléklet tartalmaz.

2.3. A szervezet felépítése

Az ArtEnto Alapítvány és az általa működtetett Ökocentrum sikere a közösség munkájának 

köszönhető. Az ökocentrumot működtető ArtEnto Alapítványban mindenki önkéntesen dolgozik. 

Az alábbiakban az alapítvány munkájában és programjaiban rendszeresen résztvevő kollégákat 

soroljuk fel, valamint együttműködő partnereinket és intézményeket.
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Dusnoki Anna, kurátor, pedagógus, magánkutató, a Magyar Rovartani Társaság tagja

Székely Kálmán, alapító, természetmúvész, gyüjteménykezelö, rovarkutató, a Magyar 
Rovartani Társaság tagja

Gyujteménykezdők:

Podlussány Attila, gyüjteménykezelö, rovarkutató, a Magyar Rovartani Társaság
Választmányának örökös tagja, Frivaldszky Emlékplakett arany fokozatának birtokosa

Sághy Zsolt, gyüjteménykezelö, rovarkutató, a Magyar Rovartani Társaság tagja

FÉK - Fiatal Entomológusok Klubja:
Mészáros Ádám, klubvezető rovarász, környezeti nevelő, ELTE TTK PHD hallgató, a
Magyar Rovartani Társaság válsztmányának tagja

Oktatók, programvezetők:

Bakardzsiev Krisztián, rovarász, környezetmérnök egyetemi hallgató

Bolyai Lilla, amerikanisztika szakos hallgató, hobby-rovarász

Both Vera, a Magyar Rovartani Társaság válsztmányának tagja, botanikus, természetvédő

Bujtor Ottó, ökológus, 30 éve a Budapesti Állatkert lepkeházának önkéntese, 10 évig az 
Újpesti Lepkemúzeum foglalkozás vezetője

Dr. Szél Győző, fömuzeológus,a MTM Bogárgyűjteményének megbízott vezetője

Horkai Diána természetillusztrátor, pedagógus

Prof. Dr Höhn Mária, MATE Növénytani Tanszék, egyetemi tanár, Soroksári Botanikus 
Kert szakmai vezetője

Kólya Erzsébet, pedagógus, botanikus

Meszes Rita, természetbúvár, közgazdász

Mészáros Ádám, rovarász, környezeti nevelő, ELTE TTK PHD hallgató, a Magyar
Rovartani Társaság válsztmányának tagja

Molnár Eszter, művészettörténész, pedagógus

Szabó Lilla, képzőművész, pedagógus

Szabóky Csaba, lepkész, a molylepkék egyik legelismertebb hazai kutatója, Erdészeti 
Tudományos Kutatóintézet

Vatai Anna, a Budai Sas-hegy Természetvédelmi Terület és Látogatóközpont vezetője

2A. Partnereink:

Bakonyi Természettudományi Múzeum: Nyitólap | Bakony Múzeum (nhmus.hu)

Büki József: Régi és új természettudományi könyvek (buki-konyv.hu)

Józsefvárosi Önkormányzat (jozsefvaros.hu)

Közösen a Természetért Alapítvány: https://katea.hu/
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Dr. Kutasi Csaba - Bakonyi Természettudományi Múzeum igazgatója

Magyar Természettudományi Múzeum: http://www.nhmus.hu/

Magyar Rovartani Társaság: https://www.rovartani.hu/

Múzeum Zoo Keszthely: MÚZEUM ZOO KESZTHELY - Egzotikus hüllő és 
rovarkiállítás (lepkeszthely.hu)

Nagy Judit,textilművész: Nagy Judit - artportal.hu

Nemzetközi Rovarbörze Budapest: https://kmo.hu/rendezveny/596/nemzetkozi- 
rovarborze—2019-osz

Patkós Stúdió (patkosstudio.hu)

Rahme Nikola: www.flickr.com/photos/eurythyrea/

Soroksári Botanikus Kert: Soroksári Botanikus Kert | A Soroksári Botanikus Kert 
hivatalos honlapja, (sorbotkert.hu)

Természettár: termeszettar.hu

TerraPlaza nemzetközi kisállat kiállítás és börze: https://terraplaza.org/hu

Újpesti Lepkemúzeum: http://www.ujpestilepkemuzeum.hu/

Vászolyi Nyár rendezvénysorozat: https://vaszoly.hu/telepulesunk/vaszolyi-nyar/

Verebics Katalin, festőművész Verebics Katalin az idei Kogart-díjas - artportal.hu

Végei Dániel-fotográfus Event Photographer and Videographer (vegeldaniel.com) 

ZUG Közösségi Kertekért Egyesület: ZUG | ZUG Közösségi Kertekért Egyesület 
(zugkert.hu)

2.5. Vezetők:

Kurátor:

Dusnoki Anna - kurátor pedagógus, magánkutató, a Magyar Rovartani Társaság tagja

FÉK - Fiatal Entomológusok Klubja:
Mészáros Ádám - klubvezető rovarász, környezeti nevelő, ELTE TTK PHD hallgató

2.6. Elismerések, dijak

Legnagyobb elismerésünk a folyamatosan növekvő ismertségünk.

Többek között:

• Az ArtEnto Ökocentrumot megnyitása óta több százan látogatták meg

• Az MTM ArtEnto Tárlatát milliós nagyságrendű látogató tekintette meg a kiállítás 
2 éve alatt

• A facebookon a profiljainkat összesen 5.676-an követik

• A honlapot 2023-ban több mint 81 ezren keresték fel
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2.7. Média szereplés

Az ökocentrumról több híradásban is beszámoltak, többek között kétszer is címlapon 

szerepeltünk:

Lábunk alatt a mikrokozmosz: a rovarvilág titkait mutatja meg nem csak gyerekeknek egy 
alapítvány varázslatos programjain (nepszava.hu)

Ébresztőt fújnak a rovaros művészek ijozsefvarosujsag.hu)
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Tevékenység bemutatása

Az ArtEnto Alapítvány 2023-ban is tevékeny részese volt az ország zöld közösségeinek életében, 

országszerte több kiállításunk is volt, valamint a Józsefvárosi Önkormányzat felé, a 2023-as 

szakmai tervünkben tett vállalásainkat is szinte teljes mértékben a leírtaknak megfelelően 

teljesítettük, valamint azon túl is.

3.1 Az előző év szakmai tervében milyen eseményekkel, programokkal stb. számolt, ezek 
mennyiben valósultak meg, ezek elmaradásának, módosításának okai.

Kiállítások:

Szakmai tervünknek megfelelően a 2023. július 15-én megnyitott ArtEnto Ökocentrumban 

létrehoztuk a kiállítóterünket, melyben tavaly az alábbi kiállításokat lehetett megtekinteni:

• Együttműködve az olaszországi Galleria #apis+: L’impossibíle ehe si manifesta - A 
lehetetlen, ami megmutatkozik - MARCO VICTOR ROMANO képzőművész kiállítása

• Együttműködve a debreceni Matura és Natura Alapítvánnyal: Pilleország Virágnyelven 
címmel

Nem valósult meg:

• A tervezett 3D-s interaktív tér az anyagi források hiánya miatt nem valósult meg.

Programok:

Amint terveztük több ismeretterjesztő / kreatív foglalkozást is rendeztünk:

• Bemutató és közönségtalálkozó a Józsefvárosi Növényvásáron

• Részvétel a Kertünnepen a józsefvárosi Németh József Kertben, rovarhotel építése

• Állatok a környezetünkben - Workshop 7-14 éves gyerekeknek az ArtEnto 
Ökocentrumban

• Ünnepi készülődés Pilleországban címmel kreatív workshop gyerekeknek az 
ökocentrumban

Nem valósult meg:

® Iskolák számára kihelyezett órák szervezése. Az intézményi együttműködések 
kialakítása folyamatban van.

Közösségépítés, klubok, szakkörök

• Életre hívtuk a FÉK - Fiatal Entomológusok Klubját

• Az ökocentrum helyet adott a Magyar Rovartani Társaság Bogarász Karácsony 
rendezvényének

7/9

13



• Kisgyerekes józsefvárosi családok találkozóhelye lettünk

3.2 Terven fölül megvalósított tevékenységek:

A szakmai tervben vállaltakon felüli kiállításaink és egyéb programjaink 2023-ban:

• A Magyar Természettudományi Múzeumban ArtEnto Tárlat

• Társszervező, valamint közönségtalálkozó és bemutató tavasszal és ősszel a KMO 
nemzetközi rovarbörzéjén

• Retezás90 - Életmükiállítás Vászolyon

• Ismeretterjesztő foglalkozás a Zsálya utcai közösségi kertben

• Részvétel a Fővárosi Állatkert Állatszeretet Ünnepén

3.3 Mekkora költséget jelentett a megvalósítás ?

Az ArtEnto Ökocentrum létrehozása számlával igazoltan a munkálatok: 4.8000.000,- Ft (teljes 

gépészeti, elektronikai, WC felújítás), valamint saját munkával további 1-1,5 millió Ft (falak 

lekaparása, padló felszedése, lerakása). Ezen felül világítóeszközöket, vitrineket, párátlanító 

berendezést vásároltunk több mint 2 millió forint értékben.

3.4 A helyiséget milyen formában használta, ez mennyiben segítette a tevékenysége 
megvalósítását, mennyiben volt szüksége a helyiség használatára?

A Józsefvárosi Önkormányzat tulajdonában lévő Baross u. 32. szám alatti üzlethelyiséget 

terveinknek megfelelően alakítottuk ki és használjuk. 2023-ban heti 4 napon (szerdától szombatig) 

voltunk nyitva, ahol a látogatók ingyenesen tekinthették meg az aktuális kiállításainkat, valamint 

vehettek részt az éppen folyó alkotómunkában (művészeti foglalkozás, kézműves dísztárgy 

készítés, preparálás, határozás).

3.5 Milyen formában tájékoztatta az Önkormányzatot az eseményeiről?

Az Önkormányzat képviselői részére minden programunkra külön e-mailes meghívót küldtünk.

3.6 Milyen formában jelenítette meg az Önkormányzatot partnereként?

Az Önkormányzat mint legfontosabb partnerünket és támogatónkat a honlapunkon, valamint a 

kiállítótérben elhelyezett táblán jelenítjük meg.
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IV. Önértékelés

2. A szakmai tervben milyen elképzeléseket vázolt azzal kapcsolatban, hogy a józsefvárosi 
lakosság hogyan részesedik a tevékenységéből, ehhez képest ez mennyiben módosult?

Szakmai tervünkben a Baross u. 32. szám alatti Önkormányzati tulajdonú üzlethelyiségben egy 

olyan központot képzeltünk el, ahol az ide látogató józsefvárosi polgárok különböző 

korosztályainak kínálunk kulturális és tudományos lehetőségeket.

Kiállításaink és programjaink túlnyomó többsége ingyenes, talán ennek köszönhetően is egyre 

több a kerületi látogatónk. A magyar családokon kívül egyre több józsefvárosban élő külföldi 

látogat el hozzánk, több kínai és vitenámi család is visszatérő vendégünk, de egyre több a betérő 

turista is.

3. A tevékenységgel elért, vagy elérhető józsefvárosi lakosok számára/arányára (becsült 
szám)?

Nem vezetünk statisztikát a betérő vendégeink lakhelyéről, de a megnyitásunk óta nálunk járt 

vendégek jelentős része helyi lakos. Jellemzően pénteken és szombaton nagyobb a 

látogatottságunk.

Budapest, 2024. március 25.

ArtEnto Alapítvány 
[Dusnoki Anna]
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2. Általános bemutatás
Miközben a tudományokat és a kultúrát Egyre inkább az elkülönülés, az atomizálódás jellemzi, 
az emberi közösségben egyre nagyobb igény támad a teljesség megélésére, hiszen az egyén is a 
nagyobb egész része. E teljesség megéléséhez "Bábel építése óta” az emberiség közös 
"anyanyelve" a zene, a tánc, a képzőművészet a legértékesebb emberi örökség, kultúránk át- és 
továbbadásának eszköze. Mégis ritkán jelennek meg életünk folyamán együttesen.

Harmónia a művészetben, harmónia az életben!
Ez a tapasztalás indította el az Art's Harmony Szabad Művészeti Társaság létrehozását, amely 
produkcióival, az élő előadások változatosságával, a művészetek közötti egység kifejezésével, 
az emberek és nemzetek, eltérő kultúrák közötti egységet és megértést szolgálják.

Az Art's Harmony Szabad Művészeti Társaság 1996-ban alakult Tátrai Vilmos Kossuth díjas 
hegedűművész elnökletével. Célja, hogy elősegítse a kultúrák találkozását, a művészetek 
egymásra hatását, összhangját és hogy ezen keresztül egyedi és maradandó élményt nyújtson. 
Jelenlegi elnök, művészeti vezető: Bartha Katalin

A Társaság 25 éves működése alatt számos kiemelkedő produkciót hozott létre az iskolai 
környezettől a színházi vagy nemzetközi megjelenésekig, de az oktatás-nevelésben is részt vesz 
interaktív műsoraival, fejlesztő, rehabilitációs foglalkozásaival.

Meghatározó célunk, hogy érvényesítsük a művészetek életminőség javító lehetőségeit.

Az évi 3-500 eseményünk kb. fele gyerek vagy családi előadás, de a legfiatalabbak mellett a 
felnőtt korosztály ill. a legidősebbek számára is lehetőséget tudunk nyújtani a testi-lelki 
harmónia megtalálásához.

Társaságunk működteti az Európában és Buenos Airesben egyarát elismert Tango Harmony 
Budapest argentintangó zenekart, valamint együttműködik a magyar tangó élet kiemelkedő 
táncosaival, tanáraival, ez biztosítja a szakmai hátteret.

A tangó lehetőségeinek bemutatására számos alkalmunk volt Önkormányzati együttműködések, 
támogatások keretében pl. A Budapesti 2.6. 8. 9. 12. vagy a Pécsi Tangóünnep 
hagyományteremtő eseményén 2021,2022 és 2023-ban, ahol egy 100 éves tiltást oldott fel a 
közgyűlés újra engedélyt adva a tangó gyakorlására, amit először egy tangó koncert-show, 
tánctanítás és rögtönzött táncesttel ünnepeltük meg, majd ez egy fesztiválra fejlődött fel.

Szervezetünk 2023-ban 473 eseményt, előadást, koncertet, rendezvényt bonyolított le (429 
Budapest, 31 vidék, 13 külföld), összesen közel 79.000 résztvevő számára (18.000 Budapest, 
28.000 vidék, 33.000 külföld)

Akik mindezt lebonyolítják:
Alkalmazott: 4 fő
Folyamatos megbízással de projekt/alkalomszerű kifizetésekkel: kb. 60 fő
Egyesületi tagok száma 2023-ban: 120 fő
Önkéntesek száma 2023-ban: 102 fő

Az egyesület működésének meghatározója a művészeti vezető, úgyis mint az Társaság 
képviselője, de a tagság nyitott, a tevékenységbe bárki bekapcsolódhat aki egyetért a Társaság 
céljaival, elfogadja és betartja a szabályait és a mások munkáját és tevékenységét tiszteletben 
tartva tud együttműködni. A tagokból összeállt kisebb-nagyobb csoportok projekteket hoznak 
létre, amiknek a Társaság biztosítja a szervezeti hátterét, pályázati és egyéb képviseletét.

Partnereink
• egyrészről a különböző művészeti ágak képviselői, magyarok és külföldiek egyaránt, akik 

alkotóként, előadóként részt vesznek az előadások létrehozásában, de ide sorolnám azokat a 
2

Szabad Művészeti Társaság, Mobil; 06-20-9678-011, www.artsharmony.hu

http://www.artsharmony.hu


szakmai partnereket is, akik 1-1 projekt előkészítéséhez végeznek előzetes kutatásokat, 
készítenek el szakmai anyagokat. Többségük a saját területének, művészeti ágának 
kiemelkedő, nemzetközileg is elismert tagja.

• Másrészről partnereink a felhasználók, akik vagy intézményesen pl. önkormányzatok, 
kulturális intézmények, iskolák, tankerületek, cégek rendelik meg programjainkat, vagy 
saját eseményeinkre mint közönség látogatnak el.

• Harmadrészről pedig támogatóink, akik pénzügyi fedezettel segítik programjaink létrejöttét. 
2023-ban néhány önkormányzattól volt támogatásunk egyes programok helyi 
megvalósítására, de működési támogatásunk egyáltalán nem volt.

Vezetőink, meghatározó egyéniségeink:
• Művészeti vezető és zenei-szakmai koordinátor Bartha Katalin, szakmai életrajzát 

mellékletben csatoljuk
• Tánc-szakmai tanácsadó Kulik Johanna, szakmai életrajzát mellékeltben csatoljuk
• Színházi-szakmai tanácsadó Dr. Bordás János, szakmai életrajzát mellékletben csatoljuk
• Képzőművészeti szakmai tanácsadónk, alapító tagunk Cakó Ferenc, akire különösen 

büszkék vagyunk, hiszen idén kapta meg számos külföldi díja után a méltán megérdemelt 
Kossuth Díjat. Stúdiónk arculatának kialakításához is jelentős mértékben hozzájárult, a 
belépő üvegportálon és több falon is ott vannak jellegzetes homokanimációs alkotásai.

3. 2023-as Tevékenység bemutatása
3.1 Együttműködés az Önkormányzattal, Józsefvárosi események

Fontos szempont az eddigi együttműködéseink fenntartása és lehetőség szerinti bővítése 
úgy a Józsefvárosi Önkormányzattal, mint a 8. kerületi civil szervezetekkel, mint pl. a 
Stúdiónk közvetlen környezetével, a Palotanegyeddel foglalkozó CAPE egyesülettel, 
mint a kerület más területeivel, szervezeteivel (Rákóczi tér, Teleki tér, Molnár Ferenc téri 
Piknik, stb. )

Törekszünk rá, hogy Józsefváros Önkormányzatával fejlesszük együttműködésünket, és 
hogy programjainkkal egyre bővebb körűen járuljunk hozzá a kerületiek életminőség- 
javításához.

Ennek szellemében vállaltuk 2021-ben a Józsefvárosi Önkormányzat Kapunyitási 
Piknikjén és 2022-ben pedig a Tavaszi Fesztiválhoz és Tánc Világnapjához kapcsolódóan 
a Street Tango a Teleki téren esemény megvalósítását, melyen a Tango Harmony 
Budapest zenekarral, (saját együttesünkkel) és a a tangós közösség összefogása révén 
létrejött bemutatókkal visszahoztuk a tangó hangulatát a Teleki térre, régi nevén 
„Tangó”-ra.

2023-ban már több alkalommal is megjelenhettünk Józsefváros utcáin, terein. Ezek az 
események mind nagy érdeklődésre tartottak számot.

• a lassan hagyományosnak tekinthető tavaszi Teleki téri eseményen
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• Szeptemberben az Uránia előtt

• Nem saját eseményként, hanem közreműködőként csatlakoztunk a Molnár 
Ferenc téren megvalósított Tavaszi Piknikbe, melyet a Margitszigeti Rotari Klub 
szervezett

2.Tavaszváró Piknik
április 29-én

. JUlofnár Ferenc Pariban «*-18*
f Kerüte«dvHttervM«hAáítaJm«sr»fKfe2^toüi^ 

e>jésznapos családi rendezvény. Wcs&tÄ'afelnÖftekig

MösormetőíValusí« UrIà 
a Margó trödMml Fesuivál és Könyvvásár fesztlwM Igazgatója 
1 00 if ;no Art's Harmony zen^í imfirevízácio 

kmtálylwoedüvel és Jupcrrel.

KATsnáctáncnnuhi , ,

• 2023 tavaszán kialakult egy együttműködés a Nem adom fel kávézóval is, ahová 
kihelyezett tanfolyamot szervezünk, indulásként a kévézó alkalmazottai 
számára, majd ezt bővíteni és nyilvánosan elérhetővé tervezzük tenni amint lesz 
rá forrásunk.

4
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3.2 Art's Harmony Stúdió működtetése

2016 óta működésünk nagy része kötődik a Józsefvárosi Palotanegyedhez, számos 
eseményünk helyszíne az itt lévő Art’s Hamrony Studio.
Helyiségünket a Józsefváros Önkormányzatától bérelt pincében alakítottuk ki, és 
szervezetünk központjává vált. Művészeti és szervezési munkánk háttérbázisa, előadásaink, 
koncertjeink felkészülésének helyszíne, de nyilvános eseményeink, előadásaink, 
koncertjeink, beszélgetések, összejövetelek, kiállítások számára is nélkülözhetetlen, hogy 
kulturált helyszínt nyújtson.
2022 szeptemberétől 2023 végéig a korábbi kedvezményes bérleti díj helyett üzleti bérleti 
díjat kényszerültünk fizetni, ami olyan terhet rótt Társaságunkra, ami miatt kénytelenek 
voltunk szakmai működésünket szűkíteni a korábban ingyenesen nyújtott Art’s Harmony 
Matiné, a Lélekhúrok, a Rehabilitáció tangóval sorozat és más ingyenes programok 
rovására.

3.3Sorozataink:

3.3.1 Art's Harmony Matiné

2020-ban matiné sorozatot indítottunk gyerekeknek, nagyszülő-unoka pároknak és 
családoknak művészeti interaktív, ismeretterjesztő foglalkozásokkal és műsorokkal.
A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak.
A korábbiak alapján kb. havonta terveztünk 1-1 újabb műsort, de a februári első előadás 
után forráshiány miatt nem tudtuk folytatni a sorozatot.

2023. február 19. - Együvé tartozunk - világzenei koncertet

3.3.2 Lélek-húrok

A KATango improvizációk az alapja a Lélek-húrok sorozatnak, mely a belső megújulást 
támogatja a hangok segítségével, hangfiirdők, zene- és mozgásmeditációk és közös 
dobolások formájában.
A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak
A terv szerint kb. havonta megtartandó programot az első 3 alkalom után forráshiány 
miatt nem tudtuk folytatni.

3.3.3 Milonga del Angel - élőzenés milonga

A sorozat keretében minden kedden élőzenés tangó estet tartunk koncerttel, tangó- 
showal, nagy részük a Tango Harmony Budapest zenekar közreműködésével, valamint a 
legjobb magyar tangó tanárok és fellépő művészek mellett argentin és olasz 
sztárvendégekkel.

Ezt az eseményt egész évben minden héten megtartottuk.
Külön érdemes kiemelni, hogy a január 17-i eseményünk a Milonga del Angel 5. éves 
évfordulója volt az Art’s Harmony Stúdióban, a Tango Harmony Budapest zenekar 
mellett 10 magyar tangóiskola fellépő tanárai közreműködtek, ami a Magyar tangó­

id
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közösség összetartásáról és az Art’s Hahnony Stúdió ebben közrejtszó szerepéről is képet 
ad.

3.3.4 Glotz Mária Tangó

3.3.5 Tango workshop-táborok

A Társaság a milongák mellett vállalta neves argentin tangó tanárok/párosok meghívását, 
bemutatók és workshopok szervezését
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3.3.6 Mindenki tangója

Abból a helyzeti adottságból kiindulva, hogy a tangó avatott és ismert előadóiként, saját, 
közösséget összetartó milongával és a tangóiskolákkal és fellépőkkel ápolt jó 
kapcsolatokkal nagyobb rálátással ismerjük az argentin tangó jótékony hatásait külöböző 
korosztályúak és élethelyzetüek számára, szeretnénk bővíteni és egyre szélesebb rétegek 
számára elérhetővé tenni ezt az életminőség javító lehetőséget.

A tangó nagyon hatékony fejlesztő eszköz lehet önismereti és kócsing folyamatokban, 
szociális készségfejlesztésben, művészetterápiás foglalkozásban. Idősek számára már 
működik rehabilitációs programunk, ami az örömtáncon túlmutató lehetőségeket rejt, ez 
kiterjeszthető lenne mozgássérültek és más fogyatékkal élők rehabilitációs lehetőségeinek 
bővítésére is.

A tangós közösségben több olyan, saját területén elismert szakember van - pszichológus, 
pszihiáter, kócs, terapeuta (mozgás, párkapcsolati, életmód, rehabilitációs), gyógytornász, 
orvos, harcművész - akik a saját praxisukban hasznosítják a tangóban rejlő lehetőségeket, és 
örömmel csatlakoznak olyan projektekhez, amiben az idevágó tapasztalataikat hasznosítani 
tudják.

Ezeket az előnyöket igyekszünk megismertetni minél szélesebb körben sorozatunkkal, 
mellyel Budapest több kerületébe is eljutottunk, de vidéken is nagy az érdeklődés iránta.

3.3.7S zívbajok ellen kisasszony szedjen tangót"

Rehabilitációs foglalkozás az argentintangó segítségével idősek számára - tervünk szerint 
havi-kéthavi rendszerességgel, helyi lakosok számára ingyenesen tartottuk volna, de 
forráshiány miatt saját sorozatként nem tudtuk megtartani. Más kerületek 
önkormányzataitól kapott támogatásokból viszont több külső helyszínre eljutott a 
program.

3.3.8 Élte tangó

Ahogy a kutatások kimutatták, hogy a tangó hatékony rehabilitációs eszköz és az idősek 
leépülési folyamatainak lassítását és megelőzését lehet támogatni vele, egyre több fiatal is 
felfigyelt rá, hogy a tanulási folyamatokra is jótékony hatással van a tangó gyakorlása. 
(Stresszoldás, koncentrációs képesség javítása, stb.) 2023-tól nálunk működik BEAC által 
működtetett Élte Tangó csoport, amit az egyetem mint testnevelés helyettesítő órát fogad 
el.

3.3.9 Táncos oktatás, workshopok és események

Magyar néptánc, Bachata, és más táncok heti rendszeres, és alkalmi oktatása, eseményei
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3,3.10 Jóga oktatás - heti rendszerességgel

3.3.11 Art's mozgató-egészséggel az életünk harmóniájáért-heti rendszerességgel 

helyi lakosok számára ingyenesen

3.4 Együttesek

3.4.1 Tango Harmony Budapest

Társaságunk a szervezője és lebonyolítója a Tango Harmony Budapest argentin tango 
zenekar előadásainak, koncertjeinek.
• A zenekar folymatosan végig helytáll a Milonga del Angel sorozat fenntartásáért és 

a közösség összetartásáért folytatott küzdelemben.
• részt vesz más sorozatainkon, programjainkon, mint pl. Mindenki tangója
• Az aktív ageing jegyében végzett missziós munkánkat is folytatjuk az idősek 

számára összeállított rehabilitáziós programunkkal (Szívbajok ellen kisasszony 
szedjen tangót).

3.4.2 Tango KaTangoprogramok

Egyedülálló, új stílus, improvizációs zene, nevével ellentétben nem csak tangós 
programokhoz. Az itthon és külföldön egyaránt sikeres program Budapesten, Európában 
és már Buenos Airesben is nagy sikerrel szerepelt.

3.4.3 Paddy and the Rats

Társaságunk működését színesíti a Paddy and the Rats ír kocsmazenét játszó rock zenekar, 
az év során számos itthoni és külföldi koncerttel.

3.5 Tájékoztatás az eseményekről

Eseményeinkről a Közösségi Részvételi Irodán keresztül tájékoztattuk az Önkormányzatot 
ill. reményeink szerint a lakosság felé is egy csatornát jelent az ő közreműködésük.

Saját hatáskörben a honlapunk és Facebook oldalunk áll rendelkezsére az eseményeink 
nyilvnosság tételére.

3.6 A Józsefvárosi Önkormányzat mint támogató megjelenítése

Honlapunkon az artsharmony.hu oldalon a Partnerek menüpont alatt található a Józsefvárosi 
lógó általánosan, de a támogatott eseményeknél az esemény minden megjelenésében 
megjelenítjük a támogatás tényét honlapon, facebookon, nyomtatott anyagban.
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4. Értékelés és további információk
4.1 Évkönyvek

Társaságunk működéséről minden évben évkönyv készül, mely bemutatja az összes 
eseményünket, programunkat, tevékenységünket és a szervezeti kereteinken belül működő 

■ együtteseket: httns://www.artsharmonv.hu/a-tarsasafe>/evkonvvek

4.2 Pénzügyi beszámoló

. Társaságunk pénzügyi beszámolói minden évben felkerülnek az erre a célra szolgáló 
nyilvános adatbázisba.

4.3 A Józsefvárosi lakosság számára elérhető szolgáltatások, előnyök

2023-ban a korábbihoz képest lényegesen szűkült a Józsefvárosiak számára nyújtott 
előnyök köre. Ennek oka a forráshiány volt.

A működési bázisunkat jelentő Art’s Harmony Stúdió korábban kedvezményes bérleti díjjal 
volt elérhető a számunkra, 2022 szeptemberétől 2023 végéig a kedvezmény megszűnt. Ez 
komoly anyagi terheket rótt a Társaságra. Nem kaptunk működési támoagtást sehonnan, 
pályázati bevételeink a korábbi évekhezz képest is radikálisan csökkentek, így a 
többletköltségek pótlására nem volt fonásunk. Ez a forráshiány az ingyenes programjaink 
csökkentéséhez vezetett.

2024 elejétől ez a helyzet változott, megkaptuk a korábbi kedvezményes bérleti lehetőséget, 
és el is indítottuk sorozatainkat, amelyek ingenesen látogathatók Józsefvárosi kártyával.

Budapest 2024.03.15. «

Art’s Harmony társaság

Bartha Katalin

Mellékletek: 3 szakmai életrajz
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web: www.barthakat.bu.www.katango.hu,www.artsharmonv.hu.. 
www.tanuoharmonv.hu

Tanulmányok:
• 1978-1982 - Bartók Béla Zeneművészeti Szakközépiskola

Hegedű, Érettségi
• 1982-1986 - Liszt Ferenc Zeneművészeti Főiskola

Hegedű zenekari művész képzés, alsó fokú hegedű tanár képzés
Hegedű zenekari művész, alsó fokú hegedű tanár

• 1986-1988 - Liszt Ferenc Zeneművészeti Főiskola
Hegedű művészképzés, Művész-tanár képzés, kamaraművész képzés
Tanárok: Tátrai Vilmos (Kossuth díjas) - hegedű, Bánrévy Antal - kamarazene
Hegedű- és kamaraművész, középfokú hegedű tanár

• 2019 - Hangterepeuta képzés (OKJ-s szakvizsgával)
Hangtálak, gongok, és egyéb terápiás'hangkeltö eszközök használata csoportos és egyéni 
foglalkozások keretében

Egyéb képzettségek:

• 2004 - NBS Üzleti Iskola
o Európai Uniós és pályázási ismeretek című tréning
o Kommunikációs módszerek és technikák tanfolyam

• 2009-2011 - Szent Korona Szabadegyetem Média szak
vizsgamunka: Andrássy Bertalan videoriport

• 2009-2013 - Asztrozófia
• 2013-tÓl - Tangó tánc tanulás

elsősorban a tangó zene és a tangóban működő energiák minél mélyebb megismerése 
érdekében (Budai László, Kulik Johanna, Bartulovic Josip és más magyar, valamint 
számos argentin és olasz mester kurzusain)

Szakmai tapasztalatok:

• 1998-2000 Zenekari tag a Magyar Állami Operaházban
• 1987-1988 Tanár a Veszprémi Zeneművészeti Szakközépiskolában

Hegedű tanítás
• 1987-1989 Zenekari tag a Magyar Állami Operaházban
• 1989-1991 Tanár a Suupohjan Musíikkikoufu zeneiskolában Finnországban

Hegedű tanítás; kamarazenekar vezetése
• 1991-1996 Koncertmester a Kotkan Orkesteri-ben Finnországban
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• 1995-1996 Studio Horisontti nevű szabad művészeti társulás megalakítása,
melynek alapkoncepciója, hogy különböző művészeti ágak összefonódásával hozzon létre 
előadásokat

• 1996-1999 Cégvezető, művészeti vezető a CREART Bt-ben
Rendezvények lebonyolításának az irányítása a tervezéstől a megvalósításig; Produkciók 
létrehozása a tervezéstől a megvalósításig

• 1996 létrehozta az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaságot, mely több
művészeti ág kapcsolódásával foglakozik

• 1998-tól Art’s Harmony Táraság elnöke, művészeti vezetője
www.artsharmony.hu

• 1998-tól Tango Harmony Budapest argentin tangó zenekar létrehozója és
művészeti vezetője www.tangoharmony.hu

• 2000-2022 a digitális archiválási folyamatszervezésért felelős adatbázis menedzser
a Magyar Állami Operaházban
Integrált informatikai rendszerek létrehozásának és működtetésének irányítása; 
Adatbázisok létrehozásának és migrálásának tartalmi koordinációja, vezetése; Digitális 
archiválási folyamatszervezés; honlap létrehozásának és fenntartásának tartalmi 
koordinációja, Digitális Archívum mesterséges intelligencia kutatási projekt lebonyolítója

• 2002-2010 az e-Fesztivál zsűrijének tagja
• 2003-2007 Projektkoordinátor az Offers Hungary Kft-nél

Mesterséges intelligencia kutatás
Adatbázisok létrehozásának és migrálásának tartalmi koordinációja, vezetése.
A Kárpát-medence néphagyományai szakértő rendszer projekt tárgyi szakmai (néprajzi) 
és informatikai szakértői közötti egyeztetés.

• 2004-2010 A Magyar Katolikus Rádió műsorszerkesztője
Néprajzi Kalendárium - naponta két évig
Az opera világa - hetente/kéthetente
Koncertajánló Játékkal - heti 3 alkalommal
Pesti Szalon — 4 hetente

• 2005-2009 a Budapesti Vállalkozásfejlesztési Központ regisztrált EU pályázati
tanácsadója

• 2007-től Létrehozója és működtetője az Art’s Phil-Harmony Szimfonikus
Zenekarnak (Első Magyar Professzionális Jótékonyági Zenekar), melyet Bartal 
Lászlóval és Windhager Ákossal alakítottak meg. A Zenekar magas színvonalú, 
rendkívüli műsorválasztású, izgalmas hangulatú, jótékonysági hangversenyek előadója.

• 2017-től Art’s Harmony Studio létrehozása és működtetése
Saját helyszín, ahol a művészetek segítségével tudunk tenni a testi-lelki-szellemi 
harmónia megteremtéséért koncertek, táncos, irodalmi, képzőművészeti előadások, 
képzések, meditációs, relaxációs, hang-, zene-, mozgás- és művészet terápiás 
foglalkozásokon keresztül.

Szakmai tevékenységek:

• 1988-ban diploma Tátrai Vilmos Kossuth-díjas hegedűművész tanítványaként.
Részvétel számos nagy művész mesterkurzusán Budapesten, Goslarban, Maastrichtban, 
Bledben, Helsinkiben Helsinkiben (Végh Sándor, Fenyves Lóránd, Gertler Endre, Miha 
Pogacnik, Edélyi Csaba, Tuomas Haapanen)

U 
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Muzsika és homokképek - előadások Cakó Ferenc élő homokanimációjával 
1997 óta folyamatosan

o Ferencvárosi Szabadtéri Játékok 1998- Shakespeare-Mendelssohn-Cakó 
Szentivánéji varázslat - saját forgatókönyve alapján zenekarral, kórussal, 
szólistákkal, színészekkel, élő homokanimációval

o Négy évszak
o Egy kiállítás képei
o 2019-ben Emese álma

Egyedülálló előadás a Külgazdasági és Külügyminisztérium Nyugat-Balkáni 
Kulturális Évad programjának keretében a Montenegrói Magyar 
Nagykövetséggel együttműködésben. Az Emese álma című 60 perces show a 
magyar történelem fontos eseményeit ragadja ki és mutatja be 8 részben a 
csodaszarvas legendától az EU csatlakozásig az élő homokanimáció és a 
vele együtt a pillanatban megszülető zene magával ragadó élményével.

1997-óta foglalkoztatja az informatika és multimédia művészetek számára nyújtotta 
lehetőségeinek kutatása

o 1997 - Zempléni Művészeti Napok 1992-1997 CD-ROM - az Antenna 
Hungária Rt. megbízásából.

o 1998 - Palotai muzsika audio CD
o Több más cd után 1999-2001 között A magyar opera c. CD-ROM 

szerkesztő producere, mely 2001-ben elnyerte az e-Fesztivál Multimédia 
verseny 3. díját.

o 2002 - Évszakok Buenos Aireben audio és multimédia CD-ROM
1998-tól Tango Harmony Budapest (www.tangoharmony.hu)
A Tango Harmony Budapest argentin tangó zenekar 20 éves működése alatt közkedvelt 
szereplője lett úgy az európai tangó fesztiváloknak, milongáknak, mint Buenos Aires 
milongáinak.
Működésük során felléptek számos színházi táncos előadáson, a Nemzeti Táncszínház és 
a MÜPA Fesztiválszínházában, együttműködnek az összes magyar tangó táncos és 
tanárral, valamint számtalan argentin és európai fellépő művésszel.
Külföldi turnéik a következő országokat érintették összesen több száz koncerttel: 
Argentina - (BsAs), Ausztria, Csehország, Hollandia, Németország, Olaszország, 
Románia, Szlovákia, Szlovénia, Svájc
2013-tól KATango improvizáció - Moment Art - Hagyomány és újjászületés 
(www.katango.hu)
egyedi, személyes hangulatú elektronikus improvizásiós zene, bármilyen témára, 
hangulatra élőben, egységben a környezettel 

o koncertek
o zene és mozgás improvizációs és önismereti foglalkozások
o zenei- és mozgás meditációk

2019-től gyógyító hangok - hangterápiás foglalkozások, hangtálmeditáció, hangfördők 
Létrehozott teljes estés előadások, melyek egy része jelenleg is repertoáron van.* a 
Nemzeti Táncszínház, MÜPA, IBS Színpad, Klebelsberg Kultúrkúria és más 
színházak műsorai között:

o Palotai lakoma - korhű reneszász műsor (1997)
o Shakespeare-Mendelssohn-Cakó: Szentivánéji varázslat a Ferencvárosi 

Szabadtéri Játékokon (1998)
o Évszakok Buenos Airesben (2002)
o Angyali Tangó (2003)

Art's
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ű Tangó Express (2005)
o Lélckhúrok (2005)
o PIVlCS(2006)
o Tango & Piazzolla (2007)
o A szenvedélyes tangó (2007)
o Tango Harmony (2008)
o Tango & Piazzolla (2009)
o Tango Montázs (2010)
o Tango Fantasy (2010)
o Tango Szerenád (2010)
o Bail Amor (2011)
o la Bella Tangolita (2011)
o Négy évszak-nyolc élmény (2012)
o Tango no tango (2014)
o Az ezerarcú tangó (2018)
o Októberi fogadalom - 56-os Emlékkoncert Károlyi Pál az 56-os forradalom 

emlékére írt miséjének bemutatójával (2016)
o Emese álma (2019)
o „Kiülünk a közös mennybolt alá” (2021)
o Tükörszív (2021)
o Arizóna (2022)
o Együvé tartozunk (2022)
o Mihalovich:Toldi - operabemutató (2022)

• Létrehozott gyerekműsorok, melyek többnyire jelenleg is repertoáron vannak:
o Verselő muzsika -muzsikáló versek (2019)
o Zene és varázslat (2019)
o Gyermekláncfű - a magyar zene alakulása a törzsszövetségtől napjainkig 

(2019)
o Egy húron pendülünk (2020)
o Állati utazás (2020)
o A középkori Mária énekektől az argentin tangóig (2020)
o Diótörő táncos utazás a Diótörő dallamaival (2021)
o Az öntudatok királylány - Szt. Erzsébet legendája (2022)
o Egy gyűrű mind fölött - Wagner - a Niebelung gyűrűje (2022)

• Sorozatok:
o 2010-től Pesti Tangó Szalon - Harmony Tangó Szalon, Hidegkúti Tangó 

Szalon
o 2011-2012 Pest megér egy estet - kamarazene és zenei ismertetés
o 2012-2014 ■ Beszélő muzsika sorozat több helyszínen - kamarazene és zenei 

ismertetés
o 2013-2014-Vasárnapozáshétfőn
o 2013-2014-Tangóesszencia
o 2014 - Korok zenék - kamarazene és zenei ismertetés
o 2014-től - Tangó Hangoló - koncert, show, közös tangó tanulás, tangó táncház
o 2015 - Őszi könnyed áhitat
o 2017 - A korátok titokzatos élete
o 2018-tól Milonga del Angel - élőzenés milonga hetente a Tango Harmony 

Zenekarral
o 2018-tól Vasárnapi Akadémia
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o 2020-tól Rehabilitációs foglalkozássorozat idősek számára az argentintangó 
segítségével

o 2022-től Mindenki tangója koncert, show, tanítás, ismertetés 
Kulik Johanna 10 éves korától néptáncolt, görög és délszláv táncházakba járt, majd 14 éves 
korától jött egymás után a jazzbalett, modern tánc, sztepp, flamenco, afro, hip-hop, boogie-woogie, 
swing. 17 évesen kezdett akrobatikus rock and rollt táncolni, melyből később Országos Bajnokságot 
nyert. 19 évesen pár hónapos felkészüléssel versenytáncosként nyert Országos Bajnokságot.
A Magyar Testnevelési Egyetemen szerzett testnevelői és gyógytestnevelői diplomát.
E mellett 5 táncos szakirányú diplomával rendelkezik: C kategóriás társastánc oktató, B kategóriás 
versenytánc oktató, néptánc oktató, modern tánc oktató (klasszikus balett, jazzbalett, modern 
tánc),valamint aerobik oktató, valamint 4 nyelvvizsgája van.

Először 1998-ban járt Buenos Airesben tanulmányúton, majd még 11 alkalommal, hogy az eredeti 
gyökerektől a legmodernebb technikákig elsajátítsa a tangót.

2000-2015-ig Josip Bartuíovíc-csal, partnerével dolgozott együtt, közben érte el eddigi legnagyobb 
sikereit is, a 2003-ben Buenos Airesben megrendezett argentin tangó világbajnokság színpadi 
kategóriájában 200 páros közül elért 4. helyezést.
2015-től Korom Péterrel tanítanak és lépnek fel.

Díjak, versenyek:

• 2002: IDŐ (International Dance Organisation) Világkupa az 2. helyezett
• 2002. IDŐ (International Dance Organisation) Európa Kupa 2. helyezett
• 2003: Első Argentin Tango Világbajnokság Buenos Aires-ben - 4. helyezett
• 2003. EuroPas Magyar Táncdíj (szakmai kitüntetés)
• 2008.1 MASTER para MAESTROS de TANGO

2000 óta működik együtt az Art’s Harmony Társasággal, számos közös produkció létrehozásában 
szerepelt úgy Budapesten, a Nemzeti Tánszínházban mint más színházakban, vidéken és külföldön 
egyaránt.

Bordás János a Nemzeti Színház Színiakadémiáján, majd a a PPKE-ÁJK jogi karán végzett, 1995- 
2008-ig volt a Nemzeti- a névváltozás után pedig a Pesti Magyar Színház tagja, ahol a nemzet 
kiemelkedő színészeivel és rendezőivel dolgozott együtt, és leste el a szakma titkait. Itt próbálta ki a 
színház és oktatás kapcsolatát is, Balatoni Mónika és Öze Áronnal (más színészekkel együtt) Szín­
játék címmel tartottak alsó tagozattól a középiskolás korosztályokig interaktív, un. beavató színházi 
foglalkozásokat. Az Art’s Harmony Társasággá! való együttműködésének kezdete is erre az 
időszakra tehető, a korhű interaktív előadásokban való részvétellel.
Hitvallása szerint a kultúrára nevelést, nem lehet elég korán kezdeni, ezért számára fontos a kultúra 
üzenetének eljuttatása a legkisebbektől a legidősebbekig, amelyhez saját eszközeivel is hozzá kíván 
járulni.
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2. Általános bemutatás ■
Miközben a tudományokat és a kultúrát Egyre inkább az elkülönülés, az atomizálódás jellemzi, 
az emberi közösségben egyre nagyobb igény támad a teljesség megélésére, hiszen az egyén is a 
nagyobb egész része. E teljesség megéléséhez "Bábel építése óta" az emberiség közös 
"anyanyelve" a zene, a tánc, a képzőművészet a legértékesebb emberi örökség, kultúránk át- és 
továbbadásának eszköze. Mégis ritkán jelennek meg életünk folyamán együttesen.

Harmónia a művészetben, harmónia az életben!

Ez a tapasztalás indította el az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaság létrehozását, amely 
produkcióival, az élő előadások változatosságával, a művészetek közötti egység kifejezésével, 
az emberek és nemzetek, eltérő kultúrák közötti egységet és megértést szolgálják.

Az Art's Harmony Szabad Művészeti Társaság 1996-ban alakult Tátrai Vilmos Kossuth díjas 
hegedűművész elnökletével. Célja, hogy elősegítse a kultúrák találkozását, a művészetek 
egymásra hatását, összhangját és hogy ezen keresztül egyedi és maradandó élményt nyújtson. 
Jelenlegi elnök, művészeti vezető: Bartha Katalin

Az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaság folyamatosan működteti kultúraközvetítő 
programjait, élő előadásaival is hozzájárul a szervezet céljának eléréséhez: az emberek, a 
nemzetek, a különféle kultúrák közötti egység kialakulásához, megerősítéséhez.

2016 óta működésünk nagy része kötődik a Józsefvárosi Palotanegyedhez, számos eseményünk 
helyszíne az itt lévő Art’s Hamrony Studio. A járvány miatt lenullázódott, majd csekély 
mértékben nőtt a nemeztközi jelenlétünk. Országos jelenlétünk egy Covid utáni erősödés után 
csökkent.

Szervezetünk 2023-ban 473 eseményt, előadást, koncertet, rendezvényt bonyolított le (429 
Budapest, 31 vidék, 13 külföld), összesen közel 79.000 résztvevő számára (18.000 Budapest, 
28.000 vidék, 33.000 külföld)

Akik mindezt lebonyolítják:
Alkalmazott: 4 fő
Folyamatos megbízással de projekt/alkalomszerü kifizetésekkel: kb. 60 fö
Egyesületi tagok száma 2023-ban: 120 fö
Önkéntesek száma 2023-ban: 102 fö

Az egyesület működésének meghatározója a művészeti vezető, úgyis mint az Társaság 
képviselője, de a tagság nyitott, a tevékenységbe bárki bekapcsolódhat aki egyetért a Társaság 
céljaival, elfogadja és betartja a szabályait és a mások munkáját és tevékenységét tiszteletben 
tartva tud együttműködni. A tagokból összeállt kisebb-nagyobb csoportok projekteket hoznak 
létre, amiknek a Társaság biztosítja a szervezeti hátterét, pályázati és egyéb képviseletét.

Partnereink
• egyrészről a különböző művészeti ágak képviselői, magyarok és külföldiek egyaránt, akik 

alkotóként, előadóként részt vesznek az előadások létrehozásában, de ide sorolnám azokat a 
szakmai partnereket is, akik 1-1 projekt előkészítéséhez végeznek előzetes kutatásokat, 
készítenek el szakmai anyagokat. Többségük a saját területének, művészeti ágának 
kiemelkedő, nemzetközileg is elismert tagja.

• Másrészről partnereink a felhasználók, akik vagy intézményesen pl. önkormányzatok, 
kulturális intézmények, iskolák, tankerületek, cégek rendelik meg programjainkat, vagy 
saját eseményeinkre mint közönség látogatnak el.

• Harmadrészről pedig támogatóink, akik pénzügyi fedezettel segítik programjaink létrejöttét, 
2023-ban néhány önkormányzattól volt támogatásunk egyes programok helyi 
megvalósítására, de működési támogatásunk egyáltalán nem volt.
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Vezetőink, meghatározó egyéniségeink:
• Művészeti vezető és zenei-szakmai koordinátor Bartha Katalin, szakmai életrajzát 

mellékletben csatoljuk
• Tánc-szakmai tanácsadó Kulik Johanna, szakmai életrajzát mellékeltben csatoljuk
• Színházi-szakmai tanácsadó Dr. Bordás János, szakmai életrajzát mellékletben csatoljuk
• Képzőművészeti szakmai tanácsadónk, alapító tagunk Cakó Ferenc, akire különösen 

büszkék vagyunk, hiszen idén kapta meg számos külföldi díja után a méltán megérdemelt 
Kossuth Díjat. Stúdiónk arculatának kialakításához is jelentős mértékben hozzájárult, a 
belépő üvegportálon és több falon is ott vannak jellegzetes homokanimációs alkotásai.

3. Stratégia és tevékenység bemutatása
3.1 Együttműködés az Önkormányzattal Józsefvárosi események

Fontos szempont az eddigi együttműködéseink fenntartása és lehetőség szerinti bővítése 
úgy a Józsefvárosi Önkorményzattaí, mint a 8. kerületi civil szervezetekkel, mint pl. a 
Stúdiónk közvetlen környezetével, a Palotanegyeddel foglalkozó CAPE egyesülettel, 
mint a kerület más területeivel, szervezeteivel (Rákóczi tér, Teleki tér, Molnár Ferenc téri 
Piknik, stb. )

Az a törekvésünk, hogy Józsefváros Önkormányzatával fejlesszük együttműködésünket, 
és hogy programjainkkal egyre bővebb körűen járuljunk hozzá a kerületiek életminőség­
javításához, az idei évre jelentős eredményeket hozott.

Ennek szellemében vállaltuk 2021-ben a Józsefvárosi Önkormányzat Kapunyitási 
Piknikjén és 2022-ben pedig a Tavaszi Fesztiválhoz és Tánc Világnapjához kapcsolódóan 
a Street Tango a Teleki téren esemény megvalósítását, melyen a Tango Harmony 
Budapest zenekarral, (saját együttesünkkel) és a a tangós közösség összefogása révén 
létrejött bemutatókkal visszahoztuk a tangó hangulatát a Teleki térre. Koncert-show, 
rövid tánctanítás és milonga, azaz szabad tánc költözött néhány órára vissza a térre, régi 
nevén “Tangó”-ra.

2023-ban már több alkalommal is megjelenhettünk Józsefváros utcáin, a lassan 
hagyományosnak tekinthető tavaszi Teleki téri eseményen kívül szeptemberben és 
decemberben is tartottunk 1-1 Mindenki tangója bemutatót, mellyel célunk, hogy 
lehetőséget nyújtsunk az életminőség javítás különböző formáira, különböző 
korosztályok számára. Ezeken az eseményeken sokan részt vettek, nagy érdeklődére 
tartottak számot. Nem saját eseményként, hanem közreműködőként becsatlakoztunk a 
Molnár Ferenc téren megvalósított Tavaszi Piknikbe, melyet a Margitszigeti Rotari Klub 
szervezett.

Idén is szívesen kapcsolódunk a kerületi eseményekhez hasonló programmal, akár 
közvetlenül az Önkormányzat szervezésében, akár más szervezet szervezésében 
valósulnak meg, de amint lesz pályázati lehetőség, saját magunk is pályázni fogunk ezek 
megvalósításának a finanszírozására.

3.2 Műsorok biztosítása a kerületi rendezvényekhez önköltségi áron, vagy ingyenesen

• Kerületi rendezvényen való közreműködés önköltségi áron
Műsorainkat szívesen adaptáljuk a kerület eseményeinek témájához a kölcsönös előnyök 
érdekében, szeretnénk megmutatni magunkat, mit programokat kínáló helyszín. Ezeket a 
műsorokat a külső tiszteietdíjunk kb. feléért ajánljuk fel, az esetek nagyobb részénél mi 
gondoskodunk a technikai feltételekről, ami a kapott összeg nagyobb részét eleve lefedi, 
és az ország legkiemelkedőbb táncosait nyertük meg önkéntkéntes fellépőknek az 
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események számára.

• Kerületi pályázatból megvalósított események a kerületiek számára 
Ezek az események mindig jelentős önrész biztosításával valósultak meg, és ezt a 
továbbiakban is vállaljuk.

• Egyes eseményeken ingyenes közreműködés
Amennyiben lehetőségünk van rá, ingyenes közreműködéssel is szívesen támogatunk 
kerületi eseményeket

3.3 Gyerek műsorok

szívesen bocsátjuk a kerület és a kerületi intézmények rendelkezésére gyerelmüsorainkat, 
amelyek a kreativitásra és interaktivitásra épülnek:

3.3.1 Állati utazás - zenés. Interaktív, akár szabadtéren is megvalósítható gyerek- és 
családi műsor

Vidám utazásra invitálunk kicsiket és nagyokat. Képzeletünk szárnyán eljutunk távoli 
földrészekre, lemerülünk óceánok mélyére, bebarangoljuk hazánk zegzugos tájait, 
megismerkedünk érdekes állatokkal. A kalandos utazást vidám dalok, játék és tánc teszik 
felejhetetlenné. Idegenvezetőnk Bordás János színész, közreműködik Bartha Katalin 
hegedűművész, tanár és hangterapeuta.

3.3.2 Egy húron pendülünk

egy közös mese megalkotása, miközben ismerkedünk a hangszerekkel - óvodások, 
kisiskolások számára - termi foglalkozás, mindenki kap hangszert a kezébe

3.4 Sorozataink:

3.4.1 Tangó Hangoló

2024 újdonsága, hogy az Art’s Harmony Stúdióban saját kezdő tangó oktatást indítottunk 
Tangó Hangoló néven, melyre minden kedden 20-21 óráig várjuk az érdeklődőket, első 
sorban a kerületieket.
Erre, valamint az utána lévő, minden esetben élözenés Milonga del Angel tangóestre 
Józsefvárosi kártyával ingyenes belépést biztosítunk.

3.4.2 Miionga de! Angel - élőzenés milonga

A sorozat keretében minden kedden élözenés tangó estet tartunk koncerttel, tangó- 
showal, nagy részük a Tango Harmony Budapest zenekar közreműködésével, valamint a 
legjobb magyar tangó tanárok és fellépő művészek mellett argentin és olasz 
sztárvendégekkel.
A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak

eddigi dátumok:
2024.01.02 kedd 21 h
2024.01.09 kedd 21 h !r
2024.01.1 őkedd 21 h
2024.01.23 kedd 21 h
2024.01.30 kedd 21 h
2024.02.06 kedd 21 h
2024.02.13 kedd 21 h
2024.02.20 kedd 21 h
2024.02.27 kedd 21 h
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2024.03.05 kedd 21h
2024.03.12 kedd 21h

3.4.3 „Szívbajok ellen kisasszony szedjen tangót" - rehabilitáció tangóval

Szintén az idei év újdonsága, hogy a H13-ban az ott működő nyugdíjasklubhoz 
kapcsolódóan, de mindenki más számára is nyitottan rehabilitációs foglalkozás sorozatot 
indítunk, amely az argentin tangó ezirányú lehetőségeire épül.

3.4.4 Ette tangó

Ahogy a kutatások kimutatták, hogy a tangó hatékony rehabilitációs eszköz és az idősek 
leépülési folyamatainak lassítását és megelőzését lehet támogatni vele, egyre több fiatal is 
felfigyelt rá, hogy a tanulási folyamatokra is jótékony hatással van a tangó gyakorlása. 
(Stresszoldás, koncentrációs képesség javítása, stb.) 2023-tól nálunk működik BEAC által 
működtetett Élte Tangó csoport, amit az egyetem mint testnevelés helyettesítő órát fogad 
el.

3.4.5 Art's Harmony Matiné

2020-ban matiné sorozatot indítottunk gyerekeknek, nagyszülő-unoka pároknak és 
családoknak művészeti interaktív, ismerettegesztó foglalkozásokkal és műsorokkal. 
A sorozatot külső forrásokból pályázott pénzekből valósítjuk meg, ill. amelyik műsor 
megvalósulást nyer másutt, annak csinálunk egy itteni helyi bemutatóját is.
A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak

3.4.6 Lélek-húrok

A KATango improvizációk az alapja a Lélek-húrok sorozatnak, mely a belső megújulást 
támogatja a hangok segítségével, hangfürdők, zene- és mozgásmeditációk és közös 
dobolások formájában.
A februári első előadás után kb. havonta tervezünk újabb műsort

A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak

3.4.7 Glotz Mária Tangó

A keddi milongák előtt kezdő, középhaladó és haladó tangó oktatás

3.4.8 Tango workshop^borok

A Társaság a milongák mellett vállalta neves argentin tangó tanárok/párosok meghívását, 
bemutatók és workshopok szervezését
2024.02.02-02.04 Álarcos bál a Károlyi Kastélyban
További 4-5 tábort tervezünk az év folyamásn megvalósítani

3.4.9 Táncos oktatás, workshopokés események

Magyar néptánc, Bachata, és más táncok heti rendszeres, és alkalmi oktatása, eseményei

3.4.10 Jóga oktatás - heti rendszerességgel

3.4.11 Art’s mozgató-egészséggel az életünk harmóniájáért-heti rendszerességgel

helyi lakosok számára ingyenesen

3.5 Együttesek

3.5.1 Tango Harmony Budapest

Társaságunk a szervezője és lebonyolítója a Tango Harmony Budapest argentin tango
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zenekar előadásainak, koncertjeinek.
• A zenekar folymatosan végig helytáll a Milonga del Angel sorozat fenntartásáért és 

a közösség összetartásáért folytatott küzdelemben.
• 2024-ben is részt kívánunk venni az Argentin tango Táncszínházzal 

együttműködésben létrejövő színházi produkciókban a Nemzeti Táncszínház 
rendezésében és másutt.

• keressük az idei megvalósítási lehetőségeit saját táncszínházi produkcióinknak:
• Tükörszív
• Arizona

• Az aktív ageing jegyében végzett missziós munkánkat is folytatjuk az idősek 
számára összeállított rehabilitáziós programunkkal az Art’s Harmony Stúdióban 
és külsős helyszíneken.

3.5.2 Tango Ka Tango programok

Egyedülálló, új stílus, improvizációs zene, nevével ellentétben nem csak tangós 
programokhoz. Az itthon és külföldön egyaránt sikeres program Budapesten, Európában 
és már Buenos Airesben is nagy sikerrel szerepelt.

3.5.3 Muzsika és homokképek-Moment Art

Cakó Ferenccel való közel 30 éves együttműködésünk 2022-ben bemutatott 
produkciójának is keressük további megvalósítási lehetőségeit, valamint új produkció 
megvalósítását is tervezzük.

3.5.4 Art's PhiTHarmony Zenekar

A zenekar idei tevékenységében inkább a későbbiek tervezésére szorítkozunk, pályázati 
vagy egyéb támogatások felkutatásával, nagyszavású idei rendezvéyn megtartására 
egyelőre nem sok esélyt látunk.

3.5.5 Paddy and the Rats

Társaságunk működését színesíti a Paddy and the Rats ír kocsmazenét játszó rock zenekar, 
az év során számos itthoni és külföldi koncerttel.

3.6Józsefvárosiak számára ingyenes események

3.61 Matiné műsorok

A műsorok fellépői és létszáma változó, a műsorok átlagos becsült költsége a terem 
költségei nélkül: 100.000 Ft - (fellépő művészek és szervezés)

3.6.2 Rehabilitáció tangóval

1-1 foglalkozás becsült költsége a terem költségei nélkül: 200.000 Ft - (fellépő művészek és 
szervezés) + 8 önkéntes fellépő eszmei díja 200.000 Ft

3.6.3 Léiek-húrok

kb. 80.000 Ft/alkalom a terem költségei nélkül

3.6.4Art's Mozgató

kb. 30.000 Ft/alkalom a terem költségei nélkül

3.7 A helyiség felhasználása

Helyiségünk a központjává vált szervezetünknek. Művészeti és szervezési munkánk 
háttérbázisa, előadásaink, koncertjeink felkészülésének helyszíne, de nyilvános

5 
Art's

©Harmony szabad Művészeti Társaság, Mobil: 06-20-9678-011, www.artshsrmony.hu

-43

http://www.artshsrmony.hu


eseményeink, előadásaink, koncertjeink, beszélgetések, összejövetelek, kiállítások számára 
is nélkülözhetetlen, hogy kulturált helyszínt nyújtson.

4. Cselekvési terv
4.1 Életminőség ja vitás művészetek segítségével a Józsefvárosiak számára helyben az 

Art's Harmony Stúdióban

A helyszínnek köszönhető, hogy a Józsefvárosiak számára elérhetőek a programok, ráadásul 
ingyenesen.

Abból a helyzeti adottságból kiindulva, hogy a tangó avatott és ismert előadóiként, saját, 
közösséget összetartó milongával és a tangóiskolákkal és fellépőkkel ápolt jó 
kapcsolatokkal nagyobb rálátással ismerjük az argentin tangó jótékony hatásait külöbözö 
korosztályúak és élethelyzetűek számára, szeretnénk bővíteni és egyre szélesebb rétegek 
számára elérhetővé tenni ezt az életminőség javító lehetőséget.

A tangó nagyon hatékony fejlesztő eszköz lehet önismereti és kócsing folyamatokban, 
szociális készségfejlesztésben, művészetterápiás foglalkozásban. Idősek számára már 
működik rehabilitációs programunk, ami az örömtáncon túlmutató lehetőségeket rejt, ez 
kiterjeszthető lenne mozgássérültek és más fogyatékkal élők rehabilitációs lehetőségeinek 
bővítésére is.

A tangós közösségben több olyan, saját területén elismert szakember van - pszichológus, 
pszihiáter, kócs, terapeuta (mozgás, párkapcsolati, életmód, rehabilitációs), gyógytornász, 
orvos, harcművész - akik a saját praxisukban hasznosítják a tangóban rejlő lehetőségeket, és 
örömmel csatlakoznak olyan projektekhez, amiben az idevágó tapasztalataikat hasznosítani 
tudják. A helyiségünk tudja a helyszínt adni ahhoz, hogy ezekből minél több mindent 
hasznosítani tudjunk a kerületiek számára.

4.2 A programokra heti 20-50 helyi lakost tudunk fogadni.

4.3 Tájékoztatás az eseményekről

Eseményeinkről a Közösségi Részvételi Irodán keresztül tájékoztatjuk az Önkormányzatot 
ill. reményeink szerint a lakosság felé is egy csatornát jelent az ő közreműködésük.

Terméseztesen szívesen küldjük eseményeinket máshová is, ha erre kapunk javaslatot és 
lehetőséget.

Saját hatáskörben a honlapunk és Facebook oldalunk áll rendelkezsére az eseményeink 
nyilvánossá tételére

A most induló programokhoz plakáttal és szórólapokkal próbáljuk elérni a közelieket.

4.4 Az Önkormányzat mint támogató megjelenítése

Honlapunkon az artsharmony.hu oldalon a Partnerek menüpont alatt található a Józsefvárosi 
lógó általánosan, de a támogatott eseményeknél az esemény minden megjelenésében is ott 
van az Önkormányzat mint támogató, honlapon, facebookon, nyomtatott anyagban.

Mellékletek: 3 szakmai életrajz

artsharmony.hu


web: www.barthakat.hu.www.katanuo.hu.www.artsharmony.hu. 
www, tan goharmony.hu

Tanulmányok:
• 1978-1982 - Bartók Béla Zeneművészeti Szakközépiskola

Hegedű, Érettségi
• 1982-1986 - Liszt Ferenc Zeneművészeti Főiskola

Hegedű zenekari művész képzés, alsó fokú hegedű tanár képzés
Hegedű zenekari művész, alsó fokú hegedű tanár

• 1986-1988 - Liszt Ferenc Zeneművészeti Főiskola
Hegedű művészképzés, Művész-tanáf képzés, kamaraművész képzés
Tanárok: Tátrai Vilmos (Kossuth díjas) - hegedű, Bánrévy Antal - kamarazene
Hegedű- és kamaraművész, középfokú hegedű tanár

• 2019 - Hangterepeuta képzés (OKJ-s szakvizsgával)
Hangtálak, gongok, és egyéb terápiás hangkeltő eszközök használata csoportos és egyént 
foglalkozások keretében

Egyéb képzettségek:

• 2004 - NBS Üzleti Iskola
o Európai Uniós és pályázási ismeretek című tréning
o Kommunikációs módszerek és technikák tanfolyam

• 2009-2011 - Szent Korona Szabadegyetem Média szak
vizsgamunka: Andrássy Bertalan videoriport

• 2009-2013 - Asztrozófia
• 2013-tól - Tangó tánc tanulás

elsősorban a tangó zene és a tangóban működő energiák minél mélyebb megismerése 
érdekében (Budai László, Kulik Johanna, Bartulovic Josip és más magyar, valamint 
számos argentin és olasz mester kurzusain)

Szakmai tapasztalatok:

• 1998-2000 Zenekari tag a Magyar Állami Operaházban
• 1987-1988 Tanára Veszprémi Zeneművészeti Szakközépiskolában

Hegedű tanítás
• 1987-1989 Zenekari tag a Magyar Állami Operaházban
• 1989-1991 Tanár a Suupohjan Musiíkkikoulu zeneiskolában Finnországban

Hegedű tanítás; kamarazenekar vezetése
• 1991-1996 Koncertmester a Kotkan Orkesteri-ben Finnországban
• 1995-1996 Studio Horisontti nevű szabad művészeti társulás megalakítása,

melynek alapkoncepciója, hogy különböző művészeti ágak összefonódásával hozzon létre 
előadásokat >

Szabad Művészeti Társaság.Mobíi:0Mc-?578-eii.www.MtsMmonv.tw
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• 1996-1999 Cégvezető, művészeti vezető a CREART Bt-ben
Rendezvények lebonyolításának az irányítása a tervezéstől a megvalósításig; Produkciók 
létrehozása a tervezéstől a megvalósításig

• 1996 létrehozta az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaságot, mely több
művészeti ág kapcsolódásával foglalkozik

• 1998-tól Art’s Harmony Táraság elnöke, művészeti vezetője
www.artsharmony.hu

• 1998-tól Tango Harmony Budapest argentin tangó zenekar létrehozója és
művészeti vezetője www.tangoharmony.hu

• 2000-2022 a digitális archiválási folyamatszervezésért felelős adatbázis menedzser
a Magyar Állami Operaházban
Integrált informatikai rendszerek létrehozásának és működtetésének irányítása; 
Adatbázisok létrehozásának és migrálásának tartalmi koordinációja, vezetése; Digitális 
archiválási folyamatszervezés; honlap létrehozásának és fenntartásának tartalmi 
koordinációja, Digitális Archívum mesterséges intelligencia kutatási projekt lebonyolítója

• 2002-2010 az e-Fesztivál zsűrijének tagja
• 2003-2007 Projektkoordinátor az Offers Hungary Kft-nél

Mesterséges intelligencia kutatás
Adatbázisok létrehozásának és migrálásának tartalmi koordinációja, vezetése.
A Kárpát-medence néphagyományai szakértő rendszer projekt tárgyi szakmai (néprajzi) 
és informatikai szakértői közötti egyeztetés.

• 2004-2010 A Magyar Katolikus Rádió műsorszerkesztője
Néprajzi Kalendárium - naponta két évig
Az opera világa - hetente/kéthetente
Koncertajánló Játékkal - heti 3 alkalommal
Pesti Szalon - 4 hetente

• 2005-2009 a Budapesti Vállalkozásfejlesztési Központ regisztrált EU pályázati
tanácsadója

• 2007-től Létrehozója és működtetője az Art’s Phil-Harmony Szimfonikus
Zenekarnak (Első Magyar Professzionális Jótékonyági Zenekar), melyet Bartal 
Lászlóval és Windhager Ákossal alakítottak meg. A Zenekar magas színvonalú, 
rendkívüli müsorválasztású, izgalmas hangulatú, jótékonysági hangversenyek előadója.

• 2017-től Art’s Harmony Studio létrehozása és működtetése
Saját helyszín, ahol a művészetek segítségével tudunk tenni a testi-lelki-szellemi 
harmónia megteremtéséért koncertek, táncos, irodalmi, képzőművészeti előadások, 
képzések, meditációs, relaxációs, hang-, zene-, mozgás- és művészet terápiás 
foglalkozásokon keresztül.

Szakmai tevékenységek:

• 1988-ban diploma Tátrai Vilmos Kossuth-díjas hegedűművész tanítványaként
Részvétel számos nagy művész mesterkurzusán Budapesten, Goslarban, Maastrichtban, 
Bledben, Helsinkiben Helsinkiben (Végh Sándor, Fenyves Lóránd, Gertler Endre, Miha 
Pogacnik, Edélyi Csaba, Tuomas Haapanen)

• Muzsika és homokképek - előadások Cakó Ferenc élő homokanimációjával
1997 óta folyamatosan

©Harmony szabad Művészeti Társaság,Mobil; 06-20-9678-011. www.ambarmony.hu
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o Ferencvárosi Szabadtéri Játékok 1998- Shakespeare-Mendelssohn-Cakó 
Szentivánéji varázslat - saját forgatókönyve alapján zenekarral, kórussal, 
szólistákkal, színészekkel, élő homokanimációval

o Négy évszak
o Egy kiállítás képei
o 2019-ben Emese álma

Egyedülálló előadás a Külgazdasági és Külügyminisztérium Nyugat-Balkáni 
Kulturális Évad programjának keretében a Montenegrói Magyar
Nagykövetséggel együttműködésben. Az Emese álma című 60 perces show a 
magyar történelem fontos eseményeit ragadja ki és mutatja be 8 részben a 
csodaszarvas legendától az EU csatlakozásig az élő homokanimáció és a 
vele együtt a pillanatban megszülető zene magával ragadó élményével. 

1997-óta foglalkoztatja az informatika és multimédia művészetek számára nyújtotta 
lehetőségeinek kutatása

o 1997 - Zempléni Művészeti Napok 1992-1997 CD-ROM - az Antenna 
Hungária Rt. megbízásából.

o 1998 ~ Palotai muzsika audio CD
o Több más cd után 1999-2001 között A magyar opera c. CD-ROM 

szerkesztő producere, mely 2001-ben elnyerte az e-Fesztivál Multimédia 
verseny 3. díját.

o 2002 - Évszakok Buenos Aireben audio és multimédia CD-ROM 
1998-tól Tango Harmony Budapest (www.tangoharmony.hu)
A Tango Harmony Budapest argentin tangó zenekar 20 éves működése alatt közkedvelt 
szereplője lett úgy az európai tangó fesztiváloknak, milongáknak, mint Buenos Aires 
milongáinak.
Működésük során felléptek számos színházi táncos előadáson, a Nemzeti Táncszínház és 
a MÜPA Fesztiválszínházában, együttműködnek az összes magyar tangó táncos és 
tanárral, valamint számtalan argentin és európai fellépő művésszel.
Külföldi turnéik a következő országokat érintették összesen több száz koncerttel: 
Argentina - (BsAs), Ausztria, Csehország, Hollandia, Németország, Olaszország, 
Románia, Szlovákia, Szlovénia, Svájc
2013-tól KATango improvizáció - Moment Art - Hagyomány és újjászületés 
(www.katango.hu)
egyedi, személyes hangulatú elektronikus improvizásiós zene, bármilyen témára, 
hangulatra élőben, egységben a környezettel

o koncertek
o zene és mozgás improvizációs és önismereti foglalkozások 
o zenei- és mozgás meditációk

2019-től gyógyító hangok —hangterápiás foglalkozások, hangtálmeditáció, hangfurdok 
Létrehozott teljes estes előadások, melyek egy része jelenleg is repertoáron van.* a 
Nemzeti Táncszínház, MÜPA, IBS Színpad, Klebelsberg Kultúrkúria és más 
színházak műsorai között:

o Palotai lakoma - korhű reneszász műsor (1997)
o Shakespeare-Mendelssohn-Cakó: Szentivánéji varázslat a Ferencvárosi 

Szabadtéri Játékokon (1998)
o Évszakok Buenos Airesben (2002)
o Angyali Tangó (2003)
o Tangó Express (2005)
o Lélekhúrok (2005)
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o PIVICS (2006)
o Tango & Piazzolla (2007)
o A szenvedélyes tangó (2007)
o Tango Harmony (2008)
o Tango & Piazzolla (2009)
o Tango Montázs (2010)
o Tango Fantasy (2010)
o Tango Szerenád (2010)
o Bail Amor (2011)
o la Bella Tangolita (2011)
o Négy évszak-nyolc élmény (2012)
o Tango no tango (2014)
o Az ezerarcú tangó (2018)
o Októberi fogadalom — 56-os Emlékkoncert Károlyi Pál az 56-os forradalom 

emlékére írt miséjének bemutatójával (2016)
o Emese álma (2019)
o „Kiülünk a közös mennybolt alá” (2021)
o Tükörszív (2021)
o Arizona (2022)
o Együvé tartozunk (2022)
o Mihalovich:ToldÍ - operabemutató (2022)

Létrehozott gyerekműsorok, melyek többnyire jelenleg is repertoáron vannak:
o Verselő muzsika - muzsikáló versek (2019)
o Zene és varázslat (2019) *
o Gyermekláncfű - a magyar zene alakulása a törzsszövetségtől napjainkig 

(2019)
o Egy húron pendülünk (2020)
o Állati utazás (2020)
o A középkori Mária énekektől az argentin tangóig (2020)
o Diótörö táncos utazás a Diótörö dallamaival (2021 )
o Az öntudatok királylány - Szt. Erzsébet legendája (2022)
° Egy gyűrű mind fölött - Wagner - a Niebelung gyűrűje (2022)

Sorozatok:
o 2010-től Pesti Tangó Szalon - Harmony Tangó Szalon, Hidegkúti Tangó 

Szalon
o 2011-2012 Pest megér egy estet - kamarazene és zenei ismertetés
o 2012-2014 - Beszélő muzsika sorozat több helyszínen - kamarazene és zenei 

ismertetés
o 2013-2014 - Vasárnapozás hétfőn
o 2013-2014 - Tangóesszencia
o 2014 - Korok zenék - kamarazene és zenei ismertetés
o 2014-től - Tangó Hangoló - koncert, show, közös tangó tanulás, tangó táncház
o 2015 - Őszi könnyed áhitat
o 2017 - A korálok titokzatos élete
o 2018-tól Milonga del Angel - élőzenés milonga hetente a Tango Harmony 

Zenekarral
o 2018-tól Vasárnapi Akadémia
o 2020-tól Rehabilitációs foglalkozássorozat idősek számára az argentintangó 

segítségével
o 2022-től Mindenki tangója koncert, show, tanítás, ismertetés
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Kulik Johanna 10 éves korától néptáncolt, görög és délszláv táncházakba járt, majd 14 éves 
korától jött egymás után a jazzbalett, modern tánc, sztepp, flamenco, afro, hip-hop, boogie-woogie, 
swing. 17 évesen kezdett akrobatikus rock and rollt táncolni, melyből később Országos Bajnokságot 
nyert. 19 évesen pár hónapos felkészüléssel versenytáncosként nyert Országos Bajnokságot.
A Magyar Testnevelési Egyetemen szerzett testnevelői és gyógytestnevelői diplomát.
E mellett 5 táncos szakirányú diplomával rendelkezik: C kategóriás társastánc oktató, B kategóriás 
versenytánc oktató, néptánc oktató, modern tánc oktató (klasszikus balett, jazzbalett, modern 
tánc),valamint aerobik oktató, valamint 4 nyelvvizsgája van.

Először 1998-ban járt Buenos Airesben tanulmányúton, majd még 11 alkalommal, hogy az eredeti 
gyökerektől a legmodernebb technikákig elsajátítsa a tangót.

2000-2015-ig Josip Bartulovic-csal, partnerével dolgozott együtt, közben érte el eddigi legnagyobb 
sikereit is, a 2003-ben Buenos Airesben megrendezett argentin tangó világbajnokság színpadi 
kategóriájában 200 páros közül elért 4. helyezést.
2015-től Korom Péterrel tanítanak és lépnek fel.

Díjak, versenyek:

• 2002: ÏDO (International Dance Organisation) Világkupa az 2. helyezett
• 2002. IDŐ (International Dance Organisation) Európa Kupa 2. helyezett
• 2003: Első Argentin Tango Világbajnokság Buenos Aires-ben - 4. helyezett
• 2003. EuroPas Magyar Táncdíj (szakmai kitüntetés)
• 2008.1 MASTER para MAESTROS de TANGO

2000 óta működik együtt az Art’s Harmony Társasággal, számos közös produkció létrehozásában 
szerepelt úgy Budapesten, a Nemzeti Tánszínházban mint más színházakban, vidéken és külföldön 
egyaránt.

Bordás János a Nemzeti Színház Színiakadémiáján, majd a a PPKE-ÁJK jogi karán végzett, 1995- 
2008-ig volt a Nemzeti- a névváltozás után pedig a Pesti Magyar Színház tagja, ahol a nemzet 
kiemelkedő színészeivel és rendezőivel dolgozott együtt, és leste el a szakma titkait. Itt próbálta ki a 
színház és oktatás kapcsolatát is, Balatoni Mónika és Őze Áronnal (más színészekkel együtt) Szín­
játék címmel tartottak alsó tagozattól a középiskolás korosztályokig interaktív, un. beavató színházi 
foglalkozásokat. Az Art’s Harmony Társasággal való együttműködésének kezdete is erre az 
időszakra tehető, a korhű interaktív előadásokban való részvétellel.
Hitvallása szerint a kultúrára nevelést, nem lehet elég korán kezdeni, ezért számára fontos a kultúra 
üzenetének eljuttatása a legkisebbektől a legidősebbekig, amelyhez saját eszközeivel is hozzá kíván 
járulni.
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ART’S HARMONY SZABAD MŰVÉSZETI 
TÁRSASÁG < H

2022. évi szakmai beszámoló

Bartha Katalin
/Az Art’s Harmony Társaság képviselője/

Melléklet:
2022 évi évkönyv a Társaság összes megvalósult eseményével

mailto:artsharmony@arts.hu
http://www.arts.hu


Az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaság 2022-ben is folytatta a kultúraközvetítő 
programjait, élő előadásaival továbbra is hozzájárult a szervezet céljának elérésé­
hez: az emberek, a nemzetek, a különféle kultúrák közötti egység kialakulásához, 
megerősítéséhez.

Egyesületi tagok száma 2022-ban: 182 fő
Önkéntesek száma 2022-ban: 131 fő

A Társaság működését az utóbbi években alapvetően meghatározta a COVID19-es 
járványhelyzet, ami minden tervünket felülírta, de a vészhelyzet és járványügyi korlátozások 
elmúlásával sem lett job a helyzet jött a háborús veszélyhelyzet, továbbra is minden 
kiszámíthatatlanná és nehezen tervezhető a számunkra. Jelentősen csökkentek a forrásaink, 
2022-ben számos korábbi pályázati lehetőség kiírásra sem került.
Mindezek ellenére sorozataink nagy részét sikerült továbbvinnünk, számos bemutatót, új 
produkciót rudtunk létrehozni, többnyire korábbról a Covid miatt halasztódott támogatásokból, 
és korábbi produkcióink továbbjátszását is menedzselni tudtuk kis mértékben.

1. Előadások, művészeti és kulturális események, fesztiválok, sorozatok 
tervezése, rendezése, szervezése és tartása

Szervezetünk 2022-ben 566 eseményt, előadást, koncertet, rendezvényt bonyolított 
le (406 Budapest, 145 vidék, 15 külföld), összesen közel 75.000 résztvevő 
számára (24.500 Budapest, 37.000 vidék, 13.000 külföld)

2. Együttműködések
Az Art’s Harmony Társaság céljai között szerepel együtt működések kialakítása más 

intézményekkel és művészeti szervezetekkel
Az általunk képviselt témákban egyre több együttműködést sikerült kialakítanunk, 
így saját programjainkat rendszeresen egyeztetjük más helyi szervezőkkel, kerülve 
az ütközéseket, egymásra szervezéseket.
Kiemelten fontos számunkra az együttműködés fejlesztése a Józsefvárosi 
Önkormányzattal, hiszen programjainkkal szeretnénk egyre bővebb körűen 
hozzájárulni a kerületiek életminőség-javításához.
Ennek szellemében vállaltuk 2022. április 29-én a Józsefvárosi Önkormányzat 
Tavaszi Fesztiválhoz és Tánc Világnapjához kapcsolódó Street Tango a Teleki 
téren esemény megvalósítását, melyen a Tango Harmony Budapest zenekarral, 
(saját együttesünkkel) és a tangós közösség összefogása révén létrejött 
bemutatókkal ismét visszahoztuk a tangó hangulatát a Teleki térre. Koncert-show, 
rövid tánctanítás és milonga, azaz szabad tánc költözött néhány órára vissza a térre, 
régi nevén “Tangó”-ra.
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Közreműködtünk továbbá a CaPE szervezésében megvalósult Szent Iván éjszakája a 
Mihszáth téren eseményen is, valamint saját szervezésben valósult meg a 

Mindenki tangója esemény a Rákóczi és a Teleki téren az Önkorményzat pályázati 
támogatásából.

3. Art’s Harmony Studio
2017-től nyitotta meg kapuit az Art’s Harmon Studio a VIII. kerületi Rökk Szi­
lárd u. 11. pincehelyiségében. A helyiséget a VIII. kerületi Önkormányzat bocsá­
totta Társaságunk rendelkezésére bérlet formájában. A helyiség használhatatlan 
állapotban került átadásra, teljesen fel kellett újítani, ami teljes egészében saját 
erőből valósítottunk meg.
A Studio nyilvános eseményeink egy részének is helyt ad, de a másutt megvaló­
suló eseményeink háttérmunkájához is teret ad.
Első nyilvános rendezvényünk 2017. December 7-én volt.

3.1. Állandó programok az Art’s Harmony Stúdióban
3.1.1. Art ’s Harmony Matiné - havi rendszerességgel
3.1.2. Milonga del Angel - élőzenés milonga keddenként
3.1.3. Bachata kezdő és haladó tanfolyamok, workshopok és partyk
3.1.4. Intenzív tangó workshopok - havi rendszerességgel
3.1.5. személyiségfejlesztőfoglalkozások - havi rendszerességgel
3.1.6. Vasárnapi Akadémia - havi rendszerességgel
3.1.7. Testedzés és mozgás - heti rendszerességgel

4. Sorozataink:

4.1. Milonga del Angel - élőzenés milonga
A sorozat keretében minden kedden élőzenés tangó est valósult meg több, mint 50 
esemény koncerttel, tangó-showal, nagy részük a Tango Harmony Budapest ze­
nekar közreműködésével, valamint a legjobb magyar tangó tanárok és fellépő mű­
vészek mellett argentin és olasz sztárvendégekkel. A milongával és zenekarunkkal 
a tango közösség fontos összetartó erejét mozgósítjuk.

4.2. Tango workshop-táborok
A Társaság a milongák mellett vállalta neves argentin tangó tanárok/párosok 
meghívását, bemutatók és workshopok szervezését a magyar tangós közösség 
fejlődése érdekében. De több magyarországi vidéki tangó tábort is lebonyolított. 
A workshopok, és a milongák egyaránt hozzájárultak a közösség építéséhez, ba­
rátságok és egyéb emberi kapcsolatok kialakulásához, és lehetőséget adtak a férfi 
és női szerepek mai világban nehezen megélhető, kulturált gyakorlásához. A 
milongákat és a workshopos hétvégéket 3-8 fős önkéntes szervező csapatok 
készítik elő és bonyolítják le.

4.3. Tango Argentino - Tango Zug
2022-ben továbbra is Társaságunk működési keretei között adtunk helyet a fiata­
lokat nagy számban megszólító Tango Argentino - Tango Zug programoknak, 
workshopoknak, milongáknak és táboroknak.

4.4. Lélek-húrok
A KATango improvizációk az alapja a Lélek-húrok sorozatnak, mely a belső 

3

nm mony Szabad Művészeti Társaság Mobil: 06-20-9678-011.ansharmonvraans.hu. wwv.artsharmonv.hu f

ansharmonvraans.hu._wwv.artsharmonv.hu


megújulást támogatja a hangok segítségével, hangfurdők, zene- és mozgásmeditá­
ciók és közös dobolások formájában.

4.5. Art's Harmony Matiné
Matiné sorozatunk gyerekeknek, nagyszülő-unoka pároknak és családoknak szól, 
művészeti interaktív, ismeretterjesztő foglalkozásokkal és műsorokkal.

4.6. Art's mozgató - egészséggel az életünk harmóniájáért
Cél az izmok és ízületek RENDSZERES átmozgatása, a fiatalság megőrzése 
erőnlétben, csinosan, sikkesen, jó kedélyben. Józsefvárosiak számára 
ingyenes program az Art’s Harmony Stúdióban

5. Egyedi előadások, koncertek
A sorozatokon kívül számos egyedi koncertet, előadást valósítottunk meg, ezek 
közül a legkiemelkedőbbek:
Arizona - tango a mulatóban - MOM Kult. Közp. 2022.05.16
Tükörszív - verses táncjáték a Fonóban és 2 vidéki helyszínen
Mihalovich: Toldi szerelme-MTA 2023.12.13 - opera keresztmetszet 
szimfonikus zenekarral, kórussal, opera szólistákkal
vslsmint a MÜPA és Nemzeti Táncszínházban tartott előadások az Artgentin 
Tangó Táncszínházzal való együttműködésben.

6. Együttesek

6.1. Tango Harmony Budapest
Társaságunk a szervezője és lebonyolítója a Tango Harmony Budapest argentin 
tangó zenekar előadásainak, koncertjeinek. A zenekar a Milonga del Angel sorozat 
fenntartásában fontos szerepet játszik, hozzájárulva ezzel a közösség 
fenntartásához, de a korábbi turnékra nem, de néhány külföldi fesztiválon való 
részvételre már sor kerülhetett.

6.2. TangoKATangoprogramok
Egyedülálló, új stílus, improvizációs zene, nevével ellentétben nem csak tangós 
programokhoz. Az itthon és külföldön egyaránt sikeres program Budapesten, Eu­
rópában és már Buenos Airesben is nagy sikerrel szerepelt. 2022-ben csak itthoni 
projektekben, utazásra nem volt mód.

6.3. Art's Phil-Harmony Zenekar
A zenekar 2022-ben a gyerekprogramok területén tudott nagy eredményeket 
felmutatni.

6.4. Paddy and the Rats
Társaságunk működését színesíti a Paddy and the Rats ír kocsmazenét játszó ze­
nekar, az év során számos itthoni és külföldi koncerttel, 2022-ben a korábbi, 
erősen korlátozott előadásszámhoz képest már növekvő koncertszámmal.

7. 2022 Újdonsága - Mindenki tangója
Célunk, hogy lehetőséget nyújtsunk az életminőség javítás különböző formáira, 
különböző korosztályok számára. Ennek érdekében indítottuk
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programsorozatunkat. A Józsefvárosi Önkrményzat pályázati támogatásából a 
Rákóczi és a Teleki téren, a helyiek számára, de felkérés alapján más 
kerületekben is tartottunk foglalkozásokat az ottani önkormányzatok 
támogatásával (2. kerület, 9. kerület)

8. Jelen kort megelőző korok kulturális és művészeti tevékenységek felku­
tatása, különösen irodalmi, zenei, tánc, mozgás, jelmez, öltözködési, kul­
turális irányzatok kutatása. Ezek feldolgozása, előadáshoz való előkészí­
tése.

A Tango Harmony zenekar előadásaihoz mélyreható kutatásokat végeztünk az 
argentin származású Astor Piazzolla munkásságában, a magyar és más népek népi 
zenéiben, a fő jellemzők, hasonlóságok és eltérések feltárásában, ezeket az ered­
ményeket beépítjük létrejövő új produkcióinkba.
A Lázár Ervin Program számára létrehozott előadások mint ilyen kutatások 
eredményeit építi be, hogy a tananyagokhoz kapcsolódó, gazdag információanyag 
a gyerekeket lekötő, magával ragadó formában kerüljön előadásra.

9. A kutatásból adódóan esetlegesen új előadási, új művészeti megoldások 
támogatása, kidolgozása, előadásszintű megalkotása, bemutatása, nép­
szerűsítése.

Kutatásaink eredményeit folyamatosan építjük be műsorainkba, előadásaink mind 
építenek a folyamatosan épülő tudásbázisra. Újszerű, multimédiás színpadi megje­
lenítésű megoldásaink esetenként egyszerre szolgálják megragadó látvány és a 
költséghatékonyság szempontjait.

10. Az előadásokhoz, műsorokhoz, programokhoz kapcsolódóan segédanya­
gok, díszletek, jelmezek stb. biztosítása, a magyar és külföldi előadók 
költségeinek térítése.

Szervezetünk 2022-ben több, mint 500 előadást, koncertet, rendezvényt bonyolított 
le, melyeknél az előadók honoráriumát, utaztatási költségeit és a technikai 
költségeket mind mi biztosítottuk pályázati forrásokból, egyéb támogatásokból és 
jegybevételekből.

11. Az Art’s Harmony Társaság műsorai a Lázár Ervin Program programban 
Az Art’s Harmony Társaság működésében meghatározó előrelépés volt, hogy 
bekerült a Lázár Ervin program műsor szolgáltatói közé, így a 20 év során 
felhalmozott szakmai tudás és tapasztalat eredményeit hasznosíthatjuk a program 
céljainak elérésében. A program keratein belül kb. 120 vidéki gyerek-előadást 
tartottunk.

Budapest, 2023. február 1

Bartha Katalin - elnök
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Arts ifi 
Harmony

Az Art's Harmony Társaság tervei 2023 -re

Működés a COVID után, háborús vészhelyzetben, 
energiaárak és infláció elszabadulásában

Reméltük, hogy a Covid helyzet javulása után ismét visszatérhetünk a korábbi működésünkhöz, de 
a körülmények olyan változásokat hoztak, amitől egyre nehezebbé vált a működésünk fenntartása 
és tervezhetősége.

Ezeket figyelembe véve idén inkább a kisebb előadói apparátust érintő mobilabb, a közönséget 
közvetlenebbül elérő produkcióinkra és eseményeinkre koncentrálunk a korábbi irányvonalaink 
megtartása mellett.

Fontos szempont az eddigi együttműködéseink fenntartása és lehetőség szerinti bővítése úgy a 
Józsefvárosi Önkorményzattal, mint a 8. kerületi civil szervezetekkel, mint pl. a Stúdiónk 
közvetlen környezetével, a Palotanegyeddel foglalkozó CAPE egyesülettel, mint a kerület más 
területeivel, szervezeteivel (Rákóczi tér, Teleki tér, Molnár Ferenc téri Piknik, stb. )



1. Együttműködések bővítése

Szeretnénk Józsefváros Önkormányzatával fejleszteni az együttműködésünket, és szeretnénk 
programjainkkal egyre bővebb körűen hozzájárulni a kerületiek életminőség-javításához.
Ennek szellemében vállaltuk 2021-ben a Józsefvárosi Önkormányzat Kapunyitási Piknikjén és 
2022-ben pedig a Tavaszi Fesztiválhoz és Tánc Világnapjához kapcsolódóan a Street Tango a 
Teleki téren esemény megvalósítását, melyen a Tango Harmony Budapest zenekarral, (saját 
együttesünkkel) és a a tangós közösség összefogása révén létrejött bemutatókkal visszahoztuk a 
tangó hangulatát a Teleki térre. Koncert-show, rövid tánctanítás és milonga, azaz szabad tánc 
költözött néhány órára vissza a térre, régi nevén “Tangó”-ra.

Célunk, hogy lehetőséget nyújtsunk az életminőség javítás különböző formáira, különböző 
korosztályok számára. Ezt célozták a Mindenki Tangója tavalyi eseményei is (Rákóczi tér, 
Teleki tér), amik sok embert mozgattak meg és további érdeklődésre tartottak számot.

Idén is szívesen kapcsolódunk a kerületi eseményekhez hasonló programmal, akár közvetlenül az 
Önkormányzat szervezésében, akár más szervezet szervezésében valósulnak meg, de amint lesz 
pályázati lehetőség, saját magunk is pályázni fogunk ezek megvalüsításának a finanszírozására.

Abból a helyzeti adottságból kiindulva, hogy a tangó avatott és ismert előadóiként, saját, 
közösséget összetartó milongával és a tangóiskolákkal és fellépőkkel ápolt jó kapcsolatokkal 
nagyobb rálátással ismerjük a tangó jótékony hatásait külöböző korosztályúak és élethelyzetűek 
számára, szeretnénk bővíteni és egyre szélesebb rétegek számára elérhetővé tenni ezt az 
életminőség javító lehetőséget.

A tangó nagyon hatékony fejlesztő eszköz lehet önismereti és kócsing folyamatokban, szociális 
készségfejlesztésben, művészetterápiás foglalkozásban. Idősek számára már működik 
rehabilitációs programunk, ami az örömtáncon túlmutató lehetőségeket rejt, ez kiterjeszthető 
lenne mozgássérültek és más fogyatékkal élők rehabilitációs lehetőségeinek bővítésére is.

A tangós közösségben több olyan, saját területén elismert szakember van - pszichológus, 
pszihiáter, kócs, terapeuta (mozgás, párkapcsolati, életmód, rehabilitációs), gyógytornász, orvos, 
harcművész - akik a saját praxisukban hasznosítják a tangóban rejlő lehetőségeket, és örömmel 
csatlakoznak olyan projektekhez, amiben az idevágó tapasztalataikat hasznosítani tudják. Szívesen 
vennénk részt egy együttes gondolkodásban, hogy ezekből mit és hogyan tudnánk a kerületiek 
számára hasznoítani.
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Gyerek műsorok - szívesen bocsátjuk a kerület és a kerületi intézmények rendelkezésére 
gyerelmüsorainkat, amelyek a kreativitásra és interaktivitásra épülnek:

• Állati utazás - zenés, interaktív, akár szabadtéren is megvalósítható gyerek- és családi 
műsor
Vidám utazásra invitálunk kicsiket és nagyokat. Képzeletünk szárnyán eljutunk távoli 
földrészekre, lemerülünk óceánok mélyére, bebarangoljuk hazánk zegzugos tájait, 
megismerkedünk érdekes állatokkal. A kalandos utazást vidám dalok, játék és tánc teszik 
felejhetetlenné. Idegenvezetőnk Bordás János színész, közreműködik Bartha Katalin 
hegedűművész, tanár és hangterapeuta.

• Egy húron pendülünk - egy közös mese megalkotása, miközben ismerkedünk a 
hangszerekkel
óvodások, kisiskolások számára - termi foglalkozás, mindenki kap hangszert a kezébe

Előadásunk főszereplője Táltosdob, aki nagy feladatot lát el: hangszereket kell keresnie 
Világ minden szegletében és közösen meg kell írniuk és elő kell adniuk egy dalt, amivel 
felvidítják az embereket. Mesemondó János a gyerekek aktív közreműködésével, velük 
együtt szövi az éppen játszott történet szálait, Zenemanó pedig mindent tud a hangszerekről 
és meg is szólaltatja őket. Táltosdob, útja során megismerkedik az ütős-, fúvós-, húros, 
(pengetés, vonós, billentyűs) hangszerekkel, melyeket Zenemanó szét is oszt a gyerekek 
között, majd együtt adják elő Táltosdob dalát, Mesemondó János és a gyerekek közösen 
megírt dalszövegével. Előadják azt, és ezzel fényt és boldogságot visznek az emberek 
életébe.

2. Sorozataink:

2.1. Art’s Harmony Matiné

2020-ban matiné sorozatot indítottunk gyerekeknek, nagyszülő-unoka pároknak és 
családoknak művészeti interaktív, ismeretterjesztő foglalkozásokkal és műsorokkal.

A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak
• Február 19-ére tervezzük az idei első előadást, az Együvé tartozunk - világzenei 

koncertet

Innentől havonta 1 előadást tervezünk

2.2. Lélek-húrok

A KATango improvizációk az alapja a Lélek-húrok sorozatnak, mely a belső megújulást 
támogatja a hangok segítségével, hangfurdők, zene- és mozgásmeditációk és közös 
dobolások formájában.
• Első idei esemény: 2023.02.12 - Lélek-húrok - Hangfürdő

2.3. Milonga del Angel - élőzenés milonga

A sorozat keretében minden kedden élőzenés tangó estet tartunk koncerttel, tangó- 
showal, nagy részük a Tango Harmony Budapest zenekar közreműködésével, valamint a 
legjobb magyar tangó tanárok és fellépő művészek mellett argentin és olasz 
sztárvendégekkel.

3
Art's

Harmony Szabad Művészeti Társaság Mobil: 06-20-9678-011. artsharmonvOarts.hu, www.arts.hu

rtsharmonvOarts.hu
http://www.arts.hu


eddigi dátumok:
• 2023.01.03 kedd 21 h
• 2023. 01.10 kedd 21 h
• 2023.01.17 kedd 21 h
• 2023.01.24 kedd 21 h
• 2023.01.31 kedd 21 h

Külön érdemes kiemelni, hogy a január 17-i eseményünk a Milonga del Angel 5. éves 
évfordulója volt az Art’s Harmony Stúdióban, a Tango Harmony Budapest zenekar mellett 10 
magyar tangóiskola fellépő tanárai közreműködtek, ami a Magyar tangó-közösség 
összetartásáról és az Art’s Harmony Stúdió ebben közrejtszó szerepéről is képet ad.

2.4. Glotz Mária Tangó

A keddi milongák előtt kezdő, középhaladó és haladó tangó oktatás

eddigi dátumok:
• 2023.01.03 kedd 21 h
• 2023. 01.10 kedd 21 h
• 2023.01.17 kedd 21 h
• 2023.01.24 kedd 21 h
• 2023.01.31 kedd 21 h

2.5. Tango workshop-táborok

A Társaság a milongák mellett vállalta neves argentin tangó tanárok/párosok meghívását, 
bemutatók és workshopok szervezését
• idei első tangó tábor: 2023.02.03-02.05 Álarcos bál a Károlyi Kasrélyban
További 4-5 tábort tervezünk az év folyamásn megvalósítani

2.6. Szívbajok ellen kisasszony szedjen tangót”

Rehabilitációs foglalkozás az argentintangó segítségével idősek számára-havi-kéthavi
rendszerességgel helyi lakosok számára ingyenesen

2.7. Dance Craze Academy

tánc és dráma órák angol nyelven gyerekeknek-havi-kéthavi rendszerességgel

4
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2.8. Táncos oktatás, workshopok és események

Magyar néptánc, Bachata, és más táncok heti rendszeres, és alkalmi oktatása, eseményei

2.9. Jóga oktatás - heti rendszerességgel

2.10. Art's mozgató - egészséggel az életünk harmóniájáért - heti rendszerességgel

3. Együttesek

3.1. Tango Harmony Budapest

Társaságunk a szervezője és lebonyolítója a Tango Harmony Budapest argentin tango 
zenekar előadásainak, koncertjeinek.

• A zenekar folymatosan végig helytáll a Milonga del Angel sorozat fenntartásáért és 
a közösség összetartásáért folytatott küzdelemben.

• 2023-ban is részt kívánunk venni az Argentin tango Táncszínházzal 
együttműködésben létrejövő színházi produkciókban a Nemzeti Táncszínház 
rendezésében.
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• keressük az idei megvalósítási lehetőségeit saját táncszínházi produkcióinknak:
• Tükörszív
• Arizona

• Az aktív aging jegyében végzett missziós munkánkat is folytatjuk az idősek 
számára összeállított rehabilitáziós programunkkal az Art’s Harmony Stúdióban 
és külsős helyszíneken.

• Idén már elhárultak az akadályok a zenekar utaztatásának,

3.2. Tango KATango programok

Egyedülálló, új stílus, improvizációs zene, nevével ellentétben nem csak tangós 
programokhoz. Az itthon és külföldön egyaránt sikeres program Budapesten, Európában 
és már Buenos Airesben is nagy sikerrel szerepelt.

Szabad Művészeti Társaság Mobil: 06-20-9678-011. artsharmonvtaarts.hu. www.arts.hu
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3.3. Muzsika és homokképek - Moment Art

Cakó Ferenccel való közel 30 éves együttműködésünk 2022-ben bemutatott 
produkciójának is keressük további megvalüsítási lehetőségeit, valamint új produkció 
megvalüsítását is tervezzük.

3.4. Art’s Phil-Harmony Zenekar

A zenekar idei tevékenységében inkább a későbbiek tervezésére szorítkozunk, pályázati 
vagy egyéb támogatások felkutatásával, nagyszavású idei rendezvéyn megtartására 
egyelőre nem sok esélyt látunk

3.5. Paddy and the Rats
Társaságunk működését színesíti a Paddy and the Rats ír kocsmazenét játszó rock zenekar, 
az év során számos itthoni és külföldi koncerttel.

Budapest 2023.02.02.

Bartha Katalin - művészeti vezető
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Az Art’s Harmony Szabad Művészeti Társaság 2022-ben is folytatta a kultúraközvetítő 
programjait, élő előadásaival továbbra is hozzájárult a szervezet céljának elérésé­
hez: az emberek, a nemzetek, a különféle kultúrák közötti egység kialakulásához, 
megerősítéséhez.

Egyesületi tagok száma 2022-ban: 182 fő
Önkéntesek száma 2022-ban: 131 fő

A Társaság működését az utóbbi években alapvetően meghatározta a COVID19-es 
járványhelyzet, ami minden tervünket felülírta, de a vészhelyzet és járványügyi korlátozások 
elmúlásával sem lett job a helyzet jött a háborús veszélyhelyzet, továbbra is minden 
kiszámíthatatlanná és nehezen tervezhető a számunkra. Jelentősen csökkentek a forrásaink, 
2022-ben számos korábbi pályázati lehetőség kiírásra sem került.
Mindezek ellenére sorozataink nagy részét sikerült továbbvinnünk, számos bemutatót, új 
produkciót rudtunk létrehozni, többnyire korábbról a Covid miatt halasztódott támogatásokból, 
és korábbi produkcióink továbbjátszását is menedzselni tudtuk kis mértékben.

1. Előadások, művészeti és kulturális események, fesztiválok, sorozatok 
tervezése, rendezése, szervezése és tartása

Szervezetünk 2022-ben 566 eseményt, előadást, koncertet, rendezvényt bonyolított 
le (406 Budapest, 145 vidék, 15 külföld), összesen közel 75.000 résztvevő 
számára (24.500 Budapest, 37.000 vidék, 13.000 külföld)

2. Együttműködések
Az Art’s Harmony Társaság céljai között szerepel együtt működések kialakítása más 

intézményekkel és művészeti szervezetekkel
Az általunk képviselt témákban egyre több együttműködést sikerült kialakítanunk, 
így saját programjainkat rendszeresen egyeztetjük más helyi szervezőkkel, kerülve 
az ütközéseket, egymásra szervezéseket.
Kiemelten fontos számunkra az együttműködés fejlesztése a Józsefvárosi 
Önkormányzattal, hiszen programjainkkal szeretnénk egyre bővebb körűen 
hozzájárulni a kerületiek életminőség-javításához.
Ennek szellemében vállaltuk 2022. április 29-én a Józsefvárosi Önkormányzat 
Tavaszi Fesztiválhoz és Tánc Világnapjához kapcsolódó Street Tango a Teleki 
téren esemény megvalósítását, melyen a Tango Harmony Budapest zenekarral, 
(saját együttesünkkel) és a tangós közösség összefogása révén létrejött 
bemutatókkal ismét visszahoztuk a tangó hangulatát a Teleki térre. Koncert-show, 
rövid tánctanítás és milonga, azaz szabad tánc költözött néhány órára vissza a térre, 
régi nevén “Tangó”-ra.
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Közreműködtünk továbbá a CaPE szervezésében megvalósult Szent Iván éjszakája a
Mikszáth téren eseményen is, valamint saját szervezésben valósult meg a

Mindenki tangója esemény a Rákóczi és a Teleki téren az Önkorményzat pályázati 
támogatásából.

3. Art’s Harmony Studio
2017-től nyitotta meg kapuit az Art’s Harmon Studio a Vili, kerületi Rökk Szi­
lárd u. 11. pincehelyiségében. A helyiséget a VIII. kerületi Önkormányzat bocsá­
totta Társaságunk rendelkezésére bérlet formájában. A helyiség használhatatlan 
állapotban került átadásra, teljesen fel kellett újítani, ami teljes egészében saját 
erőből valósítottunk meg.
A Studio nyilvános eseményeink egy részének is helyt ad, de a másutt megvaló­
suló eseményeink háttérmunkájához is teret ad.
Első nyilvános rendezvényünk 2017. December 7-én volt.

3.1. Állandó programok az Art’s Harmony Stúdióban
3.1.1. Art ’s Harmony Matiné - havi rendszerességgel
3.1.2. Milonga del Angel — élőzenés milonga keddenként
3.1.3. Bachata kezdő és haladó tanfolyamok, workshopok és partyk
3.1.4. Intenzív tangó workshopok - havi rendszerességgel
3.1.5. személyiségfejlesztő foglalkozások - havi rendszerességgel
3.1.6. Vasárnapi Akadémia-havi rendszerességgel
3.1.7. Testedzés és mozgás - heti rendszerességgel

4. Sorozataink:

4.1. Milonga del Angel - élőzenés milonga
A sorozat keretében minden kedden élőzenés tangó est valósult meg több, mint 50 
esemény koncerttel, tangó-showal, nagy részük a Tango Harmony Budapest ze­
nekar közreműködésével, valamint a legjobb magyar tangó tanárok és fellépő mű­
vészek mellett argentin és olasz sztárvendégekkel. A milongával és zenekarunkkal 
a tango közösség fontos összetartó erejét mozgósítjuk.

4.2. Tango workshop-táborok
A Társaság a milongák mellett vállalta neves argentin tangó tanárok/párosok 
meghívását, bemutatók és workshopok szervezését a magyar tangós közösség 
fejlődése érdekében. De több magyarországi vidéki tangó tábort is lebonyolított. 
A workshopok, és a milongák egyaránt hozzájárultak a közösség építéséhez, ba­
rátságok és egyéb emberi kapcsolatok kialakulásához, és lehetőséget adtak a férfi 
és női szerepek mai világban nehezen megélhető, kulturált gyakorlásához. A 
milongákat és a workshopos hétvégéket 3-8 fős önkéntes szervező csapatok 
készítik elő és bonyolítják le.

4.3. Tango Argentino - Tango Zug
2022-ben továbbra is Társaságunk működési keretei között adtunk helyet a fiata­
lokat nagy számban megszólító Tango Argentino ~ Tango Zug programoknak, 
workshopoknak, milongáknak és táboroknak.

4.4. Lélek-húrok
A KATango improvizációk az alapja a Lélek-húrok sorozatnak, mely a belső
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megújulást támogatja a hangok segítségével, hangfiirdök, zene- és mozgásmeditá­
ciók és közös dobolások formájában.

4.5. Art’s Harmony Matiné
Matiné sorozatunk gyerekeknek, nagyszülő-unoka pároknak és családoknak szól, 
művészeti interaktív, ismeretterjesztő foglalkozásokkal és műsorokkal.

4.6. Art's mozgató - egészséggel az életünk harmóniájáért
Cél az izmok és ízületek RENDSZERES átmozgatása, a fiatalság megőrzése 
erőnlétben, csinosan, sikkesen, jó kedélyben. Józsefvárosiak számára 
ingyenes program az Art’s Harmony Stúdióban

5. Egyedi előadások, koncertek
A sorozatokon kívül számos egyedi koncertet, előadást valósítottunk meg, ezek 
közül a legkiemelkedőbbek:
Arizona - tango a mulatóban - MOM Kult. Közp. 2022.05.16
Tükörszív - verses táncjáték a Fonóban és 2 vidéki helyszínen
Mihalovich: Toldi szerelme - MTA 2023.12.13 - opera keresztmetszet 
szimfonikus zenekarral, kórussal, opera szólistákkal
vslsmint a MÜPA és Nemzeti Táncszínházban tartott előadások az Artgentin
Tangó Táncszínházzal való együttműködésben.

6. Együttesek

6.1. Tango Harmony Budapest
Társaságunk a szervezője és lebonyolítója a Tango Harmony Budapest argentin 
tangó zenekar előadásainak, koncertjeinek. A zenekar a Milonga del Angel sorozat 
fenntartásában fontos szerepet játszik, hozzájárulva ezzel a közösség 
fenntartásához, de a korábbi turnékra nem, de néhány külföldi fesztiválon való 
részvételre már sor kerülhetett.

6.2. Tango KATangoprogramok
Egyedülálló, új stílus, improvizációs zene, nevével ellentétben nem csak tangós 
programokhoz. Az itthon és külföldön egyaránt sikeres program Budapesten, Eu­
rópában és már Buenos Airesben is nagy sikerrel szerepelt. 2022-ben csak itthoni 
projektekben, utazásra nem volt mód.

6.3. Art’s Phil-Harmony Zenekar
A zenekar 2022-ben a gyerekprogramok területén tudott nagy eredményeket 
felmutatni.

6.4. Paddy and the Rats
Társaságunk működését színesíti a Paddy and the Rats ír kocsmazenét játszó ze­
nekar, az év során számos itthoni és külföldi koncerttel, 2022-ben a korábbi, 
erősen korlátozott előadásszámhoz képest már növekvő koncertszámmal.

7. 2022 Újdonsága - Mindenki tangója
Célunk, hogy lehetőséget nyújtsunk az életminőség javítás különböző formáira, 
különböző korosztályok számára. Ennek érdekében indítottuk
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programsorozatunkat. A Józsefvárosi Önkrményzat pályázati támogatásából a 
Rákóczi és a Teleki téren, a helyiek számára, de felkérés alapján más 
kerületekben is tartottunk foglalkozásokat az ottani önkormányzatok 
támogatásával (2. kerület, 9. kerület)

8. Jelen kort megelőző korok kulturális és művészeti tevékenységek felku­
tatása, különösen irodalmi, zenei, tánc, mozgás, jelmez, öltözködési, kul­
turális irányzatok kutatása. Ezek feldolgozása, előadáshoz való előkészí­
tése.

A Tango Harmony zenekar előadásaihoz mélyreható kutatásokat végeztünk az 
argentin származású Astor Piazzolla munkásságában, a magyar és más népek népi 
zenéiben, a fö jellemzők, hasonlóságok és eltérések feltárásában, ezeket az ered­
ményeket beépítjük létrejövő új produkcióinkba.
A Lázár Ervin Program számára létrehozott előadások mint ilyen kutatások 
eredményeit építi be, hogy a tananyagokhoz kapcsolódó, gazdag információanyag 
a gyerekeket lekötő, magával ragadó formában kerüljön előadásra.

9. A kutatásból adódóan esetlegesen új előadási, új művészeti megoldások 
támogatása, kidolgozása, előadásszintű megalkotása, bemutatása, nép­
szerűsítése.

Kutatásaink eredményeit folyamatosan építjük be műsorainkba, előadásaink mind 
építenek a folyamatosan épülő tudásbázisra. Újszerű, multimédiás színpadi megje­
lenítésű megoldásaink esetenként egyszerre szolgálják megragadó látvány és a 
költséghatékonyság szempontjait.

10. Az előadásokhoz, műsorokhoz, programokhoz kapcsolódóan segédanya­
gok, díszletek, jelmezek stb. biztosítása, a magyar és külföldi előadók 
költségeinek térítése.

Szervezetünk 2022-ben több, mint 500 előadást, koncertet, rendezvényt bonyolított 
le, melyeknél az előadók honoráriumát, utaztatási költségeit és a technikai 
költségeket mind mi biztosítottuk pályázati forrásokból, egyéb támogatásokból és 
jegybevételekből.

11. Az Art’s Harmony Társaság műsorai a Lázár Ervin Program programban 
Az Art’s Harmony Társaság működésében meghatározó előrelépés volt, hogy 
bekerült a Lázár Ervin program műsor szolgáltatói közé, így a 20 év során 
felhalmozott szakmai tudás és tapasztalat eredményeit hasznosíthatjuk a program 
céljainak elérésében. A program keratein belül kb. 120 vidéki gyerek-előadást 
tartottunk.

Budapest, 2023. február 1.

Bartha Katalin - elnök
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Art's ifi 
Harmony

Az Art’s Harmony Társaság tervei 2023 -re

Működés a COVID után, háborús vészhelyzetben, 
energiaárak és infláció elszabadulásában

Reméltük, hogy a Covid helyzet javulása után ismét visszatérhetünk a korábbi működésünkhöz, de 
a körülmények olyan változásokat hoztak, amitől egyre nehezebbé vált a működésünk fenntartása 
és tervezhetősége.

Ezeket figyelembe véve idén inkább a kisebb előadói apparátust érintő mobilabb, a közönséget 
közvetlenebbül elérő produkcióinkra és eseményeinkre koncentrálunk a korábbi irányvonalaink 
megtartása mellett.

Fontos szempont az eddigi együttműködéseink fenntartása és lehetőség szerinti bővítése úgy a 
Józsefvárosi Önkorményzattal, mint a 8. kerületi civil szervezetekkel, mint pl. a Stúdiónk 
közvetlen környezetével, a Palotanegyeddel foglalkozó CAPE egyesülettel, mint a kerület más 
területeivel, szervezeteivel (Rákóczi tér, Teleki tér, Molnár Ferenc téri Piknik, stb. )



1. Együttműködések bővítése

Szeretnénk Józsefváros Önkormányzatával fejleszteni az együttműködésünket, és szeretnénk 
programjainkkal egyre bővebb körűen hozzájárulni a kerületiek életminőség-javításához.
Ennek szellemében vállaltuk 2021 -ben a Józsefvárosi Önkormányzat Kapunyitási Piknikjén és 
2022-ben pedig a Tavaszi Fesztiválhoz és Tánc Világnapjához kapcsolódóan a Street Tango a 
Teleki téren esemény megvalósítását, melyen a Tango Harmony Budapest zenekarral, (saját 
együttesünkkel) és a a tangós közösség összefogása révén létrejött bemutatókkal visszahoztuk a 
tangó hangulatát a Teleki térre. Koncert-show, rövid tánctanítás és milonga, azaz szabad tánc 
költözött néhány órára vissza a térre, régi nevén “Tangó”-ra.

Célunk, hogy lehetőséget nyújtsunk az életminőség javítás különböző formáira, különböző 
korosztályok számára. Ezt célozták a Mindenki Tangója tavalyi eseményei is (Rákóczi tér, 
Teleki tér), amik sok embert mozgattak meg és további érdeklődésre tartottak számot.

Idén is szívesen kapcsolódunk a kerületi eseményekhez hasonló programmal, akár közvetlenül az 
Önkormányzat szervezésében, akár más szervezet szervezésében valósulnak meg, de amint lesz 
pályázati lehetőség, saját magunk is pályázni fogunk ezek megvalüsításának a finanszírozására.

Abból a helyzeti adottságból kiindulva, hogy a tangó avatott és ismert előadóiként, saját, 
közösséget összetartó milongával és a tangóiskolákkal és fellépőkkel ápolt jó kapcsolatokkal 
nagyobb rálátással ismerjük a tangó jótékony hatásait külöbözö korosztályúak és élethelyzetűek 
számára, szeretnénk bővíteni és egyre szélesebb rétegek számára elérhetővé tenni ezt az 
életminőség javító lehetőséget.

A tangó nagyon hatékony fejlesztő eszköz lehet önismereti és kócsing folyamatokban, szociális 
készségfejlesztésben, művészetterápiás foglalkozásban. Idősek számára már működik 
rehabilitációs programunk, ami az örömtáncon túlmutató lehetőségeket rejt, ez kiterjeszthető 
lenne mozgássérültek és más fogyatékkal élők rehabilitációs lehetőségeinek bővítésére is.

A tangós közösségben több olyan, saját területén elismert szakember van - pszichológus, 
pszihiáter, kócs, terapeuta (mozgás, párkapcsolati, életmód, rehabilitációs), gyógytornász, orvos, 
harcművész - akik a saját praxisukban hasznosítják a tangóban rejlő lehetőségeket, és örömmel 
csatlakoznak olyan projektekhez, amiben az idevágó tapasztalataikat hasznosítani tudják. Szívesen 
vennénk részt egy együttes gondolkodásban, hogy ezekből mit és hogyan tudnánk a kerületiek 
számára hasznoítani.
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Gyerek műsorok - szívesen bocsátjuk a kerület és a kerületi intézmények rendelkezésére 
gyerelműsorainkat, amelyek a kreativitásra és interaktivitásra épülnek:

• Állati utazás - zenés, interaktív, akár szabadtéren is megvalósítható gyerek- és családi 
műsor
Vidám utazásra invitálunk kicsiket és nagyokat. Képzeletünk szárnyán eljutunk távoli 
földrészekre, lemerülünk óceánok mélyére, bebarangoljuk hazánk zegzugos tájait, 
megismerkedünk érdekes állatokkal. A kalandos utazást vidám dalok, játék és tánc teszik 
felejhetetlenné. Idegenvezetőnk Bordás János színész, közreműködik Bartha Katalin 
hegedűművész, tanár és hangterapeuta.

• Egy húron pendülünk - egy közös mese megalkotása, miközben ismerkedünk a 
hangszerekkel
óvodások, kisiskolások számára - termi foglalkozás, mindenki kap hangszert a kezébe

Előadásunk főszereplője Táltosdob, aki nagy feladatot lát el: hangszereket kell keresnie 
Világ minden szegletében és közösen meg kell írniuk és elő kell adniuk egy dalt, amivel 
felvidítják az embereket. Mesemondó János a gyerekek aktív közreműködésével, velük 
együtt szövi az éppen játszott történet szálait, Zenemanó pedig mindent tud a hangszerekről 
és meg is szólaltatja őket. Táltosdob, útja során megismerkedik az ütős-, fúvós-, húros, 
(pengetős, vonós, billentyűs) hangszerekkel, melyeket Zenemanó szét is oszt a gyerekek 
között, majd együtt adják elő Táltosdob dalát, Mesemondó János és a gyerekek közösen 
megírt dalszövegével. Előadják azt, és ezzel fényt és boldogságot visznek az emberek 
életébe.

2. Sorozataink:

2.1. Art’s Harmony Matiné

2020-ban matiné sorozatot indítottunk gyerekeknek, nagyszülő-unoka pároknak és 
családoknak művészeti interaktív, ismeretterjesztő foglalkozásokkal és műsorokkal.

A sorozat részei a 8. kerületiek számára ingyenesen látogathatóak
• Február 19-ére tervezzük az idei első előadást, az Együvé tartozunk - világzenei 

koncertet

Innentől havonta 1 előadást tervezünk

2.2. Lélek-húrok

A KATango improvizációk az alapja a Lélek-húrok sorozatnak, mely a belső megújulást 
támogatja a hangok segítségével, hangfurdők, zene- és mozgásmeditációk és közös 
dobolások formájában.
• Első idei esemény: 2023.02.12 - Lélek-húrok - Hangfürdő

2.3. Milonga del Angel - élőzenés milonga

A sorozat keretében minden kedden élőzenés tangó estet tartunk koncerttel, tangó- 
showal, nagy részük a Tango Harmony Budapest zenekar közreműködésével, valamint a 
legjobb magyar tangó tanárok és fellépő művészek mellett argentin és olasz 
sztárvendégekkel.
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eddigi dátumok:
• 2023.01.03 kedd 21 h
• 2023. 01.10 kedd 21 h
• 2023.01.17 kedd 21 h
• 2023.01.24 kedd 21 h
• 2023.01.31 kedd 21 h

Külön érdemes kiemelni, hogy a január 17-i eseményünk a Milonga del Angel 5. éves 
évfordulója volt az Art’s Harmony Stúdióban, a Tango Harmony Budapest zenekar mellett 10 
magyar tangóiskola fellépő tanárai közreműködtek, ami a Magyar tangó-közösség 
összetartásáról és az Art’s Harmony Stúdió ebben közrejtszó szerepéről is képet ad.

2.4. Glotz Mária Tangó

A keddi milongák előtt kezdő, középhaladó és haladó tangó oktatás 

eddigi dátumok:
• 2023.01.03 kedd 21 h
• 2023. 01.10kedd21h
• 2023.01.17 kedd 21 h
• 2023.01.24 kedd 21 h
• 2023.01.31 kedd 21 h

2.5. Tango workshop-táborok

A Társaság a milongák mellett vállalta neves argentin tangó tanárok/párosok meghívását, 
bemutatók és workshopok szervezését
• idei első tangó tábor: 2023.02.03-02.05 Álarcos bál a Károlyi Kasrélyban
További 4-5 tábort tervezünk az év folyamásn megvalósítani

2.6. Szívbajok ellen kisasszony szedjen tangót”

Rehabilitációs foglalkozás az argentintangó segítségével idősek számára - havi-kéthavi
rendszerességgel helyi lakosok számára ingyenesen

2.7. Dance Craze Academy

tánc és dráma órák angol nyelven gyerekeknek - havi-kéthavi rendszerességgel
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2.8. Táncos oktatás, workshopok és események

Magyar néptánc, Bachata, és más táncok heti rendszeres, és alkalmi oktatása, eseményei

2.9. Jóga oktatás - heti rendszerességgel

2.10. Art's mozgató - egészséggel az életünk harmóniájáért ~ heti rendszerességgel

3. Együttesek

3.1. Tango Harmony Budapest

Társaságunk a szervezője és lebonyolítója a Tango Harmony Budapest argentin tango 
zenekar előadásainak, koncertjeinek.

• A zenekar folymatosan végig helytáll a Milonga del Angel sorozat fenntartásáért és 
a közösség összetartásáért folytatott küzdelemben.

• 2023-ban is részt kívánunk venni az Argentin tango Táncszínházzal 
együttműködésben létrejövő színházi produkciókban a Nemzeti Táncszínház 
rendezésében.

5
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• keressük az idei megvalósítási lehetőségeit saját táncszínházi produkcióinknak:
• Tükörszív
• Arizona

• Az aktív aging jegyében végzett missziós munkánkat is folytatjuk az idősek 
számára összeállított rehabilitáziós programunkkal az Art’s Harmony Stúdióban 
és külsős helyszíneken.

• Idén már elhárultak az akadályok a zenekar utaztatásának,

3.2. Tango KATangoprogramok

Egyedülálló, új stílus, improvizációs zene, nevével ellentétben nem csak tangós 
programokhoz. Az itthon és külföldön egyaránt sikeres program Budapesten, Európában 
és már Buenos Airesben is nagy sikerrel szerepelt.
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3.3. Muzsika és homokképek - Moment Art

Cakó Ferenccel való közel 30 éves együttműködésünk 2022-ben bemutatott 
produkciójának is keressük további megvalüsítási lehetőségeit, valamint új produkció 
megvalüsítását is tervezzük.

3.4. Art’s Phil-Harmony Zenekar

A zenekar idei tevékenységében inkább a későbbiek tervezésére szorítkozunk, pályázati 
vagy egyéb támogatások felkutatásával, nagyszavású idei rendezvéyn megtartására 
egyelőre nem sok esélyt látunk

3.5. Paddy and the Rats
Társaságunk működését színesíti a Paddy and the Rats ír kocsmazenét játszó rock zenekar, 
az év során számos itthoni és külföldi koncerttel.

Budapest 2023.02.02.

Bartha Katalin - művészeti vezető

Harmony Szabad Művészeti Társaság Mobil: 06-20-9678-011. artsharmonvOarts.hu. www.arts.hu
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ZT. Ql - U#

Szakmai terv

I. Adatlap

Név: Életmentő a Beteg Gyermekekért és a 
Nagycsaládosolért Alapítvány

Cím/Székhely: 1089.Budapest. Orczy út 1.

Értesítési cím: 1082.Budapest. Magdolna u 5-7.

Adószám: 108653081-1-42

Képviseletre jogosult neve, beosztása: Puporka Ferenc. Elnök

E-mail cím: eletmentoalap@gmail.com

Mobil szám: +36301968083

Weboldal és/vagy facebook oldal 
elérhetősége:

hitps://eletmentoabete!2gvermekekert.hu/elerhetosegek/ 
https://ww  w .facebook.com/ orofile.phn?id:=l 00063593617527

II. Általános bemutatás: Az életmentő a Beteg Gyermekekért és a Nagycsaládosokért 
Alapítvány a Fővárosi Bíróság jegyezte be 14.pk.60.425/2014.számon. Az alapítók 
azzal a szándékkal hozták létre, hogy Magyarországon minden rászoruló beteg 
gyermeket és családot támogasson. Valamennyien az alapítvány kuratóriumában 
tapasztaltuk a hazai egészségügy helyzetét Egyre elavultabb orvosi műszerek, 
eszközök valamint fontos életmentő készülékeke hiánya. Alapvető,illetve fejlettebb 
orvosi eszközök hiánya miatt akár tragédia is bekövetkezhet. Alapítványunk ezért 
arra törekszik minden erejével az Önök segítségével, hogy a nagy érékű életmentő 
műszereket,berendezéseket pótolni tudjuk és gyermekeink a legjobb ellátást kapják 
a gyermekkórházakban. A fent leírtakon kívül fontosnak tarjuk és azon dolgozunk 
,hogy a beteg gyermekek családjainak is segíteni tudjunk,mivel sokszor a családok a 
kórházi költségeket,kiadásokat nem tudják finanszírozni . Nem tudnak a nehéz 
helyzetben a gyermekeik mellett lenni. Sok esetben köti a szülőket a távolság és a 
pénz hiánya. A gyermek gyógyulása érdekében legfontosabb,hogy a szülő a 
kórházban is mellette legyen. A szegénységgel, munkanélküliséggel valamint a 
lakosság egészségi állapotával kapcsolatos negatív hazai tendenciák az utóbbi 
években egyre szélesebb társadalmi réteget érintenek. Egy súlyosabb 
megbetegedésből, balesetből, vagy a tartós munkanélküliségből, 
munkaképtelenségből eredően egyének és családok találják szembe magukat olyan 
problémákkal, amelyeket minden igyekezetük ellenére sem tudnak önerőből 
megoldani, létfenntartásuk oly mértékben veszélyeztetett, hogy azt - vagyoni 
helyzetükre is tekintettel - csak külső segítséggel képesek biztosítani. Ennek egyik 
legfontosabb oka, hogy a háztartások jelentős része a jövedelmek/bevételek alacsony 
összege és a megélhetés költségeinek növekvő mértéke, valamint a pénzügyi kultúra 
alacsony fejlettségi színvonala miatt nem rendelkezik megtakarítással. Az adott

1 Beiktatta a 9/2022. (FII. 28.) önkormányzati rendelet 2.§, hatályos 2022. április 1-tól. Majd módosította a 
4/2023. (11.23.) önkormányzati rendelet 9.§ (1) bekezdése, hatályos 2023. február 27-től.
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kilátástalannak tűnő élethelyzet az érintettek egy részénél olyan folyamatokat 
indíthat el, amelyek végső soron a teljes “lecsúszáshoz”, a családok széteséséhez és a 
fiatalok elkallódásához vezethet.

á 
d|

III. Stratégia és tevékenység bemutatása
Alapítványunk 2024-es évben, mint minden évben nagy hangsúlyt fektet a hátrányos helyzetben élő 
Józsefvárosban élő családok támogatáséban. Az idei évben is szeretnénk több családot anyagilag 
valamint ruhamneművel élémiszerre tisztítószerrel támogatni.

Már hagyománnyá vált alapítványunknál, hogy karácsonykor több mint kétszáz gyermeket 
ajándékozunk meg a Kálvária téren Ezt az idei évben is szeretnénk létrehozni.

Célunk, hogy az idei évben több családnak tudjunk segíteni iskolakezdéskor tanszervásárlásban.

Természetesen a fő célunk,hogy olyan gyermekkórházak,intézmények segítés,ahol nélkülözhetetlen 
műszerek hiányoznak, vagy cserére szorulnak

A 2024-es év céljainak a megvalósítására közel négymillió forintra lenne szüksége alapítványunknak.

IV. Cselekvési terv
Bízunk benne,hogy a Józsefvárosban élő családok válláról nagy terhet tudunk levenni B
iskolakezdéskor és karácskor,hiszen sok családnak probléma a beiskolázás valamint,hogy O
karácsonykor a gyerekeknek hogyan kerül ajándék a faalá. J
2024-es évben beiskolázásra 500.000-forintot értékben szeretnénk tanszereket vásárolni a <
Józsefvárosban élő hátrányos helyzetben lévő családok gyermekeinek.

2024-decemberében ismét szeretnénk nagyörömöt szerezni a gyermekeknek a Kálvária téren.
Szeretnénk rekordot dönteni Célunk még több játékot és egyéb termékek kiosztás.
2023-as évben ennek a megvalósítása közel 1.500.000-forintba került.
Ezt szeretnénk az idén túlszárnyalni.

Ahhoz hogy a céljainkat megvalósítsuk nélkülözhetetlen, hogy támogatókat toborozunk, 
valamint a meglévő támogatóinkkal kapcsolatban legyünk Ebben van nagy segítségünkre a 
Józsefvárosi önkormányzat által biztosított helyiség.

Kelt, Budapest.2024 03.18.

[szervezet, személy neve]
[szervezet, személyképviselője]
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4. melléklet a 35/2013. (VL 20.) önkormányzati rendelethez1
Éves beszámoló

I. Adatlap

Név: Életmentő a Beteg Gyermekekért és a 
Nagvcsaládosolért Alapítvány

Cim/Székhely: 1089.Budapest. Orczy út 1.

Értesítési cím: 1082.Budapest. Magdolna u 5-7.

Adószám: 108653081-M2

Képviseletre jogosult neve, beosztása: Puporka Ferenc. Elnök

E-mail cím: eletmentoalap@gmail.com

Mobil szám: +36301968083

Weboldal és/vagy facebook oldal 
elérhetősége:

https://eletmentoabeteggyermekekert.hu/elerhetosegek/  
https://www.facebook.coin/nTofile.php7id~100063593617527

II. Általános bemutatás IL Általános bemutatás: Az életmentő a Beteg Gyermekekért 
és a Nagycsaládosokért Alapítvány a Fővárosi Bíróság jegyezte be 
14.pk.60.425/2014.szamon. Az alapítók azzal a szándékkal hozták létre, hogy 
Magyarországon minden rászoruló beteg gyermeket és családot támogasson. 
Valamennyien az alapítvány kuratóriumában tapasztaltuk a hazai egészségügy 
helyzetét. Egyre elavultabb orvosi műszerek, eszközök valamint fontos életmentő 
készülékeke hiánya. Alapvető,illetve fejlettebb orvosi eszközök hiánya miatt akár 
tragédia is bekövetkezhet. Alapítványunk ezért arra törekszik minden erejével az 
Önök segítségével, hogy a nagy érékű életmentő műszereket,berendezéseket pótolni 
tudjuk és gyermekeink a legjobb ellátást kapják a gyermekkórházakban. A fent 
leírtakon kívül fontosnak tarjuk és azon dolgozunk ,hogy a beteg gyermekek 
családjainak is segíteni tudjunk,mivel sokszor a családok a kórházi 
költségeket,kiadásokat nem tudják finanszírozni. Nem tudnak a nehéz helyzetben a 
gyermekeik mellett lenni. Sok esetben köti a szülőket a távolság és a pénz hiánya. A 
gyermek gyógyulása érdekében legfontosabb,hogy a szülő a kórházban is mellette 
legyen. A szegénységgel, munkanélküliséggel valamint a lakosság egészségi 
állapotával kapcsolatos negatív hazai tendenciák az utóbbi években egyre szélesebb 
társadalmi réteget érintenek. Egy súlyosabb megbetegedésből, balesetből, vagy a 
tartós munkanélküliségből, munkaképtelenségből eredően egyének és családok 
találják szembe magukat olyan problémákkal, amelyeket minden igyekezetük 
ellenére sem tudnak önerőből megoldani, létfenntartásuk oly mértékben 
veszélyeztetett, hogy azt - vagyoni helyzetükre is tekintettel - csak külső segítséggel 
képesek biztosítani. Ennek egyik legfontosabb oka, hogy a háztartások jelentős része 
a jövedelmek/bevételek alacsony összege és a megélhetés költségeinek növekvő 
mértéke, valamint a pénzügyi kultúra alacsony fejlettségi színvonala miatt nem 
rendelkezik megtakarítással. Az adott kilátástalannak tűnő élethelyzet az érintettek 
egy részénél olyan folyamatokat indíthat el, amelyek végső soron a teljes 
“lecsúszáshoz”, a családok széteséséhez és a fiatalok elkallódásához vezethet.

’Beiktatta a 9/2022. (Hl. 28.) önkormányzati rendelet 2.§, hatályos 2022. április 1-től. Majd módosította a 
4/2023. (11.23.) önkormányzati rendelet 9.§ (2) bekezdése, hatályos 2023. február 27-től.
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ül. Tevékenység bemutatása: 2023-as éviinket sikernek könyveljük el. Sikeresen 
megvalósítottuk céljainkat.

• Fő célunk az n.sz gyermekIinika(Tűzoltó utcai gyermekklinika) A kórház részére 
vásároltunk2 darab volumetrikusinfúziós pumpát. Az ára :1.680.000-fonnt volt.

• A Szent lászló kórház gyermek intenzív osztályának sikerült átadnunk egy 1 darab 
ultrahangos fejegységet aminek köszönhetően sokszor lélegeztetett gyermeket nem kell 
átszállítani másik osztályra a vizsgálat elvégzésére. Az ára: 3.600.000-forint.

• Augusztus hónapban a Józsefvárosi rászoruló családok közt 400.000 forintértékben 
osztottunk szét iskolakezdéshez szükséges tanszereket.

• December hónapban nagysazbásu átadásunk volt a Józsefvárosi rászorulócsaládok 
részére a Kálvária téren a karácsonyfánál. Támogatóinknak köszönhetően közel 
2.500.000-forint értékben osztottunk szét játkokat és édességeket a gyermekek között.

Ahhoz hogy a céljainkat megvalósítsuk nélkülözhetetlen, hogy támogatókat toborozunk, 
valamint a meglévő támogatóinkkal kapcsolatban legyünk. Ebben van nagy segítségünkre a 
Józsefvárosi önkormányzat által biztosított helyiség.

Kelt, Budapest.2024.03.18.

[szervezet, személy neve] 
[szervezet, személy képviselője]



3. melléklet a 35/2013. (VI. 20.) önkormányzati rendelethez1

Szakmai terv

I. Adatlap

Név: Félúton Alapítvány

Cím/Székhely: 1172 Budapest, Ligetsor 26.

Értesítési cím: ua.

Adószám: 18057-966-1-42

Képviseletre jogosult neve, beosztása: Kovács Csaba - Kuratórium titkára

E-mail cím: halftvay@feluton.hu

Mobilszám: 06-30-815-2400

Weboldal és/vagy facebook oldal elérhetősége: www.feluton.hu

II. Általános bemutatás
[Ebben a cimben a szervezet, személy bemutatja

általános tevékenységét
- kiterjedtségét
- felépítését

partnereit
vezetőit (szakmai bemutatás)
elismerések, dijak

- Stb.]

A Félúton Alapítványt a Fővárosi Bíróság 1994. 01. 26-án jegyezte be az alábbi célok 
megvalósítása érdekében (részlet az Alapító Okiratból):

1. Az alkoholbetegek bentlakásos és járóbeteg formában történő mentális gondozása:
• segítségnyújtás a betegség megértéséhez,
• félelmek, szorongások csökkentése,
• reménykeltés,
• vállalható jövőkép, reális életstratégia közös kidolgozása.

Alapítványunk a fenti célok megvalósítása és az érintett lakosság gondoskodása érdekében 
három integrált szociális intézményt működtet, szociális alap- és szakellátások biztosításával.

1. Félút Centrum - Szenvedélybetegek Integrált Intézménye (nappali 50 fő, átmeneti 12 
fö és közösségi ellátás 75 fö) (Intézményvezető: Kovács Adél) Cím: 1172 Budapest, Liget sor 
26.

2. Your Self Centrum - Pszichiátriai betegek Integrált Intézménye (nappali 65 fö és 
átmeneti ellátás 16 fő) (Intézményvezető: Komán Gabriella, 2023. szeptember 1-től Szente 
Attila) Cím: 1171 Budapest, Péceli út 119.

’ Beiktatta a 9/2022. (111. 28.) önkormányzati rendelet 2.§, hatályos 2022. április 1-től. Majd módosította a 4/2023. 
(11.23.) önkormányzati rendelet 9.§ (1) bekezdése, hatályos 2023. február 27-töl.
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3, Orczy SzenvedélybetegekNappali Klub (szenvedélybetegeknappali ellátás 150 fő, 
alacsonyküszöbű szolgáltatás. Elterelés) (Intézményvezető: Mihály Brigitta) Cím: 1089 
Budapest, Orczy út 27.

A Félút Centrum és a Your Self Centrum országos működési engedéllyel, míg az Orczy Klub 
Budapest Főváros Közigazgatási területére érvényes működési engedéllyel rendelkezik.
A három intézményt szakvizsgával rendelkező mester fokozatú intézményvezetők irányítják, 
pszichológusi és szociális munkás diplomával. A vezetők 6-17 éves tapasztalattal rendelkeznek 
az ellátotti célcsoportok gondozása és az intézményi vezetés területén. A három 
intézményvezetőt a fenntartó és a szakmai igazgató vezeti, alapvetően heti rendszerességgel 
megtartott vezetői értekezletek és napi operatív irányítás mentén. A fenntartó (Kuratórium 
titkára) egyben a munkáltatói jogkor gyakorlója is. Az intézményekben a terápiás munkatársak 
a szakmai munkát, az intézményekre készített egyedi szakmai programok alapján végzik. A 
munkatársak 90 %-ban pszichológusok és klinikai szakpszichológus jelöltek, akik addiktológiai 
konzultánssal, szociális munkásokkal, szakápolókkal és szakorvosokkal együtt közösen végzik 
a szenvedély- és pszichiátriai betegek gondozását.
Mind a három intézményben működik egészségügyi működési engedély birtokában, nem OEP 
befogadott pszichiátriai rendelő, az Alapítványhoz forduló kliensek egészségügyi ellátása 
érdekében. A rendelőkben pszichiátriai/addiktológiai szakvégzettségű főorvosok dolgoznak 
adott óraszámban.
Orvosaink: Dr Megyeri Csabáné (YSC), Dr Nagy Mária (FC), Dr Szentesi Péter (Orczy Klub), 
Dr Petke Zsolt - főorvosok (Orczy Klub)
Az Alapítvány a három szociális intézményében átlagosan napi 350 fő klienst lát el, intézményi 
keretek között (nappali, átmeneti ellátás, elterelés), a kliens otthonában vagy 
lakókörnyezetében, illetve az utcán (közösségi ellátás, alacsonyküszöbű szolgáltatás). A három 
intézmény szakmai munkája összehangolt a kliensek érdekében, így a számukra a 
legmegfelelőbb ellátást tudjuk biztosítani, mert intézményeink átjárhatóak a kliensek ellátását 
tekintve.
Intézményeink rendszeres kapcsolatban állnak a OMIH (Nyíró Gyula Kórház), a Szent Rókus 
Kórház, a Szent Imre Kórház addiktológiai és/vagy pszichiátriai osztályával. A Nyíró Gyula 
Kórház Addiktológiai Osztályának elő- és utógondozó feladatként szociális ellátást végzünk, 
partneri együttműködés keretében. Szakmai partnereink a területi Addiktológiai- és 
Pszichiátriai gondozók (TÁMASZ, Jász utcai Drogambulancia), továbbá a kliensek sikeres 
felépülése végett kapcsolatban állunk drog-rehabilitációs intézményekkel (Zsibrik, Leo-Amici, 
Ráckeresztúr). Józsefvárosban régóta szakmai kapcsolatban állunk a Szigony-útitárs 
Közhasznú Nonprofit Kft-vel, a Megálló Csoport Alapítvánnyal és a JSZSZGYK-val.

Hl. Stratégia és tevékenység bemutatása
[Ebben a címben kerül bemutatásra, hogy a szervezet/személy milyen tevékenységeket kíván végezni.
A tervnek külön ki kell térnie:

milyen eseményeket, programokat tervez Józsefvárosban.
mekkora költséget jelent a megvalósítás (becsült összeg)
a helyiséget milyen formában használja, ez mennyiben segíti majd a tevékenysége 
megvalósítását, mennyiben lesz szüksége a helyiség használatára. Ki kell fejtenie, mennyiben 
segítené a helyiség a tevékenysége folytatását, miért van szüksége a helyiségre.]

Ingatlan elhelyezkedése: Budapest Főváros VIII. kerület Józsefváros Önkormányzatának 1/1- 
ed arányú kizárólagos tulajdonát képező a Budapest VIII. kerületi ingatlan-nyilvántartásban 
36007/0/A/l hrsz-on felvett „nem lakás céljára szolgáló” megjelölésű, 448 nm nagyságú (224 
nm földszint + 224 nm pince) hasznos alapterületű ingatlan, mely természetben 1089 Budapest, 
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Orczy út 27. szám alatt található. A pince a jelen állapotát tekintve emberi tartózkodásra 
alkalmatlan (vizes, málló falak, rágcsálók).

A földszinti 224 nm-es területet használjuk szociális és egészségügyi feladataink ellátására, az 
előírt szociális és a szakmai feladatok ellátására szolgáló helyiség (váró, nemenkénti és 
személyzeti WC, csoportszoba, orvosi rendelő, közösségi tér, egyéni tanácsadást szolgáló 
helyiségek és munkatársi iroda). Az intézmény rendelkezik vonalas- és mobiltelefonnal, 
internettel, a szakmai munkához szükséges irodai eszközökkel, számítógépekkel, továbbá a 
kliensek részére (PL: álláskeresés, kapcsolattartás) 4 db számítógéppel.
Alapítványunk, - a Józsefvárosi Önkormányzattal kötött Együttműködési megállapodás 
alapján - a volt Orczy út - Sárkány utcai söröző/étterem teljes felújításával (sajáterő + pályázati 
forrás), 2007. 12. 12-től a Józsefvárosi Önkormányzattal kötött hatályos Ellátási szerződés 
keretében, szenvedélybetegek közösségi ellátását, illetve 2014. 04.10-től szenvedélybetegek 
alacsonyküszöbű ellátását végzi, - a többször módosított 1993. évi III. törvény alapján.
Az Orczy Szenvedélybetegek Klubjában 2008. 06. 11-től, jogerős működési engedély 
birtokában végezzük továbbá a szenvedélybetegek nappali ellátását, 150 fős engedélyezett 
féröhelyszám kapacitással, továbbá 2016. 02. 16-tól kábítószer kipróbálok/használók számára 
Elterelést (megelöző-felvilágosító szolgáltatás) is biztosítunk két hetenként, pénteki napokon. 
Az Orczy Szenvedélybetegek Klubjában 2007. 11. 23-tól pszichiátriai rendelőt (ÁNTSZ 
engedély szám: 45747/08-09/2007. Egyedi azonosítószám: 022757) működtettünk (nem OEP 
által befogadott), ahol a szociális feladatok végzéséhez szükséges szakorvosi feladatokat Dr 
Szentesi Péter pszichiáter/addiktológus főorvos és Dr Petke Zsolt pszichiáter/addiktológus 
osztályvezető főorvos látja el. A nyújtott szolgáltatásainkat jól ismerik a kerületben élő és 
érintett családok, - bizalommal fordulnak hozzánk.

Az Orczy Klub nappali ellátása 2022. 09. 01-től az év minden napján nyitva áll. így azon 
lakosok is igénybe vehetik a nyújtott szolgáltatásainkat, akik családjuk, vagy munkájuk miatt 
hétköznap nem tudnák igénybe venni a segítséget.

Intézményünk nyitva tartása: Hétfő: 10:30-12:30; 15:00-19:00; Kedd: 9:00-17:00; Szerda: 
12:00-20:00; Csütörtök: 8:00-14:00; Péntek: 8:00-14:00; Szombat: 9:00-15:00; Vasárnap: 
9:00-15:00
Az Orczy Klub szolgáltatásai térítésmentesen vehetők igénybe.
A működésünket a Szociális törvény (Szt.) és a vonatkozó szociális rendeietek 1/2000. (I. 7.) 
SZCSM rendelet alapján, működési engedély birtokában, állami normatív támogatás (Kv.tv.) 
felhasználásával biztosítjuk.

A kerületi létszámok alakulását évenkénti szakmai beszámolóban küldjük meg az 
Önkormányzat Képviselő-testülete részére. A 2023. évben 230 fő kerületi lakost láttunk el a 
működésünk során. Ezt a számot szeretnénk tartani a 2024. évben is, illetve ez a szám növelhető 
az érdelődések alapján.

A nyújtott szolgáltatások folyamatában az Orczy Klub multidiszciplináris teamje működik 
közre, melynek tagjai pszichiáter/addiktológus szakorvosok, szupervizor, pszichológusok, 
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addiktológiai konzultánsok, szociális munkások, felépülőben lévő szenvedélybetegek 
(tapasztalati szakember).

A kerületben végzett további szakmai munkánk:
2016 óta tagja vagyunk a Józsefvárosi KEF-nek, ahol rendszeresen részt veszünk a fórumokon 
és a szakmai lehetőségeink mentén segítjük a JKEF és a Szociális Kerekasztal szakmai 
munkáján keresztül a lakosságot.

Az elmúlt évtizedek munkájához szórósán kapcsolódik, hogy az intézményünkben a 
szenvedélybetegekkel végzett magas szakmai munkát két tudományegyetem (debreceni és a 
pécsi) is a klinikai szakpszichológus képzés területén befogadta, - klinikai munkahelyként.

A megkezdett és vállalt szociális szakmai munkát az Orczy Klub helyiség további használatával 
2024. 01. 01-től is folytatni szeretnénk.

/Íz Orczy Klub (1089 Budapest, Orczy út 27.) szakmai munkájának folytatása fontos és 
elengedhetetlen Józsefváros érintett lakosainak mentális- és szociális életében.

IV. Cselekvési terv
[Ebben a címben kerül bemutatásra, hogy a szervezet/személy munkájából a józsefvárosi lakosság 
hogyan fog részesedni. Be kell mutatni, hogy:

a tevékenység mennyiben hasznos a józsefvárosi lakosság számára, milyen, a lakosság által is 
érzékelhető  problémát kíván orvosolni, 
a tevékenységgel elérni kívánt józsefvárosi lakosok számát/arányát,
a helyiség mennyiben játszik szerepet abban, hogy Józsefváros lakosságát elérjék, milyen 
formában tájékoztatja az Önkormányzatot az eseményeiről 
milyen formában jeleníti meg az Önkormányzatot partnereként.]

Az utóbbi években (2020. 03-tól) a lakosság mentális állapota jelentős változásokon ment át és 
tart a napjainkban is. Nőt a COVID járvány okozta szorongásos (elszigetelődés, munkahely 
elvesztése, összezártságból adódó családi-, élettársi konfliktusok, stb.) félelmekből adódó 
szerhasználat (alkohol, drog, főleg a dízájner drogok, gyógyszer), ezzel együtt nőt a különféle 
pszichiátriai kórképek megjelenése, jelentős felerősödése. A Covíd járvány okozta lelki 
változásokat, napjainkban a szomszéd országban zajló háború tovább erősítette (félelem, 
kilátástalanság, éhínség, lemondás, áremelkedés, energia válság). Az utóbbi nehézségekkel, 
kilátástalansággal most már rendszeresen találkoztunk a klienseink révén. Megfigyelhető, hogy 
nőt a kettős diagnózisú kliensek eddigi száma, azaz egyszerre van jelen valamilyen kémiai 
anyag kóros szerhasználata és valamilyen pszichiátriai kórkép, - változó intenzitásban.

Orczy Klub
Szakmai célterületünk:
Alapítványunk a szenvedély- és pszichiátriai betegek hatékony ellátását, gondozását a többször 
módosított 1993. évi III. Szociális törvény alapján végzi, alap- és szakellátás keretében 
(szenvedélybetegek nappali, közösségi, alacsonyküszöbű ellátása, Elterelés).

Ellátotti célcsoportok:
Szakmai koncepciónkban a célcsoportunk ismérvei a következők:

- 16-70 éves alkohol, gyógyszerfuggő és drogfogyasztó felnőttek, kodependencia, 
viselkedési addikciók (táplálkozási és étkezési zavarok, szexuális, illetve parafíliás 
zavarok, játékfuggőségek (számítógépes játék, mobil telefon, internet)

- Kettős diagnózissal rendelkezők
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- Munkanélküliek, álláskeresők
- Speciális helyzetben lévő nők (családanyák, elváltak, nincs munkatapasztalat, 

élethelyzet krízis)
- Azok a 16-30 év körüli szerhasználó/kipróbáló fiatalok, akik kilátástalannak érzik 

életüket (szülőkkel együtt élő, képzetlen, munkanélküli, stb.), iskolából kimaradt, 
lemorzsolódott fiatalok

- Szerhasználó férfi és női szex-munkások
- Az intézményünk környezetében (Orczy-Magdolna negyed) élő roma lakosság, Régóta 

jó kapcsolatot tartunk fenn, elfogadva, hogy számíthatnak a segítségünkre.

Az általunk nyújtott válaszok
Alapítványunk a Józsefvárosban a szenvedélybetegek ellátásához az Orczy 
Szenvedélybetegek Nappali Klub működtetésével járul hozzá, ahol szenvedélybetegek 
nappali-, alacsonyküszöbű-, közösségi ellátását és un. Elterelést (megelőző-felvilágosító 
szolgáltatás) biztosítunk az érintett kliensek és hozzátartozóik számára.

Alapítványunk rendelkezik továbbá egy 12 fős szenvedély- (Félút Centrum - Minnesota 
Modell), és egy 16 fős pszichiátriai betegek (Your Self Centrum) átmeneti ellátást nyújtó 
intézményével is. így szervezeten belül lehetőség van arra, hogy azon kliensek, akik vállalják 
a bentlakásos rehabilitációt, azoknak komplex rehabilitációs programokkal segítjük a 
felépülését, illetve pszichés állapotuk stabilizálódását. Jelenleg az átmeneti intézményeinkben 
várólista alapján tudunk klienseket felvenni.

Az Orczy Klub szakmai teamje egyéni és csoportos terápiával, tanácsadással, szükség szerint 
családkonzultációval segíti a hozzánk fordulókat.
Kapcsolatban állunk az OMIII - Nyíró Gyula Kórház Addiktológiai Osztályával és a Szent 
Rókus Kórház Pszichiátriai Osztályával is a kliensek állapotának megfelelő egészségügyi 
ellátása érdekében.

Szakmai program 
(kivonatolt) 

Kétpilléres szakmai koncepció
1. Alacsonyküszöbű szolgáltatásunkban célunk, hogy minél több színtérről behívjuk a 
klienseket. A hangsúlyt az utcai megkereső programokra, és az online megjelenésre 
fektettük. Speciális csoportokat indítottunk, kifejezetten a változás előtti és a változás 
szakaszában lévő szenvedélybeteg kliensek és családjuk részére.
2. Nappali ellátásunkban az egyéni gondozás mellett a terápiás közösség működtetése a fő cél. 
Célunk a változás megindítása, és a folyamat mentén a józan, cselekvő szakaszokat erősítsük 
és támogassuk meg, egyéni konzultációval és terápiás csoportokkal.

Meglévő csoportjainkat melyet a szakmai beszámolóban részletesen bemutattuk azt a 
2024. évben is tovább kívánjuk működtetni, illetve 2024. 01. 17-én egy új csoportot is 
elindítottunk.

TERÁPIÁS CSOPORT INDUL JANUÁR 17.-ÉN
Nyitott terápiás csoport indul az Orczy Klubban 2024.01.17-től szerdánként 16 órától.

A csoportra azok jelentkezését váijuk, akik valamilyen függőségi problémában érintettek 
(kémiai vagy viselkedési addikció).

A csoport nyitott formában, szerdánként kerül megtartásra 16-17 óra között. 
A csoporton való részvétel feltételei:
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®’18. életév betöltése 
©24 órás absztinencia 

Aszerhasználattal való felhagyás vágya 
A csoport iránt érdeklődők a központi telefonszámon:

■10630/ 963 0127 vagy 
email formájában:

* orczyklubcsoportok@gmail.com tudnak jelentkezni, legkésőbb az adott szerdán 11 óráig. 
/^Helyszín: 1089. Budapest, Orczy út 27. (Orczy Klub, Golgota tér)

A csoportot vezetik:
Nagy Zsuzsanna Natália pszichológus, autogén tréning gyakorlatvezető 

Vápár Balázs pszichológus, autogén tréning gyakorlatvezető
Szeretettel várunk mindenkit!

Az Orczy Klub szociális szolgáltatásait a kerület lakossága jól ismeri, a kerület szociális 
hálójának részeként jól beágyazottan, szerves részeként van jelen a gondoskodás 
mindennapjaiban. Ezt a kapcsolódást jól mutatta a járvány időszaka, mert jelen és elérhetőek 
voltunk, vagyunk a lakosság mentális (félelmek, szorongások csökkentése) és adott esetben 
fizikai (vitamin, védőeszközök, élelmiszer) támogatásában. Az Orczy Klub szolgáltatásait az 
elhelyezkedése miatt, a kerület lakossága könnyen eléri, elsősorban gyalogosan, de az Orczy 
úton villamossal is.
A szociális szolgáltatásainkról, programjainkról az érintettek (elsősorban személyes 
kapcsolattartás során) szórólapok útján, de legfőképpen a honlapunkról és a facebook-ról 
értesülhetnek. Szakmai munkánkat és működésünket ismerik a kerületi szociális szolgáltatói 
(önkormányzati, civil, egyházi), tagja vagyunk a kerületi JKEF-nek, és a Szociális és CIVIL 
Kerékasztalnak. Minden évben a szakmai munkánkról, részletes Beszámolót készítünk a 
Józsefvárosi Önkormányzat Képviselö-testülete felé.
A Józsefvárosban végzett munkánkat az éves Szakmai beszámoló tartalmazza a kerületben 
végzett részletes szociális munka bemutatásával.

Kelt, Budapest, 2024. 03.18.

? HV 
11 U Budapest, Liget sor 26.

, Telefon: 253-5199 
Adósiám: 180579'6-l-P

ki / J

Félúton Alapítvány
Kovács Cstfba

Kuratórium titkárá/fenntartő

V. Mellékletek
[Ebben a címben kerül csatolásra a címekben taglaltak alátámasztására, igazolására szolgáló 
dokumentációk, kimutatások, stb. Nem kötelező.]

mailto:orczyklubcsoportok@gmail.com


4. melléklet a 35/2013. (VI. 20.) önkormányzati rendelethez
Éves beszámoló

I. Adatlap

Név: Félúton Alapítvány

Cím/Székhely: 1172 Budapest, Liget sor 26.

Értesítési cím: ua.

Adószám: 18057-966-1-42

Képviseletre jogosult neve, beosztása: Kovács Csaba - Kuratórium titkára

E-mail cím: halfway@feluton.hu

Mobil szám: 06-30-815-2400

Weboldal és/vagy facebook oldal elérhetősége: www.feluton.hu

II. Általános bemutatás
[Ebben a címben a szervezet, személy bemutatja

általános tevékenységét
kiterjedtségét

- felépítését
- partnereit

vezetőit (szakmai bemutatás)
elismerések, díjak
stb.]

A Félúton Alapítványt a Fővárosi Bíróság 1994. 01. 26-án jegyezte be az alábbi célok 
megvalósítása érdekében (részlet az Alapító Okiratból):

1. Az alkoholbetegek bentlakásos és járóbeteg formában történő mentális gondozása:
• segítségnyújtás a betegség megértéséhez,
* félelmek, szorongások csökkentése,
« reménykeltés,
e vállalható jövőkép, reális életstratégia közös kidolgozása.

Alapítványunk a fenti célok megvalósítása és az érintett lakosság gondoskodása érdekében 
három integrált szociális intézményt működtet, szociális alap- és szakellátások biztosításával.

1. Félút Centrum - Szenvedélybetegek Integrált Intézménye (nappali 50 fö, átmeneti 12 
fő és közösségi ellátás 75 fö) (Intézményvezető: Kovács Adél) Cím: 1172 Budapest, Liget sor 
26,

2. Your Self Centrum - Pszichiátriai betegek Integrált Intézménye (nappali 65 fö és 
átmeneti ellátás 16 fő) (Intézményvezető: Komán Gabriella, 2023. szeptember 1-től Szente 
Attila) Cím: 1171 Budapest, Péceli út 119.

1 Beiktatta a 9/2022. (III. 28.) önkormányzati rendelet 2.§, hatályos 2022. április 1-töl. Majd módosította a 4/2023. 
(11.23.) önkormányzati rendelet 9.§ (2) bekezdése, hatályos 2023. február 27-től.

mailto:halfway@feluton.hu
http://www.feluton.hu


3. Orczy Szenvedélybetegek Nappali Klub (szenvedélybetegek nappali ellátás 150 fő, 
alacsonyküszöbű szolgáltatás, Elterelés) (Intézményvezető: Mihály Brigitta) Cím: 1089 
Budapest, Orczy út 27.

A Félút Centrum és a Your Self Centrum országos működési engedéllyel, míg az Orczy Klub 
Budapest Főváros Közigazgatási területére érvényes működési engedéllyel rendelkezik.
A három intézményt szakvizsgával rendelkező mester fokozatú intézmény vezetők irányítják, 
pszichológusi és szociális munkás diplomával. A vezetők 6-17 éves tapasztalattal rendelkeznek 
az ellátotti célcsoportok gondozása és az intézményi vezetés területén. A három 
intézményvezetőt a fenntartó és a szakmai igazgató vezeti, alapvetően heti rendszerességgel 
megtartott vezetői értekezletek és napi operatív irányítás mentén. A fenntartó (Kuratórium 
titkára) egyben a munkáltatói jogkor gyakorlója is. Az intézményekben a terápiás munkatársak 
a szakmai munkát, az intézményekre készített egyedi szakmai programok alapján végzik. A 
munkatársak 90 %-ban pszichológusok és klinikai szakpszichológus jelöltek, akik addiktológiai 
konzultánssal, szociális munkásokkal, szakápolókkal és szakorvosokkal együtt közösen végzik 
a szenvedély- és pszichiátriai betegek gondozását.
Mind a három intézményben működik egészségügyi működési engedély birtokában, nem OEP 
befogadott pszichiátriai rendelő, az Alapítványhoz forduló kliensek egészségügyi ellátása 
érdekében. A rendelőkben pszichiátriai/addiktológiai szakvégzettségű főorvosok dolgoznak 
adott óraszámban.
Orvosaink: Dr Megyeri Csabáné (YSC), Dr Gáspár Judit (Orczy Klub; FC), Dr Nagy Mária 
(FC), Dr Szentesi Péter (Orczy Klub), Dr Petke Zsolt - főorvosok (Orczy Klub)
Az Alapítvány a három szociális intézményében átlagosan napi 350 fő klienst lát el, intézményi 
keretek között (nappali, átmeneti ellátás, elterelés), a kliens otthonában vagy 
lakókörnyezetében, illetve az utcán (közösségi ellátás, alacsonyküszöbű szolgáltatás). A három 
intézmény szakmai munkája összehangolt a kliensek érdekében, így a számukra a 
legmegfelelőbb ellátást tudjuk biztosítani, mert intézményeink átjárhatóak a kliensek ellátását 
tekintve.
Intézményeink rendszeres kapcsolatban állnak a OMIII (Nyíró Gyula Kórház), a Szent Rókus 
Kórház, a Szent Imre Kórház addiktológiai és/vagy pszichiátriai osztályával. A Nyíró Gyula 
Kórház Addiktológiai Osztályának elő- és utógondozó feladatként szociális ellátást végzünk, 
partneri együttműködés keretében. Szakmai partnereink a területi Addiktológiai- és 
Pszichiátriai gondozók (TÁMASZ, Jász utcai Drogambulancia), továbbá a kliensek sikeres 
felépülése végett kapcsolatban állunk drog-rehabilitációs intézményekkel (Zsibrik, Leo-Amici, 
Ráckeresztúr). Józsefvárosban régóta szakmai kapcsolatban állunk a Szigony-útitárs 
Közhasznú Nonprofit Kft-vel, a Megálló Csoport Alapítvánnyal és a JSZSZGYK-val.

ül. Tevékenység bemutatása
[Ebben a címben kerül bemutatásra, hogy az elmúlt egy évben a szervezet/személy milyen tevékenységet 
végzett.
A beszámolónak külön ki kell térnie:

Az előző év szakmai tervében milyen eseményekkel, programokkal stb. számolt, ezek mennyiben 
valósultak meg, ezek elmaradásának, módosításának okaira.
Azokra a tevékenységekre, amiket a terven fölül valósított meg.
Mekkora költséget jelentett a megvalósítás.
A helyiséget milyen formában használta, ez mennyiben segítette a tevékenysége megvalósítását, 
mennyiben volt szüksége a helyiség használatára.
Milyen  formában tájékoztatta az Önkormányzatot az eseményeiről.

- Milyen formában jelenítette meg az Önkormányzatot partnereként.]
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A jelen szakmai beszámolóban részletesen mutatjuk be az Orczy Klub és a Félút Centrum 2023. 
évi szociális szolgáltatásait, melyet Józsefváros lakossága részére végeztünk. Az 
Önkormányzattal ellátási szerződésünk van 2007. 12. 15-től szenvedélybetegek közösségi és 
2014. 01. 01-től alacsonyküszöbű szolgáltatás ellátására. Az év folyamán Alapítványunk 
szenvedélybetegek alapellátásában összesen 230 fő józsefvárosi lakost látott el.
Intézményünk az év minden napján nyitva áll a hozzánk fordulók segítése érdekében.

A szociális szakmai munkánk folyamatos, melyet a szakmai programunk alapján és vonatkozó 
szociális törvény alapján végzünk.
A bérelt helyiség biztosítja azt a lehetőséget, hogy szakmai munkánkat magas színvonalon és 
folyamatosan végezni tudjuk.
A szociális feladatainkat a 2023. évi Költségvetési törvényben meghatározott normatív 
támogatásból végeztük, - a kliensek részére térítésmentesen.

A 2023-as évben Józsefváros lakossága részére az alábbi szociális ellátásokat biztosítottuk 
közvetlenül a kerületben:

- szenvedélybetegek és hozzátartozóik részére nappali ellátás
- szenvedélybetegek alacsonyküszöbű szolgáltatása
- szenvedélybetegek közösségi ellátása
- elterelés (megelőző és felvilágosító szolgáltatás)

A programjainkról a kliensek elsősorban a facebook-on keresztül értesülnek a programjainkról, 
elérhetőségeinket a honlapon is megtalálják. A legtöbb esetben a kliensek és hozzátartozóik 
adják át az információt az érfeklődőknek. A közösségi és az alacsonyküszöbű szolgáltatásoknál 
a megkereső munkával is tájékoztatják az érintetteket.

Az Önkormányzatot a JKEF ülésein, illetve a Szociális Kerekasztal Fórumain tájékoztatjuk a 
szakmai munkánkról. Ezen kivűl minden évben a szakmai munkánkról, részletes Beszámolót 
készítünk a Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testülete felé. A Józsefvárosban végzett 
munkánkat az éves Közhasznúsági jelentés - Szakmai beszámolója is tartalmazza a kerületben 
végzett részletes szociális munka bemutatásával.
Az Önkormányzattal meglévő partneri viszonyt a honlapunkon és szakmai konferenciákon is 
megjelenítjük.
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III. ZÁRÁS
2023. év értékelése
2024. évi tervek

I. Bevezetés
Az intézmény működésének és szolgáltatásainak bemutatása
Az Orczy Szenvedélybetegek Nappali Klubja a Félúton Alapítvány önálló szervezeti egysége. 
A Klub 2023-ban is három fő alapszolgáltatást nyújtott a szenvedélybetegek és hozzátartozóik 
részére: szenvedélybetegek nappali- és alacsonyküszöbű ellátását, illetve az un. Elterelést.

SZENVEDÉLYBETEGEK NAPPALI KLUB
Az „Orczy” Szenvedélybetegek Nappali Klubja 2009. január 01-én kezdte meg 

működését Budapest VIII. kerületében. Jelenleg az engedélyezett létszám 150 fő. A 2023-as 
évben a célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapvető változás nem történt, továbbra is 
a 16 év feletti, Budapest Közigazgatási területén élő/tartózkodó szenvedélybetegeket és 
hozzátartozóikat tudjuk fogadni és gondozni. Ellátásuk önkéntes alapon és térítésmentesen 
történik.

A 226/2006. (XI. 20.) Kormányrendelet értelmében a nappali ellátásunkat igénybe 
vevő kliensek személyes adatait a Központi Elektronikus Nyilvántartás a Szolgáltatást Igénybe 
vevőkről (továbbiakban: KENYSZI) elektronikus rendszerben rögzítjük az adatvédelemre 
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vonatkozó jogszabályok mentén. E nyilvántartó rendszer napi használata képezi az igénybe 
vehető szociális szolgáltatások gondozási és ellátási napját, illetve az elszámolhatóság alapját.

Az ellátások igénybevételének módja, nyitva tartás
Az érdeklődők/kliensek a nyújtott ellátásokat az Orczy Klub nyitva tartási ideje alatt 
(szeptember 1-től a hét minden napján) vehetik igénybe a Budapest, VIII. kerület, Orczy út 27. 
szám alatt. A nappali ellátás esetén a tájékoztatást követően az intézményvezető / addiktológus 
szakorvos / terápiás munkatársak elkészítik a felvételi dokumentációt, melyet a kliens az 
aláírásával jóváhagy, majd az intézményvezető hitelesít. Az alacsonyküszöbű ellátás esetén az 
anonimitást figyelembe véve az elszámolást biztosító és a nyújtott tevékenységeket rögzítő 
dokumentációs adatlap kerül kitöltésre, továbbá a TDI és a napi eseménynapló.
Intézményünk a jogszabályi feltételeknek megfelelően tart nyitva.
A nyitva tartási rend a bejárati ajtón, illetve weboldalunkon is fel van tüntetve, így a klienseink 
könnyen tájékozódnak.
Nyitva tartásunk:
Hétfő: 10.30-12.30, illetve 15.00 - 19.00; Kedd: 9.00 - 17.00; Szerda: 12.00 - 20.00; 
Csütörtök: 8.00-14.00; Péntek: 8.00- 14.00.; Szombat: 9.00- 15.00 óráig; Vasárnap: 9.00- 
15.00óráig

II. 2023. ÉVI SZAKMAI MUNKA

Belső szakmai munka
Az Orczy Klub szervezeti felépítése

Nappali ellátásban:
Az ellátás folyamatában az Intézmény multidiszciplináris teamje működik közre, melynek 
tagjai pszichiáter/addiktológus szakorvos, pszichológus, szociális munkás, felépülöben lévő 
szenvedélybeteg (tapasztalati szakember).
Munkatársak munkaköri besorolása: 9 fő főállású, 2 fő részállású dolgozó terápiás 
munkatársi munkakörben, végzettségüket tekintve 3 fő szociális munkás, 7 fő pszichológus, 1 
fő viselkedéselemző.
Az alacsonyküszöbű ellátást szociális munkás és pszichológus végzettségűek és saját 
élményű munkatársak végzik fő-és osztott munkaidőben.

Szakmai koncepció
Célcsoport
Szakmai koncepciónkban a célcsoportunk ismérvei a következők:

- 16-70 éves alkohol-, gyógyszerfüggő és drogfogyasztó felnőttek, kodependencia, 
viselkedési addikciók (táplálkozási és étkezési zavarok, szexuális, illetve parafiliás 
zavarok, játékfiiggőségek (számítógépes játék, mobil telefon, internet), kényszeres 
vásárlás, munka-függőség, pirománia

- Zömmel kettős diagnózisnak
- Munkanélküliek, álláskeresők
- Nők speciális helyzete (családanyák, elváltak, nincs munkatapasztalat, élethelyzet 

krízis)
- Azok a fiatalok, 16-3 0 év körüliek, akik kilátástalannak érzik életüket (szülőkkel együtt 

élő, képzetlen, munkanélküli, stb.)
- Férfi és női szex-munkások
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Kétpilléres szakmai koncepció
1. Alacsonyküszöbű szolgáltatásunkban célunk, hogy minél több színtérről behívjuk a 
klienseket. A nagyobb hangsúlyt az utcai megkereső programokra, és az online megjelenésre 
fektettük. Speciális csoportokat indítottunk, kifejezetten a változás előtti és a változás 
szakaszában lévő kliensek részére.

2. Nappali ellátásunkban a terápiás közösség működtetése a fő cél. Célunk a változás 
megindítása, és a folyamat mentén a józan, cselekvő szakaszokat erősítsük és támogassuk meg, 
egyéni konzultációval és terápiás csoportokkal.

CSOPORTJAINK
le Terápiás Csoport
Ide váijuk azokat a szenvedélybetegeket, akik érzik, megélik és beismerik, hogy függőségük 
kezelését egyedül nem képesek megoldani. A csoport a változás elindulásában, a függőség, 
mint betegség mélyebb megismerésében, a józanság elérésben ad támogatást.
Időpont: Szombaton: 10:00-11:30
Helyszíne: Orczy Klub

2. Adaptációs csoport
Azokat az alkohol- és gyógyszerfüggőket várjuk, akik kórházból, rehabilitációs intézményből 
jönnek ki. A csoport programjai segítenek beilleszkedned új társadalmi közegedbe. Éz a 
folyamat tapasztalati és szociális tanulásra épül, melynek eredményeként képessé válhat egy 
teljesebb, tiszta/józan élet kialakítására és fenntartására. A részvétel lehetőséget teremt a 
szabadidő hasznos eltöltésére, új társas kapcsolatok kialakítására, valamint a közös élményeken 
keresztül a csoporthoz tartozás érzésének megélésére is.
Időpontja: Csütörtök -9:00-11:30
Helyszíne: Nyírő Gyula Kórház Addiktológiai Osztálya, Budapest XIII. kér. Lehel utca 59.

3. Mindent a függőségekről
Ha szeretné tudni, mi az oka a függőség kialakulásának, mi történik az agyban, amikor erős 
sóvárgás van, vagy akár azt, hogy az elvonás milyen fiziológiai és pszichés tüneteket okoz. Itt 
mindent megtudhat a szenvedélybetegségekről, a leépülési és felépülési szakaszokról, és 
mindezt saját magán is végig követheti. A csoport célja, hogy minél mélyebb és hitelesebb 
információval lássa el a klienst, amely segít megérteni a függőséget és hozzásegít a józanság 
eléréséhez.
Időpontja: Szerda- 9:30-10:30
Helyszíne: Nyírő Gyula Kórház Addiktológiai Osztálya, 13. kér. Lehel utca 59.

4. Stresszkezelő csoport
A Stresszkezelö csoport abban tud segíteni, hogy jobban rálássunk a hétköznapokban a stresszt 
előidéző helyzetekre. A stressz helyzetek felismerhetők, beazonosíthatóak és tudatosabb 
jelenléttel könnyebben kezelhető. A stresszkezelő csoport célja a stresszel kapcsolatos 
edukáción kívül a visszaesés megelőzés, a kommunikációs helyzetek gyakorlása. A csoporton 
lehetőség nyílik majd az érzelmekkel való munkára, és különböző stresszkezelö eszközök 
elsajátítására (pl. relaxáció, kommunikációs eszközök, naplózás). A stressz helyzetek 
megoldásában segíteni tud a hatékonyabb problémamegoldás és a különböző megküzdési 
stratégiák feltérképezése. A csoport időtartama: 10 héten keresztül, heti rendszerességgel.
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Időpontja: Hétfő-17:00-18:30
Helyszíne: Orczy Klub

5. A 60 év feletti szenvedélybetegek csoportja
A csoport célja: Az életkori kihívásokkal való szembenézés, a józanság fenntartása, a 
mindennapok strukturálása. Minden csoporton más témát járunk körül, amely az idősebb 
korhoz kapcsolódik. Műfaját tekintve: - tematikus, terápiás beszélgetésen alapuló csoport. 
Kiválasztás szempontjai: A csoportba kerülés feltétele egy személyes beszélgetés az egyik 
csoportvezetővel, függőségi problémával küzdő személyek részére, minimum 60 nap 
absztinencia.
Időpontja: Hétfő-17:00-18:30
Helyszíne: Orczy Klub

6. Edukációs csoport
Csoport célja: A kórházi ellátottak felülépülését elősegíteni, intézményi működésünk pontos 
bemutatása. Tájékoztatás arról, hogy a kórházi kezelést követően milyen nappali ellátásokat 
lehet igénybevenni.
Időpontja: Péntek-12:30-14:00
Helyszíne: Szent Rókus Kórház -1085 Budapest, Gyulai Pál u. 2.

7. Irodalom és fim -megbeszélő csoport
Csoport célja: önismeret fejlesztése, motiváció felkeltése a változtatásra, irodalom és az 
asszertív kommunikáció népszerűsítése.
Időpontja: Szombat, 10:00-11:30
Célcsoport: szenvedélybetegek (kémiai és viselkedési függőség egyaránt) 
Helyszíne: Félúton Alapítvány - Orczy-Klub
Továbbra is helyet biztosítottunk hétfői napon, 9:30 - 10:30 óra között a Névtelen 
Szerencsejátékosok önsegítő (G.A.) csoportja és szerdai napokon 18:30 -19:30 között az
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Anonim Alkoholisták (A.A.) önsegítő csoport gyűléseinek, valamint kéthetente szerdán 19-20 
óra között az Anonim Dohányosok önsegítő csoportjának.

Kliensekkel végzett szakmai tevékenység
A továbbiakban részletesen mutatjuk be a nappali- és az alacsonyküszöbű ellátásunkat.

II. 1. Nappali ellátás

2023. január 1-én 164 fő kliens vette igénybe az ellátást.
Az év során 131 új klienst vettünk fel és évközben 154 fő gondozását zártuk le.
2023-ben összesen 295 klienst láttunk el. Nemek aranyát illetően 2023-as évben 158 férfit, 137 
nőt láttunk el.

Következő táblázatban és ábrán a nemek aránya látható, az ellátásban

i Év Féri Nő Összesen j
2023 158 137 295 1

Ellátásban lévő személyek nemi eloszlása (2023)
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Ellátási terület
Klienseinket a működési engedélynek megfelelően Budapest egész területéről, valamennyi 
kerületéből várjuk és látjuk el. A területi ellátottság kimutatásánál a tartózkodási helyet vettük 
irányadónak. Az Orczy Klub szociális szolgáltatásait legtöbben a Józsefvárosban élők keresték 
fel.

Addikciós jellemzők
2023-ban ellátott klienseink túlnyomórészt 65%-ban alkoholfüggőségben, illetve 10%-ban 
kábítószerfuggöségben érintettek. A gyógyszerfüggő kliensek 7%-ban vették igénybe a 
szolgáltatást. Kóros játékszenvedéllyel 4%-ban kerestek fel minket. Ebben az évben



megemelkedett kodependens esetek száma, 10%-ban volt jelen, egyéb szokás és impulzus 
kontroll zavarok 4%-ban volt jelen.

II.2. Alacsonyküszöbű ellátás
Alacsonyküszöbű szolgáltatásunkban továbbra is célunk, hogy minél több színtérről 
bekapcsoljuk a segítő rendszerünkbe a rejtőzködő szerhasználó klienseket 2023-ban is 
hangsúlyt fektetünk a megkereső programokra, az utcai jelenlétre (elsősorban Józsefváros 
közterületei), A célcsoport, és az igénybevétel feltételeiben alapvető változás nem történt, az 
alacsonyküszöbű ellátás továbbra is anonim, önkéntes, térítésmentes, - kiemelten kezeljük a 
szerhasználatban és az utcai prostitúcióban egyaránt érintettek körét. Az ellátással kapcsolatba 
kerülő kliensek számára nem elvárás az absztinencia, az anonimitás biztosítása mentén nincs 
sem életkori, sem lakóhelyi megkötés, nem történik személyes adatok szerinti nyilvántartás. 
A kliensekkel történő szakmai munkát a munkatársak az intézményvezető irányításával végzik. 
A 2023-as évben a tavalyi évhez képest, a járvány jóval kevésbé befolyásolta az 
alacsonyküszöbű szolgáltatás működését.
A 2023-as évben is, mint az előző években, az alacsonyküszöbű szolgáltatásunk a kliensek 
részére két fő területen biztosított (Drop-In, utcai megkereső munka) ellátást. A kliensekkel 
történő kapcsolatfelvétel elsődleges helyszíne az Orczy Klub „Drop-In” szolgáltatása, aminek 
az un. „Közösségi tér” ad helyet. Azokat a szocializációs szerepeket próbáljuk megismertetni, 
gyakorolni a kliensekkel, amik kimaradtak a valós élet színtereiből (család, iskola, 
kortárscsoport). A „Közösségi tér” alkalmat teremt a klienseknek arra, hogy védett helyen 
próbálják meg az emberi kapcsolatok kialakítását megélni, gyakorolni egymással (közösségi 
fejlesztés), - ez a felületet lehetőséget biztosít a tapasztalatok megosztására, illetve az egyéni 
esetkezelésre, tanácsadásra, készségfejlesztésre, - melyet a rendszeresen bejáró klienseink 
igényelnek.
Az egyéni esetkezelés során számos problémával találkozunk, amit lehetőségeink mentén és 
szakmai tudásunk szerint próbálunk közösen megoldani a klienssel. Leggyakrabban 
halmozottan hátrányos helyzetű kliensek kérik a segítségünket, akik különböző okok miatt 
kerültek a társadalom peremére. Sok esetben ahhoz, hogy önmagukat fenn tudják tartani, illetve, 
hogy az alapszükségleteiket tudják biztosítani, belekényszerülhetnek a deviáns magatartási 
formákba. Minden esetben tájékoztatjuk a klienseinket, hogy szolgáltatásunk anonim, ez azért 
nagyon fontos, mert a kliensek többségével nem könnyű kialakítani bizalmi kapcsolatot, főként



azokban az esetekben, ahol a kliens lelki, testi vagy szexuális áldozattá vált, sok esetben már 
gyermekkorában.

Leggyakrabban előforduló problémák klienseinknél:
• lakhatási problémák
• munka hiánya, illetve munka megtartása
• kapcsolatok kialakításának elakadása
• párkapcsolat kialakításának, megtartásának nehézségei
• a szex-munka mindennapos nehézségei
♦ szerhasználattal járó mindennapos nehézségek
• életvezetési tanácsadás kérése
•lelki, fizikai, szexuális bántalmazás
• félelem
♦pszichiátriai kórkép jelenléte (növekvő tendencia)

Leghatékonyabb eszközeink a problémákra:
♦ álláskeresési tanácsadás (internet használata, lehetőség önéletrajz megírására - annak helyes 
elsajátítása)
•munkahelyi problémák konfliktusok kezelése, átbeszélése
♦kapcsolatok kialakításának elősegítése
• szülőkkel megromlott kapcsolat átbeszélése, megoldás keresése
♦ szociális jogi tanácsadás
♦ ártalomcsökkentő csomagok osztása
♦higiénia biztosítása az intézményen belül, mosási lehetőség
♦pihenési, józanodási lehetőség
• étkezési lehetőség (zsíros kenyér, tea)
• addiktológiai tanácsadás
• életvezetési tanácsadás (testi, lelki, szociális jólét biztosítása)
• pszicho-szociális intervenciók
• szerhasználat során jelentkező külső ártalmak kezelése
• tájékoztatás ingyenesen igénybe vehető egészségügyi szűrések lehetőségeiről 
♦ különböző egészségügyi szűréseken való megjelenés fontosságának megerősítése

A másik nagy kapcsolati helyszínünk az utcán végzett tevékenység, melynek kiemelt 
célcsoportja az utcán dolgozó, női, férfi szex-munkások. Tavalyi évekkel ellentétben 2023-ban 
nem találkoztunk vélhetően kiskorú klienssel az alacsonyküszöbű munka során. A 2023-as 
évben is potenciális helyszínünk a Józsefváros Magdolna-Orczy negyed területe, illetve a 
Nyugati pályaudvar aluljárója. Általánosságban elmondható, hogy a prostitúciónak kiváltó oka 
lehet a lakhatási probléma, alul iskolázottság, - körülményeik rendezetlenek vagy egyáltalán 
nem rendelkeznek lakhatással. Legtöbbjüknek nem sikerült az érettségit sem megszerezniük. 
Megfigyelhető sok esetben, hogy a velünk kapcsolatba kerülő szex-munkás állami gondozott, 
vagy állami gondozásból került ki. Jellemző az aktív szerhasználat, álláslehetőség hiánya, 
munkanélküliség, család általi kényszer, pénzbeli ellátásokból való kiszorulás, megélhetési 
problémák, szerhez való hozzájutás, valamint a mások általi kizsákmányolás. Fő probléma, 
hogy a szex-munkásokat érzelmi szál fűzi a futtatóhoz, aki lehet: pár, férj, családtag vagy egy 
Jó” barát. Minden esetben elmondható, hogy valamilyen külső hatás nyomására kerültek a
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prostitúcióba. Fontos hangsúlyozni, hogy az alacsonyküszöbű ellátás anonim szolgáltatás, így 
kliensekről jellemzően nem rendelkezünk pontos információkkal, pl.: életkor.

A 2023. év folyamán megfigyelhető volt a kliensekkel történő személyes kapcsolattartás során, 
hogy az általunk gondozott kliensek körében továbbra is félelmet érzékeltünk. Az ellátotti 
körünkre maximálisan jellemző, hogy a szegény rétegből érkeznek hozzánk. A félelmeik két 
jelenleg is meglévő társadalmi helyzetről adott jelzést, egyik a járványból adódó egészségügyi 
félelmek (lebetegedés, munka elvesztése) meglétére utalt, míg a másik a háború okozta 
kétségekből (lesz-e nálunk is háború), származott, melyet az év vége felé tovább erősített, hogy 
„miből és mivel tudok majd télen fűteni, miből tudok majd enni, egyáltalán mi lesz Velem”. A 
legfontosabb, amit nyújtani tudunk, hogy mi itt vagyunk és hozzánk fordulhatnak.

A következő adatok a 2023. év során a szolgáltatásban megjelenő kliensek számát, illetve a 
kliensekkel való kapcsolattartások típusának és (eset) számának alakulását mutatja. Összesen 
165 fő klienssel kerültünk kapcsolatba, akik az év folyamán 710 alkalommal (esetszám) vették 
igénybe különböző szolgáltatásunkat az utcai helyszíneken, illetve az Orczy Klub közösségi 
terében. A 2023-as évben, - az előző évekhez képest igen megugrott számban - 95 új klienssel 
kerültünk kapcsolatba az alacsonyküszöbű ellátásban.

Kliensek száma, kapcsolati arányok:
A nemek arányát illetően a 165 kliensből 86 nő és 79 férfi klienssel vettük fel a kapcsolatot, 
amely az esetszámokat vizsgálva 407 nő és 303 férfi kontaktot jelentett. Ebből látható, hogy 
nők nagyobb számban veszik igénybe az alacsonyküszöbű szolgáltatásunkat.

Életkori megoszlást tekintve az alacsonyküszöbű ellátásunkat leggyakrabban 46 év felettiek 
vették igénybe, az esetszámokat vizsgálva.

Életkori eloszlás az alacsonyküszöbű ellátásban (2023)
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Az alacsonyküszöbű szolgáltatásunkban a kliensek szerhasználatát megfigyelve elsősorban 
a designer drogok használóival kerülünk kapcsolatba. A hagyományosnak mondható 
kábítószerek használóinak száma az elmúlt évekhez hasonlóan visszaszorult. Jellemző a
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klienseinkre továbbá az alkohol-, illetve a gyógyszerfuggöség, - önálló és többes függőség 
keretében.

A szolgáltatások igénybevétele a kliensek részéről (esetszám):

Szolgáltatás megnevezése
Szerződésben 

vállalt Esetszám megjelölése (fő)
Tanácsadás igen 517

Esetkezelés igen 42
Készségfejlesztés igen 1
Megkeresés igen 27
Háztartási vagy háztartáspótló
segítségnyújtás igen 665
Közösségi fejlesztés igen 9

Összesen: 1261
A fentiekből

Egészségügyi ártalmak csökkentése igen 101
Krízis-intervenció igen 1
Magasabb küszöbű szolgáltatásban való 
részvétel ösztönzése igen 5
Prevenció igen 0
Party-szerviz, Buli-segély BoBnémWw^

A tavalyi évhez hasonlóan jellemzően a legnagyobb igény a háztartáspótló segítségnyújtásra 
(internethasználat, telefonhasználat, mosás) volt, mely eseteknél közel 101 db 
ártalomcsökkentő csomag (ÄCSCS) is átadásra került. Az ártalomcsökkentő csomag 
összefoglaló név alatt értjük a vitamint, óvszert, síkosított, törlőkendőt, tampont, segítőfüzetet, 
teát, zsíros kenyeret, édességet (646 db). Az ártalomcsökkentő csomagok átadásra kerülnek 
még a megkereső tevékenységnél és az esetkezelésnél is.

IL3. ELTERELÉS - MEGELŐZŐ FELVILÁGOSÍTÓ SZOLGÁLTATÁS

Jogszabályi háttér;
Az elterelés egy kezelési forma, melynek intézményrendszere lehetővé teszi, hogy a kliens, - 
csekély mennyiségű kábítószer használat esetén - a büntetés alternatívájaként „megelőző­
felvilágosító” foglalkozásokon vegyen részt. 2016 óta működik újra ez a szolgáltatás 
intézményünkben. A törvény előírja a hat hónapos folyamatos kezelést.
Nálunk az elterelés egyéni és csoportos formában valósul meg, amit a jogszabályban előírtak 
szerint kéthetente tartunk. Az előírásoknak megfelelően minden elterelésre jelentkező kliens 
előzetes állapotfelmérésen vesz részt, mely áll szakorvosi vizsgálatból, szükségszerűen ASI 
teszt felvételéből, továbbá egy első interjú felvételéből.

Maga a foglalkozások munkaidőn túl valósul meg, igazodva az kliens életéhez. A 
csoportfoglalkozás típusa szerint nyitott csoport, melybe a létszám keret (8-15 fő) erejéig 
folyamatosan csatlakozhatnak az elterelésben részt vevő kliensek. Kettős csoportvezetést 



alkalmazunk, - a csoportvezetők kiválasztásánál fontos cél volt a szakmai tapasztalt, továbbá 
bizalmi kapcsolatok elősegítése érdekében a női és férfi, vezető jelenléte.

Elterelés szakmai koncepciója;
Komplex segítséget adni, fő szempontjaink a prevenció, életvezetési tanácsadás, önismereti 
munka, szükség esetén egészségügyi és jogi tanácsadásban is segítünk. Témák és a gyakorlatok 
elsődleges célja a reális önértékelés elősegítése, fontos, hogy az eltereltek kapjanak egy valós 
képet saját magukról, életbéli működésűkről. Foglalkozásokon felmérjük a kliensek 
kompetenciáit, a meglévőket fejlesztjük, illetve az elakadásokban pedig próbálunk megfelelő 
segítséget, eszközöket nyújtani. Lehetőség nyílik arra, hogy a résztvevők jobban 
megismerhessék személyiségük összetevőit, a bennük rejlő lehetőségeket, határaikat, valamint 
betekintést nyerhessenek viselkedésük mozgatórugóiba, az emberi kapcsolataikban játszott 
szerepeikre és azok hatásaira.
Keretek fontosságát folyamatosan hangsúlyozzuk, - mert biztonságot ad, a társadalmi 
integrációt segíti elő, támogatja a hétköznapokban előforduló élethelyzetekkel való 
megküzdést. - lakókörnyezeti, iskolai, illetve munkahelyi szituációk gyakorlása mentén.
Eredmények nem minden esetben azonnal következnek be, változás gyakran lassú folyamat, 
ezt a szemléletet igyekszünk legjobb tudásunkhoz mérten elfogadtatni kliensekkel így, meg 
tanulhatnak saját magukkal szemben türelmesebbnek lenni, ezek mentén nőhet a sikerélmény 
érzésének megélése.

Főbb témakörök:
Származás, család, párkapcsolat, munkahely, interperszonális kapcsolati rendszer, a 
droghasználati szokások és az abból adódó konfliktusok feldolgozása, kommunikáció, érzelmi 
leltár, droghoz való viszonyok feltérképezése, edukáció, jövőkép, érzelmek megfelelő 
kifejezésnek elősegítése.
Beszélgetünk arról, hogy miért probléma a függőség, mik lehetnek a hosszú távú testi-lelki 
vagy akár jogi következményei, és milyen megoldások állnak rendelkezésre a függőség 
kezelésére.
Fontosnak tartjuk hangsúlyozni a csoportban, hogy a függőség egy komplex jelenség. Az 
edukáció része ismertetni, hogy mit is jelent a függőség magunkra nézve, milyen függőségi 
minták találhatóak a családban, ~ ami több generációs probléma is lehet - továbbá, hogy a 
függőség nem csupán a kémiai függőséget öleli magában, hanem a viselkedési addikciót is. 
Közös feladatunk azzal foglalkozni, hogy mi áll az addikció hátterében, megkeresni azokat a 
területeket, kapcsolatokat, ami rövidtávon örömforrás lehet, hosszútávon pedig egy 
állandóságot jelenthet az életükben. Az itt kapott visszajelzések az asszertív kommunikációt, a 
mentalizációs és a szocializációs készségeket fejlesztik. Az elterelésen meg tanulnak a kliensek 
nyíltan beszélni az érzéseikről és arról, hogy mi történt és történik velük az „Itt és Most”-ban. 
A csoportos foglalkozásokon ítélkezés nélkül hallgatjuk őket, illetve egymást, s ez segít a 
probléma megélésében, feldolgozásában és a továbblépésben.

Szakmai eszközök:
A csoport módszerét rugalmasan alakítjuk ki, figyelembe véve a kor, a nem, az intellektuális 
különbségeket. Zenei, képi, mozgásos és alkotói feladatokat is használunk, hogy a résztvevők 
a művészet eszközeinek segítségével, illetve saját kreativitásuk mozgósításával tapasztalják 
meg, milyen viszonyban vannak önmagukkal, illetve környezetükkel. Az éhnénycentrikus 
csoportban a film, a képzőművészet, a mozgás, a zene valamint az irodalom elősegíti, hogy a 
résztvevők érzéseiket kifejezhessék, és az élmények elemzésén, megértésén keresztül 
önismeretet szerezhessenek. Az Elterelés szakmai folyamatában eszközként használjuk, az un. 
OH kártyát. Az OH-kártya segítségével megtanulja az egyén, hogy vannak természetes



érzelmek, amiket nyíltan lehet vállalni, - szégyenérzés nélkül. A kártyák többek közt arra is 
rámutatnak, hogy mi történik, ha ezeket az érzések elfojtásra kerülnek.

Összegzés:
2023-as évben az Elterelés számszerűen a következőképpen alakult A 2022-es évet 15 fő 
eitereitel zártuk, vagyis 2023. 01. 01-én 15 fő kliens kezdte meg intézményükben a szakmai 
munkát. Az év során 20 fő új klienst vettünk fel és 1 fő újra kezdte, mindösszesen 2 kliensnek 
szakadt meg a folyamata. 2023-ban 29 kliens sikeresen befejezte az elterelést. A 2023-es évet 
5 fő klienssel zártuk, ők reményeink szerint 2024-es évben fognak végezni. A számok tükrében 
az év folyamán 36 fő kliensnek nyújtottunk segítséget az intézményünkben.
Az eltereltek életkor szerinti megoszlása: 18-60 éves korig jelentek meg az ellátottak a 
szolgáltatásunkban. Leginkább 22 és 40 éves korosztállyal dolgoztunk. Nemüket tekintve még 
mindig jóval több a férfiak aránya, azonban az elmúlt évekhez képest a nők aránya sokkal 
kevesebb volt. Eddigi tapasztalatok azt mutatták, hogy az eltereltek leginkább a lakcímükhöz 
legközelebb álló szervezetet keresik fel, idén ez máshogy alakult. Szinte a főváros összes 
kerületéből érkeztek hozzánk. Kliensek idén is jelezték, hogy több helyről visszautasították 
őket, illetve sokan jelezték, hogy kifejezetten a mi intézményünket javasolták számukra. Ez a 
tény is jól reprezentálja, hogy igyekszünk a hatóságokkal (rendőrséggel, ügyészséggel) szoros 
szakmai kapcsolatot ápolni és fenntartani, ezen belül is a pártfogókkal és az ügyészekkel.
Legfőbb szakmai célunk volt 2023-ban is újra elősegíteni a biztonságos légkört. Ez az év sem 
volt egyszerű, ugyanis a rezsi válság intézményünket továbbra is markánsan érintette és 
jelenleg is érinti. Továbbá a jelenleg is tartó háborús veszélyhelyzet, ami tartósan fenn áll, 
nemcsak mentális egészségre hat negatívan, de normális élethez való álláspontot is 
befolyásolhatja.

A csoport szinte mindig dinamikus, jó hangulatban telt. Örömmel érzékeltük, tapasztaltuk, hogy 
az eltereltek váljak az alkalmakat. Többen vállalták, hogy a nappali ellátásunk keretein belül 
pszichológus segítségével tovább és mélyebben dolgoznak önmagukon és a függőségükön. A 
12 alkalom sok esetben arra mutat rá, hogy mik azok az elakadások, problémák, amin szükséges 
dolgozni.

2023-as év szakmai munkáját egy pár eset mentén szeretnénk bemutatni és érzékeltetni, 
hogy bár az Elterelés egy oldalról nézve „kötelező” kezelési mód, még is tud hatékony 
lenni.
Mi szakemberek minden egyes lezárt folyamatot, sikernek élünk meg. A pozitív változás 
nagyon fontos a függők esetében is. A 2023-as évben is a személyre szabott bánásmódot 
alkalmaztuk a klienseinknél. Figyelembe véve az egyén készséget és kompetenciáját. A 
változás mértékét, sok esetben észre sem veszik a klienseink. Ezért is vezettük be
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intézményünkben a „beavatkozási tervet”, ami mentén tudjuk dokumentálni a kliensek 
állapotát, fejlődését.
12 alkalom rövid viszonylag rövid idő, azonban arra elegendő, hogy klienseink önreflexiója 
fejlődjön.

Térítési díjak
A Fenntartó a szociális ellátások működtetéséhez a 2023. évi Költségvetési Törvény értelmében 
állami normatív alapú támogatást vett igénybe. A vonatkozó Szociális Törvény és a kapcsolódó 
rendeletek alapján a fenti szolgáltatásokat a jogszabály és a fenntartó döntése alapján az 
érintettek térítésmentesen vehetik igénybe.

Szupervízió, esetmegbeszélés (szakmai támogatottság)
2023-ben Ugrin Erzsébet szakember tartotta a vezetői szupervíziót havonta, hétfőn: 15.00- 
17:00-ig, minden héten team esetmegbeszélést tartunk. Szupervízió és az esetbeszélésnek 
kohéziós ereje van, hatékony munka, illetve a kiégés megelőzése érdekében fontosnak tartjuk 
ezeket a színtereket.
2023-ben a szakemberek egyéniben is dolgozhattak magukon, illetve a klienssel kapcsolatos 
elakadásokon, melyben Dr. Szentesi Péter pszichiáter, addiktológus, pszichoterapeuta főorvos 
segített.
2023-ben szakképzésben résztvevő kollégák, havi 3 órás esetszupervíziót vehetnek igénybe, 
amit Lackó Zsuzsanna klinikai szakpszichológus tartott.
Dr. Gáspár Judit pszichiáter, addiktológus szakorvosunk, aki nemcsak az ellátottjaink 
pszichés állapotát kezeli, hanem team munkáját is segíti, szorosan együttműködve az 
intézményvezetővel, terápiás munkatársakkal. Sajnálatos tény, hogy a doktornő csak 2023.12. 
31-ig maradt velünk, mert közel a 80. évéhez piheni is szeretne.
Szintén rendszeres szakmai támogatást nyújt, és szakorvosi vizsgálatot végezz Dr. Petke Zsolt 
pszichiáter, addiktológus főorvos, aki az OMIII - Nyíró Gyula Kórház Addiktológiai 
Osztályának osztályvezető főorvosa.

Egyéb szakmai munka - megkereső tevékenységek, együttműködések
Az intézmény működésének kezdeti időszakától folyamatos a megkereső tevékenységünk, a 
különböző egészségügyi és szociális intézményekben. Célunk a szervezetek és a 
szenvedélybetegek tájékoztatása szolgáltatásainkról, végzett szakmai tevékenységeinkről. 
2023-ban az OMIII - Nyíró Gyula Kórház Országos Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet 
Addiktológiai Osztályán tudtuk a legtöbb csoportot megtartani, ennek alakulása a kórházi 
szabályok mentén zajlott. A szenvedély betegek elő- és utógondozását segítve továbbra is
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hatékonyan együtt működünk az Osztályon dolgozó szakemberekkel. Ennek köszönhetően 
egyre több szenvedélybeteg felépülésében nyújtottunk biztonságos és hosszú távú segítséget. 
Az Osztályon heti rendszerességgel két fő kollégánk tartotta a „Mindent a függőségekről” 
tematikus csoportot.
Szintén az Osztályon saját élményű munkatársaink tartják heti egy alkalommal az „Adaptációs 
csoportokat”.

2023-ban továbbra is fenn állt az együttműködésünk, a Szent Rókus Kórház - Pszichiátriai 
Osztályával, ahol sok kettős diagnózisú páciens áll kezelés alatt. Itt heti rendszerességgel két 
kolléga tart „Adaptációs csoportot”.
Tehát 2023-es évben kettő kórházzal folyamatosan tartottuk a szakmai együttműködést. 
Intézményünk napi kapcsolatban van a Félúton Alapítvány többi szakintézményével, az év 
során több klienst is átirányítottunk a Félút Centrumba, hogy józanodási munkáját kizárólagos 
figyelemmel, bentlakásos formában, Minnesota módszerrel tudja mélyíteni.

III. ZÁRÁS
2023. év értékelése
Legfőbb szakmai célunk volt 2023-ban is újra elősegíteni a biztonságos légkört. Ez az év sem 
volt egyszerű, ugyanis a rezsi váltság intézményünket is továbbra markánsan érintette és 
jelenleg is érinti. Továbbá a jelenleg is tartó háborús veszélyhelyzet, ami tartósan fenn áll, 
nemcsak mentális egészségre hat negatívan, de normális élethez való álláspontot is 
befolyásolhatja.
Idén több változás történt a teamünkben. Kolléganőnk Korpás-Galac Dóra gyermekszülés miatt 
jelenleg, gyermekét gondozza. Szénié Attila kolléga, pedig a Félúton Alapítvány fenntartásában 
lévő, Your Self Centrum -intézményvezetője lett. Szakmai teamünket erősíti Szalai Ivett- 
pszichológus, Demeter Ágoston-szociális munkás.
Szakmai team kifejezetten erős és szakmailag nagyon széles palettán működik, ennek is 
köszönhető, hogy klienseink számára komplex, személyre szabott ellátást tudunk nyújtani. 
Magas felvételszám jól mutatja a sikeres együttműködéseket, továbbá az érintettek több 
platformon is tájékoztatást kaphatnak rólunk, például a facebookon.
A 2023-as évben már várólistánk is volt, ami óriási dolog a szenvedélybeteg ellátásban. A 
várakozás maximum egy hónapot jelent. A klienseink pszichés állapotát, illetve a motiváció 
erősségét jól mutatja, a várakozáshoz való hozzáállás. Nyilván ez idő alatt, többen eltűntek, 
hiszen a betegségre jellemző a türelmetlenség, többen találtak más ellátást, - volt, aki visszaesett 
és kórházi ellátást igényelt, de sokan megvárták, hogy felvegyük velük a kapcsolatot. Velük 
eredményes, minőségi munkát tudtunk végezni. Szakmai munkánkban fontos hangsúlyt kapott 
az ellátottak motivációjának megtartása.

2023-as évben is szombaton és vasárnap is igénybe lehetett venni a nappali ellátásunkat. Tehát 
maga a szervezetfejlesztésnek köszönhető, hogy 2023-as év végére az elmúlt évekhez képest 
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kevesebb kliens morzsolódott le. Terápiás munkatársaink sok krízist kezeltek, foként az 
ünnepnapokon.
2023-ban szombati munkanapokon kettő csoport is megvalósult, ez azoknak az ellátottaknak 
volt nagy lehetőség, aki munkájuk vagy más egyéb elfoglaltságuk miatt nem tudták a 
hétköznapi ellátási formákat igénybe venni.

2023-a évben az alapítványunk fenntartója több tárgyi feltétellel, eszközzel segítette elő a 
kollégák munkahelyi biztonságát, illetve magát a szakmai munkát.
Az összes kolléga kapott irodai forgószéket, asztali lámpát, új telefonokat, számítógépeket, 
vízszűrőt. Az egészségünk megtartása érdekében idén is kaptunk C/D3 vitamint. Mint vezető 
örömmel látom, hogy szakembereink munkáját nemcsak a kliensek, hanem a vezetők, a 
fenntartó is megbecsüli, értékeli.

A 2023-es évben a tavalyi évhez hasonlóan nőt a sikeres lezárások száma, olyan szermentes 
kliensek kezét engedtük el, akiknél körvonalazódott, hogy a testi- lelki egyensúlyuk helyreállt 
a terápiás folyamatban, ennek mentén új célokkal rendelkeznek, melyet önállóan is meg tudnak 
valósítani. Legfőbb szakmai eredményünk, hogy a motivált, együttműködő kliensek száma 
nőtt, a tavalyi évhez hasonlóan. Számos esetben elmondható, hogy a kliensek elfogadják azt a 
tényt, hogy az elért eredmények megtartása a saját döntésüktől függ. Sikernek éljük meg azt is, 
hogy sok ellátottat átsegítettünk a járványhelyzet okozta kríziseken, támogatni tudtuk Őket a 
veszteségek feldolgozásában és a munkánk mentén több kliens jutott el rehabilitációra, vagy 
anonim gyűlésekre.

2023-es évben sikeresen lezárult „Az Irodalom és fim” - megbeszélő csoport (+ csoport) 
Összegzése/ eredménye:
A csoport elkezdését intenzív hirdetési és kiválasztási folyamat előzte meg. Csoport 7 alkalmas 
volt, a csoport 2023. február 25-én kezdődött - a záró alkalom 2023. április 8-án volt. 6 
résztvevővel kezdtünk 2 férfi, 4 nő diagnózisukat tekintve, inkább alkohol és drog problémával 
érkeztek. A csoportot végül 5 fővel fejeztük be. Két hiányzás volt megengedett mindenki 
számára. A lemorzsolódás egészségügyi gondok és pszichés problémáknak volt betudhatok.
A csoporton az irodalommal, önismerettel, kommunikációval kapcsolatos témákat 
dolgoztuk fel, mint például:
Mikor volt nehezebb és mikor volt könnyebb a változáshoz alkalmazkodni - vagy éppen 
változtatni? Mi lehet a különbség?
3 dolog, amiért ők tartoznak felelősséggel
Saját útjukat fejezetekre/megállókra osztani - hol vannak most, mivel szeretnék még bővíteni? 
Összefoglalni, hogy mit tanultak magukról a csoport során - miben fejlődtek? Miben 
szorulhatnának fejlődésre? Mi a legfontosabb, amit magukkal visznek?
Csoportot vezették: Nagy Natasa, Szabó Szabolcs

„Közös Tér” terápiás csoport 2023-ban novemberében kezdődött el. (+ csoport)
A "Közös tér" terápiás csoport ötlete alapvetően azért merült fel az Orczy Klub munkatársaiban, 
hiszen az elmúlt időszakban nem volt kizárólagosan önismeret fókuszú-, kevéssé az eszközökre 
támaszkodó csoportfolyamat az intézményben. A mai budapesti addiktológiai ellátást tekintve 
és a kliensek narratív beszámolóját is figyelembe véve, azt láthatjuk, hogy nagyobb igény lenne 
ilyen megközelítésű, TB alapon finanszírozott csoportra az ellátásban.
A csoportinteijúk augusztustól- október végéig tartottak, a csoportvezetők (Magócs Ádám, 
Szabó Szabolcs) 33 emberből, 10 embert választottak be a csoportra, amelyből 9-en kezdték 
meg ténylegesen a folyamatot, 3 nő és 6 férfi (egy ember nem jött el az első alkalmakra). A 
beválasztási kritériumok a következők voltak: 2 hét absztinencia; kémiai-vagy viselkedéses 
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függőségben való érintettség (kizárási krit: társfuggők). Mindezen túl a csoportvezetők az 
interjúztatás során fokozott figyelmet szántak arra, hogy az elköteleződés mértékét több oldalról 
is megvizsgálják a jelentkezők esetében. A csoport 12 alkalmas, kéthetente kerül megtartásra 
1,5 órás időtartamban (6 hónap). Csoportszabályok: a csoportról mindenki maximum 3 
alkalommal hiányozhat; enni és inni nem szabad; maximum 10 perc késés a megengedett; a 
csoport résztvevőit titoktartás kötelezi.
A csoport alapvető terápiás célkitűzése az, hogy az egyes résztvevők közelebb kerüljenek a 
saját feszültségük tartalmazásának adaptívabb formájához; illetve az, hogy átdolgozhassák 
függőségükhöz való viszonyulásukat bizonyos témák mentén. Továbbá hogy megtapasztalják 
az egymáshoz való kapcsolódás hatását. A csoportalkalmak két részre tagolódnak: első fél óra: 
szabad asszociatív, non direktív csoportműködés; második 1 óra: egy-egy szó felmutatása (pl.: 
feszültség; intimitás; spiritualitás; fájdalom stb.), majd szabadon folyó figyelem a kliensekben 
megjelenő tartalmak mentén.
A csoport nem titkoltan, nagymértékben a személyközpontú csoportműködés és szemlélet 
mentén lett kidolgozva és ennek nyomán biztosít lehetőséget arra a klienseknek, hogy ők 
megtanulhassák azt, hogy miként tudnak kapcsolódni saját belső hangjukhoz. Ezek mentén a 
csoportvezetők intervenciói fokozott mérlegelés és helyzet specifikus értékelések mentén 
történik az egész folyamat során. A csoportvezetők is azt helyezik előtérbe, hogy az egyes tagok 
miként tudnak egymáshoz kapcsolódni és hogyan tudnak létrehozni egy feltételezett 
csoportegységet a 12 alkalom során.

A 2023-as évben alacsonyküszöbű ellátásra is nagy hangsúlyt fektettünk, heti több napban 
működtettük az utcai megkereső tevékenységet Józsefvárosban. Ennek fő célja az volt, hogy 
ártalomcsökkentő csomagokat juttassunk olyan utcai szex-munkások számára, akik valamilyen 
okból nem ismerik, vagy nem látogatják a szociális ellátórendszert. Az ártalomcsökkentő 
csomag 6 db óvszert, 6 db intim törlőkendőt, 3 db síkosított, 1 db terhességi tesztet, 
vitamintablettákat tartalmazott. A megkereséskor legtöbben készséggel elfogadták a csomagot, 
de a tapasztalat azt mutatta, hogy sokan annak nem minden részét használják fel, hanem 
kiválogatták a számukra éppen szükséges eszközöket.
Találkoztunk bizalmatlan klienssekkel is, akik nem voltak hajlandóak elfogadni a csomagot és 
igyekeztek minél hamarabb lezárni a találkozást. A felkeresett kliensek száma jelentősen 
ingadozott a hetek alatt, néha 8-10 csomagot is kiosztottunk, máskor nem igen találkoztunk 
kliensekkel. Az általunk bejárt területen a legtöbb szex-munkás cigány származású nő, akik 
átlagosan 25 és 40 év közöttiek.

II. Félút Centrum
Szenvedélybetegek Közösségi ellátása

TARTALOMJEGYZÉK

I. Szakmai munka bemutatása
II. 2023. évi működés
III. Összefoglaló



L A szakmai munka bemutatása

A közösségi szenvedélybeteg ellátás célja, feladata:
A közösségi szenvedélybeteg ellátás célja, hogy az általa gondozott szenvedélybetegek integrált 
és teljes jogú tagjai maradjanak a társadalomnak, illetve reintegrálódjanak a közösségbe.
Ennek érdekében a gondozás és a pszichoszociális rehabilitáció, tanácsadás minden formáját a 
szenvedélybeteg otthonában illetve lakókörnyezetében, tartózkodási helyén biztosítja. 
Segítséget nyújt a szenvedélybetegek számára egészségi és pszichés állapotuk javításában; 
meglévő képességeik és készségeik megtartásában, illetve fejlesztésében; a mindennapi 
életükben adódó konfliktusok feloldásában és problémáik megoldásában; a szociális és 
mentális gondozásukban, és az egészségügyi ellátáshoz való hozzájutásukban.

A szolgálat bemutatása
A Félúton Alapítvány 2006. január 1 -tői ellátási szerződés keretében közösségi ellátást biztosít 
szenvedélybetegek részére Budapest VIII. kerületében. A közösségi szenvedélybeteg ellátás 
célja, hogy az általa gondozott szenvedélybetegek integrált és teljes tagjai maradjanak a 
társadalomnak, illetve, ha betegségükből adódóan már kirekesztődtek a társadalomból, 
reintegrálódjanak a közösségbe. Ennek érdekében a gondozás és a pszicho-szociális 
rehabilitáció minden formáját a szenvedélybeteg otthonában, illetve lakókörnyezetében 
biztosítja.
A közösségi szenvedélybetegek gondozása keretében ellátottak köre;
Azon 16. életévüket betöltött, életvitelszerűen a Budapest VIII. kerületében élő 
szenvedélybetegek (elsősorban alkohol-, kábítószer-, illetve gyógyszerfuggőséggel küzdő 
személyek), akik mentális és szociális helyzetük javítása érdekében lakókörnyezetükben 
igényelnek segítséget.

- Elsősorban a saját otthonukban élő, nem akut veszélyeztető állapotú addiktív betegek, 
akiknek a betegsége ambuláns szakellátás mellett egyensúlyban tartható, és akik 
életvitelükben valamint szociális helyzetük javításában igényelnek segítséget;

- a tüneteket mutató, de eddig addiktológiai kezelés alatt nem álló, illetve addiktív 
probléma kialakulása szempontjából veszélyeztetett személyek;

- a szociális intézményben élő, vagy hosszabb kórházi kezelés alatt álló 
szenvedélybetegek, akik lakóhelyükön, tartózkodási helyükön stabil háttért és kontrollt 
igényelnek

A közösségi ellátás szolgáltatás elemei (szakmai irányelvek mentén):
Megkeresés:
A Józsefvárosban működő önkormányzati, egészségügyi és civil szervezetekkel igyekeztünk 
továbbra is folyamatosan fenntartani a jó szakmai kapcsolatot. Szeretnénk, ha minél szélesebb 
réteg igénybe tudná venni a Félúton Alapítvány szenvedélybetegek közösségi ellátását, illetve 
állapottól függően, a nappali és átmeneti ellátás nyújtotta, felépülési lehetőségeket.

Tanácsadás:
A tanácsadás szolgáltatási elem fontosabb jellemzője az információkhoz jutás lehetősége, 
amely bármilyen úton történhet (szóban, telefonon, interneten illetve más az ellátott számára 
elérhető eszközzel is), ebben az esetben a legfontosabb, hogy könnyen jusson hozzá és hiteles 
a témában felkészült segítőtől kapjon a kérdéseire választ. Ennek megfelelően a tanácsadás 
szolgáltatási elem fontos része az a segítői munka, amelyben az információgyűjtés és a 
meglévő, szenvedélybetegségekkel kapcsolatos adatbázisokat használják a segítők, illetve az 
ellátó hely más szolgáltatókkal kialakított kapcsolati hálója segítségével biztosítani tudja azt is, 
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hogy további szakemberek kerüljenek bekapcsolásra a kliens szükségleteinek megfelelően, a 
kérdések megválaszolása és a széleskörű információ átadás érdekében.

Esetkezelés: Az igénybevevő szükségleteinek kielégítése (problémájának megoldására, illetve 
céljai elérésére) irányuló, megállapodáson, illetve együttműködésen alapuló, tervszerű segítői 
kapcsolat, amely során számba veszik és mozgósítják az igénybe vevő, saját és támogató 
környezetének erőforrásait, továbbá azokat a szolgáltatásokat és juttatásokat, amelyek 
bevonhatóak a célok elérésébe, újabb problémák megelőzésébe.
A fentieknek megfelelően az esetkezelés szolgáltatási elem, amely mindig hosszabb folyamatra 
épít, több találkozási alkalmat biztosít az igénybevevő számára. A kliens a folyamatra a 
segítővel szerződik, ennek megfelelően közösen kialakítják azokat a lépéseket, amelynek 
mentén haladnak a kliens céljai felé. Ebben a szerződésben közösen felmérik, hogy ki, illetve 
mi lehet az ellátást kérő segítségére, mi támogathatja a szükséges változásokat, változtatásokat. 
Az erőforrások felmérése esetén kiemelt figyelmet kell, hogy kapjanak a kliens hozzátartozói 
és a lakókörnyezetében lévő olyan személyek és szolgáltatók, akik hosszú távon tudják segíteni 
az ellátottat a céljai elérésében.
Az esetkezelés szolgáltatás elem tehát minden esetben összetett és a mentális támogatás mellett 
konkrét erőforrás bevonást és egyéb támogató tevékenységeket biztosít. A folyamatban a 
segítői kapcsolat az együttműködésre, a bizalomra és a titoktartásra épít.

Gondozás: Az igénybe vevő bevonásával történő, tervezésen alapuló, célzott segítés mindazon 
tevékenységek elvégzésében, amelyeket saját maga tenne meg, ha erre képes lenne, továbbá 
olyan rendszeres vagy hosszabb idejű testi- lelki támogatása, fejlesztése, amely elősegítése a 
körülményekhez lépest legjobb életminőség elérését, illetve a családban, társadalmi státuszban 
való megtartását, visszailleszkedését.
A gondozási tevékenység végzésénél is a legfontosabb kiindulási pont az igénybe vevő fizikai 
és mentális állapota, valamint az egészségügyi állapota.
A gondozási tevékenység esetében a hangsúly a fizikai szükségletek kielégítésén van, illetve a 
kliens fizikai és egészségügyi állapotának rendezésén és megtartásán dolgozik együtt az 
igénybevevő, illetve a segítő.

Készségfejlesztés: Az igénybe vevő társadalmi beilleszkedését segítő magatartásformáinak, 
egyéni és társas készségeinek kialakulását, fejlesztését szolgáló helyzetek ás alternatívák 
kidolgozása, lehetőségek biztosítása azok gyakorlására.
A következő készségfejlesztő elemek támogathatják a szenvedélybeteg és családja felépülését, 
melyeket természetesen a kliens igényeinek figyelembevételével érdemes alkalmazni:

• önellátásra való képesség javítása
• visszaesés megelőzése
• stressz-kezelő technikák biztosítása
• új, egészséges, józan kapcsolatok kialakítása: csoport-, munka-, foglalkoztató­

terápiák
• hozzátartozói csoportok
• a tagadás mérséklése-új, józan logikai struktúrák, attitűd és attitűd 

kibontakoztatása
• problémamegoldó képesség
• visszautasítás készsége
• önérvényesítés készség,
• kommunikációs készségek
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A szolgálat és az igénybe vevők közötti kapcsolattartás módja:
Normál működés mellett a szolgáltatás során a szolgálat munkatársai otthonukban vagy 
lakókörnyezetükben személyesen keresik fel az ellátottakat, lehetőség szerint telefonon is 
tartják a kapcsolatot. A szolgálat az ellátottak számára személyesen, telefonon és levélben is 
elérhető. Az elérhetőségről a szolgálat kezdetén minden ellátott számára tájékoztatást nyújtunk.

II. 2023. évi működés

A közösségi ellátás keretén belül a 2023. évben, éves átlagban 85,6 főnek nyújtottunk 
közösségi ellátást, a 75 fős kapacitás befogadás mentén. A kliensek részére az ellátást 
határozatlan időre nyújtjuk. 2023-as évben 43 fő klienst láttunk el Józsefváros érintett lakosai 
közül.

A szakmai team bemutatása
A Félút Centrum dolgozóinak szakképzettsége, és létszám normája az 1/2000 (I. 7.) 

SzCsM rendeletben szabályozott előírásoknak megfelel, betöltetlen státuszunk nincsen. Az 
Alapítvány és az intézmény szakmai igazgatója pszichológus, valamint rendelkezik szociális 
mestervizsgával. A Félút Centrum intézményvezetője szintén pszichológus, és elvégezte a 
szociális vezetőképzés mesterképzését, valamint több éves szakmai tapasztalattal rendelkezik 
szenvedély- és pszichiátriai betegek kezelése terén.
A közösségi ellátást a 2023. december 31 -i állapotban 5 fô kollégával biztosítottuk. A közösségi 
gondozók közül 1 fő teljes állású, 1 fö részállású munkaviszonyban, 3 fő pedig megbízásos 
munkaviszonyban végzi munkáját. A koordinátori feladatokat a Félút Centrum 
intézményvezetője látja el. A közösségi koordinátor, a közösségi szolgálat munkatársai részére 
havonta egy alkalommal esetmegbeszélő csoportot tart.

A munkatársaink részére egész évben C+D3 vitamint biztosítottunk az immunrendszer 
erősítése céljából. November végétől az influenza oltás beszerzéséről és beadásáról is 
gondoskodtunk az önként jelentkező munkatársaink számára.

Ellenőrzés
Fenntartó heti rendszerességgel számoltatja be az intézményvezetőket a végzett 

munkáról, vezetői értekezletek formájában. Az ellenőrzések havonta (belső ellenőrzés) és 
fenntartói oldalról negyedévente történnek, melyek egyben alapját képezik a normatív jellegű 
állami támogatások kapacitás felülvizsgálatának, melyet a vonatkozó jogszabályok (Ktv.) 
előírnak.
A 2023-as évben a Félút Centrumban szakmai és pénzügyi működést vizsgáló hivatalos szerv 
nem tartott ellenőrzést.

II. Kapcsolattartás
Hálózati kapcsolatok

A Félúton Alapítványon belül működő intézményeket (Félút Centrum, Your Self Centrum, 
Orczy Klub) érintő kérdésekben közös szakmai csapat dönt. Ellátásainkat minden 
munkatársunk ismeri, így a kliensek átjárhatóságát biztosítjuk az egyes intézményi - és 
közösségi ellátások között.
A szakmai kapcsolattartást az alapítványon kívüli intézményekkel főként közösségi 
gondozóink végzik, megkereső tevékenységük keretein belül.
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Együttműködések
A Félúton Alapítvány közösségi ellátás munkatársainak, egyik feladata a kliensek 

hatékonyabb gondozása érdekében együttműködni a törvény által meghatározott, szakmai és 
igazgatási területek vezetőivel, munkatársaival, továbbá a kliens állapotának jobbá tétele 
céljából mindazon személyekkel, akik ebben segítségére lehetnek. Ennek érdekében 2023-ban 
is kerestük a kapcsolatokat az érintett szervezetekkel, szociális intézményekkel. A közös 
klienssekkel kapcsolatban pedig folyamatos volt a kölcsönös információ átadás, 
kapcsolattartás. Az Alapítvány fenntartója rendszeresen részt vesz, mint tag a JKEF és a 
kerületi Civil Kerekasztal ülésein. Az OMIII - Nyíró Gyula Kórházzal és a Szent Rókus 
Kórházzal kötött szakmai együttműködés és az egyéb szakellátó intézményekkel már 
korábban megkötött együttműködéseink segítik a szakmai munkát.

A klienseink számára fogadóórát is tartunk. - az alábbiak szerint.
Helyszín Időpont

Orczy Klub (1089. Budapest, Orczy u. 27.) Minden csütörtök 14:00 és 16:00 óra között.
Félút Centrum (1172 Budapest, Liget sor 26.) Minden csütörtök 10:00 és 12:00 óra között.

Szakmai beszámolónk végén szeretnénk a Józsefváros érintett lakossága nevében is 
megköszöni, hogy további 5 évre lehetőség nyílott a kedvezményes helyiségpályázat keretében, 
hogy a 2006-ban megkezdett szakmai munkát tovább tudjuk folytatni a kerületben élő 
szenvedélybetegek és hozzátartozóik részére.

Köszönjük, hogy a Józsefvárosi Önkormányzat támogatta 2023-as évben az Orczy Klub 
bérleményének bérleti díját és a közösköltségét. Bízunk abban, hogy 2024-ben is nyílik az 
Önkormányzat részéről támogatási lehetőség.

IV. Önértékelés
[Ebben a címben kerül bemutatásra, hogy a szervezet, személy munkájából a józsefvárosi lakosság 
hogyan részesedett.
Az értékelésnek ki kell terjednie legalább:

a szakmai tervben milyen elképzeléseket vázolt azzal kapcsolatban, hogy a józsefvárosi lakosság 
hogyan részesedik a tevékenységéből, ehhez képest ez mennyiben módosult.
a tevékenységgel elért, vagy elérhetőjózsefvárosi lakosok számára/arányára (becsült szám).]

A szakmai tervben szereplő szociális feladatainkat maradéktalanul elvégeztük, melyet a fenti 
beszámoló részletesen is bemutat. Év közbeni módosítás csak az év közben elindított két új 
csoportos foglalkozással változott. A Tevékenység résznél jelzett józsefvárosi ellátotti létszám 
(230 fő) a közel 5-600 fő érintett kerületi lakos kapcsolattartásából keletkezett a konkrét 
létszám.

Tisztelt Bizottság! Kéijük a 2023. évi szakmai beszámolónk elfogadását.

■ Félúton Alapítvány 
Kovács Csaba 

Kuratórium titkára/fenntartó

Kelt, Budapest, 2024. 03.18.

WC ^ALAPÍTVÁNY
! : L Napest, Liget sor 26.

•Jeisfon: 253-5199
A esteim: 18057956-1-42

w. »0404365-40511037
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3. melléklet a 35/2013i

Szakmai terv

L Adatlap

Név: Gólya Szövetkezet

Cím/Székhely: 1089 Budapest Orczy út 46-48

Értesítési cím: 1089 Budapest Orczy út 46-48

Adószám: 26535148-2-42

Képviseletre jogosult neve, beosztása: Szépe András,Sándor ügyvezető elnök

E-mail cím: golyafutarbp@gmail.com

Mobil szám: 06305872270

Weboldal és/vagy facebook oldal elérhetősége: www.golyaszovetkezet.hu

II. Általános bemutatás
[Ebben a címben a szervezet, személy bemutatja 

általános tevékenységét 
kiterjedtségét

- felépítését
- partnereit

vezetőit (szakmai bemutatás) 
elismerések, díjak 
slb.J

A Gólya Szövetkezet egy tíz éve alapított társadalmi vállalkozás. 2018-ban az Orczy út 46-48. szám 
alá költöztünk, és itt alakítottuk ki a korábban is üzemeltetett közösségi terünk kibővített változatát. A 
kezdetektől fogva társadalmi küldetés alapján működünk, melynek három központi eleme van. Az 
egyik a szövetkezeti elvek követése, ami dióhéjban összefoglalva azt jelenti, hogy a tagok közösen 
birtokolják a vállalkozást és együtt irányítjuk a tevékenységét, egymás igényeit, és a minket körülvevő 
közösség igényeit előtérbe helyezve. (Nem a profitabilitás a cél, mint egy hagyományos 
vállalkozásnál.) A küldetésünk másik eleme a közösségi ház fenntartása és fejlesztése. A közösségi 
házat olyan intézményként képzeljük el, amit a helyben élők általánosan ismernek és használnak 
találkozásra, kulturális programok szervezésére, és ezen keresztül a közösségépítés, tudásátadás terepe 
lehet, így a társadalmi szövet erősödik az itt élők között. A harmadik része a küldetésünknek a 
hálózatépítés. Keressük az együttműködést azokkal, akikkel egyeznek a távlati céljaink, és akiknek a 
tevékenységéhez tudunk kapcsolódni. A kezdetektől fogva helyet adtunk különféle civil szervezetek, 
önszerveződő közösségek programjainak, találkozóinak, ezért egy széles szövetséges! kör összekötő 
pontja lettünk. Az elmúlt években következő szintre emeltük az együttműködéseket, és olyan 
szervezeteket, projekteket hoztunk létre, amelyek nagyobb társadalmi-gazdasági rendszereket képesek 
fejleszteni: a Szövetség a Kollektív Ingatlanfejlesztésért a közösségi lakhatás területén, a

1 Beiktatta a 9/2022. (III. 28.) önkormányzati rendelet 2.§, hatályos 2022. április 1-től. Majd módosította a 
4/2023. (11.23.) önkormányzati rendelet 9.§ (l) bekezdése, hatályos 2023. február 27-től.

mailto:golyafutarbp@gmail.com
http://www.golyaszovetkezet.hu


Transzformátor központ az energiafüggetíenség és fenntarthatóság terén dolgozik, a Szolidáris 
Gazdaság Központ a nevében foglalt szolidáris gazdaság építésével foglalkozik.
Az Orczy úton a volt Ganz gyár egy részén egy összesen 1200 m2-es teret újítottunk fel, amelyben a 
kávézó, koncert- és előadótér, kisterem mellett számos új funkciót is kialakítottunk. Ezeket a 
szövetséges szervezeteink tették otthonukká. így a közösségi háznak most már része egy családi 
napközi, rádió, edzőterem, kerámia- és szitamühely, több civil szervezet megosztott irodája (köztük a 
fentebb felsorolt új szolidáris gazdásági projekteké), és a Mérce online újság szerkesztősége is.
Tisztában voltunk vele, hogy nem könnyű feladat elérni azt, hogy az intézmény helyben beágyazott 
legyen, ezt csak egy alaposan átgondolt, megszervezett, sok éven át tartó folyamaton keresztül lehet 
elérni. Erre jött létre a Szomszédságból Közösséget Program, amelyben szociális szakemberek segítik 
a szövetkezet tevékenységét összekapcsolni a szomszédságban élők (ezalatt szükebben az Orczy 
negyed lakóit, tágabban egész Józsefvárost értjük) igényeivel
2020-ban a szövetkezet tevékenysége két új területtel bővült, lakásfelújítás, illetve teherkerékpáros 
szállítás, városi logisztika érdekelt, ez lett a Gólya Futárszolgálat néven. A három vállalkozási ág 
(vendéglátás, felújítás, szállítás) közös szervezeti háttérrel működik, tehát még mindig egy 
szövetkezetként irányítjuk magunkat, közösen gazdálkodunk.
A Gólya Futárszolgálatban a munkánk alapvető hozzáadott értéke az, hogy nulla károsanyag­
kibocsátással, kis tömegű, halk járművekkel: teherkerékpárokkal végzünk olyan szállításokat, amelyet 
másképpen gázolaj-meghajtású, szennyező, zajos, sok helyet foglaló és úthálózatot jobban terhelő 
kisteherautókkal csinálnának. Árut, terményeket, készételt, csomagokat szállítunk, akár helyi szinten 
(helyben készült vagy csomagolt termékek), akár egy nagyobb logisztikai lánc utolsó elemeként. 
Ilyenkor egy külvárosi nagyobb depóból érkeznek hozzánk egy adagban a szállítandó csomagok, mi 
átpakoljuk őket, és a legkörülményesebb részt, a házhozszállítást már kerékpárral végezzük. Ezeken 
felül bútorszállítást, költöztetést is vállalunk, lakossági megrendelőknek. A munkánk élményéből 
fakadóan a csapatunk jövőképe egy olyan város, aminek jó a levegője, nem túlzsúfolt, a közlekedés 
biztonságos, és ahol takarékosan (vagyis a környezetet is kevésbé kihasználva) bánunk az energiával.

III. Stratégia és tevékenység bemutatása
[Ebben a címben kerül bemutatásra, hogy a szervezet/személy milyen tevékenységeket kíván végezni.
A tervnek külön ki kell térnie:

milyen eseményeket, programokat tervez Józsefvárosban.
mekkora költséget jelent a megvalósítás (becsült összeg)
a helyiséget milyen formában használja, ez mennyiben segíti majd a tevékenysége 
megvalósítását, mennyiben lesz szüksége a helyiség használatára. Ki kell fejtenie, mennyiben 
segítené a helyiség a tevékenysége folytatását, miért van szüksége a helyiségre.]

A két tevékenységünk a teherkerékpár-kölcsönzés és a közösségi szerviz. 2024-ben a kölcsönzési 
lehetőséget szeretnénk sokkal láthatóbbá tenni. Információs anyagokat gyártunk, amelyet a hely előtt, 
az utcafrontún helyezünk el, valamint eljuttatjuk környékbeli társasházakba és intézményekbe. 
Szeretnénk elérni, hogy év végére általánosan ismert legyen a lehetőség a környéken.

A szerviz: 2024 május végéig szeretnénk véglegesíteni az üzleti tervünket, amiben többek között az 
árazási/bérleti rendszert, nyitvatartási időt, alkatrészek beszerzését dolgozzuk ki. A nyitvatartási 
időben jelenlévő szerelő munkatárs fizetése (amelyet a kezdeti időszakban egészen biztosan nem 
termel ki a szervizhasználatéra váltott bérletek bevétele), a szerszámok beszerzése és az alkatrész 
készlet fenntartása körülbelül 1.500.000 forintos befektetést kíván. 2024 nyarán fogjuk elindítani 
csökkentett nyitvatartással, heti kétszer fél nap a szervizt. 2025 elején tartjuk reálisnak, hogy a 
nyiívatartás (valószínűleg több lépésben) öt, teljes napra bővül.

IV. Cselekvési terv
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