
Emlékeztető a Józsefvárosi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum üléséről 

Készült a Józsefvárosi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum 2025. június 20-án 13:00 órai 

kezdettel a FiDo Ifjúsági Központban megtartott első üléséről. 

A KEF ülésen 28 fő vett részt. 

Résztvevők: 

- dr. Udvarhelyi Éva Tessza - Józsefváros alpolgármestere, a Józsefvárosi KEF elnöke 

- Bihari György - Józsefvárosi Önkormányzat, önkormányzati képviselő 

- Hermann György - Józsefvárosi Önkormányzat, önkormányzati képviselő, Társadalmi 

ügyek bizottsága (elnök) 

- Cseh Róza - Józsefvárosi Önkormányzat, KEF koordinátor 

- Koncos Laura - Józsefvárosi Önkormányzat (alpolgármesteri referens) 

- Petrik Zita - Józsefvárosi Önkormányzat (egészségügyi referens) 

- Oláh József - Józsefvárosi Önkormányzat (képviselő), JSZSZGYK LÉLEK program 

- Seres Ernő - rendőr ezredes, BRFK VIII. kerületi Rendőrkapitányság (kapitány) 

- Faragó Renáta - Budapesti KEF 

- Varga Viktória - JGK Központi igazgatóság (irodavezető) 

- Bajusz Ferenc - Közterület-felügyeleti Ügyosztály (ügyosztályvezető) 

- Kelecsényi Csenge - Kesztyűgyár (Nyitott ház) 

- Sooós Kincső - Kesztyűgyár 

- Szögi Szabolcs - JSZSZGYK (intézményvezető-helyettes) 

- Uray Gergely - JSZSZGYK Család és Gyermekjóléti Központ (vezető) 

- Menyhárt Balázs - JSZSZGYK Spirál Felépülés Központ (koordinátor) 

- Gyékiss Roland - JSZSZGYK FiDo Ifjúsági Központ (intézményvezető) 

- Ulicza Ákos - JSZSZGYK FiDo Ifjúsági Központ (szociális munkás) 

- Nagy Ágnes - JSZSZGYK FiDo Ifjúsági Központ (szociális munkás) 

- Fetter-Pásztor Krisztina - JSZSZGYK Átmeneti gondozás (vezető) 

- dr. Antalné Pálos Katalin - Dél Pesti Centrumkórház Védőnői Szolgálat (területi 

védőnő) 

- Bajcsi Norbert - MRE Kallódó Ifjúságot Mentő Misszió Magdolna 33 

- Fischer Nóra - MRE Kallódó Ifjúságot Mentő Misszió Magdolna 33 

- Mihály Brigitta - Félúton Alapítvány 

https://jszszgyk.hu/lelek-program/
https://www.police.hu/hu/ugyintezes/szerv/orszagos-rendor-fokapitanysag/budapesti-rendor-fokapitanysag/viii-keruleti
https://budapest.hu/api/file/doc/Fovarosi_Drogstrategia.pdf
https://www.jgk.hu/
https://jozsefvaros.hu/otthon/polgarmesteri-hivatal/szervezeti-egysegek/kozterulet-felugyeleti-ugyosztaly/
https://kesztyugyar.hu/nyitott-haz/
https://kesztyugyar.hu/nyitott-haz/
https://jszszgyk.hu/
https://jszszgyk.hu/csalad-es-gyermekjoleti-kozpont/
https://jszszgyk.hu/lelek-program/
https://jszszgyk.hu/
https://jszszgyk.hu/
https://jszszgyk.hu/
https://jszszgyk.hu/atmeneti-gondozas/
https://dpc.euintezmeny.hu/tartalmak/ellatas/vedonoi-szolgalat
https://tinirehab.hu/magdolna-33-uj-elogondozo-hely-nyilik/
https://tinirehab.hu/magdolna-33-uj-elogondozo-hely-nyilik/
https://feluton.hu/


- Rayman Judit - Alternatíva Alapítvány  

- Vass Ábrahám - Ébredések Alapítvány (pszichológus) 

- Pósa Kornél - Váltó-sáv Alapítvány 

- Szécsi Judit 

Bevezetés, megnyitás 

Udvarhelyi Tessza, a KEF elnökének köszöntése: 

● Az ülés helyszíne a FiDo Ifjúsági Központ, köszönjük a befogadást a csapatnak! 

● A KEF harmadik ülésének témái:  

o KEF tagok bemutatkozása 

o Drogstratégia kutatás – beszámoló és segítségkérés 

o lakossági kisokos - közös ötletelés 

 

Bemutatkozások 

 

Udvarhelyi Tessza:  

- szeretnénk teret biztosítani arra, hogy minél jobban megismerjék a KEF tagok 

egymást 

o „mozgó üléseket” tartunk (volt ülés a Kesztyűgyárban, a Magdolna33-ban, 

most pedig a FiDoban) 

o 3 intézményt kértünk meg, hogy pár percben mutassák be a tevékenységüket és 

azt, hogy mivel fordulhatnak hozzájuk kliensek és kollégák: 

 

● FiDo (Gyékiss Roland) 

- A FiDo Ifjúsági Központ az épületet körbevevő FiDo Parkkal szimbiózisban él.  

- Az intézményt főként környékbeliek, leginkább gyerekek veszik igénybe  

- Sokszor összetett helyzetek, problémák jelennek meg: család, iskolai, életvezetési 

szinten szorulnak segítségre az idejárók. 

- Kulturálisan sokszínű a környék, így az idejárók csoportja is. 

- Az intézmény nyitva van a hét minden napján, bárki bejöhet, nincs megkötés, így 

fontos kapcsolódási hellyé vált  

- Példa a szabadidős programokra:  

o rap műhely, ehhez igénybevehető stúdióhelyiség, raprádió is működik 

https://altalap.hu/
https://ebredesek.hu/
https://www.valtosav.hu/


o minden hónapnak van tematikus programja (képzőművészet, 

gasztrotevékenységek) 

o pingpong edzés  

o gördeszka pálya  

- Drogokkal kapcsolatos kérdések:  

o az intézménynek fontos drogprevenciós szerepe van, gyorsan kell reagálni a 

témában felmerülő helyzetekre (pl.: szabályok a parkban és az intézményen 

belül) 

o nehézséget okoz a fiatalok és felnőttek poco használata, a dohányzás, az 

energiaital- és alkoholfogyasztás 

▪ ezek sokszor egy családban több generációnál egyszerre megfigyelhető 

jelenségek 

 

● Magdolna33  

- Az intézmény a Józsefvárosban élő szenvedélybetegek számára végez előgondozást az 

MRE Kallódó Ifjúságot Mentő Misszió ráckeresztúri rehabilitációs otthonába 

- intézményvezető: Hamar János 

- A Magdolna33 nappali és közösségi ellátást nyújt 

o nappali ellátás: a kliens bemegy az intézménybe 

o közösségi ellátás: hivatalosan a kliens otthonában folyik az ellátás 

- tevékenység: 

o tini- és felnőtt klienseket is fogad, 10-40 év, becsengetéssel is kerültek már be,  

o minden csütörtökön önsegítő csoport (vegyes korosztállyal és nemekkel), 

hozzátartozók is  

o hozzátartozói, tini és női csoport fog indulni a nyár végén, ősz elején 

- az intézmény minden hétköznap nyitva van, mindig,  

o bármikor tudnak bárkit fogadni, akár „be is lehet sétálni” 

o azonnali ellátás  

o a szakemberekkel lehet beszélgetni, meghatározni, hogy mi lenne a kliensnek a 

leghasznosabb 

o a cél a minél hamarabbi ellátásba kerülés 

 

 

 



● Budapesti Kábítószerügyi Egyeztető Fórum (BKEF)  

- A Fővárosi Önkormányzat kábítószerügyi stratégiája, a Fővárosi Drogstratégia 

jelenleg végrehajtási fázisban van 

- A BKEF és a Fővárosi Önkormányzat fontos feladata, hogy támogatást biztosítson 

kerületi KEF-eknek 

- A Fővárosi Drogstratégia tényeken és kutatásokon alapul:  

o helyzetértékelés  

o a statégiának milyen problémákra kell reagálnia 

o hatás és jogkör: megvalósítható stratégia volt a cél 

- A Fővárosi Drogstratégia nem állít olyat, amit a Nemzeti Drogellenes Stratégia nem 

- A BKEF 2019-ben az előző városvezetés kezdeményezése alapján indult el, 2021-ben 

újjáalakították 

- évente kétszer plenáris ülés a testületnek 

- Tagok:  

o mind a 23 budapesti kerületi önkormányzat 

o NNGYK 

o BRFK (a budapesti rendőrfőkapitány a BKEF alelnöke) 

o FÖRI 

o civil szervezetek (ernyőszervezetek képviselik a szervezeteket) 

- Munkacsoportok: 

o Ártalomcsökkentő munkacsoport  

o Egészségfejlesztési és drogmegelőzési munkacsoport  

o Kezelési, ellátási és felépülési munkacsoport  

o Kínálatcsökkentési munkacsoport  

o Kutatási munkacsoport 

- a munkacsoportok éves munkaterv alapján dolgoznak, ezekhez bárki csatlakozhat 

releváns foglalkozási területtel (bkef@budapest.hu) 

 

Drogstratégia - kutatás 

Udvarhelyi Tessza:  

- A Józsefvárosi KEF idén drogstratégiát ír. A drogstratégiát a tartalom aktív alakításán 

felül lehet majd véleményezni is a KEF tagoknak és a lakosságnak is, társadalmi 

egyeztetés keretein belül. 

mailto:bkef@budapest.hu


- Fontos számunkra, hogy mindenkinek álláspontja, érdekei beépüljenek a stratégiába, 

ezért szeretnénk felmérni a kerületi tapasztalatokkal rendelkező szerhasználatban 

érintett emberek véleményét is. 

- Ehhez kutatást szerveztünk, amivel egy külsős, független kutatót, Szécsi Juditot 

bíztuk meg és megkértük, hogy meséljen itt is arról, hogy eddig mit tapasztal. 

 

Szécsi Judit: 

- bemutatkozás: 

o szociális munkás és addiktológiai konzultáns 

o BKEF kutatási munkacsoportjának tagja 

o 10.kerületi KEF koordinátora 

o szakterülete a szerhasználat a szegregátumokban 

- A szerhasználói fókuszcsoportoknál nehézség a kliensek elérése – segítségkérés 

szervezetektől 

- Interjús technika kiegészítheti a kutatást a fókuszcsoportokon felül 

- Felvettük a kapcsolatot hajléktalan ellátó szervezetekkel – rejtőzködő populáció 

elérése érdekében 

- addiktológiai ellátásban dolgozó szakemberek fókuszcsoportja is hasznos lehet – 

klienseik álláspontját képviselik, mit érzékelnek, közvetett  

 

 

Udvarhelyi Tessza:  

- Fontos feladata a KEF-nek az információáramlás biztosítása, annak érdekében, hogy 

a lakosság is megismerje a KEF tagokat, tudják, hogy kihez kell fordulni különböző 

esetekben 

- tervezünk az Önkormányzat kommunikációs csapatával együtt összerakni egy 

kisokost a témában online és/vagy nyomtatott verzióban 

- Fő kérdések az ötleteléshez:  

o milyen célcsoportoknak van információhiányuk? 

o melyik célcsoportnak milyen információ lenne hasznos? 

▪ általános szempontok, ötletek: 

● a kábítószeren felül az alkohol, dohányzás és gyógyszerek is 

legyen téma 

● mindenki számára érthető nyelvezet (nem szaknyelv használata) 



● kerületi intézmények és tevékenysegük bemutatása 

o pszichoedukáció, érzékenyítés is cél az 

információátadáson felül 

● idegennyelvű verzió is legyen 

● kisokos mellett videós tartalmak is 

▪ kiadvány terjesztése: KEF tagoknál,  ellátóhelyeken, pártfogóknál 

▪ lehetséges megoldás: több fejezet más-más csoportoknak, például: 

● aktív szerhasználó  

o ártalomcsökkentő információk (pl. rekreációs 

szerhasználóknak, bulizóknak) 

o kérdés és válasz mint forma (pl. hova fordulhatok 

segítségért, ha segítséget szeretnék kérni a leszokásban?) 

▪ lakosság 

● nem biztonságos helyzet esetén hol lehet bejelentést tenni? 

o elérhetőségek 

● szerhasználók hozzátartozóinak információk biztosítása 

o hova lehet fordulni segítségért? 

● speciális helyzetek és kérdések  

o szerhasználat és terhesség 

o szerhasználat és autóvezetés 

▪ veszélyeztetett csoportok  

● milyen szabadidős, prevenciós programlehetőségek elérhetőek a 

kerületben? 

● szakembereknek (pedagógusoknak, szociális segítőknek) 

információ biztosítása kiskorú kliensek továbbirányításához 

▪ szakemberek 

● duáldiagnózis esetén milyen társintézményekbe lehet 

továbbirányítani a klienseket? 

Lezárás 

 

Udvarhelyi Tessza:  

● Június 26-án a Kábítószerügyi Világnapon az Önkormányzat programot szervez a 

Kesztyűgyárral közösen: a Megálló Csoport 2 klienséről szóló dokumentumfilmet, a 



Mélypont-érzést fogjuk vetíteni. A film után kerekasztal-beszélgetés lesz Sárosi 

Péter, Oláh Péter és Wéber Ágnes részvételével (Megálló munkatársai). 

● A következő ülést szeptemberre tervezzük, a pontos időpontot minél hamarabb 

megírjuk. 

● Köszönjük a részvételt! 

 

 


