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I. Bevezetés 

 

Minden állampolgárnak joga van a lehető legmagasabb szintű testi és lelki egészséghez. A 

testkultúra az egyetemes kultúra része, az egészségvédelem, a megelőzés, a közösségfejlesz-

tés, a társadalmi mobilitás és a rekreáció fontos eszköze. 

 

A sport társadalmi és egészségügyi hatása jelentős mind az egyének szintjén, mind a közös-

ségek tekintetében, ezért az önkormányzat szerepvállalását erősíteni kell az állami támoga-

tások kiegészítése, kompenzálása céljából.  

 

A 2026-2030-ig terjedő Sportkoncepció a testnevelés és sport feladatairól, a helyi testneve-

lés és sporttevékenység támogatásáról szóló 20/2002. (V.24.) önkormányzati rendelettel, a 

Józsefváros közép- és hosszú távú vagyongazdálkodási terve 2022-2029, a Nemzeti Sport-

stratégiával, valamint az Európai Sport Chartával összhangban készült, különösen nagy 

hangsúlyt fektetve annak alapelveire: 

 

- minden egyén számára lehetővé kell tenni a sportolást, mivel a testmozgás elősegíti 

az egyének fizikai és szellemi egészségének megőrzését; 

- minden sportfejlesztésnél törekedni kell az egyenlő esélyű hozzáférésre 

- a gyermekek számára lehetőséget kell biztosítani a testnevelés-oktatásban való rész-

vételre és arra, hogy az alapvető sportképességekre szert tehessen; 

- mindenki számára biztosítani kell, hogy biztonságos és egészséges környezetben 

használhassa a sportolási és rekreációs lehetőségeket, valamint a sportteljesítménye-

ket; 

- figyelembe kell venni az egészséges környezet és a sporttevékenységek közötti szo-

ros kölcsönhatást; 

- védeni és fejleszteni kell a sport erkölcsi és etikai alapjait. 

 

II. Jogszabályi háttér: 

 

• Magyarország Alaptörvénye, amelynek XX. Cikke deklarálja a testi és lelki egészség-

hez való jogot, mely többek között a sportolás és rendszeres testedzés biztosításával 

segíthető elő; 

• a sportról szóló 2004. évi I. törvény (a továbbiakban: Sporttörvény); A Sporttörvény 

55. §-a meghatározza a helyi önkormányzatok sporttal kapcsolatos feladatait.  

(1) a települési önkormányzat, figyelemmel a sportolás hosszú távú fejlesztési koncepciójára: 

a) meghatározza a helyi sportfejlesztési koncepciót, és gondoskodik annak megvalósításáról; 

b) az a) pontban foglalt célkitűzéseivel összhangban együttműködik a helyi sportszervezetek-

kel, sportszövetségekkel;  

c) fenntartja és működteti a tulajdonát képező sportlétesítményeket;  

d) támogatja az iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlása feltételeinek megteremté-

sét.  
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(2) A települési önkormányzat az (1) bekezdésben foglaltakon kívül támogatja az iskolai 

sportkörök működéséhez, vagy az ezek feladatait ellátó diáksport-egyesületek feladatainak 

zavartalan ellátásához szükséges feltételek megteremtését.  

(6) Az e törvényben meghatározott feladatai alapján a tízezernél több lakosú helyi önkor-

mányzatok rendeletben állapítják meg a helyi adottságoknak megfelelően a sporttal kapcsola-

tos részletes feladatokat és kötelezettségeket, valamint a költségvetésükből a sportra fordítan-

dó összeget. 

• Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény (a továb-

biakban: Mötv.); Az Mötv. 23. § (5) 17. pontja alapján a kerületi önkormányzat fel-

adata különösen a kerületi sport és szabadidősport támogatása; 

• a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény (a továbbiakban: Nkt.); Az Nkt. 

46. § (3) bekezdés b) pontja alapján a gyermeknek, a tanulónak joga, hogy a nevelési 

és a nevelési-oktatási intézményben biztonságban és egészséges környezetben nevel-

jék és oktassák, óvodai életrendjét, iskolai tanulmányi rendjét pihenőidő, szabadidő, 

testmozgás beépítésével, sportolási, étkezési lehetőség biztosításával életkorának és 

fejlettségének megfelelően alakítsák ki. 

• a Nemzeti Alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról szóló 110/2012. 

(VI. 4.) Korm. rendelet (a továbbiakban: Nat.); 

• az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. (XII. 17.) Korm. rende-

let; 

• a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési intézmények névhasz-

nálatáról szóló 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet; 

• Európai Sport Charta (1. Cikkely); Az Európai Sport Charta állásfoglalás az európai 

sportmodell jellemzőiről. 

• a Sport XXI. Nemzeti Sportstratégiáról szóló 65/2007. (VI. 27.) OGY határozat (a to-

vábbiakban: Nemzeti Sportstratégia); 

• az egyesülési jogról, a közhasznú jogállásról, valamint a civil szervezetek működésé-

ről és támogatásáról szóló 2011. évi CLXXV. törvény (a továbbiakban: Civil tv.); 

• a társasági adóról és az osztalékadóról szóló 1996. évi LXXXI. törvény (a továbbiak-

ban: Tao tv.); 

• az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi 

CXXV. törvény (a továbbiakban: Ebktv.); 

• a fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségük biztosításáról szóló 1998. évi 

XXVI. törvény; 

• a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmények, vala-

mint személyek szakmai feladatairól és működésük feltételeiről szóló 15/1998. (IV. 

30.) NM rendelet (10. melléklet); 

• Fehér könyv a sportról; A Fehér könyv a sportról az Európai Bizottság egyik legna-

gyobb közreműködése a sport, illetve a sportnak az uniós állampolgárok mindennapi 

életében betöltött szerepének témakörében. Fő célkitűzései a következők: • stratégiai 

iránymutatásokat ad; • ösztönzi a különleges problémákról folytatott vitákat; • maga-

sabb profilt biztosít a sportnak az Unió határozathozatali folyamataiban; • kiemeli az 

ágazat szükségleteit és sajátosságait; • meghatározza a jövőbeli fellépésekhez szüksé-

ges megfelelő kormányzati szinteket; 
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• egyes állami sportcélú közfeladatok ellátásának rendjéről és szervezeti kereteiről szóló 

2022. évi LVII. törvény; 

• a sportorvoslás szabályairól és a sportegészségügyi hálózatról szóló 215/2004. 

(VII.13.) Korm. rendelet; 

• Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének a 

Képviselő-testület és Szervei Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 18/2024. 

(X. 10.) önkormányzati rendelete; 

• Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének a 

2025. évi költségvetésről szóló 5/2025. (II. 27.) önkormányzati rendelete; 

• Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Képviselő-testületének a 

testnevelés és sport feladatairól, a helyi testnevelés és sporttevékenység támogatásáról 

szóló 20/2002. (V. 24.) önkormányzati rendelete; 

III.  A Sportkoncepció alapelvei, célkitűzései 

 

A testnevelés és a sport jelentős szerepet tölt be a fizikai állóképesség, a mentális egészség és 

a társas készségek fejlődésében. Hozzájárul az egészségtudatos életvezetés kialakításához, és 

a sportszerűség elsajátításához.  Amennyiben az ember gyerekkorában elmaradnak a rendsze-

res élettani ingerek, amik egyedül a testkultúra keretein belül kiválthatóak, abban az esetben a 

későbbi életszakaszokban ezek az előnyök már nem pótolhatóak. Elő kell segíteni az állam-

polgárok testneveléshez és sportoláshoz fűződő jogának gyakorlati megvalósulását, támogatni 

kell a civil szervezetek keretében és az informális közösségekben kifejtett, tisztességes és az 

esélyegyenlőség jegyében is folytatott sporttevékenységet. Az ifjúság egészséges fejlődése 

érdekében biztosítani kell a köznevelés és felsőoktatás testnevelését és sportolását, valamint 

az intézményen kívüli diáksportot. A szabadidősport és a diáksport támogatásával elő kell 

mozdítani a mozgásban gazdag életmód elterjedését, a rendszeres testedzést. 

 

III.1. Az Önkormányzat sportpolitikájának alapelvei 

 

Az Önkormányzat arra törekszik, hogy Józsefváros polgárai, közösségei felelősséget érezze-

nek saját lelki, szellemi, testi egészségükért és ezért hajlandóak legyenek tenni is, így a kö-

vetkező sportpolitikai alapelveket tartja fontosnak: 

- a motivációt fenntartó rendszeres közösségi sportesemények fejlesztése; 

- a közigazgatási területen lakók a rendszeres testedzéshez való jogukat minél szélesebb 

körben gyakorolhassák; 

- a sport valamennyi fontos – prevenció, regeneráció, aktivizáló, rekreációs – funkciója ér-

vényesüljön; 

- figyelembe kell venni az oktatás, a szociális, az egészségügyi, a városfejlesztési, a környe-

zetvédelmi, a közművelődési, valamint a szabadidős ágazatokat. Meg kell erősíteni a sport 

integráns helyét a kultúrában; 

- a testnevelés és sport rendszerét úgy kell működtetni, hogy értékei a lakosság minél széle-

sebb körében, beleértve a hátrányos helyzetű csoportokat is, érvényesüljenek, hozzájárulva 

Józsefváros lakossága egészségi állapotának megőrzéséhez és javításához, továbbá a sza-

badidő hasznos eltöltéséhez; 
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- a testnevelés és a sport részterületei – az óvodai és iskolai testnevelés, a verseny-, illetve 

látványsport, a lakossági szabadidősport, a fogyatékosok sportja – egymással összefüggő, 

kölcsönhatásban álló egészet alkotnak, fejleszteni és óvni kell a sport etikai alapjait; 

- a gyermekek élettani szükségleteinek biztosítása. 

 

III.2. Az Önkormányzat általános feladatai 

 

Az Önkormányzat a 20/2002. (V.24.) önkormányzati rendeletében a helyi testnevelés és 

sporttevékenység működése érdekében megfogalmazta feladatait: 

 

- a lakosság mind szélesebb rétegének ösztönzését a sportolásra, a rekreáció és az 

egészségmegőrzés céljából, 

- az egészséges, mozgás gazdag életmód iránti igény felkeltését, az egészségmegőr-

zés fontosságának elismerésére irányuló szemléletformálást, 

- a tömeg- és szabadidőport helyi feltételeinek megvalósítását és javítását, 

- a fejlett sportélet alapját képező óvodai és iskolai testnevelés és sport személyi és 

tárgyi feltételeinek javítását, 

- óvodai tornaszobák, valamint iskolai tornatermek építését, korszerűsítését, 

- az óvodai és iskolai kerületi sportverseny rendszer működtetését és fejlesztését, 

- az utánpótlás nevelés támogatását, fejlesztését, 

- a verseny, az élsport és látványsport támogatását a hagyományoknak megfelelő 

eredményesség érdekében, ugyanakkor figyelembe véve az amatőr és hivatásos 

sport közötti különbségeket, 

- a hátrányos helyzetűek, a nők, valamint a családok sportolási lehetőségeinek tá-

mogatását, fejlesztését, 

- a testi-, érzékszervi-, szellemi fogyatékosok számára is a sportintézmények, sport-

létesítmények igénybevételének lehetőségét, 

- a tulajdonát képező sportlétesítmények, sportintézmények működtetését, fenntartá-

sát, védelmét és a funkciójuknak megfelelő használat megőrzését, 

- célkitűzéseivel összhangban a kerületben tevékenykedő sportegyesületek, valamint 

sporttal és testneveléssel foglalkozó szervezetek támogatását, 

- a helyi társadalom kapcsolatrendszerének, közösségi sportéletének segítését, 

- a szabadidő hasznos eltöltését célzó sport tevékenységek feltételeinek javítását, 

- a kerületben működő sportvállalkozások ösztönzését, támogatását, 

- sportfórum rendezését évente legalább egy alkalommal, egyéb sportot segítő lehe-

tőségek biztosítását. 

 

A rendelet a bevezetését követő időszakban csak jogtechnikai módosításokon esett át, így 

tartalmában nem megfelelő, nem reflektál a jelen helyzet kihívásaira. Jelen sportkoncepció 

intézkedései alapján szükségessé válik a módosítása vagy új sportról szóló rendelet elfogadá-

sa. 
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IV. Helyzetelemzés 

 

IV.1. A sportkoncepciót megalapozó kérdőíves felmérés 

 
A Józsefvárosi Önkormányzat sportkoncepciójának megalkotását egy felmérés előzte meg, 

melyet a Közösségi Részvételi Iroda és a Humán Szolgáltatások Irodája munkatársai vezettek. 

A felmérés célja nem nagyléptékű reprezentatív statisztikák előállítása volt, hanem a különbö-

ző érdekelt felek sportolással kapcsolatos igényeinek, prioritásainak feltérképezése. A 2024 

decemberétől 2025. február 21. napjáig tartó első körös felmérést az adatok összegzése, majd 

a hiányos területek meghatározása követte. Ezután 2025. február 25-től 2025. március 9-ig 

egy rövidebb második körben a hiányosságok alapján célzottan megkeresett intézmények 

számára újra nyílttá vált az interjú. A kérdőíves felmérés teljes elemzése az Önkormányzat 

honlapján elérhető. Jelen koncepció annak egy részét közli. 

 

A kérdőívet 254 kerületi iskolába járó gyerek töltötte ki és 102 kerületben élő felnőtt. Ezen 

felül 16 kerületi iskolában tanító testneveléstanár, 4 kollégium, 2 felsőoktatási intézmény, 17 

sportegyesület és 2 sportprogramokkal is foglalkozó szervezet képviselőjétől is kaptunk vá-

laszt.  

 

Diákok Szokásai és Prioritásai: Válaszaik alapján a gyerekek hajlamosabbak közösségi sport-

programokban részt venni, csapatsportokat játszani és sportegyesületekhez tartozni. A diákok 

körében a legnépszerűbb sportágak közé tartozik a foci, röplabda, kosárlabda és úszás. A kér-

dőívet kitöltő tanulók között a sportolási kedv és aktivitás meglehetősen változatos, ugyanak-

kor sokan jelezték, hogy hiányolják a sportágak szélesebb kínálatát és a sportolásra való mo-

tivációt. Az igények közé tartozik, hogy a diákok számára több versenyzési lehetőség bizto-

sítva legyen, és az iskolák között aktívabb együttműködések jöjjenek létre. 

 

Felnőtt Lakosság Szokásai és Prioritásai: A felnőttek a gyerekekkel ellentétben általában in-

kább egyedül sportolnak, azonban igényük lenne több közösségi sportolási lehetőségre. Töb-

ben jelezték, hogy a sportolásban való részvételének anyagi akadályai vannak, vagy hogy 

kedvezményes sportbérletek tudnák őket motiválni arra, hogy aktívabban sportoljanak. 

 

Intézmények Igényei: A közoktatási intézmények és tanárok különösen kedvezményes bérle-

tek és támogatások iránt érdeklődnek, amelyeket legfőképpen önkormányzati támogatás mel-

lett szeretnének elérni. A sportegyesületek számára a taglétszám növelése és a programkínálat 

bővítése kiemelkedő fontosságú, melyhez megfelelő infrastrukturális háttér és anyagi támoga-

tás szükséges. 

 

Főbb Fejlesztési Területek és Hiányosságok: A felmérés rávilágított, hogy a következő infra-

strukturális és közösségi hiányosságok megoldásra várnak: 

• A felnőttek és diákok egyaránt jelezték, hogy hiányolják a szabadtéri kondiparkokat, 

valamint a több futási és biciklizési lehetőséget. 

• Többen igényelnék kedvezményes sportolási lehetőségek biztosítását a kerületi lako-

soknak, mint ahogy az a Ludovika uszoda esetében működik. 
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• A sporthelyszínek elérhetősége többek számára problémát jelentett, az uszodák, sport-

termek, közterületeken található kondigépek fejlesztése iránti igény merült fel. 

• A közbiztonság és köztisztaság fejlesztése szükséges sporthelyszíneken. 

• Fontos cél, hogy a sportprogramok kiterjedjenek az idősebb korosztályokra is. 

• A helyi közösségek erősítésére szinte minden szereplőnek igénye lenne a közösségi 

sportprogramok szervezése által. 

 

IV.2. Esélyegyenlőség, akadálymentesség, inkluzivitás 

 

Az inkluzivitás az egyenlő esélyek biztosítását jelenti mindenki számára a sportban, függetle-

nül attól, hogy van-e fogyatékossága vagy sem. A sport világában az inkluzivitás kulcsfontos-

ságú szerepet játszik abban, hogy minden egyén számára megteremtse a lehetőséget a részvé-

telre, a versenyzésre és a fejlődésre. Nem csupán a fogyatékossággal élők számára nyújt 

esélyt a részvételre, hanem az összes hátrányos helyzetű csoport számára, beleértve a kisebb-

ségeket és az alacsonyabb társadalmi státuszban lévőket is. 

 

Segítségével megvalósítható, hogy a sport világa ne legyen kizárólagos, hanem nyitott és be-

fogadó legyen mindenki számára. Ennek eredményeként az embereknek lehetőségük van arra, 

hogy azonosuljanak egy közösséggel, fejlesszék képességeiket, és építsék a bizalmukat. Erő-

síti a csapatmunkát, a tiszteletet és az együttműködést, és elősegíti az egyenlőséget és az elfo-

gadást. 

 

Az inkluzivitás megvalósítása során számos kihívással kell szembenézni, beleértve az infra-

struktúra hiányosságait, az előítéleteket és a diszkriminációt. Azonban az előnyei messze fe-

lülmúlják ezeket a kihívásokat, és segítenek egy olyan világot létrehozni, ahol mindenki szá-

mára egyenlő lehetőségek állnak rendelkezésre a sportban és az élet más területein. 

 

A koncepció mellékletét képező kérdőíves felmérés elemzése alapján a józsefvárosi iskolák-

ban gyakran előfordul, hogy infrastrukturális hiányosságok, vagy sportfelszerelés hiánya aka-

dályozza a diákokat a testnevelésórákon való részvételben.  

 

Ugyan több sportegyesület és sporttevékenységgel is foglalkozó civilszervezet válaszolta azt, 

hogy tart edzéseket, foglalkozásokat fogyatékos embereknek, a nagy részük azt is jelezte, 

hogy az általuk használt sportlétesítmények nem, vagy csak részben akadálymentesítettek.  

 

A felsőoktatási intézményekben is hasonló probléma figyelhető meg. Míg ők biztosítanak 

fogyatékos diákoknak sportolási lehetőségeket, az általuk használt sportlétesítmények jelenleg 

csak részben vagy egyáltalán nem akadálymentesek. A kollégiumok ezzel szemben nem biz-

tosítanak fogyatékos embereknek számára sportolási lehetőségeket és az általuk használt terek 

sem akadálymentesek.  

 

Fentiek alapján megállapítható, hogy szükséges az önkormányzati és lehetőség szerint a 

nem önkormányzati sportinfrastruktúra felmérése az egyenlő esélyű hozzáférés biztosí-

tása érdekében. 
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IV.3. A testnevelés helyzete a nevelési-oktatási intézményekben 

A nevelési-oktatási intézmények fenntartóinak, működtetőinek feladata a köznevelésben 

résztvevők szellemi és fizikai terhelési arányának optimalizálása és ehhez a személyi, tárgyi 

és anyagi feltételek biztosítása. Bölcsődés korban nagy szerep hárul a korai mozgásfejlesztés-

re, a gyermekek először óvodás korban, majd az iskolai testnevelésórák keretében tesznek 

szert mozgáskultúrára, ismerkednek meg a különféle testgyakorlatok és sportágak mozgás-

anyagával, szabályaival, fejlesztik a fizikai képességeiket hozzájárulva ezzel a sportszociali-

zációjukhoz, jellembeli fejlődésükhöz.  

Az óvodai mozgás és iskolai testnevelés tehát meghatározó jelentőséggel bír ezen életkori 

szakaszban és ezt követően is. 

 

IV.3.1. Bölcsődei és óvodai mozgásfejlesztés 

 

Bölcsődei mozgásfejlesztés 

A bölcsődei gondozás-nevelés célja a gyermek testi-lelki harmóniájának, kiegyensúlyozott 

fejlődésének elősegítése. A személyi és tárgyi feltételek megteremtésével lehetőséget biztosít 

a kisgyermekeknek az önfeledt játékra, nyugodt pihenésre, az egészséges életmód megalapo-

zására.  

 

Az Önkormányzat a bölcsődei ellátás feladatát a Józsefvárosi Egyesített Bölcsődék (további-

akban: JEB) intézményén keresztül látja el. Az intézmény a kötelező feladatain kívül számos 

önként vállalt feladatot is megvalósít: 

 

Térítésmentesen:  

- egyéb gyermeknevelést segítő szolgáltatás:  

• játszóház, családi délután 

• fejlesztő eszközök, alapvető gyermekgondozási eszközök kölcsönzése, 

• prevenciós fejlesztő programok,  

• pszichológus tanácsadás, 

• integrált szülő-csecsemő/kisgyermek konzultáció, tanácsadás, 

• gyógypedagógiai és korai fejlesztés, 

• otthoni gyermekgondozás, 

• Biztos Kezdet Gyerekház 

• fejlődési ütem korai szűrése,  

 

- egyéb szolgáltatás: 

• Népkonyha 

• szakképzés 

• Józsefvárosi Áldozatsegítő Szakmai Együttműködési Rendszer 

(JÁSZER) 

 

Térítési díj ellenében: 

- egyéb gyermeknevelést segítő szolgáltatás:  

• időszakos gyermekfelügyelet (a felmerülő igényeknek megfelelően 

mind a hét bölcsődében) 
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A JEB az alábbi bölcsődéket működteti: 

 

- Mini-Manó Bölcsőde, 1083 Bp. Baross u. 103/a.; 

- Babóca Bölcsőde 1083 Bp. Baross u. 117.; 

- Játékvár Bölcsőde 1085 Bp. Horánszky u. 21.; 

- Gyermekkert Bölcsőde 1082 Bp. Nagy Templom u. 3.; 

- Fecsegő-tipegők Bölcsőde 1087 Bp. Százados út 1.; 

- Tücsök-lak Bölcsőde 1084 Bp. Tolnai Lajos u. 19.; 

- Katica Bölcsőde 1089 Bp. Vajda Péter u. 37-39.; 

- Biztos Kezdet Gyerekház 1083 Bp. Szigetvári u. 1.; 

 

Kerületi bölcsődék elhelyezkedése: 

 
 

A bölcsődei ellátásban részesülő gyermekek életkorából fakadóan a sport még nem a klasszi-

kus módon van jelen. A testnevelés, a mozgás életkori sajátosságainak megismerése érdeké-

ben a JEB-ben dolgozó szakemberek 2022. évben szakmai anyagot készítettek, mely a Test-

nevelési tevékenységek és mozgásfejlesztés a bölcsődében címet viseli és bármelyik szülő, 

szakember számára elérhető az intézmény honlapján. A szakmai anyag bevezetőjében így 

fogalmaznak: 

„A mozgás a kisgyermek lételeme, amely fontos szerepet tölt be az értelmi fejlődésben, eszkö-

ze a tapintásnak, a megismerő tevékenységnek és a gondolkodásnak. A világ megismerése, a 

gondolkodás fejlődése ebben a korban érzékszervi- mozgásos sémákon keresztül történik. A 

mozgásfejlődésben való elakadás más pszichés funkciók fejlődését is akadályozhatja. Csecse-

mő- és kisgyermekkorban a mozgás alapvető formái alakulnak ki. Minden gyermek saját me-
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netrendje szerint fejlődik, valamint jellemző még az 1-3 éves korosztályra a rendkívül nagy 

mozgásigény. A mozgásfejlődés során folyamatosan fejlődik a kisgyermek kognitív képessége 

is, és ezáltal mozgás közben ismeri meg a világot. A gyermek mozgásfejlődése egy igen érzé-

keny és összetett folyamat. Már az anyaméhben elkezdődik, és egészen a kamaszkor végéig, a 

növekedés lezárulásáig tart. Ez idő alatt sok minőségi és mennyiségi változáson megy át a 

gyermek individuuma.” 

 

Az Önkormányzat elmúlt években hozott döntései alapján jelenleg már 3 főállású gyógypeda-

gógus segíti a gyermekek fejlesztését, melynek részét képezi a mozgásfejlődéssel kapcsolatos 

munka is. 

 

A JEB sport infrastruktúrája 

 

A JEB valamennyi bölcsődéje rendelkezik játszóudvarral, mellyel biztosítják egész évben a 

kisgyermekek számára a szabadlevegőn való tartózkodás és a szabad játék lehetőségét, örö-

mét. Elsősorban ösztönös mozgásos tevékenységre nyújt lehetőséget az udvaron kint tartóz-

kodás, számos udvari játék (csúszda, házikó, „mászókák”), valamint mozgásos játék (tricikli, 

kismotor, labda, karika) biztosításával igyekeznek a gyermekek mozgásának minél szélesebb 

körű fejlesztését megteremteni. Amennyiben az időjárás nem teszi lehetővé a kint tartózko-

dást, a csoportszobákban és a tornaszobákban (amivel a Fecsegő-tipegők Bölcsőde kivételével 

minden bölcsőde rendelkezik) biztosítják a nagymozgásos tevékenység megvalósulását szá-

mos benti térben használható fejlesztő eszközzel (wesco elemek, alagutak, labda, karika, gu-

miugrálók, kis trambulin). 

Az elmúlt évben a Biztos Kezdet Gyerekház Koszorú utca 15. szám alatti játszóudvara teljes 

felújításon esett át, ezzel is segítve a gyerekházba járó családok szabadtéri tevékenységének 

lehetőségét. Az udvaron megtalálható: kis méretű focipálya, famászóka, csúszda, homokozó, 

gumiburkolattal ellátott terület, műfüves rész, magaságyás. 

 

Tervezett fejlesztés: 

A Babóca Bölcsőde játszóudvara közel 10 éve került felújításra, azonban a gumiburko-

latok erősen elhasználódtak. 

 

JEB éves költségvetésének terhére biztosítani tudja azon eszközöket, játékokat, mely a moz-

gásos tevékenységek, játékok megvalósításához szükségesek. Folyamatosan törekszik esz-

közparkjuk megújítására, modern, a gyermekek életkorát és igényeit követő eszközök beszer-

zésére.  

 

Óvodai mozgásfejlesztés 

 

A Józsefvárosi Óvodák 11 tagintézményből áll: 

Csillagfürt Székhelyóvoda (Tolnai u. 7-9.) 

Csodasziget Tagóvoda (Tömő u. 38/A.) 

Napvirág Tagóvoda (Baross u. 111/B.) 

Tündérkert Tagóvoda (Kun u. 3.) 

Katica Tagóvoda (Vajda Péter u. 37.) 
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Mesepalota Tagóvoda (Somogyi Béla u. 9-15.) 

Pitypang Tagóvoda (Százados út 14.) 

Százszorszép Tagóvoda (Szűz u. 2.) 

TÁ-TI-KA Tagóvoda (Rákóczi út 15.) 

Mackóvár Tagóvoda (Csobánc u. 5.) 

Virágkoszorú Tagóvoda (Baross u. 91.) 

Kerületi óvodák elhelyezkedése és azok körzetei: 

 
 

A Józsefvárosi Óvodák tagóvodáinak sport infrastruktúrája 

 

Tornatermek: 

A Csodasziget tagóvodán kívül minden tagóvodának van jól felszerelt tornatereme. Az elmúlt 

két évben a Tá-Ti-Ka, Százszorszép, Napvirág tagóvoda tornatermében kisebb felújítások 

voltak.  

A mozgásos foglalkozásokhoz jó minőségű, korszerű, a 3-7 éves gyermekek mozgásfejlődését 

és kondicionális képességeit fejlesztő mozgásfejlesztő eszközök állnak rendelkezésükre. Több 

tagóvodában az óvodai csoporton belül is a gyermekek rendelkezésére állnak mozgásfejlesztő 

eszközök (billegők, lépegetők, padok, zsámolyok, egyensúlyozó készletek, lépőkövek stb.) 

Szükség van a Mesepalota, Csodasziget és a Tündérkert tagóvoda tornatermének felújí-

tására.   
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Udvar: 

Minden tagóvodában korszerű udvari játékok, mászóvárak, hálók, függeszkedők, mászófal, 

billegők, hinták, egyensúlyozó pallók, kismotorok, futóbiciklik, kerékpárok, rollerek állnak a 

gyerekek rendelkezésére.  

Az Ovi-Sport Közhasznú Alapítvány jóvoltából öt óvoda udvarán található futballpálya: 

Székhelyóvoda, Katica tagóvoda, Virágkoszorú tagóvoda, Napvirág tagóvoda, Százszorszép 

tagóvoda. 

A Katica, Virágkoszorú és Tündérkert tagóvoda udvarának részleges felújítása szükség-

szerű, a Mesepalota tagóvoda udvarának teljes felújítása 2025 májusában megkezdődik. 

 

Tagóvodák sportprogramja, együttműködő szervezetek 

 

A Józsefvárosi Óvodák óvodapedagógusai kétféleképpen értelmezik az óvodai mozgást: 

 

• Az egészséges életmód megalapozásaként erősíti az izmokat, javítja a keringést, és 

növeli az állóképességet, fejlődnek a kondicionális és koordinációs képességek, a test 

edzettsége; 

• Szenzomotoros szemléletű mozgásfejlesztés, amely a természetes nagy-, finom moz-

gásos, finommotoros tapasztalatszerzés mentén a megismerő képességek fejlődését is 

megalapozza; 

 

A két terület között van átfedés, mindkettő jelen van az óvodában. Jellemzően nem sportszak-

ági szempontok mentén szerveződik. 

 

A Józsefvárosi Óvodák mind a 11 tagóvodájában működő sportprogramok: 

 

• Minden nap biztosítanak az óvodák játékos mozgásos foglalkozásokat az aktív nagy-

mozgástól a finommotoros manipulációig szervezett vagy kötetlen formában (minden-

napos testnevelés, és a nap folyamán rendelkezésre álló eszközökkel játékos mozgás); 

• Heti 1 alkalommal szervezett mozgásfoglalkozás van minden csoportban; 

•  

• Naponta minimum 1 órát töltenek az udvaron a gyerekek, az időjárás függvényében; 

• Úszásoktatás (a Nemzeti Közszolgálati Egyetemen - Budai XI. Sportegyesület) a 

nagycsoportos gyermekek számára jelentkezés alapján, heti 1 alkalommal; 

• Komplex mozgásfejlesztő program minden tagóvodában (Mozgás-kognitív fejlesztés: 

Mozgitív program): Az önkormányzat támogatásával döntés született arról, hogy a Jó-

zsefvárosi Óvodák minden tagóvodájában a kiscsoportos korú gyermekek célzott, 

életkorspecifikus, az idegrendszert érlelő, szervezett mozgásfejlesztésben részesülje-

nek prevenciós szándékkal, heti 2 alkalommal. Az összeállított mérőcsomag VIII. ke-

rületi sajátosság, minden tagóvoda azonos szempontok szerint kap képet a kiscsopor-

tos korosztály mozgásfejlettségének mutatóiról. Ennek alapján történik a kiscsoportos 

korú gyermekek mozgásfejlesztése saját szakembereink által. 
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Alábbiakban részletezzük a Mozgitív program tartalmát: 

 

A MOZGITÍV program mozgásfejlesztést jelent, amit 2023 szeptemberében az Önkormány-

zatunk támogatásával indított el a Józsefvárosi Óvodák a kerület összes óvodájában. A név a 

mozgás és annak a kognitív/értelmi fejlődésre való hatására utal, hiszen az összes kognitív 

képesség a mozgás során, a mozgáson keresztül fejleszthető.  

 

Összeállítottak egy mérőeszközt is, amelynek adatai a gyermekek természetes játékos tevé-

kenységeihez közel álló helyzetekben felvehető. Indikátorokat rendeltek az egyes tevékenység 

végrehajtásához, hogy objektív eredményekre alapozhassák a programot. Ennek eredményé-

ről tájékoztatják a szülőket a mérést követően, illetve év végén a kontroll mérés eredményéről 

is, ahol a szülő is láthatja, hogy a gyermeke honnan-hová fejlődött.  

 

Ez egyedülálló kezdeményezés/program, hiszen a mai gyermekek nagy százaléka idegrend-

szeri éretlenséggel küzd. A mozgásszegény életmódból, a digitalizáció térhódításából és az 

ingerek számának megsokszorozódásából adódóan a gyermekek spontán fejlődésében egye-

netlenségek alakulnak ki, az egyes képességek, részképességek és azok idegrendszeri szerve-

ződése akár 5 évnyi eltérést is mutathat, nemcsak a gyermekek között, hanem egy gyermek 

különböző képességei között is. Csecsemőkori reflexek maradhatnak fenn, hibás automatiz-

musok rögzülhetnek, amelyekre ráépülve az egyes képességek fejlődésében további nehézsé-

geket okoz, mely a tanulási képességek fejlődését, a szükséges kognitív alapképességeket 

(figyelem, emlékezet stb.), az iskolakezdést és az iskolai teljesítményt is negatívan befolyá-

solhatja. Ezért nagyon fontosnak tartjuk ennek a programnak a megvalósulását és fenntartását, 

hiszen hosszútávon a gyermekek iskolai képességeinek megalapozását segíti.  

 

A szülők támogatása abból a szempontból, hogy hasonló szenzomotoros terápiák finanszíro-

zása súlyos anyagi terhet ró rájuk, illetve a gyermekek fejlődéről szóló tájékoztatások során az 

iskolára való felkészültségükről is reális képet kaphatnak. 

 

Összefoglalóan a Mozgitív programról:  

• Minden 3 éves gyermek részt vesz a foglalkozásokon; 

• heti 2 alkalommal; 

• fejlesztőpedagógusok, gyógypedagógusok, óvodapedagógusok tartják; 

• minden MOZGITÍV foglalkozást tartó pedagógus részesül egy mindent átfogó belső 

képzésben az idegrendszeri érés folyamatáról, a fejlődés eltéréseinek tüneteiről, az 

érettség mérésének módjáról, dokumentálásáról; 

• minden MOZGITÍV foglalkozást tartó pedagógus részesül egy szenzomotoros szemlé-

letű 30 órás képzésben, ami segíti az óvodapedagógusokat a fejlődés támogatásában; 

• folyamatos konzultáció, szükség szerint mentorálás; 

 

A Józsefvárosi Óvodák szándékában áll a középső csoportosok, majd a nagycsoportosok min-

dennapi mozgáslehetőségeibe is beépíteni a programot. 
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Egyes tagóvodákban elérhető programok: 

 

• Labdás mozgáskoordináció-fejlesztő foglalkozási tevékenység (Ovifoci) - 4 Trainerz 

Sportegyesület képzett edzői tartanak futballedzést heti 2 alkalommal jelentkezés alap-

ján (Bozsik program keretében) 8 tagóvodában; 

• Kosárovi tevékenység 1 tagóvodában; 

• Balett tevékenység 1 tagóvodában; 

• Jóga tevékenység 2 tagóvodában; 

• TSMT tréning 3 tagóvodában; 

• Sarlós-féle csoportos mozgásfejlesztő-program 1 tagóvodában; 

• Toppantó tevékenység - Toppantó a gyermekekért alapítvány 1 tagóvodában; 

• „Hívd a nagyit is!” program - közös torna nagymamákkal, nagypapákkal, idős klubok 

tagjaival a Százszorszép Tagóvoda pedagógusainak szervezésében a II. János Pál pápa 

téren péntekenként; 

• néptánc 3 tagóvodában; 

 

A Józsefvárosi Óvodákban 2024-ben megvalósult és 2025-ben tervezett sportrendezvények, -

események: 

 

• A VIII. kerületi általános iskolák szervezésében megvalósuló sportprogramok óvodá-

sok részére: 

- Vajda Kupa (Vajda Péter Általános Iskola szervezésében) 

- Szaloncukor Kupa (Deák Diák Általános Iskola szervezésében) 

- Mikulás Kupa (Németh László Általános Iskola szervezésében); 

• A Nagy Sportágválasztó és Hangszerválasztó programon minden évben részt vesznek 

az óvodák; 

• Critical Csepp kismotoros felvonulás minden tavasszal a Föld napja alkalmából; 

• Március 15-én különböző mozgások, akadálypályák, kihívások számháború, 1 tagóvo-

dában, más ünnepekhez, vagy szülőkkel közös rendezvényekhez kapcsolódva minden 

tagóvodában évente 1-3 alkalommal; 

• Gyermeknapon szintén mozgások, akadálypályák, kihívások szervezése a gyermekek-

nek minden tagóvodában; 

• Kirándulások a Margitszigeten, a Budakeszi Vadasparkban, Hűvösvölgyben stb. min-

den tagóvodában évente 1-2 alkalommal; 

• Kihívás napja minden júniusban a tagóvodák többségében; 

• a változatosság és a mozgáskedv fenttartása érdekében szívesen látogatják a tagóvodák 

a játszótereket. 

 

IV.3.2. Iskolai testnevelés 

 
A diáksport, verseny- és szabadidős sport célcsoportját főként a 6-18 éves korosztály képezi. 

A korosztályt érintő köznevelési intézmények fenntartása 2013. január 1-jétől állami feladattá 

vált. 
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A Józsefvárosban található köznevelési intézmények: 

 

- Deák Diák Ének-zenei Általános Iskola és Gimnázium (1081 Budapest, II. János Pál 

pápa tér 4.) 

- Deák Diák Ének-zenei Általános Iskola és Gimnázium Bauer Sándor utcai Tagintéz-

ménye (1086 Budapest, Bauer Sándor utca 6-8.) 

- Budapest VIII. Kerületi Németh László Általános Iskola (1084 Budapest Német utca 

14.) 

- Vajda Péter Ének-zenei Általános és Sportiskola (1089 Budapest, Vajda Péter u. 25-

31.) 

- Losonci Téri Általános Iskola (1083 Budapest, Losonci tér 1.) 

- Molnár Ferenc Magyar-Angol Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola (1085 Budapest, 

Somogyi Béla utca 9-15.) 

- Józsefvárosi Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény és Általános Iskola 

(1084 Budapest, Tolnai Lajos utca 11-15.) 

- Budapest VIII. Kerületi Vörösmarty Mihály Gimnázium (1085 Budapest, Horánszky 

utca 11.) 

- Budapesti Fazekas Mihály Gyakorló Általános Iskola és Gimnázium (1082 Budapest, 

Horváth Mihály tér 8.) 

- Jelky András Iparművészeti Szakgimnázium (1084 Budapest, Rákóczi tér 4.) 

- Budapesti Bárczi Gusztáv Óvoda, Általános Iskola és Készségfejlesztő Iskola (1082 

Budapest VIII. kerület, Üllői út 76.) 

- Ferenczy Noémi Középiskolai Leánykollégium (1089 Budapest, Reguly Antal u. 42.) 

- Józsefvárosi Zeneiskola Alapfokú Művészeti Iskola (1082 Budapest, Nap utca 33.) 

- ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium (1088 Budapest, Trefort utca 8.) 

- Szent Anna Görögkatolikus Gimnázium és Technikum (1081 Budapest, Bezerédj utca 

16/a.) 

- Fővárosi Pedagógiai Szakintézmény VIII. Kerületi Tagintézmény (1081 Budapest, II. 

János Pál pápa tér 4.) 

- Budapesti Komplex Szakképzési Centrum Kézművesipari Technikum (1082 Buda-

pest, Práter utca 31.) 

- BGSZC Logisztikai és Kereskedelmi Technikum és Szakképző Iskola (1087 Buda-

pest, Szörény u. 2-4.) 

- BKSZC Schulek Frigyes Két Tanítási Nyelvű Építőipari Technikum (1087 Budapest, 

Mosonyi u. 6.) 

- META Mesterek és Tanítványok Alapfokú Művészeti Iskola Losonci téri telephelye 

(1083 Budapest, Losonci tér 1.) 

- META Mesterek és Tanítványok Alapfokú Művészeti Iskola Német Utcai Telephelye 

(1083 Budapest, Német u. 14.) 

- Csia Lajos Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola (1086 Budapest, Bauer 

Sándor u. 6-8.) 

- Szent Benedek Gimnázium és Technikum (1083 Budapest, Práter u. 11.) 

 

Bár az önkormányzatoktól ezen feladatok elkerültek, a lakosság iránti felelősség tudatában 

Önkormányzatunk mégis mindent megtesz annak érdekében, hogy a kerületi köznevelési in-
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tézményekkel és azok jelentős részének fenntartójával, a Belső-Pesti Tankerületi Központtal 

jó kapcsolatot alakítson ki, és a kerületi köznevelési programokat a lehetőségeihez mérten 

támogassa. 

 

A kérdőíves felmérés alapján a józsefvárosi iskolákban átlagosan 2-4 testnevelő tanár tanít, a 

Budapesti Fazekas Mihály Gyakorló Általános Iskola és Gimnázium (8 tanár) és az Autizmus 

Alapítvány Általános Iskolája kivételével. Az utóbbiban nincsenek célzottan testnevelő taná-

rok, hanem 8 gyógypedagógus van, akik többek között ezt a feladatot is ellátják. Arra a kér-

désre, hogy az iskolák testnevelő tanárai közül hányan szakképzett testnevelők, jellemzően az 

a válasz érkezett, hogy az összes, vagy a nagyrészük az. Így összességében ezekben az isko-

lákban jellemzően nem merül fel az a probléma, hogy nem szakképzett tanároknak kell a test-

nevelést oktatniuk. 

 

Az iskolák különféle szabadidős, a testnevelésórán kívüli sportprogramot biztosítanak a gye-

rekeknek és a tanároknak (részletesebben lásd melléklet). Ezek jellemzően délutánonként, 

órák közti szünetekben, sportkörök vagy szakkörök keretén belül valósulnak meg. A felsorolt 

programok között volt kosárlabda, röplabda, sakk, tánc, pingpong, aerobic, floorball, túrázás. 

 

A kerületben működik a Vajda Péter Ének-zenei Általános és Sportiskola, melynek keretében 

az iskolában a testnevelés tantárgy emelt szinten kerül oktatásra. A sportiskolai osztályok in-

dítása óta sportosztályaik tanulmányi átlaga jelentősen emelkedett. Az iskola a sportágak kö-

zül a kosárlabda, a férfi és női torna, a floorball mellé felvette az úszás és kézilabda sportága-

kat is melyeknek képzését folyamatosan, versenyrendszerekre építve oktatja a tanulóknak. 

Munkájuk gyümölcse a rendszeres dobogós helyezés az országos bajnokságokban és a kerüle-

ti kupákon. 

 

Tanuszodával rendelkezik a Losonci Téri Általános Iskola, amely iskolában kiemelt figyelmet 

fordítanak a rangos elismeréseket hozó sakkoktatásra is. 

 

Önkormányzatunk 2025. évben külön támogatási szerződés keretében 5 millió forinttal 

támogatta a Belső-Pesti Tankerületi Központot a kerületi „Egészséghét” megszervezése 

érdekében, valamint további 1 millió forinttal támogatta a Tankerületet a kerületi köz-

nevelési intézmények részére sporteszközök beszerzése céljából. A programok kiértéke-

lését követően kerül sor a következő évi támogatás meghatározására. 

 

Az Önkormányzat célja, hogy az óvodai Mozgitív programot az iskolák alsós évfolyama-

it tanítókkal megismertesse, ennek érdekében a megkezdett egyeztetések folytatása java-

solt. 

 

IV.3.2.1. Tanórán kívüli és diáksport  

Józsefváros köznevelési intézményeiben a tanórán kívüli foglalkozások tekintetében iskolai 

sportkörök, illetve diáksport egyesületek működnek. A tanórán kívüli sportolás a nevelési-

oktatási intézményekben tanuló fiatalok önként vállalt tevékenysége, amely alapvetően sza-

badidőben (tanórán kívül), szervezett keretek között az intézményeken belül történik. 
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A mellékelt kérdőíves felmérés keretében próbáltuk felmérni a gyerekek sportolási szokásait: 

 

A válaszadó gyerekek több mint fele (138 fő) azt jelölte meg, hogy hetente többször szokott 

sportolni. 80 gyerek csak testnevelésórán sportol, a többiek pedig csak hetente egyszer, vagy 

ritkábban. 

 

A népszerű sportágakon kívül (labdarúgás, kosárlabda, röplabda) a boksz, úszás, tánc, floor-

ball, tollaslabda is erősebben is jelenik meg a választott sporttevékenységek között. A vála-

szoló gyerekek nagy többsége a csapatsportágakat részesíti előnyben. 

 

2024. évtől Józsefváros kerületi kupasorozatot indított: 

 

Az Önkormányzat tulajdonában álló Józsefváros Közösségeiért Nonprofit Zrt. (továbbiakban: 

JKN Zrt.) által, együttműködve a kerületi testnevelők munkaközösségével az alábbi bajnok-

ságok kerültek (tavaszi és őszi fordulókkal) megszervezésre: 

 

I. és II. Józsefvárosi asztalitenisz-bajnokság (2024. március 18. és 2024. november 

18.); Általános iskolák fiú és leány 2,3,4, korcsoportjai számára; Helyszín: Vajda Péter 

általános iskola tornaterme; 

 

I. és II. Józsefvárosi kispályás labdarúgó-bajnokság (2024. április 17. és 2024. október 

9.); Általános iskolák leány és fiú csapatai számára, 3. 4. korcsoport; Helyszín: BKV 

SC műfüves pályái 1087 Bp. VIII. Sport u.2. 

 

I. és II. Józsefvárosi kispályás labdarúgó-bajnokság (2024. április 24. és 2024. október 

15.); Középiskolák leány és fiú csapatai számára V. VI. korcsoport; Helyszín: BKV 

SC műfüves pályái 1087 Bp. VIII. Sport u.2. 

 

I. Józsefvárosi röplabdabajnokság (2024. december 9.); Középiskolák leány és fiú csa-

patai számára V. VI. korcsoport; Helyszín: Pénzügyőr Sportlétesítmény Bp. X, Kőér 

utca 

 

IV.3.2.2. Versenysport 

 

Az iskolai versenysport jelenleg a diákolimpiai rendszerben, valamint az Önkormányzat által 

szervezett bajnokság keretében valósul meg. A Magyar Diáksport Szövetség által önállóan 

meghirdetett diákolimpiai programban 6-20 éves általános és középiskolások számára 12 

sportágban (asztalitenisz, atlétika, floorball, futsal, grundbirkózás, kézilabda, kosárlabda, lab-

darúgás, röplabda, strandkézilabda, torna, úszás) kerül bajnokság lebonyolításra. 

 

A JKN Zrt. együttműködve a Magyar Ökölvívó Szakszövetséggel, és a Budapesti Amatőr 

Boksz Szövetséggel az alábbi versenyt szervezte.  Célja az ökölvívás népszerűsítése a kerü-

letben, illetve az utánpótlás korú versenyzők számára versenyzési lehetőség biztosítá-

sa. Országos verseny leigazolt IBA könyvvel rendelkező utánpótlás IV.V. VI. korcsoportok 

számára: 
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I. és II. Józsefvárosi ökölvívótorna (2024. május 3. és 2024. szeptember 6.); (Koltói 

Anna tér és a BKV SC Sportcsarnok 1087 Bp. VIII. Sport u.2.)  

 

IV.4. Helyi sportegyesületek 

A kerületben az alábbi sportegyesületek találhatóak: 

 

- 4 Trainerz Sportegyesület (Budapest 1087 Sport utca 2.) 

- Amőba Sportegyesület (Budapest 1084 Tolnai Lajos utca 27.) 

- Belvárosi Vívó Sportegyesület (Budapest 1088 Krúdy utca 3.) 

- BKV Előre SC (Budapest 1087 Sport utca 2.) 

- BKV Technikai és Tömegsportklubok Egyesülete (Budapest 1087 Sport utca 2.) 

- Chen Tai Chi Egyesület (Budapest 1088 Szentkirályi utca 7.) 

- Dance Force Fiatal Tehetségek Egyesület (Budapest 1084 Mátyás tér 15.) 

- DanceStation sportklub (Budapest 1087 Asztalos Sándor utca 9-12.) 

- Egészség Diáksport Egyesület (Budapest 1085 Üllői út 26.) 

- Előre Tenisz Centrum (Budapest 1087 Sport utca 2.) 

- Erős Vár Football Club (Budapest 1085 Üllői út 24.) 

- Ganbatte Hajrá Sportegyesület (Budapest 1081 Csokonai utca 10.) 

- Gázművek MTE (Budapest 1081 II. János Pál Pápa tér 20.) 

- Golden Tiger’s Kung-Fu Club Sportegyesület (Budapest 1085 Rökk Szilárd utca 15.) 

- Hercules Fiai Honvéd Sport Egyesület (Budapest 1087 Százados utca 51-6.) 

- Józsefvárosi Diáksport Egyesület (Budapest 1085 Somogyi utca 13.) 

- Józsefvárosi Kosárlabda Club (Budapest 1083 Losonci tér 1.) 

- Józsefvárosi SC – Jógaközpont (Budapest 1089 Baross utca 121.) 

- Józsefvárosi Szabadidős Egyesület (Budapest 1086 Szűz utca 5/7.) 

- Józsefvárosi Torna Egylet (Budapest 1088 Szentkirályi utca 26.) 

- Kibic Sportegyesület (Budapest 1082 Baross u. 88. A/1.) 

- Konkrét tér (Budapest 1089 Orczy út 46-48.) 

- Mabuni SE (Budapest 1085 Horánszky utca 11.) 

- Magyar Asztali Labdarúgó Szövetség (Budapest 1089 Visi Imre utca 12.) 

- Magyar Goju-Kai Szövetség (Budapest 1085 Pál utca 6.) 

- Magyar Kézilabda Szövetség (Budapest 1087 Könyves Kálmán körút 76.) 

- Magyar Lovassport Szövetség (Budapest 1087 Kerepesi út 7.) 

- Magyar Testgyakorlók Köre (MTK) (Budapest 1087 Salgótarjáni út 12–14.) 

- Mozgással Az Egészséges Jövőért Egyesület (Budapest 1085 Horánszky utca 8.) 

- MTK-VM Baráti Kör Egyesület (Budapest 1089 Diószeghy Sámuel utca 23.) 

- Ludovika Sportegyesület (Budapest 1083 Ludovika tér 2.) 

- Második Esély Sportegyesület (Budapest 1086 Dankó utca 9.) 

- OSC Ritmikus Gimnasztika SE (Budapest 1083 Losonci tér 1.) 

- Pest Megyei Kézilabda Szövetség (Budapest 1087 Könyves Kálmán körút 76.) 

- Respublika SE (Budapest 1088 Szentkirályi utca 26.) 

- Szakszervezetek Országos Diák-Sportszövetsége Egyesület (Budapest 1086 Magdolna 

u. 5-7.) 

- Szentkirályi Sportegyesület (Budapest 1088 Szentkirályi utca 10.) 



 

19 

 

- Vajda Péter Diáksport Egyesület (Budapest 1089 Vajda Péter utca 25-31.) 

- Zrínyi Miklós Kick-box Akadémia (Budapest 1084 Lovassy László utca 5.) 

 

Az Önkormányzat rendeletben meghatározott módon működteti a Józsefvárosi Sporttanácsot. 

A sporttanács véleményezés céljából összehívásra kerül a kerület sportéletét befolyásoló dön-

téshozatalok előtt. Tagjai a kerületi sportegyesületek vezetői és kerületi sportélet aktív szerep-

lői. 

 

A kérdőíves felmérés alapján az azt kitöltő kerületi sportegyesületek taglétszáma az alábbi 

táblázatban olvasható. Az egyesületeknek és szervezeteknek általában csak alacsony arányban 

volt tagja józsefvárosi lakos, sokan járnak ide a kerületen kívülről. 

 

Az egyesület/szervezet neve Tagok száma Józsefvárosi 

tagok száma 

Nimród Sportegyesület 80 1 

Vajda Péter Diáksport SE 200 140 

Mabuni SE 40 5 

Szakszervezetek Országos Diák- Sportszövet-

sége Egyesület 25 0 

4 Trainerz SE 750 200 

Golden Tiger’s Kung Fu Club SE 60 30 

Amőba Sportegyesület 10 1 

Józsefvárosi Torna Egylet 12 7 

Második Esély Sportegyesület 350 kb 70- 88 

Belvárosi Vívó Sportegyesület 85 17 

Kibic Sportegyesület 38 5-8 

MTK Budapest (Labdarúgó Zrt.) 366 alacsony 

Magyar Judomesterek Clubja SE 42  

DanceStation TáncSport Egyesület 30 5 

Zrínyi Miklós Kick-box Akadémia 100-200 körülbelül fele  

Józsefvárosi Kosárlabda Club 98 57 

Magyar Goju-Kai Szövetség 30 20 

JAM Egyesület több száz  

Tisztviselőtelepi Önkormányzati Egyesület  körülbelül fele 

 

A sportegyesületeknek elsősorban infrastrukturális kérdésekben lenne szüksége önkormány-

zati segítségre. A bérleti díjak kifizetéséhez, teremfejlesztéshez, eszközök, sportruházatok 

beszerzéséhez, parkolóhelyek fejlesztéséhez kérnek támogatást. Ezen felül anyagi támogatás-

ra is szükségük van ahhoz, hogy a hátrányos helyzetű sportolókat tudják támogatni, szükség 

esetén ételt biztosítsanak és befektethessenek a tehetséggondozásba, valamint szakmai segít-

séget kérnek, például számítástechnikai, kommunikációs, marketing tanácsadást, illetve 

szakmai támogatást jogi kérdésekben, pályázatok kitöltéséhez.  

 

IV.5. Szabadidős sporttevékenységi formák 

 

Az Önkormányzat feladatellátása során arra törekszik, hogy minden korosztály megtalálja az 

érdeklődésének és fizikai állapotának megfelelő, térítésmentesen látogatható mozgásformát. 
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A foglalkozások a fizikai jóllét támogatása mellett emberi kapcsolatok kialakítására és tartal-

mas, közösségi élményeket nyújtó időtöltésre is lehetőséget adnak.  

Fentiek szerint az Önkormányzat az alábbi programokat biztosítja a JKN Zrt. fenntartásában 

működő Kesztyűgyár Közösségi Ház (1084 Budapest, Mátyás tér 15.) sportprogram-kínálata 

keretében:  

 

- "Szelídek tanodája" bokszklub 

Fiataloknak szóló bokszedzés Sipos Mihály ökölvívástanár vezetésével. A foglalkozások al-

kalmával a boksz technikájának elsajátítása mellett lehetőségük nyílik figyelmük összpontosí-

tásának fejlesztésére és önfegyelmük erősítésére is.  

A foglalkozásokat szakképzett oktató vezeti, a részvétel térítésmentes, a közösségi ház bizto-

sítja a helyszínt és az oktató díját. 

 

- Második Esély Sportegyesület futball edzések 

Az egyedi szabályokra épülő játék célja, hogy a józsefvárosi gyermekek és fiatalok a rendsze-

res és szervezett sportfoglalkozásokon való részvétellel, a szabadidőjüket szervezetten és 

egészségtudatosan töltsék el. Foglalkozásainkat gyerekek és fiatalok látogatják, akik számára 

a program nemcsak egészségmegőrző célt szolgál, hanem fontos közösségi élményt is nyújt.  

A foglalkozásokat szakképzett oktató vezeti, a részvétel térítésmentes, a közösségi ház bizto-

sítja a helyszínt és az oktató díját. 

 

- Női torna 

A tornafoglalkozásokat elsősorban az idősebb korosztály tagjai veszik igénybe. A program 

célja a közösségépítés elősegítése, valamint az egészségtudatosság erősítése a résztvevők kör-

ében. A torna könnyű, átmozgató jellegű mozgásformát kínál, amely kifejezetten az időseb-

bek igényeihez igazodik, segítve a fizikai aktivitás megőrzését és a jó közérzet fenntartását. A 

csoport önszerveződő közösségként van jelen a ház életében. Intézményünk térítésmentesen 

biztosítja számukra a helyszínt, a foglalkozások pedig szintén díjmentesen látogathatók. 

 

- Meridián torna 

A meridián torna a hagyományos kínai orvoslás alapelveire épülő könnyű, átmozgató moz-

gásforma, amely a test energiapályáit – az úgynevezett meridiánokat – aktiválja. A gyakorla-

tok célja az energia szabad áramlásának elősegítése, a testi-lelki egyensúly helyreállítása és a 

vitalitás fokozása. Foglalkozásainkat elsősorban idősebb résztvevők látogatják, akik számára 

a program nemcsak egészségmegőrző célt szolgál, hanem fontos közösségi élményt is nyújt.  

A csoport önszerveződő közösségként van jelen az intézmény életében, a közösségi ház térí-

tésmentesen biztosítja számukra a helyszínt, a foglalkozások pedig szintén díjmentesen láto-

gathatók. 

 

- Nyugdíjas pingpong 

A nyugdíjas pingpongfoglalkozásunk könnyed, aktív mozgásforma, amely kiválóan fejleszti a 

reflexeket, a koncentrációt és a szem-kéz koordinációt. Emellett segíti a mentális frissesség 

megőrzését és hozzájárul a jó közérzet fenntartásához. A program célja a mozgás örömének 

megélése mellett a közösségépítés és az egészségtudatos életmód támogatása.  
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A résztvevők önszerveződő közösségként működnek, intézményünk térítésmentesen biztosítja 

számukra a helyszínt és az eszközöket, a foglalkozások pedig díjmentesen látogathatók. 

 

- Gólya boksz klub 

A közösségi bokszedzések egyre népszerűbbek minden korosztály körében, különösen azok 

számára, akik a feszültséglevezetést és az aktív testmozgást keresik. Az edzések nem verseny-

sport jellegűek, hanem könnyített, közérzetjavító formában zajlanak. Céljuk a fizikai erőnlét 

fejlesztése, az állóképesség növelése, valamint a koordináció, a gyorsaság és a reflexek javítá-

sa. Emellett kiváló lehetőséget nyújtanak a stresszoldásra és a feszültség levezetésére is.  

A termet bérleti díj mellett biztosítjuk a szervezőknek, a program belépődíjas. 

 

- Nagyecsedi cigány táncház 

Mozgásos programjaink sorát gazdagítja a továbbra is nagy népszerűségnek örvendő Nagy-

ecsedi cigány táncház. A foglalkozásokat szakképzett táncművész vezeti, a résztvevők élőze-

nei kíséret mellett sajátíthatják el a nagyecsedi cigánytánc alapjait. A program célja a hagyo-

mányőrzés mellett a közösségépítés, a mozgás öröme, valamint a kulturális sokszínűség meg-

élése. A foglalkozásokat szakképzett oktató vezeti, a részvétel térítésmentes, a közösségi ház 

biztosítja a helyszínt és az oktató díját. 
 

- Dance Force Hip-Hop tánc 

A gyerekek számára rendszeresen megrendezett hip-hop foglalkozásaink játékos, energikus 

formában vezetik be a fiatalokat a modern tánc világába. A mozgáskoordináció, ritmusérzék 

és önkifejezés fejlesztése mellett fontos szerepet kap a közösségi élmény is.  

A foglalkozásokat szakképzett oktató vezeti, a részvétel térítésmentes, a közösségi ház bizto-

sítja a helyszínt és az oktató díját. 
 

- Streching 

A Fókusz közösségi térben aktív mozgásra invitál csütörtökönként a Stretching program, 

mely segíti a szülés utáni fizikai regenerációt, megóvja, felszabadítja az ízületeket és a törzs-

izomzat erősítésével védi a gerincet. A foglalkozásokat szakképzett oktató vezeti, a részvétel 

térítésmentes, a közösségi ház biztosítja a helyszínt és az oktató díját. 
 

- Maminbaba latin babahordozós fitnesz 

Ez a latin fitnesz igazán szórakoztató, mégis intenzív mozgásforma kisbabás és várandós 

anyukáknak babahordozási segítséggel. A Maminbaba órák alatt a babák a hordozóba kötve 

ringatóznak. A termet bérleti díj mellett biztosítjuk a szervezőknek, a program belépődíjas. 
 

- Fitnessz és aerobic 

Zenés, karbantartó célzatú átmozgató edzések, amelyeken előképzettség és korra való tekintet 

nélkül bármikor be lehet csatlakozni sérülés kockázata nélkül. A foglalkozásokat szakképzett 

oktató vezeti, a részvétel térítésmentes, a Rendezvény8 biztosítja az oktató díját. 

 Résztvevőszám 

alkalmanként 
alkalom/hét Célcsoport 

"Szelídek tanodája" bokszklub 12 3 12-18 évesek  férfiak 

Oltalom foci 8 1 6-18 évesek férfiak 
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*Új, 2025. májusban indult program, nem rendelkezünk adattal. 

 

A JKN Zrt. az alábbi szabadidős sportrendezvényeket szervezte 2024. év folyamán:  

 

8 kilométer a VIII. kerületben futóverseny (2024. május 17.); Távok: Felnőttek 

számára 8 km, általános iskolások számára 4 km; Helyszín: NKE Orczy park 

1083 Bp. VIII. Ludovika tér.2. 

 

Mikulásfutás (2024. december 6.); Közösségi kocogás, a táv hossza: 1.6 (1 kör) 

vagy 3,2 (2 kör) kilométer tetszés szerint; Helyszín: NKE Orczy park 1083 Bp. 

VIII. Ludovika tér.2. 

 

A JKN Zrt. fenntartásában működő H13 Kultpont (Horánszky u. 13.) az alábbi sport-

programokat biztosítja: 

 

- Tangó szépkorúaknak kéthetente szerdánként 

A kéthetente szerdán megrendezett tangóóra kifejezetten az idősebb generáció számára 

nyújt lehetőséget a szellemi és testi frissesség megőrzésére, miközben a résztvevők egy 

barátságos közösségben sajátíthatják el a tangó alapjait vagy fejleszthetik tánctudásukat, 

mindezt oldott hangulatban, hozzáértő vezetővel. 

 

- Hétindító jóga 

Kiknek ajánljuk? Mindenkinek, aki szeretné kinyújtóztatni a testét, és megnyugtatni az 

elméjét. Fokozatosan felépített gyakorlásra számíthattok, amihez nem szükséges előkép-

zettség, sem különlegesebb hajlékonyság, ezért teljesen kezdők és az idősebb korosztály is 

csatlakozhat. 

 

- Szenior örömtánc 

A szenior örömtánc egy olyan kötött koreográfiás táncos aktivitás, mely megmozgatja iz-

mainkat, megdolgoztatja agyunkat, és nem utolsó sorban örömteli időtöltésben részesít 

bennünket. A táncok könnyen követhetők, a lépések nehézsége a korunkhoz igazodik. 

 

 

Női torna 15 1 felnőttek nők 

Meridián torna 8 2 felnőttek vegyes 

Nyugdíjas pingpong 8 3 felnőttek vegyes 

Gólya bokszklub 9 2 felnőttek vegyes 

Streching (Fókusz Közösségi 

tér) 8 1 

felnőttek nők 

Nagyecsedi cigány táncház 
24 1 

vegyes korosz-

tály 

vegyes 

Dance Force Hip-Hop tánc 21 1 6-18 évesek vegyes 

Maminbaba hordozós fitnesz *   felnőttek nők 

Fitness és aerobic *   felnőttek vegyes 
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- Fitnessz és aerobic hetente két alkalom 

A heti két fitnessz és aerobic óra struktúráját és intenzitását úgy alakították ki, hogy min-

den érdeklődő – legyen szó kezdőkről vagy rendszeresen sportolókról – megtalálja benne 

a számára megfelelő mozgásformát; ezek az órák kiválóak az állóképesség fejlesztésére, 

az izomzat erősítésére, valamint a közösségi élmények megélésére is. 

 

Korcsolyapálya 

Decembertől január végéig minden nap ingyenes korcsolyapálya várja többek között a józsef-

városi korcsolyázni vágyókat a Horváth Mihály téren.  

 
IV.6. Infrastruktúra 

Józsefvárosban található játszóterek, kondiparkok, zöld területek (pirossal: szabadtéri sportte-

rület): 

 

 
 

Józsefvárosban az alábbi tereken találhatóak kondiparkok: 

- Koltói Anna tér 

- Losonci tér 

- Golgota tér 

- Horváth Mihály tér 

- Tisztes utca 

- Tbiliszi tér 

- Kálvária tér 

- Déri Miksa utca 
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Az Önkormányzat a JKN Zrt.-n keresztül az alábbi helyszíneken nyári táborokat és 

erdei iskolát szervez a kerületi köznevelési intézmények részére: 

- Józsefváros káptalanfüredi tábora (8220 Balatonalmádi - Káptalanfüred, Somfa u. 1.) 

- Magyarkúti Orgonáskert Panzió és Gyermektábor (2621 Verőce - Magyarkút, Orgonás 

út 7.) 

 

A JKN Zrt. éves szinten, általában 12 erdei iskolás programot és a két helyszínen 4-4 turnus 

nyári tábort szervez. Ez összességében- 7-800 általános iskolás gyermeket érint. A helyszínek 

a magyarkúti gyermeküdülő és a Kispesti Önkormányzat nyári tábora. Mindkét helyszín ren-

delkezik sportolási lehetőségekkel, illetve ehhez szükséges eszközökkel. Káptalanfüreden a 

józsefvárosi strand is rendelkezésre áll. A magyarkúti erdei iskolák és nyári táborok program-

ja tartalmaz sportprogramokat. Ilyenek az önvédelmi foglalkozások, a túrák és az akadályver-

senyek. Káptalanfüreden a táborban rendelkezésre állnak sportpályák, asztalitenisz, strandröp-

labda, labdarúgás, tollaslabda űzésére alkalmas területek és eszközök találhatóak.  

 

Homokudvar 

A Homokudvar a Homok utcából és a JKN Zrt. által fenntartott Kesztyűgyár Közösségi Ház-

ból is megközelíthető közösségi udvar, amit a Kesztyűgyárba és a Csia Lajos Általános Isko-

lába járó gyerekek egyaránt használnak. Helyszínt biztosít Kesztyűgyár Közösségi Ház labda-

rugó foglalkozásaihoz. 

 

FiDo Ifjúsági és Szabadidő Park 

A közösségi épület kialakításának köszönhetően a park közkedvelt találkozási pont lett, ahol a 

fiatalok hasznosan tölthetik szabadidejüket. A szabadidős és fejlesztő programok kialakítását 

és szervezését magas színvonalon képzett szakmai stáb biztosítja. 

 

Uszodák 

A kerületben található a Nemzeti Közszolgálati Egyetem Aréna Uszodája, illetve a Losonci 

Téri Általános Iskola tanuszodája. Jelentős sportinfrastruktúrával rendelkezik Józsefvárosban 

az MTK (Új Hidegkuti Nándor Stadion), valamint a BKV Előre sporttelep. 

 

Az elmúlt időszakban a józsefvárosi játszótereken az alábbi fejlesztések történtek: 

2022. év Magyarok Nagyasszonya tér Új mókuskerék telepítése  

  Mátyás tér Trambulin telepítése  

  Golgota tér Csúszdatest csere 

  Leonardo tér Csúszdatest csere 

  Horvát Mihály tér  Baba-mama hinta felszerelése  

    homokozó kihelyezése 

  Losonci tér  Pingpongasztal kihelyezése  

    Homokozó átépítése HDPE elemekből  

  Gutenberg tér  Rugós játék telepítése  

  Teleki tér  Csúszda fölé napvitorla kiépítése  

  Kálvária tér  Játszóvár fölé napvitorla kiépítése  

  Tbiliszi téri  A játszótér területének megnövelése  

    Mókuskerék telepítése  

    Felújított mászófal kihelyezése, Pingpongasztal kihelyezése 
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2023. év Tisztes utcai  Homokozó átépítése HDPE elemekből 

    Homokozó fölé napvitorla kihelyezése  

  Golgota tér Új mászóvár kihelyezése a kisgyermekeknek  

  Tolnai pihenőpark  Rugós játék telepítése  

  Horvát Mihály tér  Új mérleghinta kihelyezése  

  Mátyás tér  Új mérleghinta kihelyezése  

  Tisztes utcai  Kétállású hinta telepítése  

      

2024. évi Gutenberg tér  Rugós játék cseréje 

  Koltói Anna tér  Rugós játék kihelyezése  

    Mérleghinta telepítése  

  Leonardo tér Rugós játék kihelyezése  

  Tisztes utcai Új kétállású hinta telepítése  

    A régi fa aszalok HDPE asztalokra cserélése  

    Új napernyő kihelyezése  

2025. évi Golgota tér  

Kétállású hinta cseréje, és az esés csillapító felület cseréje 

öntött gumifelületre  

tervezett   Drótkötélpálya kiépítése  

fejlesztések  Auróra utcai  Csúszdatest cseréje  

    Trambulin kiépítése  

  Leonardo téri  Mérleghinta telepítése  

  Magyarok Nagyasszonya tér Csúszdatest csere  

    Mérleghinta telepítése  

  Kálvária tér  Homokozó kiépítése 

    Napvitorla telepítése  

  Jázmi utcai  Csúszdatest csere  

  Tisztes utca  Gumilap burkolatok cseréje öntött gumiburkolatra 

    Labdafogó játék kihelyezése  

  Gutenberg tér  Új Játszóvár telepítése és öntött gumiburkolat kiépítése  

 

 

A kérdőíves felmérés keretében a kérdőívet kitöltő felnőttek körében felmérésre került, hogy 

az általuk sportolásra használt tereket hogyan értékelik infrastrukturális adottságok szempont-

jából.  

 

A kérdőívre választ adó felnőttek leggyakrabban (hetente legalább egyszer) a parkokat és kö-

zösségi tereket veszik igénybe sportolás céljából. Ezen kívül sokan használják a kerületi edző-

termeket és uszodákat is. 

A felsőoktatási intézmények tanulói számára sokféle helyiség rendelkezésre áll a sportolás-

hoz. A válaszadók szerint tornaterem, focipálya, kosárlabdapálya, röplabdapálya, táncterem és 

teniszpálya is elérhető. A kollégiumokban azonban általában csak konditermek találhatók a 

bentlakók számára. 
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V. Az Önkormányzat sporttámogatási rendszere 

 
V.1. Anyagi támogatás 

 
- Sportpályázat:  

A Képviselő-testület a Józsefvárosban működő önszerveződő közösségek, továbbá művészek 

és sportolók pályázati támogatásáról szóló 7/2016. (III.03.) önkormányzati rendelete alapján a 

költségvetésben meghatározásra kerülő külön forrást biztosít a kerületben található sportegye-

sületek támogatására. Józsefvárosban többéves hagyománya van a sportolás kiemelt támoga-

tásának, hiszen az egészséges életmódhoz való hozzájáruláson túl a sportolóvá válást, illetve a 

rendszeres, hasznos közösségi életet, a szabadidő tartalmaseltöltését biztosító tömegsportolást 

a hátrányos helyzetű józsefvárosi fiatalok egyik kitörési lehetőségének tekinti. A támogatott 

egyesületek kiemelt hangsúlyt fektetnek a hátrányos helyzetű, nehéz sorsú gyermekek sporto-

lási lehetőségének biztosítására. A pályázat célja, hogy az Önkormányzat segítse a sportolni 

vágyó józsefvárosiakat, szélesítse a színvonalas sportprogramok kínálatát, a szabadidő eltölté-

sére tartalmas lehetőségeket kínáljon az érdeklődők számára, figyelmet fordítva az esély-

egyenlőségre való törekvést segítő tevékenységekre. 

 

- Kerékpár-vásárlási pályázat: 

14 és 26 év közötti diákok részére nemcsak bicikli, hanem bármilyen emberi erővel hajtott 

mikromobilitási eszköz (pl. roller) vásárlásának és a hozzájuk kapcsolódó, biztonságos közle-

kedést kiegészítő vagy karbantartáshoz szükséges eszköz vásárlásának támogatása.  

 

- Kedvezményes úszás lehetőségének biztosítása 

A Nemzeti Közszolgálati Egyetemmel kötött együttműködési megállapodás keretében a jó-

zsefvárosi lakosok kedvezményesen vehetik igénybe az egyetem területén található Aréna 

Uszodát. 

 

A Józsefvárosi Szociális Szolgáltató és Gyermekjóléti Központ fenntartásában működő Idős 

Klubok tagjai a Budapest Gyógyfürdői és Hévizei Zrt.-vel kötött együttműködés keretében 

kedvezményesen vehetik igénybe a Dandár Gyógyfürdő egyes szolgáltatásait. 

 

- Belső-Pesti Tankerületi Központ támogatása 

A Belső-Pesti Tankerületi Központ célzott támogatásban részesül sportprogramok és sport-

eszközök finanszírozása érdekében. 

 

- Építményadó mentesség 

Az építményadóról szóló 3812014. (XI.13.) szóló önkormányzati rendelet 4 $ b) pontja alap-

ján mentesül az építményadó alól a magánszemély tulajdonában lévő, civil szervezetek által 

üzemeltetett, a lakosság részére sportolási lehetőséget biztosító építmény. 

 

- Kedvezményes helyiségbérlet 

Előzetesen benyújtott szakmai terv alapján önkormányzati feladatokhoz és célokhoz kapcso-

lódó szervezetek részére az Önkormányzat 5 évre szóló kedvezményes helyiségbérleti konst-

rukciót kínál. A helyiségek nyilvános pályázat keretében kerülnek meghirdetésre.  
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V.2. Egyéb támogatások  

 

- Guricsné Pásztor Erzsébet kitüntetés 

A Józsefvárosban adományozható kitüntetésekről szóló 40/2020. (VII. 16.) önkormányzati 

rendelet alapján a Guricsné Pásztor Erzsébet-díj elnevezésű kitüntetés a testnevelési és sport-

tevékenység területén kiemelkedő munkát végzett természetes személy, jogi személy, illetve 

jogi személyiséggel nem rendelkező szervezet részére adományozható, így különösen  

a) a kerületi testnevelési és sporttevékenység érdekében évek óta végzett példamutató tevé-

kenység,  

b) az ifjúsági testedzés és diáksport eredményes szervezésének,   

c) kiemelkedő sportteljesítmény vagy életmű,  

d) nemzetközi eredményesség és az azt segítő tevékenység,  

e) a kerület testnevelési és sportmozgalmának, feltételrendszerének anyagi támogatása,  

f) kerületi sportlétesítmény fejlesztéséért, fenntartásáért végzett kiemelkedő teljesítmény el-

ismeréseként. 

 

- Bebiciklizés 

A Magyar Kerékpárosklub Bebiciklizés-programja 2-3 órás, ingyenes elméleti és gyakorlati 

kerékpáros oktatás a városi forgatagban bizonytalanul kerékpározóknak. A túraútvonalat úgy 

alakítottuk ki, hogy az több területet érintve egy kezdő kerékpáros számára a legalapvetőbb 

kerékpáros közlekedési szituációkat bemutassa. 

 

- Felnőtt kerékpároktatás 

Az Önkormányzat és a Velo Budapest közös, öt alkalomból álló, ingyenes, teljesen kezdők-

nek szóló kerékpárostanfolyama. 

 

- Bringás reggeli az autómentes hét keretében 

Az Önkormányzat csatlakozott a Magyar Kerékpárosklub szervezéséhez, melynek keretében a 

kerékpározók bizonyos pontokon reggelit vagy uzsonnát kapnak. 

 

- Népszerűsítés (honlap, média):  

A sportegyesületek a sportélet egyik legfontosabb szereplői. Döntően az egyesületek szakosz-

tályaiban zajlik a konkrét sporttevékenység. A Józsefvárosban megtalálható egyesületeknek 

és szervezeteknek a tevékenységét igény szerint a helyi médiában az Önkormányzat népszerű-

síti. 

 

VI. Fejlesztési irányok 

 

Az Önkormányzat alapvető célja, hogy Józsefvárosban a sport közösségformáló erővé váljon, 

és a lakosság fizikai, egészségügyi, lelki állapotában pozitív változást idézzen elő.  

 

A helyzetelemzés felhívta a figyelmet arra, hogy a kerület a helyi önkormányzatok jogszabá-

lyokban meghatározott, sporttal kapcsolatos kötelezettségeit ellátja ugyan, de fenti célja eléré-

se érdekében újabb intézkedések bevezetése szükséges. Az új feladatrendszer kialakítása so-

rán figyelembe kell venni, hogy az eddig jól működő tevékenységek ne sérüljenek, az új in-
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tézkedések azokat fejlesszék, vagy azokon felüli kötelezettségvállalásokat jelentsenek. A 

sport területén visszalépni nem lehet. Ugyanakkor figyelembe kell venni az Önkormányzat 

anyagi és egyéb tehervállalási képességét, amelyek arra ösztönöznek, hogy az alábbi feladatok 

fokozatosan kerüljenek kialakításra.  

 

A testnevelés és sport feladatairól, a helyi testnevelés és sporttevékenység támogatásáról 

szóló 20/2002. (V. 24.) önkormányzati rendelet felülvizsgálata 

 

A sportkoncepció megállapításai alapján és a tervezett intézkedések érdekében szükséges, 

hogy az önkormányzat sport rendelete felülvizsgálatra kerüljön vagy új rendelet kerüljön el-

fogadásra. 

 

Sportolók megbecsültségének növelése 

 

- Sporttevékenység ösztönzése, elismerése 

A sport szeretete, a sportegyesülethez tartozás tudata jelentős szerepet tölt be a közösségfor-

málásban, a közösséghez tartozás élményének növelésében, fejlesztésében. A világ- és a helyi 

versenyeredmények is büszkévé teszik nemcsak a sportolót, de az adott közösséghez tartozó-

kat is, ezért az Önkormányzat most és a jövőben is elismeri a kerület eredményes sportolóit. 

Fontos, hogy ezeket az eredményeket Józsefváros lehetőségeihez mérten kiemelten közvetítse 

a lakosság felé. 

A cél elérése érdekében szükséges a testmozgást ösztönző, elismerő intézkedések betervezése, 

oly módon, hogy az intézkedések elérjék a versenysportolókat és a szabadidős sporttevékeny-

séget űzőket egyaránt. 

 

A hátrányos helyzetben élő gyermekek részére sportösztöndíj bevezetése javasolt, amelynek 

keretében a rászoruló, sportegyesületi keretben (függetlenül attól, hogy versenyeken részt 

vesz-e) sportoló gyermekek részére 12 havi sportösztöndíj kerülhet megítélésre.  

 

Javasolt továbbá a sportot magasabb színvonalon űző gyerekek részére „Jó tanuló, jó sporto-

ló” pályázat kiírása, mely intézkedés növeli a tanulmányi és sport sikereket elérő gyermekben 

és családjában a kerületi kötődést. 

 

- Józsefváros sporttámogatási rendszerének átalakítása 

A felülvizsgálat során figyelembe kell venni az Önkormányzat anyagi lehetőségeit, valamint 

az Önkormányzat azon célját, hogy a közösségi szabadidős sporttevékenység támogatására 

nagyobb figyelem összpontosuljon.  

 

A társasági adóról és az osztalékadóról (TAO) szóló 1996. évi LXXXI. törvény alapján az 

önkormányzat tulajdonában álló gazdasági társaságoknak lehetősége van adófelajánlás keret-

ében támogatni a kerületi látvány-csapatsport (labdarúgás, kézilabda, kosárlabda, vízilabda, 

jégkorong, röplabda) egyesületeket. A Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. esetében ez az 

összeg meghaladja a 10 millió Ft-ot. Amennyiben a kerületi látvány-csapatsport egyesületek 

részére megnyílik ez a lehetőség, akkor a kerületi sport pályázat célcsoportja kifejezetten a 

nem látvány-csapatsport egyesületekre szűkül, ami megemelheti az egy szervezetre jutó tá-
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mogatás mértékét anélkül, hogy a költségvetésben a pályázati keret megemelése megtörtén-

jen. 

 

A sport pályázat szabályozását az Önkormányzat sport rendeletében javasolt meghatározni 

külön választva az egyéb támogatási formáktól. 

 

- Belső-Pesti Tankerületi Központ támogatása 

A Belső-Pesti Tankerületi Központnak mint a Józsefvárosban található általános iskolák több-

ségének fenntartójának rendkívül fontos és felelősségteljes szerepe van a kerületi sporttevé-

kenységek fejlesztésében és népszerűsítésében. Fontos, hogy a Belső-Pesti Tankerület Köz-

pont ezirányú munkáját az Önkormányzat az eddigi évek tapasztalataiból kiindulva évről-évre 

támogassa. 

 

Sportolásra alkalmas területek fejlesztése 

 

- Intézményi sportinfrastruktúra fejlesztése 

Az Önkormányzat infrastruktúrájának fejlesztése Józsefváros közép- és hosszú távú vagyon-

gazdálkodási terve 2022-2029 alapján történik. Az ebben meghatározottak alapján a vonatko-

zó időszakban a Homokudvar, a Káptalanfüredi gyermektábor fejlesztése megvalósul. 

A bölcsődék és óvodák tekintetében „az Önkormányzat célja a következő években a Mesepa-

lota Tagóvoda felújítását követően az óvodák és bölcsődék folyamatos fejlesztése, immár nem 

egy-egy nagyobb beruházáson keresztül, hanem évente megvalósuló nagyobb karbantartási, 

kisebb felújítási munkák elvégzésén keresztül.” 

 

- Több sporthelyszín elérhetővé tétele 

Javasolt a kerületben található sportlétesítményekkel együttműködés kialakítása oly módon, 

hogy a lakosság széles köre számára váljanak elérhetővé. 

 

Sportszervezetek népszerűsítése 

 

- Sportágválasztó rendezvény 

A sportegyesületek számára rendkívül fontos, hogy elérjék a testmozgásra vágyó kerületi la-

kosságot. Ennek érdekében a testmozgás népszerűsítésén túl az Önkormányzatnak fel kell 

hívnia a figyelmet a Józsefvárosban található sporthelyszínekre, ezért javasolt, hogy az Ön-

kormányzat szervezzen sportágválasztó rendezvényt, ahol a kerületi sportegyesületek, sport-

helyszínek bemutatkozhatnak. 

 

Egyenlő elérés 

 

- Kedvezményes sportlehetőségek biztosítása 

A lakossági felmérés alapján továbbra is igény van a kedvezményes sportolási lehetőségekre. 

A jelenlegi kedvezmények fenntartása mellett javasolt, hogy a Józsefváros Kártya program 

keretében elfogadóhelyként minél több kedvezményt biztosító sportszolgáltató kerüljön bevo-

násra. 
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- Sportinfrastruktúra felmérése az egyenlő elérés biztosítása céljából 

Fejleszteni kellene a fogyatékos emberek számára is az akadálymentességet, illetve az idő-

sebb korosztályok bevonása is fejlesztendő területként jelent meg válaszokban, ezért javasol-

juk, hogy kerületben található sportinfrastruktúra akadálymentességi szempontból kerüljön 

felmérésre, és a szükséges intézkedésekről készüljön megvalósíthatósági tanulmány. A meg-

valósíthatósági tanulmány térjen ki a nem önkormányzati tulajdonú infrastruktúrák vizsgálatá-

ra is, valamint mérje fel ezen területek kihasználtságát. 

 

Közösségfejlesztés 

 

- Sporttámogatás szerződési feltételeinek felülvizsgálata 

A lakossági kérdőíves felmérés és a helyzetelemzés alapján nagy a lakosság igénye a közös-

ségi sporttevékenységekre. Ennek érdekében az Önkormányzatnak bővíteni szükséges a la-

kosság részére jelenleg elérhető mozgáslehetőségeket. A kerületi sport pályázat keretében a 

támogatás nyújtásának feltételeként javasolt meghatározni, hogy a támogatott sportegyesület 

rendszeres időközönként tartson nyilvános, ingyenes edzéseket.  

 

- Közösségi edzések szervezése 

A kérdőíves felmérés keretében a felnőtt lakosság sportolási szokásait is felmértük. Ennek 

keretében az alábbi megállapításokat tudtuk tenni: 

A gyerekekhez képest a felnőttek körében kevésbé voltak népszerűek a labdajátékok, illetve 

az egyéb csapatsportok. A válaszadók kedvenc sportjai a kondi/fitnesz, futás, kerékpározás és 

úszás voltak. Viszonylag sokan említették a jógát, pingpongot, teniszt, kosárlabdát. A felnőt-

tek nagy része arról számolt be, hogy nem szokott helyi sporteseményeken részt venni.  

Az Önkormányzat által szervezett sportesemények alkalmasak a közösségek kialakítására, 

ezért a JKN Zrt. a feladat ellátása során szélesíti a szervezett sportprogramok kínálatát. 
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VII. Mellékletek 

Ssz. Célkitűzés Javasolt intézkedések 
Intézkedés 

felelőse 

Együttműkö-

dő 

Intézkedés 

határideje 

1. Sportrendelet felülvizsgálata 

1.1. A sportkoncep-

ció által megha-

tározott felada-

tok rendeletben 

történő rögzíté-

se 

- A „Jó tanuló, jó 

sportoló” díj, a 

sportpályázat, vala-

mint a szociális ala-

pú sportösztöndíj 

szabályozásának ki-

alakítása; 

 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

Jogi Iroda 2025. december 

15. 

2. Sportolók, testnevelők, edzők megbecsültségének növelése 

2.1 Gyermekek 

ösztönzése a 

rendszeres test-

edzésre elisme-

rések által 

- Szociális alapú 

sportösztöndíj beve-

zetése. Rászoruló 

gyerekek sportcélú 

12 havi támogatása. 

 

- „Jó tanuló, jó sporto-

ló” pályázat kiírása 

 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

 

 

 

 

 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

 2026. május 1. 

 

 

 

 

 

 

 

2026. szept-

ember 20. 

2.2. Sportszerveze-

tek támogatása 

 

- A sporttámogatások 

szabályozásának fe-

lülvizsgálata 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

 2025. decem-

ber 31. 

2.3. Belső-Pesti 

Tankerületi 

Központ sport-

célú támogatása 

- A 2025. évi iskolai 

„Egészséghét” ren-

dezvény és iskolai 

sporteszköz beszer-

zés támogatásának 

értékelését követően 

kerül meghatározás-

ra 

 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

 

 2025. decem-

ber 31. 
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Ssz. Célkitűzés Javasolt intézkedések 
Intézkedés 

felelőse 

Együttműkö-

dő 

Intézkedés 

határideje 

3.  Sportolásra alkalmas területek fejlesztése 

3.1. Intézményi 

sportinfrastruk-

túra fejlesztése 

- Józsefváros közép- 

és hosszú távú va-

gyongazdálkodási 

terve 2022-2029. 

alapján 

Gazdálkodási 

Ügyosztály; 

JGK Zrt.; 

JKN Zrt. 

 

Társadalompo-

litikai Ügyosz-

tály 

 

folyamatos 

 

4. Sportszervezetek népszerűsítése 

4.1. Kerületi sport-

egyesületek 

bemutatkozásá-

nak biztosítása 

- Sportágválasztó ren-

dezvény szervezése 

a kerületi általános 

iskolák bevonásával 

JKN Zrt.  minden év 

október végéig 

5. Egyenlő elérés 

5.1. Sportinfrastruk-

túra felmérése 

- Kerületi önkormány-

zati és nem önkor-

mányzati sportinfra-

struktúra elemzése 

az egyenlő elérés 

biztosítása szem-

pontjából 

 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály, 

Esélyegyen-

lőségi Iroda 

 2027. decem-

ber 31. 

5.2. Kedvezményes 

sportlehetősé-

gek biztosítása 

- Józsefváros Kártya 

program bővítése 

sportszolgáltatók 

bevonásával 

 

- Kedvezményes úszás 

lehetőségének bizto-

sítása az Aréna 

Uszodában (NKE) 

- A Dandár Gyógyfür-

dő kedvezményes 

használata a 

JSZSZGYK nyugdí-

jas ellátottjai részére 

Ügyfélszol-

gálati és Pá-

lyázati Iroda 

 

 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

Társadalom-

politikai 

Ügyosztály 

 folyamatos 

 

 

 

 

folyamatos 

 

 

 

 

folyamatos 
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Ssz. Célkitűzés Javasolt intézkedések 
Intézkedés 

felelőse 

Együttműkö-

dő 

Intézkedés 

határideje 

6. Közösségfejlesztés 

6.1. Önkormányzati 

sportprogramok 

- Közösségi edzések 

szervezése a lakos-

sági felmérésben 

igényként felmerült 

sportágakban (heti 4 

edzés nyári szünet-

tel) 

JKN Zrt.  folyamatos 



 

34 

 

2. számú melléklet 

Sportkoncepcióval kapcsolatos igényfelmérés összefoglaló 

Vezetői összefoglaló  

Jelen dokumentumban a sportkoncepcióval kapcsolatos igényfelmérés tanulságait foglaljuk 

össze, amely célja volt, hogy feltérképezze a kerület iskoláiban járó diákok, a tanárok, vala-

mint a sportegyesületek és felsőoktatási intézmények véleményeit és sportolási igényeit.  A 

kérdőívet 254 kerületi iskolába járó gyerek töltötte ki és 102 kerületben élő felnőtt. Ezen felül 

16 kerületi iskolában tanító testneveléstanár, 4 kollégium, 2 felsőoktatási intézmény, 17 sport-

egyesület és 2 sportprogramokkal is foglalkozó szervezet képviselőjétől is kaptunk választ.  

Diákok Szokásai és Prioritásai: Válaszaik alapján a gyerekek hajlamosabbak közösségi 

sportprogramokban részt venni, csapatsportokat játszani és sportegyesületekhez tartozni. A 

diákok körében a legnépszerűbb sportágak közé tartozik a foci, röplabda, kosárlabda és úszás. 

A kérdőívet kitöltő tanulók között a sportolási kedv és aktivitás meglehetősen változatos, 

ugyanakkor sokan jelezték, hogy hiányolják a sportágak szélesebb kínálatát és a sportolásra 

való motivációt. Az igények közé tartozik, hogy a diákok számára több versenyzési lehetőség 

biztosítva legyen, és az iskolák között aktívabb együttműködések jöjjenek létre. 

Felnőtt Lakosság Szokásai és Prioritásai: A felnőttek a gyerekekkel ellentétben általában in-

kább egyedül sportolnak, azonban igényük lenne több közösségi sportolási lehetőségre. Töb-

ben jelezték, hogy a sportolásban való részvételének anyagi akadályai vannak, vagy hogy 

kedvezményes sportbérletek tudnák őket motiválni arra, hogy aktívabban sportoljanak. 

Intézmények Igényei: A közoktatási intézmények és tanárok különösen kedvezményes bérletek 

és támogatások iránt érdeklődnek, amelyeket legfőképpen önkormányzati támogatás mellett 

szeretnének elérni. A sportegyesületek számára a taglétszám növelése és a programkínálat 

bővítése kiemelkedő fontosságú, melyhez megfelelő infrastrukturális háttér és anyagi támoga-

tás szükséges. 

Főbb Fejlesztési Területek és Hiányosságok: A felmérés rávilágított, hogy a következő infra-

strukturális és közösségi hiányosságok megoldásra várnak: 

• A felnőttek és diákok egyaránt jelezték, hogy hiányolják a szabadtéri kondiparkokat, 

valamint a több futási és biciklizési lehetőséget. 

• Többen igényelnék kedvezményes sportolási lehetőségek biztosítását a kerületi lako-

soknak, mint ahogy az a Ludovika uszoda esetében működik. 

• A sporthelyszínek elérhetősége többek számára problémát jelentett, az uszodák, sport-

termek, közterületeken található kondigépek fejlesztése iránti igény merült fel. 

• A közbiztonság és köztisztaság fejlesztése szükséges sporthelyszíneken. 

• Fontos cél, hogy a sportprogramok kiterjedjenek az idősebb korosztályokra is. 

• A helyi közösségek erősítésére szinte minden szereplőnek igénye lenne a közösségi 

sportprogramok szervezése által. 
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A kérdőívre adott válaszok részletes bemutatása 

A Józsefvárosi Önkormányzat sportkoncepciójának megalkotását egy felmérés előzte meg, 

melyet a Közösségi Részvételi Iroda munkatársai vezettek. A felmérés célja nem nagyléptékű 

reprezentatív statisztikák előállítása volt, hanem a különböző érdekelt felek sportolással kap-

csolatos igényeinek, prioritásainak feltérképezése. A kérdőívet első körben a kerületben elhe-

lyezett táblákkal, illetve az önkormányzat közösségi média oldalán közzétett bejegyzésekkel 

népszerűsítettük. A 2024 decemberétől 2025 február 21-ig tartó első körös felmérést az adatok 

összegzése, majd a hiányos területek meghatározása követte. Ezután 2025 február 25-től már-

cius 9-ig egy rövidebb második körben a hiányosságok alapján célzottan megkeresett intéz-

mények számára újra nyílttá vált az interjú.  

A kitöltők jellemzése 

A felmérés során a különböző érdekelt csoportok számára különböző kérdőívek voltak elérhe-

tőek részben eltérő kérdésekkel. A kerület iskoláiba járó diákok és az általános lakosság szá-

mára kialakított kérdőívek kérdései elsősorban a sportolással kapcsolatos felhasználói élmé-

nyekre és igényekre tértek ki. A testneveléstanároknak szánt kérdőív a tanárok felhasználói 

tapasztalatai mellett a közoktatási intézmények által nyújtott sportolási lehetőségeket is vizs-

gálták. Ezen felül az intézményi oldalról felsőoktatási intézmények és kollégiumok, sportegye-

sületek és sportszervezetek számára készültek kérdőívek az általuk nyújtott szolgáltatások és a 

körükben felmerülő fejlesztési igények feltérképezésére.  

Diákok 

A kérdőívet 254 diák töltötte ki. A legfiatalabb diák 10 éves volt, a legidősebb pedig 19, a 

kitöltők körében a leggyakoribb a kora tinédzserkor (12-14) volt. Így a továbbiakban amikor a 

diákok sportolási szokásait, preferenciáit, igényeit mutatjuk be, az nem feltétlenül vonatkozik 

a 10 évnél fiatalabb korosztályra. A kisiskolásoknak, óvodásoknak, bölcsődéseknek könnyen 

lehet, hogy más igényei vannak, melyeket egy külön felmérés keretében szintén fontos lehet 

vizsgálni. 
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A diákok a 7 iskolából kerültek ki, míg 26 kerületi iskolával vettük fel a kapcsolatot, kérve, 

hogy osszák meg a kérdőívet diákjaik körében. Emellett az iskolák testneveléstanáraitól is 

kértük, hogy töltsék ki a kérdőívet, ezt 16 tanár meg is tette. Így a tanári és diák kitöltéseket is 

figyelembe véve 16 kerületi iskola sportolással kapcsolatos helyzetéről van információnk. Az 

intézmények, ahova a kitöltők tartoznak sokszínűek, van közöttük általános iskola, gimnázi-

um, technikum, egymi és sportiskola is. A pontosabb adatokat az alábbi táblázat mutatja:  

 

Iskola neve Kitöltők diákok száma Kitöltő tanárok száma 

Deák Diák Ének Zenei Általános Iskola 2 - 

Józsefvárosi Egymi és Általános iskola 6 1 

Vörösmarty Mihály Gimnázium 1 - 

Vajda Péter Ének-zenei Általános és Sport-

iskola 

55 1 

Losonci Téri Általános Iskola 107 3 

Szent Benedek Gimnázium és Technikum 74 2 

Német László Általános Iskola 9 - 

Budapesti Fazekas Mihály Gyakorló Álta-

lános Iskola és Gimnázium 

- 1 

Szent Anna Görögkatolikus Gimnázium és 

Technikum 

- 1 

Autizmus Alapítvány Általános Iskolája - 1 

BGSZC Széchenyi István Kereskedelmi 

Technikum 

- 1 

Csia Lajos Általános Iskola és Alapfokú 

Művészeti Iskola 

- 1 

BKSZC Mándy Iván Szakképző Iskola és 

Szakiskola 

- 1 

Semmelweis Egyetem Bókay János Több-

célú Szakképző Intézmény 

- 1 

Molnár Ferenc Magyar- Angol Két Tanítási 

Nyelvű Általános Iskola 

- 1 

BKSZC Schulek Frigyes Két Tanítási Nyel-

vű Építőipari Technikum 

- 1 

Összesen  
254 16 
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Közoktatási intézmények tanárai 

A közoktatási intézmények tanárait megkérdeztük a tanári állomány helyzetéről is. Az isko-

lákban átlagosan 2-4 testneveléstanár tanít, a Budapesti Fazekas Mihály Gyakorló Általános 

Iskola és Gimnázium (8 tanár) és az Autizmus Alapítvány Általános Iskolája kivételével. Az 

utóbbiban nincsenek célzottan testnevelés tanárok, hanem 8 gyógypedagógus van, akik töb-

bek között ezt a feladatot is ellátják. Arra a kérdésre, hogy az iskolák testnevelés tanárai közül 

hányan szakképzett testnevelők, jellemzően az a válasz érkezett, hogy az összes, vagy a nagy-

részük az. Így összességében ezekben az iskolákban jellemzően nem merül fel az a probléma, 

hogy nem szakképzett tanároknak kell a testnevelést oktatniuk. Ez azonban csak a 13 iskolára 

igaz, ahol a tanárok dolgoznak, más kerületi iskolában nem zárható ki, hogy ez problémát 

jelent. 

Felnőtt lakosság  

A felnőtt lakosságnak szóló kérdőív magyar és angol nyelven is elérhető volt, azonban csak 

kettő lakos választotta az angol nyelvű kérdőívet, míg 100 kitöltés érkezett a magyar nyelvű 

kérdőívre. A kitöltők több, mint fele a 30-45 éves korosztályba, több, mint egynegyede a 46-

64 éves korosztályba, a maradék pedig 18-30, illetve a 65 év fölötti korosztályba tartozott.  

 

A válaszadók közel kétharmada nő volt. Mivel a kérdőív célja ötletgyűjtés, a hiányosságok 

feltérképezése volt, nem jelent problémát, ha életkor, nem és gazdasági helyzet szempontjából 

nem reprezentatívak az adatok a kerületi lakosság egészére nézve. Az egyes csoportok túlrep-

rezentáltsága jelenthet információt arra nézve, hogy kik hajlamosabbak kitölteni egy kérdő-

ívet, kiket ér el az információ a felmérésről, illetve kiknek fontos a sportolás kérdése.  
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A válaszadók túlnyomó többsége úgy ítélte meg, hogy kényelmesen megél, vagy megél a je-

lenlegi jövedelméből. Csak 6 személy válaszolta, hogy nehezen élnek meg a jövedelmükből, 

2 személy pedig azt, hogy nagyon nehezen él meg. Mivel nem reprezentatívak az adatok, 

könnyen lehet, hogy a kerületben nagyobb arányban vannak olyan lakosok, akik számára 

anyagi akadálya van a rendszeres sportolásnak, mint ami a később bemutatott válaszokból 

kiderül. 

 

Felsőoktatási intézmények, kollégiumok 

A közoktatási intézményeken kívül más kerületi intézményekben is célunk volt felmérni a 

sportolási lehetőségeket, a hiányosságokat és a fejlesztéssel kapcsolatos igényeket. 6 kerületi 

intézmény (4 kollégium és 2 egyetem) egy-egy dolgozója töltötte ki a kérdőívet. Ezek az in-

tézmények együttesen közel 20.000 diáknak nyújtanak szolgáltatásokat. Az intézményeket az 
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alábbi táblában foglaljuk össze. Ez a lista nem fedi le az összes intézményt, nyilvántartásaink 

szerint 6 kerületi kollégium és 7 a kerületben is működő egyetem nem adott választ. 

Intézmény neve Diákok száma 

Ferenczy Noémi Középiskolai Leánykollégium 52 

Rajk Szakkollégium 95 

Kollégium Tereziánum 136 

Szent Anna Kollégium 39 

Pázmány Péter Katolikus Egyetem 2948 

Semmelweis Egyetem 15519 

 

Sportegyesületek, szervezetek 

A szolgáltatói oldalról az oktatással kapcsolatos intézményeken kívül a sportegyesületek és 

sportszervezetek számára is létrehoztunk egy kérdőívet. Az egyesületek és szervezetek 1-1 

vezetője töltötte ki a kérdőívet, válaszaikból kiderül, hogy jelenleg milyen sporttal kapcsola-

tos szolgáltatások érhetők el a kerületben, illetve ezeket milyen minőségben, milyen nehézsé-

gekkel tudják nyújtani a szolgáltatók. A válaszadási arány a sportegyesületek körében volt a 

legmagasabb, itt a nyilvántartásunkban szereplő 24 józsefvárosi törzshellyel rendelkező egye-

sületből 17-től érkezett válasz, illetve ezen felül még kettő sportszervezettől is. A válaszadók 

listája és alapvető tulajdonságai az alábbi táblázatban olvashatók. Az egyesületeknek és szer-

vezeteknek általában csak alacsony arányban volt tagja józsefvárosi lakos, sokan járnak ide a 

kerületen kívülről. 

Az egyesület/szervezet neve Tagok száma Józsefvárosi tagok 

száma 

Nimród Sportegyesület 80 1 

Vajda Péter DSE 200 140 

Mabuni SE 40 5 

Szakszervezetek Országos Diák- Sportszövetsége Egye-

sület 25 0 

4 Trainerz SE 750 200 

Golden tigers Kung Fu Club S.E. 60 30 

Amőba Sportegyesület 10 1 

Józsefvárosi Torna Egylet 12 7 

Második Esély Sportegyesület 350 kb 70- 88 

Belvárosi Vívó Sportegyesület 85 17 

Kibic Sportegyesület 38 5-8 

MTK Budapest (Labdarúgó Zrt.) 366 rendkívül alacsony 

Magyar Judomesterek Clubja SE 42  
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DanceStation TáncSport Egyesület 30 5 

Zrínyi Miklós Kick-box Akadémia 100-200 kb fele  

Józsefvárosi Kosárlabda Club 98 57 

Magyar Goju-Kai Szövetség 30 20 

JAM egyesület több száz 
 

Tisztviselőtelepi Önkormányzati Egyesület  
kb fele 

 

A kitöltőknél rákérdeztünk arra is, hogy milyen korosztályokat céloznak meg tevékenysége-

ikkel. Itt több választ is megjelölhettek. A válaszok alapján egyik korosztály sincs nagy mér-

tékben kirekesztve a sportegyesületekből, szervezetekből, viszont a legidősebb (60 év feletti) 

korosztály számára így is egyértelműen kevesebb szolgáltatás elérhető, mint a fiatalabb kor-

osztályok számára. A válaszok alapján a felnőttek számára nyújt a legtöbb egyesület és szer-

vezet szolgáltatást. 

 

 

A sportegyesületek és szervezetek finanszírozásának legjellemzőbb módja a tagdíjak beszedé-

se volt, ezt a 19-ből 14 válaszadó jelölte meg. Emellett az önkormányzati (8) és az állami (6) 

támogatást is többen jelölték. 7 válaszadó mondta továbbá, hogy szponzorok, adományok, 

adó 1%-a által jut anyagi támogatáshoz. Ezen kívül versenyek szervezéséből, illetve társasági 

adóból érkezik bevételük. Az sportegyesületek és szervezetek válaszaiból ezen felül kiderült 

az is, hogy jellemzően nagy számú önkéntes dolgozik náluk. 

 

 



 

41 

 

A kitöltők sportolási szokásai, prioritások 

A diákok sportolási szokásai 

A gyerekek sportolási szokásainak megismerése érdekében először felmértük, hogy milyen 

gyakran szoktak sportolni. A válaszadó gyerekek több, mint fele (138 fő) azt jelölte meg, 

hogy hetente többször szokott sportolni. 80 gyerek csak testnevelésórán sportol, a többiek 

pedig csak hetente egyszer, vagy ritkábban. 

 
 

A diákokat megkérdeztük arról is, hogy mely sportokat szeretik legjobban, majd ezeket kate-

góriákba sorolva a lenti diagramon tüntettük fel. Erre a kérdésre a gyerekek több választ is 

adhattak. A 254 gyerek közül csak 9 nem jelölt meg egyetlen olyan sportot sem, amit szeret. 

102 gyerek egy sportot jelölt meg, 78 gyerek kettőt, a többi gyerek kettőnél is többet. Egy 

gyerek pedig 10 olyan sportot is megjelölt, amit szeret. 

A legnépszerűbb sportok a gyerekek körében a labdajátékok voltak, melyeket jellemzően csa-

patban játszanak. Sok gyerek említett a focit, kosárlabdát, röplabdát, floorballt, tollast. Ezen 

kívül a különféle küzdősportok, illetve a vízi sportok voltak a legnépszerűbbek, főként a 

boksz és az úszás. Ezen kívül még a pingpongot és a táncot is többen említették. 
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A csapatsportok népszerűségét figyelembe véve nem meglepő, hogy gyerekek túlnyomó több-

sége azt mondta, hogy szeret csapatban sportolni. 72 gyerek azt válaszolta, hogy csapatban 

szeret leginkább sportolni, 136 gyerek csapatban és egyedül is szívesen sportol. Csak 43 gye-

rek mondta azt, hogy kizárólag egyedül szeret sportolni.   

 
A kérdőívre válaszoló gyerekek nagy része tartozik is iskolai csapatba, sportegyesületbe vagy 

klubba. Emellett 104 gyerek azt válaszolta, hogy versenyekre is szokott járni. A tanárok ezzel 

szemben változó részvételről számoltak be, míg egyes iskolák számos sportágban sok gyerek-

kel részt vesznek a diákolimpián, vannak olyanok is, akik egyáltalán nem vesznek részt, vagy 
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csak elvétve. A jól teljesítő diákokat nagyrészt szóbeli dicséretben részesítik, de van olyan 

iskola, ahol jó tanuló- jó sportoló ösztöndíjat is felajánlanak. 

A felnőttek sportolási szokásai  

A gyerekekhez képest a felnőttek körében kevésbé voltak népszerűek a labdajátékok, illetve 

az egyéb csapatsportok. A válaszadók kedvenc sportjai a kondi/fitnesz, futás, kerékpározás és 

úszás voltak. Viszonylag többen említették a jógát, pingpongot, teniszt, kosárlabdát.  

 

Megkérdeztük azt is, hogy amennyiben nem sportolnak, milyen tényezők akadályozzák őket. 

A legjellemzőbb válaszok a lehetőségek hiánya, az időhiány és az anyagi akadályok voltak. 

Mások társaság, közösségi élmények hiányában nem járnak sportolni, a csoporttagságra vo-

natkozó kérdésre is csak 7 felnőtt válaszolta azt, hogy sportegyesület tagja. Olyan válaszadó 

is volt, aki számára fizikailag nem volt megfelelően megközelíthető a sportolási lehetőség: 

„Mozgáskorlátozott vagyok, csak olyan uszoda lenne jó, ahol lépcső vezet a medencébe” 

Ha nem sportol, mi ennek az oka?  

Anyagi megfontolásból 11 

Időbeosztás miatt 27 

Nincs helyben olyan sportolási lehetőség, amit szívesen csinál-

nék 

28 

Társaság hiánya miatt 10 

Egyéb ok 3 
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A kérdőívet kitöltő felnőttek nagy része havi kevesebb, mint 20.000 forintot költ sportolásra, 

16 személy azt válaszolta, hogy 20 és 30.000 forint közötti összeget költ ilyen célra, míg 7 fő 

30.000 forintnál is többet. 13 személy azt válaszolta, hogy jellemzően semennyi pénzt nem 

költ sportolásra.  

 

A felnőttek nagy része arról számolt be, hogy nem szokott helyi sporteseményeken részt ven-

ni. Azok a válaszadók, akik részt szoktak venni, az alábbi eseményeket sorolták fel: 14-en 

közösségi sportnapokon, 7-en nyilvános edzéseken, 3an versenyeken, 1 személy pedig csak 

szurkolóként van jelen helyi sporteseményeken. 
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A kerületben elérhető sportolási lehetőségek 

Az intézmények által nyújtott programok 

A kérdőívbe tettünk kérdéseket a kerületi gyerekek és felnőttek számára elérhető sportprog-

ramok, sportolási lehetőségek feltérképezésére is. A tanárok közül 11 válaszolta azt. hogy az 

iskola biztosít rekreációs lehetőségeket a tanárai számára, 2 azt válaszolta, hogy részben, 3 

pedig azt, hogy egyáltalán nem. Az iskolák jellemzően a tornatermek, edzőtermek használatát 

teszik lehetővé a tanárok számára, több iskola úszásra is biztosít lehetőséget. Annak ellenére, 

hogy lenne igény több lehetőségre, az iskolai költségvetésben a válaszadó tanárok szerint 

nincs külön keret ezek bővítésére, vagy ha van, akkor ők nem tudnak róla. A tanárok ezen 

felül jellemzően éves tantestületi kirándulásokon, sportnapokon vesznek részt. Csupán egy 

iskola tanárja számolt be arról, hogy heti rendszerességgel is vannak tanárok számára szerve-

zett közösségi sportprogramok, például jóga, gerincotrna (Losonci Téri Általános Iskola). 

Az iskolák különféle szabadidős, a testnevelésórán kívüli sportprogramot biztosítanak a gye-

rekeknek és a tanároknak. Ezek jellemzően délutánonként, órák közti szünetekben, sportkörök 

vagy szakkörök keretén belül valósulnak meg. A felsorolt programok között volt kosárlabda, 

röplabda, sakk, tánc, pingpong, aerobic, floorball, túrázás.  

A sportegyesületek körében a foci volt a legtöbbek által kínált sportolási lehetőség, 7-en 

mondták, hogy ajánlanak ilyen edzést. 5 egyesület további labdajátékokat, kosárlabdát, floor-

ballt, röplabdát, kézilabdát, krikettet oktat. 5 egyesület tart karate, judo, kung fu, vagy más 

harcművészeti edzést. Csupán egy egyesület foglalkozik úszás oktatással, egy bridzzsel, egy 

vívás oktatással, egy pedig tánccal. A szervezetek jellemzően közösségépítő táncos progra-

mokat, sportos eseményeket, túrákat, családi tornát tartanak.  

A kollégiumok nem szoktak sportprogramokat szervezni lakóiknak, jellemzően csak sportolá-

si helyszínt biztosítanak nekik. Az egyetemeknek ezzel szemben van saját sportközpont-

juk/sportbizottságuk, akiknek feladata a diákszervezetekkel együttműködve a diákok igényei 

szerinti sportprogramok megszervezése.  

Infrastrukturális adottságok 

A kérdőívet kitöltők körében (kivéve a gyerekek) fel akartuk mérni, hogy az általuk sportolás-

ra használt tereket hogyan értékelik infrastrukturális adottságok szempontjából. Először meg-

kérdeztük, hogy milyen terek elérhetők számukra a sportoláshoz, milyen helyszíneket szoktak 

használni.  
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A kérdőívre választ adó felnőttek leggyakrabban (hetente legalább egyszer) a parkokat és kö-

zösségi tereket veszik igénybe sportolás céljából. Ezen kívül sokan használják a kerületi edző-

termeket és uszodákat is. 

A sportegyesületek közül 4 jelezte, hogy a kerületben nem áll számára állandóan rendelkezés-

re sportolásra alkalmas helyszín (Második Esély Sportegyesület, Nimród Sportegyesület, 

Szakszervezetek Országos Diák- Sportszövetsége Egyesület, Józsefvárosi Torna Egylet). 3 

sportegyesület iskolákban tartja edzéseit, 3 edzőteremben, 2 focipályán és hozzá tartozó sport-

teremben, a többi pedig klubhelyiségben, pincehelyiségben, uszodában, vívóteremben és stú-

dióban. A helyszínek közül a táncstúdiónak, a focipályáknak és a Vajda Péter Ének-Zenei 

Általános Iskolának a legnagyobb a befogadóképessége (több száz fő). A szervezetek közül a 

Tisztviselőtelepi Önkormányzati Egyesület az önkormányzattól bérel helyiséget, a JAM egye-

sület azonban a kerületben jelenleg nem tud helyszínt igénybe venni. 

A felsőoktatási intézmények tanulói számára sokféle helyiség rendelkezésre áll a sportolás-

hoz. A válaszadók szerint tornaterem, focipálya, kosárlabdapálya, röplabdapálya, táncterem és 

teniszpálya is elérhető. A kollégiumokban azonban általában csak konditermek találhatók a 

bentlakók számára. 

Megkértük a válaszadókat, hogy 4-es skálám értékeljék a felsorolt sportlétesítmények minő-

ségét. A válaszok megoszlását az alábbi diagram mutatja. 
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Míg a válaszadók nagy része jónak vagy kiválónak értékelte a sportlétesítményeket, azokat a 

személyeket, akik közepes vagy rossz értékelést adtak, megkértük, hogy fejtsék ki a problé-

mákat. Az alábbi felsorolások mutatják a bővebb válaszokat. 

Közoktatási intézmények 

Az iskola ablakai katasztrofális állapotban vannak- húz be a hideg, hiába megy a fűtés 

épületeink régi, műemlék jellegű házak, felújításra nincs forrás, pályázati lehetőség sincs évek 

óta 

Jelenleg nincs fűtés a testnevelői szertárban, illetve a sportudvar borítása balesetveszélyes, a 

tornagyűrű felfüggesztése kérdéses 

Nem megfelelő a terem mérete, így a különböző csapatsportok nem játszhatóak szabály szerint. 

A tornaszoba átalakított tanterem rengeteg veszélyforrással. 

Nem záródnak az ablakok, a fiú öltözőn nincs ajtó.  

Plafon, oldalfal, padló felújításra szorul 

Több létesítményünk is van, de a fenti kategorizálás nem megfelelő az összesített minősítésükre. 

A 4. emeleti tornatermünk padlózatát, elektromos nyílászáróit felújították, a hagyományos abla-

kok azonban nem zárhatóak, májustól a tetőablakok árnyékolásának hiányában sportolásra ke-

vésbé alkalmas a terem. Rigó utcai tornatermünkben a motoros ablakok közül több nem nyitha-

tó-zárható, így a szellőztetés itt sem megoldott, a téli időszakban a fűtéssel is többször volt prob-

léma, a terem védőborítását is cserélni kellene. A 3. tornatermünk állapota jó. 

Több terem is van.1. jó2. Közepes: Tetőcserére szorul, mivel ázik, ablakcserére szorul, mert be-

esik az eső, benő az óvoda felől a borostyán3. rossz: penészes, vizes, fal repedt 
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A közoktatási intézményekben a legtöbbet említett probléma az iskolai sportlétesítmények 

szigetelésével volt kapcsolatos. Több iskolában tapasztalnak hiányosságot az ablakok és a tető 

minőségében, a fűtési rendszerben. A felújítási munkálatokhoz az iskoláknak több forrásra 

lenne szüksége. Az egyik iskolában továbbá a teremhiány is felmerült problémaként. A kérdő-

ív egy másik kérdése a sporteszközökre irányult. A közoktatási intézmények dolgozóinak 

válaszaiból kiderült, hogy ez a szempont kevésbé jelent problémát. A szükséges sporteszkö-

zök az iskolák nagy részének részben vagy teljesen rendelkezésre állnak. 

Sportegyesületek 

A fűtés, elektromos vezetékek, meleg, hideg burkolatok, szigetelés gyakorlagilag minden 

eleme felújításra szorul a teremnek. 

A Losonci téri iskola tornatermének felfestése nem szabályos, nem megfelelő a parketta lak-

kozása, sérülés veszélyesen csúszós, a palánkok sem szabályosak. A Molnár F. Ált. Isk torna-

terme rendkívül kicsi, csak a legkisebbek számára tudunk ott edzést tartani, nekik sem ideális. 

A nagyterem télen nem kifűthető, nyáron extrém meleg, a légkondik régiek, 5-ből 3 nem/alig 

működik, az ablakok rosszul záródnak. A légcsere zárt ablakok mellett nem megoldott (az 

egyikben nyitott ablakokkal sem), a penészesedés rendszeresen gondot okoz. A födém állapo-

tán a tulaj az elmúlt évben sokat javított, de még mindig beáznak a termek. A laminált par-

kettben a nagyteremben sok helyen akár két ujjnyi rés is van, ezért balesetveszélyes (felszakít-

ja a lábujj-bőrt, beakad a cipő sarka, letépi a talpat), de csak az egyik kisteremben jó állapotú. 

Mindössze 4 mellékhelyiség van, ami egy ekkora helyhez mérten kevés, zuhanyzó nincs, pe-

dig nagyon kéne legalább 1. 

A tornaterem épülete nagyon régi, ezért télen csak temperáló fűtés van télen. A mosdók felújí-

tásra szorulnak. 

Az ablakok rendkívül rossz állapotban vannak. 

Beköltözéskor felújítottuk a romokban hevert helységeket, amelyket évekig nem használt 

senki. Kialakítottunk benne két kissebb edzőtermeket, 2 öltözőt zuhanyzóval és WC-kkel. 

Rögtön a beköltözésünk után elkezdte vizesedni a falak, amit tudtuk eltakaratunk OSB lapok-

kal, minden évben újra festjük, léeverjuk a vakolatot, de a vizesedés állandóan vissza jön., 

irod 

Fűtés rendszer,pince miatt nedvesség, 

Korszerűtlen fűtés és/vagy korszerűtlen szigetelés 

A sportegyesületek szintén a szigetelés, nyílászárók, fűtési rendszer rossz minőségét említet-

ték, melynek gyakran tapasztalt következménye a falak nedvesedése, felázása. penész kiala-

kulása. Válaszaikból az is kiderült, hogy van olyan sportegyesület, ami helyi iskolák torna-

termeiben bonyolítja le az edzéseket. Így az egyes iskolák tornatermeinek rossz állapota nem 

csak az iskolák tanulóit érinti. 

Felnőtt lakosság 

A ludovika arénában minden relative új, de megérne egy kis karbantartást pár dolog. Zu-

hanyzó, szekrények, csapok, stb.) 



 

49 

 

A zsánpólos kosárlabdapályára újra kéne festeni a burkolati jelzéseket. 

Az Orczy kertben hónapokig fizettek egy őrt, hogy ne engedje az Orczy kertben lévő fit-

ness/kondi pályára az embereket, mert az eszközökből hiányzik 1-2 csavar (!). Elképesztő. 

Az sportolási területekre vezető utat már az indulást nehezítim. A járdák, sétaló részek burko-

la sérült, a a bokrok, fák gyökere kilóg, a kukák a keskeny járdákon elállják az utat. 

Csapok nem működnek, zuhanyzók nem működtek, koszos, hasznàlt, rozoga minden 

Gőzkabin megjavítása 

Gyakoribb takarítás, több ivókút  

Igénytelen, nem szellőző, nem karban tartott, penészes, hibás berendezések és balesetveszé-

lyes eszközök 

Iskolai tornaterem... Kell még ezen valamit kifejteni? 

Korszerűtlen fűtés 

Nem modern a Power Fitness, mennék a Life1-be is, ha nem kerülne 4-szer annyiba. :D  

Öltöző, zuhanyzó állapota 

Öltöző, zuhanyzó, szauna tisztasága  

A felnőttek a korábban említett problémákon felül a sportolási lehetőséget nyújtó közterületek 

elhanyagoltságára, eszközhiányokra, öltözők, zuhanyzók nem megfelelő tisztaságára hívták 

fel a figyelmet. Emellett a közterületen sportolók számára a nyilvános helyeken elhelyezett 

ivókutak számának növelésére is felmerült az igény.  

Felsőoktatási intézmény, kollégium 

A jelenleg használatban lévő sportcsarnok az 1980-as években épült ideiglenes jelleggel, 

azbeszt tartalmú elemek felhasználásával. Bár állagmegőrzés folyamatosan zajlik, az épület 

maga elöregedett, teljes felújításra vagy cserére szorul. 

Nem megfelelő az alagsori oldalfal vízszigetelése. 

A felsőoktatási intézmények, kollégiumok nagy részében nem jelöltek problémát. Ahol mégis 

felmerült probléma, az szintén a szigeteléssel, burkolatokkal kapcsolatos volt, ami a többi 

intézményhez tartozó kitöltő válaszaival is összecseng.  

Esélyegyenlőség, akadálymentesség 

A kérdőívvel célunk volt felmérni a jelenlegi intézmények, sportlehetőségek elérhetőségét a 

kerületi hátrányos helyzetű és fogyatékos emberek számára.  

A 16 válaszadó közül, akik közoktatási intézmények dolgozói, 6 azt válaszolta, hogy nincs 

fogyatékos gyerek az iskolájában vagy az ő osztályában. A többi 10 válaszadó között egyenlő 

arányban voltak azok, akik külön programokkal, célzott tevékenységekkel alkalmazkodnak 

fogyatékos tanulóikhoz, és akik teljes egészében a többi gyerekkel integrálva tanítják őket. 

Ahol vannak fogyatékos gyerekek, két iskola válaszolta azt, hogy kapcsolatban áll a FODISZ-

szal, ezek közül továbbá egy kapcsolatban áll az Oltalom Alapítvánnyal is, egy iskola pedig a 

csak a Magyar Parasport Szövetséggel. 8 válaszadó mondta, hogy az általuk igénybe vett 

sportolási célt szolgáló létesítmények egyáltalán nem akadálymentesek, 6 azt válaszolta, hogy 
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részben, 1 pedig azt, hogy teljesen akadálymentes.  Az iskolákban dolgozók elmondása sze-

rint továbbá gyakran előfordul, hogy infrastrukturális hiányosságok, vagy sportfelszerelés 

hiánya akadályozza a diákokat a testnevelés órákon való részvételben. A gyerekeknek átlago-

san 1-5%-a van különböző okok miatt testnevelésből felmentve.  

A sportegyesületek és sportszervezetek közül 12 azt válaszolta, hogy tartanak edzéseket, fog-

lalkozásokat fogyatékos embereknek, míg 6-an azt válaszolták, hogy nem. A sportegyesületek 

nagy része azonban azt is jelezte, hogy az általuk használt sportlétesítmények nem, vagy csak 

részben akadálymentesítettek.  

A felsőoktatási intézményekben is hasonló probléma figyelhető meg. Míg ők biztosítanak 

fogyatékos diákoknak sportolási lehetőségeket, az általuk használt sportlétesítmények jelenleg 

csak részben vagy egyáltalán nem akadálymentesek. A kollégiumok ezzel szemben nem biz-

tosítanak fogyatékos embereknek számára sportolási lehetőségeket és az általuk használt terek 

nem is akadálymentesek.  

Helyi együttműködések 

A megkérdezett intézmények (közoktatási, felsőoktatási intézmények, illetve a sportegyesüle-

tek, szervezetek és kollégiumok) képviselői közül 27-en azt válaszolták, hogy nincs együtt-

működésük más józsefvárosi sportlétesítményekkel vagy szervezetekkel, míg kevesebb, mint 

feleannyian, 13 fő válaszolta azt, hogy van ilyen együttműködés. A kollégiumok és felsőokta-

tási intézmények nagy része nem is vesz jelenleg részt helyi sporteseményeken, programokon.  

Míg a felnőtt lakosság közel 80%-a ismeri a Józsefvárosban található szabadtéri kondiponto-

kat, csak 13% válaszolta azt, hogy rendszeresen használja is ezeket.  

 

A helyi sporteseményeken továbbá a felnőtt kitöltők közül 78-an azt válaszolták, hogy nem 

szoktak részt venni, míg 14-en vesznek részt közösségi sportnapokon, 6an nyilvános edzése-
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ken és 3-an versenyeken. Így a felnőtt lakosság körében is megmutatkozik egy hiány a helyi 

részvétellel kapcsolatban sportolás szempontjából.  

Igények a jövőre nézve 

A diákok kívánságai, lehetséges motivációk 

Célunk volt felmérni, hogy a diákokat hogyan lehet motiválni, hogy a jövőben többet sportol-

janak. Megkérdeztük, hogy mely sportok játszására szeretnének több lehetőséget a jövőben. A 

legnépszerűbb válasz a foci volt, a röplabda, a kosárlabda, a boksz és az úszás. A diákok több 

sportot is említhettek, az egyes sortok említésének gyakoriságát az alábbi diagram mutatja.  

Az egyéb kategóriába tartozó sportok: atlétika, airsoft, birkózás, brazil jiu-jitsu, falmászás, 

görkorcsolya, kondizás, hegymászás, hoki, ingafutás, játékok, jégkorcsolya, jégkorong, kézi-

labda, kickbox, kislabda hajítás, korcsolyázás, kraw maga, küzdősport, légtorna, lépcsőzés, 

lövészet, magasugrás, mászás, szertorna, tangó, távolugrás, thai boksz, tollas, torna. 

 

Amikor a szükséges eszközökről kérdeztük őket, az alábbi válaszokat adták: a már meglévő 

lehetőségek áttervezésére lenne szükség, új játékokra, hálókra, boxfelszerelésre, csúszdaára. 

Ahogy korábban a felnőtt lakosságnál is, itt is felmerült az ivókutak szükségessége. Emellett 

mindenféle labdajátékhoz szükségesek labdák, több gimnasztika felszerelés, pingpongasztal, 

röplabda felszerelés, sakk asztal, az udvaron rendes palánkok. A gyerekek számára a tanárok-

hoz képest feltűnőbb probléma volt az eszközök hiánya a termek minőségéhez képest.  

A sporthelyszínek közül az alábbiakat igénylik leginkább a gyerekek:   
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Itt is a műfüves focipálya volt a legnépszerűbb, emellett kosárlabda pályára, sportcsarnokok-

ra, uszodára is többek szerint szükség van. Az egyéb kategóriába az alábbiakat említették: 

biciklis kresz pálya, FIDO, floorball pálya, görkorcsolyapálya, jégkorcsolyapálya, játszótér, 

karate club, lőtér, ökölvívó ring, teniszpálya, vívóterem. Egy gyerek a FIDO-val kapcsolatban 

az alábbi visszajelzést adta: „a FIDO Szabadidő parkot használtam, de sajnos az elmúlt egy 

évben egyre jobban lepusztul, a sportolást szorítják ki, és az udvar ugyan nem, de az épület 

gyakran zárva van”.  

Konkrét sportprogramokat is megneveztek a gyerekek, amit a jövőben szeretnének látni. A 

leggyakoribbak a sportválasztó, népszerűsítő események voltak, és a sportversenyek, mecs-

csek. Emellett közösségépítő programokat, közös túrákat is említettek. 

Amikor azt kérdeztük a gyerekektől, hogy milyen motiváció segítene abban, hogy a korosztá-

lyukból többen sportoljanak, többféle szempont megjelent. Voltak, akik a saját felelősséget 

hangsúlyozták ki, a motiváció megtalálása, megőrzése szerintük a diákok elhatározásán mú-

lik.   

Sokan a motiváció megőrzése érdekében a környezet szerepét emelték ki, szerintük több tá-

mogatásra, jó edzőkre és tanárokra van szükség. Több gyerek sportolna, ha jó közösségeknek, 

sportcsapatoknak lehetnének részei. Az iskoláik és a sportegyesületek részéről több jutalma-

zásnak örülnének, a sporteszközök és a termek fejlesztésének, több tájékoztatásnak a sportolá-

si lehetőségekről és a nagyobb játékosságnak edzéseken és testnevelés órákon. Többek szerint 

a közelben nincs elég lehetőség olyan sportok űzésére, amik őket motiválják. 

A részvétel könnyítése érdekében az anyagi terhek csökkentését kérték a gyerekek, az olcsóbb 

részvételi díjakat, az iskolai teher csökkentését, időbeosztásuk könnyítését. Több gyerek sze-

rint az iskolai kötelességek mellett nem marad elég idő, energia a sportoláshoz. 

A felnőttek kívánságai, lehetséges motivációk 

A felnőtt lakosság körében a szükséges fejlesztések közül az alábbi kategóriák voltak a leg-

népszerűbbek:  
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Sportolásra alkalmas közterületek fejlesztése. A felnőttek közül sokan említették, hogy a 

szabadtéri kondiparkokat szívesen igénybe vennék, ezek számának növelésére van szükség, 

illetve a meglévők javítására. Emellett többen szeretnének szabadtéren futásra, biciklizésre 

több kijelölt helyszínt. A közterületen található sporthelyszínekkel kapcsolatban felmerült a 

köztisztaság és közbiztonság fejlesztésének igénye is. Végül a lakók szívesen igénybe venné-

nek a szabadtéri sporthelyszínek mellett nyilvános mosdókat, ivókutakat és értékmegőrző 

mosdókat.  

Több sporthelyszín elérhetővé tétele. A felnőtt lakosok körében az uszodák fejlesztése sokat 

említett szükséglet volt. A jelenleg elérhető úszási lehetőségek számának növelése mellett a 

szaunák és gőzkabinok igénybevételének lehetősége is többek által említett igény volt. Ezen 

felül a futáshoz és egyéb sportok űzéséhez is több lehetőségre, a közelben elérhető helyszí-

nekre vágynak a lakosok. 

Egyenlő elérés. A sportolási lehetőségek egyenlő esélyű elérésével kapcsolatban is több ag-

godalom megjelent. Anyagilag nem mindenki számára elérhetők a jelenlegi sportolási lehető-

ségek, így sokan igényelnének támogatást vagy kedvezményesen elérhető sportbérleteket, 

ahogy a Ludovika uszodájával kapcsolatban azt tapasztalták. A fogyatékos emberek számára 

az akadálymentességet is többek szerint fejleszteni lenne szükséges, illetve az idősebb korosz-

tályok bevonása is fejlesztendő területként jelent meg válaszaikban. 

Közösségfejlesztés. A kerületi felnőttek sportolási szokásainak korábbi bemutatása során is 

kiderült, hogy hajlamosabbak egyedül sportolni a gyerekekhez képest. Azt azonban jelezték, 

hogy ez nem egyértelműen igény hiányában van így. Többen válaszolták, hogy a jövőben több 

felnőtteknek való közösségi sportprogramot, versenyeket, sportágválasztó eseményeket, 

sportnapokat, futóklubokat, nyilvános szabadtéri edzéseket szeretnének igénybe venni József-

városban.  

Intézmények jövőképe 

A kérdőívben megkérdeztük az iskolákat, sportegyesületeket, szervezeteket, kollégiumokat és 

felsőoktatási intézményeket, hogy milyen sportfejlesztési terveik vannak az elkövetkező 5 

évre. A tanárok nagyjából fele tudott ilyen tervekről beszámolni, a többi válaszadónak vagy 

nem volt tudomása konkrét fejlesztésekről, vagy anyagi akadályokat említett. Azok a tanárok, 

akik konkrét terveket ismernek főként eszközök beszerzéséről és kisebb felújításokról számol-

tak be. Egy iskola tanárja pontos terveket sorolt fel, melyek között közösségi programok, tá-

borok, ösztöndíjak kialakítása is szerepelt infrastrukturális fejlesztések mellett.  

A sportegyesületek közül is voltak olyanok, akik „túlélő üzemmódban vannak”, nem tudnak 

fejlesztési tervekről beszámolni. A többi egyesület elsősorban a tagok számát szeretné növel-

ni, továbbá az általuk nyújtott programok és sportok körének növelése is céljuk, melynek ér-

dekében több sportolásra alkalmas termet kell szerezniük és több szakképzett dolgozóra, illet-

ve a jelenlegi dolgozók továbbképzésére van szükség. Felszerelésről kevesebb említés esett, 

egy egyesület konkrétumként említette kisbusz beszerzésének tervét. A jövőben a fennmara-

dáshoz több kihívással is szembe kell nézniük az egyesületeknek. A főbb problémákat az ér-

deklő gyerekek számának csökkenése, a termek nehéz elérése és magas bérleti költségei, re-

zsiköltségek, az edzők alacsony száma jelenti.  
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A sportszervezetek is elsősorban a sporthelyszínek fejlesztését és a programok számának nö-

velését tervezik a jövőre nézve, melynek elérésében akadályt jelent az erre fordítandó források 

hiánya. A résztvevők számának növelése érdekében az egyik szervezet az online térben való 

megjelenést is fejleszteni kívánja.  

A kollégiumoknak és a felsőoktatási intézményeknek kevesebb konkrét terve volt a kerület-

ben a jövőre nézve. A Pázmány Péter Katolikus Egyetem tervezi új sportkomplexum létreho-

zását az új kampuszuk megépülésével. A Ferenczy Noémi Középiskolai Leánykollégium pe-

dig fel szeretné éleszteni a "Mozgásban a kollégium” programot. Ezen kívül még a Kollégium 

Terezánum tervezi tornatermük fejlesztését. 

Az intézmények által igényelt támogatások 

A tanárok sportolásának támogatása érdekében a közoktatási intézmények elsősorban ked-

vezményes bérleteket szeretnének elérhetővé tenni, amihez önkormányzati támogatásra van 

szükség. Ezek a bérletek igény szerint a kerületi uszodákba, konditermekbe, sportcsarnokokba 

szólnának. Néhány iskola pedig inkább a saját termek fejlesztéséhez szeretne anyagi segítsé-

get, itt tervek szerint a tanáraik is tudnának sportolni.  

A sportegyesületeknek és a szervezetek elsősorban az infrastrukturális kérdésekben lenne 

szüksége önkormányzati segítségre. A bérleti díjak kifizetéséhez, teremfejlesztéshez, eszkö-

zök, sportruházatok beszerzéséhez, parkolóhelyek fejlesztéséhez kérnek támogatást. Ezen 

felül többen említették, hogy anyagi segítségre van szükségük ahhoz, hogy a hátrányos hely-

zetű sportolókat tudják támogatni, szükség esetén ételt biztosítani és a tehetséggondozásba 

tudjanak befektetni. Ezen felül szakmai segítséget is elfogadnának, például számítástechnikai, 

kommunikációs, marketing tanácsadás, illetve szakmai támogatás jogi kérdésekben, pályáza-

tok kitöltéséhez. Az egyik egyesületnek TAO tanácsadóra lenne szüksége.  

A felsőoktatási intézményeknek és a kollégiumoknak elsősorban a konditermekbe való eszkö-

zök beszerzéséhez lenne szükségük támogatásra. Ezen felül a közösségi sportok fejlesztéséhez 

pingpong és csocsó asztalokra, illetve a labdajátékokhoz szükséges hálókra, labdákra, ütőkre 

is.  

Előzetes visszajelzések a sportkoncepcióval kapcsolatban 

A gyerekeken kívül a kérdőívet kitöltőktől kértünk előzetes visszajelzéseket a sportkoncepci-

óval kapcsolatban. Az erre vonatkozó válaszokat az alábbi táblákban összegeztük.  

A kérdőívet kitöltő felnőttek 

Tudom, hogy a Pápa téren ebben az évezredben még lesznek hatalmas változások, de azért 

leírom hogy elképesztően rossz helyen vannak az asztalok. 

A Dankó udvar mint helyszín kihasználása ilyen téren. 

A helyi lakosság támogatása a helyi edzésformák igénybevételéhez. 

A JSE működhetne több szakosztállyal, aktívabban, például a közösségi médiát is jobban 

kihasználva. 

A közösségi házakban esténként, 17 óra után, akár fizetős torna, középkorú nőknek, squash 

pálya. 

Amennyiben lenne olyan tornaterem, ahol a helyi lakosoknak biztosítanának kedvezmé-
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nyes, csoportos torna és vagy gyógytorna lehetőséget tornatanárral vagy gyógytornásszal. 

Csoportos futó edzés, kedvezmény kerületi lakosoknak, mint amilyen az 5. kerület önkor-

mányzati sportközpontban van.  

Egész évben működő jégpálya. Kihasználatlan nagyméretű üzletek, csarnok átalakításával 

gyorsan ki lehet alakítani. 

Egy olyan zárt hely kialakítása, ahol bizonyos idősávokban kis sportpálya bérelhető (kosár, 

foci, röpi). 

HM téren nincs és a Corvin negyedben nincs futásra vagy utcai fitnessre lehetőség. 

Hobbi sport a fiatal felnőtteknek! Ami arról szól, h a sportolás FUN és közösségi.  

Ingyenes csoportos sportórák kellenének, pl Kangoo, spinning, TRX, aerobic 

Szerintem a lényeg a kultúrateremtés kell legyen. Támogatni minden formában olyasmit 

amiből aztán kultúra, divat, szokás lesz és így már megszüntethető a támogatás.  

Ja és még valami! A helyi iskolákkal lehetne kezdeni valamit mert ott egy potenciálisan 

mozgatható közönség. és vannak helységeik sokszor (gondolom) gyengén kihasználva. 

Jó lenne, ha a Százados negyed is szerepelne a sportkoncepcióban. 

Közép- és idősebb generációk aktivizálása. Gyerek - szülő közös mozgások 

Kültéri boxzsák kihelyezése a felgyülemlett feszültség levezetésére.  

Szervezzünk senior józsefvárosi sportklubot! Szívesen dolgoznék benne önkéntesként! 

Szuper lenne, ha lenne több pingpong asztal! Lehetne több biztonságos bicikli út, amin a 

gyerekekkel el tudunk jutni a parkokig, sportlétesítményekig. 

Tavasztól őszig lehetne rendszeres sportnapokat szervezni, streetball bajnokságot, nem csak 

családosoknak, hanem felnőtteknek is, egy kerületi sportegyesületben szervezett kosárlabda 

és egyéb klubok létrehozása. 

Több asztalitenisz bajnokság. 

Több beltéri sportolásra alkalmas létesítményre lenne szükség. Nagyon kevés van belőlük a 

városban és hatalmas a verseny a szabad órákért. 

Több közösségi szervezett program, Ludovika park kiváló helyszín, sokfele sportolási lehe-

tőséget biztosit, de sokan nem mozognak egyedül. 

Több teremlehetőség. 

A felnőttek visszajelzéseiből kiderül, hogy több olyan sportprogramra, eseményre lenne igény, 

ami a helyi közösséget is fejleszti. Ezen kívül több helyszínre, sportolási lehetőségre vágynak. 

A közterek fejlesztése is olyan igény, amit említettek, a parkokban lévő pingpongasztalok 

számának növelését, helyének optimalizálását, a köztereken lévő bicikliutak és futósávok fej-

lesztése. A Ludovika uszoda kedvezményes használata pozitívumként lett kiemelve és a több 

hasonló kerületi lakosoknak szóló kedvezmény igénye is felmerült. Többek jelezték, hogy 

fontosnak tartják a kerületi sportolás témáját és szeretnének tájékoztatást a projekt előrehala-

dásáról.  

Közoktatási intézményekben dolgozó testneveléstanárok 

Még egy tornaterem kialakítása, jöhetnének külsősök edzést tartani tanároknak. 

Esetleg közös sportolási lehetőség biztosítása a Józsefvárosi iskolákkal, versenyek iskolatí-

pustól függetlenül, azonos életkorú diákoknak. 
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Jó lenne újra feléleszteni az kerületi sportversenyeket iskolák részére különböző sportágak-

ban. 

Józsefvárosi iskolák közti együttműködés, közös sportolás. 

Az iskolák testnevelő tanárainak motiválása, hogy elvigyék a gyerekeket a versenyekre. 

Iskolánk Udvara Kiválóan alkalmas lenne kortán vagy mű füves labdajátékok pályájának 

kialakítására, futó pálya, fal mászás stb.. Minőségi Kondiparkra 

A II. János Pál pápa téren 3 iskola használ 1 bitumenes kézilabda pályát, aminek a burkola-

tát érdemes lenne felújítani, mert balesetveszélyes. Jó lenne még egy pályát kialakítani, 

mert egymásra várunk, hogy jó időben órát tudjunk tartani kinn a gyerekeknek. Ez a legna-

gyobb sportolásra alkalmas területünk. Sokan használják a szabadtéri kondigépeket, lehetne 

a számukat növelni. 

A józsefvárosi iskolákba járó diákok kedvezményesen használhassanak kijelölt, önkor-

mányzati tulajdonban lévő sportlétesítményeket, ha van ilyenre lehetőség  

Javaslom a sportudvar felújításának támogatását: borítás felújítását, kondieszközök telepíté-

sét. 

A közoktatásban dolgozó tanárok a kerületi iskolák közötti közös sportolási lehetőségek növe-

lését javasolták, sportversenyek szervezését és népszerűsítését. A sportolásra alkalmas hely-

színek fejlesztése, számuknak növelése szintén fontos volt számukra. A tanárok közül volt, 

aki a diákok motiválására szintén a kedvezményes sportbérleteket tartja jó eszköznek.  

Felsőoktatási intézmények, kollégiumok 

A legnagyobb segítséget új infrastruktúra létesítése és annak használata jelentene. Minimá-

lis anyagi ráfordítással a jövőben szervezett sporteseményeken érdemes lehet megszólítani 

a felsőoktatásban résztvevőket: pl a futóversenyen intézményi versenyt lehetne hirdetni \"a 

legtöbb futót benevező egyetem\" cím elnyerésérei 

A lakosság tömegsportjának tervezése mellett tisztelettel javasoljuk, hogy a diák sport és az 

egyetemi sport megjelenítése nagyobb teret kapjon Józsefváros sportéletében, hiszen ez is a 

kerülethez köthető és létszámát tekintve meghatározó jelentőséggel bír a kerület sportéleté-

ben.   

Szeretnénk újraéleszteni a \"Mozgásban a kollégium\" programot, amelyben a korábbi 

években mindig részt vettünk. 

Tornaterem fejlesztése. 

Mivel korábbi fenntartónk, a Fővárosi Önkormányzat megfeledkezett rólunk, jó volna egy-

két józsefvárosi programba bekapcsolódni. 

A \"Mozgásban a kollégium\" programban a mi feladatunk a tájfutás szervezése volt a Nép-

ligetben. Ezt anyagiak és hozzáértő kolléga híján nem tudjuk megrendezni. (Költségek vol-

tak korábban az érmek, oklevelek, versenyzők ellátása, a szükséges mennyiségű eszközök 

időnkénti pótlása.) Az eltűnt fővárosi támogatás helyett szívesen vennénk a helyi támoga-

tást is. 

Mit hiányolnak a kollégistáink (esetleg van, de nem ismerik) a kerületben? tornaterem, 

uszoda, leginkább a futópályát, röplabdapálya, kosárlabdapálya, falmászás, zumba. 

A kollégistáink szívesen igénybe vennének olyan sportolási lehetőséget a kerületben, ame-
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lyet egyetemisták-kollégisták számára szerveznének, illetve egyetemi jogviszonnyal lehetne 

igénybe venni. Ilyeneket javasolnak: közös futás, röplabdázás, kosarazás, táncolási lehető-

ség, táncos aerobik, falmászás. Miért lenne jó?  „Ha lenne erre szervezettebb keret, ami 

nem csillagos áron van, az nagyon jó lenne.” „Mert az ember nehezen veszi rá magát, hogy 

sportoljon, ha a lehetőség messze van.” „A sport nagyon jó csapatépítő lehetőség.” „Többet 

sportolnánk.” „Motiválja az embert a mozgásra és arra, hogy valóban azt a sportot űzze, 

amit igazán szeret.” „Testi egészség megőrzése, környezet-tudatosság (helyben/gyalog el-

érhető lehetőségek)” (kérdőív alapján) 

A felsőoktatási intézmények, kollégiumok közül volt olyan, ahol a kitöltő kollégáitól, a diá-

koktól is megkérdezte, hogy milyen igényei lennének. A visszajelzések alapján a felsőokta-

tásban résztvevő és kollégiumban lakó diákok körében szintén nagy szükség lenne közösség-

építő programok szervezésére (kiemelten a „mozgásban a kollégium” projekt), ezekhez szak-

mai és anyagi segítségre. A sportolási lehetőségek növelése, anyagi költségek enyhítése szin-

tén fontos lenne a diákok számára.  

Sportegyesületek 

8 éve vagyunk szerves része a kerület sportéletének, lehetőséget biztosítunk a gyerekeknek 

a továbblépésre, akár egy sportkarrier felé. Az óvodából indulva a kiemelt csapatainkon át a 

partneregyesületeinkbe(FTC,MTK) is oda lehet kerülni. Több millió forintnyi eszköz hoz-

zájutásában segítettük az óvodákat, ingyen tartottunk foglalkozásokat évekig a Dankó utcai 

oviban, valamint ingyen járhattak több óvodában is a hátrányos helyzetű gyerekek. Az el-

múlt 2 évben az óvodák tornaszobáinak bérleti díjai a legmagasabbak Budapesten(adataink 

vannak) ami több helyszínen nem kigazdálkodható. Nagy segítség lenne ha figyelembe 

vennék a bérleti díjak meghatározásánál ki mit biztosít/biztosított a gyerekeknek. 

A 3. pontban leírtak. Nagyobb segítségnyújtás a kisebb egyesületeknek ahol a név lehet 

nem híres, de a gyerek létszám meghaladja híresebb társaiét. A nagy egyesületeknek a tá-

mogatásának töredékéből több 100 gyermeknek lehet biztosítani a nyugodt sportolás lehe-

tőségét. 

A helyi sportszervezetek aktív bevonása feltétlenül szükség, a sporttanács rendszeres véle-

ményezése, és észrevételeinek beépítése rendkívül fontos. 

A lakosság és az egyesületek által igénybe vehető kerületi fedett illetve szabadtéri sportléte-

sítmények kialakításának terve. 

A megítélt támogatások elszámolása során nagyobb figyelmet kellene fordítani a szakmai 

megvalósításra a pénzügyi megfelelőség mellett. Követhetnék az Európai Unió pályázati 

rendszerébe preferált ún. Lumpsum (átalányelszámolású) támogatási rendszert, amely meg-

könnyítené a szervezetek munkáját. 

A profi sportolókat tömörítő szervezetek mellett az alulról szerveződő sportklubok és sport-

események támogatására is figyelmet kellene fordítani, hiszen a helyi közösségek aktív 

részvételével valósulnak meg ezek az események, és a helyi közösségeknek adnak lehető-

séget az ingyenes rendszeres amatőr sportolásra. 

A sport alulról építkezzen, széles alapra kell helyezni 

a sportszervezeteket támogathatná/segíthetné a sportkoncepció, a kerületnek fizetett ipar-

űzési adó mértékével, segítve ezzel a működést 
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Általános iskolák nem engedik hogy bemutató edzések legyenek 

Általános iskolákat bevonni a tagtoborzásba 

Amennyiben Józsefváros gyerekeit szeretnék megmozgatni, tegyék motiváltá az Őket kísé-

rő testnevelőket. 

Az önkormányzati testkultúrával kapcsolatos pályázati rendszer prioritásainak meghatáro-

zása. 

Diáksportolás koncepcionális és támogatásának beemelése. A helyi sportintézmények (klu-

bok, alkalmi sportolás, bemutatkozási lehetőség) ismertségének támogatása 

Fontosnak tartanánk az amatőr, diák- és utánpótlássport előtérbe helyezését annak érdeké-

ben, hogy valóban az egészséges életmódra törekvés és a tehetséggondozás kerüljenek fó-

kuszba 

Iskolákkal és sportszervezetekkel közösen történhetne a tervezés. 

Kisebb egyesületek felkarolása. 

Korábban már ügyvezetőnk megtette javaslatait, a pályázati forrás irreálisan alacsony, kü-

lön kellene eszközbeszerzésre és működésre is forrás, Tehetséggondozás támogatása elsőd-

leges, sportolói ösztöndíj rendszer, kerületi Sport nap. 

Mindenhol, szakképzett, gyerekszerető, magas szakmai színvonalat képviselő pedagógusok 

foglalkozzanak a gyerekekkel. 

Örömmel látnánk az Önkormányzat munkatársait, és polgármester urat a rendezvényeinken. 

Ez a helyi közösség számára is inspiráló lenne. 

Reklám lehetőség. 

Sokkal több sport finanszírozásra lenne szükség a kerületben. Megmoslyogtató, hogy több 

Budapesti kerületben a sport pályázaton részvevő egyesületek egyesületként is szinte olyan 

összegre tudnak pályázni mint a 8. kerületbe jutt az összes egyesületnek. Valamikor a kerü-

let legerdeményesebb versenyzői legalább egy meghívast kaptak egy ünnepi vacsorára és 

tárgyi díjazásban részsültek, (más kerületekben akkor is a kollégákat több százezer forintos 

díjakban részesítették) de már ez is elmaradt. Szükség lenne egy kiadványra is, vagy leg-

alább egy honlapnak ahol megtalálhatóak lenneének a sportolási lehetősegek a kerületben. 

Sokszínűség támogatása jó lenne. 

Szerintem mindegyikünknek nagy segítség lenne az oktatási intézmények és a sportolási 

lehetőségek összehangolásában nyújtott önkormányzati segítség tájékoztatás és alkalmi 

projektek tekintetében. 

Szívünkön viseljük a kerület sportéletét, nagy rálátásunk van a lehetőségekre (főleg óvo-

dás,kisiskolás szinten).  Bármikor szívesen megosztjuk Önökkel ezeket, akár egy személyes 

találkozón. 

Több tàmogatàs. 

Tényleg jó lenne érezni az önkormányzat támogatását, szerintem sokan balanszírozunk a 

még éppenhogy vagyunk/megszűnünk határán… 

A sportegyesületek számára az anyagi támogatás, a bérleti költségek csökkentése, pályázatok 

kiírása lenne a legfontosabb. Emellett az önkormányzat segítségét szeretnék az iskolákkal 

való együttműködés kiterjesztéséhez és az egyesületek népszerűsítéséhez. Az egyesületek 

számára az is fontos, hogy az önkormányzattal aktív együttműködés alakuljon ki, ahol teret 

kapnak az őket érintő projektek formálásába. Van olyan válaszadó egyesület is, amelynek 
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törzshelye ugyan a 8. kerületben van, de nincs itt lehetősége helyszínt bérelni, nincs elég elér-

hető sporthelyszín számukra.  

Sportszervezetek 

Önálló szerveződések (pl baráti társaság rendszeres sportolási támogatása), nem sport profi-

lú szervezetet támogatására, ennek pályázására nincs lehetőség. Nem ismert, hogy az isko-

lák, sportpályák milyen módon bérelhetőek ki (pl FMK esetén elérhető az információ). 

Az biztosan nem jó hogy a JPP tér futókörén kutyaszarszag van. Hogy egyetlen úszásra 

alkalmas uszoda van, de abban sincs szabad sáv csak este. 

A plázákban kevés a sportlehetőség pedig az is generál forgalmat, és kényelmes is ha az 

ember le tud parkolni, kulturáltan átöltözni, stb. A parkolás fontos! 

A kerületben nincsen műanyag sípálya, alig van bérelhető táncra alkalmas terem főleg elér-

hető áron, nem találtam megfelelő helyet egy nagyobb élőzenés bál megszervezésére. 

De nincsen Squash pálya sem. Teniszről sem nagyon tudok, vagy ami van az is nehezen 

megközelíthető. Szóval kevés a létesítmény főleg ami a nagyközönségnek elérhető és árban 

is megfizethető. 

Egyetemesen a versenysport van támoagatva, a nem versenyszintű sportolási lehetőségek 

(főleg anyagi támogatás hiányában) elhalnak. A szakági szövetségek is csak a versenyspor-

tolókat veszik számításba, viszont nagyon sok olyan (nem profi, de lelkes) gyermek van, 

aki nem teheti meg, vagy nem szeretne versenyezni. Őket is támogatni kellene valamilyen 

módon. 

Helyet biztosítanék a civileknek, hogy megfelelően alakítsák ki és üzemeltessék. Ezt támo-

gatnám felujítási lehetőségekkel, némi normatív és komolyabb fejpénz alapú támogatással.  

Támogatnám hirdetési lehetőségekkel, de nem olyannal amit alig néznek, mint a kerületi 

újság vagy a kerület weboldala, hanem utcai lehetőségekkel, eszközökkel is mert a sportot 

is kell hirdetni. 

A helyi lakosoknak pedig egy jó applikációval is megmutatnám a lehetőségeket, és egyben 

használhatnák, mint kedvezmény lehetőséget. Ami kedvezményt megkap az kifizetném a 

szolgáltatónak. Vagy amolyan All You Can Move kártya jelleggel. A lényeg, hogy minél 

többet sportol, kultúrálódik annál olcsóbb legyen és annál több egyéb juttatáshoz férjen 

hozzá, de közben a szolgáltató is kapjon reklámot és támogatást.  

Ingyen tanfolyamokat hirdetnék amit előbb ki kell fizessen, de ha végigjárta visszakapja a 

pénzt.  

Megbíznék szervezőket, hogy nyílt napokat vigyenek ki az utcára, mint a nagy sportágvá-

lasztó, de itt a kerületben a kerületiekkel. Szóval a szolgáltatóknak lehetőséget adni és tá-

mogatást a lakosságot meg tájékoztatni, inspirálni, segíteni. 

Sajnos nem hiszek az önkormányzati szervezésekben, mert az a tapasztalatom, hogy nincs 

elég látogatottsága főleg a bekerüléshez képest, így inkább közös szervezéseket javaslok 

olyanokkal akik be is hozzák a közönséget. 

A szervezetek a civilek támogatását tartják fontos feladatnak az önkormányzat számára. A 

célközönség eléréséhez is szeretnének segítséget az önkormányzattól, több reklámlehetőséget 

szeretnének. A sportolásra alkalmas terek számát is növelni szeretnék, illetve a zöldterületek, 

szabadtéri sportolási lehetőségek fejlesztése is célként jelent meg. A szervezetek és sportegye-
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sületek továbbá azt is szeretnék, hogy a kisebb, nem versenysportok is jobban előtérbe kerül-

jenek és támogatást kapjanak. 

A válaszadók közül többen nem voltak tisztában a sportkoncepció fogalmával, a jelenleg mű-

ködő kerületi sportprogramokkal, így fontos cél lenne az ő tájékoztatásuk, illetve a sportkon-

cepcióval kapcsolatos transzparencia folyamatos biztosítása.  


