
JÓZSEFVÁROSI LENGYEL ÖNKORMÁNYZAT 
SAM0RZ4D POLSKI W JÓZSEFVÁROS 

1082 Budapest, Baross u. 63-67.

JEGYZŐKÖNYV
Készült a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 

Képviselő-testületének 2025. november 20-án 15:00 órakor megtartott 
11. (rendes) közmeghallgatással kapcsolatos Képviselő-testületi üléséről.

Helyszín: (1082 Budapest, Vajdahunyad utca 1/b., Józsefvárosi Nemzetiségi Iroda)

Jelen vannak: A mellékelt jelenléti ív szerint

Nagyné Trzcinska Renáta elnök tájékozatja a megjelenteket, hogy a 106/2025. (X. 15.) számú 
határozaban foglalt közmeghallgatás helyszíne műszaki okok miatt módosult, a Budapest 
Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat Polgármesteri Hivatal 100-as termére.
A Nemzetiségi Iroda (1082 Budapest, Vajdahunyad utca 1/b) műszaki problémájának 
elhárítását követően, az Józsefvárosi Lengyel Önkomrányzat elnökének kérésére a 
közmeghallgatás helyszíne az eredeti határozatban foglalt helyszínen került megrendezésre.
A Közmeghallgatás helyszínének változásáról a meghívottak előzetesen tájékoztatva lettek a 
Józsefvárosi Újság honlapján, a Nemzetiségi Iroda hirdetőtábláján, a Budapest Főváros VIII. 
kerület Józsefvárosi Önkormányzat Polgármesteri Hivatal 100-as termének ajtaján és az 
Józsefvárosi Önkormányzat honlapján.

Nagyné Trzcinska Renáta elnök megnyitja az ülést, a megjelentek üdvözlése után megállapítja, 
hogy az ülés szabályszerűen (levél formájában, meghívó kifüggesztésével a Bp., Vajdahunyad 
u. 1/b. szám alatti Nemzetiségi Irodában, valamint a Józsefváros Újságban, illetve ennek 
honlapján történt közzététellel) került összehívásra. Megállapítja, hogy a képviselő-testület a 
jelenlévő 2 képviselővel határozatképes.

Nagyné Trzcinska Renata elnök
Szavazásra teszi fel Szíva Wanda elnökhelyettes képviselő jegyzőkönyv-hitelesítővé történő 
megválasztását.

Szíva Wanda elnökhelyettes
elfogadj a a j elölést

Nagyné Trzcinska Renata elnök
Szavazásra teszi feljegyzőkönyv hitelesítőnek Szíva Wanda elnökhelyettes személyét.

Megállapítja, hogy a Képviselő-testület 2 igen, 0 nem, és 0 tartózkodás mellett elfogadta az 
alábbi határozatot:

Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 119/2025.(XL20.) számú határozata:
A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat úgy dönt, hogy Szíva Wandát jegyzőkönyv 
hitelesítőnek elfogadja.



Nagyné Trzcinska Renata elnök
Szavazásra teszi fel a meghívóban közölt napirend elfogadását az alábbiak szerint:

1. Közmeghallgatás
Előterjesztő: Nagyné Trzcinska Renata elnök

Megállapítja, hogy a Képviselő-testület 2 igen, 0 nem, és 0 tartózkodás mellett elfogadta az 
alábbi határozatot:

Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 120/2025. (XI.20.) számú határozata:
A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete a 11. rendes ülésének 
napirendjét az alábbiak szerint fogadja el:

1. Közmeghallgatás
Előterjesztő Nagyné Trzcinska Renáta elnök

Ezt követően a képviselő-testület a napirendi pont tárgyalásával folytatja munkáját.

1. Napirendi pont
Közmeghallgatás
Előterjesztő Nagyné Trzcinska Renáta elnök

Nagyné Trzcinska Renáta elnök köszönti a megjelenteket és megtartja beszámolóját a 
Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testületének 2025. évi tevékenységéről.

A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 2025. évben az alábbi költségvetési forrásokkal 
rendelkezett:
2025. évi központi működési támogatás:
2025. évi központi feladatalapú támogatás:
2025. évi települési önkormányzat működési támogatás:
2025. évi települési nemzetiségi pályázati támogatás:

1.040.000,- Ft
1.175.448,- Ft

293.942,- Ft
400.000,- Ft

Tisztelt Képviselő-testület!
Kedves Érdeklődő Honfitársaink!

Tevékenységünkhöz a forrást a központi támogatás, helyi önkormányzati támogatás, helyi 
önkormányzati pályázati támogatás, és a központi feladatalapú és működési támogatásokon 
nyert összegek biztosították.

Újévi találkozó rendezvény
6/2025.(1.20.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. január 23-án újévi találkozót rendezett a józsefvárosi lengyel és magyar 
lakosoknak, a rendezvény a Nemzetiségi Irodában (1082 Budapest, Vajdahunyad utca 1/b.) 
került megrendezésre.

Farsangi találkozó
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13/2025.(1.30.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. február 27-én farsangi találkozót szervezett a kerületi lengyel és magyar 
nemzetiségű lakók részére. A rendezvény a Nemzetiségi Irodában (1082 Budapest, 
Vajdahunyad utca 1/b.) került megrendezésre. A programot vidám lengyel zene, szabad 
beszélgetés és lengyel ételekből álló fogadás követte.

Bem József születésének 231. évfordulója alkalmából tartott, valamint az 1848-49-es 
forradalom és szabadságharcról szóló megemlékezés
31/2025.(11.24.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. március 14. napján a Magyarországi Bem József Lengyel Kulturális Egyesület 
főszervezésében (székhely: Budapest, Nádor utca 34, adószám: 19000943141) és több 
magyarországi lengyel önkormányzat részvételével társszervezőként 11:00 órai kezdettel a 
Bem József emléktáblánál (1054 Budapest Akadémiai utca 1.), majd 17.00 óra kezdettel a Bem 
József szobornál (1027 Budapest, Bem József tér 2.) koszorúzáson vett részt Bem József 
születésének 231. évfordulója alkalmából.
A Budapest Főváros VIII. kerület Józsefvárosi Önkormányzat által szervezett 1848-49-es 
forradalom és szabadságharc tiszteletére tartott települési önkormányzati rendezvényen részt 
vettünk.

Nőnapi rendezvény
25/2025.(11.24.) számú határozata szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. március 17-én ünnepséget szervezett nőnap alkalmából a kerületi lengyel és 
magyar lakók részére. A rendezvény a Nemzetiségi Irodában (1082 Budapest, Vajdahunyad 
utca 1/b.) került megrendezésre. A nyílt rendezvény meghirdetésre került meghívó formában.

Kátyúi Áldozatok Emléknapja alkalmából rendezett ünnepi megemlékezésen
Nemzetiségi Önkormányzatunk 55/2025. (IV. 07.) számú határozata szerint a részt vett a Kátyúi 
Áldozatok Emléknapja alkalmából rendezett ünnepi megemlékezésen, mely 2025. április 11 - 
én került megrendezésre. A megemlékezésen Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete koszorút helyezett el.

Magyar - Lengyel Barátság Napja c. rendezvény
27/2025.(11.24.) és a 64/2025. (IV. 15.) számú határozata szerint Józsefvárosi Lengyel 
Önkormányzat Képviselő-testülete a Lengyel-Magyar Barátság Napja alkalmából ünnepséget 
rendezett 2025. április 24-én a józsefvárosi nemzetiségi irodában (1082 Budapest, Vajdahunyad 
utca 1/b.) a kerületi lengyel lakosok és magyar barátok részére. A találkozón történelmi 
dokumentumfilm került levetítésre, majd a programot állófogadás és szabad beszélgetés 
követte. A nyilvános rendezvény meghívó formájában került meghirdetésre Nemzetiségi Iroda 
hirdetőtábláján.

Lengyel Anyák napja szervezés
66/2025. (IV. 15.) számú határozata szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete az idei évben is megrendezte a Lengyel Anyák Napi Ünnepséget, melyet 2025 június 
05-én tartott meg a lengyel nemzetiségű kerületi lakosok és szimpatizánsok számára a 
Nemzetiségi Irodában. A rendezvényen zenével, állófogadással, köszöntötte az édesanyákat.

Lengyel Zászló ünnepe megrendezés
65/2025. (IV. 15.) számú határozata szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete a május 2-i „Lengyelország Zászló Ünnepnapja” alkalmából, 2025. május 15-én nyílt 
rendezvényt szervezett, 1082 Budapest Vajdahunyad utca 1/b. szám alatt kerületi lengyel 
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nemzetiségű lakosok részére. A rendezvény programja: lengyel történelmi megemlékezés, 
versek felolvasása, közös éneklés, az ünnepi alkalomhoz illő lengyel történelmi 
dokumentumfilm vetítésére került sor.

Lengyel Alkotmány ünnepe
67/2025. (IV. 15.) számú határozata szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. május 3-án a „Lengyel Alkotmány Ünnepe” alkalmából rendezvényt szervezett 
2025. május 15-én kerületi lengyel nemzetiségű lakosok részére a Nemzetiségi Irodában, a 
1082 Budapest, Vajdahunyad utca 1 /b. szám alatt. A rendezvény programja: lengyel történelmi 
megemlékezés, versek felolvasása, közös éneklés, az ünnepi alkalomhoz illő lengyel történelmi 
dokumentumfilm vetítésére került sor.

Lengyelországi gyerektábor
87/2025. (VI.ll.) számú határozata szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete hozzájárult a Krisztus Király Misszionárius Nővérek Társasága a Külföldön Élő 
Lengyelek Számára (székhely: 1103 Budapest, Óhegy utca 11. adószám: 18178371142) által 
2025. június 23 - június 29. napja között szervezett lengyelországi gyermektábor működési 
költségihez (helyi közlekedés: autóbusz, kisvasút, hajó, belépők).

“Lengyel emlékek nyomában” című sorozat, soproni egy napos buszos szakmai utazás 
szervezése Sopron városába.
88/2025. (VI.ll.) számú határozata szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat egynapos 
utazást szervezett 2025. június 20-án 16 fő részvételével Sopron városába.
Az utazás programja volt:

Fertöszentmiklóson a lengyel menekültek emlékművénél megemlékezés, koszorúzás
- Fertő-tó, Őrség látogatása
- a brennbergi Szent Borbála-templomban emléktábla koszorúzása

Sopronban városnézés, nevezetes műemlékek, templomok, Kőhalmy Múzeum, Fő téren 
található műemlékek, Kecske-templom, Stomo-ház, Tűztorony, Fabri cius-ház 
megtekintésére került sor.

Lengyel Anna bál szervezésére
94/2025. (VII. 16.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete Lengyel Anna bált szervezett 2025. július 24-én a Józsefvárosi Nemzetiségi Irodában 
(1082 Budapest, Vajdahunyad utca 1/b.). A rendezvény programja: lengyel zene, szabad 
beszélgetés, állófogadás volt.

„W” órán való részvétel
74/2025. (V.19.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete részt vett 2025. augusztus 1-jén, a „W óra”, vagyis az 1944-es Varsói Felkelés 
áldozatainak, és a II. világháború idején Magyarországon elesett lengyel pilóták emlékére a 
solymári brit katonai temetőben tartandó megemlékezésen. A részvétel pénzügyi fedezetet nem 
igényelt.

Augusztus 2O.-i ünnepség
75/2025. (V.19.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete augusztus 20-a alkalmából ünnepséget szervezett 2025. augusztus 28-án a Józsefvárosi 
Nemzetiségi Irodában. A rendezvényen állófogadással köszöntötte a vendégeket. A nyilvános 
rendezvény meghirdetésre került meghívó formájában.
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IL világháború kitörésének 85. évfordulója
76/2025. (V. 19.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete megemlékezést tartott 2025. szeptember 24-én a II. világháború kitörésének és 
Lengyelország megtámadásának 85. évfordulója alkalmából a Józsefvárosi Nemzetiségi 
Irodában. A témához kapcsolódó Csatorna című film vetítésével, beszélgetéssel és 
állófogadással Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete köszöntötte a 
vendégeket. A nyilvános rendezvény meghirdetésre került meghívó formájában.

Egynapos tanulmányi út szervezésére (Balatonfüred- Tihany felkeresése)
76/2025. (V. 19.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete egynapos tanulmányi utat szervezett 2025. szeptember 12-én Balatonfüred- Tihany 
útvonalon.
Az utazás programja volt:
Balatonfüred Lengyel-magyar barátság-emlékmű látogatása a Tagore sétányon
Balatonfüred vízbe fulladt Pajtás hajó utasai emlékére felállított emlékmű látogatása
Jókai Mór Emlékház látogatása
Tihanyi Apátság (Bencés Apátság)
Tihanyi visszhang Echo domb látogatására került sor.

Október 23-i nemzeti ünnepi megemlékezés
a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete részt vett 2025. október 23-án az 
1956-os forradalom és szabadságharc 69. évfordulója alkalmából Budapest Főváros VIII. 
kerület Józsefvárosi Önkormányzat nyilvános megemlékezésén a Corvin közben a 1956-os 
forradalom tiszteletére Pesti srác szobornál 22/2025.(11.24.) számú határozat alapján elnöki 
keret terhére virágcsokrot helyezett el.
77/2025. (V.19.) számú határozat alapján a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat a Corvin 
közben 1956-os forradalom tiszteletére 1956 Budapest, 1944 Warszawa magyar-lengyel 
emléktáblánál koszorúval tisztelgett.

Halottak napi megemlékezés
78/2025. (V.19.) számú határozat alapján a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete részt vett 2024. november 1-jén, halottak napja alkalmából az Új Köztemetőben a hősi 
halált halt lengyel katonák emlékére tartott szentmisén és síremlékeik koszorúzásán. A részvétel 
pénzügyi kötelezettségvállalással nem járt.

Koszorúzáson való részvétel a Lengyel Függetlenség Napja alkalmából a Józef Pilsudzki 
emléktáblánál
79/2025. (V.19.) számú határozat szerint a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete részt vett a Lengyelország függetlensége kivívásának 107. évfordulója alkalmából 
2025. november 11-én 11:00 órai kezdettel a Józef Pilsudzki marsall emléktáblánál tartandó 
ünnepélyes koszorúzáson (helyszíne: 1124 Budapest, Apor Vilmos tér 2.), és virágcsokrot 
helyezett el, majd részt vett a Józef Pilsudzki marsall emlékműnél 1124 Budapest, Csörsz 
parkban tartandó megemlékezésen, ahol virágcsokrot helyezett el.

A mai napon közmeghallgatást követően Lengyel Függetlenség Napja című rendezvény 
kezdődik a Nemzetiségi Irodában a 80/2025. (V.19.) számú határozat alapján, a november 11- 
i Lengyel Függetlenség Napja - 11 Listopada Swiçto Niepodleglosci Polski - alkalmából. A 
rendezvény keretében egy dokumentumfdm bemutatása, majd lengyel nyelven történelmi 
előadás kerül megtartásra. A nyilvános rendezvény meghívó formájában került kihirdetésre a 
Nemzetiségi Irodában.
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2025. év végéig további tervezett rendezvényeink:

Mikulás ünnepség
81/2025. (V. 19.) számú határozat alapján a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. december hónapban Mikulás ünnepséget szervez a Nemzetiségi Irodában (1082 
Budapest, Vajdahunyad utca 1/b.) a józsefvárosi lengyel nemzetiségű gyerekeknek. A 
rendezvény nyilvános, a meghívó a Nemzetiségi Irodában a hirdetőtáblára kifüggesztésre kerül.

Karácsonyi rendezvény
82/2025. (V. 19.) számú határozat alapján a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. december hónapban karácsonyi ünnepséget rendez a józsefvárosi lengyel 
nemzetiségű lakosok számára a Nemzetiségi Irodában (1082 Budapest, Vajdahunyad utca 1/b.). 
Az önkormányzat karácsonyi vacsorával, és hagyományos lengyel ételkülönlegességekből álló 
kóstolóval válj a a látogatókat.

2025. évi óévbúcsúztató rendezvény szervezésére
83/2025. (V. 19.) számú határozat alapján a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete 2025. év decemberében óév búcsúztatót szervez a Nemzetiségi Irodában (1082 
Budapest, Vajdahunyad u. 1/b.). A nyilvános rendezvény meghívó formájában kerül a 
kihirdetésre a Nemzetiségi Irodába hirdetőtábláján.

Józsefvárosi Zeneiskola támogatása
114/2025. (XI. 12.) számú határozat szerint 2025 december 11-én a Józsefvárosi Zeneiskola 
Dísztermében (1082 Budapest, Nap u. 33. szám) megrendezésre kerül „Karácsonyi 
Hangverseny” című rendezvény. Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete 
Józsefvárosi Zeneiskolai Alapítvány részére támogatást biztosít.

Senior karácsonyi találkozó
113/2025. (XI. 12.) számú határozat alapján a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő­
testülete hozzájárul 2025. december 11. napjára Magyarországi Lengyel Katolikusok Szent 
Adalbert Egyesülete által szervezett „Senior karácsonyi találkozó” reprezentációs költségeihez.

A beszámoló végén tájékoztatom a jelenlévőket, hogy az önkormányzat tevékenységéhez a 
forrást a központi támogatás, helyi önkormányzati támogatás, helyi önkormányzati pályázati 
támogatás, és a központi feladatalapú támogatásokon nyert összegek biztosították.
A határozathoz egyszerű szótöbbség szükséges.

Nagyné Trzcinska Renáta elnök
Szavazásra teszi fel a napirendi pontot.

Megállapítja, hogy a Képviselő-testület 2 igen, 0 nem, és 0 tartózkodás mellett elfogadta az 
alábbi határozatot:

Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 121/2025, (XIJO.) számú határozata
A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete úgy dönt, hogy a 
közmeghallgatás beszámolóját elfogadja.

Felelős: Nagyné Trzcinska Renáta elnök 
Határidő: 2025. november 20.
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Az elnök a beszámoló után megkérdezte a jelenlévőket, hogy a beszámolóval kapcsolatosan 
kérdés, hozzászólás nem merült-e fel. Mivel senki nem kívánt hozzászólni, ezért az elnök 
megköszönte a közmeghallgatáson való részvételét a jelenlévőknek.

Mellékletek:
1. számú melléklet: Közmeghallgatáson készült jelenléti ív
2. számú melléklet: Meghívó (1082. Bp., Vajdahunyad u. 1/b. szám alatti Nemzetiségi 

Irodában is kifüggesztésre került)
3. számú melléklet: Hirdetés a Józsefvárosi Újságban
4. számú melléklet: Hirdetés a Józsefvárosi Polgármesteri Hivatal honlapján

Nagyné Trzcinska Renáta elnök miután megállapítja, hogy egyéb téma nem merült fel, nincs 
kérdés, illetve közérdekű bejelentés megköszöni a testületi tagok munkáját, az ülés 15:20
órakor bezárja.

Szíva Wanda 
j egyzőköny v-hitelesítő

Nagyné Trzcinska Renata 
elnök

Jegyzőkönyvet készítette:

Németh Edina 
nemzetiségi ügyintéző



1. számú melléklet
Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat

JELENLÉTI ÍV 

2025. november 20- i
11. (rendes) Közmeghallgatás tárgyú 

Testületi üléséről

1. Nagyné Trzcinska Renata

2. Berkeczné Juszkiewicz Romana
$0-1 M íK/cf

3. Szíva Wanda

gwa ^a^\a

A 2011 .évi CLXXIX. törvény 80.§ (4) bekezdésben foglaltakra hivatkozva a Budapest Főváros
VIII. kerület Józsefvárosi Polgármesteri Hivatal jegyzőjének megbízásából:

dr. Szedresi Alexandra Mercédesz ti

Demjénné Kustyán Nóra

Németh Edina
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módosítás helyszínváltozás
MIATT

A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 
Képviselőtestülete

2025. november 20-án (csütörtök) 15:00 órai kezdettel

KÖZMEGHALLGATASTtart

Helyszín: Nemzetiségi Iroda 
/Bp. VIII. Vajdahunyad utca 1/b. /

A Közmeghallgatáson az állampolgárok és a helyben 
érdekelt szervezetek képviselői közérdekű kérdéseket 

tehetnek fel, ill. közérdekű javaslatokat tehetnek.

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat 
Képviselő-testülete nevében 

Nagyné Trzcinska Renata 
elnök

sk.
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a £ XXXIII. évfolyam 18. szám

József vr nos
2025. november 5. 
A Vili, kerületi önkormányzat ingyenes lapja



HIRDETÉS

* INGYENES SZŰRÉSEK
» ASZŰRÖPÉNTEkEN ■■ 

JÓZSEFVÁROSI FÉRFIAKNAK!

Józsefvárosi idősek klubjai
2025. novemberi programok

2025. november 14. J 14:00 -19:30 
t 3 EK (Auróra u. 22-28.)
A szűrésekre 25 és 65 év közötti józsefvárosi 
férfiak jelentkezését várjuk. 
Elérhető ingyenes szűrések:

• Bőrgyógyászati szűrés
• Urológiai szűrés
* Szemészeti szűrés
• Kardicmetaboíikus szűrés (testösszetétel mérés

I Közös Programok: |
2025. november A. 10:30: BINGÖ a Ci Idámén ;

: időSék kiubjábán
! 2025. november 6.13:00: Darts; à Reménysugár

Idősek Klubjában
' 2025. növember 11.13:00:.Irodalmi kyiz-délutáji á

JK; Víg Ptüïôïï Idősek Klubjában
I 2025, november 18.10:00:. Karácsonyi disz készítése

11 I az Őszikék Idősek Klubjában
' 2025. november 26. lOiOOrKarácsonyi ajándék 

készítése a Napraforgó, Idösek Klubjában
I Minden hétfőn 9:00-14:00: Ping-Póng a Napraforgó

Idősek. Klubjában
», Minden kedden 10:00: Senior Örömtánc a
| Napraforgó. Idősek Klubjában.

Víg Otthon Idősek Klubja 
(1084 Budapest, Víg utca .18.) 
hétfő: gyógytorna, kézműves foglalkozás 
kedd: scrabble, versolvasá^masszázs 
szerda: kártyajátékök;, mentálhigiéniás foglalkozás, 
csütörtök: társasjátékok, bingó 
péntek: heti ismertető, könyvklub

,2025. november 7.13:00: .Sütőtökös bátyus bál 
2025. november 11.. 13:00;. Irodalmi délután 
(kedvenc íróinkról)'
,2025. november 25.13:00: Erzsébet-Kátálin bál 
2025. november 28.13:00: Mézeskalács sütés.

Inbody géppel, vérnyomás mérés, vércukor 
mérés, haskörfogat mérés, boka-kar index 
számítás)

Ciklámen Idősek Klubja
(1081 Budapest, II, János Pál pápa tér 17,)
hétfő: heti tájékoztató, programajánló
kedd: bingó, men tálhigiéniás foglalkozás:
szerda: gyógytorna; festőkor 
csütörtök: közösségi.prpgramok 
péntek: masszázs

Őszikék Idősek Klubja
(1082 Budapest, Baross utca 109.) 
hétfő: masszázs, méntálhigi.ériíás foglalkózíís; 
kédd:: kézműves foglalkozás, kártyajátékok 
szerda: :győgytorná, tárSasjátékök 
csütörtök: logikái játékok
péntek: sorrol-sprra, versek-, Cikkek-, novellák

» Dietetikai tanácsadás
; »zűrővizsgálat nem helyettesíti a kontrollvizsgálatot. Nem kerül 

sor terápia beállítására. Ugyanakkor felhívhatja a figyelmet az 
egyéb vizsgálatok vagy kezelések szükségességére.

2025. november 6.10:30: Mindenszentek!
megemlékezés’
2025. .november. 7.10:30: Shakkour Áram 
képviselővé! bészélgétéá, teázás
2025. november 13/ 10:30: Meridián újrakezdőknek.
2025. november 20. 13:00: Névnapi bál
2025. november 21.10130: Találkozások című.
kiállítás megtek'mtése.a. H13-bán
2025.novemlier27.10:30: Göfri sütés

2025. november 6.10:00: Látógátás az Orchidea 
kiállításra a'Mágyár MezögazdaságiMúzeumbaű 
(belépés;: indulás a klubból)
2025. november 11.13:00: Márton nap
2025. november 27.13:00: Katalin bal

A szűrésekre előzetes regisztráció 
szükséges. Hogyan jelentkezhet?

• személyesen az Egészségügyi 
Központ betegirányításán

• telefonon: +36 1 790- 4721
+ 36-1-790-4722 | + 36-1-790-4723

További információk:
jozsefvaros.hu/go/szuropentek_november

Amennyiben Ön nem 1 
foglal időpontot, 

ellátását riem tudjuk ’ 
garantálni, csak ' 

abban az esetben, ha , 
egy előzetesen 

foglalást leadott ; 
személy nem jelenik । 

meg.

Napraforgó Idősek Klubja 
(1089 Budapest^Delej utca 34.) 
hétfő: társasjátéfo.rúrn^ ping-pong, 
kedd: szenior örömtánc, masszázs 
szerda: kulturális délelőtt; kézművesség; 
csütörtök: gyógytorna, zenehallgatás 
péntek: társasjáték, bingó

2025. november 3. 10:00: Szeretteinkre emlékezünk 
2025. november111.11:00: Látogatás á
Tündérpalotába2025. november 19.13:00: Névnapi, 
bál

Reménysugár Idősek Klubja 
(1084 Budapest, Mátyás tér 4.) 
hétfő: ^társasjáték 
kedd::,memőríaörző foglalkozás, bingó 
szerda: romi, snapszer, dominó,, gyógy torna, 
mentáíhigiéniás foglalkozás 
csütörtök; Darts, masszázs 
péntek: filmklub

2025. november 6.10:00: Őszi séta a 
Margitszigeten-
2025. november 11.10:00: Makramé karkötő 
készítése
2025. november 20.10:00: Akrii festés
2025. november Erzsébet-Kátaím bál

A Józsefvárosi 
Szerb 

Önkormányzat
Képviselő-testülete

A Józsefvárosi 
Német Nemzetiségi 

Önkormányzat
Képviselő-testülete

A Józsefvárosi 
Lengyel 

Önkormányzat
Képviselő-testülete

A Józsefvárosi 
Roma 

Önkormányzat
Képviselő-testülete

A Józsefvárosi 
Görög 

Önkormányzat
Képviselő-testülete

2025. november 10-én 2025. november 11-én, 2025. november 20-án 2025. november 19-én 2025. december 1-én
(hétfő) (kedd) (csütörtök) (szerda) (csütörtök)

18:00 órai kezdettel 14 órai kezdettel 15:00 órai kezdettel 13 órai kezdettel 17:00 órai kezdettel
ae

KOZMEGHALLGATASTtart
Helyszín:

Józsefvárosi Múzeum 1085 
Budapest, 

József krt. 70.

Helyszín:
a Józsefvárosi 

önkormányzat 100-as 
terme

Bp. Vili. Baross utca 63-67.

A Közmeghallgatáson az állampolgárok és a helyben érdekelt szervezetek képviselői közérdekű kérdéseket tehetnek fel, 
ill. közérdekű javaslatokat tehetnek. Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

Józsefvárosi Szerb 
Önkormányzat Képviselő­

testülete
Józsefvárosi Görög 

önkormányzat Képviselő­
testülete

16 I 2-22 | lOVHMBER 5
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2025. 11.20.11:56 Megváltozott a Lengyel Önkormányzat közmeghallgatásának helyszíne

JÓZSEFVnROS w
újság' Q

KÉRDÉSEK, JAVASLATOK LENGYELÜGYBEN

2025. NOVEMBER 19. ____
REBRO FANNI

ittps://jozsefvarosujsag.hu/author/rebro- e 
fanni/) (https://jozsefvarosujsag.hu/author/rebro-fanni/ )

Megváltozott a Lengyel Önkormányzat 
közmeghallgatásának helyszíne

A Vajdahunyad utcában tartják az eseményt, nem az előzetesen 
meghirdetett helyen.

Módosult a Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat közmeghallgatásának 
helyszíne, az új helyszín a Nemzetiségi Iroda, Budapest Vili., Vajdahunyad 
utca 1/b.

https://jozsefvarosujsag.hu/megvaltozott-a-lengyel-onkormanyzat-kozmeghallgatasanak-helyszine/ 1/9

ittps://jozsefvarosujsag.hu/author/rebro-
https://jozsefvarosujsag.hu/author/rebro-fanni/
https://jozsefvarosujsag.hu/megvaltozott-a-lengyel-onkormanyzat-kozmeghallgatasanak-helyszine/


Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Közmeghallgatás 2025
0 Utolsó frissítés: 2025.11.19. (Létrehozva: 2025.10.22.)

A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete 2025. november 20-án 
(csütörtök) 15:00 órai kezdettel

KÖZMEGHALLGATÁST tart.

Helyszín: Nemzetiségi Iroda / Bp. Vili. Vajdahunyad utca 1 /b. /

A Közmeghallgatáson az állampolgárok és a helyben érdekelt szervezetek képviselői 
közérdekű kérdéseket tehetnek fel, ill. közérdekű javaslatokat tehetnek.

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete nevében

Nagyné Trzcinska Renata

elnök s.k.



Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Közmeghallgatás 2025
0 Utolsó frissítés: 2025.10.22. (Létrehozva: 2025.10.22.)

KOZM EG HALLGATÁSA

JÓZSEFVÁROSI LENGYEL 
önkormányzatI^ <

A Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete 2025. november 20-án (csütörtök) 15:00 
órai kezdettel

KÖZM EG HALLGATÁST tart.

Helyszín: Budapest Főváros Vili, kerület Józsefvárosi Önkormányzat 100-as terem / Bp. Vili. Baross 
utca 63-67. /

A Közmeghallgatáson az állampolgárok és a helyben érdekelt szervezetek képviselői közérdekű 
kérdéseket tehetnek fel, ill. közérdekű javaslatokat tehetnek.

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

Józsefvárosi Lengyel Önkormányzat Képviselő-testülete nevében

Nagyné Trzcinska Renata

elnök s.k.

#Lengyel Önkormányzat


