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Tematikus és célcsoport-specifikus
kommunikacios kampanyok tervezése
és megvalodsitasa a helyi médiaban
(Jozsefvaros Ujsag, weboldal,
k6zOsségi média), kdzteruleti
hirdetéseken és az dnkormanyzati
intézményekben. A kampanyok
fékuszaban a helyzetelemzés altal
kiemelt problémak allnanak: sziv- és
érrendszeri betegségek megel6zése,
légz6szervi egészség, daganatos
betegségek szlirésének fontossaga
(kGldnésen mammografia), mentalis
egészség, reproduktiv egészség,
egészséges taplalkozas, testmozgas,
fuggbségek hatasai, dohanyzas és
alkoholfogyasztas artalmai. Kulén
kampanyok szdélnanak a hatranyos
helyzetl csoportokhoz, fiatalokhoz,
id6sekhez.

A varodlistak csokkentése erdekében a
Jardbeteg Iranyitasi Rendszer (JIR)
hasznalataval, valamint az alternativ
szolgaltatdsokkal (pl. bizonyos
esetekben szemészeti vizsgalat helyett
optikus is elegendd) kapcsolatos
kozérthet6 tajékoztatas.

Kommunikaci6 az egészséges
életmodrdl a kerlleti vezeték
példamutatasan keresztiil.

- kommunikacids stratégia
és éves kampanyterv
kidolgozasa;

- kampanyanyagok
elkészitése;
médiapartnerségek
kialakitasa;

- a kampanyok
hatékonysaganak mérése.
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1.2 Egészségfejlesztés, Kozosségi Rendszeres, ingyenes vagy - éves programterv JKN Polgarmesteri |2026-t0l
prevencio és egészségfejleszt |kedvezményes programok biztositasa |kidolgozasa a lakossagi Kabinet
egeszségkommunikaci|ési programok |€s a megléviek tovabbfejlesztése a igények és a helyi kommunikacio
6 szervezése és |lakossag szamara: kdzdsségi lehetségek felmérése

tamogatasa sportesemények a készild alapjan;

sportkoncepciéval 6sszhangban (pl. - helyszinek biztositasa (pl.

futdklub, nordic walking, senior torna, |k6z0sségi hazak, parkok,

csaladi sportnapok), egészséges sportpalyak);

f6z6tanfolyamok, életmdd-tanacsadas, |- szakemberek (edzék,

stresszkezel® csoportok, dietetikusok,

elsésegélynyujté tanfolyamok (beleértve |pszicholégusok) bevonasa;

az Ujraélesztést). - a programok

népszerlsitése

Az Onkormanyzat tamogatja a helyi civil |- civil szervezetek szamara [Human Kbézosségi Folyamat

szervezetek és sportegyesiletek palyazati lehetéség kiirasa; |szolgaltatasok [Részvételi 0s

hasonlé célu programjait is. irodaja Iroda
Ugyfélszolgéla
ti és Palyazati
Iroda

1,3 Egészségfejlesztés, |Egészséges Az Onkormanyzat tamogatja az - meglévd programok JOK Human Folyamat
prevencio és étkezés egészséges taplalkozast mar kora (z6ldség-gyimalcs, JSZSZGYK  |szolgaltatasok |os
egeszségkommunikaci|tamogatasa gyerekkorban, elssorban intézményein |gasztrotanoda) értékelése irodaja
o] keresztil (pl. z6ldség-gyumolcs és fenntartasa;

program, gasztrotanoda).
Kulén figyelmet fordit a kozétkeztetés |- mindségbiztositasi 2027-6l
és egyeéb, 6nkormanyzat altal biztositott |rendszer kidolgozasa a
étkezések minéségének biztositdsara. |kdzétkeztetésre és az

Onkormanyzat altal

biztositott egyéb

étkezésekre
Ingyenesen elérhetd dietetikai - dietetikai programok JKN Folyamat
tanacsadast biztosit. szervezése 0s
Vitamintamogatasi programot indit a - vitamintamogatasi JSZSZGYK |Human 2027-t6l

gyogyszertdmogatas keretében,
valamint a szocialis intézményeken
keresztul.

program kidolgozasa;

szolgaltatasok
irodaja




A Jozsefvaros Kartya programba bevon |- izletek bevonasa a Ugyfélszolgéla 2026-t0l
egészséges ételeket forgalmazo helyi  |Jozsefvaros Kartya ti iroda
Uzleteket. programba

14. Egészségfejlesztés, |A bolcsébdei, Az dnkormanyzati fenntartasu - helyi egészségnevelési Human JEK Folyamat
prevencio és 6vodai és iskolai|bdlcs6dék, dvodak és a kerlletben minimumprogram szolgaltatasok |DPC 0s
egészségkommunikacilegészségnevelé |talalhato iskolak egészségnevelési kidolgozasa az irodaja JOK
o] s tamogatasa programjainak szakmai és anyagi intézmények szamara; JEB

tdmogatasa. Egyuttmikddés az - a védbnok és Tankertulet
intézményekkel a rendszeres pedagogusok
testmozgas, a higiénia, a lelki egészség |tovabbképzésének
és a prevencio (pl. dohanyzas, alkohol, |tdamogatasa;
drogmegel6zés) témakaoreiben. - eszk6zok, oktatasi
anyagok biztositasa
A teruleti véd6nékkel torténd - rendszeres egyeztetés a |Human JEK 2026-tol
koordinacié erdsitése az évodai terlleti és iskolai szolgaltatasok |DPC
programok terén, valamint programjaik |[védénékkel, irodaja
O0sszehangolasa az iskolai védéndk
iskolai programjaival.
A Schools4Health projekt - a Schools4Health JEK 2026-tol
eredményeinek adaptalasa a keruleti gyakorlatainak adaptalasa
ifjlusag-egészségugyi ellatasba az iskolai védéndék
munkajaban

1.5. Egészségfejlesztés, |Sziirénapok A JEK évente 5 alkalommal tart - a szlirbnapok JEK Human Folyamat
prevencio és rendszeressé szlir6napot elére meghatarozott megszervezése és szolgaltatasok |os
egészségkommunikaci|tétele menetrend szerint kiilonb6z6 lebonyolitadsa irodaja
o] célcsoportok fokuszba helyezésével. A |- bejelentkezési Polgarmesteri

szlrdvizsgalatok a metabolikus szabalyrendszer Kabinet
szindroma szlirése mellett: megalkotasa kommunikacio
ndgybégyaszati, uroldgiai, szemészeti, |- az online idépontfoglalas

bdrgyogyaszati, allergoldgiai és lehetéségének bevezetése

mozgasszervi szirés.

1.6. Egészségdfejlesztés, |Az orszagos Intenziv kampanyok a népegészségugyi|- célcsoport-specifikus Polgarmesteri [Human 2027-t6l
prevencio és szlirdvizsgalato |(eml6, méhnyak, vastagbél) és egyéb |kommunikacios anyagok [Kabinet szolgaltatasok
egészségkommunikaci|kon vald ajanlott szlirések fontossagarol és készitése; kommunikacié |irodaja
6 részvétel elérhet6ségérdl. JEK

osztonzése




A haziorvosok és a tertleti védénék - egylttmikddés a Human JEK Folyamat
aktivabb bevonasa a célzott haziorvosokkal és a terlleti |szolgaltatasok |DPC 0s
korosztalyok megszolitasaba és a véddndi szolgalattal a irodaja haziorvosok
behivas szervezésébe. behivérendszer Nemzeti
optimalizalasaban; Népegészség

ugyi és

Gyodgyszerész

eti Kbzpont

(NNGYK)

1.7. Egészségfejlesztés, [Védooltasi Az influenza elleni véddoltas tovabbi - kommunikaciés anyagok [Polgarmesteri |[Human 2026-t6l
prevencio és programok népszerisitése. elkészitése Kabinet szolgaltatasok
egészségkommunikaciltamogatasa kommunikacié |irodaja
o} haziorvosok

A pneumococcus baktérium elleni - pilot program folytatdasa |Human haziorvosok |Folyamat
véddoltas elérhetbvé tétele ingyenesen szolgaltatasok 0s
az 55 év feletti lakosoknak. irodaja
Tovabbi oltasok (rota, HPV) ingyenesen |- a tamogatasi rendszer 2027-16l
torténd biztositasanak vizsgalata vagy a |(célcsoport, mérték,
mar elérhetd oltasok népszerisitése adminisztracio) pontos
(HPV). kidolgozasa;
- egyuttmikodeés a
haziorvosokkal az oltasok
beadasaban és
adminisztraciéjaban;
- célzott tajékoztatd
kampanyok

2 A népegészségiigyi
szempontbol kiemelt
betegségcsoportok
kezelése

2.1. A népegészségugyi A kronikus Tamogatés a haziorvosoknak a - a haziorvosi igények Human haziorvosok |2027-tél
szempontbol kiemelt  |betegségek sziikséges diagnosztikai eszk6zok (pl. |felmérése az eszkdz- és szolgaltatasok
betegségcsoportok rizikofelmérésén |ABPM készllék, boka-kar index mérd) [infrastrukturafejlesztés irodaja
kezelése ek és beszerzéséhez vagy a rendelék terén;

gondozasanak [fejlesztéséhez. - Uj palyazati rendszer

tamogatasa az
alapellatasban

kidolgozasa a jelenlegi
Haziorvosi eszkdzpalyazat
atalakitasaval.




Betegoktatd anyagok biztositasa a
praxisok szamara.

- betegoktaté anyagok
adaptalasa, beszerzése.

Human
szolgaltatasok
irodaja

haziorvosok

2028

2.2, A népegészségugyi Beteg- és A keruletben mikodd, kronikus betegek |- A meglévé csoportok Polgarmesteri [Human 2027-t6l
szempontbol kiemelt  [tamogato (pl. cukorbetegek, daganatos betegek, |feltérképezése; Kabinet szolgaltatasok
betegségcsoportok klubok, valamint |szenvedélybetegek, mentalis - kapcsolattartas a kommunikacié |irodaja
kezelése onsegitd problémaval kiizdék) és hozzatartozoik |csoportvezetdkkel;

csoportok szamara szervez6dd klubok és - informécids anyag
tamogatasa Onsegitd csoportok hirének eljuttatasa |[készitése az elérhetd
az érintettekhez, esetenként szakmai  |csoportokrol.
egyuttmikodeés.
Parkinson klub és Alzheimer Café - Parkinson klub Human JKN Folyamat
mikodtetése. kidolgozasa és szolgaltatasok |JSZSZGYK |os
mikodtetése irodaja
Alzheimer Café mikodtetése - Alzheimer Café JKN Human 2027-t6l
kidolgozasa és szolgaltatasok
mikddtetése irodaja

2,3 A népegészséglgyi Otthoni Otthoni szakapolas mint allamilag - az otthoni szakapolas JEK Human 2028-tol
szempontbol kiemelt [szakapolas, mint|finanszirozott, de az 6nkormanyzataltal |feltételeinek megteremtése szolgaltatdsok
betegségcsoportok 0j onként vallalt |mikodtetett szolgaltatas bevezetése.  |adminisztrativ és mikodesi irodaja
kezelése o6nkormanyzati keretek

feladat - targyi és személyi
feltételek megteremtése
- megfelelé engedélyek
beszerzése

3 Mentalis egészség és
lelki jolét tamogatasa

3.1. Mentdlis egészség és |Kozosségi Stresszkezel6, relaxacios (pl. joga, - programok szervezése; [JKN Folyamat
lelki jolét tamogatasa |mentalhigiénés |mindfulness) csoportok, Gnismereti, - helyszinek, szakemberek 0s

programok és konfliktuskezelési tréningek és lelki biztositasa;

szemléletformal |egészségmiihely szervezése a

as lakosség szamara.
A keruletben mentalhigiénés - palyazati programok Kozosségi Polgarmesteri |Folyamat
szolgaltatatdsok nyujté szervezetek elérhetévé tétele, Részvételi Kabinet 0s
tamogatasa. népszerlsitése Iroda kommunikacié




Informacids anyagok készitése a - informacios anyagok Polgarmesteri |[Human 2027
mentalis egészség megdrzésének készitése és terjesztése Kabinet szolgaltatasok
maodjairdl és a segitségkérési kommunikacio |irodaja
lehet8ségekrél.
3.2 Mentalis egészség és |Az 6vodai és Egyittmikddés az iskolafenntartokkal |- igényfelmérés az Human JSZSZGYK  |2027-t6l
lelki jolét tdmogatasa |iskolai és az iskolakkal, az iskolapszicholdgusi |iskolakban; szolgaltatdsok [Tankerulet
mentalhigiénés |ellatas fejlesztése, a mentalis - lehetséges tamogatasi irodaja
szolgaltatasok |egeszsegfejlesztési programok (pl. formak (pl. képzés,
tamogatasa kortarssegités, osztalyfénoki orak eszkdzok) kidolgozasa.
témai) tamogatasa érdekében.
A JSZSZGYK 6vodai iskolai szocidlis |- igényfelmérés az iskolai |JSZSZGYK |Human Folyamat
munkds csoportjanak erésitése, a szocidlis munkasok kdzott szolgaltatasok |os
mentalhigiénés szolgaltatasok elérése a irodaja
csoport tamogatasaval.
3,3 Mentalis egészség és |A kerlleti A JSZSZGYK mentalhigiénés - igények felmérése és JSZSZGYK |Human 2027-t6l
lelki jolét tamogatasa |pszicholdgiai és |csoportjanak tamogatéasa és esetleges [kdltségvetési terv készitése szolgaltatasok
pszichiatriai bévitése. irodaja
ellatas erésitése |A JOzsefvarosi Egyesitett Bolcs6déknél |- igények felmérése és JOK Human 2028-tol
és a Jozsefvarosi Ovodaknal dolgoz6  |kdltségvetési terv készitése [JEB szolgaltatdsok
mentalhigiénés szakemberek irodaja
megtartasa, kapacitasuk lehet6ség
szerinti bévitése, optimalizalasa.
A keruleti addiktoldgiai és pszichiatriai |- Uj, megfelelébb helyszin [JEK 2029
ellatas fejlesztése. keresése az
addiktolégidnak
A kertleti pszichiatriai ellatast vagy Human Folyamat
gondozast végzd szervezetek és szolgaltatasok 0s
intézmények helyben tartasa. irodaja
4 Reproduktiv és
szexualis egészség
fejlesztése
41 Reproduktiv és Szexualis aton |Az STD-ket korulvevé tabuk lebontasa |- STD informacios térkép [Polgarmesteri Folyamat
szexualis egészség terjedd széleskorl tajékoztatassal. készitése. Kabinet 0s
fejlesztése betegségek kommunikacio
szlirésének Utcai szlirések elérhetdvé tétele, STD |- szlirések szervezése és |Human 2027-16l
kiterjesztése szlirések megjelenitése kdzoOsségi finanszirozasa. szolgaltatasok
esemeényeken. irodaja
A varanddsok szlirésének kKiterjesztése |- szlirés szervezése és JEK Folyamat
HIV-re is. finanszirozasa. 0s




4.2. Reproduktiv és A - Ingyenes vagy kedvezményes - Részletes program Human JEK 2027-16l
szexualis egészség fogamzasgatlas |eszkdzok/gyogyszerek biztositasa (pl.  |kidolgozasa (célcsoport szolgaltatasok
fejlesztése hoz valé spiral, hiivelygy(ri) pontositasa, jogosultsagi  |irodaja
hozzaférés feltételek, finanszirozasi
javitasa modell, adminisztracio);
- egyuttmikodés Human JEK
kialakitasa a JEK szolgaltatasok |DPC
ndgydégyaszataval, a irodaja
haziorvosokkal, a
gyogyszertarakkal és a
teruleti védéndkkel,
- a program Polgarmesteri [Human
kommunikacioja a Kabinet szolgaltatasok
célcsoportok és a kommunikacié |irodaja
szakemberek felé;
- Gumidvszerhez valé kedvezményes |- dvszer program Human JSZSZGYK  |2027-t6l
hozzaférés. kidolgozasa és elinditasa |szolgaltatasok
irodaja
4.3. Reproduktiv és Szexuadlis és Korosztaly-specifikus, atfogo - oktatasi programok és Human JEK 2026-tol
szexualis egészség reproduktiv felvilagositd programok inditasa és anyagok kidolgozasa az szolgaltatasok
fejlesztése egészséggel tanacsadas iskolakban és k6zodsseégi iskolai véd6énbk szamara; |irodaja
kapcsolatos szintereken a szexualitasrol, - egyuttm{ikbdés iskolakkal,
felvilagositas és [fogamzasgatlasrdl, nemi uton terjedd  |ifjusagi szervezetekkel;
tanacsadas betegségekrdl, a felelés
parkapcsolatokrol, szexualis abuzus
elkerilésérdl és a csaladtervezésrdl.
A szexualis felvilagositas gyakorlatainak|- program és gyakorlatok [Human JEK 2027-t6l
bevezetése az dnkormanyzat ifjusagi kidolgozasa az iskolai szolgaltatasok
intézményeiben. védéndkkel irodaja
egyuttmikodésben
4.4, Reproduktiv és Noégyogyaszat, |A varandosgondozds minéségének - szakmai egyeztetések a [Human Esélyegyenlds [2027-t6l
szexualis egészség varandésgondo |javitasa érdekében egyuttmikodés a  [JEK-kel és a terdileti szolgaltatasok |égi iroda
fejlesztése zas és sziilészeti| JEK-kel és a terlileti védéndkkel, védodnokkel; irodaja JEK
ellatas kulonos tekintettel a rizikbesoportok (pl. |- a rizikdcsoportok DPC

tamogatasa

fiatal anyak, hatranyos helyzetiek,
kronikus betegséggel éI6k) kiszlirésére
és fokozott tamogatasara.

azonositasi és gondozasi
protokolljainak fejlesztése;




A szilésre valo felkészitést segitdé - szlilésfelkészitd Kozossegi Folyamat
programok tamogatésa. programok tamogatéasa. Részvételi 0s
Iroda

A perinatalis problémak (koraszulés, - kutatas lefolytatasa sajat |Human Esélyegyenl8s (2027
alacsony suly) hatterének vizsgalata és |eréforrasbol szolgaltatasok |égi iroda
célzott megel6z6 intézkedések irodaja
keresése.
A szifilisz orszagosan gyakoribb - gyakorlat bevezetése és [JEK Folyamat
eléfordulasa és az esetleges HIV az Ugyfelek tajékoztatasa 0s
hordozas a sziiletendd gyermekek
szamara egészseégugyi kockazatot
jelent. Ennek kikliszdbolésére a
varandésok 1. trimeszteri laborjanal a
VIII. keruleti varandosok szamara
beleegyezés esetén HIV szlirés is
igényelhetnek, valamint a 3.
trimeszterben megismétiésre kerll a
szifilisz szlirés, megelézve ezzel a
gyermekek méhen belili fertézédését.
A JEK négydgyaszatan a traumatudatos|- traumatudatos képzések [JEK 2027-t6l
megkdzelités bevezetése. szervezése és ilyen

megkozelitésben dolgozé

szakemberek alkalmazasa.
A JSZSZGYK és a terlleti védéndbi - vitamin eljuttatasa a JSZSZGYK |DPC Folyamat
szolgalat egyuttmikoédésében szocialisan nehéz 0s

magzatvedd vitamin biztositasa a
varandos keruleti lakosoknak.

helyzetben varandos anyak
szadmara

Egészség-
esélyegyenléség és
sériilékeny
csoportok
tamogatasa




5.1. Egészség- A Az Onkormanyzat elkészit egy - tjékoztaté anyagok Polgarmesteri |[Human 2026
esélyegyenléség és  [tarsadalombizto |kdzérthetd kisokost, valamint plakatokat|készitése; Kabinet szolgaltatasok
sérilékeny csoportok [sitasi (TB) és szoérolapokat a TB-vel nem - egyeztetés a kommunikacio |irodaja
tamogatasa jogviszony rendelkezd ugyfelek szamara, amelyet [haziorvosokkal és Szocialis

rendezésének |a haziorvosok, valamint a Polgarmesteri|6dnkormanyzati szervezeti tamogatasi
segitése Hivatal Szocialis Tamogatasi Irodaja, az|egységekkel iroda
Ugyfélszolgalati Iroda és a JSzSzGyK |- 6nkormanyzat Ugyfélszolgala
juttat el az ériintettekhez. intézmeényeinek aktiv t
oktatasa a tb-vel JSZSZGYK
kapcsolatos tudnivaldkrol Esélyegyenlés
égi Iroda

5.2 Egészség- Az egészségiigyi|Intenzivebb kapcsolat épitése az - egyeztetések menetének, [Human 2026-t6l
esélyegyenlbség és és szocialis Onkormanyzat szocidlis szolgaltatdsait |tartalmanak és résztvevéi [szolgaltatdsok
sérllékeny csoportok [teriiletek nyujtoé szervezeti egységei (JSzSzGyK, [kérének meghatarozasa, |irodaja
tdmogatasa osszehangolasa |Szocialis Tamogatasi Iroda, Biztos ezek szervezése;

Kezdet Gyerekhaz, Lakotér) és a

kerlleti egészséglgyi ellatérendszer

szereplGi (iskolai és terileti véddndk,

haziorvosok, szakrendel®) k6zott

rendszeres és strukturalt

egyeztetéseken keresztul.

Az egyes teriletekhez kapcsol6do - tajékoztaté anyagok Polgarmesteri [Human 2026-tol

tajékoztatd anyagok célzott terjesztése |begyljtése és célzott Kabinet szolgaltatdsok
eljuttatasa. kommunikacid |irodaja

5.3. Egészség- Célzott Programok szervezése: rendszeres - lgényfelmérés az idések [Human JKN Folyamat
esélyegyenlbség és programok az  |testmozgasi lehetGségek (senior torna, [korében; szolgaltatasok |JSZSZGYK |os
sérllékeny csoportok |idések gyalogloklubok), szellemi frissességet |- programterv kidolgozasa |[irodéja
tamogatasa egészségének |megdrzé foglalkozasok (pl. agytorna, (nyugdijas klubokkal,

megdrzésére digitélis készségfejlesztés), k6z0sségi |idBsugyi szervezetekkel
programok az izolacio csokkentésére. |egylttmikodve);
Esésmegelbzési tanacsadas és otthoni |- helyszinek, szakemberek |Human JSZSZGYK  |2027-t6l
kornyezet atalakitasanak segitése. biztositasa; szolgaltatasok
- a programok iroddja
Id&skori szlirések 6sztdénzése (pl. népszer(sitése. Human JEK 2027-t6l
demenciasziirés teszttel és/vagy szolgaltatdsok |haziorvosok

vérvétellel).

irodaja




5.4. Egészség- Az egészségiigyi|Az dnkormanyzati fenntartasu - az intézmények fizikai és |Esélyegyenlds |JEK 2028-tol
esélyegyenlbség és szolgaltatasok |egészségligyi intézmények (haziorvosi |infokommunikacios égi Iroda haziorvosok
sérllekeny csoportok |akadalymentesit [rendel6k, JEK) fizikai (pl. rampak, liftek, |akadalymentességének
tamogatasa ése akadalymentes mosdodk) és felmérése;

infokommunikacids (pl. kdnnyen érthetd |- fejlesztési terv készitése;

tajékoztatok, indukciods hurok - forrasok biztositasa a

hallassérulteknek, weboldal megvalositashoz;

akadalymentesitése)

akadalymentesitésének folytatasa és

rendszeres felllvizsgalata.

Az egészséglgyi dolgozok - képzések szervezése Esélyegyenlés |JEK 2027-16l
érzékenyitése és képzésre a égi Iroda haziorvosok
fogyatékossaggal él6 betegek specialis

szukségleteire, ideértve az autizmus-

specifikus tudast.

6,5 Egészség- A kiilfoldiek Az orvosok és egészséglgyi dolgozok |- angol nyelvi képzés Esélyegyenlds [JEK 2027-t6l
esélyegyenlbéség és hozzaférésének |angol nyelvi képzése. szervezése az orvosok és |égi Iroda haziorvosok
sérllékeny csoportok |javitasa az egészségugyi dolgozok
tdmogatasa egészségiigyi szamara,;

ellatérendszerhe|A JEK honlapjanak nyelvi - JEK honlapjanak forditdsa|JEK Polgarmesteri [Folyamat
z akadalymentesitése. el6szdr angol nyelvre, majd Kabinet 0s
2 masik nyelvre a JEK kommunikacio
szolgéltatasait igénybe
vevl kulfédiek nyelvi
eloszlasa fényében;
Az intézmények épuleteinek nyelvi - JEK-ben és haziorvosi JEK Polgarmesteri (2026

akadalymentesitése.

rendelékben iranyjelzé
tablak és funkciojelzé
tablak forditasa angol
nyelvre

Kabinet
kommunikacio

Tolmacsolasi és nyelvi segitségnyujtasi
lehet8ségek biztositasa.

- pilot elinditasa
- hosszu tava mikodés
kidolgozasa

Esélyegyenlés
€gi Iroda

2027-t6l




Tervszerl kommunikacié a kilfoldieket |- angol nyelvi kisokos Polgarmesteri |Esélyegyenlés |2027
érintd egészseégugyi ellatasrol és kiadasa; Kabinet égi Iroda
szolgaltatasokrol. - informacio 6sszegyljtése |kommunikacioé

és strukturalasa a

kilfoldeiket érintd

kérdésekrdl

6 Helyi egészségiigyi
ellatérendszer
tamogatasa és
fejlesztése
(infrastruktura,
humaneréforras,
mindségbiztositas)

6.1. Helyi egészségugyi A haziorvosi Az dnkormanyzati tulajdonu haziorvosi |- igényfelmérés a JGK JGK Folyamat
ellatérendszer rendelék rendel6k folyamatos karbantartasa, haziorvosok korében; koltségvetés |haziorvosok |os
tdamogatasa és infrastrukturajan[szikseég szerinti felujitasa, - felvjitasi és fejlesztési terv | (intézménym (JEK
fejlesztése ak fejlesztése korszer(sitése (beleértve az energetikai|készitése; kodtetés)

(infrastruktura, fejlesztéseket is). - palyazati lehetéségek
humaneréforras, keresése, dnrészt
mindségbiztositas) biztositdsa
Tamogatas nyujtdsa a haziorvosoknak |- a haziorvosi Human haziorvosok |2027-t6l
a haziorvosi rendel6 targyi eszkozpalyazat szolgaltatasok
minimumfeltételein tilmutaté modern  |atgondolasaval U irodaja
diagnosztikai eszk6z6k és modern tamogatasi rendszer
informatikai rendszerek beszerzéséhez, [kidolgozasa az
fejlesztéséhez. eszkozbeszerzéshez (pl.
palyazat utjan, énrésszel)
Beteghivé/idépontkezels rendszerek - online id&pontfoglalasi Human haziorvosok |2027-t8l

beszerzésének tamogatasa.

rendszer bevezetésének
el6készitése

- két pilot rendelében a
rendszer elinditasa

- arendszer miikddése
esetén tovabbi kiépités

szolgaltatasok
irodaja




6.2.

Helyi egészségugyi
ellatérendszer
tdmogatasa és
fejlesztése
(infrastruktura,
humanerdéforras,
minéségbiztositas)

A Joézsefvarosi
Szent Kozma
Egészségiigyi
Kozpont (JEK)
kapacitasainak
és
miikodésének
tamogatasa

Szoros partnerség kialakitasa a JEK - Rendszeres stratégiai Human JEK Folyamat
vezetésével. egyeztetés a JEK szolgaltatasok 0s
vezetésével, irodaja
- kdz6s helyzetértékelés és
problémafeltaras;
- a tamogatasi lehet6ségek
(pénzligyi, infrastrukturalis,
szervezeési) k6zds
meghatarozasa;
Tamogatas a JEK humaneréforras- - tamogatas biztositasa Human JEK Folyamat
kapacitasanak bévitéséhez a leginkabb |- a tamogatasok szolgaltatasok 0s
tulterhelt és népegészségugyi felhasznalasanak nyomon |irodaja
szempontbol kritikus szakmakban (pl. |kdvetése.
kardiolégia, diabetoldgia, labor,
mammografia).
Tamogatas nyujtasa a diagnosztikai - tamogatas biztositasa Human JEK Folyamat
kapacitasok (pl. eszkdzpark) - a tdmogatasok szolgaltatasok 0s
fejlesztéséhez. felhasznalasanak nyomon |irodaja
kbvetése.
Egyiuttmikodés a varodlistak - varolistak folyamatos Human JEK Folyamat
csokkentését célzo szervezési monitorozasa szolgaltatasok 0s
megoldasok (pl. pl. hatékonyabb és - megoldasok kidolgozasa |irodaja
modernebb idépontfoglalé rendszer,
betegut-menedzsment) kidolgozasaban
és bevezetésében.
A JEK honlapjanak megujitasa - a honlap fejlesztésének [JEK Polgarmesteri 12027

megvaldsitasa

Kabinet
kommunikacio




6.3. Helyi egészségugyi Az egészségiigyi| Akkreditalt tovabbképzések szervezése |- Képzési igények Human JEK 2027-t6l
ellatérendszer dolgozék vagy tamogatasa a keruletben dolgoz6 |felmérése; szolgaltatasok |haziorvosok
tdmogatasa és képzésének és |haziorvosok, asszisztensek, - képzési programok irodaja
fejlesztése jollétének szakorvosok szamara, kilénos kidolgozasa vagy kulsé
(infrastruktura, tamogatasa tekintettel a helyi népegészségugyi képzések elérhetéve tétele;
humaneréforras, problémakra (pl. kronikus betegségek |- a részvétel 6sztbnzése;
minéségbiztositas) gondozasa, reproduktiv egészség),

valamint a hatranyos helyzetd,

kisebbségi vagy kulféldi betegekkel vald

hatékony kommunikaciora és

banasmaodra (nyelvi és érzékenyité

tréningek).

Az egészségligyi dolgozék mentalis - tamogatoé programok Human JEK 2027-16l
egészségét és jollétét tamogato szervezése. szolgaltatasok |haziorvosok

programok (pl. kiégés prevencio, irodaja

szupervizid, Balint csoport) elérhetévé

tétele, elsésorban a mar meglévé

orszagos programokba val6

bekapcsolodassal.

A JEK-ben dolgoz6é munkatarsaknak - képzés megszervezése |[JEK Folyamat
évente kommunikaciés képzés 0s
biztositasa.

6.4. Helyi egészségugyi Helyi haziorvosi |Haziorvosi tanacs megalakitasa a - tanacs mikddésének Human JEK 2027
ellatérendszer minéségbiztosit |haziorvosok és az dnkormanyzat kdzétti [kidolgozasa szolgaltatasok |haziorvosok
tdmogatasa és asi rendszer kommunikacié elésegitsére, valamint a |- tanacs megszervezése irodaja
fejlesztése kidolgozasa és a|haziorvosok igényeinek
(infrastruktura, szerzédéses becsatornazasara.
humaneréforras, modell A haziorvosok munkajaval kapcsolatos |- lgyfélelégedettség méré |Human Tarsadalmi (2027
min8ségbiztositas) fejlesztése ugyfélelégedettségi/visszajelz6 rendszer|rendszer kidolgozasa és szolgaltatdsok |kapcsolatos

kidolgozasa és bevezetése, amely bevezetése; irodaja ugyosztaly
alapjan mind a haziorvosok, mind az haziorvosok

onkormanyzat kozvetlen visszajelzést
tud kapni a munka szinvonalarél és a
fejlesztendd terlletekrol.




Uj tipusu haziorvosi szerzédéstervezet
kidolgozasa, amely tartalmazna a helyi
mind&ségellendrzési rendszerben vald
részvételt és esetleg mas, az
infrastruktura-fejlesztéshez vagy a
népegészseégugyi programokban valo
aktivabb részvételhez kapcsolédé
elemeket.

- az Uj szerz6déstervezet
jogi és szakmai
elékészitése;

- a rendszer bevezetése és
kommunikacioja a
haziorvosok felé.

Human
szolgaltatasok
irodaja

haziorvosok

2026

6.5. Helyi egészségugyi Népegészségiig [Az Onkormanyzat altal foglalkoztatott, |- Munkakori leiras, Human haziorvosok |2028-tol
ellatérendszer yi asszisztensek |de a haziorvosi rendelékben (vagy kompetenciak, képzési szolgaltatasok
tdmogatasa és alkalmazasa praxisk6zosségekben) dolgozé igények meghatarozasa irodaja
fejlesztése népegészseégugyi asszisztensek (haziorvosokkal
(infrastruktura, alkalmazasa. Feladatuk lenne sziirések |egyeztetve);
humaneréforras, szervezése, valamint aktiv részvétel a |- a foglalkoztatas
min&ségbiztositas) helyi prevenciés programokban, a kereteinek (pl. hany

szocidlis és egészségugyi teruletek asszisztens, milyen terileti
Osszekodtésében, a tanacsadasban, elosztasban) kidolgozasa;
valamint a lakossagi kommunikaciodban. |- a szlikséges forrasok
biztositasa;
- a munkatarsak
kivalasztasa és képzése;
- a haziorvosokkal valo
egyuttmikddés
szabalyainak kialakitasa
- A program elinditasa két
pilot rendelében.

6.6. Helyi egészségugyi J6 gyakorlatok |Az Onkormanyzat és 6nkormanyzati - a munkahelyi Human Humanpolitikai| Folyamat
ellatérendszer bevezetése az |cégei, intézményei példamutatd szabalyzatok felllvizsgalata |szolgaltatasok (iroda 0s
tamogatasa és énkormanyzati |munkaadoként jarnak el: biztositjak, és modositasa; irodaja JGK
fejlesztése szerveknél a hogy munkavallaléik el tudjanak menni |- a vezeték és JKN
(infrastruktura, dolgozok a szlikséges szlrbvizsgalatokra, orvosi |munkavallaldk JSZSZGYK
humaneréforras, egészségi ellenérzésekre, illetve betegség esetén |[tajekoztatasa; JOK
min8ségbiztositas) allapotanak ne érje 6ket retorzié a tappénz JEB

igénybevétele miatt. REV8

iavitasa




érdekében Munkahelyi egészségfejlesztési - egészségfejlesztési Human Humanpolitikail Folyamat

programok (pl. mozgaslehetéségek, programok kidolgozasa és |szolgaltatasok |iroda 0s
stresszkezelés) inditasa és atfogo bevezetése. irodaja JGK
szlirések biztositasa. JKN

JSZSZGYK

JOK

JEB

REVS

6.7. Helyi egészségugyi A haziorvosi A hatalyos jogszabalyok Jogszabalykompatibilis Human haziorvosok 2026
ellatérendszer korzetek rendelkezéseinek megfeleléen korzethatarok megalkotasa.|szolgaltatasok
tdmogatasa és hatarainak javaslattétel a haziorvosi kdrzetek irodaja
fejlesztése Gjragondolasa |hatarainak modositasara, valamint a
(infrastruktura, korzetek szamanak csokkentésére a
humaneréforras, Praxiskezeld felé, a kialakitas
min&ségbiztositas) folyamataba a haziorvosi szolgaltatokat

is bevonva.

6.8. Helyi egészségugyi Az alapellatas és|A kardiolégiai és diabetoldgiai - a helyi protokollok Human JEK 2027-t6l
ellatérendszer a jarébeteg betegségek vonatkozasaban az kidolgozasat végzé szolgaltatasok [haziorvosok
tdmogatasa és szakellatas orszagos iranyelvek mentén a helyi csoportok megszervezése |irodaja
fejlesztése szakmai protokollok k6zds kidolgozasa. - a protokollok kidolgozasa,

(infrastruktura, miikdédésének
humaneréforras, dsszehangolasa [Rendszeres esetmegbeszéld csoportok |- esetmegbeszélo Human JEK 2027-t6l
min8ségbiztositas) szervezése diabetoldgiai és kardioldgiai |csoportok szervezése szolgéltatdsok |haziorvosok
teruleten. irodaja
Rendszeres online vagy telefonos - konzultaciés rendszer Human JEK 2027-6l
konzultacios lehetéség biztositasa a megszervezése szolgaltatasok |haziorvosok
hiany szakméakban: diabetolégia, iroddja
kardiolégia, endokrinoldgia.
Rendszeres egyeztetések a haziorvosi |- szakdolgozdi taldlkozok |Human JEK 2027-t6l
rendel6kben és a JEK-ben dolgozo szervezése. szolgaltatasok [haziorvosok
apoldk kdzott a személyes és szakmai irodaja
kapcsolatos fejlesztése érdekében.

6.9. Helyi egészségugyi Orvostoborzé Minden lehetséges szervezetet (orvosi |- kommunikacios stratégia |Polgarmesteri |[Human Folyamat

ellatérendszer kampany egyetemek rezidensképzése, orvosi kidolgozasa és Kabinet szolgaltatasok |os

tdmogatasa és
fejlesztése
(infrastruktura,
humaneréforras,
mindségbiztositas)

egyesuletek, Magyar Orvosi Kamara,
OKFO) felkeresése, ahol a hianyzo
haziorvosokat, egyéb szakorvosokat
megtalalhatjuk, valamint
kommunikaciés kampany inditasa.

végrehajtasa

kommunikacio

irodaja




7 Kornyezet és
egészség: az
egészséges
kornyezet kialakitasa
71. Kérnyezet és Levegémindség |A kozlekedési eredetli Iégszennyezés |- ezen egészséglgyi Varosfejleszté |Rév8 Folyamat
egészséq: az javitasa és csokkentése (forgalomcsillapitas szempontok figyelembe si és 0s
egészséges kornyezet |[monitorozasa lakdbdvezetekben, kdzosségi kdzlekedés|vétele a kerileti koérnyezetvéde
kialakitasa elényben részesitése, kerékparos és kozlekedésfejlesztéskor Imi Ggyosztaly
gyalogos infrastruktura fejlesztése).
Zoldfellletek novelése. - zoldfelllet-fejlesztési Varosfejleszté |Rév8
program folytatasa; si és
kdrnyezetvéde
Imi Ggyosztaly
Helyi levegémindségi méréhaldzat - egyuttmiikddés a Varosfejleszté |Polgarmesteri
adatainak publikalasa, lakossagi levegémin&séget mérd si és Kabinet
tajékoztatas. szervezetekkel. kornyezetvéde [kommunikacié
Imi Ugyosztaly
7.2. Kérnyezet és Zoldteriiletek Meglévd parkok, kdzterek felljitasa, Uj |- zoldterllet-fejlesztési Varosfejleszté |JGK Folyamat
egeészség: az fejlesztése és zoldfellletek (zsebparkok, kd6zosségi stratégia aktualizalasa; si és Rév8 0s
egeszseéges kornyezet |hozzaférhetéség [kertek) letesitése, kilondsen a stirlin - |- konkrét projektek Kornyezetvéd
kialakitasa ének javitasa beépitett varosrészekben. tervezése és glmi
megvaldsitasa (lakossagi  |Ugyosztaly
Fasitasi programok folytatasa. bevonassal); Varosfejleszté |JGK
- a fenntartas biztositasa. |[siés Rév8
Kdrnyezetved
elmi
Ugyosztaly
A zoldterlletek aktiv hasznalatanak Varosfejleszté |JGK
Osztbnzése (pl. szabadtéri si és Rév8
fitneszeszkdzok karbantartasa, Kornyezetvéd
rendezvények szervezése). elmi
Ugyosztaly
7.3. Kornyezet és Egészséges Az dnkormanyzati bérlakésok felujitési |- lakasallapot felmérés; Lakaspolitikai Folyamat
egeészséq: az lak6kornyezet |programjanak folytatasa, kilonds - felvjitasi program és 0s
egészséges kornyezet [tamogatasa tekintettel a vizesedés, penészedés folytatasa; Vagyongazdal
kialakitasa megszlntetésére. kodasi

Ugyosztaly




Lakossagi tajékoztatas és tanacsadas |- tajékoztatdé anyagok Lakotér JSZSZGYK
az egészséges beltéri kdrnyezet készitése; Polgarmesteri
kialakitasarol (szelléztetés, Kabinet
penészmentesités). kommunikacio
Egylttm(kddés a k6zos képviseldkkel a |- egylttmiikddés a Tarsadalmi
tarsashazak energetikai és éplletfizikai |tarsashazakkal. kapcsolatok
allapotanak javitasa érdekeében. ugyosztaly
A koztisztasag javitasat célzo - kOztisztasagi eszkdzpark |JGK
intézkedések. €s munkaszervezés
folyamatos fejlesztése
8 A stratégia
monitoringja
8,1 A stratégia Egészséglgyi Eves munkatervek szerinti miikddés Human 2026
monitoringja Kerekasztal szolgaltatasok
felallitasa és irodaja
muikodtetése
8,2 A stratégia Formalizalt Ezek lehet6ségének felmérés és ezek Human 2027-t6l
monitoringja egyuttmikodési |kialakitasa kils6 szerepldkkel szolgaltatasok
megallapodasok irodaja
8,3 A stratégia Indikatoralapu Monitoring rendszer kiépitése és Human Folyamat
monitoringja monitoringrendsz [mikodtetése, éves, kdzépidbs és zard szolgaltatasok 0s

er

értékelés

iroddja






